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OZET

Damla AZKESKIiN

Gemi Ingaat1 Sektoriinde Giiriiltii ve Toz Maruziyetinin Degerlendirilmesi
Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanhg, Is Saghg ve Giivenligi Genel
Miidiirliigii Is Saghg ve Giivenligi Uzmanhk Tezi
Ankara, 2016

Bu tez calismasi, Is Sagligi ve Giivenligine Iliskin Isyeri Tehlike Siniflar1 Tebliginde cok
tehlikeli sinifta yer alan gemi ingaati sektoriinde gerceklestirilmistir. Calismanin yapildigi
tersanelerde ortak siirecler belirlenerek giiriiltii ve toz Olgiimleri gerceklestirilmis ve
calisanlarin en fazla hangi boliimlerde ve hangi diizeyde giiriiltii ve toza maruz kaldiklar

belirlenmistir.

Bu calisma ile gemi ingaati sektoriinde giiriiltli ve toz maruziyetinin degerlendirilmesi ve
maruziyetin azaltilmasina yonelik dnlemlerin anlatilmasi amaglanmaktadir. Bu ¢alisma, ¢elik
konstriiksiyon gemi ingaat1 yapan ii¢ tersanede yuriitiilmiistiir. Bu kapsamda tersanelerde toz
ve giirliltii maruziyetinin bulundugu 6n imalat, blok imalat ve kizak montaj boliimlerinde
Olcimler yapilmistir. Calismada TS EN ISO 9612 “Akustik Calisma Ortaminda Maruz
Kalinan Giiriiltiiniin Olgiilmesi ve Degerlendirilmesi igin Prensipler” standart metodu
kapsaminda ¢alisanlarin gilinliik giiriiltii maruziyetlerini(Le,8h) tespit etmek amaciyla 24
noktada giiriiltii 6l¢timii yapilmistir. MDHS 14/3 “Solunabilir Tozlarin Gravimetrik Analizi
ve Orneklemesi Metodu” ile ise 27 noktada solunabilir toz dlciimleri gergeklestirilmistir.
Kisisel giiriiltii dl¢iimlerin tamami 28.07.2013 tarihli Calisanlarin Giiriiltii ile Ilgili Risklerden
Korunmalarina Dair Yonetmelikte gecen en yiliksek maruziyet eylem degerinin {izerinde
cikmistir. Incelenen 782 odyometre raporunda ise ¢alisanlarin %41’inde isitme kayb1 oldugu
tespit edilmistir. Toz Olglimlerinin gerceklestirildigi noktalarin dokuzunda ise toz
maruziyetinin yasal siir degerin iizerinde c¢iktigi goriilmiistiir. Bu sonuglar goz Oniinde
tutuldugunda giiriiltii ve tozun tersane caligsanlar1 i¢in 6nemli bir tehlike olusturdugu ortaya

cikmustir.

Anahtar Kelimeler: gemi insaat1, giiriiltii maruziyeti, toz maruziyeti, isitme kayb1



ABSTRACT

Damla AZKESKIN
Assessment of Noise and Dust Exposure in Shipbuilding Industry
The Ministry of Labor and Social Security, Directorate General of
Occupational Health and Safety
Thesis for Occupational Health and Safety
Expertise Ankara, 2016

This thesis study was carried out in Shipbuilding Industry, which is in a very dangerosus class
on Occupational Health and Workplace Safety Hazard Class Declaration. Determining
common main processes in the shipyards, measurement of noise and dust have been done and

identified noise and dust exposure level in which part most.

It is aimed to evaluate noise and dust exposure in shipbuilding industry and show prevention
to reduce exposure. This thesis is written in selected three shipyards. Whitin study, noise and
dust measurements were performed in shipyards prefabrication, blok manufacturing and sled
assembly department that noise and dust exposure is been. In this study, daily noise exposure
(Lex, 8h) was measured in specified 24 locations according to TS EN ISO 9612 Acoustics -
Determinaion of occupational noise exposure - Engineering method .Dust exposure was
measured in specified 27 locations according to MDHS 14/3: General methods for sampling
and gravimetric analysis of respirable and inhalable dust. All of the personal noise
measurement results were above the highest exposure action value, dated 28.07.2013 to
Regulation on Prevention of Employees Noise Risks. Reviewing of 782 audiometer report,
hearing loss was found at %41 of workers. In nine measurement points, dust exposure was
found above the legal limit. According to these results, noise and dust are important risks for

workers in shipyards.

Keywords: shipbuilding, noise exposure, dust exposure, hearing loss
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1. GIRIS

Sektorel bazda agir sanayi ile i¢ ice olan gemi yapimi; vinglerle agir pargalarin taginmasi,
kaynak, kesim ve taglama isleri, elektrik ¢alismalari, boya isleri ve yiiksekte calismalarin

yapildig1 bir sektordiir.

20 Haziran 2012 tarihinde kabul edilen 6331 sayili Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu geregi
tiim isyerlerinde calisan sayis1 ve sektdr gdzetilmeksizin ISG (Is Saghgi ve Giivenligi)

uygulamalarinin etkin bir bigimde ylirtitiilmesi gerekmektedir.

29.03.2013 tarihli ve 28602 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Is Saglhigi ve Giivenligine
Iliskin Isyeri Tehlike Sinifi Tebligi'nde belirtilen 30.11.02 NACE kodlu “Yolcu gemi ve
tekneleri, feribotlar, tankerler, frigorifik gemiler, kuru yiikk gemileri, g¢ekici ve itici
romorkorler, tarak gemileri, acik deniz gemileri, hover kraftlarin ve diger gemilerin insasi

(spor ve eglence amacl olanlar hari¢)” is kolu ¢ok tehlikeli sinifta yer almaktadir.

Hazirlanan bu tez g¢aligmasinda gemi insaati tersanelerinin iiretim siirecleri i sagligi ve
giivenligi agisindan incelenmistir. Calisma kapsaminda tersanelerin 6n imalat, blok imalat ve
kizak montaj bdliimlerinde toz ve giiriiltii 6l¢timleri yapilmistir. Elde edilen veriler 15181nda
aynt boliimlerde calisanlarin  farkli isletmelerdeki maruziyet durumlarinin birbiriyle
karsilastirilmasina ve tersanelerde yapilan goézlemlere dayanilarak sektdr bazinda belirlenen
risklere ¢0ziim Onerileri getirilmistir. Bu kapsamda tez calismasiin ikinci boliimiinde
aragtirma yapilan sektoriin durumu ve iiretim asamalar ile ilgili genel bilgiler verilmistir.
Ugiincii boliim olan gereg ve ydntemlerde toz ve giiriiltii maruziyeti incelenirken kullanilan
metotlar, numunelerin alislar1 ve analizleri hakkinda bilgi verilmistir. Dordiincii boliimde
yer alan bulgularda Olgiim sonuglar1 grafiklerle verilmistir. Besinci boliimde ise kisisel
maruziyet Ol¢iim sonuglart dogrultusunda sektdrde is saghigr ve giivenligi ile ilgili genel
durum ortaya konulmus ve bununla birlikte gemi insaati sektdriinde toz ve giiriiltii
maruziyetleriyle ilgili literatiirde yer alan bazi incelemeler paylasilarak elde edilen maruziyet
verileri desteklenmistir. Altinc1 boliimde 6l¢iim ve gozlemlere dayanilarak isyerlerinde is

saglig1 ve gilivenligi ile ilgili tespit edilen durumlar ve oneriler paylasilmistir.






2. GENEL BIiLGILER

2.1. TURKIYE’DE GEMI INSA SANAYI

Tersanecilik Anadolu’da 600 yillik bir gelenektir. ilk tersane 1390 yilinda Gelibolu’da
Osmanli Imparatorlugu zamaninda kurulmustur. Taslar1 giiniimiize kadar varligimi korumus
olan Hali¢ Tersanesi 1455°te Fatih Sultan Mehmet tarafindan kuruldugunda, Tiirk tersaneleri
diinyanin en biiyiik tersaneleri olarak anilmaktaydi. Cumbhuriyetin kurulmasiyla beraber
tersanecilige ayr1 bir 6nem verilmis, Bogaz ve Halicte yogunlagsmis olan tersaneler 1969°da

Tuzla Aydinl koyuna taginmistir [1].

Ulkemizdeki tersane alanlari bolgesel olarak ele alindiginda, yirmi yedi tanesi Istanbul Tuzla
Tersaneler Bolgesinde, otuz bes tanesi Yalova’da, on iki tanesi Zonguldak’da, altisi
Kocaeli’de, besi Samsun’da, iicii Kastamonu’da, ikiser adedi de Canakkale, Trabzon ve
Balikesir illerinde bulunmaktadir. Bunlara ek olarak, Adana, Mersin, Sakarya, Ordu ve
Hatayda da birer tane tersane bulunmaktadir. Bunlarin disinda basta Tuzla Tersaneler
Bolgesi olmak tizere ¢esitli illerde 50 metreden kii¢iik kiy1 seridi bulunan isletmeler de Tekne

Imal Yeri ad1 altinda gemi insa ve bakim onarim faaliyetleri gerceklestirmektedir [2].

Tiirk 6zel sektor tersaneciligi giiniimiizde 4.4 milyon DWT (detweyt agirlik 6l¢ii birimi) gemi
insa, 19 milyon DWT bakim onarim, 239 bin ton ¢elik isleme, 80,000 DWT’lik tek parca
gemi insa, 282.270 tona kadar kaldirma kapasitesine sahiptir. Ayrica, Tiirk tersanelerinden
biri 80 metrelik boy, 355 metrelik en uzunluguna sahip, 300 DWT ylizdiirme kapasitesi ile
diinyadaki en biiylik ylizdiirme havuzlarindan birine sahiptir. Gemi insa sektorii ahsap, ¢elik,
makina imalat, elektrik-elektronik, boya ve lastik-plastik sanayiyi de tesvik ederek

Tirkiye’deki istthdam sorununun ¢éziimiine 6nemli katkida bulunmaktadir [2].

Tiirk tersaneciligindeki hizli gelisim ve artan dis talep sonucu gemi yan sanayi gerek iliretim
hacmi gerekse iiriin ¢esitliligi acisindan son yillarda biiylik gelisme gostermistir. Gemi yan
sanayi sektoriiniin iirlinlerini pazarladig1 serbest bolgeler haricindeki baslica dis pazarlar

ABD, Almanya, Yunanistan’dir [1].



2009 2014 yillar1 gemi insa ihracat rakamlar1 Grafik 2.1.’de gdsterilmektedir [1].
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Grafik 2.1. 2009-2014 Gemi insa Thracat Rakamlar [1]

Grafik 2.1.’e bakacak olursak Tiirkiye Ihracatgilar Meclisi verilerine gére 2009-2014 yillari
arasinda ililkemizin gemi insa ihracat rakamlar1 2012 yilinda krizin etkisiyle 813 milyon

dolara gerilerken son yillarda tekrar canlanarak 1,280 milyon dolara yilikselmistir [1].

2009-2014 yillar1 arasinda Tirkiye gemi insa istihdam rakamlar1 Grafik 2.2.°de
gosterilmektedir [1].
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Grafik 2.2. Tiirkiye Gemi Insa Istthdam Rakamlar [1]

2008 yilinda meydana gelen ekonomik kriz iilkemiz genelinde oldugu gibi gemi insa
sektoriinii de olumsuz etkilemistir. Bu donemde binlerce calisan isten ¢ikarilmistir. Grafik
2.2.’de de goriildigii iizere kriz oncesinde 34000 olan calisan sayis1 2009 yilinda 19179’a
diigmiistiir. 2010 yilindan itibaren siirekli bir artis halinde olsa da hala eski sayiya

ulasamamugtir [1].

Yillara gore Tiirkiye nin teslim ettigi gemi ve yatlar Grafik 2.3’te gosterilmistir [1].
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Grafik 2.3. Yillara Gore Tiirkiye’nin Teslim Ettigi Gemi ve Yatlar [1]

Grafik 2.3. incelendiginde, 2008 yilinda meydana gelen ekonomik krizin etkilerini
tersanelerin halen yasamakta oldugu; yeni gemi insa faaliyetlerinde onceki yillara oranla bir

artis olmakla birlikte 2014 yilinda da diisiik DWT’lerde seyrettigi goriilmektedir [1].

2.2. DUNYADA GEMI INSA SANAYI

Ulkelerin genel ticaretinin artmasiyla birlikte gemi talebinde de artis goriilmiistiir. Son
yillarda Diinya genelinde siparig edilen gemi sayisinda oldugu gibi tonaj miktarinda da artig
vardir. Clarkson Arastirma Sirketi tarafindan yaymlanan Diinya Gemi Inga Sanayi 2014
Raporuna gore, 2014 yilinda tersanelere 51 milyar 21 milyon 890 bin USD degerinde 120
milyon 986 bin 213 DWT tasima kapasitesine sahip, 2 bin 874 parca yeni gemi siparisi
verilmistir. Verilen siparislerde 792 parca gemi ile dokme yiik gemileri basi ¢ekerken, 391
parca gemi ile ham petrol ve lriin tankerleri ikinci sirada, LNG ve LPG tasiyic1 gemiler ise
170 parga yeni siparigle liglincii sirada yer almistir. Gemi insa sektdriinde, 6zellikle Cin’de
kapasite artirimlari devam etmektedir. Giliney Kore tersanelerinin bir¢cogu bilinen yontemler
disinda gemi insa yontemlerine bagvurarak kapasitelerini artirmiglardir. 2014 yili diinya gemi
thracatina bakildiginda ihracatin, 2013 yilina gore deger bazinda, %9,2 azalarak 135.7 milyar
dolar seviyesine diistiigii goriilmektedir. 2013 yilinda ise 2012 yilina gore %6 oraninda bir
azalis gergeklesmis ve diinya gemi ihracat1 149,5 milyar dolar olmustur. 2014 yilinda diinyada
en fazla ihracati gerceklestirilen gemi grubu %53’liik pay ile yolcu gemileri, gezi gemileri,
feribotlar, ylik gemileridir. Bu grubu %?28’lik pay ile fener gemileri, yangin sondiirme
gemileri izlemektedir. 2014 yili diinya gemi ihracat verilerine gore Gliney Kore %28,3’liikk
pay ile diinyanin en fazla gemi ihracati yapan iilkesidir. Giiney Kore’yi sirasiyla Cin (%18,6),
Japonya (%9,5), Polonya (%4.1) ve Almanya (%4) izlemektedir. Tiirkiye, ithra¢ amagl gemi
ingas1 diinya siralamasinda %0,9’luk pay ile 19. sirada yer almaktadir [2].
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2.3. GEMI INSAATI CELIiK KONSTRUKSIYON SURESINCE PROSESLER

Celik konstriiksiyon siireci, geminin tekne ve iist yapt imalat siirecidir. Bu asamada ¢elik
saclar uygun bi¢im ve tekniklerle kesilerek (nesting) montaja uygun hale getirilir. Montaj,
planlara gdére hazirlanmis olan malzemelerin birlestirilme asamasidir. Bu asama
onaylandiktan sonra kaynak islemi baglar. Tersanenin ¢alisma usuliine gore 6nce bloklar imal
edilir. Ardindan bloklar kizak ya da havuz {izerinde birlestirilmek sureti ile geminin teknesi

olusturulur [3].

2.2.1. CNC ve Optik Islemleri

CNC tezgahinda, tekil parca imalatlar1 gergeklestirilmektedir. Isaretlenmis veriler sac iizerine
lazer kesim yardimiyla sorunsuz bir sekilde islenmektedir. Bu sayede iiretime ve imalata
uygun saclar hazirlanir. Yiizey hazirlig1 yapilarak tersaneye gelen malzemelerin kenar kesim,
kaynak agzi1 agilmasi ve sac egim isleri yapilir. Resim 2.1.’de CNC tezgahinda tersaneye
gelen saclarin teknik cizimlere uygun sekilde kesilerek montaja hazir hale getirilmesi

gosterilmektedir [3].

Resim 2.1. CNC Tezgiahinda Saclarin Kesilmesi


https://tr.wikipedia.org/wiki/%C3%87elik
https://tr.wikipedia.org/wiki/Sac
https://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Nesting&amp;action=edit&amp;redlink=1
https://tr.wikipedia.org/wiki/Kaynak_(imalat)
https://tr.wikipedia.org/wiki/Tersane
https://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Blok_(Gemi_%C4%B0n%C5%9Faat%C4%B1)&amp;action=edit&amp;redlink=1
https://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=K%C4%B1zak_(Tersane)&amp;action=edit&amp;redlink=1
https://tr.wikipedia.org/wiki/Havuz_(Tersane)

2.2.2. On imalat

Yiizey hazirlig1 yapilarak tersaneye gelen malzemeler celik isleme atdlyesi ve yeni panel hatt
atdlyesindeki islerinin tamamlanmasimin ardindan &n imalat sahalarina almir. On imalat
atolyesinde kaynak ve taslama islemleri yapilir. Tozalti, gazalt1 ve elektrot kaynak makineleri,
tag motorlari, bu ekipmanlari ¢alistirmak icin kullanilan yardimci ekipmanlar bu alanda
bulunur. On imalat atélyesinde yapilan kaynak ve taglama isleri Resim 2.2. ve Resim 2.3.’te

gosterilmektedir [3].

{ _ ¥ . e ! “ 4
Resim 2.2. On imalat Atélyesinde Resim 2.3. On Imalat Atélyesinde
Taslama Gazalti Kaynak



2.2.3. Blok imalat

Kapali atolyelerde imalatlar1 tamamlanan 6n imalat parcalari, panel hattinda imalati
tamamlanan diiz panellerden olusan 6n bloklar ve jiglerde bitirilen 6n bloklar, ana blok imalat
sahalarina almir. Saha imalat {retimin boya Oncesi son asamasi olup, kaynaklarin
tamamlanmasi, kontroller, loyd standartlar1 uygulama noktasidir. Blok imalat Resim 2.4.’te

gosterilmektedir [3].

S

Resim 2.4. Blok imalat



2.2.4. Kizak

Saha imalatlar1 tamamlanan bloklar boyandiktan sonra yiliksek kapasiteli kreynlerle kizak

veya kuru havuzda birlestirilir. Resim 2.5.’te kizaktaki bir ¢calisma gosterilmektedir [3].

Resim 2.5. Kizak Ustiinde Montaji Yapilan Gemi



2.3. GURULTU KAVRAMI VE GURULTUNUN SAGLIK UZERINDE ETKIiLERIi

Giiriilti genellikle yapay olarak ortaya ¢ikan, niteligi ve niceligi bozulmus, arzu edilmeyen
sestir. Tanimdan da anlagilacagi gibi, arzu edilmeme kavrami, giiriiltiiniin subjektifligini, yani
kisiden kisiye degiskenlik gosterebilecegini, dolayisiyla psikolojik ve nérovegetatif sistem
tizerine etkilerinin de insanlarda farkli farkli olabilecegini gostermektedir. Uluslararasi
Calisma Orgiitiiniin (ILO) 155 No’lu Is Sagligi ve Giivenligi ve Calisma Ortamia Iliskin
Sozlesme’de ise “Giiriiltii terimi, bir isitme kaybina yol agan veya sagliga zararli olan veya
baska tehlikeleri ortaya ¢ikaran biitlin sesleri kapsar.” seklinde tanimlanmistir. Giirtiltiiyi

insan sagligina olan etkileriyle aciklayan bu tanim bizim i¢in daha 6nemlidir [4].

Tehlikeli giiriilti i¢ kulak isleyisini etkileyerek gecici isitme kaybina neden olabilir.
Giirtiltiiden uzaklastiktan bir siire sonra, isitme duyusu iyilesebilir fakat daha fazla maruz
kalinirsa kulak yavas yavas duyma yetenegini kaybeder ve bu kayip kalict olur. Eger bir kisi
cok yiiksek darbeli giiriiltiiye maruz kalirsa kalici isitme kaybi aniden de ortaya ¢ikabilir. Bu
tiir hasar akustik travma olarak bilinir. I¢ kulaktaki kil hiicrelerinin dlmesiyle kalic1 isitme
kaybi olur. Bu hiicreler, mevcut tibbi tedaviler veya teknoloji ile diizeltilemez [5].

Resim 2.6. ve 2.7.de saglikli ve sagliksiz salyangoz kil hiicreleri asagidaki gibi

gosterilmektedir [5].

Resim 2.6. Saghkh Bir Kulakta Resim 2.7. Saghksiz Bir Kulakta Salyangoz
Salyangoz Yiizeyindeki Kil Hiicresinin Yiizeyindeki Kil Hiicresinin Goriintiisii [5]
Goriintisii [5]
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Tehlikeli giirtiltli, baslangigta yiiksek frekanstaki isitme yetenegini etkiler. Bu kisi sesleri
duyabiliyor olsa da, konusma ona boguk gelecektir ve sOylenenleri zor anlayacaktir. Bu
durum modern isitme cihazlariyla giderilse de, tamamen eski fonksiyonunda oldugu gibi
duyma netligi saglanamamaktadir. Tehlikeli giiriiltiilere maruz kalan kisilerde kalic1 kulak
¢inlamas1 meydana gelebilir. Siddetli kulak ¢inlamast oldugu durumlarda, ¢alisanlarda uyku

diizeni bozulabilir, konsantrasyon diisebilir ve depresyon goriilebilir [5].

Tablo 2.1.”de ise giiriiltliniin saglik iizerinde etkileri genel olarak verilmistir [5].

Tablo 2.1. Giiriiltiiniin Saghk Uzerinde Etkileri [5]

Fiziksel Etkenler [sitme Hasar1

Fizyolojik Etkenler Kalp atisinin bozulmasi
Metabolizmanin bozulmasi

Uyku bozuklugu

Psikolojik Etkenler Sinir Sisteminin bozulmasi
Asir tepkiler
Hosnutsuzluk, tedirginlik duygusu

Performans Etkileri Dinleme ve anlama gii¢liigii

Konsantrasyon bozuklugu

Eylem tizerindeki etkisi
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2.4. TOZ KAVRAMI VE TOZUN INSAN SAGLIGI UZERINDEKI ETKIiLERi

Havada asili durumda bulunan kati pargaciklara toz denilmektedir. Insan sagligi bakimmdan

daha 6nemli olan boyutlar ise 0,5-100 mikron arasindaki biiytikliiklerdir.

Biiyilikliigii 100 um’den daha az olan tozlar akcigerlere girebilir. Solunum yoluna girebilen
tozlara tenefflis edilebilen (inhalable) toz adi verilir. Solunum yollarina giren tozlarin
alveollere (akcigerlerde bulunan oksijen kesecikleri) kadar ulagan tiirii 10 pum’un altindaki
tozlardir. Bu gruptaki tozlara solunabilir (respirable) toz adi verilir. Partikiil bliytkligi 5 pm
ve daha ufak olan tozlar ise alveollere ulasir. Akcigerlerde hastalik meydana gelmesi

bakimindan en biiyiik tehlikeyi 0,5 ile 5 um arasinda olan tozlar olusturur [6].

Hastaligin nerede gelisecegi ya da hastaligin tiirli, partikiillerin boyutuna ya da solunan
maddenin ne olduguna ve solunum yollarinda ya da akcigerlerde nereye kadar gittigine
baglidir. Maruziyetin etkileri, {ist solunum yollarinin irritasyonu ile kronik enflamasyonundan
pnomokonyoza ve akciger kanserine kadar degisiklik gosterir. Bazi1 olgularda daha biiytik
parcaciklar burunda veya genis hava yollarinda tutulabilir. Fakat daha kiigiik parcaciklar
akcigerlere kadar ulasir. Bu partikiiller bazen ¢6ziinerek kana karigabilir. Coziinemeyen daha
bliylik boyuttaki partikiiller genellikle viicudun dogal savunma mekanizmalar1 tarafindan
disart atilir. Viicudun solunum yoluyla igine alinan pargaciklardan kurtulmak icin kullandigt
cok cesitli yollar vardir. Solunum yolundaki mukus partikiilii kaplayarak Oksiiriikle disar
atilmasini kolaylastirir. Partikiiller akcigerlere ulastiginda, burada bulunan 6zel siipiiriicii
hiicreler parcaciklar1 kaplar ve zararsiz hale getirir. Solunan pargaciklar, hangi maddeden

yapildiklarina bagli olarak, viicutta farkli tepkiler dogururlar [7].
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2.5. YASAL DUZENLEMELER

2.5.1. Giiriiltii icin Ulusal ve Uluslararas1 Maruziyet Siir Degerleri

Girtltiyle ilgili yasal diizenlemeler 28.07.2013 tarihli ve 28721 sayili resmi gazetede

yayimlanarak yiiriirliige giren “Calisanlarin Giiriiltii Ile ilgili Risklerden Korunmalarina Dair

Yonetmelik” kapsaminda belirtilmistir. Bu yonetmeligin uygulanmasi bakimindan, maruziyet

eylem degerleri ve maruziyet sinir degerleri Tablo 2.2.’te verilmistir [8].

Tablo 2.2. Ulusal Mevzuat Giiriiltii Simir Degerleri [8]

En diisiik maruziyet

eylem degerleri

(Lex, 8saat) = 80 dB(A) veya (Pyepe) = 112 Pa
[135 dB(C) re. 20 pPa] (20 pPa referans alindiginda 135 dB(C)
olarak hesaplanan deger).

En yiiksek maruziyet

eylem degerleri

(Lex. ssaat) = 85 dB(A) veya (Piepe) = 140 Pa
[137 dB(C) re. 20 pPa].

Maruziyet sinir

degerleri

(LEX, 85aat) =87 dB(A) veya (Ptepe) =200 Pa
[140 dB(C) re. 20 pPa].

Maruziyet sinir degerleri uygulanirken, calisanlarin maruziyetinin tespitinde, ¢alisanin

kullandig1 kisisel kulak koruyucu donanimlarin koruyucu etkisi de dikkate alinir. Maruziyet

eylem degerlerinde kulak koruyucularinin etkisi dikkate alinmaz [8)]. Uluslararasi oncii

kuruluglarin maruziyet sinir degerleri Tablo 2.3.’te verilmektedir [9-11].

Tablo 2.3. Uluslararas1 Mevzuat Giiriiltii Stmir Degerleri [9-11]

Giivenligi Kurulusu

Kurulus Maruziyet
Degerleri
HSE (Health and Safety Executive) Ingiltere Is Saghigi ve 8 saatlik maruziyet

sinir degeri: 85

dB(A)
OSHA (Occupational Safety and Health Administration) 8 saatlik maruziyet
Amerikan Ulusal Is Saglig1 ve Giivenligi Enstitiisii siur degeri: 90

NIOSH (The National Institute for Occupational Safety and 8 saatlik maruziyet sinir
Health) Amerikan Ulusal Is Saglig1 ve Giivenligi Enstitiisii degeri: 85 dB(A)
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2.5.2. Toz I¢in Ulusal ve Uluslararas1 Maruziyet Simir Degerleri

Tozla ilgili yasal diizenlemeler maruziyet sinir degerleri, maruziyetin dnlenmesi ve toz
Ol¢timleri ile ilgili maddeler 05.11.2013 tarihli ve 28812 sayil1 Resmi Gazete’de yayimlanarak
yiiriirliige giren Tozla Miicadele Yonetmeligi’ nde belirtilmistir. Yonetmelikte belirtilen toz
ve tavsiye niteliginde uluslararasi enstitiilerce belirlenen solunabilir toz maruziyet sinir

degerleri Tablo 2.4.’te verilmistir [12-15].

Tablo 2.4. Uluslararasi Enstitiilerin Toz Maruziyet Sinir Degerleri [12-15]

Maruziyet Simir Degerleri
Kurul
L Toplam Toz Solunabilir Toz

(mg/m’) (mg/m’)
Yasal Mevzuat 15 5
HSE (Ingiltere Is Saghig ve Giivenligi
Kurulusu) 10 4
NIOSH (Amerikan Ulusal Is Saghg ve
Giivenligi Enstitiisii) 15 5
ACGIH (The American Conference of
Govenmental Industrial Hygienists)
Amerikan Ulusal Endiistriyel Hijyenistler 10 3
Konferans1
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3. GEREC VE YONTEMLER
3.1. CALISMA HAKKINDA BILGIi

Bu tez c¢alismasi gemi ingaati tersanelerinde c¢alisanlarin toz ve giirilti maruziyeti
arastiritlmistir. Tez ¢alismasi i¢in pilot bolge olarak gemi insaati tersanelerinin yogun oldugu
Kocaeli ve Yalova Tersaneler Bolgesi secilmistir. Bu bolgede yer alan ayni isi yapan ii¢ farkli
biiyiikliikteki tersanede tez ¢alismasinin yiiriitiilmesine karar verilmistir. Segilen tersanelerde
ilk dnce 6n inceleme yapilmis ve liretim siirecleri detayli olarak incelenmistir. Buna gore toz

orneklemesi yapilacak noktalar ve giiriiltii 6l¢iim noktalar1 belirlenmistir.

Solunabilir toz 6rneklemesi ve analizi igin MDHS 14/3 “Solunabilir Tozlarin Gravimetrik
Analizi ve Orneklenmesi icin Genel Metotlar” metodu, giiriiltii 6l¢iimleri icin TS EN ISO
9612 “Akustik ¢aligma ortaminda maruz kalinan giiriiltiiniin dl¢lilmesi ve degerlendirilmesi

icin prensipler” standardi esas alinmustir.

Isyerlerinde yapilan 6l¢iim ve analiz sonuglarina ve yapilan gézlemlere dayanilarak mesleki

riskler belirlenmis ve bu riskler i¢in ¢oziim Onerileri EK 1-9°da verilmistir.

Bu tez kapsaminda gergeklestirilen ¢alismanin adimlar1 Sekil 3.1.°de gosterilmistir.

‘( | Sektdr Aragtirmasi

Sektoriin Yogun oldugu Yalova ve Kocaeli tersaneler bolgesinde
tersanelerin secilmesi

Segilen tersanelerde Giiriiltii ve Toz Olgiimlerinin Gergeklestirilmesi

( : Giiriiltii ve Toz sonuglariin kendi i¢inde karsilastirilmasi

Risklerin Belirlenmesi ve Cozliimii

‘( : Tez raporunun yazilmasi

Sekil 3.1. Tez Calismasi Akis Semasi
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3.2. OLCUM YAPILAN TERSANELER

Olgiimler Kocaeli ve Yalova’da iiretim yapan ii¢ tersanede gergeklestirilmistir. isletmelerle

ilgili genel bilgiler Tablo 3.1.’de verilmistir.

Tablo 3.1. Ol¢iim Yapilan Tersanelerin Ozellikleri

- Cahsan | Kurulus Fiziksel Uretim Hijyen
sletme "
Sayisi Yih Biiyiikliik(mz) Kapasitesi(ton) Olg¢iimleri
A 232 2014 46 800 8 500 Yok
B 1940 2008 225 000 40 250 Var
C 950 1996 67 000 12 500 Var

3.3. KiSISEL GURULTU MARUZIYETININ BELIRLENMESI VE KULLANILAN
CIHAZLAR

Secilen tersanelerde giiriiltii dlgiimleri igin birer giin 6n inceleme yapilmustir. On incelemeler
tersanelerdeki tiim boliimlerde is giivenligi uzmanm katilmiyla gergeklestirilmistir. On
inceleme sonucunda 6n imalat atolyesinde, agik sahada ve kizak iizerinde olmak {izere toplam
24 noktada 6l¢iim yapilmasina karar verilmistir. A, B ve C tersanelerinin her birinde dorder

giin olmak tizere toplam on iki giin giiriiltii Sl¢timii yapilmustir.

Giiriilti 6l¢timlerinde TS EN ISO 9612 “Akustik calisma ortaminda maruz kalinan giiriiltiiniin
Olclilmesi ve degerlendirilmesi i¢in prensipler” standart metodu kullanilmistir. Resim 3.1°de
girilti  Olctimlerinde kullanilan 30A Kalibrator ve SV102 Girilti Dozimetresi

gosterilmektedir.

Resim 3.1. 30A Kalibrator ve SV102 Giiriltii Dozimetresi
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3.3.1. Kisisel Giiriiltii Maruziyeti Ol¢iimii Deney Talimati

Olgiime hazirlik asamasinda sirasiyla 6n inceleme ve numune alma stratejilerinde belirtilen
adimlar tamamlandiktan sonra Sl¢iimlerin yiiriitiilmesi agamas1 uygulanir. Bu adimlar Sekil

3.2.’te gosterilmektedir.

[

UYGUN
STRATEJISININ
BELIRLENMESI

OLCUMLERIN OLCUMLERIN
HESAPLANMASI YUORUTULMESI

Sekil 3.2. Kisisel Giiriiltii Maruziyet Ol¢iimii Adimlar

3.3.2. On inceleme

Inceleme yapilan béliimlerde, on inceleme &ncesi temin edilen yardimeci dokiimanlar,
belgeler, veriler ile birlikte calisanlar ve boliim sefleriyle goriisme esnasinda sirasiyla
boliimler, yiiriitiilen isler ve siirecler, kullanilan cihazlar, alet ve ekipmanlar, giiriilti
kaynaklari, birbirini etkileyen durumlar, degisken malzeme kullanimlari, ¢calisma siireleri ve
calisma gruplar1 gozlemlenir olas1 6nemli ve dikkat ¢eken giiriiltii kaynaklari, yiiriitiilen isler,
kullanilan cihazlar, alet ve ekipmanlar, degisken malzeme kullanimlari, ¢aligma siireleri ve,

calisma gruplar1 gézlemlenir [16].
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3.3.3. Numune Alma Stratejisinin Belirlenmesi

Yapilan ise gore giiriiltii 6l¢timii icin Tablo 3.2°den uygun olan strateji belirlenir [16].

Tablo 3.2. Numune Alma Stratejisi Tablosu [16]

Isin Tipi veya Diizeni

1.Strateji
Qé’)rev Tabanl
Olgiim

2. Strateji
Is Tabanh
Olgiim

3.Strateji
Tam Giin Olgiim

Sabit Calisan Yeri voo*
Basit veya Tek Is
Sabit Calisma Yeri vox 4 v
Kompleks veya Coklu Is
Gezici Calisan v v v
Ongoriilebilir Diizen
Az Sayida Gorev
Gezici Calisan 4 4 v ox
Ongoriilebilir Diizen
Cok Sayida Gorev
Veya Kompleks Is Diizeni
Gezici Calisan - 4 v
Ongoriilemeyen Is Diizeni
Sabit veya Gezici Calisan - vo* v
Belirsiz Gorev
Stireli Coklu Gorevler
Sabit veya gezici Calisan - v v
Gorev Belirlenmemis
v' Strateji Kullanilabilir
* Tavsiye Edilen Strateji

Gorev Tabanh Olciim Stratejisi: Yapilan isin iyi belirlenmis alt gorevlere boliinebildigi, her
bir gdrevin caligma siiresinin kesin olarak belirlenebildigi, ses seviyesinde az miktarda
degisim gozlemlendigi (kararli giiriilti) durumlarda, Goérev Tabanli Olgiim Stratejisi
kullanilir. Her bir gorev i¢in 3 x 5 dk 6l¢lim alinir. Alinan Olgiimler aras1 3 dB(A) ve daha

fazla fark varsa ayni siireyle 3 6l¢iim daha alinir [16].

Is Tabanlh Ol¢iim Stratejisi: Yapilan islerin ve gorevlerin tam olarak belirlenemedigi,
detayli is analizinin miimkiin olmadig1 durumlarda Is Tabanli Olgiim Stratejisi kullanilir. Bu
Olclim stratejisinde, c¢alisanlarin is unvanina, gorevlerine, c¢alisma alanlarina veya
mesleklerine gére homojen giiriiltii maruziyet gruplart belirlenir. Gruptaki ¢alisanlar, ayni isi
yapan ve bir ¢alisma giinli siiresince benzer giiriiltiiye maruz kalmasi beklenen kisilerden

olugmalidir. Bir 6l¢lim mesai basinda, bir 6l¢lim mesai sonunda ve diger dlgiimler mesainin
18



kalan kismina dagilmak sartiyla giinli en az bese bolecek sekilde planlama yapilir. Minimum

toplam 6l¢iim siiresi, gruptaki ¢alisan sayisina gore standarttaki bir denklemle hesaplanir [16].

Tam Giin Ol¢iim Stratejisi: Yapilan islerin ve calisma siirelerinin tanimlanmasmin zor
oldugu, belirlenemedigi, ¢alisanlarin giriilti maruziyetinin karmasik oldugu, tahmin

edilemedigi durumlarda Tam Giin Ol¢iim Stratejisi kullanilir [16].

3.3.4. Olciimlerin Yiiriitiilmesi

Her 6lglimden 0nce ve sonra tiim sistemin akustik kontrolii, 6l¢limiin yiiriitiilecegi isyerinde
yapilir. Olgiimler dncesinde her bir cihaz igin “C faktorii” belirlemesi ve SPL (Ses Basing
Seviyesi) dl¢iimii yapilir. Olgiimler tamamlandiginda ise sadece SPL dlgiimii yapilir. Olgiim
Oncesi ve sonrasi yapilan SPL dl¢limleri arasinda 0,5 dB(A)’dan fazla bir fark varsa ol¢timler
iptal edilir ve cihaz bakima gonderilir. Olgiimlere baslamadan 6nce odl¢iimiin birlikte
yiiriitiilecegi igyeri calisanlar1 6l¢limiin nasil yiiriitiilecegi hususunda (6l¢iimiin amaci, nasil
yapilacagi ve normal ¢alisma diizeninin disina ¢ikilmamasi, 6l¢iim cihazini ¢ikarmamalari)
bilgilendirilir. Mikrofon, en ¢ok maruz kalan kulagin tarafindaki i¢ kulak kanalinin girisinden
en az 0,1 m uzaklikta omuz basina takilir ve omzun yaklasik olarak 0,04 metre yukarisina

takilir (Resim 3.2) [16].

A

N

"'1, —e=
A=
Vg

Resim 3.2. Calisanlara Giiriiltii Cihazinin Takilmasi

3.3.5. Olciimlerin Hesaplanmasi

Olgiim sonuglari, bir dosya ismi ile cihaza kaydedilir; daha sonra kullanilan yazilim
programi (iiretici firma tarafindan iiretilen) yiiklii olan bilgisayara ara baglanti kablosu ile

baglanir [16].
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3.4. SOLUNABILIR TOZ MARUZIYETININ BELIRLENMESi VE KULLANILAN
CiHAZLAR

Bu ¢alisma kapsaminda segilen tersanelerde solunabilir toz maruziyetinin oldugu belirlenen
tiretim siire¢lerinde g¢alisanlarin kisisel toz maruziyetlerinin incelenmesi i¢in “MDHS 14/3

Solunabilir Tozlarin Gravimetrik Analizi ve Orneklemesi I¢in Genel Metotlar” kullanilmistir.

3.4.1. Numune Almada Kullanilan Cihazlar

I Filtreler: 25 mm ve 37 mm c¢apinda PVC (Poli Vinil Kloriir), GLASS FIBER (Cam
Yiint) filtreler.

2. Rotametre: 0,4 - 5 It aras1 hava hacmini gdsteren hacimsel hava akis ayarlama cihazi.

3. Ornekleme Pompalari: EN 13205’¢ uygun, ayarlanabilir akis hizina sahip olan ve
secilmis akis hizini numune alma siliresi boyunca anma degerlerinin +£%5 simirlart
icerisinde muhafaza edebilen 6zellikte pompalar.

4. Ornekleyiciler: 25 mm ¢apl filtrelerin kullanildig1 ve solunabilir tozlarn 6rneklendigi
IOM (Institute of Occupational Medicine) baslik ve 25 mm veya 37 mm ¢apl filtrelerin

kullanildig1 ve alveollere ulasan tozlarin 6rneklendigi Siklon tipi baglik (Resim 3.3.).

Resim 3. 3. Solunabilir Toz Orneklemesi i¢in Kullamlan Toz
Filtresi, Filtre Kaseti ve Siklon Ornekleme Bashg1

3.4.2. Kisisel Solunabilir Toz Numunesi Alma Prosediirii

1. Tartim i¢in kullanilacak terazilerin her tarttm Oncesi terazi kullanim talimatina gore

dogrulamasi yapilir ve bu teraziler ayni talimat dogrultusunda kullanilir.

2. Kullanilacak filtreler metodun 6ngordiigii sekilde secildikten sonra (6rn. solunabilir
tozlar icin Glass Fibre ve alveollere ulasan tozlar icin PVC filtreler gibi),

kullanilacaklar1 kasetlerin i¢ine yerlestirilerek tartim odasinda bulunan terazilerde ilk
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10.

I1.

12.

tartimlar1 yapilir ve sonuglar kaydedilir. Tartilan kasetlerin her biri ayr1 bir kilitli

posete konulur ve etiketlenir.

Olgiim yapilacak yere gitmeden 6nce pompalarm hacimsel akis hizi ayar1 Dry Cal

DC-2 cihazi ile yapilir.

Numune’nin alinacagi bolge segildikten sonra icinde filtre bulunan bir kaset kilitli
posetten ¢ikarilarak drnekleme basligina yerlestirilir ve hortum ile pompaya baglanir.
Omekleme pompalarmin hacimsel akis hizi bir kez de rotametre kullamilarak
ayarlanir. Bu ayar solunabilir toz dlgiimleri i¢in 2 1t/dk iken alveollere ulasan tozlar
icin 2.2 lt/dk’dir. Pompa, Ornekleme igin secilen calisanin {izerine takilir ve
ornekleme baslig1 kisinin solunum (agiz ve burun) bolgesinden en fazla 30 cm ¢aph
kiire iginde bir yere ilistirilmelidir ve hava ¢ekis kisminin agz1 dlgiim boyunca agik

kalmalidir. Pompa, caligsanin rahatsizligini en aza indirgeyecek sekilde takilmalidir.
Pompa calistirilir ve metodun tavsiye ettigi siirede 6l¢lim yapilir.
Olgiim sonunda, pompa dahili bir zamanlayiciya sahipse pompanin hesapladig

zaman ile kendi hesapladigimiz zaman arasinda fark var mi diye bakilir. Bu fark %

5’ten fazla ise numune alma islemi gecersiz sayulir.

Numune alma siiresinin sonunda, hacimsel akis hiz1 tekrar rotametre ile kontrol edilir
ve okunan deger kayit edilir. Ik ve son dl¢iim arasindaki fark £0,1 1t/dk veya %35 ten
fazla ise Ol¢lim gecgersiz sayilir. Eger fark bu aralikta ise o zaman Onerilen hacimsel

akis hizi degeri kabul edilir ve formiilde kullanilir.

Pompa kapatilir ve 6rnekleme basligi hortumdan c¢ikarilarak pompa ile baglantisi

kesilir.

Basligin icindeki kaset ¢ikarilir ve koruyucu klipsle kapatilarak kendine ait olan

kilitli posete konur ve muhafaza edilir.
Numuneler metotta belirtilen kosullarda taginir ve saklanir.

Numune alinan ortamdan, metotta belirtilen sayida sahit (k6r) numune alinir.

Numune alma i¢in kullanilan filtrelerle ayni sekilde hazirlanan sahit filtreler, ilk ve son
tartim arasinda gecen zamanda diger filtrelerle beraber taginir ve ornekleme ortamina
birakilirlar. Ancak sahit filtrelere pompa ile hava cekisi yapilmaz. Sahit filtrelerde ayrica

etiketlenir ve ayn1 tasima kosullari ile laboratuara getirilir [17].
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3.4.3. Deneyin Yapihisi

1. Laboratuvara getirilen filtreler, kasetlerden ¢ikarilmadan tartilir. Sonuglar kaydedilir.
2. Sahit (kor) numuneler de yine kasetlerden ¢ikarilmadan tartilir ve kaydedilir.

3. Rotametre ile l¢iim Oncesi ve sonrasi yapilan hacimsel akis hizi ayarlamasi farki metotta

anlatilan sekilde hesaplanir [17].

Gravimetrik Toz Hesaplama
Alinan hava numunesinde bulunan tozun konsantrasyonu, hesap programinda agagida yer alan

formiile gore hesaplanir .

(Ws_Wj) - (Bs -Bj)
C= x 1000, mg m’

Formiilde yer alan degerler su sekildedir:

C :Kimyasal madde konsantrasyonu, (mg/m3 )

(W)  :Numune Filtre Son Tartim, (mg)

(W) :Numune Filtre {lk Tartim, (mg)

(Bf)  :Sahit Numune Filtre Son Tartim, (mg)

(Bi)  :Sahit Numune Filtre Ik Tartim, (mg)

\% :Hacimsel Hava Akis Hizi, ( litre / dakika)

t :Ol¢iim Siiresi (dakika)

8 saatlik agirlikli ortalama cinsinden, TWA (Zaman Agirlikli Ortalama), toz konsantrasyon

hesab1 yapilmistir [17].
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4. BULGULAR

Bu arastirma kapsaminda, ¢elik gemi insasi yapan {i¢ farkli tersanenin ortak boliimlerinde
calisanlarin maruziyetlerini belirlemek amaciyla giiriilti ve solunabilir toz Ol¢timleri
yapilmistir. Tersanelere ait Sl¢lim sonuglart bolim bazinda olmak iizere grafikler halinde

verilmis ve sonuglar birbirleriyle karsilastirilarak degerlendirmeler yapilmastir.

4.1. GURULTU MARUZIYET OLCUM DEGERLERI

Tablo 4.1°deki sonuglar kullanilarak tersanelerdeki ¢alisanlarin giiriiltii maruziyet degerleri

birbirleriyle karsilastirilmis ve grafikler halinde sunulmustur.

Tablo 4.1. Isyerlerinde Tespit Edilen Giiriiltii Maruziyet Degerleri

GURULTU EN YUKSEK MARUZIYET
ISYERI SUREC MARUZIYET EYLEM DEGERI(Lgx. g saat)
— - dR(A) dR(A)
On Imalat CNC 88,8
On Imalat Pres 89.9
On Imalat Kaynak 86,8
On Imalat Taslama 101,1
A Blok Imalat Kaynak 90 35
Blok Imalat Montaj 94,5
Blok imalat Taslama 95
Kizak Montaj 96,5
On Imalat CNC 93,9
On Imalat Pres 91,8
On Imalat Kaynak 88,8
On Imalat Taslama 95,9
g Blok imalat Kaynak 88 85
Blok imalat Montaj 95
Blok imalat Taslama 95
Kizak Montaj 99.8
On imalat CNC 89,8
On Imalat Pres 88
On Imalat Kaynak 94,7
C On Tmalat Taslama 98 25
Blok Imalat Kaynak 85.8
Blok imalat Montaj 96,9
Blok Imalat Taslama 98.5
Kizak Montaj 92,2
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4.1.1. On Imalat Atdlyesi CNC Béliimii Giiriiltii Maruziyet Ol¢iim Degerleri

A,B ve C tersanelerinin 6n imalat atdlyesi CNC boliimiindeki ¢alisanlara ait giiriiltii maruziyet

degerleri Grafik 4.1.’de gosterilmistir.
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Grafik 4.1. On Imalat Atélyesi -CNC Boliimii Giiriiltii Maruziyet Degerleri

Grafik 4.1°de goriildiigii tizere 6n imalat atolyesi CNC boliimiinde, B tersanesinde calisanlarin
gliriiltii maruziyeti en yliksek, A tersanesinde ise en diisiik ¢cikmistir. Tiim firmalarda giiriiltii
maruziyet degeri, yasal mevzuata gore en yliksek maruziyet eylem degerinin lizerinde
cikmistir. Ayrica B tersanesinde ¢alisanlarin maruz kaldigr giiriilti OSHA sinir degerinin
tizerinde oldugu goriilmektedir. B tersanesinde calisanlarin giiriiltii maruziyeti A ve C tersane
gore fazla ¢ikmasinin sebebi, A ve C tersane birer adet CNC sulu kesim tezgahi varken, B
firmasinda 5 adet CNC sulu kesim tezgahi vardir. Bu durum, ekipman sayist ve is yiiki

artikca giiriiltii maruziyetinin de arttigin1 géstermektedir.
4.1.2. On imalat Atélyesi-Pres Boliimii Giiriiltii Maruziyet Ol¢iim Degerleri

A,B ve C tersanelerinin 6n imalat atdlyesi pres boliimiindeki ¢alisanlara ait giiriiltii maruziyet

degerleri Grafik 4.2.’de gosterilmistir.
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Grafik 4.2. On imalat Atolyesi —Pres Boliimii Giiriiltii Maruziyet Degerleri

Grafik 4.2.’de 6n imalat atdlyesi pres bdliimiinde ¢alisanlarin giiriiltii maruziyet degerleri, en
yiikksek maruziyet eylem degerin lizerinde ve hemen hemen aymi seviyededir. En yiiksek
maruziyet B tersanesinde tespit edilmistir, en diisiik maruziyet ise C tersanesinde

goriilmektedir. Ayrica B tersanesinde giiriiltii maruziyet degerinin, OSHA sinir degerlerinin

de tlizerinde ¢iktig1 goriilmektedir.

4.1.3. On imalat Atélyesi Kaynak Boliimii Giiriiltii Maruziyet Ol¢iim Degerleri

A,B ve C tersanelerinin 6n imalat atdlyesi kaynak boliimiindeki calisanlara ait giiriiltii

maruziyet degerleri Grafik 4.3.’te gosterilmistir.
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Grafik 4.3. On imalat Kaynak Béliimii Giiriiltii Maruziyet Degerleri

Grafik 4.3e gore O0l¢lim yapilan tersanelerin 6n imalat kaynak boliimiinde ¢alisanlarin giiriiltii
maruziyetleri, en yiliksek maruziyet eylem degerinin lizerinde oldugu goriilmektedir. En
yiiksek giiriiltii maruziyeti C tersanesinde ve OSHA sinir degerinin de iizerine ¢ikmistir. En

diisiik maruziyet ise A tersanesinde goriilmektedir.
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Giriiltli maruziyet degeri 94,7 dB(A) olan C firmasinin diger firmalara gore daha fazla
giiriiltiilii oldugu dlgilmiistiir. Giiriiltli seviyesi, kullanilan malzemelere ve kullanilan kaynak
tiirline gore degiskenlik gosterebilmektedir Gliriiltii seviyesini etkileyen diger bir unsur ise
calisanin yakininda bulunan diger giiriiltii kaynaklarinin mevcudiyetidir. C tersanesinde
calisanlarin daha ¢ok giirililtiiye maruz kalmasinin sebebi ¢ekicle vurma ve taslama islerinin

caligsanin hemen yakininda yapiliyor olmasidir.

4.1.4. On Imalat Atélyesi Taslama Béliimii Giiriiltii Maruziyet Ol¢ciim Degerleri

A,B ve C tersanelerinin 6n imalat atOlyesi taslama bolimiindeki c¢alisanlara ait giirtlti

maruziyet degerleri Grafik 4.4.’te gosterilmistir.
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Grafik 4.4. On imalat Taglama Béliimii Giiriiltii Maruziyet Degerleri

Grafik 4.4.’e gore On imalat taslama boliimiinde tersanelerin hepsinde calisanlarin giiriiltii
maruziyet degeri, en yiiksek maruziyet eylem degeri ve OSHA sinir degerinin de lizerinde
ciktig1 goriilmiistiir. En diisiik maruziyet B firmasinda goriilmektedir. En yliksek maruziyet
ise A firmasinda tespit edilmistir. Diger proseslere gore en fazla giiriiltii bu alanda
gorilmiistiir bunun sebebi ise taslama isinde ekipmanin direk metalle giiclii bir temasin
olmasidir. HSE’nin verilerine gore taglama isi i¢in giiriiltli maruziyet araligi 95 dB(A) ile

105dB(A) arasinda degismektedir.
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4.1.5. Blok imalat Kaynak Boliimii Giiriiltii Maruziyet Ol¢iim Degerleri

A,B ve C tersanelerinin blok imalat kaynak boliimiindeki ¢alisanlara ait giiriiltii maruziyet

degerleri Grafik 4.5.°te gosterilmistir.
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Grafik 4.5. Blok Imalat Kaynak Béliimii Giiriiltii Maruziyet Degerleri

Grafik 4.5.’te blok imalat kaynak boliimiinde giiriilti maruziyet degeri tiim firmalarda en
yilksek maruziyet eylem degerin iizerinde ¢ikmistir. En disiik giiriiltii maruziyeti C
tersanesinde goriilmektedir, en yiiksek maruziyet ise A firmasinda olup OSHA sinir degerinde
giiriiltiiye oldugu goriilmektedir. Kaynak caligmalari sirasinda en yiiksek maruziyet A
firmasindaki calisanda tespit edilmistir. Bunun sebebi ¢alisanin ¢ok yakininda taglama ve

montaj iginin yapiliyor olmasidir.
4.1.6. Blok Imalat Montaj Béliimii Giiriiltii Maruziyet Olciim Degerleri

A, B ve C tersanelerinin blok imalat montaj boliimiindeki calisanlara ait giiriiltii maruziyet

degerleri Grafik 4.6.’da gosterilmistir.
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Grafik 4.6. Blok imalat Montaj Béliimii Giiriiltii Maruziyet Degerleri
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Grafik 4.6’da goriildiigii lizere blok imalat montaj islerinde giirtiltii maruziyeti en yliksek
maruziyet eylem degerin iizerinde ve hemen hemen ayni seviyededir. Ayni zamanda bu
proseste tiim firmalarda giiriiltii maruziyeti degerleri OSHA sinir degerin de iizerinde ¢iktigi
gorilmektedir. A firmasinda 94,5 dB(A), B firmasinda 95 dB(A), C firmasinda 96,9 dB(A)
giiriiltii maruziyeti hesaplanmistir. Bunun sebebi ise kaynak isleminden Once parcalarin

¢ekicle vurularak oturtulmasidir.

4.1.7. Blok Imalat Taslama Béliimii Giiriiltii Maruziyet Ol¢iim Degerleri

A,B ve C tersanelerinin blok imalat taslama boliimiindeki calisanlara ait giiriiltli maruziyet

degerleri Grafik 4.7.’de gosterilmistir.
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Grafik 4.7. Blok imalat Taslama Béliimii Giiriiltii Maruziyet Degerleri

Grafik 4.7°de blok imalat taglama boliimiinde giiriiltii maruziyeti en yiiksek maruziyet eylem
degeri ve OSHA sinir degerlerinin iizerinde ¢iktig1 goriilmektedir.Buradaki sonuglarin 6n
imalat atdlyesindeki taglama isi yapan calisanlarin sonuglariyla benzer oldugu goriilmektedir.

Bunun sebebi ise taglama isinde, ekipmanin direk metalle giiclii bir temasin olmasidir. HSE’
nin verilerine gore de taslama isi i¢in giiriiltii maruziyet araligi 95 dB(A) ile 105 dB(A)

arasinda degismektedir.
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4.1.8. Kizak Montaj Boliimii Giiriiltii Maruziyet Ol¢iim Degerleri

A.B ve C tersanelerinin kizak montaj boliimiindeki calisanlara ait giiriiltii maruziyet degerleri

Grafik 4.8.’de gosterilmistir.
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Grafik 4.8. Kizak Montaj Bolimii Giiriltii Maruziyet Degerleri

Grafik 4.8.’de kizak montaj boliimiinde c¢alisanlarin giiriiltii maruziyet degeri en yliksek
maruziyet eylem degeri ve OSHA sinir degerini gectigi goriilmektedir. Kizak montaj
boliimiinde, blok imalatta iiretilen pargalar havuz ya da kizak iizerinde g¢ekiclerle vurularak

yerine oturtulup kaynatilmaktadir. Bu asama ¢ok fazla giiriiltiinlin ortaya ¢ikmasina sebep

olmaktadir.
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4.2. TERSANEDE KULLANILAN KULAK KORUYUCUSU BASKILAMA
DEGERININ DEGERLENDIRILMESI

Tersanede isitmenin korunmasi programi c¢ercevesinde kulak koruyucu kullanildigi tespit
edilmistir. Kullanilan kulak koruyucusunun SNR (Single Number Rate: Tek Numarah
Derecelendirme A- Agirlikli ses basing seviyesi ile ilgili ses zayiflatma degeri) degerinin
tersanede tespit edilen giirliltii seviyelerine uygunlugunun degerlendirilmesi TS EN 458
“Isitme koruyuculari-Segimi, kullamimi, korunmasi ve bakimi igin tavsiyeler-Kilavuz”
Standardina uygun olarak yapilmis ve degerlendirme sonuglar1 Tablo 4.2.’de gosterilmistir

[18].

Kulaktaki Etkin Seviye Ler dB Bir giiriiltii ortaminda isitme koruyucusunun, ¢esitli kisiler
tarafindan uygun bir sekilde kullanildigi durumlarda kulakta etkin A-Agirlikli ses basing
seviyesi degeridir [18].

L'p,A,eqT = Lp,C,eqT —SNR+Hata
Lp,C,eqT: C agirliklandirmali zamana gore esdeger

L'p,A,eqT: I¢ kulaktaki A agirliklandirmali zamana gore esdeger ses basing seviyesi

Isitme koruyucular icin hesaplanan koruma derecesine (Kulaktaki Etkin Seviye L'p,A.eqT)
gercek ortam kosullarindaki muhtemel sapmalardan ve kullanimdan kaynaklanan hatalardan
dolay1, kulak tikaclar1 i¢in +9 dB(A), kulakliklar i¢in +5 dB(A) hata pay1 eklenmesi tavsiye
edilmektedir. Kulak koruyucunun SNR degeri ambalajinin iizerinde genellikle mevcuttur,
olmadig taktirde iiretici firmadan temin edilebilir [18].

Tablo 4.2. Kulakta etkili ses basing seviyesi ve koruyucu etkinin belirlenmesi [18]

Kulakta etkili ses basing seviyesi L'p,A,eqT Koruyucu etkinin
dB(A) belirlenmesi
85 ve Yetersiz
80-85 Kabul edilebilir
75-80 lyi
70-75 Kabul edilebilir
70 altinda Asir1 Koruma Riski®

* Asir1 koruma calisanlar arasinda iletisim sorununu meydana getirebilir. Bu durum kontrol
edilmelidir.Tablo 4.3’te tersanelerde kullanilan kulak koruyucusu baskilama degeri

hesaplanmistir. A ve C firmasinda kulak tikaci kullanildig: i¢in hata pay1 olarak 9 dB(A)
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eklenmistir. B firmasinda ise mangonlu kulaklik kullanildig: i¢in hata payr 5 dB(A) olarak

eklenmistir. B firmasinda kullanilan mansonlu kulak koruyucularin bazi proseslerde asiri

koruma sagladigr goriilmektedir fakat bu asir1 koruma isyerinde calisanlarin iletisimi

engelleyebilir, ayrica forklift ikazinin ve yangin alarm sesinin duyulmasini engelleyebilir

[18].

Tablo 4.3. Tersanede Kullanilan Kulak Koruyucusu Baskilama Degerinin Hesaplanmasi

ISYERI PROSES Lp,C,eqT IS)NF . HATA | L'p,A,eqT Koruma
dB(A) d]‘;%zr)‘ dB(A) | dBA) Derecesi
On imalat CNC 87,6 71,6 Kabul
On imalat Pres 88.8 72,8 Kabul
On Imalat Kaynak 85,7 69,7 Asiri
On Imalat Taslama 100 84 Kabul
A | Blok imalat Kaynak 89,8 25 9 73,8 Kabul
Blok Imalat Montaj 93,4 77,4 Iyi
Blok Imalat Taslama 93,9 77,9 Iyi
Kizak Montaj 95,4 79,4 Iyi
On Imalat CNC 92,8 69,8 Asiri
On Imalat Pres 90,7 67,7 AsIri
On Imalat Kaynak 88,8 65.8 AsIri
On Imalat Taslama 94.8 71.8 Kabul
Blok Imalat Kaynak 87 64 Asir
L - 28 > Kabul
Blok Imalat Montaj 93,9 70,9
Blok Imalat Taslama 94.9 71,9 Kabul
Kizak Montaj 98,7 75,7 Iyi
On Imalat CNC kR 7 27 Kabul
On imalat Pres 87,9 71,9 Kabul
On Imalat Kaynak 93,6 77,6 Iyi
On imalat Taglama 97,6 81,6 Kabul
c Blok Imalat Kaynak 84,7 s5 9 68,7 Asiri
Blok Imalat Montaj 95,8 79,8 Iyi
Blok imalat Taslama 97.4 81,4 Kabul
Kizak Montaj 91,1 75,1 Iyi
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4.3. TOZ MARUZIYET OLCUM DEGERLERI

Tablo 4.4’de Tersanelerde Olgiilen solunabilir toz maruziyet degerleri verilmistir. Maruziyet

sinir degerinin listiinde ¢ikan degerler sar1 renk ile isaretlenmistir.

Tablo 4.2. Tersanelerde Tespit Edilen Toz Maruziyet Degerleri

_ _ 5 Solunabilir Toz Solunabilir Toz
ISYERI SUREC Maruziyet Maruziyet Sinir
Degerleri(mg/m3) Degeri(mg/m3)
On Imalat Atdlyesi Kaynak 5,10
On [malat Atolvesi Taslama 4,18
On Imalat Atdlyesi CNC 1,51
Blok Imalat Kaynak 10,04
A Blok 1plalat Tasglama 2,27 5
Blok Imalat Montaj 6,05
Kizak Kaynak 2,66
Kizak Taglama 1,48
Kizak Montaj 3,20
On Imalat Atdlyesi Kaynak 5,93
On imalat Atolvesi Taslama 2,84
On Imalat Atolyesi CNC 0,47
Blok Imalat Kaynak 10,67
B Blok 1plalat Taglama 0,31 5
Blok Imalat Montaj 6,92
Kizak Kaynak 1,41
Kizak Taslama 1,47
Kizak Montaj 4,63
On Imalat Atdlyesi Kaynak 5,20
On Imalat Atdlyesi Taslama 3,75
On Imalat Atolyesi CNC 2,53
Blok Imalat Kaynak 9,80
Blok Imalat Taslama 1,47
¢ Blok imalat Montaj 5,45 5
Kizak Kaynak 2,50
Kizak Taglama 2,30
Kizak Montaj 3,50
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4.3.1. On imalat Atélyesi Kaynak Boliimii Toz Maruziyet Degerleri

A.B ve C tersanelerinin 6n imalat kaynak boliimiindeki ¢alisanlara ait toz maruziyet degerleri

Grafik 4.9.’da gosterilmistir.

= ’ 5,93
g 6 5T 5.2 Yasal
z 5 > Sinir
gm 4 >  HSE
S S ACGIH
s g 2
)
- 1
g 0

A B C

FIRMALAR

Grafik 4.9. On imalat Atélyesi Kaynak Boliimii Toz Maruziyet Simir Degerleri (TWA)

Grafik 4.9.°da goriildiigii lizere tersanelerin 6n imalat kaynak bdliimiinde calisanlarin
solunabilir toz maruziyet degerleri yasal mevzuata gore toz maruziyet sinir degerini gésteren
kirmizi ¢izginin lizerinde ¢iktigi hemen hemen ayni seviyede oldugu goriilmektedir.Toz
maruziyetinin, sinir degerinin iizerinde goriilmesinin sebebi gaz alti kaynagi yapan
calisanlarin bulundugu ortamda her hangi bir emis sisteminin olmamasi ve sadece dogal

havalandirma yontemiyle havalandirmanin saglanmasidir.

4.3.2. On imalat Atélyesi Taslama Béliimii Toz Maruziyet Degerleri

A, B ve C tersanelerinin 6n imalat taglama bdliimiindeki c¢alisanlara ait toz maruziyet

degerleri Grafik 4.10.’da gosterilmistir.
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Grafik 4.10. On imalat Atélyesi Taslama Béliimii Toz Maruziyet Simir Degerleri (TWA)

Grafik 4.10.’da goriildigli lizere tersanelerin On imalat taslama bdliimiinde c¢alisanlarin
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solunabilir toz maruziyet degerleri, maruziyet smir degerinin altinda ¢ikmistir. On imalat
taglama bolimiinde en yiiksek toz maruziyeti A firmasinda, en diisiik toz maruziyeti ise B
firmasinda goriilmektedir. Bunun sebebi ise A firmasinda calisan tag¢inin ¢ok yakininda

kaynak c¢alismasinin yapilmasidir.

4.3.3. On Imalat Atélyesi CNC Boliimii Toz Maruziyet Degerleri

A, B ve C tersanelerinin 6n imalat cnc boliimiindeki calisanlara ait toz maruziyet degerleri

Grafik 4.11.”de gosterilmistir.
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Grafik 4.11. On imalat Atélyesi CNC Boliimii Toz Maruziyet Degerleri (TWA)

Grafik 4.11°de goriildiigii lizere 6n imalat atdlyesi CNC boliimiinde calisanlarin solunabilir
toz maruziyeti, maruziyet sinir degerin altindadir. Sadece C firmasinda maruziyetin ACGIH

siir degerine yakin ¢ikigi tespit edilmistir.

CNC kesme islemi 1slak bir ortamda yapilmaktadir ve bu islemden dolayr olusan metal
tozlarinin, 1slanip ¢amur olmasi ve dibe ¢Okmesiyle calisanlarin toz maruziyetini énemli
seviyede diisiirmiistiir. En diisiik maruziyet ise 0,47 mg/m3 ile B firmasinda goriilmektedir. B
firmasindaki maruziyetin diger firmalara gore az c¢ikmasinin sebebi Olglim sirasinda diger

tersanelere gore kalinlig1 az olan sac levha kesilmesidir.
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4.3.4. Blok Imalat Kaynak Béliimii Toz Maruziyet Degerleri

A, B ve C tersanelerinin blok imalat kaynak boéliimiindeki calisanlara ait toz maruziyet

degerleri Grafik 4.12.’de gosterilmistir.
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Grafik 4.12. Blok imalat Kaynak Béliimii Toz Maruziyet Degerleri (TWA)

Grafik 4.12.’de goriildiigii lizere blok imalat kaynak bdliimiinde ¢alisanlarin toz maruziyeti,
maruziyetsinir degerinin ¢ok tizerinde oldugu goriilmektedir. Caligmalar acik sahada yapildig:
halde inga edilen bloklarin iginde yapilan kaynak c¢aligmasi sirasinda herhangi bir emis

olmamasi toz maruziyetinin ¢ok fazla olmasina sebep olmaktadir.

4.3.5. Blok Imalat Taslama Béliimii Toz Maruziyet Degerleri

A, B ve C tersanelerinin blok imalat taglama boliimiindeki calisanlara ait toz maruziyet

degerleri Grafik 4.13.’te gosterilmistir.
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Grafik 4.13. Blok imalat Taslama Béliimii (TWA)
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Grafik 4.13.’te goriildiigi lizere blok imalat taglama boélimiinde g¢alisanlarin toz maruziyet
degerleri, maruziyet sinir degerin altindadir. Blok imalatta en yiiksek toz maruziyeti A
tersanesinde goriilmekte olup ACGIH sinir degerinin altinda oldugu goériilmektedir. En diisiik
maruziyet ise B firmasinda goriilmektedir. Tas motoru ile calisirken ortaya zararli, yanici,
patlayici tozlar ¢ikabilir. Kapali alanda c¢alisma yapilirken bu hususa dikkat edilmelidir ve

emis sistemi kurulmalidir.

4.3.6. Blok Imalat Montaj Béliimii Toz Maruziyet Degerleri

A, B ve C tersanelerinin blok imalat montaj boliimiindeki calisanlara ait toz maruziyet

degerleri Grafik 4.14.’te gosterilmistir.
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Grafik 4.14. Blok imalat Montaj Béliimiinde Toz Maruziyet Degerleri (TWA)

Grafik 4.14.’te goriildiigli lizere blok imalat montaj boliimiinde toz maruziyeti yasal sinir
degerin istiinde ¢ikmustir. En yliksek maruziyet B firmasinda goriilmektedir. En diisiik
maruziyet ise C firmasinda goriilmektedir. Blok imalat montaj islerinde herhangi bir emis
sistemi kullanilmamaktadir. Bu durumdan dolay1 calisanlarin toz maruziyeti, maruziyet sinir
degerinin lizerinde ¢ikmistir. Calisanlar montaj isleri sirasinda gaz alt1 kaynagi, tas motoru ve
ceki¢c kullanmaktadirlar. Calisma sirasinda maruziyete sebep olan asil is ise gaz alti

kaynagdir.
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4.3.7. Kizak Boliimii Toz Maruziyet Degerleri

A, B ve C tersanelerinin kizak kaynak boliimiindeki ¢alisanlara ait toz maruziyet degerleri

Grafik 4.15.°te gosterilmistir.
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Grafik 4.15. Kizak Kaynak Boliimiinde Toz Maruziyet Degerleri (TWA)

A, B ve C tersanelerinin kizak taglama boliimiindeki ¢alisanlara ait toz maruziyet degerleri

Grafik 4.16.da gosterilmistir.
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Grafik 4.16. Kizak Taslama Boliimii Toz Maruziyet Degerleri (TWA)

A, B ve C tersanelerinin kizak montaj boliimiindeki c¢alisanlara ait toz maruziyet degerleri

Grafik 4.17.de gosterilmistir.
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Grafik 4.17. Kizak Montaj Boliimii Toz Maruziyet Degerleri (TWA)

Kizak tizerinde gemide yapilan islerde goriildiigii lizere ¢alisanlarin toz maruziyeti, maruziyet
sinir degerin altinda oldugu goriilmektedir. Bunun en 6nemli sebebi kullanilan salyangoz

fanlarin olusan tozu 6nemli seviyede diigiirmesidir.

Kizak iizerindeki gemide kapali alanda yapilan dl¢timlerde kaynak ¢alisaninin toz maruziyeti,
maruziyeti sinir degerinin ve ACGIH sinir degerinin altinda oldugu tespit edilmistir. Aym
sekilde taglama isi yapan calisanlarin toz maruziyeti, maruziyet sinir degerinin ve ACGIH
smir degerinin altinda ¢ikmistir. Montaj calismalarinda ise calisanlarin toz maruziyeti,
maruziyet sinir degerinin altinda oldugu goriilmektedir; fakat kaynak islerinde daha fazla toz
maruziyeti yasanmaktadir. Bunun sebebi ise kizak iizerinde montajlarda gazalti kaynag:

yerine elektrik ark kaynagi kullaniliyor olmasidir.
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5. TARTISMA

Sektorel bazda agir sanayi ile i¢ ice olan gemi yapimi; vinglerle agir pargalarin taginmasi,
kaynak, kesim ve taglama isleri, elektrik ¢alismalari, boya isleri ve yliksekte ¢alismalarin
yapildigi bir sektordiir. Bu ¢alismasinda, gemi insa tersanelerinde giiriiltii ve toz maruziyeti
Ol¢iilmiistiir. Literatiirdeki ¢aligmalar incelendiginde ayni baglik altinda yapilmis ¢alismalar
bulunmamaktadir. Fakat benzer konu basliginda fiziksel ve kimyasal etmenlerin ¢alisanlarin

saglig lizerindeki etkilerini inceleyen ¢alismalar mevcuttur.

Sezek ve ark. [19] farkli sektorlerde yapilan ve smir degeri gecen bazi endiistriyel hijyen
Olclimlerinin sektdrel bazda degerlendirilmesi ¢alismasi kapsaminda tersanelerde taslama
islerinde 95 dB(A), gaz alti kaynakta 87,5 dB(A), montajda 94,7 dB(A), kaynak agzi
acmada 115 dB(A), ¢ekicle vurma islerinde 104 dB(A) giirtiltii maruziyeti ¢ikmistir. Bu tez
arastirmasi i¢in yapilan Ol¢limlerde de taglama isgisi 95 dB(A) ile 101 dB(A) degerleri
arasinda giiriiltilye maruz kalmis oldugu Sl¢iilmiistiir. Kaynak¢inin maruz kaldig giiriiltii ise
tersanelere gore 86 dB(A) ile 95 dB(A) arasinda degismektedir. Montajc1 ise 96 dB(A) ile 99
dB(A) arasinda giiriiltiiye maruz kaldig: tespit edilmistir.

Bhumika ve ark. [20] Hindistan’da gemi insa sektdriinde 552 calisan {izerinde arastirma
yapmustir. Bu calisanlarin 276°s1 kaynak calisani olup geri kalan 276 kisi ise ofis elemanidir.
Kaynakeilar haftada ortalama 44 saat caligmaktadir. Cekicle ¢alismalarin oldugu, montaj,
kaynak islerinin yapildigi, per¢inleme ve kesme islerinin yapildigi yerlerde giiriilti
seviyesinin ortalama 90 dB(A) oldugu, jeneratériin ve fanlarin calistign yerlerde giiriiltii
maruziyetinin 70 dB(A) ile 80 dB(A) arasinda oldugu, diger yerlerde ise maruziyetin 65
dB(A) oldugu tespit edilmistir. incelenen odyogramlarda sahada ¢alisan kisilerden 17’sinde,
yani % 6’sinda mesleki isitme kaybi oldugu tespit edilmistir. Ofis calisanlarinda ise her hangi
bir duyma kaybi olmadig1 goriilmiistiir. Duyma kaybi olan calisanlarin ise kulak koruyucu
donanimlarint diizenli kullanmadiklar1 rapor edilmistir. Bu tez aragtirmasi i¢in yapilan
Olctimlerde de taslama iscisi 95 dB(A) ile 101 dB(A) degerleri arasinda giiriiltiiye maruz
kalmis oldugu 6lgiilmiistiir. Kaynak¢inin maruz kaldig: giiriiltii ise tersanelere gore 86 dB(A)
ile 95 dB(A) arasinda degismektedir. Montajc1 ise 96 dB(A) ile 99 dB(A) arasinda giiriiltiiye
maruz kaldig: tespit edilmistir. Bu tez kapsaminda tersanelerden alinan odyogram raporlari
incelenmistir. Bu raporlara gore 782 saha calisaninin %41’inde 4 veya 8 KHz’de orta

derecede isitme kayb1 oldugu tespit edilmistir.
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Isve¢ Goteborg Sahlgren Universitesi Hastanesi Odyoloji departmaninda Nissona ve Sandena
[21] gemi insa sanayinde giiriiltli maruziyeti ve isitme kaybini aragtirmistir. Arastirmada
incelenen 1492 tersane ¢alisaninin %58,1’inde mesleki isitme kaybi s6z konusudur. Bu tez
calismas1 kapsaminda ise tersanelerden alinan odyogram raporlari incelenmistir. Bu raporlara
gore 782 saha calisaninin %41’inde 4 veya 8 KHz’de orta derecede isitme kayb1 oldugu tespit

edilmistir.

2006-2009 yillart arasinda Alexopoulos ve Thomaella [22] tarafindan Yunanistan’da yapilan
bir arastirmada, 757 tersane ¢alisaninin %27,1’inde giiriiltilye bagl isitme kaybi tespit
edilmistir. Olgiimleri gergeklestirdigi tersanelerde ¢alisanlarin odyogram raporlar1 incelenmis
ve 782 saha calisaninin %41’inde 4 veya 8 KHz’de orta derecede isitme kayb1 oldugu tespit

edilmistir.

Flynn ve ark. [23] tarafindan yapilan bir arastirmada tersanelerde kaynak islerinde toz
maruziyeti degerlendirilmistir. Kaynak islemi sirasinda havalandirmanin ve emis sisteminin
oldugu yerde toz maruziyeti ortalama 3,53 mg/m3 olarak 6l¢iilmiistiir. Genel havalandirmanin
olmadig1, sadece emis sisteminin oldugu alanda toz maruziyeti 4,48 mg/m’ olarak &lgiiliirken,
genel havalandirmanin oldugu, emis sisteminin olmadig1 yerde maruziyet 11,1 mg/m’ olarak
Slgiilmiistiir. Her iki sistemin olmadig1 yerlerde ise en yiiksek maruziyet ortalama 20,9 mg/m’
seviyesindedir. Bu arastirma sonuglarina gore herhangi bir emis ve havalandirma sistemi
olmadiginda c¢alisanlarin simir degeri lizerinde toza maruz kaldigi goriilmektedir. Bu tez
arastirmasinda blok imalatta kaynak calisanlarinin yiiksek seviyede toz maruziyeti yasadigi
gozlenmistir. Toz maruziyetleri A firmasinda 10,04 mg/m3, B firmasinda 10,67 mg/m3 , C
firmasinda 9,8 mg/m3 olarak Ol¢lilmiistiir. Calismalar acik sahada yapildig1 halde insa edilen
bloklarin i¢inde yapilan kaynak c¢alismasi sirasinda herhangi bir emis olmamasi, toz
maruziyetinin ¢ok fazla olmasina sebep olmaktadir. Bu tez arastirmasi igin yapilan
Olciimlerde de havalandirma ve emis sisteminin oldugu yerlerde toz maruziyetinin, maruziyet

siir degerinin altinda oldugu tespit edilmistir.
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6. SONUC VE ONERILER

Bu tez calismasi gemi insaati celik imalat boliimiinde toz ve giiriiltii maruziyetini
degerlendirmek amaciyla yapilmistir. Ug farkli tersanede gerceklestirilen o6l¢iimler

neticesinde sektoriin genel durumu hakkinda bilgi verilmistir.

Saha ziyaretlerinde Ol¢iim islemleri Oncesi isletmelerin is gilivenligi uzmam ile birlikte
gerekli 0n incelemeler gerceklestirilmistir. Bu 6n incelemelere gore belirlenen noktalarda toz

ve giiriiltii 6l¢timleri yapilmstir.

Calismanin yapildig1 isyerleri ISG agisindan calismalara 6zen gostermektedir; fakat isin
yapisal Ozelligi olarak siiphesiz giiriiltii biliyiik bir sorun olusturmaktadir. Bu c¢aligmada
kisisel giiriiltii 6l¢lim sonuglar1 degerlendirildiginde, tersanelerdeki giinliik kisisel giiriiltii
maruziyet degerlerinin, en yliksek maruziyet eylem degerinin tizerinde oldugu belirlenmistir.
Bunun sebebi ise taslama, montaj, ¢ekicle vurma, kaynak islerinin ana is olmasidir ve
malzemenin metal olmasidir. Tersanelerin toz numunesi alinan {iretim silireglerinin
bazilarinda (On imalat Kaynak, Blok Imalat Kaynak, Blok Imalat Montaj) solunabilir toz

maruziyet degerleri, maruziyet sinir degeri lizerine ¢iktig1 goriilmiistiir

Yapilan incelemeler neticesinde asagidaki durumlar gozlenmistir:

v Incelenen saglik kayitlari tersanelerde giiriiltii maruziyetinin ne kadar tehlikeli oldugunu
aciga vurmaktadir. Bu kayitlara gore incelenen 782 calisanin %41’inin odyogram
raporlarinda giiriiltitye bagh isitme kayb1 oldugu goriilmektedir. Yapilan incelemelerde
taseron firmalarin odyogram raporlarinda kadrolu ¢aliganlara gére daha fazla isitme

kayb1 oldugu tespit edilmistir.

v Isletmelerin eski giiriiltii ve toz dl¢iim raporlarma bakilmis ve bir tersanede dl¢iimlerinin

heniiz yeni yapildig1 ve sonuclarini bekledigi bilgisi edinilmistir. Diger tersanelerin ise
giirtiltii sonuglarinin benzer ¢iktig1 goriilmiistiir; fakat toz 6l¢lim noktalarinin ise yetersiz
oldugu goriilmiistiir. Eski 6l¢iim raporlarina bakildiginda bir firmada kisisel toz ve

giiriiltli yerine ortam Ol¢iimleri yaptirdigr goriilmiistiir.

v Olg¢iim yapilan noktalarda giiriiltii maruziyeti tiim proseslerde en yiiksek maruziyet
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eylem degeri 85 dB(A)’nin iizerinde ¢ikmustir. Ozellikle tas motoru kullanan ¢alisanlarin
cok fazla giiriiltiiye maruz kaldig1 tespit edilmistir. Kaynak c¢alisaniyla taslama yapan

calisanin birbirine yakin olmas1 kaynak¢inin maruz kaldig giiriiltiiyli artirmistir.

Isletmelerin genelinde iiretim teknolojilerinin yeni oldugu ve ortam fiziki yapilariin ve
donanimlarinin iyi oldugu goriilmiistiir. Fakat isin dogas1 geregi son teknoloji kullanilsa

dahi ortamda giiriiltii ve toz maruziyeti s6z konusudur.

Bazi tersanelerin tageron calisanlarinda giiriiltiiniin saglik iizerinde etkileri konusunda
bilingsizlik oldugu goriilmiis, kisisel koruyucu donanimlari1 (KKD) oldugu halde diizenli
kullanmadiklar1 tespit edilmistir. Ozellikle taseron firmalarda uygun olmayan KKD
kullanim1 s6z konusudur. Ayrica tersanelerde SNR hesabi yapilmadan kulak koruyucu

secildigi tespit edilmistir.

Bir tersanede taseron firmaya ait kaynakeilarin acik alanda calisirken sigara kullandig,
herhangi bir maske kullanmadiklar1 goriilmiistiir. Ayrica ayni tersanede kaynakg¢inin
herhangi bir deri onliikk ve kollugunun olmadigi, uygun olmayan kaynak gdzliigiiniin
kullanildig1, maske kullanilmadig1 goriilmiistiir. Baz1 ¢alisanlarin el ve kollarinda kaynak

yaniklar1 mevcuttur.

Kapal1 alanlarda havalandirma ekipmani olarak kullanilan salyangoz ve davul fanlarin

cok fazla giirtiltii ¢ikardigr ve higbir teknik 6nlem alinmadigi gortilmiistiir.

Acik sahada blok imalatinda blok igerisinde ve 6n imalatta ¢alisan kaynakg¢ilarin emis
sisteminin olmamasi sebebiyle sinir degerin lizerinde toza maruz kaldig1 goriilmiistiir.
Kizak iistlinde geminin i¢inde kullanilan havalandirmalar yeterli oldugu fakat
hortumlarin bazi yerlerinde ezilmeler oldugu tespit edilmistir. Ayrica emis sisteminin
agzinin ise ¢ok yakin tutulmadigi goriilmiistiir. Bu durum havalandirmanin etkili

calismasina engel olmaktadir.

Saha incelemesi sirasinda tespit edilen diger hususlar ise soyledir: Bir tersanede kapali
alanda ¢alisma sirasinda kaynak¢inin isini yaparken yanindaki ¢alisanin boya isi yaptig

tespit edilmistir. Tersanelerin bazilarinda ise kullanilan iskeleler giivenli degildir.
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Bu ¢alismalar kapsaminda gemi ingaati sektOriiniin en biiyiik problemlerinden biri olan
giiriiltii ve toz maruziyetin azaltilmasi ve maruziyet sonucu olusabilecek tehlikelerin en aza
indirgenmesi icin igyerlerinde Onleyici miihendislik tedbirleri alinmalidir. Bu tedbirlerin en
Oonemlisi giirtiltiiyii kaynaginda yok etme ve kontrol teknikleridir. Daha sonraki basamaklarda
ise giiriiltii maruziyeti azaltilmali ve son koruyucu basamakta calisanlara uygun KKD temin
edilmeli ve kullanimi1 saglanmalidir. Bu sonuglar g¢ergevesinde gemi ingaati tersanelerinde

asagidaki oneriler sunulmustur:

v/ Giiriiltii ve toz insan sagligi i¢in tehlike arz eden unsurlardir. Taseron firmalarda
calisanlarin ve isverenin ISG egitimine daha ¢ok 6nem verilmelidir. Isverenlere, risk
degerlendirmesi ile ilgili ylikiimliiliikkleri bakimindan yardimer olmak veya yol gostermek

amactyla risk degerlendirmesi rehberleri hazirlanabilir,

v’ Firmalarda ortam Olglimleri yerine kisisel maruziyet olglimlerinin yaptirilmasi ve bu
Olgiimlerin sonuglart baz alinarak yiiksek maruziyet yasanan noktalarda gerekli

tyilestirmelerin yapilmasi gerekmektedir,

v' Makine ve tezgdh se¢iminde daima daha az giiriiltii yayacak son teknolojik triinlerin

secimine 6nem verilmeli ve bakimlart diizenli araliklarla yapilmalidir,

v’ Calisanla giiriiltii kaynag: arasina giiriiltii perdeleri konulabilir. Izolasyon ve tavan yalitimi

sayesinde giiriiltii kaynagindan ¢ikan sesler ¢alisana azalmis olarak etki edecektir,

v' Kapali alanlarda ¢alisma sirasinda icerideki kaynak ¢alismalari sirasinda olusan gazlarin
emisgini saglayan salyangoz fanlar ve kapali alanda hava sirkiilasyonu yapan davul fanlar
kullanilmaktadir. Ozel susturucular ile giiriiltiiniin minimize edilmesi gerekmektedir.
Ayrica cihazin montaj sekilleri ve sabitleme tekniklerinde de 6zel izolator gorevi goren

driinler kullanilmalidir,

v Calisanlara giiriiltiilii ortamdan uzakta dinlenme odalar1 saglanmalidir,

v Taslama isi yapan g¢alisanlar ¢ok fazla giiriiltiiye maruz kalmaktadir bu durum etrafta

calisan kaynak calisanlarini da etkilemektedir. Bu sebeple kaynak ve taglama isi yapan
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calisanlar i¢in bir is plani olusturulup farkli zamanlarda ¢aligmalar1 saglanmalidir,

Giriltili islerde ¢alisanlarin, periyodik olarak genel saglik muayeneleri yapilmalidir.
Isitme kaybi tespit edilen calisanlar, hipertansiyonlu olanlar, kulak ve sinir hastaligi

olanlar 6zel olarak izlenmelidir,

Son olarak, yapilan 6l¢iim sonuglarina goére SNR hesab1 yapilarak uygun olan kulak
koruyucu segilerek ¢alisanlarin kullanmasi saglanmali ve takibi yapilmalidir. 85 dB(A) ile
90 dB(A) arasindaki giiriiltii diizeyi i¢in SNR degeri 20 veya daha az olmalidir; 90 dB(A)
ile 95 dB(A) arasindaki giirtiltii diizeyi icin SNR degeri 20 ile 30 arasinda olmalidir; 95
dB(A) ile 100 dB(A) arasindaki giiriiltii diizeyi i¢in SNR degeri 25 ile 35 arasinda
olmalidir; 100 dB(A) ile 105 dB(A) arasindaki giiriiltii diizeyi i¢cin SNR degeri 30 ve

tizerinde tercih edilmelidir,

Isletmelerin toz maruziyetinin bulundugu calisma alanlarinda herhangi bir degisiklik
oldugunda veya risk degerlendirmesi sonucuna gore belirlenen periyodik araliklarla toz

Olctimleri yaptirmasi gerekmektedir,

Calisanlarin saglik gozetimi; risk degerlendirmesi, araliklarla yapilan toz dl¢iim sonuglari
ve tozun cinsi dikkate alinarak igyeri hekimince belirlenen siklikta tekrarlanmali ve her

calisan i¢in saglik kaydi tutulmalidir,

Blok imalat agik alanda yapildigi halde kaynak¢r ve montaj calisaninin blok iginde
caligmas1 sirasinda yiiksek toz maruziyeti s6z konudur. Emis sistemleri ile tozun

kaynaginda bertaraf edilmesi saglanmalidur,

Kaynak islemi acik alanda yapiliyorsa ¢alisanin hava kirletici dumanlar1 solumamasi i¢in

hava akis yoniinii arkasina almasi gerekmektedir,

Lokal emis sisteminin agzi (emis ucu) kaynak yapilan noktaya miimkiin oldugunca yakin
tutulmalidir,
Isletmelerde hava filtrelerinin gérevini yerine getirip getiremedigini zamaninda tespit

edebilmek i¢in uyar1 amacl gosterge veya alarm sistemleri kullanilmalidir,
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v Calisanlara KKD kullanimi ve Onemi hakkinda bilgilendirme yapmak igin gerekli

egitimlerin verilmesine 6zen gosterilmelidir,

v’ Calisanlara uygun maske temini yapilmasi gerekmektedir,

v" Yogun maruziyet yasanan boliimlerde yalnizca isi yapan c¢alisanin degil, ¢evredeki

calisanlarin da KKD kullanimina 6nem verilmesi gerekmektedir.

v' Sigara kullanimi, solunabilir toza maruz kalan ¢alisanlarda solunum yolu hastaliklarini
daha fazla tetikledigi icin sigara kullanimin tehlikeleriyle ilgili ¢alisanlara gerekli

bilgilendirilme yapilmali ve farkindaligin artirilmasi saglanmalidir.
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EKLER

EK 1. Kapah Alanda Cahsma Risk ve Onlem Tablosu [24-33]

Referans  Tehlike Onlem
No
Kpl alan- | Yalniz ¢aligma v" Kapali alanda en az iki kisi ¢alismalidir, Yangin
T1 v' Bir veya birden fazla gozcii kapali alan disinda olmalidir ve kapali alan igerisinde | Patlama
calisan kisilerle irtibat halinde olmalidir. Hangi kosulda olursa olsun gozlemciler kapali | Diigme
alana girmemelidirler. Acil durumlarda ilgili amir bilgilendirilmelidir. Zehirlenme
Kplalan- | Uyar igaret ve v Alev alabilen, yanic1 veya zehirli, agindiric1 ya da tahris edici maddeler (H2S, CO vb.) | Yangin
T2 levhalarinin i¢in kapali alan girislerinde uyart isaret ve levhalari bulunmalidir, Patlama
bulunmamast v Bu levhalarin anlagilir ve okunakli oldugundan emin olunmalidir, Diisme
Calisanlara konuyla ilgili egitim verilmelidir. Zehirlenme
Kpl alan- | Calisma izni v' Calisma izni kisilerin kapal1 alana girmelerine izin verilmeden 6nce giivenli bir ¢aligma | Yangin
T3 olmadan kapal1 alana sisteminin biitiin unsurlarinin yerine getirildigini ve kontrollerinin yapildigini garanti Patlama
girilmesi eder, bu ylizden ise uygun ¢alisma izni formu diizenlenir ve hersey uygun oldugu Diisme
takdirde kapali ortamda ¢alismaya baglanmalidir.
Kpl alan- | Havalandirma v" Yetkili kisilerce iiretici firmanin 6n gordiigi siirelerde bakim ve kontrolii yapilmalidir, Yangin
T4 ekipmaninin v" Herhangi bir yangin veya patlamaya sebebiyet vermemesi i¢in Ex-proof malzemeden Patlama
periyodik yapilmalidir. Zehirlenme
kontroliiniin
yapilmamasi
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EK 1. Kapali Alanda Calisma Risk ve Onlem Tablosu (devam)

Referans  Tehlike Onlem

No

Kpl alan- | Yeterli ve uygun v Atmosferik tehlikelere karsi kapali alanlar muhakkak havalandirilmalidir, Yangin

T5 havalandirma v Oksijen orani, patlayici gaz orani ve toksik malzeme orani havalandirma yapilarak sinir | Patlama
yapilmamasi degerlerde tutulmasi saglanmalidur, Zehirlenme

v' Kapali alan ¢aligmalarinda alanin tehlikeli gazlardan havalandirma yoluyla
uzaklastirilmas1 6nemlidir. Kapali alanin kapisinin veya benzeri noktalarmin agilmasi
ve havanin igeri girmesiyle dogal bir sekilde saglanir,

v Diger bir yontem 6zel havalandirma sistemi kullanmaktir. Bu durumda havalandirma
sisteminin kapal1 alan icerisinde kuvvetli bir hava akimi olusturacak kadar etkili olmas1
onemlidir. Her iki durumda da havadan agir gazlarin dibe c¢okme ihtimali
hatirlanmalidir. Bu sebeple havalandirma yapilsa dahi yapilan gaz dl¢timleri sadece bel

seviyesinden degil, kapali alanin taban seviyesinde de yapilmasi ¢ok dnemlidir.

Kpl alan- | Calisma alaninda v" Kapali alanda ¢alisma yapacak personel 6zellikle gaz 6lgiim sonucuna gore parlayici ve | Yangin
T6 sigara i¢ilmesi, patlayict alan olugma riski olan mahallerde tiitiin, tiitiin mamulleri, ¢akmak, cep | Patlama
cakmak ¢akilmasi telefonu ile girislerine izin verilmemelidir. Calisanlar bilgilendirilmeli, uyarilmali ve
VS. kullanim1 yasaklanmalidir.
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EK 1. Kapah Alanda Cahsma Risk ve Onlem Tablosu (devamn)

Referans  Tehlike Onlem
No
Kpl alan- | Kullanilan Kapali alanda kullanilacak tiim elektrikli ekipmanlarin yalitimli olmasi saglanmalidir, Yangin
T7 ekipmanlarin Elektrik kablolarinda siyrik kesik olmamalidir. Patlama
topraklanmamasi Elektrik
Kpl alan- | Kapali alanda sicak Patlayict ortam olusma riski bulunan kapali alanlarda c¢alisma, yetkin personeller | Yangin
T8 calisma yapilmasi gozetiminde gaz 6l¢iim limitleri g6z dnilinde bulundurulmak kaydiyla yapilmalidir, Patlama
Patlayic1 ortam olusma riski bulunan kapali alanlarin g¢evresinde sicak calisma izni
verilmemelidir,
Kaynak/kesme takimlari saloma ya da hortum aksami is bitiminde kapali alanda
birakilmamalidir, tlipler kapatilarak uygun sekilde depolanmalidir,
Yangin sondiirme sistemi olmalidir.
Kpl alan- | Kapal1 alanda boya Boya calismasi gibi ugucu organik bilesiklerin (VOC) ortamda siirekli bulunmasi | Yangin
T9 vb. islerin yapilmasi durumunda o6zellikle ¢alisma bitiminden sonra havalandirma sisteminin en az 6 saat | Patlama
acik kalmas1 saglanmalidir. Ilgili kapali alanda gaz olciim degerlerinin degiskenlik | Zehirlenme
gosterdigi, solvent gazlarin siirekliliginin tespit edildigi durumda ortam emniyet seridi
ve uyari levhalar ile isaretlenmesinin ardindan havalandirma, gaz 6l¢iim degerleri sinir
degere diisiinceye kadar havalandirmanin a¢ik kalmasi saglanmalidir.
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EK 1. Kapah Alanda Calisma Risk ve Onlem Tablosu (devam)

Referans  Tehlike Onlem
No
Kpl alan- | Uygun kisisel v Havalandirmanin yeterli olmadigi alanda gaz maskeleri kullanilmalidir. Sadece gaz | Zehirlenme
T10 koruyucu donanim maskenin kullanilmasinin riskli oldugu yerlerde ise kendinden beslemeli solunum | Yiiksekten
kullanilmamasi cihazlar kullanarak kapali alana girilmelidir, Diisme
v Maskelerin filtreleri diizenli olarak degistirilmelidir, Yaralanma
v Yapilan ise gore tulum, baret, is ayakkabisi, emniyet kemeri, eldiven, gozliik, kulak Isitme
koruyucu kullanilmalidir, Kayb1
v Kisisel koruyucu donanimlar kisiye uygun olmalidir,
v Yipranmig KKD’ ler kullanilmamaldir,
v" Kisisel koruyucu donanimlarin temizlik ve bakimi periyodik olarak yapilmalidir,
v Her ¢alisanin kendine ait 6zel kisisel koruyucu donanimi olmalidir.
Kpl alan- | ise baglamadan énce | v/ Kapali alanlar ¢ogu zaman kimyasallar, petrol iiriinleri vb. gibi maddelerin | Yangin
TI11 tehlikeli s1vi saklandiklar1 yerlerdir. Bu maddeler buradan ¢ikarilsalar dahi kaldiklar1 bu siirede | Patlama
atiklarin maddelerin artiklar1 kalmis, ylizey tarafindan emilmis olup, kapali alanda atmosferik | Zehirlenme
arindirtlmamast ortam degismis olabilir. Bu yiizden dikkatlice temizlenmelidir.
Kplalan- | Giirilti v' Detayli ¢aligma tezde mevcuttur. lsitme
T12 Kaybi
Bas agris1
Yorgunluk
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EK 1. Kapah Alanda Calisma Risk ve Onlem Tablosu (devam)

Referans  Tehlike Onlem
No
Kpl alan- | Kapali alanda, v’ Kapali alanda boru ve vanalar bulunmasi halinde 6zellikle kullanima agik olabilecek Yangin,
T13 tehlikeli madde durumda bulunan vanalar kapatilarak uyari levhasi asilmalidir, patlama
tastyan boru ve v Kagak oldugunda ¢alisma durdurulmali ve kagak testi yapilmalidir.
hortumlarda kagak
olmasi
Kpl alan- | Alev alabilen, v Temizlige baglamadan once yanici, zehirli, agindirici vb. madde konsantrasyonlari Yangin
T14 temizleme belirlenmelidir, Patlama
solventleriyle (metil | v' Kimyasal malzemeler ortamin havasini etkileyebilir. Bunun i¢in tedbirli olunmal, GOz ve
etil keton, uygun havalandirma yapilmalidir, ciltte tahris
trikloroetan vb.) v Temizlikte kullanilan solventler etiketlenmelidir, gbéz ve ciltle temasindan | Zehirlenme
calisma kag¢imilmalidir.
Kpl alan- | Caligma sirasinda v’ Havalandirma yapilmaldir, Bayilma
T15 asir1 1Isinma olmast v Dinlenme siireleri olmalidir.
Kpl alan- | Yanici, zehirli, v Temizlik alaninin yakininda ¢esitli koruyucu ve dnleyici ekipmanin (g6z dusu vb.) Goz ve
T16 asindirici, tahris bulunmalidur, ciltte tahris
edici vb. maddelerin | v' Ilkyardim miidahalesi yapilmalidir, Zehirlenme

g6z ve cilt ile temas

etmesi

v" Uygun KKD kullanilmalidir.
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EK 1. Kapah Alanda Cahsma Risk ve Onlem Tablosu (devam)

Referans  Tehlike Onlem

No

Kpl alan- | Yiiksekte Calisma v Calisma yapilacak kapali alan 2m den daha yiiksek ise yiiksekte c¢alisma kurallari | Diisme

dikkate alinmalidir.

T17

Kpl alan- | Aydinlatma v Aydinlatma sistemi ex -proof olmalidir, Yangin,
T18 sisteminin yeterli v’ Toprak hatt1 olmalidir. Patlama

olmamasi
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EK 2. Taslama Isleri Risk ve Onlem Tablosu [25- 27]

Referans Tehlike Onlem
No
Taslama- | Parca Firlamasi | v° Seyyar taslama cihazlarinin tas aparatinda koruyucu bulunmalidi. Bu koruyucunun taglama Yaralanma
T1 agz1 180 dereceden fazla olmamalidir,
v’ Zimpara taglar1 ¢alistirilmaya baslamadan 6nce kontrol edilerek tizerinde ¢atlak vb. hasar olan
taslar kullanilmamalidir,
v Tag motoru ile calisirken miimkiin oldugu kadar g¢apaklarin firladigi yonde durulmamali,
bunun yani sira c¢apaklarin diger calisanlarin iizerine gelmemesine 6zen gosterilmelidir.
Calisanin donen tas motoruna takilabilecek atki, kolye, alyans, uzun kollu gibi seyleri
calisama sirasinda ¢ikarmalidir. Uyun yiiz koruyucu kullanilmalidir.
Taslama- | Griilti v Ayrintili galisma tezde mevcuttur. Isitme kaybr
T2
Taglama- | Titresim v Dabha az titresime sebep olan tas motorlari se¢ilmelidir, Uyusma
T3 v" Dinlenme siirelerine dikkat edilmelidir,
v Uygun eldiven kullanilmahdir.
Taslama- | Tas motorunun v Taslama ve kesme amaciyla kullanilan diskler, ¢alisma sirasinda ¢ok 1sinirlar, bu sebeple Yanma
T4 asiri 1smast zimpara taslar1 sogumadan tutulmamalidir, Elektrik
v" Bu alette kullanacagimiz disklerin, miisaade edilen devir sayisi, taslama motorunuzda
belirtilen kullanim talimatindakiyle ayn1 olmalidir. (arpmas!
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EK 2. Taslama Isleri Risk ve Onlem Tablosu (devami)

Referans Tehlike Onlem
No
Taglama- | Kivilcim v Aletin elektrik kordonunu taglama veya kesme yapilacak bolgeden (kivilcimdan) uzak Yangin
T5 Cikmasi tutmak gerekir, Elektrik
v’ Taslama islemi sirasinda miimkiinse parga sik sik sogutulmalidir, Carpmast
v" Kavileim ¢gikmasini onlemek i¢in parga uzun siire tasa tutulmamalidir,
v' Parlayici, patlayici gaz, sivi ve benzeri maddelerin yaninda taglama isi yapilmamalidir.
Taglama- | Toz ve v' Tas motoru ile ¢alisirken ortaya zararh, yanici, patlayici tozlar ¢ikabilir. Bu tozlar lokal | Akciger Toz
T6 Partikiiller havalandirma ile ¢aligma ortamindan uzaklastirilmali ve calisana kisisel koruyucu donanim Hastaliklart
olarak uygun maske temin edilmelidir. Calisma mahallinde yanma veya patlama o6zelligi
gosteren hafif tozlarin birikmesine izin vermemeli ve belli araliklarla temizlik yapilmalidir.
Ozellikle tas motorunun igerisinde kesilen veya diizeltilen malzemelerin tozlar1 birikmektedir.
Tas motorunun i¢inde biriken tozlar periyodik olarak temizlenmelidir. Detayli ¢alisma tezde
mevcuttur.
Taslama- | Elektrik v Tas motorunun kablo izolasyonunda siyrilmalar olmamalidir, Elektrik
7 v' Ogzellikle duvar veya belli noktalarda yiizeylerin altinda elektrik tesisat1 gecebilir. Bu yiizden (arpmast
Yangin

caligma yapilacak bolgeler hakkinda bilgi alinmahidir. Ozellikle bu tiir bolgelerde tas

motorunun izole olan el kismindan tutulmali ve gerekli yalitim saglanmalidir.
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EK 2. Taslama Isleri Risk ve Onlem Tablosu (devami)

Referans

No

Tehlike

Onlem

Taslama-

T8

Tas motorunun

catlamasi

Calisma sirasinda tas uygun kullanilmadigindan, zorlandigindan veya asir1 1sindigindan
dolay1 catlar, kirilir. Pargalar firlayarak etrafinda bulunanlara zarar verebilir. Bu noktada
taglama makinesi kesinlikle koruyucusuyla kullanilmali, tasin iizerinde yazan devir ve hiz
degerlerinin lizerinde calistirilmamalidir.Tas carpma, darbe ve yaglanmadan korunmali,
tasin tam olarak ekipmana takildigindan.ve iyice sikildigindan emin olunmalidir. Kesme
isine baslamadan Once bir siire bosta calistirilmali, eger tas motoru zorlaniyorsa veya tas
sikistiysa calisma durdurmalidir,

Hasar almis, catlamis veya incelmis tag kullanilmamalidir. Tas motoru her zaman iki elle

tutulmali ve uygun hizda ¢alistirilmalidir,

Kesme taslari, taslama amagh kullanilmamali; kesme isleminde hem el motoru hem de
kesme tas1 uygulama yapilan malzemeye uygun ag¢1 ve uygun baski uygulanmak suretiyle

kullanilmalidirlar.

Yaralanma

Taglama-

T9

Kontrolsiiz

Hareket

Tas motorunun her zaman yere birakilmadan kapatilmasi1 gerekmektedir. Tas motorunun
fisinin kapali durumda iken prize takilmas: sarttir. Ozellikle enerji kesildiginde veya fisi
prizden ¢iktiginda tag motorunun kapali konumuna getirilmesi gerekmektedir. Eger tas
motoru agik konumda birakilirsa tekrar enerji verildiginde kontrol dis1 hareket edebilir. Tas
motoru kullanilmadig1 zamanlar ucundaki tas1 ¢ikarilip muhafaza edilmelidir.

Yaralanma
Elektrik

¢arpmasi

Taglama-

TI10

Uygun zimpara
tasinin

secilmemesi

Zimpara tagin taktiktan sonra, aleti ¢alistirmadan 6nce zimpara tasinin dogru takilip
takilmadigini ve, serbestce doniip donmedigi kontrol edilmelidir,

Aleti bosta 30 sn kadar deneme niteliginde ¢alistirin.

Yaralanma

Elektrik
Carpmast
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EK 3. Kaynak isleri Risk ve Onlem Tablosu [25-36]

sire calisilmamalidir. Bel kaslarini giiclendirici egzersizler yapilmali,
dogru pozisyon ve viicudun dogru kullanilmasi ile ilgili egitimler

verilmelidir.

Referans  Tehlike Onlem
No
Kaynak- Kaynak Gazi ve Tozu v" Genel ve yerel havalandirma yontemleri kullanilmalidir, Akciger toz
T1 (CO, NO, kursun vb.) v Uygun kisisel koruyucu donanimlar verilmelidir, hastaliklari
v" Uyari levhalari olmalidir, Zehirlenme
v Hortum ve borularda gaz sizintis1 olup olmadigini kontrol edilmelidir, Yangin
v' Acik havada yapilan kaynak islemlerinde kaynakgi riizgirin yoniinii | Patlama
mutlaka dikkate almali ve daima riizgar1 arkasina alarak ¢aligmalidir.
Ancak cok riizgarli havalarda disarida MIG/MAG kaynagi  yapmak
ortiicli gazin dagilmasina neden olacagi i¢in onerilemez.
Kaynak-  |Alana yetkisiz kisilerin v Kaynak ve/veya kesme iglemlerini gergeklestirecek kisilerin 18 yastan | Yangin,
T2 girmesi biiylik olmalar1 ve bu konuda egitim almis ve sertifikalarinin olmalar1 | Yaralanma
gerekir. Usta olmayanlar bir sorumlu usta gézetiminde ancak bu islemleri | Yanik
yerine getirebilirler. Patlama
Kaynak-  |[Ergonomi v' Kaynak yapilacak yere ve duruma bagl olarak pozisyonun diizgiin | Bel fitigi, Kas
T3 olmasi1 saglayacak tasarimlar yapilmali ve zorlayic1 pozisyonda uzun | agrilari
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EK 3. Kaynak Isleri Risk ve Onlem Tablosu (devam)

Referans  Tehlike Onlem
No
Kaynak-  |[Kaynak sirasinda olusan v' Radyasyon kaynagi ile ¢alisan arasindaki mesafe artirilmalidir, | Isik stresi, yorgunluk
T4 radyasyon ve UV 1sinlari radyasyonu engelleyici paneller kullanilmalidir, ve mide bulantisina
Uygun kaynake¢1 maskesi kullanilmali, deri eldiven, deri onliikk ve uygun | gézlerde goriis
is elbisesi (pamuk) giyilmelidir, bulaniklig1, gézlerde
Cevredekilerin zarar gormemesi i¢in ¢evre paravanla ¢evrelenmelidir, katarakt, kornea ve
Mineral oksitli camlar (kisisel koruyucu gozliik) kullanilmalidir. Mineral | iriste hasara,
oksitli camlar her tiirlii akim siddetine gore ayarlama yapabilmektedir. | deri altinda su
TS EN 169 — TS EN 170 standartlarina uygun olmalidir. toplanmasina neden
olan ciddi yanik
Kaynak-  |[Elektro Manyetik Alan Elektrik akimi, kablolar ya da ylizeyler arasinda veya akimin gectigi | Elektrik Carpmasi
T5 iletken cevresinde olusmaktadir. En giicli manyetik alanlar direng | Kas iskelet sistemi

kaynagi ile iligkili olarak ortaya cikarlar. Calisma esnasinda olabildigince
bu alandan uzakta ¢aligma yapilmalidir. Kalp pili olan kisiler i¢in direng
kaynag1 uygulamasi sirasinda ¢evrede bulunmalar1 uygun degildir. Bazi
durumlarda yiiksek akimli diger c¢esit kaynaklar uygulanirken de

sakincali olabilir.

rahatsizlig1
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EK 3. Kaynak Isleri Risk ve Onlem Tablosu (devami)

Referans  Tehlike Onlem

No

Kaynak- Gaz Tiipleri Manometrelerin kirikk ya da hasarli olup olmadigi stirekli kontrol | Yangin,
T6 edilmelidir, Patlama

Tiip vanalarinin hizla agilmasi supap yanmalarina neden olabilir. Hizla
acilma neticesinde yiiksek basing¢ kismindan al¢ak basing kismina oksijen
stiratle hiicum eder. Bu kisimdaki hava veya gaz sikismasiyla olusan 1s1
sebebiyle manometrenin yanmasina neden olabilir,

Basing diisiirme manometreleri i¢in yag son derece tehlikelidir. Yiiksek
basing altinda bulunan oksijen yag ile temas edince patlayarak yanar.
Tiipler depolanirken direkt olarak giines 1sinlarinin altinda ve asiri
sogukta  birakilmamalidir. Dolu  tiiplerdeki  basing  sicaklikla
ylikseldiginden, tiipler ates bulunan yerlerin civarina konmamali ve
yanma tehlikesi olan maddelerle birlikte depolanmamalidir,

Yiiksek basingli tiiplerde kullanilan contalarin kdsele olmamasi gerekir.
Yalniz 06zel firmalar tarafindan imal ve tavsiye edilen contalar
kullanilmalhdir. Aksi halde, vana yanmalar1 meydana gelebilir. Paslanan
vana ve aksami tel fir¢alarla temizlenmelidir,

Dikey duran gaz tiipleri diigmelere kars1 kelepce veya zincir gibi uygun
nitelikte baglant1 elemanlari ile giivenlik altina alinmalidir. Herhangi bir
tehlike aninda tiipler kolayca sokiilebilir durumda baglanmalidir.
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EK 3. Kaynak Isleri Risk ve Onlem Tablosu (devami)

Referans  Tehlike Onlem

No

Kaynak- Gaz Tiipleri Donan vanalar sicak veya sicak havlu ile ¢oziilmelidir. Higbir zaman agik | Yangin
T6 ates veya alev kullanilmamalidir, Patlama

Kaynak islemi biter bitmez tlip vanasi kapatilmali ve basing diisliirme
manometresi gevsetilmelidir,

Tiip yatay olarak yere kondugunda, bas kisminin altina bir altlik koyarak
yukari kaldirilmali ve manometre de iist kisimda bulunmalidir, Higbir
sekil de ag1z kismi1 asagida bulunacak tarzda tutulmamalidir.

Bosalan tiiplerin vanasi kapak olarak, muhafazasi takilip, dolu tiipler gibi
muamele gormelidir,

Tip vanalar1t elle acilip kapatilmali ve herhangi bir alet
kullanilmamalidir. Aletle a¢ip kapama vana contasini bozar,

Oksijen tiipleri hi¢bir zaman asetilen veya LPG tiipleri ile birlikte
depolanmamalidir,

Yanar haldeki iiflecler, tiiplerin iizerine asilmamalidir,

Gaz tiipleri 1s1 kaynagima yakin olmamalidir. Calisma alanmi disinda

tanklardan ¢ekilen gazlar en giivenilir olanidir. Boylece ¢alisma alaninda

tiip patlamas1 yasanmaz.
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EK 3. Kaynak isleri Risk ve Onlem Tablosu (devam)

Referans  Tehlike Onlem

No

Kaynak- Gaz Tiipleri Tiip tasiyacak kisi bu is icin gerekli egitimi almis olmali ve ¢alisirken | Yangin,
T6 mutlaka celik burunlu koruyucu ayakkab: giymis ve deri eldiven takmis | p,ijama

olmalidir,

Tiipler dik olarak, tiip paletleri i¢inde veya tiip arabalarinda tasinmalidir.
Tasinmalar sirasinda tiipler kayisla palete veya zincirle tiip arabasina
baglanmis olmalidir. Tiipleri vanalarindan veya koruyucularindan tutarak
tasinmamalidir. Higbir zaman miknatis, zincir veya ip kullanilmaz.
Kaldirmak i¢in, kisa mesafelerde bile tasiyict veya uygun arag
kullanilmalidir,

Tiiplerin stoklandig: yerler havalandirilmalidir,

Tiiplerin i¢inde yiiksek basing bulunur. Eger, regiilatoriin manometresi
bozuk veya kiriksa giivenlik agisindan mutlaka  yenisi ile
degistirilmelidir,

Yag ve gresten biitiin ekipmanlar korunmalidir,

Regiilatoriin igine toz, yag gibi maddeler girerek oksijen yanmasina
neden olabilir. Oksijen regiilatorlerinin i¢i, bakim, kontrol vb. amaglar
disinda kullanici tarafindan agilmamalidir,

Oksijen tiipleri her 5 senede bir basing muayenesine tabi tutulmalar
gereklidir,

Tiip vanalar1 siki kapanmalidir ve sizdirmaz olmalidir. Once vana biraz
acilir. Boylece pas ve pislikler agizdan uzaklastirildiktan sonra da basing
diistirme manometresi takilir.
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EK 3. Kaynak Isleri Risk ve Onlem Tablosu (devami)

Referans  Tehlike Onlem

No

Kaynak- Saloma (iiflegler) Gaz kaynaginda kullanilan enjektorlii iifleclerin gazi iyi emip emmedigi
T7 daima kontrol edilmelidir. Meydana gelen patlamalarin dortte {ici,

iifleclerin gazi iyi emmemesi sonucunda meydana gelir. Ufle¢ agizlar
takilip ¢ikarilirken dikkat edilmeli ve zedelenmemelidir. Isinan tflegleri
suya batirarak sogutmak tehlikelidir. Ufleglerin agiz kisimlari kirlenince,
bir tahta parcgasi iizerine siiriilerek temizlenmelidir. Metalik parcalarla
temizlenmesi tehlikelidir. Hortumlar da iiflece, sulu geri tepme emniyet
kabina ve basing diisiirme manometresine siki sikiya baglanmalidir,
Uflece ait kisimlar kullanildiktan sonra tekrar kutusuna veya duvardaki
aski tablosuna konmali ve hicbir zaman rasgele birakilmamalidir.
Hortum baglantilarinin sizdirmazlik durumlart kontrol edilmeli ve daima
hortum klemensleri kullanilmalidir,

Uflecin agiz bekleri kendilerine mahsus 6zel ana hatlarla sapa sikica
baglanmalidur,

Istendigi zaman iifle¢, yanic1 gaz kapatilarak ve oksijen acgik vaziyette
temiz su i¢inde sogutulmalidir,

Alevin geri tepmesi veya yanmanin igerde olmasi halinde, tifle¢ hemen
kapatilmalidir. Boyle bir durumda asetilen kullanilmakta ise, tiip kontrol
edilerek 1sinip 1sinmadigina bakilmalidir. Aksi halde, tiip yanmasi
meydana gelebilir,

Uflecin agzmin tikanmasi halinde her iki gaz kapatilmali ve 6zel agiz
raybalariyla iiflecin agz1 temizlenmelidir.

Yangin,

Patlama
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EK 3. Kaynak Isleri Risk ve Onlem Tablosu (devami)

Referans

No

Tehlike

Onlem

Kaynak-
T8

Elektrik ¢carpmast

ANER NI NERN

<

Algak gerilime dayanikli ve kuru eldiven kullanilmalidir,

Kaynak pensleri akimi gecirmeyecek sekilde izole edilmelidir,

Kaynak tablolar1 saglam olmali, izoleleri kontrol edilmelidir,

Kazan, tank, menhol gibi dar ve kapal1 yerlerde yapilan elektrik ark
kaynaginda dogru akim kullanilmalidir,

Kapali ve nemli yerlerde yapilan kaynakta, kaynak¢inin metalik
kisimlarla temasin1 6nleyecek lastik veya tahta altliklar1 kullanilmalidir,
Uzerinden tasima ve gegis yapildiginda, elektrik besleme ve kaynak
kablolarinin ezilmemeleri i¢in 6nlem alinmalidir,

Kaynak makinesinin bosta c¢alistig1 zamanlarda, elektrot pensesi tahta bir
masa veya askiya konmalidir. Koltuk altina veya omuza koymak son
derece tehlikelidir,

Kaynak tablosunu takarken veya kutuplar1 degistirirken makine bosta
calistirilmamali, makinede akim yokken yapilmalidir,

Tlm elektrikle calisan ekipman ve is parcalar1 topraklanmalidir,
Elektriksel baglantilarin kuru, temiz ve siki olmasi saglanmalidir. Kablo
ve baglantilarini iyi durumda olmasi saglanmalidir,

Calisan alan1 ve ekipman1 nemli olmamali, kuru tutulmalidir,

Sebeke gerilimi, is par¢asina baglanmamalidir.

Elektrik Carpmast
Yangin
Yanik
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EK 3. Kaynak isleri Risk ve Onlem Tablosu (devami)

Referans  Tehlike Onlem
No
Kaynak-  |Giiriltii Maruziyet miktar1 dozimetre ile siirekli dlgiilmelidir. Normal dozun | Isitme kaybi
T9 ustiindeki ¢alismalarda ¢alisanlar siirekli saglik gozetiminde tutulmalidir | gy 00
ve gerektiginde o isten uzaklastirilmalhidir,
Glrtiltilye  maruziyetin  daha az  oldug baska alisma Yorgunluk
Y Yy gu $ calis
yontemlerinsegilmelidir, Bas Agrist
Yapilan ise gore miimkiin olan en diisiik diizeyde giiriiltii yayan uygun is
ekipmani secilmelidir,
Isyeri ve calisilan yerler uygun sekilde tasarlanmali ve diizenlenmelidir,
Is ekipmanin1 dogru ve giivenli bir sekilde kullanmalar1 igin ¢alisanlara
gerekli bilgi ve egitimin verilmelidir,
Hava yoluyla yayilan giiriiltii; perdeleme, kapatma, giiriiltii emici ortiiler
ve benzeri yontemlerle azaltilabilir,
Isyeri, isyeri sistemleri ve is ekipmanlari i¢in uygun bakim
programlarinin uygulanmalidir,
Giiriiltiinlin, 13 organizasyonu ile azaltilmasi ve bu amagla maruziyet
stiresi ve diizeyinin sinirlandirilmast ve yeterli dinlenme aralariyla
caligma stirelerinin diizenlenmesi gereklidir.
Kaynak-  |Uygun kisisel koruyucu Kaynak yaparken, koruyucu gozliiklii maske, baglik, koruyucu elbise, | Yanma
T10 donanimim kullanilmamas: giivenlik ayakkabisi, deri onlik, koruyucu tozluk ve deri eldiven | v,
kullanilmalidir.
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EK 3. Kaynak isleri Risk ve Onlem Tablosu (devami)

Referans  Tehlike Onlem
No
Kaynak-  |Yangin sondiirmenin Uygun yangin sondiirme ekipmani temin edilmeli ve operatorler | Yangin
TI1 yetersiz olmasi veya yakin kullanim1 konusunda bilgilendirilmelidir. Yangin sondiirme ekipmanlar1 | Patlama
olmamasi "Sicak Caligma" operasyonuna yakin olmalidir. Yangin noktasi hemen | Yanma
yakininda degilse, o zaman tasmabilir yangin sondiirme cihazlari,
operasyon yerinde mevcut olmalidir.
Kaynak-  |Uyar1 levhasinin Kaynak yapilan bolgeler, sicak ylizey tabelasi veya yazisi ile 3. kisiler Yangin
T12 olmamast bilgilendirmelidir, Patlama
Kisisel koruyucu donanim kullanimi uyari levhalar ve kapali alanda Yanma
calisma uyari levhalart olmalidir. Elektrik ¢carpmasi
Yiiksekten Diisme
Kaynak-  [Sicak yiizeylere temas Elektrik ark kaynaginda sicaklik 3500 C, 4000 C’ ye ulagmaktadir. Direk | Yanma
T13 sicak yiizeylere temas edilmemelidir. Yaniklara kars1 korunmak i¢in deri
eldiven, deri onliik ve deri tozluk giyilmelidir.
Kaynak-  |Aydinlatmanin uygun ve Ex-proof aydinlatma olmalidir. Elektrik kesintisine kars1t yedek | Yiiksekten Diisme
T14 yeterli olmamast aydinlatma olmalidir. Yangin
Patlama
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EK 3. Kaynak Isleri Risk ve Onlem Tablosu (devami)

Referans  Tehlike Onlem

No

Kaynak-  |[Kaynak yapilan alanda v Tiim yanici, patlayict materyaller ortamdan temizlenmelidir,
T15 vanic ve patlayict Kaldirilamayan materyaller Hangisi uygunsa kaplanmalidir.

materyallerin olmasi

a) su ile iyice sirilsiklam olacak sekilde
1slatilmalidir

b) kum ile ortiilmelidir

¢) yanmaz malzemeyle

ortiilmelidir. Sicak islem goren
malzemenin alev alabilen, yanici

vb. maddelerden arindirilmalidir,

v Kaynak at6lyesinin, ozellikle kaynak yapilan yerler yakinlarindaki kapi
ve pencereleri yanmaz malzemeden (demir vb.) yapilmalidir,

v' Yakininda yanici madde depolari veya boyahaneler mevcutsa bunlar bu
yerlerden uzaklagtirilmalidir,

v Yeni boya yapilmis veya yapilan yerde kaynak yapilmamalidir,

v Tutugmasi kolay olan malzemenin oldugu yerde, yumusak malzemenin
oldugu catilarda veya patlama tehlikesi olan yerlerde kaynak islemleri
yapilmamalidir,

v' Alana tehlikeli madde tagiyan pompa ve boru sisteminin vanasi
kapatilmalidir,

Yangin,

Patlama
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EK 3. Kaynak Isleri Risk ve Onlem Tablosu (devami)

Referans  Tehlike Onlem

No

Kaynak-  |Kapali alanda ¢alisma v Calisma izni olmalidir, Yangin,
T16 v Kapali alanda g¢alismaya baslamadan 6nce ortamda yanici ve parlayict Patlama

gaz bulunmadigindan emin olunmalidir ve bunun i¢in atmosferik testler
yapilmalidir,

v Kapali alanda daha 6nce bulunan malzemenin cinsini 6grenilmelidir,

v Is bittikten sonra yanan veya yangin olmadigin1 garantilemek icin bir saat
sonra alan tekrar gdzden gegirilmelidir,

v Sicak ¢alisma sirasinda detektorler korunmalidir. Elektrikgiler tarafindan

izole edilmelidir veya kapali kutuya konmalidir.
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EK 4. Makine ve Ekipman Kullanim Risk ve Onlem Tablosu [25, 26, 31, 36]

Referans

No

Tehlike

Onlem

Makine T1

Parga firlamast

v Makinelerin operasyon noktalarinda (kesen, ezen, delen vb.) makine

koruyucularinin bulunmalidir ve bunlar tamir bakimdan sonra tekrar takilmalidir,
Talas firlamalarina kars1 koruyucu gozliik kullanilmalidir,

Gegit ve ara yollara bakan tezgahlarda talag firlamalarina kars1 koruyucu gozliikk
kullanilmalidir,

Islem goren pargalar uygun yerlere yerlestirilmelidir,

Kesilecek ya da parcalanacak malzeme, temizlenmeden kesilmemelidir.

Yaralanma

Makine T2

Calisanin operasyon

noktasina el ile temasi

Calismakta olan makineye el ile veya herhangi bir malzemeyle miidahale
edilmemelidir,

Makine calisirken bakim ve tamirat yapilmamalidir,

Operasyon noktalar1 uygun sekil ve nitelikte koruyucu i¢ine alinacaktir. Koruyucu
gorlisii engellemeyecek sekilde olmalidir,

Calisanlarin torna tezgahinda calisirken kullandiklar elbiseler bol sarkintili ve
genis olmayacak ve donen parcalara kontrolsiiz temasin1 engelleyecek sekilde
olmalidir,

Herhangi bir sikisma halinde makine durmus olsa dahi tezgahin motoru
durdurulmadan el stiriilmemelidir,

Olusan talas vs. uygun aparatlarla tezgahtan alinacaktir elle kesinlikle

alinmamalidir,

Makinenin acil durdurma diigmesi olmalidir.

Uzuv Kaybi

Yaralanma
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EK 4. Makine ve Ekipman Kullanim Risk ve Onlem Tablosu (devami)

Referans  Tehlike Onlem
No
Makine T3 | Elektrik v Makinenin gévde topraklanmasi yapilmalidir, Elektrik
v" Yeri degistirilen makinenin gévde topraklanmasi yapilmadan makine carpmasi
calistirrlmamalidir,
v' Tezgéah tizerinde kullanilan aydinlatma lambalarinda diisiik gerilim kullanilmahdr,
v’ Calisma sona erdikten sonra ana salter kapatilmalidir.
Makine T4 | Ortamda olusan zararl v Kesme islemi sirasinda olusacak zararli gaz ve dumanlar kurulacak yerel bir Kanser
gaz, duman ve toz havalandirma sistemi ile isyeri ortamina dagilmadan olustugu bolgeye en yakin Akciger toz
yerden ¢ekilerek isyeri ortamindan uzaklastirilmalidir.
hastaliklari
Makine T5 | Ortamda olusan zararl v Kesme islemi sirasinda olusacak zararl 1sinlarin operatore zarar vermemesi igin Isik stresi
iinlar operator 6zel filtreli camlara sahip gozliik kullanilmalidir, Goriis
v" Kesme islemi sirasinda olusacak zararl 1sinlarin ortamda ¢alisan diger ¢alisanlara
. . Bulaniklig1
zarar vermemesi i¢in bu kisimda olusan zararl 1sinlarin gegisini engelleyecek perde
vs. kullanilmalidir. Deride
tahris
Makine T6 | Giiriiltii v Yeni ekipman aliminda giiriiltii faktori dikkate alinmalidir, Isitme
v Makineler i¢in hiicrelesme yapilabilir veya giiriiltii emiciler konulabilir, Kayb
V' Giiriiltiiyli azaltmanin miimkiin olmadig1 yerlerde uygun KKD kullanilmalidir.
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EK 4. Makine ve Ekipman Kullanim Risk ve Onlem Tablosu (devami)

Referans  Tehlike Onlem
No
Makine T7 | Uygun kiyafet ve kisisel | v/ Bir makine at6lyesinde galisirken uygun is giysileri giyilmelidir. Gevsek veya

koruyucu donanimlarin

kullanilmamasi

yirtik giysiler bir makineye kolay bir sekilde kaptirilabilir veya tehlikeli bir diisiise
sebep olabilir,

Saat ve yiiziikler ¢ikartilmalidir,

Ug tarafi takviyeli (¢elik burunlu vb.), kalin kaymayan tabanli ve saglam iist kisma
sahip olan ayakkabilar giyilmelidir.

Makine koruma tertibatinin (siper) mevcut olmadigi veya ucan pargaciklara karsi
yeterli koruma saglanamadigi durumlarda koruyucu is giivenligi gozliikleri
takilmalidur,

Diisme tehlikesi olan cisimlerin bulundugu bir alanda c¢alisiyorsaniz koruyucu baret
takilmalidir,

Giiriilti diizeyinin 85 dB(A)"1 astig1 alanda ve makinelerde mutlaka kulak
koruyucusu kullanilmalidir,

Cok tozlu bir atmosferde veya boya, yag vb. piiskiirtmesinin kullanildig: yerlerde
calismaniz gerekiyorsa, uygun bir filtre ile birlikte bir yiiz maskesi takilmalidir.

Yaralanma,
Zehirlenme
Isitme

Kayb1
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EK 4. Makine ve Ekipman Kullamim Risk ve Onlem Tablosu (devami)

Referans  Tehlike Onlem
No
Makine T8 | Bakim ve Onariminin v Bozuk, hasarli makine kullanilmamalidir, bakim ve onarimi yetkililerce diizenli Elektrik
Yapilmamasi yapilmalhdr, ¢arpmast
v Herhangi bir ariza durumunda ilgililere haber edilmelidir. Yaralanma
Makine T9 | Ortama kivileim v' Sigara igilmemelidir, Yangin
sigramast Yanma

v" Ortamda yanici1 patlayict madde bulundurulmamalidir,

v Makineden yag sizintisinin olmasi engellenmelidir.
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EK 5. Yiiksekte Calisma-Merdivenle Calisma Risk ve Onlem Tablosu [36, 42]

Referans

No

Tehlike

Onlem

Merdiven-

T1

Yiiksekte Calisma

v Kullanilan seyyar merdivenlerin kendiliginden hareket etmemesi i¢in gerekli 6nlemler
alinmal1 (kaymaz pabug vb.) ve bu tiir ¢alismalar seyyar merdiven sabitlendikten sonra ya
da bagka bir personel merdiveni desteklerken yapilmalidir,

v' Standartlara uygun merdiven kullanilmalidir,

v Isyerinde kullanilan seyyar merdivenler yapilan ise uygun yeterli saglamlikta olmali ve
deforme olmus, kusurlu (basamaklar1 eksik vs.) merdivenler kullanilmamalidir,

v 3 metreden daha fazla yiiksek olan yerlerde igin dogasi geregi baska korunma
Onlemlerinin alinmadig: diisme riski olusturan ¢aligma yerlerinde yapilan ¢aligmalarda
emniyet kemeri kullanilmalidir,

v Isyerinde bulunan sabit merdiven basamaklar1 kaymaz malzeme ile kaplanmali ve gerekli
hallerde merdivenlere dinlenme platformlar: yapilmalidir,

v' Sabit merdivenlere diismelere kars1 yeterli saglamlikta korkuluk yapilmalidir. Bu
korkuluklarda en az 1 trabzan ve ara korkuluk bulunmalidir,

v’ Yiikseklik korkusu, sara, tansiyon, kalp rahatsizlig1 olanlar el merdivenini
kullanmamalidir,

v Merdivenlerin yagmur kar, buz ve benzeri nedenlerle kayganlagsmasi halinde kaymay1
onleyecek tedbirler alinmalidir.

Yiiksekten
Diigsme
Yaralanma

Olim

Merdiven-

T2

Elektrik

v" Elektrik tevzi tablolar1 ve elektrik ark kaynagi yapilan yerlerin yakininda metal seyyar
merdiven kullanilarak ¢alisilmamalidir.

Elektrik
Carpmast

Diisme
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EK 6. Iskele ile Cahisma Risk ve Onlem Tablosu [36-42]

Referans

No

Tehlike

Onlem

Iskele-T1

Yiiksekte
Calisma

< S

AN N N NN Y U U N N N N NN

Standarda uygun iskele kullanilmalidir,

Iskelelerde ¢aligsma talimati/prosediirii bulunmalidir,

Yetkisiz kisiler tarafindan iskele kurulup, sokiilmemelidir, iskelede degisiklik
yaptlmamalidir,

Iskele kurulurken kurulacak iskele elemanlarinin kontrolii yapilmalidir,
Iskele platformlarinda bosluklar olmamalidir,

Iskelenin kuruldugu zemin saglam olmalidir,

Iskele kurulacak alan ¢cevrelenmelidir,

Iskele tam olarak sabitlenmelidir,

Iskelenin ¢apraz veya yatay korkuluklari, topukluklar: eksik olmamalidir,
Diismeye neden olacak acikliklar veya ¢atlaklar bulunmamalidir,

Iskelenin baglant: yerleri saglam olmalidr,

Yagmur, kar, buzlanma gibi hava sartlarindan dolay1 iskelenin kayganlagsmasi 6nlenmelidir,

Iskelede gereksiz malzemeler bulunmamalidir,

Calisanlar uygun kisisel koruyucu donanim (emniyet kemeri vb.) kullanilmalidir,

Iskelelerde uygun genislikte olmayan platform iizerinde ¢alisilmamaldir,
Iskelede kapasitesinden fazla yiik bulunmamalidir,

Uzun siire ayni pozisyonda caligilmamalidir.

Yiiksekten
Diisme
Yaralanma

Olim
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EK 6. Iskele ile Calisma Risk ve Onlem Tablosu (devami)

Referans  Tehlike Onlem
No
Iskele-T2 | Kisisel v Calisma, kurulum veya sokiim iglemleri esnasinda personelin gerekli emniyet donanimlari Diisme
Koruyucu olmadan (emniyet kemeri, baret, eldiven, vb.) ¢alisilmamalidir,
Donanimlarin v Iskele ile yiiksekte calisma yaparken emniyet kemeri kullanilmalidr.
Kullanilmamasi
Iskele-T3 | Malzeme v Iskelede malzeme diismesini engelleyecek topukluk yapilmalidir, Yaralanma
Diigmesi v Iskeleden malzeme ve ekipman asagiya atilmamalidir.
Iskele-T4 | Elektrik v Iskele olabilecek elektrik kagaklar1 ve statik elektrige kars1 topraklanmalidir, Elektrik
v" Yiiksek gerilim hattindan yeteri kadar uzak durulmalidir. (Carpmast
Iskele-T5 | Iskelenin v" Kurulan iskeleler kendiliginden hareket etmeyecek ve ¢okmeyecek sekilde tasarlanmig, ve | Diisme
devrilmesi ve bakimli bulundurulacaktir. Iskeleler saga sola sallanmayacak sekilde yeteri kadar capraz Elektrik
borularla takviye edilmelidir ve c¢alisma yapilan kisimdan ayrilmayacak sekilde
yikilmasi baglanmalidr, carpmasi
v Iskele alt baglarmin kurulu bulundugu zemine batmamasi i¢in bu kisimlar plakalar (metal,
ahsap) lizerine oturtulmalidir,
v’ Iskeleler uzman bir kisi gdzetiminde kurulmalidir, kullanilmaya baslanmadan énce, belirli
araliklarla, iizerinde degisiklik yapildiginda, belirli bir siire kullanilmadiginda, kotii hava
sartlar1 veya saglamligin1 dayanikliligini etkileyebilecek diger kosullara maruz kaldiginda
uzman bir kisi tarafindan kontrol edilecek ve sokiilecektir,
v’ Tekerlekli seyyar iskelelerde iskelenin kendiliginden hareketini 6nleyecek nitelikte iskelenin
tekerlek kisimlarina fren tertibati takilacaktir,
v" Tamamlanmamis iskeleye girisler engellenmelidir,
v' Iskele kurum ve sdkiim isinde tiim malzeme ve baglantilar iskele statiine uygun olarak

hesaplanmalidir.
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EK 7. Asma Iskele ile Calisma [36-42]

Referans  Tehlike Onlem
No
Asma Yiiksekte v Aski i¢in kullanilacak halatlarin ise baslamadan once kontrol edilmelidir, Yiiksekten
Iskele- Calisma v Asma iskelelerin inis ve ¢ikis yollarinda engeller bulunmamalidir, Diisme
Tl v Iskele tasiyic1 elemanlar1 yiike uygun tasarlanmis olmalidir, Yaralanma
v' Asma iskelelerin asagi yukari hareketlerini saglayan makine, techizat vb. kontrol Oliim
edilmelidir,
v Asma iskelenin is sirasinda saga sola ya da ileri geri hareket etmesi 6nlenmelidir,
v Asma iskelelerde kullanilan disli ya da makarali mekanizmanin kontrolii diizenli
yapilmalidir.
Asma Elektrik v Iskele olabilecek elektrik kagaklari ve statik elektrige kars1 topraklanmalidir, Elektrik
Iskele- v" Yiiksek gerilim hattindan yeteri kadar uzak durulmalidir. (Carpmast
Asma Kisisel v' Caligma, kurulum veya sokiim iglemleri esnasinda personelin gerekli emniyet donanimlari Diisme
Iskele- Koruyucu olmadan (emniyet kemeri, eldiven, vb.) calisiimamalidir.
T3 Donanimlarin
Kullanilmamasi
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EK 8. Kaldirma Ekipmam Vingclerle Calisma Risk ve Onlem Tablosu [36-42]

Malzeme Diismesi

parganin gorillemedigi durumlarda sesli iletisim araglar ile saglanmalidir,

v Bir kaldirma makinesinde birden ¢ok ¢alisanin gorevli bulundugu hallerde
kaldirma makinesi operatdrii, baglayici, sapanci veya diger gorevlilerden yalniz
birinden isaret almalidir ve isaret¢i operator tarafindan kolayca goriilebilecek
yerlerde durmalidir. Operatér her kim tarafindan verilirse verilsin her dur
isaretini daima yerine getirmelidir,

v Yikler dik olarak kaldirilmalidir. Bunlarin egik olarak kaldirilmasinin zorunlu
oldugu hallerde manevralar sorumlu bir elemanin gézetiminde yapilmalidir ve yiik
sallanmalarina kars1 gerekli tedbirler (yardimci halatlar vs.) alinmalidir,

v" Vinglerin yiikstiz hareket ettirilmeleri gerektiginde istif¢i ve sabancilar isaretgiye
hareket isaretini vermeden once, denk veya sapan halatlarini kancalara uygun bir

sekilde takmalidir ve operatorler de kancalari yeterli bir yiikseklikte tutmalidir.

Referans  Tehlike Onlem

No

Ving-T1 Kaldirilan Malzemenin v Vinglerle yiiklerin kaldirilmalari, indirilmeleri veya tasinmalari yetistirilmis Diisme
ya da Ekipmanin manevracilar tarafindan verilecek el kol isaretlerine gére yapilmalidir, 6zellikle Yaralanma
Carpmasi/Carpigmasi ve ambar ve tank gibi etrafi kapali olan ve ving operatdrii tarafindan kaldirilacak
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EK 8. Kaldirma Ekipmam Vingclerle Calisma Risk ve Onlem Tablosu (devami)

Referans

No

Tehlike

Onlem

Ving-T1

Kaldirilan Malzemenin
ya da ekipmanin
carpmasi/carpigmasi ve

malzeme diismesi

v

v

Operatorler kaldirma makinelerinde bir yiik asili bulundugu siirece makinelerin
basindan ayrilmamalidir,

Acik havada calisan vinglerin kabinleri kapali olmali ve bunlarin operatorlere en
genis gorlis alanini saglayacak sekilde yukari kaldirilabilen siirgiilii pencereleri
bulunmalidir,

Operatorden baska kimsenin vinci kullanmasina izin verilmemelidir,

Agik havada ray tistiinde ¢alisan vinglerde riizgarin etkisi hesaplanmalidir ve
bunlarda takozlama, baglama yapilmali ve siirgiilii glivenlikli fren tertibati
bulunmalidir,

Vincin veya kaldirilan yiikiin hareketi esnasinda ¢alisanlart uyarmak icin operator
sesi acikea isitilebilen zil, ¢can ve benzerleriyle isaret verecek ve bunlar hareket
halindeyken devamli olarak ¢almalidur,

Rayli vinglerde ray uglarinda takozlar bulundurulmalidir,

Tek rayl vinglerin gectikleri yollar serbest tutulmali ve bu yollar ¢izgilerle acikga
belirtilmelidir,

Koprii ayakli gezer vinglerin gectigi yol boyu ve raylarin her iki tarafi siirekli
olarak serbest tutulmal1 ve buralar en az 75 ¢cm eninde olmalidir,

Ayn1 yiikii kaldirmak i¢in rayli iki vincin birlikte ¢alistirilmasi halinde her iki ving

operatoriine yalniz bir isaret¢i tarafindan kumanda verilmelidir,
Motorlu vinglerle yiik kaldirilirken veya yiik yer degistirirken sesli ve 151kl uyarma
yapilmali ve bunlarin gece calismalarinda farlari ve arkalarinda stop lambalar1

yakilmal1 ve kabinleri uygun sekilde aydinlatilmalidir.

Diisme

Yaralanma
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EK 8. Kaldirma Ekipmam Vingclerle Calisma Risk ve Onlem Tablosu (devami)

Referans

No

Tehlike

Onlem

Ving-T1

Kaldirilan Malzemenin
ya da Ekipmanin
Carpmasi/Carpigmasi ve

Malzeme Diismesi

N N N N N N U N NN

Ekipmanin hareketli pargalari koruma altina alinmalidir,

Yiiklerin vinglerle asil1 olarak tasinmasinda goérevli isaretci veya ¢alisanlar yiiklerin
ontinde gidecek ray makaslarini kontrol etmeli ve yiiklerin bir kimseye ve herhangi
bir engele carpmayacak yiikseklikte taginmasini saglanmalidir,

Kaldirma ekipmani uygun konumlandirilmalidir,

Ekipman yetkisiz kisiler tarafindan kullanilmamalidir,

Ekipmanin kullanma talimati/prosediirii bulunmalidir,

Secilen ekipman yapilacak yere ve ise uygun olarak se¢ilmelidir,

Ekipmani tiimiiyle ve glivenli bir sekilde durdurabilecek bir sistem bulunmalidir,
Bakim onarimlarinin periyodik araliklarla ve yetkili kuruluslarca yapilmamalidir,
Yapilan her tiirlii bakim onarim i¢in sicil kart1 tutulmalhdir,

Ekipmanin uyari ikaz sistemi bulunmalidir,

Calisilan alanin yakininda diger ¢alisanlarin bulunmamalidir,

Calisma zemini diizgiin olmalidir,

Tehlikeli alanlarda (yliksek gerilim hatti, deniz kenar1) ¢calisiimamalidir,

Operator, uygun kisisel koruyucu donanim kullanmalidir.

Diisme

Yaralanma
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EK 8. Kaldirma Ekipmam Vinclerle Calisma Risk ve Onlem Tablosu (devam)

Referans  Tehlike Onlem
No
Ving-T1 Kaldirilan Malzemenin v Yiik uygun sekilde istiflenmelidir, Diisme
ya da Ekipmanin v Ekipmanin riizgér ve diger dis etkenler yiiziinden devrilmesi onlenmelidir, Yaralanma
Carpmasi/Carpismasi ve | v' Operatdriin toz, duman, gaz gibi tehlikeli maddelere maruz kalmasi onlenmelidir,
Malzeme Diismesi v Vingler ve aksesuarlarinin belirlenen amaci disinda kullanilmamalidir,
v" Operator kabininde yangin séndiirme cihazinin bulunmaldr,
v" Deniz suyu gibi dis etmenlerden kaynaklanan etkilerden dolay1 ving motorunun

arizalanmasi kontrol edilmelidir,

Tasima esnasinda kisilerin giivenilir haberlesme imkanlar1 saglanmalidir (sesli,
isaret ve 1s1kl1),

Tasima islemleri sirasinda sahanin gerekli isaretleme ve diger emniyet tedbirleri is
saglig1 ve glivenligi uzmaninin talimatlart dogrultusunda yapilmali,

Asir1 veya dengesiz yiikleme yapilmamali, bdyle durumlar olussa bile makineyi
kullanan operatdr bu tasimay1 gerceklestirmemeli,

Tasima alan1 zemini diizgiin olmali, kuyu, ¢ukur gibi yerler tamir edilene kadar

ikaz levhalar1 ve gecici emniyet seritleri ile mutlaka belirlenmelidir.
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EK 8. Kaldirma Ekipmam Vinglerle Calisma Risk ve Onlem Tablosu (devam)

Referans  Tehlike Onlem
No
Ving-T1 Kaldirilan Malzemenin v Hava sartlarmin, giivenli kullanimi engelleyecek ve galisanlar tehlikeye Diisme
ya da Ekipmanin maruz birakacak sekilde bozulmasi halinde, kilavuzsuz yiiklerin Yaralanma
Carpmasi/Carpismasi ve kaldirilmasi i¢in tasarlanmis is ekipmanlarinin agik havada kullanilmasi
Malzeme Diismesi durdurulmalidir,
v" Ekipmanlar kullanan ¢alisanlarin uygun egitimli ve sertifikali olmalhdir,
v Tasima ekipmanlarinin bakim ve onarimlari periyodik olarak yapilmalidir,
v' Yiik kapasitesi gostergesi ekipman tlizerinde bulunmalidir,
v’ Yiik kapasitesinden fazla yiik tasinmamalidir,
v" Operatoriin vinci terk ederken kumanda kollarini kapali konuma getirmelidir ve ana

salter kapatmalidir,
v’ Acik kabinde yapilan ¢alismalarda dis etkene karsi dayaniklilig saglayacak

ekipman bulundurulmalidir,

Ving-T2 Bakim ve Onariminin v Ureticinin izni olmadan ekipmanin kapasitesini arttirict modifikasyonlar Diisme
Yapilmamas1 yapilmamalidir, Yaralanma

v" Diizenli araliklarla bakimi yetkililerce yapilmalidir.
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EK 9. Forklift ile Calisma Risk ve Onlem Tablosu [36-42]

Referans

No

Tehlike

Onlem

Forklift-
T1

Yetkisiz Kisilerin

Kullanmas1

v

Forkliftler operatorliik belgesi olan kisilerce kullanilmalidir.

Carpma

Yaralanma

Forklift-
T2

Kaldirilan Malzemenin

ya da Ekipmanin
Carpmasi/Carpismasi

v

AN N N N N

<\

Periyodik araliklarla yetkili bir teknik eleman tarafindan kontrol edilmeli ve rapor
diizenlenmelidir,

Forklift catallarinda insan tasinmamalidir,

Uygun aparat monte edilmeden c¢atallara yiik asilarak kaldirilmamalidir,

Forklift ¢atalinin altina girilmemelidir,

Kapali alanlarda ¢alisan forkliftlerin gelis gidis yollar1 isaretlenmelidir,
Forkliftler i¢in hiz sinirlamasi konulmalidir,

Yiiksek hizlarda ani manevra, durus ve kalkis yapilmamalidir,

Doniislerde, bina giris ve ¢ikislarinda, insanlarin yaninda hiz diistiriilmeli, korna
kullanarak uyarida bulunulmalidur,

Gevsek ve kaygan zeminlerde forklift kullanilmamalidir,

Tiim isaretlere uyulmali ve 6zellikle zemin yapisina gore izin verilen maksimum
yiik degerleri, asansor tasima kapasitesi ve tavan yiiksekligi gibi degerleri
asilmamalidir,

Giivensiz ve dengesiz yiikler tasinmamalidir,

Yiik catallara dengeli olarak dagilmali, tek catalla yiik tasinmamalidir.

Diisme

Yaralanma
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EK 9. Forklift ile Calisma Risk ve Onlem Tablosu (devami)

Referans  Tehlike Onlem
No
Forklift- Kaldirilan Malzemenin v' Forklift, bagka forkliftlerin ¢alisma sahasinda kullanilmamaldir,
T3 ya da Ekipmanin v" Forklift, bagka bir forklifti itmek veya ¢ekmek amaciyla kullanilmamalidir,
Carpmas1/Carpigmasi v" Fokliftin ¢aligmadigi durumlarda servise haber verilmelidir,
v' Forklift yiik diizeltme, siiriikleme, itme, devirme gibi isler i¢in kullanilmamali

yiiksege kaldirilmis yiikle hareket edilmemelidir,

Forklift catallarindaki yiikiin goriis alanini kisitladigi durumlarda forklift geri geri
kullanilmalidir,

Forkliftin devrilmesi durumunda kabin disina atlanmamali, koltukta oturulmali,
sikica tutunulmalidir,

Rampalardan ¢ikarken daima ileri, inerken de geriye dogru hareket edilmelidir,
Yiizeyin egimli oldugu yerlerde ylik kaldirilmamali, manevra yapilmamalidir,
Forklift operatorii glivenlik agisindan en dnemli unsurdur. Bu sebeple is dncesinde
veya isyerinde alkol veya uyusturucu madde kullanilmamalidir,

Islak ve yagli el, ayakkabi ile forklift kullanilmamalidir,

Kullanma kurallarina, glivenlik dnlemlerine ve tiim uyar1 isaretlerine uyulmali, el
ve ayaklar forklift hareket halindeyken kabin disina ¢ikarilmamalidir,

Forklift park alanina park edilmeli, catallar1 asagi indirilmeli, levyeleri bosa

alinmali, el freni ¢ekilmeli ve motor durdurulmalidir.

Diisme

Yaralanma
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