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GUVENLI CALISMA ADIMLARI

Oncelikle, isinizi yiiksekte

¢alismadan yapabilir misiniz?
Hayir ise “6nleme” adimina geginiz.

isinizi miimkiin oldugu siirece
zeminde yapin.

= Merdiven ¢ikmak yerine uzun
veya teleskopik araglarin
kullaniimasi,

= Kablolarin zemin seviyesinde
montajinin yapilmasi,

= Modiler aydinlatma
direklerini zemin seviyesine
indirerek tamiratin yapilmasi,

= Kenar koruma sistemlerinin
zeminde monte edilmesi

gibi 6rnekler ylksekte
¢alismanin elimine edilmesini
saglamaktadir.

Diismeyi onleyebilir misiniz?
Hayir ise “minimize etme” adimina geginiz.

Bunu soyle basarabilirsiniz:

= Mevcut guvenli bir galisma alanini kullanarak.
Ornegin; kenar koruma sistemleri olan ve saglam
zemini olan gati ile. Eger yoksa;

= Kisilerin dismesini 6nleyecek ekipmanlari
kullanarak.

Mevcut ¢alisma alanini kullanirken uygulanabilecek

bazi pratik toplu koruma énlemleri:

= Kenar koruma sistemleri olan diiz beton ¢ati veya
koruma sistemli ara kat veya sabit korkuluklari
olan endustriyel makine sistemi/tesisler.

Ekipman kullanarak diismeyi engellemeye yonelik bazi

pratik toplu koruma énlemleri 6rnekleri:

= Yiikseltilebilir seyyar is platformlari. Ornegin;
makasli kaldirma.

= Erisim kuleleri.

= [skeleler.

Dismeyi engellemeye yonelik kisisel koruyucu érnegi:

= Hareketi kisitlayici sistem (¢alisma alanini
sinirlandiran) ile ¢alisanin diisme pozisyonuna
gecmesinin engellenmesi.

3. ADIM: MiNiMIiZE ETME

Duslis mesafesini ve/veya sonucu

zararlari minimize edebilir misiniz?

Hala kisinin diisme riski devam ediyorsa,
diisme mesafesini ve/veya disme
sonucu olusan zararlari minimize etmek
icin yeterli 6nlemleri almalisiniz.

Disme mesafesini ve diisme sonucu
olusabilecek zararlari en aza indirmek
icin kullanilan bazi pratik toplu koruma
onlemleri:

= Glvenlik aglari ve calisma seviyesine
yakin bir zemine kurulmus hava
yastiklari gibi yumusak inis
sistemleri.

Disme mesafesini ve diisme sonucu
olusabilecek zararlari en aza indirmek
icin kullanilan bazi kisisel koruma
ornekleri:

= Bina cephe galismalarinda
kullanilabilen endustriyel iple erisim.

= Yiiksek bir noktaya ankrajlanmis
diismeyi durdurucu sistemler.

MERDIVEN VE
BASAMAKLI TABURELERIN
KULLANIMI

Daslk riskli ve kisa sareli isler igin
merdivenler ve basamakli tabureler
mantikli ve pratik bir secenek olabilir.

Eger risk degerlendirmeniz merdiven
kullanmanin makul oldugu sonucunu
veriyorsa, asagidaki konulara dikkat
ederek mevcut riski daha fazla
minimize edebilirsiniz:

* [sicin en dogru merdiven tipini
kullanarak,

= (Calisanlarin yeterince kalifiye
olmaslyla (egitim ve gozetimile),

= Ekipmanin givenli bir sekilde
kullanilmasi ve isin glivenli bir
sekilde yapilmasiyla,

= Risklerin ve riskleri kontrol altina
almak icin gerekli 6nlemlerin
farkinda olarak.

Guvenli merdiven kullanimi ve diger
konular ile ilgili detayh bilgiler icin;

www.guvenliinsaat.gov.tr

web sitesini ziyaret edebilirsiniz.

-)) Her bir adimda, hangi yontemin makul sekilde uygulanabilecegini dikkate aliniz ve kisisel korunmadan 6nce toplu korunmaya 6ncelik veriniz.
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