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OZET

Ali Burak OZDEMIR
SEBZE SERALARINDA KULLANILAN BITKi KORUMA
KiMYASALLARIYLA ILGILI RISKLERIN INCELENMESI
Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanhg, is Saghg ve Giivenligi Genel Miidiirliigii
Is Sagh@ ve Giivenligi Uzmanlk Tezi
Ankara, 2016

Ortiialt1 tarim sektorii is saghig1 ve giivenligi acisindan fiziksel, kimyasal, ergonomik ve
psikososyal faktorler gibi pek ¢ok onemli riskler barindirmaktadir. Bu faktorler icerisinde
kimyasal risk faktorleri o6zellikle pestisit kullanimi calisan sagligi ve giivenligi a¢sindan
onemlidir. Sektor calisanlarinin pestisitlere maruziyetlerinin, maruziyet diizeylerinin ve
maruziyet kaynaklarmin belirlenmesi ve ¢oziim Onerileri getirilmesi is saglig1 ve giivenligi
acisindan 6nemlidir. Calismanin yiritildagi isletmelerde ilk etapta pestisit uygulama prosesi
Fine Kinney metoduyla degerlendirilmistir. Antalya ili Aksu il¢esinde faaliyet gosteren 38 aile
isletmesi ve Serik il¢esinde faaliyet gosteren 1 adet sebze fidesi iiretim tesisi ¢alisanlarindan
kan Ornekleri alinmig, serumda pseudokolinesteraz degerleri analiz edilmistir. Pestisit
uygulamasinda gérev alan ¢aliganlarda maruziyet tespit edilmistir. Rutin sera ¢alisanlarindaki
maruziyet istatistiki agidan 6nemli diizeyde degildir. Calisanlarin KKD kullanim durumlarinin,
kullanilan makine ekipmanlarin, kullanilan bitki koruma kimyasallarinin pestisit maruziyetiyle
iliskisi arastirilmistir. Calisma sonucunda saglikli ve giivenli bir caligma ortami olusturabilmek
amactyla is akisinda yapilacak degisiklikler, alinacak miihendislik 6nlemleri, ise uygun KKD
kullanimi gibi Onlemler tartisilmis ve tarim ¢alisanlarinin pestisit maruziyetini ortadan

kaldirmaya yonelik onerilerde bulunulmustur.

Anahtar kelimeler: Pestisit, Kimyasal, Maruziyet, Organofosfat, Pseudokolinesteraz,

Ortiialt1 tarimi



ABSTRACT

Ali Burak OZDEMIR
ANALYSING THE RISKS RELATED TO
PESTICIDES USED IN VEGETABLE GREENHOUSES

Ministry of the Labour and Social Security,
Directorate General of Occupational Health and Safety
Thesis for Occupational Health and Safety Expertise
Ankara, 2016

Greenhouse cultivation involves physical, chemical, ergonomic and psychosocial risks, in terms
of occupational health and safety. Among these; chemical risks, especially use of pesticides is
very important in the sense of workers’ health and safety. It is crucial to determine the workers’
exposure to pesticides and sources of such exposures, and to offer solutions concerning
occupational health and safety. Blood samples are taken from the workers of 38 family-run
businesses in Aksu, Antalya, and one vegetable seedling production plant in Serik, Antalya,
and pseudo-cholinesterase levels are analysed in blood serum. Exposure to chemicals is
detected at workers who participated the application of pesticides. However, it is not detected
any statistically significant exposure at greenhouses’ daily workers. Initially, for the businesses
that take part in this study, pesticide application process is evaluated using Fine Kinney risk
assessment method. Possible connection between exposure to pesticides and workers’ PPE use
and the machines utilised is investigated. Within the scope of this study; the modifications that
will be applied to workflow, the engineering measures that will be taken and appropriate PPE
use are discussed with the aim of creating a healthy and safe working environment, and
suggestions are made with the intention of removing the of agriculture workers’ exposure to

pesticides.

Keywords: Pesticide, chemical, exposure, organophosphate, pseudo-cholinesterase,

greenhouse cultivation.
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1. GIRIS

Glinlimiiziin en 6nemli sorunlarindan birisi degismeyen diinya yiizolglimiine kars1 hizla artan
diinya niifusunun nasil beslenecegidir. Bunun yani sira, tarima elverisli alanlarin sayis1 da giin
gectikce azalmaktadir [1]. Bu sorunlarin ¢6ziim yolu ise, mevsimlere bagli kalmaksizin tarim
faaliyetlerini siirdiirmek ve birim alandan daha ¢ok verim alarak {iriin miktarin1 arttirmaktir. Bu
nedenle zamana ve mevsime bagli kalmaksizin tarim faaliyetlerini yiiriitebilmek amaciyla ortii
alt1 yetistiriciligi yayginlasmistir. Birim alandan daha ¢ok verim alarak iiriin miktarini
arttirmak, hastalik ve zararlilarla miicadele etmek amaciyla 1940 ve 1970’li yillar arasinda
tarimsal lretimde kimyevi giibreler ve pestisitler kullanilmaya baslanmistir.  Tarim
kimyasallarinin kullanilmaya baslanmasiyla, yasanan muazzam tiriin artis1 yesil devrim olarak
adlandirtlmistir [2]. Yesil devrimin sagladigi kalite ve {irin artis1 gibi olumlu etkilerinin
yaninda, bitki besleme ve bitki koruma kimyasallarinin sektorde yogun kullanimi, gidalarda
kalintt sorunu, yer altt sularmin kirlenmesi, ekolojik dengenin bozulmasi, tarim sektorii
calisanlarinin ve ailelerinin tehlikeli kimyasallara maruziyeti gibi halk, ¢evre ve ¢alisan

sagligini ilgilendiren 6nemli sorunlar1 da beraberinde getirmistir.

Tarimsal iiretimde ve ihracatinda 6nemli bir yeri olan ortiialt1 yetistiricilik sektorii yilin 8-9
aylik donemini kapsayan liretim sezonu, emek yogun tarim teknigi, bitki koruma ve bitki
besleme kimyasallarinin yogun kullanimi1 nedeniyle c¢alisan sagligi ve giivenligi agisindan
ergonomik, fiziksel, kimyasal, psikososyal etmenlerden olusan bir¢ok tehlike ve risk
icermektedir. Sektor calisanlarinin maruz kaldigr kimyasallarin etkileri kronik maruziyet
sonucu uzun vadede ortaya ¢ikmakta, kanser, astim, otizm, lireme saglig1 sorunlar1 gibi bir¢ok
olumsuzlugu beraberinde getirmektedir. Ortiialt: yetistiricilik sektorii ¢alisanlarin saglik ve
giivenliklerini olumsuz yonde etkileyen etkenlerin azaltilmasi ya da ortadan kaldirilmasi, bu
amagcla alinacak tedbirlerin belirlenmesi ¢alisan sagligi ve gilivenligi agisindan 6nem arz

etmektedir.

TUIK 2014 verilerine gore tarim sektdrii Tiirkiye istihdaminin yaklasik olarak %21,5%ini
olusturmaktadir [3]. Ortiialt1 yetistiricilik sektorii, 18.04.2014 tarih ve 28976 sayili Resmi
Gazete’de yayimlanan Is Saglig1 ve Giivenligine Iliskin Isyeri Tehlike Siiflar1 Tebliginde
Degisiklik Yapilmasina Dair Teblig’e gore tarim, ormancilik ve balik¢ilik atili tanimi altinda
01.13.20 NACE koduyla tehlikeli simifta yer almaktadir [4]. SGK 2014 verilerine gore

1



Tirkiye’de gergeklesen 221 366 is kazasindan 1 678’1 tarim ormancilik ve balik¢ilik sektorii
calisanlar arasinda yasanmustir [5]. Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi verilerine gore 600
bin dekarlik ortiialt1 alaninin %36,7 Antalya ilinde bulunmaktadir. Toplam ortiialti tarim

tiretimimiz 6,1 milyon ton olup bunun 3,2 milyon tonunu Antalya karsilamaktadir.

Calisma kapsaminda Antalya ili Aksu ilgesinde faaliyet gosteren aile isletmelerindeki is saglig
ve glivenligi kosullarmi arastirilmis, calisanlarin giivenligini ve sagligini olumsuz yonde
etkileyebilecek faktorler belirlenmeye ¢alisilmigtir. Calismanin yiiritildigi isletmelerdeki
pestisit uygulama prosesi incelenmis Fine Kinney metoduyla risk degerlendirmesi yapilmistir,
caliganlarin pestisit maruziyetleri kan testleriyle belirlenmis, maruziyet kaynaklari
aragtirllmistir. Pestisit uygulama prosesinde kullanilan makine ekipman ve KKD’ler
incelenmis, pestisit maruziyeti ile olan iliskileri arastirilmistir. Caligma sonucunda pestisit

kaynakli tehlike ve riskler belirlenerek, ¢6ziim onerileri getirilmeye ¢alisilmustir.



2. GENEL BILGILER
2.1. ORTUALTI YETISTIRICILIiGi
2.1.1. Ortiialt1 Yetistiricilik Hakkinda Genel Bilgiler

Ortiialt: yetistiricilik ya da baska bir ifadeyle seracilik; meyve, sebze ve siis bitkileri gibi kiiltiire
alimmig bitkilerin normal vejetasyon donemi disinda turfanda olarak yetistirilmesine olanak
saglayan, kiiltiir bitkilerinin atmosfer sartlarinin olumsuz etkilerinden korunarak yetistiricilik
yapilmasi igin arazinin {izerinin cam, polietilen ve polivinil Klorit gibi kaplama malzemeleriyle
kaplandig, ortii altindaki ortamin iklimlendirilebildigi, modern tarim tekniklerinin kullanildigi,

katma degeri yiiksek, emegi yogun bir iiretim seklidir.

Ortii altinda bitki yetistiriciligi, 16. ve 17. asirlarda Italya’da Roma déneminde giineye bakan
kuytu yamaclarda agilan c¢ukurlarin {izerinin seffaf malzemeyle kapatilarak sebze
yetistirilmesiyle baglamig ve Avrupa'da evlerin giineye bakan cephelerinin camla ortiilmesiyle
gelismeyi siirdiirmiistiir. 18. yiizyila gelindiginde 151k miktarini arttirmak amaciyla seralardaki
pencere alani arttirilmistir. Bu amagcla, ¢atinin yani sira yan duvarlar da camla kaplanmistir.
Plastik, ¢elik, kimya ve tarim endiistrilerinin gelismesiyle birlikte Birinci Diinya Savasi’nin
ardindan ABD ve Avrupa’da hizli bir sekilde gelismistir. Zamanla ortii alt1 yetistiriciligi diinya

genelinde genis bir alana yayilmistir [6].

Ortiialt: tarimi; algak tiinelleri, yiiksek tiinelleri ve seralari (plastik veya cam) kapsayan iiretim
sekillerini blinyesinde barindirmaktadir. Algak plastik tiineller kullanilarak yetistiriciliklerde
erkencilik, yiiksek yapilar kullanilarak ise yetistiriciliklerde bitkilerin mevsimleri diginda

yetistirilmesi (sezonluk yetistiricilik) hedeflenmektedir [7].

Ortii alt1 yetistiriciligin avantajlar1 su sekilde siralanabilir:

e Uriinlerin yetistirilme periyodu uzar. Y1l igerisinde yetistirilebilecek olan kiiltiir bitkisi
sayis1 artar.

e Pazarda siirekli tiriin arz edilebilir.

e Birim alandan daha yiiksek verim elde edilmesini ve liriinlerin niteliginde artis meydana
gelmesini saglar.

e Birim alandan kaldirilan iiriin miktar1 ve kalitesinin artmasiyla ihracatta rekabet giicii artar
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e Yil igerisinde iggiiclinlin daha homojen bir dagilim gostermesini saglar.

e Ortii alt1 tarimnin gergeklestirilmesi igin gerekli olan girdilerin ait oldugu sanayi kollaria

katkida bulunur [8].

Kullanilan 6rtii malzemelerine gore seralar:

e Cam Seralar: Seralarda kullanilan camlar kalinliklarina ve igerdikleri tel miktarina gére
siiflandirilir. Cam seralar, gilines 1sinlarini en iyi gegiren seralar olmasina ragmen diger
oOrtii malzemelerine gore daha pahali olduklari i¢in daha az tercih edilmektedirler.

e Plastik Ortiilii Seralar: Daha az maliyetli olmasindan dolayi, sektérde en yaygin
kullanilan 6rtii malzemesidir. En ¢ok kullanilan kaplama malzemesi PE (polietilen) ve PVC
(polivinil kloriir) plastiklerdir.

e Suni Elyaf Ortiili Seralar: Bu malzemeler sertlestirilmis tabakalar halinde
kullanilmaktadirlar. Ozellikle Tiirkiye disinda kullanim gittikge artmaktadur.

e Plexicam Ortiilii Seralar: Bu malzemeler, tek ve ¢ift akril camlardan olusurlar. Kullanim

acisindan oldukg¢a dayaniklidirlar ve kolay sekillendirilebilmektedir [9].

2.1.2. Diinya’da ve Tiirkiye’de Ortii Alti Tarim

Seralarin diinya iizerindeki genis yayilma alani, ¢evresel etmenler ve sera teknolojisi gibi
nedenlerden dolay1 oldukga farkliliklar gostermektedir. Bu durum g6z 6niinde bulundurularak,
sera yetistiriciligi yapilan iilkeler, farkli enlem dereceleri ve farkli sera teknolojileri géz 6niinde
bulundurularak; serin iklim kusagindaki iilkeler, 1liman iklim kusagindaki tilkeler ve iki iklimin
egemen oldugu iilkeler olarak {i¢ gruba ayrilmaktadirlar. Diinya genelinde veriler farklilik arz
etmekle birlikte 2010 y1l1 verilerine gore diinya iizerinde toplam 330 000 hektar ile 1 200 000
hektar arasi alanda seracilik faaliyeti stirdiiriildiigii tahmin edilmektedir [10]. Diinyada ve
iilkemizdeki niifusun artigi, buna karsi tarim arazilerindeki azalis; beslenme ihtiyacini
karsilamak i¢in birim alandan daha ¢ok verim alma ve her mevsim tarim yapma ihtiyaglarini
dogurmustur. Bu nedenle ortii alt1 yetistiriciliginde yogunluklu olarak sebze iiretimini
yapilmaktadir. FAO 2016 Diinya Sebze Seraciligi Istatistiklerine bakildiginda diinya genelinde

sebze seracilig1 yapilan arazi alaninin 473 466 hektar oldugu goriilmektedir.



Ulkemizde seracilik faaliyetleri ilk olarak Osmanli Imparatorlugunun son doneminde
Yalova’da baslamistir. Tiirkiye Cumhuriyetinin kurulmasindan sonra seracilik faaliyetleri
1940’11 y1illarda ziraat fakiiltelerinde arastirma amaciyla baglamigtir. 1940- 1960 yillar1 arasinda
Antalya ve izmir’de az sayida ticari sera kurulmustur. 1970 yilindan sonra saydam plastik
(Polietilen) ortii malzemesi olarak kullanilmaya baslamasiyla seracilik bliyiik gelisme
gostermistir. Seracilik, buglin Akdeniz ve Marmara kiyilar1 boyunca yayginlik kazanmus,
1970’li yillardan sonra ise hizla gelisim gostermistir. Ulkemizdeki seracilik faaliyetleri
ozellikle 1995 ve sonrasinda gelisme kaydetmistir. 1995 yilinda 363 042 dekar arazi {izerinde
yapilan seracilik faaliyetleri 2014 yil1 ile bu alan 649 118 dekar ile yaklasik iki katina ¢ikmistir
[11].

Ekolojik kosullar nedeniyle ortlialt1 yetistiricilik alanlar1 gliney kiy1 seridine sikismisken, son
yillarda alternatif enerji kaynaklarindan tarimda kullanimin artmasiyla, ortiialt1 yetistiricilik
faaliyetlerini jeotermal kaynaklarin yogun oldugu Denizli, Aydmn, Manisa, izmir, Kiitahya,

Afyon, Balikesir bolgelerinde de gelismeye baglamistir [12].

Tiirkiye, sera yetistiriciligi yapan lilkeler arasinda iliman iklim kusagindaki iilkeler grubunda
yer almaktadir. [13] Ortiialt1 yetistiriciligi, birim alandan yiiksek verim saglamas, tarla ve
bahce tariminda ekonomik olarak degerlendirilemeyecek olan alanlardan yiiksek gelir elde
edilmesine olanak vermesi, ayni zamanda y1l i¢erisinde diizenli ve yogun bir istihdam saglamasi

nedenleriyle lilkemizdeki en 6nemli tarimsal faaliyetlerden birisi haline gelmistir [14].

Tiirkiye'de ortilalti tarrm alami yaklasik 663 621 dekar diizeyinde hesaplanmaktadir. Ortiialtt
tiretim alanlarinin yaklasik %88'inde sebze, %10'unda meyve ve yaklasik %2'sinde de siis
bitkisi iiretimi gerceklestirilmektedir. Ulkemiz ortiialt1 alan varligi bakimmda Diinya’da 4.
Avrupa’da ise Ispanya ile birlikte birinci siradadir. Ortiialt: {iretiminin degeri 10 milyar TL’yi
bulmaktadir. Tiirkiye'deki cam sera alanlariin yaklasik %83'i, plastik sera alanlarinin %52'si,
yiiksek plastik tiinel alanlarinin %12'si ve al¢ak plastik tiinel alanlarinin %8'i Antalya'da yer
almaktadir. Antalya'da ortiialt1 tarimda Aksu, Kepez, Kumluca, Serik, Manavgat, Alanya ve
Gazipasa ilgeleri 6ne cikarken, Korkuteli ve Elmali'da ise yaz donemi iiretim yapilan yayla
seracilik faaliyetleri bulunmaktadir. Domates, salatalik, biber, patlican ve kabak basta olmak
iizere kentteki sebzenin yaklasik %80'i seralarda iiretilmektedir. Isletmelerin ortalama arazi

biiyiikliigii 3 dekardir. Sehirdeki seralarin %85'i modern yapida degildir [3].



Antalya’da ki ortiialt1 alanlarin 160 860 dekarinda 2 125 476 ton domates yetistirilmektedir, bu
rakam Antalya’daki yas meyve sebze iiretiminin yaklasik olarak %65’inin kapsamaktadir.
Calismanin yiiriitiildiigli Aksu ilgesi ise oOrtiialt1 alan bakimindan 31 898 dekarlik ortii alt1

alaniyla Kumluca ve Serik il¢elerinin ardindan tiglincii sirada yer almaktadir [11].

2.1.3. Ortiialt1 Yetistiricilik Tarim Takvimi ve Is Akis1

Ortiialt1 yetistiricilikte mesai yaz aylarmim sonuna dogru solarizasyon (giines enerjisiyle
sterilizasyon) yapildiysa, solarizasyon oOrtiilerinin kaldirilmasi ile baslar. Bunun ardindan
trakorle toprak igleme yapilir. Serada arik sistemi olusturulur ve damlama borular1 sera
yiizeyine serilir. Eyliil, Ekim aylari igerisinde fideler seralara dikilir. Fideler 5-10 giin sonra ipe
almmaya baslanir. Ik ¢apanin ardindan her hafta tekrar etmek iizere bitkilerin iplere dolanmast,
koltuk siirgiinii alinmasi iglemleri devam eder. Fidelerin dikiminden itibaren iiriinlerin hasadina
kadar hastalik ve zararli popiilasyonun durumuna gore sonbahar aylarinda yogun olarak
insektisitler, kis aylarinda ise fungisitler olmak {izere diizenli olarak pestisit uygulamasi yapilir.
Hava sicakliginin durumuna gore haftalik olarak sulama ve giibreleme islemleri gergeklestirilir.
Tim bu is akis1 birbirini takip ederek ayni rutini takip etmektedir. Serada ki mesaisine bitkileri
ipe almakla baslayan calisan, ayn1 anda koltuk siirgiinii temizligi ve diger bakim faaliyetlerini
yiriitiiliir. Haftanin belirli bir giinii sulama belirli bir giinii ise ilaglama giinii olarak
planlanmistir. Aralik-Ocak aylar1 arasinda hava sicakligiin diistiigii glinlerde seralarda 1sitma
islemleri yapilir. Subat ay1 sonunda dogru tiim bu rutine hasat eklenerek is yogunlugu artarak

devam eder. Sekil 2.1.’de ortiialt1 yetistiricilik is akis1 goriilmektedir.



Temmuz-Agustos Solarizayon Ortiilerinin Kaldirilmasi

[
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Agustos Eyliil Fidelerin Seraya Dikilmesi
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Eyliil-Ekim Ipe Alma, Capa, Bakim, Yaprak Alma,Sulama, Zirai Miicadele, Giibreleme

[

7

Kasim-Aralik-Ocak Yaprak Alma, Dolama, Koltuk Siirgiinii, Alma, Sulama, Giibreleme,
Zirai Miicadele

[

7/

Subat-Mart-Nisan-Mayis Yaprak Alma, Dolama, Koltuk Siirgiinii, Alma, Sulama,
Giibreleme, Hasat

[

V4

Haziran Seralarda Bag Bozumu, Bitki Artiklarin Temizligi, Toprak Isleme

[

7

Temmuz Toprak Isleme ve Solarizayon Islemi

Sekil 2.1. Seracilik tarim takvimi

2.1.4. Ortiialt1 Yetistiricilik Sektoriinde Is Saghg ve Giivenligi

Sebze yetistiriciligini kapsayan 01.13.20, ‘“‘Meyvesi yenen sebzelerin yetistirilmesi (hiyar,

kornison, sivri ve dolmalik biber, kavun, karpuz, kabakgil tiirleri, domates, biber, patlican
vb.)”’, NACE kodlarma gore,

faaliyetleri’’ grubunda ‘‘Sebze, kavun-karpuz, kék ve yumru sebzelerin yetistirilmesi’’ alt

aymrminda yer almaktadir. Is Sagligi ve Giivenligi agisindan *‘Tehlikeli’” smifa girmektedir

[4]. SGK 2015 Aralik verilerine gore Tiirkiye genelindeki 1 740 187 isletmeden 16 334 tanesi,

01 NACE kodlu ‘‘Bitkisel ve hayvansal iiretim ile aveilik ve ilgili hizmet faaliyetleri’”’

boliimiinde faaliyet gostermektedir. Bu 16 334 isletmeden 13 962 tanesinde calisan sayisi 1 ile
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9 arasinda degismektedir. Tiirkiye genelindeki tim sektorlerdeki sigortali ¢alisan sayisina
bakildiginda 13 999 398 calisandan 113 138’inin ayni NACE kodunda faaliyet gdsteren
isyerlerinde calistig1, bunlardan 34 501’inin 1 ile 9 arasinda is¢i ¢aligtiran isletmelerde ¢alistig
goriilmektedir [15].

Sosyal Giivenlik Kurumu is kazas1 ve meslek hastaliklar istatistikleri 2014 verilerine gore
Tiirkiye genelinde 2014 yilinda meydana gelen 221 366 is kazasindan 1 678’1 ‘“Meyvesi yenen
sebzelerin yetistirilmesi (hiyar, kornigon, sivri ve dolmalik biber, kavun, karpuz, kabakgil
tiirleri, domates, biber, patlican vb.)’’ basliginin yer aldig1 ‘‘Bitkisel ve hayvansal iiretim ile
avcilik ve ilgili hizmet faaliyetleri’’ alaninda meydana gelmistir. 1 626 6liimlii is kazasindan
15 tanesi bu meslek kolunda gergeklesmistir. Ayrica, zehirlenme ve enfeksiyon nedenleri ile
4 075 calisan is kazas1 gegirmis, 304 calisan hayatin1 kaybetmistir. Is kazalar1 calisilan gevre
yoniinden incelendiginde ¢iftgilik, yetistiricilik, balik ¢ift¢iligi, orman alanlar1 boliimiinde 15’
Olimli olmak tizere 1 235 is kazas1 meydana geldigi goriilmektedir. Kaza aninda sigortalinin
yuriittiigli genel faaliyet yoniinden incelendiginde ise tarimla ilgili meslek tiirii, ormancilik,
bahgecilik, balik ¢iftciligi, canli hayvanlarla ¢alisma boliimiinde 1 300 kaza meydana geldigi,
bunlarin 12’sinin 6liimle sonug¢landig1 goriilmektedir. Kimyasal, patlayici, radyoaktif, biyolojik
maddeler ile calisma sirasinda ise 3’1 6liimle sonuclanan 1 337 is kazas1 meydana gelmistir.
Ayni1 yilin meslek hastaligi istatistiklerine bakildiginda, meslek hastaligina tutulan sigortali1 494
calisan arasinda ‘“Nitelikli tarim, ormancilik ve su {irlinleri ¢alisanlar1’” meslek grubuna dahil

olan c¢alisan olmadigi goriilmektedir [5].

2.2. ORTUALTI YETISTIRICILIKTE KULLANILAN PESTISITLER VE
OZELLIKLERI

Insanoglunun ve hayvanlarin besin kaynagi olan bitkiler gesitli hastaliklara, zararlilara ve
yabanci otlara kars1 hassastirlar. Diinya tarim {iriinlerinin yaklasik ii¢te biri hastaliklar, zararlilar
ve yabanci otlar nedeniyle tahrip olmaktadir. Diinyada hastaliklarin, zararlilarin ve yabanci
otlarin sebep oldugu iirlin kayiplari, 27,5-60 milyar ABD Dolar1 arasinda degismektedir.
Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii (FAO) verilerine gore, sadece tahillarda hastaliklar,
zararlilar ve yabanci otlardan kaynakli kayiplar 23 milyon ton olup, bu miktar 150 milyon

insanin bir yillik besin ihtiyacini karsilamaktadir.



Cok degisik iklim ve toprak 6zelliklerine sahip olan {ilkemizde buna bagl olarak zengin bir
bitki ¢esitliligi goriilmektedir. Topraklarimizda yetistirilen ve ekonomik 6neme haiz olan 60‘in
tizerinde kiiltiir bitkisinin, 245’1 zararli, 85’1 hastalik ve 70’den fazlas1 ise yabanci ot olmak
tizere 400°iin lizerinde hastalik, zararli ve yabanci otun tehdidi altinda oldugu bilinmektedir.
Uriin ve Kalite kayiplarina neden olan hastaliklar, zararlilar ve yabanci otlar ile yapilan

miicadelede en yaygin yontem pestisit kullanimidir [16].

Pestisit, zirai miicadele arastirma ve uygulamalarinda kullanilan her tiirlii kimyasal madde ve
preparatlardir. Zararli hastalik ve organizmalar1 Oldiirmek, kontrol altina almak, ya da
zararlarin1 azaltmak amaciyla kullanilmaktadir. Bitkisel iiretimdeki Zararli organizmalar,
insanlarin besin kaynaklarina, mal varliklarina zarar veren, hastalik yayan bdcekler,
fitopatojenler, yabani otlar, yumusakgalar, kuslar, memeliler, baliklar, solucanlar ve

mikroorganizmalar olabilir [17].

Genel olarak zirai ila¢ yapiminda kullanilan aktif maddeler, bazi yardimct maddeler ile
karistirilarak kullanilir. Bu karisima formiilasyon adi verilir. Formiilasyon uygulamanin amaci

giivenli, insan ve ¢evre sagligi a¢isindan daha az zararl ve ekonomik kullanim saglamaktir.

[lag¢ formiilasyonu iginde;

e Etken madde veya aktif madde,
e Yardimci1 maddeler,

e FEmiilgatorler,

e Dolgu maddeleri bulunmaktadir.

Bu maddeler; kat1 ve s1v1 ilag formiilasyonlari i¢in ayr1 ayri ozellikler gosterebilmektedir. Bir
formiilasyonda bulunmasi gereken 6zellikler FAO ve Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan
belirli esaslara baglanmis ve bu 06zelliklerin tayin edilebilmesi i¢cin de standart metotlar

gelistirilmistir.

2.2.1. Pestisitlerin Siniflandirilmasi

Pestisitler goriiniislerine, fiziksel Ozelliklerine, formiilasyonlarina, etkiledikleri hastalik ve
zararli grubuna, igerdikleri etken-aktif madde grubuna, zehirlilik derecesine ve kullanim

teknigine gore farkl sekillerde siniflandirilabilir. Pestisitlerin siniflandiriimasinda formiilasyon
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sekillerine gore ve etkili olduklar1 zararli grubuna gore olan siiflandirma daha yaygin olarak

kullanilir.

Pestisitler formiilasyon sekillerine gore:

o Toz ilaglar (Dust)

e Islanabilir toz ilaglar (WP)

e Emiilsiyon konsantre ilaglar (EC veya EM)
¢ Soliisyon konsantre ilaglar (SC)

e Suda ¢6ziinebilir toz ilaglar (SP)

e Akici konsantreler (FC)

Etkiledikleri hastalik ve zararli grubuna gore:

e Bocekleri dldiirenler (Insektisit)

e Funguslar1 (mantarlari) oldiirenler (Fungusit)
e Funguslarin faaliyetini durduranlar (Fungustatik)
e Yabanci otlar1 6ldiirenler (Herbisit)

e Oriimcekleri dldiirenler (Akarisit)

e Bakterileri 6ldiirenler (Bakterisit)

e Yaprak bitlerini 6ldiirenler (Afisit)

e Kemirgenleri 6ldiirenler (Rodentisit)

e Nematodlar1 6ldiirenler (Nematosit)

e Salyangozlari 6ldiirenler (Mollussisit)

e Algleri dldiirenler (Algisit)

e Kuslar 6ldiiren veya kagiranlar (Auensit)

e Kagciricilar (Repellent)

e Cekiciler (Atrakant)
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2.2.2. Pestisitlerin Saghk Etkileri

Insanlarin pestisitlere akut ya da kronik, gida kaynakli ya da mesleki maruziyeti sonucu birgok
olumsuz saglik etkileri ortaya ¢ikmaktadir. Akut maruziyet, zehirlenme genellikle 6liimle
sonuglanirken kronik maruziyetin etkileri maruz kalan bireyde ve bir sonraki nesilde bile ortaya
¢ikmaktadir. Literatiirde tarimsal iiretimin bir¢ok alaninda, arastirmacilarin bu olumsuzluklari
ortaya koydugu ¢alismalar mevcuttur. Pestisitlere mesleki ya da mesleki olmayan maruziyet
sonucu insanlarda, sakat, diistik ve 6lii dogumlar, kansizlik, hormon bozukluklari, sinir sistemi
rahatsizliklari, astim-alerji, yarik damak dudak, depresyon, kanserler, polikistik over sendromu,

non-Hodking lenfoma gibi bir¢ok ciddi hastalik goriilmektedir.[18]

Diinya’da her yil 1-5 milyon arasinda pestisit zehirlenmesi goriilmektedir. Yaklasik olarak 20
000 tarim ¢alisan1 pestisit zehirlenmesi nedeniyle 6lmektedir. Diinya’da iiretilen pestisitlerin
%25°1 gelismekte olan iilkelerde kullanilirken; 6liimlerin %99’u yine gelismekte olan tilkelerde

goriilmektedir [19].

Pestisitler ¢alisma ortaminda deriden, solunum sisteminden, sindirim sisteminden ve oral yolla
aliabilmektedir. Ayrica sigrama ve sagilma nedeniyle de maruziyet goriilebilir. Pestisitlere
mesleki maruziyet sanildiginin aksine biiyiikk oranda solunum yoluyla degil deri yoluyla
olmaktadir. Deri 6zellikle fungisit ve insektisit i¢in yaygin bir emilim yolu olabilir [20].

Amerika’da PCB grubu pestisitlere maruz kalmis bir popiilasyonda yapilan ¢alismada pestisit

maruziyeti ile hipertansiyon arasindaki yakin iligki bulunmustur [21].

Yine ABD’de 725 kisiyle yiiriitiilen bir galismada pestisit maruziyeti ile Tip 2 diabetes mellitus

arasinda kuvvetli bir iliski saptanmistir [22].

959 Parkinson hastasi iizerinde yapilan bir arastirmada basta manganez olmak {izere pestisit
kaynakl1 agir metal maruziyetinin, hastaligin etiyolojisi tizerinde 6nemli bir sahip oldugu tespit
edilmistir [23].

Diyetle basta civa olmak iizere pestisitlere maruz kalan ve genetik olarak yatkin bireylerde

Parkinson hastalig1 riskinin arttigina dair bulgular elde edilmistir [24].
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1507 Fransiz iizerinde yapilan prospektif bir ¢alismada pestisite maruz kalan bireylerde

Alzheimer hastaligi rélatif riskinin 2,39 oldugu belirlenmistir [25].

Meksika’da 4-5 yaslarindaki ¢ocuklar iizerinde yapilan bir ¢alismada pestisitlere maruz kalan
grupta kisa siirekli bellekte, el-g6z koordinasyonunda, ¢izim yapma ve yazi yazma yetilerinde

kontrol grubuna gore ciddi eksiklikler oldugu belirlenmistir [26].

Anneleri hamile iken tarim sektoriinde basta organofosfatlar olmak {izere pestisitlere maruz

kalan Ekvatorlu ¢ocuklarda vizyospatial defisitler belirlenmistir [27].

Ingiltere’de 2002 yilinda yiiriitiilen ve organofosfat kullanan koyun yetistiricilerinin incelendigi
bir ¢alisma yapilmis ve bu ¢alisma neticesinde organofosfat kullanimi ile kronik yorgunluk

sendromu gelisimi arasinda sinirli bir iligki oldugu saptanmistir [28].

[k korfez harekatina katilan askerlerde goriilen, “kronik yorgunluk sendromu” semptomlarina
benzer belirtiler veren “Korfez Harekati sendromu”, birgok arastirmaci tarafindan; savas
sirasinda kullanilan sinek kovucu insektisitler kaynakli pestisit maruziyeti oldugu ifade
edilmistir [29].

DDT ve fumigantlara maruziyet norolojik davranis bozukluklar1 ve psikiyatrik semptomlarin

artisina neden olmaktadir.[30]

Muz bahgelerinde yaptiklar1 is nedeniyle organofosfatlara ve karbamatlara maruz kalan
calisanlarda norodavranigsal etkilerin degerlendirildigi bir calismada, organofosfatlarin
norodavranigsal bozukluga sebep oldugu tespit edilmistir. Karbamatlarda ise s6z konusu

iligkinin organofosfatlar kadar kuvvetli olmasa da dislanamadig: belirtilmistir [31].

Ekvatorda yiiriitiilen bir ¢aligmada, yogun olarak organofosfat ve karbamat pestisit maruziyeti
yasayan c¢ocuklarla bu tiir bir maruziyeti yagsamayan veya diisiik seviyede yasayan ¢ocuklar
norodavranissal agidan karsilastirilmistir. Yiiksek maruziyet yasayan grupta, diger gruba gore

motor becerilerin ve sosyal bireyselligin gelisiminde gerilik oldugu saptanmistir [32].

Organofosfat, organoklorin, karbamat pestisitlerle maruz kalindiginda, dogrudan sinir sistemi

etkilenmektedir. Aralarinda fumigantlarin da bulundugu diger pek cok pestisit, diffuz olarak
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sinir sistemi de dahil olmak iizere viicuttaki dokularin tamaminmi etkilemektedir.
Organofosfatlara ve fumigantlara maruziyet sonucunda kalict sinir sistemi zararlarmin
meydana geldigi saptanmistir. Kalic1 zararin en stk meydana geldigi grup pestisitlere mesleki

maruziyet yasayanlar ve cocukluk ¢aginda maruz kalanlardir [33].

Fransa’da yashi niifus {lizerinde yapilan bir arastirma sonucunda mesleksel pestisit
maruziyetinin, maruziyetin yasanmadigi durumlara gore, “diisiik bilissel performans” riskini
artirdigi  bulunmustur. Ayni arastirmanin sonuglarina gore; Parkinson ve Alzheimer
hastaliklarinin gelisme riski mesleksel pestisit maruziyeti olanlarda olmayanlara gore yiiksek

bulunmustur [34].

Pestisitlere mesleki maruziyet sonucu bir¢ok kanser vakasina rastlanmaktadir. Pestisitlerin
kanserojenik etkileri, gen toksititesi, hormonal etkiler ve bagisiklik sistemi toksititesi ile ortaya
cikmaktadir. Jowa ve ark. Kaliforniya’daki Latin tarim calisanlar1 iizerinde yirittigi bir
calismada pestisit maruziyeti ile 6zafagus ve mide kanseri arasinda istatistiki agidan gii¢lii bir

iligki tespit edilmistir [35].

Pestisitlere ¢evresel ve mesleki maruziyet sonucu Avustralya, Finlandiya ve Yeni Ze-landa' da
multiple myeloma, Ingiltere, Galler ve Isvec'te testis kanseri, Isvec'te karaciger kanseri,
Italya'da beyin kanseri, Bat1 Almanya'da ise akciger kanseri ile ilgili ¢alismalar bulunmaktadir
[36].

Amerika’da yapilan ¢alismada tarim ¢alisanlarinin g¢ocuklarinda ekstremite eksikligi

defektlerinin yiiksek oldugu belirlenmistir [37].

1977 yilinda Kaliforniya'da pestisit iireten bir endiistri tesisinde ¢alisan erkeklerin ¢ocuk sahibi
olmamasiyla ilgili olarak yapilan bir ¢aligmada, ¢alisanlara uygulanan sperm testi sonucunda
biitiiniiyle spermin olmadigi (azospermi) ve sperm sayisinin 20 milyonun altinda oldugu
(oligospermi) belirlendi. 9 ve 13 yil siire ile s6z konusu pestisitle hi¢ karsilasmamis olan iki
is¢inin daha 6nceden g¢ocuklarinin oldugunun belirlenmesi sonrasi, isi birakan c¢aliganlarin
sekiz yil sonra sperm sayilarinin normale dondiigii belirlendi [38].

Dogum defektleri ile pestisit maruziyeti arasinda bag kurmaya calisan bir ¢ok arastirma bu
baglantiy1 gostermektedir. Bunun nedeni pestisitin embriyotoksisitesi veya fetotoksisitesi
nedeniyle olabilir [39].
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2.3. SERUMDA PSEUDOKOLINESTERAZ TESTi VE KULLANIM ALANLARI

Serumda pseudokolinesteraz testi 6zellikle organofosfat ve karbamatli insektisitlere maruziyet
sonucu, pestisit zehirlenmesi olasiliginin degerlendirilmesi, zehirlenme vakalarinin izlenmesi,
anestezi uygulamasi oncesinde psddokolinesteraz eksikligi olanlarin belirlenmesi ve karaciger
hastalarinin takibi gibi amagclarla kullanilmaktadir. Insan ve memelilerde gergek ve

pseudokolinesteraz olmak iizere iki tip kolinesteraz bulunmaktadir [40].

Psodokolinesteraz olarak da adlandirilan serum kolinesterazi “ger¢ek kolinesteraz” olarak da
adlandirilan  asetil kolinesterazdan lokalizasyonu ve substrati acgisindan farklidir.
Asetilkolinesteraz, eritrositlerde, akcigerlerde, dalakta, sinir u¢larinda ve beynin gri maddesinde
bulunur. Fizyolojik rolii, sinir uglarindan salinarak sinaps ig¢inde néral impulsun iletimini
saglayan asetilkolinin hidrolizidir. Sinir sisteminde uyarilar1 tagiyan asetilkolinin kolin ve asetik

asite hidroliz olmasinda katalizor goérevi goren onemli bir enzimdir.

Organofosforlu ve karbamatli pestisitlere maruz kalindiginda bu bilesikler kolinesteraz enzimi
ile reaksiyona girerek kararli bir bilesik olustururlar. Pestisitlerle birlesik olusturan enzim
asetilkolini par¢alama yetenegini kaybedeceginden kandaki asetilkolin konsantrasyonu ve buna
bagl olarak merkezi sinir sistemine giden impulslarin sayis1 artmakta ve zehirlenme belirtileri

ortaya ¢ikmaktadir.

Pestisit maruziyet tespitinde yaygin olarak kullanilan pseudokolinesteraz ise karaciger,
pankreas, kalp ve beynin beyaz maddesinde bulunur. Organofosfat igeren pestisitler, ger¢ek
kolinesterazin ve psddokolinesterazin inhibitoriidiir ve serum psoddokolinesteraz aktivitesini
belirgin sekilde diigiiriir. Bu sebeple pestisitlerin neden oldugu zehirlenme olasiliginin
degerlendirilmesi gerektiginde psddokolinesteraz aktivitesinin Olgiilmesi Onerilir. Meslegi
geregi organofosfat smifi insektisitlerle temasi olan kisilerin de toksik etkiye maruz kalip
kalmadiklarinin degerlendirilmesi amaciyla psddokolinesteraz testinin periyodik olarak
tekrarlanmasi istenebilir. Akut hepatitlerde ve uzun siire devam eden kronik hepatitlerde
psoddokolinesteraz aktivitesi %30-50 oraninda diisiik bulunabilir. Ileri derecede siroz ve primer
ya da metastatik karaciger kanserlerinde aktivitede %50-70’¢ varan diismeler goriilebilir. Bu

sebeple karaciger hastalarinin takibinde de kullanilabilir [40]
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3. GEREC VE YONTEMLER

3.1. CALISMANIN AMACI VE KAPSAMI

Bu calisma; Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanhgs, is Saglig1 ve Giivenligi Genel Miidiirliigii
Tez Hazirlama Kilavuzu'na gore hazirlanmistir. Tez konusu ve calisma yontemi literatiir
taramasi ve tez danmismani ile yapilan istisareler sonucu belirlenmistir. Tez konusunun
belirlenmesinin ardindan literatiir arastirmasi gergeklestirilmis, ortiialt1 yetistiricilik sektoriiniin
Tiirkiye’deki durumu, istihdam yapisi, tarim teknigi, zirai miicadele teknikleri, bitki koruma
kimyasallarinin uygulama siiregleri incelenmistir. Tehlikeli kimyasallarla ¢alisan sektor
caliganlarinin maruziyetinin ve maruziyet diizeyinin belirlenmesinin yollar1 arastirilmig
sektorde kullanilabilecek pestisitlerle ilgili ortam ve kisisel maruziyet 6l¢iimiiniin olmadigi
tespit edilmistir. Yapilan literatiir taramas1 sonucu 6zellikle sektdrde yaygin olarak kullanilan
organik klorlu, organofosfatli ve karbamatli pestisitlerle c¢alisanlarin maruziyetinin ve
maruziyet diizeyinin belirlenmesi i¢in kullanilan serumda pseudokolinesteraz testinin

calisilmasina karar verilmistir.

Saglik taramasindan ¢ikarilacak sonuglar1 desteklemesi amaciyla ortiialt: tarimdaki ergonomi,
termal konfor, giiriiltii, titresim, toz, elle tagima isleri ve makine ekipman kaynakli risklerin
icinde en tehlikeli is boliimii olan ve pestisit uygulama prosesi Fine Kinney metoduyla

degerlendirilmistir. Calisma sonuglar1 SPSS programinda degerlendirilmistir.

Yapilan ¢alismadaki ifadeler sektoriin genel gorlinlimiinii sergilememekle beraber 6rnekleme
yapilmaya ¢alisilmistir. Sadece inceleme yapilan isletmelerde ortaya c¢ikan bulgular

degerlendirilmektedir.

Anket sonucu elde edilen verilerin giivenilirlik seviyesi IBM SPSS Iistatistik programi
kullanilarak tespit edilmistir. Bunun i¢in program i¢in tanimlanmis olan Alfa (o) Modeli
kullanilmistir. Uygulanan Alfa Modeli, uygulama c¢aligmalarinin homojen bir yapi igerisinde
biitiinliik gosterdigi esasina dayanmaktadir. Bu modelin uygulanmasinin sonucunda elde edilen
alfa katsayisi, calismanin giivenilirligini ifade etmektedir. Elde edilen alfa katsayisina gore

uygulama calismasinin giivenilirligi asagidaki gibi yorumlanmaktadir:
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e 0.00 <a<0.40 ise dlgek glivenilir degildir (slipheli olarak siiflandirilir).

e (.40 <a<0.60 ise dlgegin giivenilirligi azdir.

e (.60 <0a<0.80ise dlgek giivenilirdir.

e 0.80<a<1.00ise dlgek yiiksek derecede giivenilir bir 6l¢ek seklinde degerlendirilir.

a degerinin 1’e yakin olmas1 verilerle ilgili siiphe dogurdugu i¢in a degerinin 0,70 ile 0,85
araliginda olmasi tercih edilmektedir. Uygulanan Alfa Modeli sonucunda o degeri 0,712 olarak

bulunmustur. Boylece uygulanan 6lgegin %71 giivenilir oldugu belirlenmistir [41].

3.2. CALISMA PLANI

Belirlenen konu iizerinde tez danigsmani ile yapilan istisare sonucu Sekil 3.1’de gosterilen
arastirma silirecinde karar kilinmis ve ilk olarak literatiir taramasi ile baglanmistir. Literatiir
taramast sonucunda sektorle ilgili istatistikler ve genel bilgiler toplanmis ve sektorde

calisanlarin maruz kaldiklar1 tehlike kaynaklari belirlenmistir.

Literatiir Taramasi
V2
Isyeri Degerlendirme Formunun Olusturulmas:
V2
Calismanin Yiriitiilecegi Bolgenin Belirlenmesi
V2
Belirlenen Bolgede Faaileyet Gosteren Isyerleriyle iletisime Gegilmesi
V2
Saha Ziyaretlerinin ve Degerlendirmenin Yapilmasi
V2
Belirlenen Isyerlerinden Maruziyet Dénemi Kan ve Idrar Orneklerinin Alinmasi
kY
Isyerlerinde Risk Degerlendirmesi Yapilmasi
kY
Calisanlardan fkinci Kan 6rneklerinin alinmasi
kY
Verilerin Toplanmasi, Degerlendirilmesi ve Analizi
Y

Tez Yazimi

Sekil 3.1. Calismanin asamalari
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3.3. KULLANILAN METOD VE STANDARTLAR

3.3.1. Serumda Pseudokolinesteraz Tayini

Ortiialt1 yetistiricilikte yogun olarak kullanilan pestisitlerin zararhh (bocek-akar vb)
miicadelesinde kullanilan grubu olan organofosfatli, karbamatli ve organoklorlu insektisitler
memelilerde kolinesteraz inhibitorii olarak hareket etmektedir. Normal kanda ve plazmada
kolinesteraz aktivitesi bireyden bireye degisebilir. Bu nedenle mesleki agidan bu kimyasallara
maruz kalacagi distliniilen calisanlarin maruziyet dncesi ve sonrasi degerlerinin bilinmesi
gerekmektedir. Yine ¢alisanlarin degerlerini karsilastirabilmek igin, saglikli ve sektor galisani

olmayan bireylerden 6rnek alinip sektor galisanlar1 degerleriyle karsilastirilabilir [40].

Sektor ¢alisanlariin pestisitlere maruziyetlerinin ve maruziyetin diizeyinin belirlenebilmesi
amaciyla 92 adet sektor calisaniyla goriisiilmiis kan vermeyi kabul eden ve pseudokolinesteraz
sonuglarini etkilememesi i¢in son 6 ay icerisinde rontgen ¢ektirmemis, herhangi bir karaciger
rahatsizlig1 bulunmayan, alkol kullanmayan, 74 sektor ¢alisanindan toplamda 96 adet kan, 7
adet idrar 6rnegi alinmistir. Bolgede seracilik isletmeciligi yapan 5 kisiden ve sektor calisani
olmayan 5 kisiden kan Ornegi alinarak kontrol grubu olusturulmustur. Alinan tiim 6rnekler

akredite bir laboratuvarda analiz ettirilmistir.

Calisma kapsaminda yapilan saglik taramasinda orneklemi homojen hale getirmek ve
pseudokolinesteraz degerlerini sonuglarini etkileyebilecek farkli etmenleri elemek amaciyla
Antalya’da en ¢ok yetistiriciligi yapilan {iriin olan domates seralarinda ¢alisilmis, 6rneklemin
homojenligini arttirmak amaciyla ayni tarim takvimini izleyen ve aym donemde pestisit
uygulamasi yapan tek sezon domates yetistiriciligi yapilan seracilik isletmelerinde calisma

yiirlitilmistir.

Pseudokolinesteraz degerlerindeki %50’lik diisiiste zehirlenme belirtileri ortaya ¢ikmaktadir.
Maruziyet sonrasi pseudokolinesteraz degerlerindeki % 25’lik bir diisiiste ise is saghigi ve
giivenligi onlemleri gozden gegirilmeli ve ek onlemler alinmahidir [42]. Maruziyet tespiti igin
[1k kan 6rnekleri calisanlarin pestisitlere maruz kaldig1 ilaglama dénemi i¢inde alinmis ve analiz

ettirilmistir. Pseudokolinesteraz degerleri maruziyet ortadan kalktiktan sonra 30 ila 50 giin
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arasinda normal degerlere ulasmaktadir [43]. ikinci 6rnekleme ilaglama sezonunun bitiminden

2 ay sonra alinmis ve analiz ettirilmistir.

Orneklerin alindig1 ¢alisanlarin isletmelere gére dagilimi ve drneklerin alim zamanlari Tablo
3.1.°de verilmistir.

Tablo 3.1. Kan ve idrar Orneklerinin Alm Zamanlar:

Isletme Tipi Alinan Yapilan Tetkik Ornek | Tarih
Ornek Tipi Adedi

Aile Isletmesi Kan Serumda Pseudokolinesteraz | 55 19.0cak.2016

Aile Isletmesi Idrar Idrarda Arsenik 7 19.0cak.2016

Aile Isletmesi Kan Serumda Pseudokolinesteraz | 22 04.Nisan.2016

Fide Uretim Kan Serumda Pseudokolinesteraz | 19 04.Nisan.2016

Firmasi

Kontrol Grubu Kan Serumda Pseudokolinesteraz | 10 19.0cak.2016
04.Nisan.2016

Kan vermeyi kabul eden calisanlar isyerlerinde ziyaret edilerek sabah saatlerinde kirmizi
kapakl1 biyokimya tiiplerine kan 6rnekleri alinmstir.

Alinan kanlar pihtilasmanin tamamlanmasi i¢in 1 saat oda sicakliginda bekletilmis serumun
ayrilmasi i¢in 3500 devirde 5 dakika santrifiij edilmistir. Serumu ¢ikarilan 6rnekler buz akiilii
numune ¢antastyla laboratuvara nakledilmistir. Resim 3.1.’de alinan kan 6rneklerinin santrifiij

islemi goriilmektedir.
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Resim 3.1. Kan 6rneklerinin santrifiij islemi

Fotometrik yontemle analiz edilmistir.

Laboratuvara ulasan 6rneklerin

e Dondurulmus 6rneklerin oda sicakligina ulagsmasi i¢in beklenmis,

e Orneklerde hemoliz olup olmadigi incelenip ve ¢alisilmaya uygun olup olmadig
degerlendirilmistir,

e Analiz cihazi kalibre edilmistir,

e Kor numuneye 20 mikro litre su ve 20 mikro litre serum konulmus,

e Tiim ¢alismalarin tstiine 1000 mikro litre R1 reaktifinden konulmus,

e Ornekler 5 dakika 37 derecede inkiibe edilmis,

e Uzerlerine 200 mikro litre R2 reaktifi konmus,

e 405 nm de cihaz tarafindan okutulup sonuclar kaydedilmistir

Isletmelerde ilaglamada gorev alan 7 calisandan idrar drnekleri alinmis, 6rnekler numune

cantastyla laboratuvara gonderilmistir. Laboratuvara ulasan 6rnekler ATOMIC ABSORPSION

cihazinda analiz edilmis ve arsenik sonuglari degerlendirilmistir. Calisanlarin idrar

numunelerindeki arsenik degerleri limit degerler ig¢inde bulundugunda degerlendirmeye

alimmamustir.
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3.3.2. Fine Kinney Metodu

Fine Kinney risk degerlendirme metodu Fine tarafindan “Tehlikelerin kontrolii i¢in
matematiksel degerlendirme” adi altinda 1971 yilinda Kaliforniya Donanma Silah Merkezi igin
gelistirilmistir. Fine tarafindan hazirlanan ilk dokiimanda yontemin risk faktorii degerlendirme
kriterleri ve matematiksel modelin nasil uygulanacagi detayli bir sekilde agiklanmustir [44].
Kinney ise yontemin uygulamasini matematiksel yaklagimdan grafiksel yaklagima
doniistiirmiis, ayn1 zamanda “Gtlivenlik yonetimi i¢in pratik risk analizi” ad1 ile NWC-TP-5865

standard1 olarak yayinlanmistir.

Yontem, litaratiirde Fine-Kinney yontemi olarak gegmektedir. Moraru ve arkadaslari, Kinney
metodu iizerine yaptiklari arastirmada avantajlarini ve dezavantajlarini ortaya koymustur
(Tablo 3.2.) [45]. Fine-Kinney metodu, isyeri verilerinin kullanimina imkan saglamasi
nedeniyle giinlimiizde yaygin olarak kullanilan bir risk degerlendirmesi metodu haline
gelmistir. Hangi risklerin oncelikle iyilestirmeye ihtiyact oldugu metot uygulanarak tespit

edilen risk seviyelerine gore belirlenebilir.

Tablo 3.2. Fine Kinney metodu avantaj ve dezavantajlari

Avantajlan Dezavantajlari

Sayisal Rastgele veri

Kullanimi basit Maliyetli

Risk siralamasi Olasi riskleri siralamada Koruyucu 6nleyici faaliyetlerin etkinligini
nitelik garantisi yok degerlendirmeye uyumludur.

Oznel bir metottur. (Sonuglarn degiskenligh | puoy o1 edilebilirlik degerlendirmesi

ylksek)
Detayli inceleme saglar. Tehlike karmasasi: Olasilik, Siddet ve
Eger gerekiyorsa Onlemler alinir. Frekans net tanimlanmamus.

Kinney gelistirdigi metodun arkasindaki temel diisiinceyi su sekilde formiile etmistir;

e “Hayatimizdaki bircogu tamamen onlenebilir degildir, biitiin tehlikelere kars: biitiin riskleri
ortadan kaldirmak miimkiin degildir.

e Dikkatli diislinerek ve caba sarf ederek giinliik hayattaki riskler kabul edilebilir seviyeye

distirtlebilir.
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e Sinirh zaman ve emek kaynaklari se¢ilmis riskleri tamamen ortadan kaldirmak yerine riski

azaltmak ve maksimum fayda saglamak i¢in kullanilmalidir.” [44].

Fine-Kinney yontemlerinde Fine tarafindan ortaya konulan Risk Puaninin (RP) matematiksel
olarak belirlemede {i¢ degisken vardir:

e Olasilik (Zararin gerceklesme olasilig1)(O)

e Siddet ()

e Siklik (Tehlikeye maruz kalma sikligi, frekansi)(S)

RP = Olasilik*Siddet*Siklik

Fine Kinney metodu olasilik derecelendirmesi Tablo 3.3.’de, Fine Kinney metodu siddet

derecelendirmesi Tablo 3.4.’de gosterilmistir.

Tablo 3.3. Fine Kinney metodu olasilik derecelendirmesi

Olasilik Degeri Olasihik Degeri icin Kategoriler
0,1 Miimkiin degil

0,2 Beklenmez

0,5 Beklenmez fakat mimkiin

1 Miimkiin fakat diisiik ihtimal

3 Nadir fakat olabilir

6 Oldukg¢a miimkiin, yiiksek ihtimal
10 Cok kuvvetli ihtimal, beklenir
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Tablo 3.4. Fine Kinney metodu siddet derecelendirmesi

Siddet Siddet Degeri icin

Degeri Kategoriler Agiklama

1 Ramak kala Cevresel zarar yok

- Yaralanma, dahili ilk yardim, is yeri
3 Kiigiik hasar igerisinde sinirli ¢cevresel zarar
) Yaralanma, dis tedavi/ilk yardim ihityaci,

7 Onemli hasar is giinii kaybz, is yeri disinda ¢evresel
Zarar
Sakatlik, uzuv kaybu, is kaybi, cevresel

15 Kalicr hasar engel olusturma, cevreden sikayet

40 Oliim Oliimlii kaza, meslek hastalig1, ciddi
cevresel zarar
Birden fazla 6liim, kalic1 hasar, ¢evresel

100 Felaket felaket

Fine Kinney metodu siklik derecelendirmesi Tablo 3.5.’de, Fine Kinney metodu risk skoru

derecelendirmesi Tablo 3.6’da gdsterilmistir.

Tablo 3.5. Fine Kinney metodu siklik derecelendirmesi

II:)';%E??S Frekans Degeri icin Kategoriler | Aciklama

0,5 Cok Nadir Yilda bir ya da daha az

1 Oldukga Nadir Yilda bir ya da birkag kez

2 Nadir Ayda bir ya da birkag kez

3 Ara Sira Haftada bir ya da birkag kez

6 Siklikla Giinde bir ya da daha fazla

10 Stirekli Siirekli ya da saatte birden fazla
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Tablo 3.6. Fine Kinney metodu risk puam derecelendirmesi

Risk Puam L1455 Degerl_e AT Aciklama
Kategorileri
Calisma durdurulmalr ve hemen tedbir
Cok Yiiksek/Kabul alinmalidir. Ise yeni baslanacaksa risk
R >400 . . L
Edilemez Risk seviyesi diisliriilmeden ¢aligmaya
baslanmamalidir.
200 <R <400 | Yiiksek Risk Kisa donemde (birkag ay igerisinde)
tyilestirilmelidir.
Dikkatle izlenmeli, makul siirede
70 <R <200 Ciddi/Onemli Risk iyilestirilmeli ve yillik faaliyet planina
alimmalidir.
20<R <70 Olasi Risk Gnézetlm a}tmdg t.u.tulma'lh.dlr. Kontrol
yontemleri gelistirilmelidir.
Onlem 6ncelikli degil ve acil tedbir
R<20 Kabul Edilebilir Risk gerekmeyebilir. Mevcut koruma 6nlemlerine
devam edilmelidir.

3.3.3. Ortiialt1 Yetistiricilik Sektoriinde Kullanilan Pestisitlerin Belirlenmesi

Calisanlarla yapilan goriisme sonrast doldurulan isyeri degerlendirme formundan alinan bilgiler

ve iretici kayit defterinden derlenen bilgiler 1s18inda ¢alismanin yiriitiildiigi isletmelerde

yaygin olarak kullanilan pestisitler belirlenmistir. Resim 3.2. ve 3.3’te iiretici kayit defteri

ornegi goriilmektedir.
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Resim 3.3. Uretici kayit defterinde 2011-2012 iiretim sezonunda kullanilan pestisitler
3.3.4. Veri Analiz Metodu

Is yeri degerlendirme formu ve kan testlerinden alman verilerin birbirleriyle olan iliskilerin
degerlendirmek amaciyla IBM SPSS Statistics 22 programi kullanilmigtir. Tez siiresince
degerlendirme yapilirken Tek Yonlii Varyans Analizi, Ki-Kare Testi ve Bagimsiz Orneklem T
Testi metotlar1 kullanilmigtir. Test metotlar1 uygulanirken 6ncelikle H,, hipotezleri kurulur. H,
hipotezi, degerlendirilen parametreler arasinda fark yoktur olarak kurulur. Yapilan test
sonucunda p degeri 0,05’den biiyiik ise hipotez kabul edilir ve parametreler arasinda anlamli
bir fark yoktur sonucuna ulagilir. P degeri 0,05’den kiigiik ise hipotez reddedilir ve parametreler

arasinda anlaml bir fark oldugu sonucuna varilir.

Normal dagilim gosteren ve varyanslart homojen olan, ikiden fazla farkli bagimsiz gurubun
ortalamasi karsilastirilirken ‘“Tek Yonlii Varyans Analizi’® kullanilir. Aralarinda farklilik
oldugu tespit edilen analiz sonuglar1 Tukey metoduyla tekrar analiz edilir.

Bagimsiz ve kategorik degiskenler karsilastirilirken ““Ki-kare Testi’” kullanilir. Beklenen siklik
yine ayni metotla hesaplanir. Ayrica, bu karsilastirma testi ile kategoriler arasindaki yiizdeler

hesaplanabilir.

Normal dagilim gosteren ve varyanslart homojen olan, iki bagimsiz gurubun ortalamasi
karsilastirilirken ‘‘Bagimsiz Orneklem T Testi’” kullanilir.
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4. BULGULAR

Calisma Antalya Ili Aksu Ilgesi iki kdyde faaliyet gosteren 38 kiiciik aile isletmesi ve Serik
ilgesinde faaliyet gdsteren bir adet fide liretim firmasinda yiiriitiilmiistiir. Yapilan ¢caligmadaki
ifadeler sektoriin genel goOriiniimiinii sergilememekle beraber oOrnekleme yapilmaya
calisilmistir. Sadece inceleme yapilan isletmelerde ortaya ¢ikan bulgular degerlendirilmektedir.
4.1. CALISANLARIN KAN TESTLERINDEN VE iS YERi DEGERLENDIRME
FORMUNDAN ELDE EDILEN BULGULAR

4.1.1. isyeri Degerlendirme ve isyeri Gozlemlerinden Elde Edilen Bulgular

Calisma kapsaminda isletmelerin ve c¢alisanlarin mevcut durumlariin fotografini ¢cekmek ve
muhtemel tehlike ve risk kaynaklarini belirlemek amaciyla hazirlan Ek 1’de isyeri
degerlendirme formu uygulanmistir. Isletmelere ve ¢alisanlara has 6zel bilgiler gizlilik geregi
verilmemistir. Calismaya katilan aile isletmeleri ¢alisanlarin 17°si kadin 38’1 erkektir. Grafik

4.1.’de ¢alisanlarin cinsiyet dagilimlar: belirtilmistir.

M Erkek
M Kadin

Grafik 4.1. Calsanlarin cinsiyet dagilim
Caligmanin yiiritildigi isyerlerindeki calisanlarin cinsiyetlerine gore yas dagilimi Grafik

4.2.°de gosterilmistir. En gen¢ ¢alisanin 17, en yash ¢alisanin 60 yasinda oldugu, yigilmanin
31-45 yag araliginda oldugu belirlenmistir.
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Grafik 4.2. Cahsanlarin cinsiyetlerinin yas gruplarma gore dagilinm

Calismanin yiiriitiildigii koylerin muhtarlariyla goriisiilmiistiir, buna gore Antalya Aksu
ilgesine bagli A koyi 300 hanelidir. Bu 300 hanenin 80’inde yevmiyeli ve Y4 kar ortakligi
sisteminde mevsimlik tarim galisani oldugu tespit edilmistir. Koy niifusunun 950 kisi civarinda
oldugu ve bunun 700’{iniin koyiin yerlisi geri kalan yaklagik 250 kiginin ise mevsimlik tarim
calisanlar1 ve ailelerinden olustugu belirlenmistir.

Caligmanin yiiriitiildiigii B kdyti muhtariyla yapilan goriisme sonrasinda kdyiin 550 haneden
olustugu, toplam niifusun 1500 kisiye yaklastigi ve bunun yaklasik 300 kadarinin mevsimlik
tarim galisanlar1 ve aileleri oldugu tespit edilmistir. Grafik 4.3.’te ¢alismanin yiirtitildigi

kdylerdeki niifus dagilimi ile kdylerdeki yerel ve mevsimlik tarim ¢aligani sayilar: belirtilmistir.

® Yerel Niifus ~ ® Mevsimlik Tarim Calisan1 Niifusu

A Koyt B Koyt

Grafik 4.3. Calismanin yiiriitiildiigii koylerin niifus dagilimlari
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Kiictik o6l¢ekli seracilik isletmelerinde ¢alisanlarin gorev tanimlar1 net degildir, ancak pestisit
maruziyetini degerlendirmek amaciyla isletmelerdeki gorev tanimmlari iki grupta
siiflandirilmistir. Bunlar;

e Pestisit uygulamasi ve rutin islerde calisanlar

e Sadece rutin islerde calisanlar (hasat, bakim, sulama, giibreleme vb.)

seklindedir. Caligmanin yiiriitiildigi 38 isletmede gorev yapan 55 g¢alisandan 29’u pestisit
uygulamasi ve rutin islerde gorev alirken, 26’s1 seracilik islerinde gorev almaktadir. Grafik
4.4.°de isletmelerdeki gorevlerin, g¢alisanlarin cinsiyetlerine gore dagilimi goriilmektedir.
Pestisit uygulamasinda agirlikli olarak erkek calisanlar gorev alsa da isletmelerin bazilarinda

kadin ¢alisanlar da pestisit uygulamasi yapmaktadir.
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Grafik 4.4. Cahsanlarin cinsiyetlere gore gorev dagilimi

Ortiialt: yetistiricilik sektdriinde bir¢ok istihdam sekli tespit edilmistir. Bunlar;

e Aile calisanmi: Ailenin arazisinde ana, baba, ¢cocuklar, gelin ve/veya damadin ayni igletmede
calistig1 istihdam seklidir.

e Ucretli-Yevmiyeli giiniibirlik tarim ¢alisam: Uretim ve/veya hasat donemi boyunca
ticretini 8 saatlik ¢calismasi karsilig1 alan ve is giiciline ihtiya¢ duyuldukea caligilan istthdam
seklidir.

e 1/4 kar ortakh@ c¢alisam: Isveren tarafindan barmma ihtiyaci karsilanan ve mesai
saatlerine bagl kalmaksizin ¢aligilan, sezon sonunda net kazancin 1/4 ‘iliniin c¢alisana
birakildig istihdam seklidir.

e Kadrolu Cahsan: Kurumsal seracilik isletmelerinde is kanuna tabi olarak calisilan

istihdam seklidir.
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Grafik 4.5.’te ¢alisma kapsamindaki ¢alisanlarin istihdam tipleri gériilmektedir.
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Grafik 4.5. Cahisanlarin cinsiyetlerine gore istihdam tipleri dagilim

Kayit dis1 istthdamin yaygin oldugu sektdrde calisma kapsamindaki c¢alisanlarin biiytlik
¢ogunlugunun sosyal giivencesi bulunmaktadir. Grafik 4.6.’da ¢alisanlarin cinsiyetlerine gore

sosyal glivence dagilimlar1 verilmistir.

01234567 89101112131415161718192021222324252627282930313233
Kisi Sayisi

m Erkek ®mKadm

Grafik 4.6. Cahisanlarin sosyal giivence dagilim
Caligmanin yirttildiigii 74 ¢alisanin;
e 9’nun yani %12,6’smin herhangi bir soysal giivencesi yoktur. Bu 9 ¢alisanin tamaminin
giiniibirlik/mevsimlik tarim ¢aligan1 oldugu tespit edilmistir.

e 20’sinin yani %27,02’sinin 4A’l1 oldugu tespit edilmistir.
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e 42’sinin yani %56,75’inin 4B’li oldugu tespit edilmistir
e 3’liniin yani % 4,05’inin 4C’li oldugu tespit edilmistir.

Calisanlarin sosyal giivencelerinin yiizdelik dagilimlar1 Grafik 4.7.’de goriilmektedir.

Grafik 4.7. Cahsanlarin sosyal giivencelerinin yiizdelik dagilimlari

Tarim sektorii calisanlarinin egitim diizeyleri genellikle diistiktiir. Calisma kapsaminda kadin
calisanlarin %76’sinin ilkogretim mezunu, %?24’liniin ise ortadgretim mezunu oldugu tespit
edilmigtir. Kadin ¢aliganlar arasinda yliksekogretim mezununun olmadigi goriilmiistiir. Erkek
calisanlarin  %65,3’liniin ilk6gretim mezunu, %28,6’smin lise mezunu ve %6,12’sinin
yiiksekdgretim mezunu oldugu belirlenmistir. 74 sektor ¢alisaninin egitim durumlart Grafik

4.8.’de goriilmektedir.
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Grafik 4.8. Cahisanlarin egitim durumlar:

Calismanin yiirtitiildigi 38 kiiclik 6lcekli isletmenin ve bir fide iiretim isletmesinin toplam
ortiialt1 alanin 429 500 m? oldugu belirlenmistir. Grafik 4.9.’da isletmelerin ortiialti arazi
buytikliikleri goriilmektedir.

16-20 da
33%
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Grafik 4.9. Isletmelerin arazi biiyiikliikleri yiizde dagilimm
Calisanlarla yapilan goriismeler ve isletmelerde yapilan gozlemler sonucunda isletmelerde

kullanilan ilaglama ekipmanlar1 belirlenmistir. Grafik 4.10.’da isletmelerde kullanilan ilaglama

ekipmanlarinin dagilimi gériilmektedir.
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Grafik 4.10. Ilaclama makinesi tipleri dagihm

Calismanin yiriitildigi isletmelerin %84’linde ilaglama ekipmani olarak traktdr arkasi
piilverizatoriin kullanildigi, ilgili ekipmanin gerek kapasite (400-800 It), gerek giig, gerekse yil
boyunca atil kalan traktorlerin atil kalmamasi amaciyla tercih edildigi belirlenmistir. Giicii
traktoriin kuyruk milinden alan ekipmanlarin sokiiliip takilabilir 6zellikte olsa da pestisit
uygulama sezonu boyunca traktoriin arkasinda takili kaldigi tespit edilmistir. Resim 4.1.’de

traktor arkasi piilverizator goriilmektedir.

Resim 4.1. Traktor arkasi piilverizator (anonim)
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Calismanin yiiriitiildigi isletmelerin %5’inde ise elektrikli piilverizator kullanilmakta oldugu
belirlenmistir. Traktor arkasi pllverizatorlere gore daha diisiik kapasiteli (100-200 It) olan
makinelerin ekonomik, sessiz ve mobil olmasi nedeniyle genellikle traktorii olmayan kiiciik

isletmelerde kullanildig: tespit edilmistir. Resim 4.2.”de elektrikli piilverizator goriillmektedir.

Resim 4.2. Elektrikli piilverizator

Isletmelerin %11’inde ULV (Ultra Low Volume-Sisleme) makinesi ilaclama ekipmani olarak
kullanilmaktadir. Tlag ¢6zeltisini ince piiskiirtme teknigi ile mikron boyutunda aerosol formuna
dontistiiren makine, ila¢ ¢ozeltisini sis halinde sera icerisinde piiskiirterek caligmaktadir.
Makine sera disindayken piiskiirtme ucu sera igerisine yonlendirilip ilaglama islemi
yapilmaktadir. ULV makinesi ile pestisit uygulamasi aksam saatlerinde yapilmakta ve
uygulama esnasinda sera icerisinde herhangi bir operator ve ¢alisan bulunmamaktadir. Resim

4.3.te ULV makinesi ile pestisit uygulama islemi goriilmektedir.
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Resim 4.3. ULV makinesi ile pestisit uygulamasi

ULV makinesi ile toz ve graniil formulasyonlu pestisitlerin uygulamasinda sorun yasandigi,
makinenin piiskiirtme uc¢larinin tikandigi, 3-3,5 da’dan biiyiik seralarda ilag ¢ozeltisi sisinin
belli bir alana ¢okiip yetistiriciligi yapilan bitkilere zarar verdigi, piiskiirtme ucuna yakin olan
bolgedeki bitkilere zarar verdigi ve biiyiik kapasiteli ULV makinelerinin diger alternatiflere
gore pahal1 oldugu belirlenmistir. Ortiialt1 yetistiricilikte son yillarda kullanilmaya baslanan bu
sistemle ilgili karsilasilan sorunlar nedeniyle calisanlarin ve isletmecilerin 6nyargili oldugu
belirlenmistir. Resim 4.4.’de A koyii smurlart iginde yer alan isletmede kullanilan ULV

makinesi gortiilmektedir.
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Resim 4.4. ULV makinesi

Isletmelerde kullanilan bir diger ilaglama makinesinin de sirt piilverizatorii oldugu tespit
edilmistir. 15-25 It kapasiteli, icten yanmali motorlu ve elektrik motorlu modelleri olan bu tip
makinelerin kullanilmakta oldugu belirlenmistir. Calisanlarla yapilan goriismeler sonucu sirt
plilverizatorlerinin sera icerisinde kullanilmadig1 sera ¢evresindeki yabanci ot miicadelesi igin
herbisit (yabanci ot ilact) uygulamalarinda kullanildigi belirlenmistir. Herbisit uygulamasi
yapilan bir makine sera i¢erisinde kullanilirsa seradaki bitkileri de olumsuz etkileyebilecegi igin
yabanci ot miicadelesinin genellikle sirt piilverizatori ile yapildigr tespit edilmistir. Resim

4.5’te elektrikli sirt piilverizatorii ile herbisit uygulamasi yapilmaktadir.

Resim 4.5. Sirt piilverizatorii ile herbisit uygulamasi
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Calisanlarin 40 tanesi polinasyonda hangi yontemi kullandiklariyla ilgili soruya bombus
arlarin1 kullandiklarini, 15 tanesi ise bitki biliylime diizenleyicileri kullandiklarimi ifade
etmiglerdir. Grafik 4.11.’de ¢alisanlarin ifadelerine gore ¢alisanlarin kullandiklar1 polinasyon

yontemlerinin yiizdeleri belirtilmistir.

Bombus Arisi

i Bitki Biiyiime
Diizenleyici

Grafik 4.11. Polinasyonda kullamlan yontem dagilinm

Isyeri degerlendirme formunun KKD kullanimu ile ilgili olan béliim ve galisanlarla yapilan
goriismeler neticesinde 23 ¢alisanin hi¢biri KKD kullanmadigi, 18 g¢alisanin el koruyucu, 3
calisanin solunum koruyucu ve 9 calisanin hem el hem de solunum koruyucu kullandig: tespit
edilmistir. 2 ¢alisan bu soruya cevap vermemistir. Grafik 4.12.’de ¢alisanlarin KKD kullanim

durumlar1 ve Grafik 4.13.’te ¢alisanlarin KKD tiplerine gore kullanim durumlar1 goriilmektedir.
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Grafik 4.13. KKD tiplerine gore kullamim durumu
Isyeri degerlendirme formunda calisanlara pestisit kullanimi konusunda tavsiye alip almama

durumlart sorulmustur. Alinan cevaplar dogrultusunda hazirlanan grafik Grafik 4.14.’te

belirtilmistir.
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Grafik 4.14. Cahsanlarin pestisit kullamminda tavsiye alma durumu

4.1.2. Cahsanlarin Kan Testlerinden Elde Edilen Bulgular

Pestisitlerle ¢aligmada, maruziyeti ve maruziyet diizeyini etkileyen birgok etken bulunmaktadir.
Bunlar; kullanilan pestisit tiirii, uygulama zamani, pestisit uygulamasinda kullanilan makine
ekipman, kullanilan-kullanilmayan KKD’ler, isletme biiyiikliigii, polinasyonda ar1 kullanilip
kullanilmadigi, pestisit uygulamasinda gérev alinip alinmadig: ve pestisitlerin formiilasyonlari

gibi etkenlerdir.

Calisma kapsaminda iiretim ve ilaglama sezonu igerisinde olmasi nedeniyle pestisit
maruziyetini tespit etmek amaciyla 2016 yil1 Ocak ay1 igerisinde 38 aile isletmesinde calisan
55 tarim ¢alisanindan kan 6rnekleri alinmis ve serumda pseudokolinesteraz enzim diizeyi analiz
ettirilmistir. Aile isletmeleriyle kurumsal isletmeleri karsilastirmak amaciyla Antalya 1li Serik
[lgesi sinirlari igerisinde faaliyet gosteren fide iiretim firmasinda gorev yapan 19 ¢alisandan kan
ornekleri alinmig ve analiz ettirilmistir. Calismada aile isletmelerinde calisan ve maruziyet
stiphesi bulunan 22 ¢alisan, fidecilik isletmesindeki 19 ¢alisanin ve 10 kisilik kontrol grubunun
degerleri karsilagtirilmistir. Grafik 4.15.°te  gruplarin pseudokolinesteraz ortalamalari

goriilmektedir.
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Grafik 4.15. Calisma gruplariin pseudokolinesteraz degerleri ortalamalar:

Aile c¢alisanlarindan pestisite maruz kalanlarin pseudokolinesteraz degerleri ortalamasinin
kontrol grubuna gore %20,41 daha diisiik oldugu tespit edilmistir. Fide isletmesi ¢alisanlarinin
pseudokolinesteraz degerlerinin ortalamasinin kontrol grubuna gore %14,11 daha diisiik oldugu

belirlenmistir.

Calismanin ikinci asamasinda aile isletmelerinden alinan Orneklerde pesudokolinesteraz
degerlerinin ortalamasi 8 408,85 U/L olarak bulunmustur. Degerleri ortalamanin altinda kalan
17 ve ortalamanin tizerinde olup maruziyet siiphesi olan 5 ¢alisandan, ilk 6rnek alindig tarihten
65 gilin sonra hasat doneminin basladigi, istten ilaglama sezonunun bittigi ve pestisit
kullaniminin azaldigir 2016 yili Nisan ay1 igerisinde tekrar kan ornekleri alinmig ve analiz
ettirilmistir. Maruziyet tespit edilen 22 g¢alisanin maruziyet donemi ve maruziyetin ortadan
kalktig1 donemdeki pseudokolinesteraz degerlerinin % degisimi Grafik 4.16.’de verilmistir. %

olarak degisim degerleri, %4,09 ve %36,73 araliginda dagilmstir.
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Grafik 4.16. Pseudokolinesteraz degerlerindeki artis miktarlariin % dagilin

Calisma esnasinda pestisitlere maruz kalan ¢alisanlarin;

e 2’sinin yani %9 unun pseudokolinesteraz degerlerindeki artis %0-10 araligindadir.

e 7’sinin yani %32’sinin pseudokolinesteraz degerlerindeki artis %11-20 araligindadir.

e 5’inin yani %23’{inlin pseudokolinesteraz degerlerindeki artig %21-30 araligindadir.

e 8’inin yani %36’simin pseudokolinesteraz degerlerindeki artis %31’in iizerindedir.

Alman kan dl¢limlerinin yani sira, isletmelerde ¢alisan ve pestisit uygulamasinda gorev alan 7
calisandan idrar 6rnegi alinmis ve idrardaki arsenik degerleri analiz ettirilmistir. Calisanlarin
idrarda arsenik sonuglar1 referans degerler igerisinde oldugundan degerlendirmeye
almmamistir. Grafik 4.17.’de pestisit uygulamasinda gorev alan 7 calisanin idrarda arsenik

sonuclar1 goriilmektedir.
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*1000 ug/I’lik sonuglar ciddi maruziyet oldugunu distindiirir (Ankalab ICP-MS idrarda
arsenik metodu).

Grafik 4.17. idrarda arsenik sonuglar1 ug/I

Maruz kalan kadin ¢alisanlarin pseudokolinesteraz diizeylerindeki degisim ortalamasi ile erkek
calisanlarin pseudokolinesteraz diizeylerindeki degisim ortalamasi karsilastirildiginda, kadin
calisanlarin maruziyet diizeyi ortalamasmin %21,09, erkek calisanlarin %23,78 oldugu tespit
edilmistir. Ayrica, Ortiialt1 yetistiricilik sektdriinde pestisit uygulamalarinin en az iki kisi ile,
genellikle erkekler tarafindan yapildigi belirlenmistir. Bu nedenle erkek calisanlar arasinda

maruziyet, kadin ¢alisanlara gore daha fazladir.

Maruziyet tespit edilen ¢alisanlarin maruziyet diizeyleri, yas araliklari ile ‘‘Ki-Kare Testi’’ ile
karsilagtirilmis, 6l¢ekler arasinda anlamli bir iliski tespit edilememistir. Caligsanlar arasinda en
¢ok maruziyetin goriildiigli grup 36-45 yas araligidir. Maruziyet tespit edilen ¢aliganlar i¢indeki
yas araliginin ylizde olarak dagilimi grafik 4.18.’de gosterilmistir.
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Grafik 4.18. Maruziyet tespit edilen calisanlarin yas araliklarina dagilhim

Calisanlarin pestisit maruziyet diizeyi, ¢alisanlarin istihdam tipi ‘“Tek Yonlii Varyans Analizi”’
ile karsilastirilmistir. Grafik 4.19. ‘da Yapilan karsilastirma sonucunda bu oOlg¢ekler arasinda

anlaml bir iligki olmadig: tespit edilmistir.
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Grafik 4.19. Pestisit maruziyeti ile istihdam tipi karsilastirmasi
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Pestisit maruziyeti ile calisma yili ‘‘Ki-Kare Testi’’ ile karsilastirilmis, bulunan p degeri
0,05’ten biiyiik oldugu icin pestisit maruziyeti ile ¢calisma yil1 arasinda anlaml bir iliski tespit

edilememistir. Grafik 4.20.’de pestisit maruziyeti ve ¢alisma yil1 iligkisi goriilmektedir.
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Grafik 4.20. Pestisit maruziyeti ile ¢calisma yili karsilastirmasi

4.1.2.1 Pestisit maruziyetinin gorev dagilimimna gore durumu

Calisanlarin gorevleri ile pestisite maruz olup olmama durumlart ‘‘Ki-Kare Analizi’’ ile
karsilastirilmis ve yapilan karsilagtirma sonucunda dlgekler arasinda anlamli bir iliski oldugu
belirlenmistir. Seralarda pestisit uygulamasinda gorevli personelde, sadece rutin islerde
caliganlara gore daha ¢ok maruziyet tespit edilmistir. Grafik 4.21.’de gorevlerine gore

maruziyet tespit edilen ve edilmeyen ¢alisanlarin dagilimi goriilmektedir.
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Grafik 4.21. Calisanlarin gorev dagihmlarina géore maruziyet durumu

Maruziyet donemi sonrast degerlendirmede pseudokolinesteraz degerleri grup ortalamasina
yaklagan ya da gecenlerin agirlikli olarak dogrudan pestisit uygulamasinda gorev alan ¢alisanlar
oldugu belirlenmistir. Maruziyet tespit edilen 22 ¢alisanin 2 adedi serada rutin islerde gorev
alirken 20 adedi ilaclamada dogrudan gorev almaktadir. Calisanlarin gérevleri ile maruziyet
tespit edilen calisanlarmn maruziyet diizeyleri ‘‘Bagimsiz Orneklem T Testi”” ile
karsilastirilmistir. Yapilan karsilagtirma sonucunda ilaglama ve rutin isleri birlikte yapanlarda
maruziyet diizeyinin anlamli derecede yiiksek oldugu tespit edilmistir. Grafik 4.22.°de

maruziyet tespit edilen ¢alisanlarin cinsiyet ve gorev dagilimlar: goriilmektedir.
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Grafik 4.22. Maruziyet tespit edilen ¢calisanlarin cinsiyet ve gorev dagilimlar:

Tablo 4.1.”de pestisit maruziyeti olan, olmayan, fidecilik isletmesi ¢alisan1 ve kontrol grubuna

ait birer denegin pseudokolinesteraz degerleri verilmistir.

Tablo 4.1. Calisanlarin pseudokolinesteraz degerleri

Pseudokolinesteraz Degerleri Referans Arahg: 5600-11200 U/L
Maruziyet Donemi Maruziyet Donemi Dis1
Pestisit Uygulayicist 6441 U/L 8458 U/L
Rutin Is Calisan1 9042 U/L -
Fide Uretim Calisan 9171 U/L -
Kontrol 9250 U/L -

4.1.2.2.Pestisit maruziyetinin isletme biiyiikliigiine gore durumu

Caliganlarla yapilan goriigmeler ve pestisit uygulama isleminin gézlemlenmesi sonucu 1 da
(1000 m?) alana pestisit uygulama isleminin 70-80 It ila¢ ¢dzeltisi kullanilarak ve ortalama 15-
20 dakika siirdiigii tespit edilmistir. Grafik 4.23°te arazi biiytikliikleri ve maruziyet diizeyi

dagilimi goriilmektedir.
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Grafik 4.23. Calisanlarin isletme biiyiikliigiine gore maruziyet oranlari

Isletme biiyiikliigii ile maruziyet tespit edilen ¢aliganlarin maruziyet diizeyleri ‘‘Tek Yonlii
Varyans Analizi’’ ile karsilastirilmistir (p=0,000). Yapilan karsilastirma sonucunda 6lgekler
arasinda anlamli bir iligki oldugu belirlenmistir. Ayrica, ilag atilan alan biiylidiikge maruziyet

diizeyinin arttig1 tespit edilmistir.

Pseudokolinesteraz degerlerindeki artis oranlari;

e  9%1-10 araligindaki degisim en ¢ok 1-5 da biiyiikliiglinde seralarda ¢alisanlarda

e  09011-20 araligindaki degisim en ¢ok 11-15 da biiyiikliigiinde seralarda ¢alisanlarda

o  %21-30 araligindaki degisim en ¢ok 11-15 da biiyiikliigiinde seralarda ¢alisanlarda

e 9% 31’lizerindeki degisim en ¢ok 11-15 da biiyiikligiinde seralarda

goriilmiistiir. Arazi biiyiikliiglinliin maruziyete olan etkisi istatistiki olarak anlamlidir. Arazi

biiyiikliigii ilaglama siiresini arttirmakta dolayisiyla maruziyet diizeyi artmaktadir.

4.1.2.3.Pestisit maruziyetinin kullanilan ilaclama makine ekipmanina gére durumu

Calismanin yiiriitiildiigii 39 isletmeden 4’tinde ULV makinesi, 2’sinde, elektrikli piilverizator,
fide isletmesinde merkezi sistem ilaglama makinesi ve geri kalan 32 isletmede ise traktor arkasi

piilverizator kullanildig tespit edilmistir.

ULV makinesi kullanilan isletmelerin ikisi 16-20 da biytikliginde, ikisi de 6-10 da

blytikliglindedir. ULV kullanilan isletme ¢alisanlarinda maruziyet tespit edilememistir. Bunun
45



nedeni olarak ULV makinesi calisirken sera igerisinde c¢alisan bulunmamasi olarak

gosterilebilir.

Yapilan kan testlerinde ULV makinesi kullanilan igletmelerde maruziyete rastlanmamustir.
Giivenli olusu, etkili bir ilaglama yontemi olmasi, iscilikten tasarruf saglamasi gibi avantajlari

olmasina ragmen yliz yiize goriisiilen ¢ift¢iler tarafindan tercih edilmedigi belirlenmistir.

Maruziyet goriilen ilaglama personellerinin kullandiklari elektrikli ve traktdr arkasi piilverizator
kullanim1 arasinda istatistiki agidan anlamli fark bulunmamustir. Elektrikli ve traktor arkasi
plilverizator kullanan isletmelerin tamaminda maruziyet tespit edilmistir. Maruziyetin
diizeyinde elektrikli piilverizator ve traktdr arkasi plilverizator arasinda istatistiki agidan fark

yoktur.

Traktor arkasi piilverizator ve elektrikli piilverizatér kullanimi ile maruziyet tespit edilen
calisanlarin maruziyet diizeyleri ‘‘Bagimsiz Orneklem T Testi’’ ile karsilastirilmis ve iki
ekipman arasinda maruziyet diizeyini etkileyen anlamli bir iligki olmadig1 sonucuna ulasilmistir

(p=0,340).

4.1.2.4. Pestisit maruziyetinin polinasyon teknigine gore durumu

Ortiialt: yetistiricilikte polinasyon amactyla bombus arilar1 ya da bitki biiyiime diizenleyiciler
kullanilmaktadir. Kamuoyunda hormon olarak bilinen bitki biiyiime diizenleyicilerin
bircogunun 2014 yilinda Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi tarafindan yasaklandigi
belirlenmis olup halen bazi isletmelerde farkli formiilasyonlu tiplerinin kullanildigr tespit
edilmigtir. Polinasyonda kullanilan arilar da bocek ailesinden olup insektisitlerden
etkilenmektedirler. Serada ar1 kullanimmnin, ciftgilerde otokontrole sebep oldugu ve etkili
insektisit kullanimini azalttigi, bu isletmelerdeki ¢alisanlardaki pestisit maruziyetini disiirdiigi

tespit edilmistir. Resim 4.6.’da polinasyon yapan bombus aris1 goriilmektedir.
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Resim 4.6. Polinasyon yapan bambus aris1 (anonim)

Polinasyonda bombus arisi1 ve bitki biiylime diizenleyiciler kullanilmasi ile ¢calisanlarin pestisite
maruz olup olmama durumlarn ‘‘Ki-Kare Analizi’’ ile karsilastirilmis ve Olgekler arasinda
anlamli bir iliski oldugu sonucuna ulagilmistir (p=0,000). Ayrica, bitki diizenleyici
kullananlarda maruziyet oraninin bombus aris1 kullananlara gore daha yiiksek oldugu tespit

edilmisgtir.

Polinasyonda bombus aris1 ve bitki biiylime diizenleyiciler kullanilmasi ile maruziyet tespit
edilen ¢alisanlarin maruziyet diizeyleri ‘‘Bagimsiz Orneklem T Testi’* ile karsilastirilmis ve
bitki diizenleyici kullananlarda maruziyet diizeyinin anlamli derecede yiiksek oldugu tespit

edilmistir (p=0,001).

4.1.2.5. Pestisit maruziyetinin KKD kullanimina gére durumu

Isyeri degerlendirme formunun KKD kullanim ile ilgili olan béliim incelendiginde ve
calisanlarla yapilan goriismeler neticesinde 23 ¢alisanin hi¢cbir KKD kullanmadigi, 18 ¢alisanin
el koruyucu, 3 calisanin solunum koruyucu ve 9 ¢alisganin hem el hem de solunum koruyucu
kullandig1 tespit edilmistir. Calisanlarin hi¢biri g6z koruyucu ve tam viicut koruyucu
kullanmamaktadirlar. Bu nedenle, g6z koruyucu ve tam viicut koruyucu olgekleri ile
istatistiksel analiz yapilamamigtir. El koruyucularn EN 388 standardina uygun mekanik
risklere karsi koruyucu 6zellikte oldugu belirlenmistir. Solunum koruyucularin ise EN 149

standard1 FFP1 smifi basit toz maskeleri oldugu tespit edilmistir. ki isletmede ABEK filtreli
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Kimyasal gaz ve aeresollere karsi koruyucu tam yiiz maskesi kullanildig1 tespit edilmistir.
Kullanilan tam yiiz maskelerinin filtrelerinin kullanim Omriinii tamamladigr goriilmiistir.
Havanin sicak oldugu giinlerde ise tam yiiz maskesinin kullanilmadigi belirtilmistir.
Calisanlarin hig biri tam viicut koruyucu ya da is i¢in 6zel kiyafet kullanmamaktadir. Giindelik
kiyafetlerle seradaki rutin isleri ve ilaglama islemini yiiriitmekte olduklar: tespit edilmistir.
Calisanlarin KKD kullanim durumlari, kullanilan KKD tipleri istatistiki agidan maruziyetin

varlig1 ve diizeyi ile asagida karsilagtirilmigtir.

Calisanlarin genel olarak KKD kullanma durumlart ile ¢alisanlarin pestisite maruz olup olmama
durumlan “‘Ki-Kare Analizi’’ ile karsilastirilmistir (p=0,051). Yapilan karsilastirma sonucunda
Olgekler arasinda anlamli bir iligki olmadigi sonucuna ulasilmigtir. Maruziyet tespit edilen
calisanlarin %45°1 hi¢cbir KKD kullanmamaktadirlar. Grafik 4.24.’te maruziyet tespit edilen

calisanlarin dagilimi belirtilmistir.

® El koruyucu

® Solunum koruyucu

= El & solunum koruyucu
® KKD kullanmiyor

*p=0,051
Grafik 4.24. Maruziyet tespit edilen ¢alisanlarin KKD kullanma dagilimlari

Calisanlarin kullandiklar1 KKD tipleri ile maruziyet tespit edilen c¢alisanlarin maruziyet
diizeyleri ‘“‘Tek Yonlii Varyans Analizi’’ ile karsilagtirilmistir (p=0,124) ve yapilan
karsilastirma sonucunda Olgekler arasinda anlamli bir iliski olmadiglr sonucuna ulasilmistir.

Ayrica, en yiiksek maruziyet diizeyinin KKD kullanmayan grupta oldugu tespit edilmistir.
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KKD kullananlar arasinda ise en yiiksek maruziyet diizeyine sahip grup solunum Kkoruyucu

kullananlardir. Bu grubu, el koruyucu kullananlar takip etmektedir.

4.2. PESTISIT UYGULAMA PROSESININ FiNE KiNNEY METODU iLE
DEGERLENDIRILMESINE AIiT BULGULAR

Ortiialt1 yetistiricilik sektdriinde tez ¢alismasmin yiiriitiildiigii isletmelerde bitki koruma
faaliyetleri kapsamindaki pestisit uygulamasi ilgili olarak satin alma, nakliye, depolama,
pestisitlerle calisma, pestisit uygulama makine ekipmanlari, pestisit uygulama prosesi, atiklarin
bertarafi gibi siiregler incelemis, sektor c¢alisanlarinin karsilastigi tehlikeler ve riskler Fine
Kinney metoduyla degerlendirilmistir. Calisma kapsaminda;

e “Cok Yiiksek/Kabul Edilemez Risk”,

e “Yiiksek Risk”, “Ciddi/Onemli Risk”,

e “Olasi/Miimkiin Risk”

e “Kabul Edilebilir Risk” risk seviyeleri olmak {izere 5°li sistem ile degerlendirme

yapilmistir.

Calisma sonucunda ilgili proseste 38 adet risk belirlenmistir. Prosesin asamalarina gore

risklerin sayisal dagilimi grafik 4.25.’de goriilmektedir.
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Grafik 4.25. Fine Kinney yontemine gore risklerin sayisal dagilim
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Proses degerlendirme kapsaminda 5 asamaya ayrilmistir. Grafik 4.24.°te gortldigi gibi

risklerin en fazla oldugu proses agamasi 20 adet risk ile “Pestisit Uygulama” asamasi olmustur.

Diger bolimlerdeki risk sayilari azalan sirayla Pestisitlerin Kullanirma Hazirlanmasi 7,

Pestisitlerin Depolanmasi 5, Pestisit Uygulama Sonrasi Islemler 4, Pestisitlerin Nakli 2, olarak

tespit edilmistir. Grafik 4.26.’da risk puanlarinin oransal dagilimi gorilmistiir.
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Grafik 4.26. Fine Kinney yontemine gore risk degerlerinin oransal dagilinm

Risklerin diizeylerine gore dagilimi incelendiginde Fine Kinney metodu ile yapilan ¢alismada

belirlenen 38 riskin;

9’u ¢ok yiiksek risk (R >400)olup toplam risklerin %24’ {inii,

6’si yiiksek risk (400 > R > 200)olup toplam risklerin % 16’sini,

10’u ciddi risk (200 > R > 70) olup toplam risklerin % 26’sini,

11’1 olasi risk (70 > R > 20) olup toplam risklerin %29’ unu,

2’s1 kabul edilebilir risk ( R <20 )olup toplam risklerin % 5’ini olusturmaktadir.

Sayisal olarak en fazla risk skoru 20-70, 70-200 ve R> 400 arasinda “olas1 risk”, “ciddi risk”

ve “cok yiiksek risk” diizeylerinde tespit edilmis olup bu araliklar uygulamada en ¢ok riskin

belirlendigi araliklardir.

50



Risklerin kaynaklara gore ayiracak olursak tespit edilen 38 adet riskin,

e [I’ielektrik kaynakli olup toplam risklerin % 2’sini

e 14’1 kimyasal kaynakli olup toplam risklerin % 37’sini

e 9’u giivensiz davranis kaynakli olup toplam risklerin % 24’iinii

¢ 10’nu mekanik kaynakli olup toplam risklerin % 26’sin1

e 3’li 15 yeri ortamu kaynakli olup toplam risklerin % 8’ini

e 1’1 organizasyonel kaynakli olup toplam risklerin % 2’sini

Olusturdugu tespit edilmistir. Grafik 4.27.’de risklerin kaynaklarina goére yiizde dagilimi

goriilmektedir.
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Grafik 4.27. Risklerin kaynaklarina gore dagilinm

4.2.1. Pestisitlerin Tedariki, Tasinmasi ve Depolamas1 Kaynakh Tehlikeler ve Riskler

Pestisitlerle ¢alismanin bu asamasinda yetkili teknik eleman tarafindan recete edilen bitki
koruma kimyasali zirai ilag bayisinden isletme sahibi ya da ¢alisan tarafindan satin alinip sahsi
ya da toplu tagima araglariyla is yerine getirilmektedir. Muhafazasiz olarak ara¢ ig¢inde ya da
aracin acik kasasinda tasiman pestisitler olasi bir trafik kazasi esnasinda caligsanlarin, aile

fertlerinin ve diger insanlarin tehlikeli kimyasala maruz kalmasini riskini ortaya ¢ikarmaktadir.
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Yapilan degerlendirme sonucu:

e Tehlike kaynaginin Risk puani 42 ¢ikmistir. Risk puani “Olas1 Risk” sinifina girmektedir.
Bolgede faaliyet gosteren zirai ilag bayileriyle yapilan goriismeler sonucunda malzeme
giivenlik bilgi formuyla ilgili herhangi bir bilgilerinin olmadigi goriilmiistiir. Yine tez
calismasinin yiiriitiildiigii isyerlerinde yapilan gorligmeler sonucunda isletme sahiplerinin ve
calisanlarin giivenlik bilgi formu nu ne oldugunu bilmedikleri tespit edilmistir. Calisanlar
kullandiklar1 tehlikeli kimyasallarin tehlikeleriyle ilgili pestisit etiketi tizerindeki smnirh
uyarilara ulasabilmektedirler.

Yapilan degerlendirme sonucu:

e Tehlike kaynaginmn risk puani 126 ¢ikmustir. Risk puani “Ciddi/Onemli Risk” smifina

girmekte oldugu belirlenmistir.

Pestisitler isletmelerin genelinde konutlarin zemin katlarinda depo-garaj olarak ayrilmis
alanlarda depolanmaktadir. Pestisitlerle kimyevi giibreler ve pH diizenleyici olarak kullanilan
nitrik asit (HNOs) ve fosforik asit (HsPOs) gibi kimyasallar bir arada depolanmaktadir.
Havalandirma hi¢ mevcut degil ya da yetersizdir. Herhangi bir yangin sondiiriicii sistem veya
donanim bulunmamaktadir. Depolama alanlari aile iiyeleri, gocuklar, ziyaretciler gibi yetkisiz
insanlarinda erisebilecegi 6zellikte kilitsizdir. Resim 4.7°de havalandirma amaciyla kullanilan
pencere ve pestisitlerin, bitki besleme iiriinlerinin, doz ayarlamakta kullanilan alet ekipmanin

bir arada depolandigi goriilmektedir.

Resim 4.7. Pestisitlerin depolandig: alanlar
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Depolarla ilgili yapilan degerlendirme sonucu:

e Depolama alanin yetersiz olmasi, yetkisiz kisilerin ve ¢ocuklarin erisimine agik olmasi
kaynakl1 tehlikenin risk puani 42 olarak tespit edilmistir,

e Depolarda havalandirmanin yetersiz olmasinin risk puani 63 olarak tespit edilmistir,

e Reaksiyona girebilecek pestisitlerin bir arada depolandig tespit edilmis olup risk puani 21
olarak belirlenmistir,

e Tespit edilen tehlike kaynaklarinin risk puanlar1 “olasi risk” kategorisine girmektedir.

e Kimyevi giibrelerin, asitlerin ve pestisitlerin bir arada depolandigi tespit edilmistir.
Tehlikeli kimyasallarin bir arada depolanmas1 yangin riskini ortaya ¢ikarmakta ve olasi bir
yanginda ortaya ¢ikabilecek toksik etkiyi arttirmaktadirlar. Tehlike kaynaginin risk puani
135 olarak tespit edilmis olup “ciddi/6nemli risk” sinifina girdigi tespit edilmistir.

e Depo alanlarinda yangin tiipii, yangin sondiirme sprinkleri gibi herhangi bir yangin
sondiirticii sistem gozlemlenmemistir. Tehlike kaynaginin risk puani 270 olarak tespit

edilmistir. Risk puan1 “yiiksek risk” grubuna girmekte oldugu belirlenmistir.

4.2.2. Pestisitlerin Kullanima Hazirlanmas1 Asamasindaki Tehlikeler ve Riskler

Pestisitlerle caligmanin bu asamasinda, ¢alisanlar yetkili teknik elamanlarca tavsiye edilen doz
ve Olgiileri ayarlamak ilaglama Oncesi hazirliklar1 tamamlamak i¢in tartim, Glgiim, ¢ozelti
hazirlig, ilaglama makinesinin temizligi, kullanima hazirlanmasi gibi islemleri
yiiriitmektedirler. [laglama prosesinin ilk asamasi ilag ¢dzeltisi hazirhgidir. Birgok formiilasyon
cesidiyle tiretilen pestisitler etken maddeleri konsantre halde igermektedirler. Cozelti hazirhig
icin teknik elemanca tavsiye edilen dozda tartilip 6l¢iilen pestisit, ilaglama makinesi deposuna
doldurulan suya eklenip karisim yapildigi belirlenmistir. Olgiim, tartim ve ¢ozelti hazirlig
yapilan kaplarda pestisit ile giibre bulasiklar1 gézlenmis, birgogunun isaretlemelerinin silindigi

tespit edilmistir. Resim 4.8.’de sivi formiilasyonlu pestisitlerle ¢6zelti hazirligi goriilmektedir.
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Resim 4.8. Sivi formiilasyonlu pestisit ¢ozeltisi hazirhg

Sivi formiilasyonlu pestisitlerin dogrudan, toz ve graniil formiilasyonlu pestisitlerin ise baska
bir kapta ¢oziindiiriildiikten sonra ilaglama makinesi deposuna eklendigi goriilmiistiir. lac
¢ozeltisi hazirliginin depolarin igerisinde ya da agik havada uygun olmayan sartlarda yapildig
tespit edilmistir. {lag ¢ozeltisi hazirh@: esnasinda ziyaretcilerin, cocuklarin ve yetkisiz kisilerin

calisma alanina girebildigi gozlemlenmistir.

Pestisit ¢ozeltisi hazirligi i¢in ilaglama makinesinin deposu hacmince (100-200-400 It) temiz
suya ihtiya¢ duyulmaktadir. Temiz suyun bazi isletmelerde icme ve kullanma suyu olarak da
kullanilan yer alt1 su kuyularindan saglandig1 gézlemlenmistir. Yer alt1 su kuyulariin elektrik
tesisatinin eski, yipranmig oldugu goézlemlenmistir. Yer su kuyularina enerjinin toprak altindan
gecirilen kablolarla saglandigi ve elektrik panolarinin korunaksiz durumda oldugu

belirlenmistir. Resim 4.9.’da ¢6zelti hazirlig1 asamasinda ¢alisilan alan goriilmektedir.
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Resim 4.9. Ilaclama makinesine su doldurulmasi

[laglama makinesinde kalan atik ilag ¢ozeltisinin yeni ¢dzelti hazirlanmadan énce kontrolsiiz
sekilde yer alti1 su kuyusu yakininda alana dokildiigii gozlemlenmistir. Atik pestisit
ambalajlarinin yine ¢6zelti hazirlig1 yapilan alanda ya da isletme igerisinde ¢ocuklar ve yetkisiz
kisilerin rahatca erigsebilecegi halde kontrolsiiz sekilde birakildigi, zaman zaman yakilarak imha
edildigi tespit edilmistir. Resim 4.10.’de pestisit ve kimyevi giibrelerin dl¢iildiigi, tartildigy,

dozaj ayarlamasinin yapildigi, kullanima hazirlandig1 boliim goriilmektedir.
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Resim 4.10. Pestisitlerin uygun olmayan sartlarda kullanima hazirlanmasi

Pestisitlerin kullanima hazirlanmasi asamasindaki yapilan degerlendirme sonucu:

Cozelti hazirligl asamasinda uygun olmayan kaplarda karigimlarin hazirlanmasi isleminin
risk puani 135 olarak belirlenmistir. “ciddi/6nemli risk” grubuna girdigi tespit edilmistir.
Acik alanda pestisit ¢dzeltisi hazirlama isleminin risk puan1 270 olarak tespit edilmis olup
“yiiksek risk” kategorisine girdigi belirlenmistir.

Pestisit ¢ozeltisi hazirligt asamasinda ilaglama makinesi deposundaki atik ¢dzeltinin
bosaltilmast ve makine deposuna su doldurulmasi asamasinda igerisinden elektrik kablosu
gecirilen zeminin 1slandig1 gozlemlenistir. Tlgili tehlike kaynagmin risk puani 720 olarak
tespit edilmis olup “kabul edilemez risk ” kategorisine girdigi belirlenmistir.

flaclama makinesinde bir onceki ilaclamadan kalan ila¢ c¢ozeltisinin kontrolsiiz sekilde
topraga bosaltildig1 gozlemlenmistir. Bolgedeki yer alt1 suyunun 15-20 m derinlikte oldugu
belirlenmis olup atik ilag ¢ozeltisinin yer altt suyunu kirletebilecegi edebilecegi
gozlemlemistir. Caligsanlar yapilan gériismeler sonucu zaman zaman yer alt1 su kuyusundan
su igtikleri belirlenmistir. Atik suyun topraga bosaltilmasi isleminin risk puani 40 olarak
belirlenmis olup “olasi risk” kategorisine girdigi belirlenmistir.

Isletmelerin biiyiik ¢ogunlugunda ilag ¢dzeltisinin ilaglama makinesi basinda, yer alt1 su
kuyusuna yakin bir alanda hazirlandig1 gozlemlenmistir. Cozeltinin hazirligi asamasinda
rlizgar, glines yagmur gibi atmosfer sartlar1 altinda ¢alisilmakta oldugu gézlemlenmis ve

pestisit tozuna, buharma ya da ¢ozeltisine maruz kalinabilecegi gozlemlenmistir. Sekilde
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acgik alanda pestisit ¢dzeltisi hazirlig: goriilmektedir. ilgili islemin risk puan1 90 olarak tespit
edilmis ve “ciddi/6nemli risk kategorisinde oldugu belirlenmistir.

Suda eriyebilir graniil ve toz formiilasyonlu pestisitlerin ila¢ ¢ozeltisi hazirligi asamasinda
tozuma yaptig1 goriilmiistiir. Pestisit Tozunun solunmasi, yutulmasi, gézle ya da deriyle
temas1 tehlikeli olup zehirlenme ve tahris edici etkisi olabilecegi tespit edilmistir. Ilag
¢oOzeltisi hazirligi i¢in ayr1 bir kapta tavsiye edilen doz en az 1,5-2 It su igerisinde
¢Ozdiirtildiikten sonra ilaglama makinesi deposuna dolduruldugu goézlemlenmistir. 1,5-2
It’lik s1vi haldeki konsantre ilag ¢dzeltisi hazirlanirken ve ilaglama makinesi deposuna
eklenirken dokiilme, akma, sigrama riski tespit edilmistir. {laglama makine karisim ayarina
alindiktan sonra c¢alisanlarin karigimin ne asamada oldugu ve ne kadar su eklemesi
gerektigini tespit etmek amaciyla ilaglama tankerinin igine egilip baktiklar1 goriilmiistiir.
Bu tehlikeli bir davranis olup pestisit ¢ozelti buharin1 soluma, yutma, goze ve deriye

sigrama riski tespit edilmistir. Resim 4.11.’de pestisit ¢ozeltisi hazirhigr goriillmektedir.

Resim 4.11. Pestisit ¢ozeltisi hazirhg ve ilaglama makinesine doldurulmasi
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Pestisit ¢ozeltisi hazirligindan sonra uzak olan seralara traktor iizerinde seyahat edildigi
gozlemlenmistir. Traktorlerde bulundurulmasi zorunlu olan devrilme bariyerlerinin
sokiildiigii belirlenmistir, ayrica yolcu ya da yolcularin oturdugu koltuklarda herhangi bir
koruyucu tespit edilmemistir. Calisanlarin uygulama sahasina traktor iizerinde seyahat
edilmesinin risk puanit 1200 olarak belirlenmis ve “¢ok yiiksek/kabul edilemez risk”

kategorisinde oldugu tespit edilmistir.

4.2.3. Pestisitlerin Uygulanmasi Esnasindaki Tehlikeler ve Riskler

Pestisitlerle ¢aligmanin en tehlikeli boliimii olan uygulama safhasinda g¢alisanlarin, tehlikeli

kimyasallara deri, oral ve solunum yollardan akut ve kronik maruziyetle kars1 karsiya oldugu

belirlenmistir. Calisanlarla yapilan goriismeler ve yapilan gozlemler 1s1ginda 1000 m? seranin

ilaglanmasinda 70-80 It ilag ¢ozeltisi kullanildig1 ve ilaglama isleminin yaklasik olarak 15-20

dakikada bitirildigi tespit edilmistir

Pestisitlerin kullanima uygulanmasi asamasindaki yapilan degerlendirme sonucu:

Pestisit uygulamas1 esnasinda ¢alisanlarin ellerinin ve yiizlerinin korunmasiz oldugu,
kullanilan kiyafetlerin rutin ¢alismalarda da kullanildig: tespit edilmistir. Ilaclama
esnasinda pestisit ¢ozeltisine ve buharina deri yoluyla kronik ve akut maruziyet olabilecegi
gdzlemlenmistir. {lgili islemin risk puam 300 olarak tespit edilmis olup “yiiksek risk”
kategorisinde yer almaktadir.

Pestisit uygulamasi esnasinda ¢alisanlarin %76,35’inin solunum koruyucu kullanmadigi
gozlemlenmistir. Solunum koruyucu kullanilmamasi akut ve kronik olarak solunum ve oral
yolla tehlikeli kimyasallara maruziyeti ortaya g¢ikarabilecegi tespit edilmistir. Akut ve
kronik maruziyetin risk degeri 800 olarak degerlendirilmis olup “kabul edilemez risk”

kategorisinde yer aldig1 belirlenmistir. Resim 4.12.’de pestisit uygulamasi goriilmektedir
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Resim 4.12. Pestisit uygulamasi

Pestisit uygulamasi esnasinda bazi ¢alisanlarin sigara kullandig1 gézlemlenmistir. Tehlikeli
kimyasallarla calisirken sigara icilmesi akut ve Ozellikle kronik maruziyet riskini
artirmaktadir. Calisanlarin bu davranisinin risk puani 800 olarak tespit edilmis olup “kabul
edilemez risk” kategorisinde yer aldig1 belirlenmistir.

Pestisit uygulamasinin genellikle en az iki ¢alisan tarafindan yapildigi belirlenmistir. Bir
calisan ilaclama tabancasiyla sera igerisinde uygulama yaparken diger calisan ilaglama
makinesinin seranin 6zelligine gore degisen uzunluklarda olan ilaglama hortumunu tutup,
uygulama yapan calisana yardim ettigi gozlemlenmistir. iki ¢alisan seranm i¢inde ¢alisirken
traktore bagh ilaglama makinesinin ya da elektrikli ilaglama makinesinin ¢alisir durumda
sera diginda birakildigi gozlemlenmistir. Yetkisiz kisilerin ya da ¢ocuklarin uygulama
sahasina girme ihtimali vardir. Calisir vaziyette birakilan traktdr ve makinelerle ilgili bir
ariza yasandigi durumlarda zamaninda miidahale edilememe tehlikesinin oldugu tespit
edilmistir I1gili islemin risk puan1 240 olarak tespit edilmis olup “yiiksek risk” kategorisinde
yer almaktadir.

[laglama operatdriiniin pestisit uygulamasi esnasinda uzunlugu seranin dzelligine gére 50-
100 m araliginda degisebilen uzunluktaki hortumlar1 kas giicliyle c¢ektikleri

gozlemlenmistir. Calisanlarla yapilan goriisme neticesinde kis aylarinda da sera i¢i sicakligi
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nedeniyle terledikleri belirlenmistir. Uzun ve agir hortumlarin ¢ekilmesi kas iskelet sistemi
rahatsizliklar1 gecirme riskini arttirabilecegi tespit edilmistir. Ilgili islemin risk puani 63
olarak tespit edilmis olup “olasi1 risk” kategorisinde yer aldig1 belirlenmistir

e (Calismanin yapildig1 isletmelerin tamaminda traktor arkasina monte edilen ilaglama
makinelerinde kuyruk mili muhafazast bulunmamakta ya da sabitlenmemekte oldugu
gozlemlenistir. Resim 4.13.”te kuyruk mili muhafazasi olmayan traktor arkasi piilverizator

goriilmektedir.

Resim 4.13. Kuyruk mili muhafazasi sokiilmiis piilverizator

Koruma aparati bulunmayan kuyruk millerinin ¢alisanlarin kiyafetlerini kendi ekseni tlizerine

sararak yaralanma, uzuv kaybi, 6liime neden olabilecegi tespit edilmistir. Kuyruk mili

muhafazasiz piilverizatorle ¢alismanin risk puani1 240 olarak tespit edilmis olup “yiiksek risk”

kategorisinde yer aldig1 belirlenmistir.

e Bazi isletmelerde kullanilan elektrikli piilverizatorlerin depo kapaklarinin tam oturmadigi
ya da bulunmadigi, hareketli par¢a korumalarimin bulunmadigi ya da sokiildiigli tespit
edilmistir. Makine koruyucular1 eksik ya da yetersiz makinelerle ¢alismanin risk puani 90
olarak tespit edilmis olup “ciddi 6nemli risk” kategorisinde bulunmaktadir.

e Elektrikli piilverizatorleri iki tekerlekli ve elle tasinan modeller oldugu gozlemlenmistir.

100 ve 200 litre kapasiteli makinelerin dolu agirhigimin 150 -250 kg araliginda degistigi
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belirlenmistir. Calisanlarin makine deposuna su doldurmak icin su kaynagina yakin
konumlandirdigt makineyi daha sonra seraya daha yakin bir konuma elle tasidigi
gozlemlenistir. Bu sekilde ¢alismanin risk puani 63 olarak tespit edilmis olup “olas1 risk”
kategorisinde yer almakta oldugu belirlenmistir.

Calisanlarla yapilan goriismelerde dogru ve uygun KKD kullanimi hakkinda herhangi bir
egitim almadiklar tespit edilmistir. Tehlikeli kimyasallarla ¢alisirken hangi KKD’yi, ne
sekilde, ne kadar siirede, kullanip, KKD’nin bakiminin nasil yapilip nasil muhafaza
edileceginin calisanlar tarafindan bilinmemesinin risk puani 720 olarak tespit edilmis olup,
bu durumun “cok tehlikeli/kabul edilemez risk” kategorisinde oldugu belirlenmistir.
Calismanin yiritildigi isletmelerdeki 55 ¢alisanin 25°nin (%45,4) herhangi bir KKD
kullanmadigi, 10’unun (%18,2) el koruyucu ve solunum koruyucuyu beraber kullandigi,
17°sinin (%30,9) sadece el koruyucu kullandig1, higbir ¢alisanin tiim viicut koruyucusu
kullanmadig ve ti¢iiniin (%5,45) de sadece solunum koruyucu kullanildigi gdzlemlenmistir.
Kullanilan solunum koruyucularin biiyiik ¢ogunlugu toza karsi koruyucu ozelliktedir.
Calismanin yiiriitiildigi isletmelerin sadece iki tanesinde aktif karbon filtreli gaz maskesi
kullanildigr tespit edilmistir, ancak tam yilize maskelerinin pestisit tozuna kars1 korunmak
i¢in partikiil kartusu bulunmamakta ve tam yiiz maskelerinin filtrelerinin degisim zamani
geemis durumdadir. KKD kullanilmamasinin risk degeri 800 olarak tespit edilmis olup “gok
yiiksek/kabul edilemez risk ” kategorisinde yer aldig1 belirlenmistir.

Kullanilan KKD’lerin tehlikeli kimyasallarla ¢alismaya uygun olmayan tipte tiriinler oldugu
belirlenmis, ¢alisanlarin KKD’nin nasil kullanilacagi, dogru KKD se¢imi gibi konularda

bilgi eksikligi oldugu goézlemlenistir. Resim 4.14.’te ¢alisanlarin kullandigi KKD’ler

goriilmektedir.

Resim 4.14. Pestisit uygulamasinda kullanilan KKD’ler
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KKD kullanilmamas1 ya da uygun olmayan KKD kullanilmasi kaynakli risklerin degeri 800

olarak tespit edilmis olup “cok yliksek/kabul edilemez risk” kategorisinde yer aldig

belirlenmistir.

Calismanin yiritildigli seralarda birgok kapi ve pencere bulundugu ve bu girislerin
kilitlenmedigi gozlemlenistir. ilaglama esnasinda ¢alisma sahasina herhangi bir uyar1 ve
isaretin konulmadigi, calisma sahasimin diger ¢alisanlarin ve yetkisiz kisilerin girmesine
engel olacak sekilde izole edilmedigi gézlemlenmistir. Ilgili faaliyetin risk puan1 18 olarak
tespit edilmis olup “kabul edilebilir risk” kategorisinde oldugu tespit edilmistir.
Pestisitlerle calisma esnasinda acil bir durumlar karsilasildiginda miidahale i¢in ilk yardim
malzemesi, gbz dusu, gibi imkanlarin sera yakininda ve c¢evresinde bulunmadigi
gdzlemlenistir. Tlgili durumun risk puan1 135 olarak belirlenmis olup “ciddi/6nemli risk
kategorisinde oldugu tespit edilmistir.

Seralarin tesis edildigi tarim arazilerine ulasimin traktor iizerinde genellikle tarla arasi
stabilize yollardan saglandig1 gézlemlenmistir. Acil bir durumla karsilasildiginda ¢alisanin
en yakin saglik kurulugsuna gétiiriilmesi ya da acil yardimin ¢alisana ulagmasinin yollarin
fiziki sartlar1 nedeniyle zor olabilecegi gézlemlenmistir. Mevcut durumun risk puani 360
olarak tespit edilmis olup “yiiksek risk ” kategorisinde yer aldig1 belirlenmistir.

Alan bakimindan bir iki da bliytikliikteki isletmelerde pestisit uygulamasinda motorlu sirt
piilverizatoriiniin kullanildigr gozlemlenmistir. 15-18 litre kapasiteli makinelerle ¢alismada
bir da alanin ilaglama islemi igin iki ya da ii¢ kez ilag makinesinin deposunun dolduruldugu
ve makinenin dolu agriliginin 30 kg’1 gectigi belirlenmistir. Sirt plilverizatorii ile ¢alismanin
kas iskelet sistemi rahatsizliklarina neden olacagi, pestisit ¢ozeltisi sizdiran kapaklar
nedeniyle tehlikeli kimyasallara maruz kalinabilecegi tespit edilmistir. Sirt piilverizatorii ile
calismanin risk puan1 84 olarak tespit edilmis olup “ciddi/Gnemli risk™ kategorisinde yer

aldig1 belirlenmistir. Resim 4.15.te sirt piilverizatorii ile galisma goriilmektedir.
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Resim 4.15. Sirt piilverizatorii ile calisma

4.2.4. Pestisitlerin Uygulanmasi Sonrasi is Akisindaki Tehlikeler ve Riskler

Pestisit uygulamasi sonrasi atik ambalajlarin bertarafi, makine-ekipmanin temizligi ve bakimu,
serada hasat, yaprak alma, koltuk siirgiinii alma, dolama gibi bakim islemi gibi faaliyetler
gerceklestirildigi gozlemlenmistir. Pestisitlerle c¢alismanin tehlike ve risklerinin yaninda
pestisitlerin kullanildigi ortamda ¢alismanin da tehlikeli oldugu belirlenmistir. Zirai ilaglarin
etiketlerinde ya da giivenlik bilgi formlarinda pestisit uygulanan iiriiniin en erken hasat tarihiyle
ilgili uyarilarin bulundugu gézlemlenmis ancak pestisit uygulamasi yapilan seralara en erken
ne zaman ¢alisanlarin girebilecegine dair herhangi bir uyar tespit edilememistir. Calisanlarla
yapilan goriismelerde Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi teknik elemanlarinca verilen
egitimlerde en az yarim giin ilag uygulamasi yapilan alana girilmemesi gerektigine dair
uyarilarda bulunuldugu tespit edilmistir.

e Isletmelerdeki is yogunlugu nedeniyle genellikle pestisit uygulamasi sonrasi yeterince siire
gegmeden rutin calismalara devam edilmekte oldugu gozlemlenmistir bu ¢alisma sekli
sadece pestisit uygulayicisi calisanlar1 degil seralarda rutin islerle ugrasan calisanlar1 da
etkileyebilecegi gézlemlenmistir. Pestisit uygulamasi sonrasi yeterince zaman ge¢meden
rutin ¢aligmalara devam edilmesinin risk puan1 180 olarak tespit edilmis olup “ciddi 6nemli

risk” kategorisinde yer aldig1 belirlenmistir.
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Pestisit uygulamasi bittikten sonra ilaglama makinesi deposunda bir miktar atik ilag
¢ozeltisi kaldig1 gozlemlenmistir. Ilaglama makineleri kullanilmadiklar1 dénemde yetkisiz
kisilerin ve ¢ocuklarin ulasabilecegi yerlerde kapaklar1 agik halde bulundurulmakta oldugu
gozlemlenmistir. Bu durumun risk puan1 84 olarak degerlendirilmis olup “ciddi/Gnemli
risk” kategorisinde yer almaktadir.

Calisanlarla yapilan goriisme sonrasinda calisanlarin pestisit uygulamasi i¢in tam viicut
koruyucu kullanmadiklari, pestisit uygulamasi yaptiklari giinliik kiyafetlerle seradaki rutin
calismalara devam ettikleri belirlenmistir. Pestisit uygulamasi i¢in koruyucu kiyafet
olmamasi, aym giinliik kiyafetlerle rutin ¢alismalara devam edilmesi, aymi kiyafetlerin
ilaclamada goérev almayan c¢alisanlarin kiyafetleriyle aym1 anda yikanmasi tehlikeli
kimyasallara maruziyet riskini arttirmaktadir. Bu durumun risk puani 63 olarak belirlenmis
olup “olasi risk” kategorisinde oldugu belirlenmistir.

Pestisitler kullanildiktan sonra ortaya ¢ikan atik ¢ozeltilerin topraga, drenaj kanallarina vb.
yerlere bosaltildigi gozlemlenmistir. Atik pestisit ambalajlarinin toprak tlizerinde yetkisiz
kisilerin ve cocuklarin ulagabilecegi alanlarda yakilarak imha edildigi gozlemlenistir.

Resim 4.16.’da pestisit ambalajlarin bertaraf edildigi alan goriilmektedir.

Resim 4.16. Pestisit ambalajlarmin imha edilmesi

Atik pestisit ¢ozeltilerinin kontrolsiizce ¢evreye birakilmasi ve pestisit ambalajlarini
yakilarak imha edilmesinin risk puan1 84 olarak tespit edilmis olup “ciddi/6nemli risk”
kategorisine girdigi belirlenmistir.
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5. TARTISMA

Tez calismasi, secilen ortiialt1 yetistiricilik yapilan igletmelerdeki pestisit kullanim1 kaynakli is
saghig1 ve giivenligi risklerini tespit etmek, c¢alisanlarin pestisitlere maruz kalma yollarini
belirlemek, nasil daha giivenli ¢alisilir sorusunun cevabini1 bulmak ve alinabilecek 6nlemleri
sunarak sektor galisanlarinin tehlikeli kimyasallarla ¢alisirken karsilastiklart 6nemli riskleri

azaltacak ya da ortadan kaldiracak dnlemleri belirlemek amaciyla ytiriitilmiistiir.

Calisma kapsaminda elde edilen bulgular, literatiirdeki pestisit konu baslikli is sagligi ve
giivenligi, halk saghgi ve gida giivenligi alanlarinda ¢alismalar ile karsilastirilarak yorum ve
degerlendirmeler yapilmistir. Konuyla ilgili benzer ¢alismalara yer verilmistir. Ardindan, bu
caligmalarda elde edilen veriler tez ¢alismasi kapsaminda belirlenen bulgular ile
karsilastirilarak degerlendirme yapilmustir. Pestisit uygulama prosesi Fine Kinney metodu ile

degerlendirilmistir.

Sektor calisanlarinin pestisitlere maruziyetinin tespiti i¢in ise baslamadan Once,sonra ve
calisma sezonu boyunca diizenli araliklarla pseudokolinesteraz taramalar1 yapilarak kayitlar
tutulmasi gerekmektedir [46].

Pestisitlere akut ve kronik maruziyetle ilgili her yil ABD’de yaklasik 20 000 vaka bildirilmekte
ve bu vakalar kayit altina almaktadir [47].

Ulkemizde ise SGK istatistikleri incelendiginde tarim sektdriinde karsilasilan is kazalarina
iliskin veriler bulunmakta olup tarim sektdriinde kayit altina alinmig bir meslek hastalig
bulunmamaktadir. Tarim sektoriindeki is kazalarimin alt is kollarindan hangisine ait olduguna
dair bir veri bulunmamakta, dolayisiyla ortiialtt yetistiricilik sektoriindeki is kazalar: ve meslek

hastaliklarina dair bir kayit tutulmamaktadir.

Yiicesan ve ark.’nin [48] “Ilaglama Sektériinde Calisan Isciler Ile Zehirlenme Siiphesi Goriilen
Hastalarin Kolinesteraz Seviyelerinin Belirlenmesi” konulu ¢alismasinda pestisitlere mesleki
maruziyetin 30-39 yas grubunda goriildiigii belirtilmistir. Calisanlarin pseudokolinesteraz
diizeyleri incelendiginde kadin calisanlarin degerlerinin erkek calisanlara gore daha diistik
oldugu belirlenmistir. ilaclamada gorev alan c¢alisanlarin pseudokolinesteraz degerlerinin
referans aralikta oldugu, sadece %20,5 kisimda akut zehirlenme diizeyinde degerler tespit
edildigi bildirilmistir.
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Tez c¢alismasi kapsaminda elde edilen bulgulara goére maruz kalan kadin calisanlarin
pseudokolinesteraz degerleri ortalamasi erkek calisanlarin ortalamasina gore daha diisiik
cikmistir. Erkek calisanlarin pseudokolinesteraz degerlerinde kadin g¢alisanlarin degerlerine
artan oranda degisim gozlemlenmistir. Bu durum isletmelerin biiyiik ¢ogunlugunda ilaglama
tabancasiyla uygulamay1 erkeklerin yapmasi ile agiklanabilir. Yine maruz kalanlarin yas
gruplar1 incelendiginde pestisit uygulamasinda gorev alanlardan en geng calisanin 17, en yash
calisanin 60 yasinda oldugu ve yigilmanin 31-45 yas araliginda oldugu belirlenmistir.
Isletmelerde calisan 25 yas alt1 bireylerin seradaki rutin islerin disinda daha cok iiriiniin
pazarlanmasi, ilag giibre temini gibi isletme dis1 gorevlerde calistirildignr goriilmiistiir.
Calisanlar arasinda en ¢ok maruziyetin gorilldigii grup 36-45 yas araligidir. Yiicesan ve
ark.’nin yaptig1 calismada pseudokolinesteraz degerlerinin %80,5 nin referans degerleri i¢inde
oldugu bulunmusken tez ¢alismasi kapsamindaki degerlerin tamami referans aralikta (5600-

11200) bulunmustur.

Pseudokolinesteraz sonuglari referans degerler araliginda olsa da ise baglama dncesi ve sonrast
pseudokolinesteraz degerleri arasindaki fark maruziyetin gostergesidir. Bu degerler arasindaki

%25°1ik degisim is saglig1 ve giivenligi onlemlerinin alinmasini gerektirmektedir [42].

Tez calismasmin yiritildigi isletmelerde ¢alisanlarin pseudokolinesteraz degerlerinde
%4,09°dan  %36,73’e¢ kadar degisen oranlarda farklilik go6zlemlenmistir. Yiicesan ve
ark.’nin[48] yaptig1 ¢aligmada degerleri referans aralikta kalan ¢alisanlardan sadece maruziyet
doneminde O6rnek alinmis ve degerleri referans aralikta kalan c¢alisanlar i¢in bir yorum

yapilmamustir.

Tez galigmasinda pestisite maruz kalinan donemde ve maruziyet ortadan kalkmasindan 50 giin
sonrakan ornekleri alinmis, pseudokolinesteraz degerleri arasindaki fark degerlendirilmis ve
55 sektor galisaninin 22’°sinde %7,6’dan % 39,26’ya kadar degisen oranlarda maruziyet tespit

edilmistir.

Akbulut ve ark.’min [49] tiitiin yetistiriciligi yapan tarim ¢alisanlarinda yaptigi “Tarim
Iscilerinde Serum Kolinesteraz Diizeyi” isimli calismada, tiitiin tarlasinda tiitiin hasat eden ve

pestisit uygulamasi yapan caliganlarin pseudokolinesteraz degerleri, sektorde ¢aligsma stireleri,
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yaslar1 ve cinsiyetleri incelenmistir. Calismada pestisitlere en fazla deri yoluyla maruz
kalindig1; bunun nedeninin ise, el ve tam viicut korumasiz ¢aligilmasi, pestisit uygulamasinda
giyilen giindelik kiyafetlerin yikanmadan tekrar kullanilmasi oldugu bildirilmistir. Ilgili
caligmada sektordeki calisma yili arttikga pseudokolinesteraz degerlerinin diistiigli tespit
edilmistir. Bu durum sektorde uzun yillar c¢alisanlarin kronik maruziyetine baglanmustir.
[laglama esnasinda KKD kullananlarin degerlerinde kullanmayanlara gore daha az maruziyet
gbzlemlenmis ancak tiim ilagclamada gorev alan ¢alisanlarda anlamli diizeyde maruziyet oldugu
tespit edilmistir. Bu durum kullanilan KKD’lerin yetersizligine baglanmistir. Tiitlin tarlasinda
rutin islerde gorev alan (bakim, ¢apa vb) calisanlarda maruziyet yokken ilaglamada gorev alan
calisanlarda maruziyet tespit edilmistir. Bu durum, tiitiin tariminda kullanilan pestisitlerin
uygulanmasindan sonra rutin islerde gorev alan galisanlarin tekrar araziye girmesine kadar
yaklasik olarak iki aylik siirenin gegmesi ve bu siire igerisinde pestisitlerin pargalanarak ya da

yikanarak ortamdan uzaklagsmasina baglanmstir.

Tez calismast kapsaminda elde edilen bulgular 1s1ginda ortiialtt yetistiricilik sektorii
calisanlarinin pseudokolinesteraz degerlerindeki diistisiin Akbulut ve ark.’nin ¢alismasinin
aksine ¢alisma yili ile ilgili olmadig1 tespit edilmistir. Bu durum maurizyet sonrasi,

pseudokolinesteraz  degerlerinin  4-6 hafta arasinda normal degerlerine ulagmasiyla
agiklanabilir.[50]

Calismanin yiiriitiildiigli isletmelerde pestisit uygulama donemi ozellikle ilkbaharda hasat
isleminin yogunlagmasiyla bitmekte ve tiim Ortiialt1 tarim takvimi i¢inde daha dar bir zaman
dilimini kapsamaktadir. Ilaclama sezonu bittikten sonra yaklasik olarak dort-bes aylik temiz
donem bulunmakta bu donemde bagka maruziyet goriilmemektedir. Bu durum pestisit
maruziyet diizeyinin ¢alisma yiliyla iligkili olmamasini desteklemektedir. Bu sonuclar 1s181nda
kronik maruziyetin diizenli olarak yapilan pseudokolinesteraz testleriyle tespit edilebilecegi
sOylenebilir. Ayni isletmede bir sezonda maruziyet tespit edildikten sonra isletmede gerekli is
saglig1 ve giivenligi Onlemleri alinmadan ayni sartlarda calisiimaya devam edilmesi kronik

maruziyetin goriilmesine sebep olabilir.

Isyeri degerlendirme formundan elde edilen bilgiler ve yapilan gdzlemler 15131nda pestisitlere

maruz kalan c¢alisanlarin maruziyet diizeyleri KKD kullanim durumlarina, kullandiklar1 KKD
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tipine gore degismektedir. Calismanin ylriitiildigl isletmelerdeki ¢alisanlarda KKD kullanim
diizeyi diisiik, dogru ve uygun KKD kullanim bilgisi mevcut degildir.

Calisma kapsaminda en c¢ok maruziyet, ilaglama islemi esnasinda herhangi bir KKD
kullanmayan grupta goriilmiistiir. Ilgili calisanlar herhangi bir &nlem almadan pestisit
uygulamas yaptiklarini belirtmislerdir. Kullanilan KKD tipleri ile maruziyet diizeyi arasinda
istatistiki acidan bir iliski bulunamamistir. Bu durum kullanilan el ve solunum koruyucularin
kullanilan pestisitlere karsi koruyucu olmadigi; el koruyucularin delinme, aginma, yirtilma gibi
mekanik risk etmenlerine, solunum koruyucularin ise toz, partikiil gibi fiziksel risk etmenlerine

kars1 koruyucu 6zellikte olmasiyla agiklanabilir.

Mersin’de Zeren ve ark. [51] tarafindan yiiriitiilen “Igel ilinde tarimsal kesimde ¢alisan kisilerin
plazmalarinda kolinesteraz aktivite degisimin arastirilmasi” baglikli calismada, sera igerisinde
rutin c¢alisanlarda maruziyet goriilmistiir. Calismanin yiiriitiildiigii seralarda sebzecilikte
ruhsatli olmayan pamukta, ruhsatli giiglii insektisitlerin yasak olmasina ragmen kullanildig:
belirtilmis ve rutin sera galisanlarinda maruziyetin sebebi olarak gosterilmistir. Ayni ¢alismada
pestisitlerin uygulanma stireleri arttikga pseudokolinesteraz degerlerinin anlamli oranda

diistiigli bulunmustur.

Tez caligmasi kapsaminda rutin sera ¢alisanlarinda iki kisi hari¢ maruziyet tespit edilmemistir.
Maruziyet tespit edilen rutin sera ¢alisanlarinin maruziyet diizeyleri maruz kalan grubun
ortalamasi altinda bulunmustur. Maruziyet diizeyi yiiksek olan grubun dogrudan pestisit

uygulamasinda gorev alan ¢aliganlar oldugu tespit edilmistir.

Zeren ve ark.’nin yaptigr ¢alismada pestisit uygulama siiresi arttikca pseudokolinesteraz
degerlerinin diistiigii dolayisiyla maruziyetin arttig1 tespit edilmistir. Tez ¢aligmas1 kapsaminda
calisanlarla yapilan goriismeler ve yapilan gézlemeler neticesinde 1000 m? arazinin ilaglamasi
icin ortalama 70-80 It ilag ¢ozeltisi kullanildig1 ve bu islemin yaklasik olarak 15-20 dakika
sirdiigii tespit edilmistir. Calisilan arazinin biiyilikliigli pestisit uygulama siiresini de
etkilemektedir. Arazi biiylikligli ile maruziyet diizeyi arasinda istatistiki olarak anlamli bir
iligki tespit edilmistir. Bu calismayla ayni1 dogrultuda pestisitlerle ¢alisma siiresi arttik¢a

maruziyet diizeyinin arttig1 belirlenmistir.
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Tez ¢alismas1 kapsaminda pseudokolinesteraz degerleri %25 ve daha fazla diisiis gosteren
calisanlar basta olmak tizere pestisitlere maruz kalmayan tiim ¢alisanlarin ¢alisma sistemleri
gozden gecirilmis, Fine Kinney metodu ile pestisit uygulama prosesleri degerlendirilmis ve
calisanlarda giivensiz davranis, egitim eksikligi, yanlis ve uygun olmayan KKD kullanimi tespit

edilmistir.

Nielsen ve ark. [52] Danimarka’da 571 sebze ve gigek seralari galisanlari lizerinde yiiriittigl
calismada bitkilerle ve ilagli yapraklarla hasat, bakim, budama gibi isler nedeniyle siirekli temas
halinde olan c¢alisanlarda pestisit uygulamasindan bir hafta sonra yapilan orneklemelerde
pseudokolinesteraz  degerlerinde anlamli  bir diisiis tespit edilememistir. Pestisit
uygulamasindan bir giin sonra yapilan Orneklemede, bakim, budama, hasat gibi islerde

calisanlarin pseudokolinesteraz degerlerinin diistligii tespit edilmistir.

Tez ¢aligmasi1 kapsaminda kan ornekleri yakin donemde pestisit uygulamasi yapilmis, isletme
calisanlarindan alinmistir. Tek sezon yetistiricilik yapilan isletmelerde pestisit uygulamasi 7-
10 giin araliginda degisen periyotlarda yapilmakta olup, ziyaret edilen 38 aile isletmesinin is
akig1, pestisit uygulama takvimi birbirinden farklidir. Ornekleme birbirine yakin dénemde
pestisit uygulamasi yapmis isletmelerden yapilmistir. Kan 6rnegi 6gleden sonra 14:30 da alinan
ve pestisit uygulamasi yapan erkek calisanin pseudokolinesteraz degerindeki degisim, grup
ortalamasina gore yiiksek bulunmustur. Tez ¢alismasinda rutin islerde gorev alan iki galisan
disinda maruziyet belirtisi tespit edilmemistir.

Nielsen ve ark. yiiriittiigii caligmada pestisit uygulamasinin iizerinden 24 saat gectikten sonra
alan 6rneklerde maruziyet belirtisi tespit edilen calisanlarin icerisinde rutin islerde gorev alan
calisanlarinda oldugu bildirilmistir. Buna sebep olarak 6rneklerin pestisit uygulamasindan 24
saat sonra alinmis olmasi gosterilebilir. Buna ek olarak enzim degerleri diisiik ¢alisanlarin bir
kisminin ¢igek serasi ¢alisani olmasi maruziyetin kaynagi olabilir. Cigek seralarinda son iirlinde
ila¢ kalintis1 takibi olmadig1 i¢in sebzelerde kullanilan hasat siiresi kisa pestisitler yerine hasat
siiresi daha uzun olan etkili pestisitlerin kullanilmasimin ¢alisan maruziyetini arttiran bir

faktordiir.

Isletmelerde kullanilan pestisit uygulama makinelerinin galisanlarin pestisitlere maruz kalip
kalmama durumlarmi etkiledigi belirlenmistir. ULV makinesi kullanilan isletmelerde

calisanlarda maruziyet goriilmemistir. Bunun nedenleri olarak; ULV makinesi ¢alisirken serada
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operator dahil ¢alisan bulunmamasi, ilaglamanin hava karardiktan ve serada mesai bittikten
sonra yapilmasi gosterilebilir. Is giiciinden tasarruf saglamasi, uygulama kolaylig: gibi olumlu
Ozellikleri olmasina ragmen c¢ift¢iler tarafindan tercih edilmedigi tespit edilmistir. Bu durum
ULV makinesinin dort-bes da’dan biiylik seralarda efektif olarak kullanilamamasi, ilag ¢ozeltisi
sisini piskiirttiigii agiz kismina yakin olan bolgedeki bitkilerde yanmaya neden olmasi ve toz-
graniil formiilasyonlu pestisitlerin uygulanmasinda sorun ortaya ¢ikarmasiyla agiklanabilir.
Pestisit uygulamasinda kullanilan elektrikli piilverizatér ve sirt piilverizatorii arasinda
calisanlarin maruziyet diizeyi acisindan istatistiki olarak anlamli bir fark bulunamamistir. Bu
durum her iki makinenin de ilag¢ ¢ozeltisini piilverize hale getirip basingla puiskiirtmesi ile

aciklanabilir. iki makine arasindaki fark, hareket enerjisini aldiklar1 kaynak olarak agiklanabilir.

Calismanin yiritildigi isletmelerde kullanilan polinasyon yonteminin de dolayli yoldan
pestisit maruziyetini etkiledigi tespit edilmistir. Polinasyonda bombus aris1 kullanan isletme
calisanlarinda maruziyet tespit edilmemistir. Polinasyonda bitki biiylime diizenleyici kullanan
isletme calisanlarinda maruziyet tespit edilmistir. Bitki koruma islemlerinde kullanilan ve
pseudokolinesteraz degerlerini etkileyen insektisitler etkili ve gii¢lii kimyasallardir. Ilgili
kimyasallar, seraya uygulandiktan sonra bir haftadan ii¢ haftaya degisen siirelerde, iiriin hasadi
yapilmasia ve serada bombus arilarinin caligtirilmasina olanak tanimamaktadir. Bombus
artlariin seradan uzak kaldig siireler iiretici i¢in maddi kayip demektir. Polinasyonda bombus
aris1 kullanan isletmeler; hasat ve ar1 salinma siiresi daha kisa olan, daha az etkili insektisitleri
daha diisiik konsantrasyonda kullanmak zorunda kalmaktadirlar. Serada bombus arisi
kullanimu; ¢ift¢ide otokontrol sistemi olusturmakta, arilara zarar vermemek ve ekonomik kayba

ugramamak amaciyla pestisit kullanimini sinirlanmakta, dolayisiyla maruziyeti azalmaktadir.
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6. SONUC VE ONERILER

Tarim ve hayvancilik iilkemiz ekonomisi, gida arzi1 ve istihdam acisindan stratejik ve 6nemli
bir sektordiir. Ulkemizde yaklasik olarak her dort calisandan biri tarim is kolunda istihdam
edilmektir. Seracilik faaliyetleri, emek yogun bir is kolu olup, calisanlardaki is yiikiiniin
agirhigi, ergonomik problemler, olumsuz termal konfor sartlari, bitki koruma faaliyetlerinin
getirdigi tehlikeler, ISG acisindan iizerinde onemle durulmasi gereken alanlardir. Ortiialt
yetistiricilik sektoriinde kullanilan pestisitlerin depolanmasi, dogru zamanda, dogru dozajda,
dogru ekipmanla uygulanmasi, atiklarin bertarafi, gida giivenligi, toprak ve su kaynaklarinin

korunmasi, ekolojik denge, ¢alisan sagligi ve giivenligi igin dnemlidir.

Ortiialt: yetistiricilik sektoriinde pestisit uygulamalarinda daha ok iiriin kalitesi ve verimi, gida
giivenligi, ihracatta ve i¢ pazarda kalinti sorunlar1 gibi etmenler 6n plana ¢ikmaktadir. Kayit
dis1 ¢alismanin fazla, egitim diizeyinin diisiikk oldugu sektor ¢alisanlarmin giivenligi ikinci
planda kalmaktadir. Egitim diizeyleri diisiik sektor ¢alisanlari igin pestisit kullanimi en 6nemli

mesleki maruziyet kaynagidir.

Bu ¢alismada Fine Kinney metodu kullanilarak ortiialt1 yetistiricilik sektoriinde kullanilan bitki
koruma kimyasallarina, c¢alisan maruziyetinin ve maruziyet kaynakli risklerin tespiti
amaclanmis ve Kkarsilasilan sorunlara ¢6ziim Onerileri getirilmeye c¢alisilmigtir. Pestisit
uygulama prosesi incelendiginde 38 adet risk tespit edilmistir. Bunlarin %51 kabul edilebilir
risk, %29’u olas1 risk, % 16’s1 yiiksek risk ve %24’ ¢ok yiiksek risk sinifinda yer almaktadir.
Tespit edilen risklerin %2’si elektrik, %3’ organizasyon, %38’1 igyeri ortami, %24°1 glivensiz

davranis, %26’s1 mekanik ve %37’si kimyasal etmenler kaynakli olarak tespit edilmistir.

Calisma kapsaminda pestisitlerle, ¢alisanlarin ve ailelerinin satin alma siirecinden baslayarak,
depolama, kullanima hazirlama, seraya uygulama, serada rutin ¢alisma ve atiklar1 bertaraf etme
asamalarinin tamaminda beraber c¢alistiklart ve yasadiklart belirlenmistir. Pestisitlere
maruziyetin ila¢ ¢ozeltisi hazirligindan baslayip, seraya uygulama siiresince devam ettigi
belirlenmistir. Pestisitlerin nakliyesi, depolanmasi, uygulanmasi, atiklarinin bertarafi
asamalarinda sadece ¢alisanlarin degil yetkisiz kisilerin, ¢ocuklarin, hayvanlarin, topragin ve

su kaynaklarinin etkilenebilecegi tespit edilmistir.
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Pestisit uygulamasi yapan ¢alisanlarin tehlikeli kimyasallara maruziyet diizeyleri, ¢alisma
seklinde, kullanilan makine, ekipman ve KKD tipinde degisiklige gitmeyi gerektirecek kadar
onemli diizeydedir. Maruziyeti 6ncelikli olarak ortadan kaldirmak ve azaltmak icin yeni saglik,
giivenlik onlemlerinin alinmasi1 gerekmektedir. Sera icerisinde yaprak alma, dolama, koltuk
stirgiinii alma, hasat gibi rutin islerde gorev alan personelin pestisitlere maruziyetlerinin

istatistiki agidan anlamli diizeyde olmadig1 belirlenmistir.

Pestisit uygulamada ULV makinesi kullanan c¢alisanlarda herhangi bir maruziyet
gozlemlenmemistir. Calistiklar1 kimyasallara maruz kalan grup traktor arkasi piilverizator ve
elektrikli piilverizatér kullanan c¢alisanlardir. Pestisit uygulamasi yapilan arazi biiytlidiik¢e

ilaglama siiresi uzamakta dolayisiyla maruziyet diizeyi artmaktadir.

Toz ve graniill formiilasyonlu pestisitlerin kullanima hazirlanmas1 esnasinda tozuma
goriilmektedir. Cozelti hazirligi genellikle agik alanda yapilmaktadir. Bu durumun pestisit
tozlarina ¢alisanlarin, gocuklarin ve yetkisiz kisilerin maruz kalmasina neden olabilecegi tespit

edilmisgtir.

Pestisit uygulamasinda gorev alan personelin 6nemli bir kismi1 ¢alisma esnasinda herhangi bir
KKD kullanmamaktadir. KKD kullanan ¢alisanlarin kullandigi KKD’ler ise ise uygun olmayip
fiziksel risk etmenlerine karsi koruyucu 6zelliktedir. Calisanlarin hig biri tam viicut koruyucu
kullanmay1p pestisit uygulamasi yaptiklar: kiyafetlerle rutin ¢aligmalarina devam etmektedirler.
Bu durum sonucu maruziyet sadece ilaglama yapildigi giinle sinirli kalmayip bulagik

kiyafetlerle ¢alisilan diger giinlerde de devam etmektedir.

Calisanlar uygulama yapilacak araziye genellikle gerekli glivenlik onlemleri olmayan traktor
tizerinde seyahat etmektedirler. Pestisit uygulamasi yapilan bolge yeterince izole edilmemekte,

uygulama sonrasi i yogunlugu nedeniyle seradaki rutin ¢alismalara devam edilmektedir.

Calismanin yiiriitiildiigi isletmelerin bircogunda pestisit kullanirken herhangi bir teknik
elemandan tavsiye alinmamakta, pestisit se¢cimini ve uygulama kararn ¢ift¢i tarafindan
verilmektedir. Calisanlarin I1SG ile ilgili herhangi bir egitimi olmadig1 ve ISG mevzuatindan
haberleri olmadigi, ¢alistiklar tehlikeli kimyasallarin tehlike ve riskleriyle ilgili yeterli bilgiye

sahip olmadiklar1 belirlenmistir.
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Pestisit uygulamasi prosesinde tespit edilen tehlike ve riskler 1s18inda, calisanlardan kan
ornekleri alinarak ¢alisanlarin maruziyet diizeyleri tespit edilmistir. EK 1°de sunulan is yeri
degerlendirme formundan elde edilen veriler ve yapilan gézlemler 15181nda calisanlarin egitim
durumlari, kullandiklar1 KKD’ler, ¢aligtiklar1 makine ekipman tipleri, kullandiklar1 tehlikeli
kimyasallar belirlenmistir. Calisan maruziyetinin ve maruziyet diizeyinin, ¢alisma siiresi,
isletme biyiikliigii, kullanilan makine ekipman, kullanilan KKD’lerle ve istthdam tipi gibi
parametrelerle olan iliskileri incelenmis, maruziyeti azaltacak ya da ortadan kaldiracak ¢6ziim
Onerileri getirilmeye calisilmigtir. Yapilan risk degerlendirmesi, gozlem, kan testleri 1s181inda
tespit edilen tehlike ve riskleri ortadan kaldirmak, tamamen bertaraf edilemeyenleri kontrol
altina almak ve daha saglikli ve giivenli bir ¢caligma ortami olusturmak amaciyla asagidaki

onlemler almabilir.

e Pestisit maruziyetini azaltmak ya da ortadan kaldirmak amaciyla c¢alisan maruziyetini
ortadan kaldiran U.L.V makinesi kullanimi yayginlastirilmalidir. U.L.V makinesiyle
uygulamada sorun ¢ikaran toz ve graniil formiilasyonlu pestisitlerin sivi formiilasyonlu
cesitleri temin edilmeli, piyasada sivi formiilasyonlu formu olmayan pestisitlerin
alternatifleri tercih edilmelidir. U.L.V makinesi sisini ti¢ buguk-dort da’dan daha biiyiik
seralarda sera i¢i fanlarla dagitacak sistemler kurulmalidir.

e Kullanilan ilaglama makinelerine ait kuyruk mili koruyucusu, kasnak koruyucu gibi makine
koruyucular, sokiilmemelidir. Ilaglama makine ve ekipmanlarinin her sezon dncesi yetkili
servislerce bakim kalibrasyonu yapilmalidir.

e Pestistit uygulamasi esnasinda havada asili kalan piilverize haldeki ilag ¢ozeltisine
maruziyetten kaginmak amaciyla ilaglanan bolge arkada kalacak sekilde ilagclama tabancasi
viicudun gerisine dogru tutulmali ve uygulama yapilmalidir.

e Pestisitlerin kullanima hazirlanmasi iglemleri, yeterli havalandirmasi ve aydinlatmasi olan
kapali alanlarda yapilmali, atik ambalaj ve sular sulama kanallar1 ve drenaj kanallarina
birakilmamalidir.

e Pestisitlere maruz kalinan siireyi diisiirmek ve zamana yaymak amaciyla isletme arazisi
kiiciik boltimlere ayrilarak farkli giinlerde ilaglama uygulamasi yapilmali, is plan1 bu
duruma gore ayarlanmalidir.

e Pestisit uygulamasi sonrasi seralarda yeterince siire gegmeden ¢alismaya baglanmamalidir.
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Pestisitlerle kimyevi giibreler ayni yerde depolanmamali, havalandirmasi ve yangin
sondiiriicii  sistemleri olan yetkisiz kisilerin ulasmayacagi depolar olusturulmali,
pestisitlerin depolandig1 ve kullanildigi alanlarda giivenlik bilgi formlar1 bulundurulmalidir.
Pestisitlerin uygulandig1 alanlar da acil durumlar i¢in goéz dusu, temiz su, ilk yardim
malzemeleri gibi donanimlar bulundurulmalidir.

Hamile ve siit veren kadin ¢alisanlar kesinlikle pestisit uygulamasinda calistirilmamali,
pestisit uygulanan araziye sokulmamalidir

Pestisit uygulamasinda ¢alisan personelin kiyafetleri diger ¢alisanlarin kiyafetlerinden ayr1
yikanmali ve depolanmalidir. Pestisit uygulamasinda giyilen kiyafetlerle, rutin ¢aligmalarda
kullanilan kryafetler birbirinden ayrilmalidir.

Pestisit maruziyetini ortadan kaldirmak ya da azaltmak amaciyla, dncelikli olarak pestisit
kullanimi miimkiin oldugunca azaltilmali, miihendislik onlemleri alinmali ve farkli
miicadele yontemleri kullanilmalidir. Bunlar;

Seracilik faaliyetlerinde, hastalik ve zararlilarla miicadelede, dayanikli ¢esitler secilmeli
monokiiltiir yerine polikiiltiir tarim teknikleri uygulanmali ve miinavebe sistemi
uygulanarak hastalik ve zararl popiislayonu kontrol altina alinmalidir

Seralar hastalik ve zararli miicadelesindeki miihendislik gereklerini yerine getirecek sekilde
tesis edilmeli, havalandirmalar1 boceklerin gecisini engelleyecek 6zellikte tasarlanmalidir
Fungal hastalik gelisimini engellemek ve fungisit kullanimini azaltmak amaciyla bitki
yogunlugu bitkilerin giineslemesini, havalanmasini engellemeyecek 6zellikte planlanmali,
hava akisini saglamak amaciyla fan sistemleri kurulmalidir.

Pestisit kullanimmni ikame edecek sekilde, biyolojik miicadele yontemleri kullanilmali,
hastalik ve zararlilarla dogal diismanlar1 ile miicadele edilmelidir.

Seklinde siralanabilir.

Pestisitlerin satis1 uygulanmasi ve kayit altina alinmasi Gida Tarim ve Hayvancilik
Bakanligi tarafindan yayimlanan “Bitki Koruma Uriinlerinin Onerilmesi, Uygulanmas1 ve
Kayit Altina Alinmasi1 Hakkinda Yonetmelik” hiikiimlerince diizenlenmektedir. Halen
profesyonel bitki koruma uygulayicilarinin bulundurma yiikiimliiliigii olan “Bitki Koruma
Uygulayicist Belgesi” tiim pestisit uygulayicisi ¢iftgilere i¢in zorunlu hale getirilebilir.

Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi teknik elemanlarinca yliriitiilen egitim ve yayim

faaliyetlerine temel is saglig1 ve giivenligi ve KKD’lerle ilgili konular dahil edilebilir.
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Pestisitlerin etiket bilgileri tizerinde hangi KKD’lerle beraber kullanilacagina dair uyari ve
isaretlemeler konulabilir.

Tarimsal hibe ve destekleme O6demelerine is sagligi giivenligi sartlariin iyilestirilmesi
projeleri, KKD kullanimu ile ilgili destek ve hibeler eklenebilir.

Ortiialt1 tarimim yaygin oldugu bolgelerdeki aile sagligi merkezine basvuran sektor
calisanlarindan diizenli araliklarla kan Ornekleri alimp serumda pseudokolinesteraz
degerleri takip edilebilir, maruziyet tespiti halinde ilgili ¢alisanlar uyarilabilir, gerekli

goriiliirse ikinci basamak saglik kuruluslarina sevk edilebilirler.

Pestisit uygulamasi esnasinda kullanilmasi gereken KKD’ler

Solunum koruyucu olarak, tam ve yarim yiiz maskesi kullanilabilir. TS EN 136
standardinda bulunan gerekleri saglamasinin yaninda, toz partikiil filtrelerinde TS EN
143+A1 ve gaz filtreleri ve kombine filtrelerde TS EN 14387+A1 standardinin gereklerini
saglayan maskeler kullanilmalidir.

El Koruyucusu olarak, kimyasal maddelere koruyucu TS EN 374 standartdinin yaninda,
delinme, asinma, kesilme ve yirtilmaya karsi da gerekli dayanimi gostererek koruma
ozelligini devam ettiren 6zellikte TS EN 388 stdandardi 6zelliklerini karsilayan eldivenler
kullanilmalidir. Eldivenin dis ylizeyi kontamine oldugunda temizlemeden ¢ikarilmamalidir.
Eldivenin i¢ yiizeyi kirlenir ya da delinirse eldiven bertaraf edilmelidir.

Goz koruyucu olarak, kimyasallarin gozle temasini engellemek i¢in TS 5560 EN 166
standardina uygun sizdirmaz goggle tipi gozlikler ya da TS EN 136 standardi
gerekliliklerini tagiyan tam yiiz maskeleri kullanilabilir

Deri ve Tiim Viicut Koruyucu olarak, yeterli koruyuculugu saglayacak,

Fiskirtma seklinde sivi kimyasal maddelere karsi koruyucu TS EN 14605+A1 standardi
gereklerini saglayan;

Piiskiirtme seklinde sivi kimyasal maddelere karst koruyucu TS EN 14605+A1 standardi
gereklerini saglayan,

Havadan yayilan kat1 kimyasal maddelere kars1 koruyucu TS EN 1SO 13982-1/A1 standardi
gereklerini saglayan,

Kiictlik sigcramalar seklindeki sivi kimyasal maddelere karsi koruyucu TS EN 13034+A1
standard1 gereklerini saglayan,

Tek kullanimlik koruyucu tulumlar kullaniimalidir.
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Kimyasala karst koruyucu elbisenin iizerine kimyasal sicramasi, pliskiirmesi veya onemli

Ol¢iide kimyasal bulagsmasi durumunda g¢alisma durdurulmali is tulumu temizlenmeli ve

dikkatlice ¢ikarilip bertaraf edilmelidir.

>

Ayak koruyucu olarak TS EN ISO 20345, TS EN ISO 20346 ya da TS EN ISO 20347
standartlarindan birinde bulunan gerekleri saglayan ayakkabi ya da ¢izme ¢orapla birlikte
kullanilabilir.

Tiim KKD’ler uygulama sonrasi dikkatlice temizlenmeli ve olusturulan 6zel dolaplarda

saklanmalidir. Gaz filtrelerinin degisimi uygun araliklarla yapilmalidir.

Pestisitlere akut maruziyet halinde, uygulanacak ilkyardim prosediirii su sekildedir.
Calisan dikkatlice sera disarisina ¢ikarilir, pestisit bulasan elbiseler ¢ikarilmalidir,
Goze maruziyet durumunda varsa kontakt lens ¢ikarilir ve géz 15 dakika 1lik suyla
yikanmalidir,

Pestisit bulagan viicut bol suyla yikanmali, su yoksa temiz bir bezle ¢alisanin viicudu
silinmelidir,

Calisanin bilinci yerinde degilse bas geride, ¢cene yukariya kaldirilmis olarak yan
yatirilmalidir,

Maruz kalan ¢alisan kendine gelirse agizdan sivi ve kati gida verilmemelidir,
Calisan kusturulmamali, kendiliginden kusma durumunda mide igeriginin soluk borusuna
kagmasi engellenmelidir,

Solunum durmus ise, gerekli korunma 6nlemleri alinarak suni teneffiis yapilmalidir,
Maruz kalinan pestisitin giivenlik bilgi formu ya da ambalaj1 temin edilerek en yakin
saglik kurulusuna miiracaat edilmelidir,

112 Acil ve 114 Zehir danisma merkezinden bilgi alinmalidir.
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EKLER

Ek 1 is Yeri On Degerlendirme Formu

Ziyaret Tarihi:

Isletme Ismi:

Calisan Ismi:

Cinsiyet:

o Kadin o Erkek

Gorevi:

o Ilaglama ve rutin isler 0 Rutin igler

Kullanilan laclama
Ekipmani:

0 Traktor arkasi piilverizator
o ULV makinesi (sisleme)

0 Elektrikli piilverizator
0 Merkezi sistem ilaglama makinesi

Polinasyonda
Kullanilan Y 6ntem:

o Bombus aris1 o Bitki bliylime diizenleyici

Pestisit

Kullaniminda 0 Tavsiye almiyor O [lag bayisi teknik elemanindan tavsiye aliyor
Tavsiye Alma o Ozel danigsmandan tavsiye altyor

Durumu:

Calisma Yili:

istihdam Tipi: 0 Aile calisani 0 Giindelikgi

o Ya kar ortakligi o Kadrolu 1s¢i

Egitim Durumu:

o Tlkokul
o Lise

o [lkdgretim
o0 Universite

Sosyal Giivence:

Isletme Biiyiikliigii:

o El koruyucu o Goz Koruyucu

glﬁgmﬁgnanma o Solunum Koruyucu o Tam viicut koruyucu
' o KKD kullanmrtyor
Notlar:
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Ek 2 Serumda Pseudokolinesteraz Testi Raporu

laboratuvarlari Tel: 0313

TURKAR

&

Tibbi Laboratuar
TS EN ISO 15189

ANLRLL

TIBBi INCELEME RAPORU
(ORJINAL RAPOR)

Adi Soyadi 1 34.

T.C. Kimlik No -

Protokol No + 28713517
Cinsiyeti / Yasi - Erkek / 35
Adresi :

:04.04.2016 09:39
- 04.04.2016 09:39

Numune Alma Tarihi
Lab. Kabul Tarihi

Génderen Birim : ALi BURAK OZDEMIR.ISGUM.

Doktor : LABORATUVAR DOKTORU
Adresi i
Numune Tiirii : Serum

Rapor Basim : 04.04.2016 16:05

BiYOKIMYA
Test Sonug
Pseudokolinesteraz 6337.00

ONEMLI UYARI
Sonucun hastamin 6ykd, Klinik ve diger laboratuvar bulgulari ile uyumsuz

Onay Tarihi: 04.04.2016 15:16

Birim Referans Araligi Yontem
UiL 5600 - 11200 Fotometrik

Yrd. Dog//Dr
Biyokintya ve Klinik Biyokimya Uzmani
Diploma No: il

ve i laborati

sonucu ile girigimsel islem yapilacag: durumlarda sonucun dogr
*: TS EN ISO 15189 standardi akredite edilmis test.
Bu sonuglar sadece incelemesi yapilan numuneler ile ilgilidir.

Bu rapor, laboratuvarin yazili izni olmadan kismen kopyalanip gogaltilamaz.

Imzasiz ve kasesiz raporlar gegersizdir.
TIP-FRM-040 Rev.00/0611

la temasa rica o

Bu raporun tamann 1 sayfadu. 1/ 1 ) ik Rapor Bask Tariki

<<< LABORATUVARIMIZI TERCIH ETTIGINIZ IGIN TESEKKUR EDER SAGLIKLI GUNLER DILERIZ >>>
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Ek 3 idrarda Arsenik Testi Raporu

—

/—\ |:|Laboratuvarlar| ®

TURKAR

laboratuvarlari  Tel:0312 b

ANRNEAERAAD

TIBBi INCELEME RAPORU

 — (ORJINAL RAPOR)
Adi Soyadi . A‘ IZ Gonderen Birim : ALi BURAK OZDEMIR.ISGUM.
T.C. Kimlik No : Doktor : LABORATUVAR DOKTORU
Protokol No : 23512847 Adresi g
Cinsiyeti / Yasi : Erkek / 35
Adresi :
Numune Alma Tarihi :19.01.2016 16:37 Numune Tiirii : Spot Idrar
Lab. Kabul Tarihi :19.01.2016 16:37 Rapor Basim Tarihi : 25.01.2016 15:37
ESER ELEMENTLER Onay Tarihi: 22.01.2016 15:24
Test Sonug Birim Referans Araligi  Yéntem
Arsenik (Spot idrar) 16.40 ug/L 0-35 ICP MS

Giinluk diyete bagh olarak insanlar 5-25 ug arsenik tiketirler.
Deniz Uriinleri iceren bir yemek sonrasi arsenik seviyesi 300 ug diizeylerine ¢ikabilir.
1000 ug/dérnek seviyesinde idrar arsenik gikigi ciddi maruziyeti distndurir.

ICP-MS ' de galisiimigtir.

-0

Biyokim§a ve Klinik Biyokimya Uzmani

Diploma No:
Onemli Uyar
Sonucun hastanin 6yku, klinik ve diger laborat bulgulari ile Undz ve
sonucu ile girisi islem y sonucun dog igin lab temasa iz rica olunur.
*: TS EN ISO 15189 standard: kapsaminda akredite edilmis testlerdir.
Bu sonuglar sadece incelemesi yapilan numuneler ile ilgilidir.
Bu rapor, laboratuvarin yazili izni olmadan kismen kopyalanip ¢ogaltilamaz.
Imzasiz ve kasesiz raporiar gegersizdir. Bu raporun tamami | sayfackr. (171 ) Ik Rapor Bask: Tarihi :
TIP-FRM-040 Rev.00/0611 I Basty

<<< L ABORATUVARIMIZI TERCIH ETTIGINIZ IGIN TESEKKUR EDER SAGLIKLI GUNLER DILERIZ >>>
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