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ONSOZ

Calisma hayati; istihdamdan, calisma sartlarina; sosyal guvenlikten, mesleki egitime ve
yurtdisinda calisan vatandaslarimizin haklarinin korunmasina kadar ¢cok genis bir alani ve
toplumun biiyiik bir kesimini kapsamaktadir. is saghg: ve giivenligi ise bu alanin icinde énemli
bir yere sahip olup Bakanlik olarak hassasiyetle Gizerinde durdugumuz konulardan birini tegkil
etmektedir. is saghg ve giivenligi konusu sadece is yeri diizeyinde degil ayni zamanda ulusal
ve uluslararasi diizeyde mucadele edilmesi gereken bir dnceliktir.

Saglikli ve guivenli calisma sartlarinin saglanmasi, devamliligi, is kalitesinin artinlmasi ve
bunlara bagh olarak is kazalari ve meslek hastaliklarinin 6nlenmesinin yasal diizenlemelerle
birlikte bir diyalog ortami icinde ve tum toplumda guvenlik kaltariniun olusturulmasi ile
basarilabilecegi yaklagimi artik tim diinyada kabul gérmektedir. Dolayisiyla yasal diizenleme
ve uygulamalarinin dogru sekilde hayata gecirilmesi icin mutlaka mevzuat ile birlikte diger
araclarin da kullaniimasi ve konunun tim sosyal taraflarca desteklenen bir tlke politikasi olarak
ele alinmasi gerekmektedir. Bu is birliginin etkin bir sekilde yuritilmesi ve basariya ulasmasi
icin calisma hayatindaki ilgili tim taraflarin, is saghgi ve guvenligi konusuna éncelik vererek,
onleyici yaklagimi esas alan ve ¢alisanlarin katihmini hedefleyen bir anlayisla yakimlaltklerini
yerine getirmeleri gerekmektedir.

Taraflar bu yukamlultkleri yerine getirirken 6zellikle is kazasi ve meslek hastaliklarinda 6ne
cikan sektoérleri degerlendirmeli ve sektérel analizler yaparak lzerlerine disen goérevleri
eksiksiz yerine getirmelidirler. Bu sektorlerde is kazalan ve meslek hastaliklarinin strdurulebilir
bir sekilde azaltilabilmesi amaciyla isveren ve calisanlarin ilgili ISG mevzuati, uygulamalar ve
karsilagilacak muhtemel riskler konusunda bilinclenmelerini saglamak adina zengin icerikli
rehber ve dokiimanlar hazirlamak, egitim, seminer ve kampanyalar diizenlemek son derece
etkili ve kalici ¢ézlimler olarak karsimiza cikmaktadir. Céziimleri hayata gecirirken sosyal
taraflar ile is birligi ve dayanisma icinde olmak, bu biling ve kararlilikla yapilan calismalan
dzellikle TISK gibi biiyiik ve énemli kuruluslarin katki ve katiimlar ile siirdirmek basariya
ulasmak icin oldukca énemlidir. Bu kapsamda TiSK ve Genel Mudirliigiimiiz is birligi ile
hazirlanan “ISG Rehberi” is sagligi ve giivenligi adina tiim taraflar icin dnemli bir kaynak olacag
inancindayim. KOB/’lere yénelik hazirlanan bu rehber ile mevzuatin daha kolay anlasiimasi
ve uygulanmasi konusunda yol gésterici olmasi temennimizdir. Bakanligimiz, isci ve igveren
kuruluslan, sivil toplum érgutleri, Gniversiteler, uluslararasi kuruluslarla is birligi icinde, is saghgi
ve guvenligi konusunda toplumsal bilinglendirmeyi é6n plana alan bir yaklagimla ¢alismalarini
strdiirmektedir. Ozellikle KOBi’lere yénelik olarak is kazalari ve meslek hastaliklari vakalarinin
azaltilmasi icin ISG alaninda egitici, 6zendirici, yol gdsterici faaliyetlerin tesvik edilmesi ve
yayginlastinimasi, uluslararasi kurulusglarla is birligi ve ortak ¢alisma alanlarinin genisletiimesi
ve surekliliginin saglanmasi konularini gerceklestirme cabalarimizi sirdirme kararlhliginda
oldugumuzu belirtmek ister tim taraflara hayirli olmasini dilerim.

_ Doc. Dr. Muhittin BILGE
Is Saghgi ve Guvenligi Genel Muduri



ONSOZ

Yurt icinde ve yurt digsinda igverenleri temsil etmeye yetkili tek Ust kurulus olarak Turkiye
isveren Sendikalarn Konfederasyonu (TiSK) ve is kazasi geciren hastalara tibbi yardim
saglamak, ailelerine destek olmak ve is saghg ve givenligi (ISG) kiltiriini isletmelere
yerlestirmek amaciyla kurulan TiSK Mikrocerrahi ve Rekonstriiksiyon Vakfi (TISK MCV) olarak
kurulusumuzdan bu yana Ustlendigimiz misyon dogrultusunda calismalarimizi basan ile
surdurayoruz.

TiISK ve TiISK MCV olarak, is yerindeki verimliligin ve is kalitesindeki artisin, saghkl ve
glivenli calisma sartlarinin saglanmasi ile dogru orantili oldugunu biliyoruz. iSG kiiltiiriiniin
yerlesmesi ve yayginlasmasi icin, calisma hayatindaki tim taraflarin konuya 6ncelik vermesi
ve is birligi halinde hareket etmesi gerektigine inaniyoruz. Bu sayede, is kazalarinin ve meslek
hastaliklarinin 6niine gecerek daha verimli bir calisma ortami saglayacagimizin bilincindeyiz.

TiSK ve TiISK MCV olarak ilk giinden bu yana iSG alaninda énemli calismalara imza attik. Bu
kapsamda, egitimler, farkindaligi artiracak etkinlikler, seminerler diizenliyor; iyi uygulamalarin
bilinirligini artirmak ve yayginlastiriimasini saglamak amaciyla buyuk bir caba sarf ediyoruz.
Bu kapsamda;

e Yiiz binin {izerinde kullanicisi olan TiSK Akademi egitim platformu lizerinden iSG alaninda
Ucretsiz ¢cevrim ici egitimler veriyoruz,

 TiSK ekosisteminde calisanlara iSG alaninda uluslararasi gecerliligi olan NEBOSH ve IOSH
sertifika programi egitimlerini, lcretsiz olarak vermeye devam ediyoruz,

e TiSK ekosisteminde yer alan isletmelerde calisanlar icin iISG Forum Tiyatro etkinlikleri
gerceklestiriyoruz,

e 2019 yihinda hayata gecirdigimiz, kamu, isci ve igveren temsilcilerinin bir araya geldigi
ve calisma hayatinin taraflan arasinda sosyal diyalogla ¢calisma hayatina dair kararlarin
degerlendirildigi Ortak Paylasim Forumu’nda her sene iSG Ozel Oturumu diizenliyoruz.

e 2014 yilindan buyanakurumsal sosyal sorumluluk alaninda farkindaligi artirmak ve kurumilari
bu konuda tesvik etmek amaciyla geleneksellesen Ortak Yarinlar Odiil Programr’nda, iSG
kategorisinde en iyi uygulamaya sahip sirketleri 6dullendiriyoruz.

e Alti farkh sektérde, ilk bes sirada yer alan is kazalarinin nasil 6nlenebilecegine iligkin egitim
amacl animasyon filmleri hazirliyoruz,

e TiSK ekosisteminde yer alan isveren Sendikalarina bagh isletmelere bes milyon maske ve
yuz milyon dezenfektan yardimi sagladik.

e s Saghgi ve Guvenligi Genel Miidiirliigi is birligi ile her yil diizenlenen iSG Haftasi’nin
35.sini gerceklestirdik.

e [iSGUM biinyesinde kurulan iSG Sanal Gerceklik Merkezi’ne katki sagladik.



e is Saghgi ve Giivenligi Genel Miidiirligi is birliginde TiSK ekosisteminde yer alan isveren
Sendikalarinin ve Prof. Dr. Sayin Levent Akin’in degerli katkilariyla iSG Sektér Toplantilar
diizenledik. Uye Sendikalardan ve bagl isletmelerden yaklasik bin katiimcinin yer aldigi
toplantilarda; ISG kiiltiiriinii sektér bazli degerlendirerek yasanilan sorunlar tespit etme ve
¢6zum Onerileri gelistirme sansi yakaladik.

e Alanindauzman birteknoloji saglayicisiile iSG teknolojilerini yayginlastirmayi hedefledigimiz
Sifir Kazaya Yolculuk Projesi’'ni baslattik. Proje kapsaminda 200 tesise alaninda en iyi
uygulama érnegi olan yapay zeka destekli iSG video analiz yazilim platformunu, Vakfimizin
destegi ile kurarak teknolojinin imkanlarn ile is kazalarinin 6niine gecilmesini ve bu
teknolojinin Glkemizde yayginlagsmasini hedefliyoruz.

Bu basarili toplantilarin ciktilarindan biri olarak metal, tekstil, ingsaat, cimento, kimya ve maden
sektdrlerinin is saghgr ve guvenligi alanindaki mevcut konumunu sayilarla ortaya koyan
metinler ve s6z konusu sektorlere yonelik temel diizeyde hazirlanan teknik soru ve cevaplarin
yer aldigi iISG Rehberi’ni sizlerle paylasmaktan biiyiik bir mutluluk duyuyoruz.

Bu Rehber ile isverenlere sektér bazli olarak iSG alaninda 6zet bilgi vermeyi ve bu alandaki
farkindaligi artirmayi1 amachyoruz.

Bu Rehber’in hazirlanmasinda is birligi icinde oldugumuz is Saghgi ve Givenligi Genel
Muduarlagi’ne, Uye Isveren Sendikalarimiza, TISK ve TISK MCV’nin saygideger Yénetimlerine
ve degerli ekiplerine tesekkulrlerimizi sunuyoruz.

ISG Rehberi’nin tiim isverenlere yol gdsterici olmasini diliyoruz.

Saygilarimizla,

_ Akansel KOG _ F. Fethi HINGINAR
TISK Genel Sekreteri TISK MCV Yénetim Kurulu Bagkani



METAL SEKTORU

Metal sektori Turkiye’nin kalkinmasina katki saglayan en énemli sektérlerden biridir. Sektor,
TUiK’in siniflandirmasina gére demir-celik ana sanayi ve demir-celik disindaki ana metal sanayi
alt sektorlerinden olugsmaktadir. Demir-celik disindaki ana metal sanayi ise degerli metal,
aliiminyum, kursun, ¢inko, kalay, bakir ve demir disindaki diger metallerin Gretimini icermektedir.
Sektoérde Uretilen drinlerin %50’den fazlasi dogrudan ya da dolayli ihracata gitmektedir. Demir,
celik, fabrikasyon metal Grinleri gibi sektérlerde yilda 97 milyar kg Uretim hacmine ulasilirken
dayanakli tiketim, elektrikli techizat, makine ve ekipman imalati, motorlu kara tagitlar Gretiminde
ise 3 milyar adete yakin tretim hacmine ulasiimisti. Son dénemde Uretime her yil 1’er milyar
ilave hacim eklenmistir. Ayrica otomotiv sanayinin gelisimine bakildiginda son 15 yilda uretim
kapasitesi 1,2 milyon adetten 2,1 milyona adete gelmistir. Bununla birlikte son 15 yilda binek
arac uretiminde diinyada 4 sira ilerleyen Tirkiye 15. siraya yikselmistir. Diger yandan demir gelik
sektoérinde 2020°’de ham celik Gretimini %6 artiran Turkiye Almanya’yi geride birakarak 2020’yi
Avrupa’nin en buyik, Danya’nin 7. Ureticisi olarak tamamlamistir. Metal sekt6rt Turkiye imalat
sanayi Uretim ve ihracatinin ikinci buylk sektéridir. Sektér oyuncular oldukca uzun bir zaman
diliminde olusmus Uretim ve dis pazar deneyimi ile birlikte esnek yénetim bicimlerine sahiptir.
Ulkemizde, is saghigi ve giivenligi alaninda sektér d6zelinde bir mevzuat bulunmamaktadir. Ancak,
30/6/2012 tarihli ve 28339 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yirirliige giren 6331 sayil is
Saghgi ve Giivenligi Kanunu, is yerlerinde is saghg ve giivenliginin saglanmasi ve mevcut saghk
ve guvenlik sartlarinin iyilestirilmesi igin isveren ve ¢aliganlarin gérev, yetki, sorumluluk, hak ve
yukumluliklerini dizenlemektir. Metal sektorindeki is yeri ve ¢alisanlar, 6331 sayill Kanuna ve
ilgili mevzuata tabidir. Sektérdeki isyerleri, 5/3/2024 tarihli ve 32480 sayill Resmi Gazete’'de

yayimlanarak yiirirlige giren “is Saghgi ve Giivenligine iliskin is Yeri Tehlike Siniflan Tebligi’ne
gobre “24, 25, 27, 28, 29, 30 ve 33” NACE kodlarina sahip olup bu is yerlerinin biiylik cogunlugu
“Tehlikeli” ve “Cok Tehlikeli” sinifta yer almaktadir. 2023 yili SGK istatistiklerine gére metal
sektdrinde 103.680 is yeri ve bu ig yerlerinde istihdam edilen 1.510.698 c¢alisan bulunmaktadir.
Bu is yerlerinin %99,2’si KOBI niteliginde olup calisanlarin %63,1’i KOBI’lerce istihdam
edilmektedir. Metal sektériinde her 100 bin galigsanin 9.671’i is kazasI gegirmekte ve is kazasi
sonucu 6lim orani 100 binde 13,6’dir. Bu calisma ile metal sektériinde is saghgi ve glivenligi
konusuna dikkat cekilmesi, sektére iligkin riskler, tehlikeler ve alinabilecek tedbirlerle ilgili
farkindalik ve bilgi diizeyinin arttinlmasi amaclanmaktadir. Sektér 6zelinde en cok akla
gelebilecek soru ve cevaplara yer verilen bu ¢calismanin igveren, ¢calisan, is saghgi ve guvenligi

profesyonelleri ve tim taraflara fayda saglayacag diisiinilmekte olup hazirlanan bu rehberdeki
bilgiler tavsiye niteligindedir.

Revizyon: 2024
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1. is saghgi ve giivenligi kurulu olusturulmasi gereken isyerleri hangileridir? Asil

isveren ve alt isveren iliskisi bulunan isyerlerinde ISG Kurulu nasil olusturulmalidir?

Elli ve daha fazla calisanin bulundugu ve 6 aydan fazla sliren surekli islerin yapildigi isyerlerinde isveren,
is saghgi ve glivenligi kurulu olusturmakla ylikimluddar.

Asil isveren alt igverenin caligsan sayilan ayr ayri elli ve daha fazla ise asil igveren ve alt isveren ayri ayri
kurul kurar. Is saghgi ve guvenligi faaliyetlerinin yuritilmesi ve kurullarca alinan kararlarin uygulanmasi
konusunda isbirligi ve koordinasyon asil isverence saglanir.

Bir isyerinde sadece asll isverenin calisan sayisi elli ve daha fazla ise bu durumda kurul asil igsverence
kurulur. Kurul olusturma yukimliligi bulunmayan alt isveren, kurul tarafindan alinan kararlarin uygulan-
masi ile ilgili olarak koordinasyonu saglamak lizere vekaleten yetkili bir temsilci atar.

Alt isverenin galisan sayisi elli ve daha fazla, asil igverenin caligan sayisi ellinin altinda ise igyerinde kurul
alt isverence olusturulur. Asil igveren alt isverenin olusturdugu kurula isbirligi ve koordinasyonu saglamak
uzere vekaleten yetkili bir temsilci atar.

Asil igveren ve alt isverenin calisan sayilari ayri ayn ellinin altinda ve toplam calisan sayisi elliden fazla
bulundugu durumlarda ise koordinasyon asil isverence yapilmak kaydiyla, asil isveren ve alt igsveren tara-
findan birlikte bir kurul olusturulur. “Kurulun olusumunda tyeler 6’nci maddeye gére her iki isverenin ortak
karar ile atanir.” ifadeleri yer almaktadir. Bu hikiimler g6z éniinde bulundurularak kurul olusturulmahdir.

T.C. Resmi Gazete. s Saghgi ve Giivenligi Kurullari Hakkinda Yénetmelik. 18.01.2013. Sayi:28532

2. is Saghigi ve Giivenligi Hizmetlerinin Desteklenmesi Hakkinda Yénetmelik

kapsaminda saglanacak destekten hangi isyerleri yararlanabilir ve destegin icerigi
nedir?

Destekten Tirkiye genelinde ondan az calisani bulunan tehlikeli ve ¢ok tehlikeli sinifta yer alan igyerle-
rinin igverenleri faydalanabilir.

Tehlikeli ve ¢ok tehlikeli sinifta yer alan igyerleri icin saglanacak is saghgi ve giivenligi hizmet bedelinin
sigortali basina gunlik miktan 16 yasindan blyUk sigortalilar icin belirlenen prime esas kazanc alt si-
nirnin gunliik tutarinin sirasiyla %1,4 ve %1,6’sidir. Saglanacak is saghg! ve guvenligi hizmet bedelinin
tutari, yukarida belirtilen ylzdelerin aylik prim ve hizmet belgesi ile bildirilen prim 6édeme gun sayisi ile
carpilmasi suretiyle tespit edilmektedir. Kapsama giren igverenlere saglanan hizmetin bedeli tGcer aylik
dénemler halinde hesaplanir. D6nem sonundaki tutarlari takip eden ikinci ayin sonunda isverene édenir.

T.C. Resmi Gazete. is Saghgi Ve Giivenligi Hizmetlerinin Desteklenmesi Hakkinda Yénetmelik.
24.12.2013. Sayi:28861
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3. Hangi isyerleri igsizlik sigortasi isveren prim tesvikinden yararlanabilmektedir?

Uc yil siireyle 8liimlii veya siirekli is géremezlikle sonuglanan is kazasi meydana gelmeyen, cok tehlikeli
sinifta yer alan ve ondan fazla ¢alisani bulunan ve iSG-KATIP’e kayitl onaylanmis ve devam eden is sag-
g1 ve giivenligi hizmetlerinin verilmesine iliskin sézlesmesi olan igyerleri ilgili Tebligde belirtilen hususlar
yerine getirmeleri halinde s6z konusu tesvikten yararlanabilmektedir.

Aranilan sartlarin kurum sistemi tarafindan otomatik olarak kontrol edilmesinin ardindan, issizlik sigortasi
primi igsveren payi, tesvikten yararlanmaya esas sartlarin saglandigi t¢ yillik sureyi takip eden takvim yili-
nin basindan itibaren Gg yil siireyle her ay/dénem icin ilgili ayda Kuruma bildirilen sigortalilara iligskin prim
6deme giin sayisi dikkate alinmak suretiyle prime esas kazancglar Gzerinden %1 olarak hesaplanarak
tahsil edilir. Ornegin; tesvikten yararlanan A isyerinin 2019/Ocak ayinda her biri 30 giin calisan 20 sigor-
taliyl toplam 80.000,00 TL prime esas kazang lizerinden bildirdigi varsayildiginda, 2019/0cak ayinda bu
sigortalilara iligkin 80.000,00x0,01=800,00 TL issizlik sigortasi primi igsveren hissesi uygulanacaktir.

T.C. Resmi Gazete. Cok Tehlikeli Sinifta Yer Alan Ve Ondan Fazla Calisani Bulunan isyerlerinde Issiz-
lik Sigortasi Primi Isveren Payi Tesvikinden Yararlaniimasina lliskin Usul Ve Esaslar Hakkinda Teblig.
31.12.2018. Sayi1:30642

4. Risk degerlendirmesi hangi kosullarda yenilenir?

Risk degerlendirmesi tehlike sinifina gére ¢ok tehlikeli, tehlikeli ve az tehlikeli igsyerlerinde sirasiyla en geg
iki, dort ve alt1 yilda bir yenilenir.

Bu periyotlarin disinda asagida belirtilen durumlarda ortaya cikabilecek yeni risklerin, igyerinin tamamini
veya bir bélimuna etkiliyor olmasi géz éniinde bulundurularak risk degerlendirmesi, tamamen veya kis-
men yenilenir.

a. isyerinin tasinmasi veya binalarda degisiklik yapiimasi.

b. isyerinde uygulanan teknoloiji, kullanilan madde ve ekipmanlarda degisiklikler meydana gelmesi.
c Uretim yénteminde degisiklikler olmasi.

d. Is kazasi, meslek hastaligi veya ramak kala olay meydana gelmesi.

e. Calisma ortamina ait sinir degerlere iligskin bir mevzuat degisikligi olmasi.

f. Calisma ortami élcimu ve saglik gdézetim sonuclarina gére gerekli gérilmesi.

g. isyeri disindan kaynaklanan ve isyerini etkileyebilecek yeni bir tehlikenin ortaya ¢cikmasi.

T.C. Resmi Gazete. Is Saghgi Ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Yénetmeligi. 29.12.2012. Sayi: 28512
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5. Acil durumlarda goérevlendirilecek ekipler kimlerden olusturulmali ve nasil

kurulmahdir?

isveren; isyerlerinde asagida yer alan acil durum ekiplerini olusturur:
e Sondirme ekibi,
e Kurtarma ekibi,
e Koruma ekibi,
e ilk yardim ekibi.

isveren, yukarida yer alan ekiplerden séndiirme, kurtarma ve koruma ekiplerinin her biri icin isyerlerinin
tehlike sinifina gére; cok tehlikeli sinifta yer alan isyerlerinde her 30 calisana, tehlikeli sinifta yer alan
isyerlerinde her 40 calisana ve az tehlikeli sinifta yer alan isyerlerinde her 50 calisana kadar; uygun do-
nanima sahip ve 6zel egitimli en az birer calisani destek elemani olarak gérevlendirir. Gérevliendirme
yaplilirken ¢ok tehlikeli siniftaki igyerleri i¢in 30 ve katlari, tehlikeli siniftaki igyerleri icin 40 ve katlari ve az
tehlikeli sinifta yer alan igyerleri icin 50 ve katlari dahil edilir. 10’dan az g¢alisani olan isyerlerinde; acil du-
rumlara iligskin ulusal ve yerel kurum ve kuruluslarla irtibati saglamak ve yukarida bahsedilen ekiplerden
séndirme, kurtarma ve koruma ekiplerinin tamami i¢in uygun donanima sahip ve 6zel egitimli en az bir
calisanin destek elemani olarak gérevlendirilmesi yeterlidir.

Ayrica; az tehlikeli igsyerlerinde her 20 ¢alisan icin 1 ilkyardimci, tehlikeli igyerlerinde her 15 calisana kadar
1 ilkyardimci ve ¢ok tehlikeli isyerlerinde ise her 10 calisana kadar 1 ilkyardimci bulundurulmasi zorun-
ludur.

T.C. Resmi Gazete. isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Yénetmelik. 01.10.2021. Sayi:31615
T.C. Resmi Gazete. Ilk Yardim Yénetmeligi. 27.08.2020. Sayi:31226
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6. Acil durum plani hangi hususlari icermelidir?

Acil durum plani asgari asagidaki hususlar kapsayacak sekilde dokiimante edilir:
a) isyerinin unvani, adresi ve isverenin adi.

b) Hazirlayanlarin adi, soyadi ve unvani.

c) Hazirlandigi tarih ve gecerlilik tarihi.

¢) Belirlenen acil durumlar.

d) Alinan énleyici ve sinirlandirici tedbirler.

e) Acil durum miidahale ve tahliye yéntemileri.

f) Asagidaki unsurlari iceren isyerini veya igyerinin bélimlerini gésteren tahliye plani:

1) Yangin séndirme amagcl kullanilacaklar da déahil olmak tizere acil durum ekipmanlarinin bulundugu
yerler.

2) ilkyardim malzemelerinin bulundugu yerler.
3) Kacis yollari, toplanma yerleri ve bulunmasi halinde uyar sistemlerinin de yer aldigi kroki.

4) Gorevlendirilen calisanlarin ve varsa yedeklerinin adi, soyadi, unvani, sorumluluk alani ve iletisim bil-
gileri.

5) Acil durumlarla ilgili ulusal ve yerel kurum ve kuruluslarin acil durum irtibat numaralari.

6) isyerlerinde kimyasal yayiim, parlama veya patlama tehlikesi ve benzeri ézel riskleri barindiran b&liim-
ler.

7) Elektrik ve gaz akisinin kesim noktalari, vanalari.

Isveren tarafindan onaylanan acil durum planinin sayfalari numaralandirilarak; hazirlayan kisiler tarafin-
dan her sayfasi paraflanip, son sayfasi imzalanir. 15/1/2004 tarihli ve 5070 sayili Elektronik imza Kanunu-
na uygun olarak guvenli elektronik imza ile imzalanmis olan acil durum planlar da gecerlidir. Acil durum
plani, acil durumla miicadele edecek ekiplerin kolayca ulasabilecegi sekilde isyerinde saklanir.

T.C. Resmi Gazete. Isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Yénetmelik. 01.10.2021. Say1:31615
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7. isverenler, hangi durumlarda Galisanlarin Saglik muayenelerinin yapiimasini

saglamak durumundadir, saglik muayeneleri hangi periyotlarda yapilmahdir?

Asagidaki hallerde calisanlarin saglik muayenelerinin yapilmasini saglanmalidir:
e ise girislerinde
e is degisikliginde

e is kazasi, meslek hastaligi veya saglik nedeniyle tekrarlanan isten uzaklasmalarindan sonra ise
donislerinde talep etmeleri halinde.

 [sin devami siiresince, calisanin ve isin niteligi ile isyerinin tehlike sinifina gére Bakanlikca belirle-
nen dizenli araliklarla.

Calisanin kigisel 6zellikleri, igyerinin tehlike sinifi ve igin niteligi 6ncelikli olarak g6z éniinde bulundurula-
rak uluslararasi standartlar ile isyerinde yapilan risk degerlendirmesi sonuclari dogrultusunda; az tehlikeli
siniftaki iglerde en gec bes yilda bir, tehlikeli siniftaki islerde en gec ¢ yilda bir, ¢cok tehlikeli siniftaki igler-
de en gec yilda bir, 6zel politika gerektiren grupta yer alanlardan ¢cocuk, genc¢ ve gebe calisanlar icin en
gec alti ayda bir defa olmak Gzere periyodik muayene tekrarlanir. Ancak isyeri hekiminin gerek gérmesi
halinde bu sureler kisaltilir.

T.C. Resmi Gazete. 6331 Sayili s Saghgi ve Giivenligi Kanunu. 30.06.2012. Sayi:28339

T.C. Resmi Gazete. Isyeri Hekimi ve Diger Saglik Personelinin Gérev, Yetki, Sorumluluk ve Egitimleri
Hakkinda Yénetmeligi. 20.07.2013. Sayi:28713
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8. isyerlerinde calisan temsilcisi nasil secilir ve kag kisi gorevlendirilir?

Isveren; isyerinin degisik bolimlerindeki riskler ve calisan sayilarini géz éniinde bulundurarak dengeli
dagihma 6zen gdstermek kaydiyla, calisanlar arasinda yapilacak se¢cim veya secimle belirlenemedigi
durumda atama yoluyla, asagida belirtilen sayilarda calisan temsilcisini gérevilendirir:

a
b.

c
d.

e.

f.

iki ile elli arasinda calisani bulunan isyerlerinde bir

Elli bir ile yliz arasinda ¢alisani bulunan isyerlerinde iki

Yiz bir ile bes ylz arasinda ¢alisani bulunan igyerlerinde ¢
Bes yuz bir ile bin arasinda calisani bulunan isyerlerinde dort
Bin bir ile iki bin arasinda ¢aligani bulunan igyerlerinde bes

iki bin bir ve (izeri calisani bulunan isyerlerinde alti

Birden fazla g¢alisan temsilcisinin bulunmasi durumunda bas temsilci, calisan temsilcileri arasinda yapi-
lacak secimle belirlenir. Galisan temsilcileri, tehlike kaynaginin yok edilmesi veya tehlikeden kaynakla-
nan riskin azaltiimasi icin, isverene éneride bulunma ve isverenden gerekli tedbirlerin alinmasini isteme
hakkina sahiptir. Gérevlerini yuritmeleri nedeniyle, calisan temsilcileri ve destek elemanlarinin haklari
kisitlanamaz ve gérevlerini yerine getirebilmeleri icin isveren tarafindan gerekli imkanlar saglanir. isyerin-
de yetkili sendika bulunmasi halinde, isyeri sendika temsilcileri calisan temsilcisi olarak da gérev yapar

T.C. Resmi Gazete. 6331 Sayili is Saghgi ve Giivenligi Kanunu. 30.06.2012. Sayi:28339
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9. Is kazalar ve meslek hastaliklarinin kayit ve bildirimi kimler tarafindan nasil

yapilmahdir?

isveren;

a) Butln is kazalarinin ve meslek hastaliklarinin kaydini tutar, gerekli incelemeleri yaparak bunlar ile ilgili
raporlar dizenler.

b) isyerinde meydana gelen ancak yaralanma veya 6liime neden olmadigi halde isyeri ya da is ekipmani-
nin zarara ugramasina yol acan veya calisan, isyeri ya da is ekipmanini zarara ugratma potansiyeli olan
olaylari inceleyerek bunlar ile ilgili raporlar diizenler.

isveren, asagidaki hallerde belirtilen siirede Sosyal Giivenlik Kurumuna
a) Is kazalarini kazadan sonraki (¢ is giinii icinde.

b) Saglik hizmeti sunucularn veya isyeri hekimi tarafindan kendisine bildirilen meslek hastaliklarini, 6gren-
digi tarihten itibaren tg¢ is guni iginde bildirimde bulunur:

isyeri hekimi veya saglik hizmeti sunuculari; meslek hastaligi 6n tanisi koyduklan vakalari, Sosyal Giiven-
lik Kurumu tarafindan yetkilendirilen saglik hizmeti sunucularina sevk eder.

Saglik hizmeti sunucular kendilerine intikal eden is kazalarini, yetkilendirilen saglik hizmeti sunuculari ise
meslek hastaligi tanisi koyduklarn vakalari en ge¢ on giin icinde Sosyal Gilivenlik Kurumuna bildirir.

T.C. Resmi Gazete. 6331 Sayili is Saghgi ve Giivenligi Kanunu. 30.06.2012. Sayi:28339
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10. Periyodik kontrole tabi is ekipmanlari ve meslek kategorileri nelerdir?

Basincli Kap Ve Tesisatlar

. Periyodik Kontrol
Eklpman Yapabilecek Kisi Mezuniyeti

Buhar ve kizgin su kazanlari

Isitma (Kalorifer, sicak su ve benzeri)
kazanlari

Kizgin yag kazanlar

Basingli hava ve gaz tanklan (Seyyar
veya sabit kompresoér hava tanklar ile
basincli hava ihtiva eden her turlti kap

ve bunlarin sabit donanimi)

Kapali genlesme tanklari
Boyler ve akiimiilasyon tanklari
Boyama makinalar (kazanlar)
Buharli pisirme kazanlari
Otoklav
Atmosferik, bombeli yatay veya
dikey silindirik, prizmatik, ¢elik veya
termoplastik, acik veya kapali tehlikeli
sivi (asindirici veya saghga zararh

sivilar) depolama tanki

Sivilastinlmis gaz tanklan (LPG, ve
benzeri) (yer Gsti)

Sivilastinlmis gaz tanklan (LPG, ve
benzeri) (yer alti)

Atmosferik, dik, silindirik, yer Ustu,
celik kaynaklh birlestirmeli, acik ya da
kapall tavanli tehlikeli sivi (agindirici
veya sagliga zararl sivilar) depolama
tanklan

Kriyojenik tanklar

Makine miihendisleri, metallirji ve
malzeme mihendisleri, mekatronik
miuihendisleri, makine veya metal
egitimi bolimi mezunu teknik
o6gretmenler ya da makine tekniker
veya yuksek teknikerleri
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Kaldirma ve iletme
ekipmanlan

Ekipman

Kablolu tasima tesisatlar
Krenler (k6prili, portal, mobil,
yukleyici, kule, kiyi 6tesi, déner kollu
ve benzeri)

Vingler ve kaldirma tecghizatlar
(monoray, traksiyonel, cektirme,
gerdirme ve benzeri)
Endistriyel araclar (forklift, transpalet,
yik ve personel tasiyici, degisken
erisimli arag, siparis toplayici ve
benzeri)

Arac kaldirma liftleri
Kaldirma tablalari
Situnlu ¢alisma platformlar
Asili erisim donanimlari
Yiikseltilebilen seyyar is platformlari
insaat asansérleri

Egimli yik tasima tertibatlan

Hareket engelliler i¢in gu¢ tahrikli
kaldirma platformlari

Servis asansorleri
Kren asansoérleri
Yik asansorleri
Manipdulatérler
Ucak yer destek donanimlari (sadece
donanimlarin kaldirma iletme
ekipmanlari ve aksesuarlar)

Yuriyen merdivenler ve yuriyen yollar

Mobil erisim ve calisma kuleleri (seyyar
iskeleler)

Sirekli tasima donanimlari
(konveyorler)

Kaldirma aksesuarlari ve tasiyicilar
(sapanlar, kiskaglar, vakum kaldirici,
manyetik kaldirici ve benzeri)

Yapi iskeleleri (iskeleler,
tasiyabilecekleri azami yuk gériinecek
sekilde isaretlenir.)

Periyodik Kontrol
Yapabilecek Kisi Mezuniyeti

Kaldirma ve iletme ekipmanlarinin
iskeleler hari¢ periyodik kontrolleri
yetkili olan; makine muhendisleri,
mekatronik mihendisleri, makine veya
metal egitimi b6limi mezunu teknik
o6gretmenler ya da makine tekniker
veya ylksek teknikerleri tarafindan
yapili. Iskelelerin periyodik kontrolleri
ise yetkili olan; insaat mihendisleri,
makine mihendisleri, insaat, yapl,
makine veya metal egitimi bolimu
mezunu teknik 6gretmenler ya da
insaat tekniker veya yliksek teknikerleri
tarafindan, gemi ingasi ile gemi bakim
ve onarim islerinde gemi insaati ve
gemi makineleri mihendisleri ve gemi
teknikerleri tarafindan yapilir.
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Tesisatlar

Ekipman

Elektrik tesisati ve topraklama tesisati

Yildinmdan korunma tesisati (kafes

sistemi, hava sonlandirma ¢ubugu,

dogal hava sonlandirma bilesenleri,
paratoner ve benzeri)

Jenerator

Yangin séndiirme sistemleri, otomatik
yagmurlama sistemleri, otomatik
gazli séndirme sistemleri, mutfak

davlumbaz séndiirme sistemleri
(yangin su deposu, yangin pompa
dairesi ve yangin pompalari
performans testleri, sabit boru tesisati,
sprinkler sistemi, yangin dolaplari,
hidrant sistemi ve benzeri)

Portatif yangin séndiriculer (yangin
sondiirme cihazlan)

Kacis yolu basin¢landirma sistemleri
ve duman tahliye sistemleri

Yangin algilama ve uyari sistemleri
Akimulator
Transformator
Havalandirma ve klima tesisati

Katodik koruma tesisati

Periyodik Kontrol
Yapabilecek Kisi Mezuniyeti

Elektrik tesisati, topraklama tesisati,
yildinmdan korunma tesisati,
akumilatér, transformatér, jeneratoér,
katodik koruma tesisati ile benzeri
elektrik ile ilgili tesisatin periyodik
kontrolleri yetkili olan; elektrik
muhendisleri, elektrik-elektronik
miihendisleri ve elektrik egitimi bolima
mezunu teknik 6gretmenler, elektrik
tekniker veya yuksek teknikerleri
tarafindan yapilir. 1 kV ve daha diisiik
gerilime sahip tesisatlar ile yangin
algilama ve uyari sistemleri igin
yukarida sayilan unvanlarin yani sira
yetkili olan elektronik mihendisleri de
periyodik kontrol gerceklestirebilir.

Tezgahlar

Mekanik presler
Hidrolik presler
Hidrolik abkant presler
Pnématik presler
Torna tezgahlari
Agagc isleme tezgahlan
Freze tezgahlan
Soguk metal testereleri
Hareketsiz taslama makineleri
Serit testere (Agac isleme makinalari)
isleme merkezleri
Serit testere (Gida isleme makineleri)
Delme makinalari
Giyotin makaslar

Transfer tipi ve 6zel amacli tezgahlar

Makine mihendisleri, mekatronik
miuhendisleri, makine veya metal
egitimi bélumu mezunu teknik
o6gretmenler, makine tekniker veya
yuksek teknikerleri tarafindan yapilir.
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. Periyodik Kontrol
Ekipman Yapabilecek Kisi Mezuniyeti

Makine mihendisleri, mekatronik
muhendisleri, insaat mihendisleri,
insaat, makine ve metal egitimi bolimd
mezunu teknik 6gretmenler, insaat
veya makine tekniker veya yiiksek
teknikerleri tarafindan yapilr.

Endustriyel raflar

Endiistriyel raf ve kapilar
Endustriyel kapilar

Sondaj makinalari
Cekici dozerler
Yiikleyiciler
Kazici ylkleyiciler
Hidrolik kazicilar

Damperli kamyonlar

Skreyperler
Greyderler
Makine miihendisleri, mekatronik
) Boru doseyiciler mihendisleri, makine ve metal egitimi
Is makineleri bslimi mezunu teknik 6gretmenler,
Trencerler makine tekniker veya ylksek

teknikerleri tarafindan yapilr.
Toprak ve ¢op sikistiricilar

Halath kazicilar
Yol diizeltme makinalar
Zemin stabilize makinalari
Zemin sikistirma makinalar
Asfaltlama makinalari
Beton ve harg igin tasima- piskiirtme

ve yerlestirme makineleri (Beton
pompasi)

T.C. Resmi Gazete. Is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlari Yonetmeligi. 18.02.2022.
Sayi:31754
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METAL SEKTORU-TEKNIK SORULAR

1. Calisanlar is ekipmanlarina yonelik bilgilendirilirken

dikkat edilmesi gereken hususlar nelerdir?

Calisanlara, kullandiklan is ekipmanina ve bu is ekipmanin kullanimina iligkin yeterli bilgi ve uygun
olmasi halinde yazih talimat verilir. Bu talimat, imalat¢i tarafindan is ekipmaniyla birlikte verilen Ttrkge
kullanim kilavuzu dikkate alinarak hazirlanir. Talimatlar, is ekipmaniyla beraber bulundurulur. Bu bilgiler
ve yazili talimatlar en az is ekipmaninin kullanim kosullan bilgileri, is ekipmaninda éngérilen anormal
durumlar ve onlemler ile bulunmasi halinde is ekipmaninin énceki kullanim deneyiminden elde edilen
sonuclar icerecek sekilde hazirlanir.

Calisanlar, kendileri kullanmasalar bile calisma alaninda veya isyerinde bulunan is ekipmanlarinin
kendilerini etkileyebilecek tehlikelerinden ve is ekipmani Uzerinde vyapilacak degisikliklerden
kaynaklanabilecek tehlikelerden haberdar edilir. Bu bilgiler ve yazili talimatlarin, basit ve kolay anlasilir
bir sekilde olmasi gerekir.

T.C. Resmi Gazete. is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglk ve Giivenlik Sartlari Yonetmeligi.
25.04.2013. Sayi: 28628
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2. Metal sektoriinde caliganlarin is ekipmanlarina yonelik

is saghgi ve giivenligi egitimleri konusundaki diizenlemeler nelerdir?

Calisanlarin is Saghgi ve Giivenligi Egitimlerinin Usul ve Esaslarn Hakkinda Yénetmelik 4.maddesinde ise
baslama egitimi; ¢calisan fiilen calismaya baslamadan énce, ¢calisanin yapacagi ise, varsa kullanacag is
ekipmanina ve is yerine 6zgu is saghgi ve glivenligi tedbirlerini iceren konularda uygulama olarak verilen
egitim olarak tanimlanmistir. ise baslama egitimi sartlarina uygun olarak verildigi zaman (kullanacag is
ekipmanin ve is yerine 6zgu is saghgi ve guvenligi tedbirleri icermesi, riskler kacinma yollar ve diger
sartlar) is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlan Yénetmeligi 11.maddesinde belirtilen
isverence is ekipmani kullanmakla gérevli ¢calisanlara, bunlarin kullanimindan kaynaklanabilecek riskler
ve bunlardan kacinma yollarina iligkin egitim alinma sartini da karsilamaktadir. Ayrica 6zel risk tagiyan
ekipmanlarin tamiri, tadili, kontroll, bakimi ve hizmete allnmasi bu igleri yapmakla &zel olarak

gorevlendirilen calisanlara, isveren tarafindan yeterli 6zel egitim verilmelidir.

Ayrica, Tehlikeli ve Cok Tehlikeli Sinifta Yer Alan islerde Calistirlacaklarin Mesleki Egitimlerine
Dair Yonetmelik Ek-1 cizelge yer alan islerde calisanlarin 6.maddede belirtilen mesleki egitimlerini
tamamlayarak alinacak belgelere sahip olmalan gerekmektedir. Ek-1 cizelge 17 ve 28.maddeler
arasinda Metal ve Metalden Mamul Esya Sanayii ile ilgili isler ve 77-81. Maddeler arasinda Nakliye
Benzeri isler sektérden yapilan isleri kapsamaktadir. Bu islerde calistinlacaklar icin yukarndaki
slrecin izlenmesi gerekmektedir.

Bunlarin  disinda, calisanlarin  mesleklerinin  https://portal.myk.gov.tr/index.php?option=com_
yeterlilik&view=aramad&belge_zorunlu=1 sitesinde belirtilenlerden biri olmasi durumunda, MYK Mesleki
Yeterlilik Belgesi sarti aranmaktadir. Séyle ki; tehlikeli ve ¢ok tehlikeli islerden olup, Kurumca standardi
yayimlanan ve Bakanlikga cikarilacak tebliglerde belirtilen mesleklerde, tebligin yayim tarihinden
itibaren on iki ay sonra Kanunda diizenlenen esaslara gére mesleki yeterlilik belgesine sahip
olmayan Kkisiler calistinlamaz. 5/6/1986 tarihli ve 3308 sayili Mesleki Egitim Kanunu’na gére ustalk
belgesi almisg olanlar ile Milli Egitim Bakanhgina bagh mesleki ve teknik egitim okullarindan ve
Universitelerin mesleki ve teknik egitim veren okul ve bélimlerinden mezun olup, diplomalarinda
veya ustalik belgelerinde belirtilen bélum, alan ve dallarda calistirilanlar icin mesleki yeterlilik belgesi
sartl aranmaz.

T.C. Resmi Gazete. Qalisanlarin is Sajhgi ve Girenligi Egitimlerinin Usul ve Esaslan Hakanda
Yonetmelik. 24.05.2018. Sayi: 30430

T.C. Resmi Gazete. Tehlikeli ve Cok Tehlikeli Sinifta Yer Alan islerde Calistirlacaklarin Mesleki
Egitimlerine Dair Yénetmelik. 13.07.2013. Sayi: 28706

T.C. Resmi Gazete. is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglk ve Giivenlik Sartlan Yénetmeligi.
25.04.2013. Sayi: 28628

MYK web portall. Belge Zorunlulugu Kapsamindaki Meslekler https://portal. myk.gov.tr/index. php?
option=com_yeterlilik&view=aramad&belge_zorunlu=1
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3. Metal sektoriinde kaynak ve kesmede gerceklestirilen

islemler ve iSG riskleri nelerdir?

(Yapllan islem / TanlmD QSG Riskleri ve TehIikeIeD

Kaynak ve kesme islemleri
Kaynakcilik sicak veya basing
altnda metal veya plastik
parcalarin birlestiriimesi
islemlerinin genel adidr.

Metal sektorinin en ylksek
riskli alanlarindan biridir.

Zehirli gazlar, metal dumanlar
(nitrojen dioksit, karbon monoksit),
metal buhan ve partikiilleri,
Kaynak dumanindan dolayi
akciger, kalp, bébrek gibi viicudun
herhangi bir pargasini ve merkezi
sinir sistemi rahatsizliklan,
Yaniklar,

Fiziksel zorlanma,

Asin yorgunluk,

Kas iskelet hasarlari,

infrared radyasyona maruziyet,
Metal dumanlarinin  solunmasi

nedeniyle meydana gelen
hastaliklar (sideroz),
Garalta,

Patlamalar vb. tehlikeler.

Ulucan, H. Figen, Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanhgi, Is Saghgi ve Giivenligi Genel Miid(irliigdi,

Metal Sektériindeki Isyerlerinin Is Saghgi ve Giivenligi Uygulamalarinin Ekonomik Analizi, 2016

4. Metallerin yiizey islemleri gerceklestirilirken karsilasilan iSG riskleri nelerdir?

(Yapllan islem / TanlmD GSG Riskleri ve TehIikeIer)

Metallerin yiizey islemleri /
Metal yuzeyine cesitli 6zellikler
ve gorinim kazandirmak
amaciyla yapilir.

Isil islem, elektro-kaplama,
elektrolitik parlatma,
galvanizasyon islemlerinde

kostik ve asindirici kimyasallarin
kullanimina bagh vyaniklar ve
tahrigler,

Elektrik carpmasi, 1slak calismaya
bagli kayma ve diisme tehlikeleri,
toz patlamalari,

Ergonomik tehlikeler,

Kostik ve korozif maddeler, krom,
nikel, toz, karbon monoksit vb.
kimyasal tehlikeler.

Ulucan, H. Figen, Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanhgi, is Saghdgi ve Giivenligi Genel Miidiirliigyi,

Metal Sektériindeki Isyerlerinin is Saghdgi ve Giivenligi Uygulamalarinin Ekonomik Analizi, 2016
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6. ZImparalama ve parlatma, endiistriyel yaglar, metal isleme

sivilan islemlerinde karsilasilan iSG riskleri nelerdir?

Yapilan islem / TanlmD GSG Riskleri ve Tehlikeler

Zimparalama ve parlatma

Dogal korundum (kristalize
aliminyum), zimpara tasi
(aliiminyum oksit), elmas,
kumtas), cakmak tasi gibi
dogal asindiricilarin  yerine,
tebesir, ponza, tripoli, kalay
macun ve demir oksit gibi
ince taneli malzemeler de
6zellikle parlatma ve polisaj i¢in
kullanihr. Zimpara ve parlatma
bantlarinda; aliminyum oksit,
silisyum karbir, granat ve
cakmaktasi kullaniimaktadir.

Go6z hasarlari,

Vibrasyon,
Solunum korunmasiz yogun
kullanimda zimparalanan

ylizeye de bagh olarak akciger
etkilenmeleri,

Aliminyum oksit, silisyum
karbur gibi kimyasal tehlikeler.

Endiistriyel yaglar, metal
isleme sivilarn

Delme, kesme, torna, freze
ve ezme gibi metal isleme
surreclerinde, Gzerinde c¢alisilan
metal parcalari veya geregleri
sogutmak, yaglamak veya
kesilen ylzey Uzerindeki
metal talasini temizlemek igin
kullanilan sivilardir.

Sicak, toz, buhar, duman, metal
tuzlan, kimyasallar ve katki
maddelerinden kaynaklanan
riskler,

Yaglardan dolayi mesleki
dermatit olusmasi,

Solunum sistemi problemleri,
Uzun sireli maruziyette kanser
riski,

Cilt, akciger ve sistemik toksik
etkiler ile kanser riski.

Ulucan, H. Figen, Calisma ve Sosyal Givenlik Bakanhgi, is Saghgi ve Giivenligi Genel Miidiirliigii,
Metal Sektériindeki Isyerlerinin Is Saglgi ve Gilivenligi Uygulamalarinin Ekonomik Analizi, 2016

20



METAL
SEKTORU

7. Makine koruyucularina yonelik i§ Ekipmanlarinin Kullaniminda

Saglik ve Giivenlik Sartlar Yonetmeligindeki ilgili maddeler nelerdir?

Yoénetmelik Ek-1 2.5 maddesinde “Parc¢a filamasi veya dusmesi riski tagsiyan ig ekipmanlari, bu riskleri
ortadan kaldirmaya uygun gtivenlik tertibati ile donatilir.”

Ek-12.6. Calisanlarin saghgi ve glivenligi agisindan gerekiyorsa, is ekipmani ve parcalari uygun yéntemlerle
sabitlenir.

Ek-l 2.7. Galisanlarin saglik ve gtlivenligi agisindan énemli bir tehlike olusturabilecek, is ekipmaninin
parcalarinin kirilmasi, kopmasi veya dagilmasi riskine karsi uygun koruma énlemleri alinir.

Ek-l 2.8 maddesinde ise: “i§ ekipmaninin hareketli parcalaryla mekanik temas riskinin kazaya yol
acabilecegi hallerde; is ekipmani, tehlikeli bélgeye ulasmay énleyecek veya bu bélgeye ulagiimadan
6nce hareketli parcalann durdurulmasini saglayacak uygun koruyucular veya koruma donanimi ile
donatilir.

2.8.1. Koruyucular ve koruma donanimi;

a) Saglam yapida olur,

b) ilave bir tehlikeye sebep olmayacak &zellikte olur,

c) Kolayca yerinden cikariimayacak veya etkisiz hale getirilemeyecek sekilde olur,

¢) Tehlike bolgesinden yeterli uzaklikta bulunur,

d) Ekipmanin goérilmesi gereken operasyon noktalarina engel olmayacak 6zellikte olur,

e) Sadece islem yapilan alana erisimi kisitlar ve bunlarin ¢ikariimasina gerek kalmadan parca takilmasi,
soktlmesi ve bakimi igin gerekli islemlerin yapilmasi mimkun olur.” denmektedir.

T.C. Resmi Gazete. is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglk ve Giivenlik Sartlari Yonetmeligi.
25.04.2013. Sayi: 28628

8. Tavan vinci (kreni) giivenligine yonelik is Ekipmanlarinin Kullaniminda

Saglik ve Giivenlik Sartlari Yonetmeligindeki hiikiimler nelerdir?

Tam is ekipmanlarn icin gecerli genel hikimlerin yani sira Yonetmelik Ek-1 3.2 béliminde yuklerin
kaldinimasinda kullanilan is ekipmanlan icin asgari gerekler ve Ek-ll 3.bélimiinde yik kaldirmada
kullanilan is ekipmani ile ilgili hilkiimler belirtiimektedir.

Ek-l kapsaminda 3.2.1 maddesinde mukavemet ve kararlihgin saglanmasi, 3.2.2 maddesinde ekipmanin
degisik sekillerde kullaniminda da azamiy iikii gésteren levhalar veya isaretler bulunmasi, 3.2.2.1
maddesinde aksesuarlarin giivenli kullanim gin isaretlenmesi, 32.3 naddesinde sabit darak kurulacak
is ekipmaninin yikin calisanlara carpmasi, fehlikeli bir sekilde siriiklenmesi weya diismesi, istem digi
kurtulmasi risklerini azaltacak sekilde tesis edilmesi hikiim altina alinmistir.

Ek-lIl 31.3 naddesinde y¥ikin altinda mnsan bulunmamasi gerekliligi, 31.4 naddesinde kaldirma
aksesuarlari, 3.2 béliimiinde askida iken serbest olan (kilavuzsuz) yliklerin gtivenli kaldiriimasina yénelik
hiikiimler yer almaktadir.

T.C. Resmi Gazete. is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saghk ve Giivenlik Sartlari Yonetmeligi.
25.04.2013. Sayi: 28628
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31. Dovme ve presleme islerinde baslica maruziyet kaynaklar ve

saglik etkileri nelerdir?

D6vme ve presleme, metal pargalarina yiiksek basing uygulanarak sekil verilmesi igslemleridir. Preslemede
genellikle yaprak, serit veya rulo halindeki metal, ortam i1sisinda kesme, presleme, cekme gibi islemlere
tabi tutularak belirli sekillere sokulur. Birbirini izleyen bu islemler genellikle ayr ayn yapilir.

Calisma kosullan; tekrarlanan gerilme hasarlan, sirt, omuz ve Ust ekstremite kas iskelet sistemi
problemleri, vibrasyon ve guriltii, makine yaglarinin buharlan gibi ¢esitli saglik tehlikelerini barindirir.

(o ) (

e Kalip yaglari: Petrol
uruinleri, hayvansal ve
bitkisel yag asiti tlrevleri,
klorlu yaglar ve mumlar,
alkanolaminler, petro
sulfonatlar, boratlar, seliiloz
turevi koyulastiricilar,
korozyon inhibitérleri ve
biyositler

Kaynak emisyonlari
Formaldehit
Nitrozaminler

Sistemdeki mikrobiyolojik
kirlenmeler

D6vme )

Ellerde laserasyon riski
Kas iskelet sistemi
yaralanmalarn riski

Sicak stresi

Kalip yaglarinin pirolizi
ve aerosollesmesi: grafit
camurlari, koyulastirici
polimerler, sulfonat
emulgatoérler, petrol
drtnleri, sodyum nitrat,
sodyum nitrit, sodyum
karbonat, sodyum silikat,
silikon yaglari ve biyositler

Ulucan, H. Figen, Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanlgi, is Saghgi ve Giivenligi Genel Miidiirliigii,
Metal Sektériindeki Isyerlerinin Is Saghgi ve Giivenligi Uygulamalarinin Ekonomik Analizi, 2016
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32. Friksiyon ve sicak kesim testereleri kullaniminda

uyulmasi gereken giivenlik 6nlemleri nelerdir?

e “TS ENISO 12100 Makinalarda Guvenlik - Tasarim i¢in genel prensipler - Riskin degerlendiriimesi ve
azaltiimasi” standardinda belirtilen sartlara uygun olarak tehlikeler ve riskler belirlenmelidir.

e Makineler “TS EN ISO 14120 Makinelerde Guvenlik - Muhafizlar - Tasanm icin genel sartlar ve sabit
ve hareketli korumalarin insasi” standardina uygun olarak imal edilmis makine koruyuculari devrede
olmadan kullaniimamalidir.

e Makine hizi kesme diskinin tGzerinde yazan maksimum giivenli calisma hizina gére ayarlanmalidir.

e Baglanti flanglarinin esit ve dogru ¢apta oldugundan emin olunmalidir (Disk capinin en az 1/4’t kadar).

e Sogutma veya metal igsleme sivilan ile dogrudan temastan kacginiimalidir. Soluma, biyolojik ve
mikrobiyolojik tehlikelerin 6nlenmesi adina bu sivilar tankta fazladan sivi kalmayacak sekilde strekli
olarak devridaim ettiriimelidir. Sivilarin sicramasini ve disan tasmasini engelleyecek siperler veya
kontrol édnlemleri kullaniimalidir.

e islem sirasinda sigrayan kivilcim ve asin sicak (>700 °C) parcalara karsi sac koruyucular yapilmali
ve operatériin givenli bir mesafeden g¢alismasini saglayacak sekilde tezgdhin uzaktan kumanda
tertibati bulunmalidr.

T.C. Resmi Gazete. is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlari Yonetmeligi.
25.04.2013. Sayi: 28628

TS 3840. Makinalarda is kazalarina karsi genel giivenlik kurallari. 18.02.2015
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9. Is ekipmanlarinda acil durum durdurmasi zorunlugunun yasal dayanagi nedir?

Makine Emniyeti Yonetmeligi Ek-1 1.2.4.3 maddesinde belirtilen istisnalar haric makinalara, fiili veya olasi
bir tehlikenin bertaraf edilmesi icin, bir veya daha fazla acil durum durdurma tertibati takilmahdir. Bu
tertibat, asagidaki 6zelliklere haiz olmalidir:

- Acikc¢a taninabilen, acikga gérilebilen ve cabucak ulasilabilen kumanda tertibatlarina sahip olmal,

- llave bir risk olusturmaksizin, tehlikeli islemleri miimkiin olan en ¢abuk bir sekilde durdurmali,

- Gerekli durumlarda, belirli koruyucu tertibatlari hareketlerini tetiklemeli veya tetiklenmesini saglamalidir.
Is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlar Yonetmeligi Ek-1 2.4 maddesinde Makine
Emniyeti Yonetmeligine paralel sekilde is ekipmaninin tehlikesi ve normal durma siiresinin gerektirmesi
halinde is ekipmaninda acil durdurma sistemi bulunmasi hiikiim altina alinmistir.

T.C. Resmi Gazete. Makina Emniyeti Yonetmeligi (2006/42/AT). 03.03.2009. Sayi:27158

T.C. Resmi Gazete. is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlari Yonetmeligi.
25.04.2013. Sayi:28628

10. Tezgahlarda aydinlatmaya yonelik dikkat edilmesi gereken noktalar nelerdir?

is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlan Yénetmeligi Ek-1 2.9 maddesine gore is
ekipmaninin caligilan veya bakimi yapilan bélge ve operasyon noktalari, yapilacak isleme uygun
sekilde aydinlatilir. Ayrica, is yeri Bina ve Eklatilerinde Alinacak Saglik ve Giivenlik Onlemlerine iliskin
Yénetmelik Ek-1 23.maddesinde ¢alisma mahalleri ve gecis yollarindaki aydinlatma sistemlerinin
calisanlar icin kaza riski olusturmayacak tiirde olmasi ve uygun sekilde yerlestirilmesi hikiim altina
alinmigtir.

TS EN 12464-1 standardi calisma yerlerinin aydinlatmasina yénelik bilgiler sunmakta olup cesitli is
ortamlarina yénelik sartlarn belirlemektir. Cizelge 5.13, Endiistriyel faaliyet ve Zanaatlar-Dokimhaneler
ve metal islenmesi cizelgesi sektdrde yer alan baziislere yénelik aydinlatma sartlarini belirlemektedir.
Benzer sekilde Cizelge 5.18 Endustriyel faaliyetler ve zanaatlar-metal isi ve islenmesine yoénelik
aydinlatma sartlarini belirlemektedir. Bu cgizelgelerde aydinlatma yogunlugu, en kicuk renkli gériinme
indisleri ve birlesik g6z kamasmasi deger sinin degerleri tavsiye edilmektedir.

Ayrica, makineler ile bunlarin hareket eden pargalarinin ve bu gibi makinelerin ¢calistigi isletme
yerlerinin aydinlatiimasinda isiksal gériinti yaniimalarini (Stroboskobik etkileri) dnlemek icin érnegin
uygun lamba se¢cme, faz kaydina kondansatérlii, dekalérlti balast kullanma ya da tc¢ fazli besleme gibi
tedbirler alinabilir.

T.C. Resmi Gazete. is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglhk ve Giivenlik Sartlarn Yénetmeligi.
25.04.2013. Sayi1:28628

T.C. Resmi Gazete. Isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglik ve Giivenlik Onlemlerine liskin
Yoénetmelik. 17.07.2013. Say1:28710
T.C. Resmi Gazete. Elektrik i¢ Tesisleri Yonetmeligi, 04.11.1984 Sayi: 18565

TS EN 12464-1. Isik ve aydinlatma - Calisma yerlerinin aydinlatiimasi - Bliim 1: Kapali caisma
alanlari. 30.09.2021
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11. Tezgahlara y6nelik kontrol listelerinde temel olarak

dahil edilmesi gereken hususlar nelerdir?

Tezgaha yoénelik talimatin olmasi, bakim planinin olmasi, koruyucu, bariyer, kablo, hortum ve hat gibi
parcalarin gérsel kontroll, hareketli parcalara mekanik temas riskine karsi gérsel kontrol ve fonksiyonel
test, koruyucularin devre disi birakilmamis olmasi, tezgahin istemsiz ¢alismamasi, acil durdurma buton
ya da hattinin tasarlanan suirede calismasi ve durdurma sonrasinda kasten acilma diginda acilamamasi
kontrol listelerine temel olarak dahil edilmesi gereken hususlardir.

12. Periyodik kontrol yapmaya yetkili kisiler kimlerdir?

is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlari Yénetmeliginde belirtilen is ekipmanlarinin
teknik 6zelliklerinin gerektirdigi EK-lIl'te yer alan istisnalar sakli kalmak kaydiyla ilgili branglardan
miuhendis, teknik 6gretmen, tekniker ve yiliksek teknikerlerden EKIPNET sistemine kaydolarak kalici
kayit numarasina sahip olanlar periyodik kontrol gerceklestirebilir.

T.C. Resmi (_:1‘azete. i§ Ekipmanlarinin Periyodik Kontrollerini Yapmaya Yetkili Kisilerin Kayit ve
Egitimlerine lliskin Teblig. 01.10.2017. Sayi:30197

13. Periyodik kontrol hizmeti yapacak kisiler icin

pilot uygulama siireci ne durumdadir?

Is ekipmanlarinin periyodik kontrollerine yénelik pilot uygulama ve yayginlastirma siireci sonlanmis olup
uygulama tiim Tirkiye’de yayginlastinimistir. Ozetle, periyodik kontrol raporlarinin gecerli olmasi icin
yetkili kisilerin kalici kayit numarasina sahip olmasi ve bunu periyodik kontrol raporlarinda belirtmeleri
gerekmektedir.
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14. Periyodik kontrollerde akreditasyon veya

hizmet yeterlilik sarti bulunmakta midir?

Hayir, periyodik kontrollerin kimler tarafindan hangiisletmelerde gerceklestirebilecekleri, is Ekipmanlarinin
Periyodik Kontrollerini Yapmaya Yetkili Kisilerin Kayit ve Egitimlerine lliskin Teblig 6. maddesinde belirlenmis
olup, mevcut mevzuat dizenlemelerinde akreditasyon veya hizmet yeterlilik sarti bulunmamaktadir.

T.C. Resmi C_#azete. is Ekipmanlarinin Periyodik Kontrollerini Yapmaya Yetkili Kisilerin Kayit ve
Egitimlerine lliskin Teblig. 01.10.2017. Sayi: 30197

15. Periyodik kontrol sonuclari ne kadar siireyle saklanir ve

ekipman isletme disinda kullanildiginda ek bir sorumluluk var midir?

Is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlar Yénetmeligi 7-(1)-c maddesinde belirtildigi
lizere: “isverence, periyodik kontrol sonuglari 1slak imzali sekilde kayit altina alinir ve yetkililer her
istediginde gdsterilmek lizere uygun sekilde saklanir. 15/1/2004 tarihli ve 5070 sayili Elektronik imza
Kanununa uygun olarak guvenli elektronik imza ile imzalanmis ve elektronik ortamda saklanan kayitlar da
gecerlidir.”

Ayrica, ayni fikranin devaminda: “is ekipmani isletme disinda kullanildiginda yapilan son kontrol ile ilgili
belge de ekipmanla birlikte bulundurulur.” hikmi bulunmaktadir.

T.C. Resmi G azete. Is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve G livenlik Sartlari Yénetmeligi.
25.04.2013. Say:: 28628

16. Torna tezgahlarinda mekanik risklere karsi kullanilan makine koruyucular

nelerdir ve bu koruyucularin sahip olmasi gereken genel ve 6zel 6zellikler nelerdir?

TS ENISO 23125, takim tezgahlarindan olan tornaile glivenli calisma tizerinedir. Standardin 5.1.2 kisminda
tornalarda kullanilan tiim koruyucularin sahip olmasi gereken asgari 6zellikler belirtilmistir (Koruyucunun
TS ENISO 14120’e uyumlu olmasi, zemine monte edildigi durumlarda en az 1,4 mylikseklige ve TS EN ISO
13857 Tablo 2’de belirtilen tehlike alanlarindan uzakliga sahip olmasi gerektigi, kilitleme tertibatinda olasi
bir arizada TS EN 60204-1 Madde 9.2.2’ye uygun olarak tezgahin Kategori 1 durdurma ile sonuglanmasi
gibi). Ayni standart Madde 5.2’de tezgéahlarin gruplarina gére (Grup 1- numerik kontrol olmayan el ile
calistirilan vb.) mekanik risklere yénelik koruyucularin sahip olmasi gereken 6zellikler belirtilmistir.

TS EN ISO 23125. Takim tezgéahlari-Glivenlik-Torna tezgéhlari. 18.02.2015
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17. Giyotin makaslarda besleme acikligina gére (A)
asgari guvenlik mesafeleri (B) nasil belirlenir?

TS EN 13985+A1 standardi 5.3. kisminda kapanma yiizeyleri arasindaki mesafenin (A) 6 mm’yi gecmedigi
yerlerde koruyucuya gerek olmadigi belirtilirken 6-120 mm arasi aciklik icin asgari givenlik mesafeleri
Tablo 2’de verilmigtir. (8 < A<10-B=40/22 < A< 32 - B =190 mm gibi). Ayrica ayni béliimde, besleme
acikligi 38 mm’den buylk giyotin makaslar igin kilitlemeli koruyucular veya aktif opto-elektronik koruyucu
cihaz kullanilan elektrige duyarl koruyucu ekipman tavsiye edilmektedir.

TS EN 13985+A1. Takim tezgéhlarinda - Giivenlik - Giyotin makaslar. 09.11.2010

18. Preslerde makine koruyucularinin konumlandirilmasina yénelik

asgari mesafeleri nasil hesaplanir?

TS EN ISO 16092-1 D.1 ekinde preslerdeki tehlikeli alani ile tespit noktasi, ¢izgisi ya da diizlemi arasindaki
asgari mesafe TS EN I1SO 13855’te oldugu gibi asagidaki formil ile tanimlanmigtir:

S=(KxT)+C

S: Tespit noktasi, ¢izgisi veya dizlemi ile tehlike alani arasindaki asgari mesafe (mm)

K: Saniyede milimetre cinsinden parametre (D.3’te belirlenmesi aciklanmigtir)

Y: Genel sistem durdurma performansi-genel tepsi suresi (s)

C: Milimetre cinsinden iceri girme mesafesi

TS EN ISO 16092-1. Makine aletleri giivenligi - Presler - Boliim 1: Genel glivenlik gereksinimleri.
19.03.2018
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19. Preslerde bir calisan veya herhangi birinin

tezgaha sikismasi ihtimaline y6nelik ne yapilmalidir?

TS EN ISO 16092-1 5.3.5’e gore bodyle bir risk olmasi durumunda, sikismanin gerceklestigi alanin
acllmasina yoénelik vasitalar (Yardimci tahrik, volani elle déndirmek icin bosluk saglanmasi vb.) olmaldir.
Kilitleme tertibati olan koruyucularda, TS EN ISO 14119 5.7.5.2 ve 5.7.5.3’te belirtilen kagma veya acil
durum serbest birakma olmalidir.

TS EN ISO 16092-1. Makine aletleri giivenligi - Presler - Boliim 1: Genel giivenlik gereksinimleri.
19.03.2018

TS EN ISO 14119. Makinalarda giivenlik-Koruyucular ile beraber olan ara kilitleme tertibatlari-Tasarim
ve secim icin prensipler. 02.04.2014

20. Tavan vinci (kreni) ile yapilan calismalarda aydinlatma seviyeleri

nasil belirlenmelidir?

TS EN 15011 standardinda belirtildigi zere imalatgi, calisma alanindaki mevcut diger lambalara bagl
olarak krene monteli lamba ihtiyacini belirlemelidir.

Aydinlatilacak yerler konusunda asagida belirtilenlere dikkat edilmelidir:

e Calisma alanina,

e Erisim yollarina, merdivenlere ve parmakl merdivenlere,

e Makina ve elektrik odasina.

Kren, genel aydinlatma seviyesi 20 lux’tan az olan bir calisma alaninda kullanildiginda, ¢alisma alaninda
en az 50 lux’liik bélgesel bir aydinlatma saglayan bir sistemle donatiimalidir.

Verilen degerler asgari olup, gerektiginde isin hassasiyetine gére daha yiiksek degerler belirlenmelidir.
Krendeki aydinlatma seviyeleri en az asagidaki degerlerde olmalidir:

e Kabinler, en az 200 lux,

e Makina odasi, en az 100 lux,

e Elektrik odasi en az 100 lux.

Sabit aydinlatma ve/veya ortam aydinlatmasi yeterli degilse, fazladan bélgesel aydinlatma icin kabin
dahil elektrik odasinda ve bakim gerektiren diger noktalarda bir soket bulunmaldir.

Operatéri olan krenler, calisma alaninda acil aydinlatma olmadikga, akii ile ¢alisan acil cikis aydinlatmasi
ile donatilmalidir.

TS EN 15011. Krenler - Kopriilii ve portal krenler. 15.02.2021
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21. Isik bariyerinde dikkat edilecek hususlar nelerdir?

Isik bariyeri (perdesi) secimi yapilmadan énce ortamda patlama riski olup olmadigi (ATEX dizenlemeleri
gaz,toz vb. sartlar), arkaya gecme korumasinin gerekip gerekmedigi, hangi SIL veya PL seviyesine ihtiyac
duyuldugu gibi hususlara dikkat edilmelidir. TS EN IEC 61496-1 standardinin gereklerini kargilamalidir. TS
EN ISO 13849 standardina gére yapilacak degerlendirmeyle belirlenecek gerekli SIL veya PL seviyelerine
gore TS EN IEC 61496-1 standardi tablolarinda elektrige duyarh koruyucu ekipmanin (ESPE) tipi belirlenir.

22. Forklift seciminde dikkat edilecek hususlar nelerdir?

Forklift insan kaldirmada kullanilmayip yalnizca yik kaldirmada kullanilan bir kaldirma ve iletme
ekipmanidir. Kullanilacagi alana (ic-dis alan veya dar koridor gibi), patlayici ortam bulunup bulunmamasi,
ortam bulunmasi halinde Calisanlarin Patlayici Ortamlarin Risklerinden Korunmasi Hakkinda Yénetmelik
Ek-1 2.kisminda belirtilen bélgelere uygun Muhtemel Patlayici Ortamda Kullanilan Techizat ve Koruyucu
Sistemlerle ilgili Yonetmelikte (2014/34/AB) belirtilen kategorilere gére ve kaldirilacak yiik miktarina gére
(Bilgi etiketi ve yuk cizelgesi g6z 6niinde bulundurularak) ekipman secimi gerceklestirilir.

Erel, Fatih, Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanhgi, is Saghgi ve Giivenligi Genel Miid(irliigii, Forkliftlerle
Giivenli Calisma, 2015

23. ig ve dis trafik diizenlemelerinde forklifte yonelik neler yapiimahdir?

Hem i¢c hem dis trafiginde forklift ve yaya trafiginin mimkuin 6él¢iide ayrilmasi gerekmektedir. Bunun
uygulanamadigi yerlerde kesisim noktalarinda bariyer, yaya gecidi vb. uygulamalarla alan diizenlenmelidir.
Hiz limitleyicisi bulunan forkliftlerde bu 6zellikten faydalanmali, bunun diginda radar gibi uygulamalar
hayata gecirilmelidir. Kér noktalar forkliftlerde devrilmelerden sonra en sik gorilen kaza sebeplerinden
biri oldugu icin bunlarin olusabilecegi yerlerde kullanilacak forkliftlerde canli algilayici/uyarici sistemler
kullaniimal, bunlarin olmadigi yerlerde ise isaretciler ve timsek aynalara bagvurulmaldir. Forkliftin dis
trafikte kullanilmasi durumunda operatoérliik belgesinden sonra operatérlerin G tipi ehliyet almalan
gerekmektedir. Dig trafikte forklift operatoérleri, striict belgesi ve hiz sinin gibi konularda Karayollari
Trafik Kanuna tabidir.

Erel, Fatih, Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanhgi, is Saghgi ve Giivenligi Genel Miid(irliigii, Forkliftlerle
Giivenli Calisma, 2015
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24. Tavan vinci (kren) operatoérlerinin mesleki egitimlerine yonelik

diizenlemeler nelerdir?

Mesleki Yeterlilik Kurumunun Mesleki Yeterlilik Kurumu Mesleki Yeterlilik Belgesi Zorunlulugu Getirilen
Mesleklere ili§kin Tebligi kapsaminda 15UY0205-3 numarali Képrulli Ving Operatéri mesleki yeterlilik
belgesi zorunlu hale gelmistir. Bu egitimi almis operatérler, ig Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve
Guvenlik Sartlan Yénetmeligi 11.maddesi uyarinca bunlarin kullanimindan kaynaklanabilecek riskler ve
bunlardan kacinma yollarina iliskin egitim alarak ekipmanlari kullanabilirler.

T.C. Resmi Gazete. Mesleki Yeterlilik Kurumu Mesleki Yeterlilik Belgesi Zorunlulugu Getirilen
Mesleklere lliskin Teblig. 09.04.2021. Sayi: 31449

25. Metal sektoriinde kullanilan tezgahlarda uyulmasi gereken

genel giivenlik kurallan nelerdir?

e Beklenmeyen/amaglanmamis calismadan kaginmak igin saglanan vasitalar uygun bir sekilde
kullaniimahdir (bkz. TS 3840 Makinalarda is kazalarina karsi genel gtivenlik kurallari).

e Kacan ve yakalanan Kisilerin kurtariimasi icin cesitli tedbirler uygulanmalidir. Bunlar; operat6ri
yakalayan tehlikeler Greten donanimlardan korunma mahalleri ve kagma yonleri, el ile bazi makine
bilesenlerini calistirmak icin dizenlemeler, bazi makine bilegenlerinin calistinimasi yoninu tersine
cevirme igin diizenlemeler, indirme tertibatlan icin baglama yeri noktalari, yakalanan kisilerin yardim
cagirmasini saglamak icin iletisim vasitalarini icermelidir.

e Makineler koruyucusuz ve gerektigi durumlarda uygun Kkisisel koruyucu donanim olmadan
kullaniimamaldir.

e Makine koruyucusunun yerinde olmadigi durumlarda g¢alismayl engelleyecek gulvenlik tedbirleri
uygulanmaldir.

¢ Yapilacak bakimlar esnasinda EKED (Etiketle-Kilitle-Emniyete Al-Dene) kurallarina uyulmalidir.

e Operatérun dikkatini dagitacak hareketlerden kaciniimalidir.

e Hareketli parcalara dolanabilecek bol giysiler, eldivenler, kravatlar, ylzlkler, bilezikler veya diger
takilar takilmamalidir. Uzun saglar sinirlandirlarak, geriye dogru baglanmaldir.

e Makinelerin hareketli parcalarnin yakininda bez, vb. kullaniilmamalidir.

e Talas, ticari dokuntuler ve sacilmig malzemeler elle ¢cikariimamalidir. Vakum, firca veya tirmikla temizlik
icin makine ¢calismayi durdurana kadar beklenmelidir.

e Makineler gbzetimsiz calisir durumda birakimamalidir. Kullaniilmadiklan zamanlarda gicu
kesilmelidir. Makinelerin beklenmeyen/amacglanmayan ¢alismalarinin énlenebilmesi icin “TS EN ISO
14118 Makinelerde Giivenlik - beklenmeyen start-up Onlenmesi” standardi gereklilikleri g6z éniinde
bulundurulmalidir.
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Once giicii kapatilmadan durmus bir kesici serbest birakilmamalidir.

Kesme sivilari ile kisisel temizlik yapilmamalidir.

Makinalardaki kalintilan Gflemek veya giysilerdeki kiri temizlemek icin basinch hava kullanilmamalidir.
Makinelercalisirken giriltd, titresim gibifiziksel parametreler degerlendirilmelive mevzuattaizin verilen
maruziyet sinirlan dahilinde tutulmalidir (bkz. Calisanlann Giriilti ile ilgili Risklerden Korunmalarina
Dair Yénetmelik, Calisanlarin Titresimle ilgili Risklerden Korunmalarina Dair Yonetmelik).

e Makineler calistinimadan 6nce gézle muayene edilmeli ve makine Ureticisinin énerdigi periyotlarda
bakimlari yapilmalidir. Sikintih gérilen durumlar diizeltiimeden operasyon baslatiimamalidir.

T.C. Resmi Gazete. is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlari Yénetmeligi. 25.04.2013.
Sayi: 28628

TS 3840. Makinalarda is kazalarina karsi genel gtivenlik kurallari. 18.02.2015

26. EKED sistemi nedir ve nasil uygulanir?

EKED Etiketle Kilitle Emniyete Al Dene Adimlarinin kisaltmasidir. Uluslararasi literatiirde LOTO LockOut
TagOut Kilitleme Etiketleme anlamina gelir. Kilitleme ve etiketleme tesisin igletim donanimlarinin yaydigi
tehlikeli enerjileri etkin bir sekilde kontrol etmek Uzere tasarlanmistir. Bakim calismalan sirasinda
donanimin beklenmeyen biranda devreye girmesi veya tehlikeli enerjinin serbest kalmasi sonucu
olusan zararlardan calisanlan korumak icin kullanilan bir uygulamadir. Uygulamaya gecilmeden énce
enerji kaynaklan belirlenir, prosedurler olusturulur, tim caligsanlar surecle ilgili bilgilendirilir. Kilitleme ilk
etapta enerji yalitimi noktalarindaki tim tehlikeli enerijileri etkisiz hale getirmek ile baslar. Yaygin érnekler
sunlardir:

¢ Devre kesici ya da sigortalar araciligiyla elektrik devrelerinin enerjisini kesmek,

e Akigkan gecisini veya basin¢ ¢ikmasini dnlemek icin vanalar kapamak,

¢ Asin sicakliklan etkisiz hale getirmek,

e Hareketli parcalarn engellemek ve sabitlemek,

¢ Depolanan enerjiyi etkisiz hale getirmek.

Etkisiz hale getirilen veya kapatilan her enerji izolasyon noktasi emniyete alinmig ve bir kilitleme kontrol
cihaziyla fiziksel olarak kilittenmis olmalidir. Bu, calisanin bir potansiyel tehlikeli enerjiyi tekrar vermesi
ihtimali olmadan donanima giivenli bir bicimde bakim yapilabilmesini saglar. Ote yandan etiketleme
bakim icin ve kimin tarafindan kapatiimig olduklarini bildirmek icin enerji yalitim noktalarina kimlik
uyar etiketleri yerlestiriimesi demektir. Etiketleme tek basina kilitlemenin sagladigi fiziksel guvenligi
saglamaz. Bu ylizden kilitleme etiketlemeye gére daha guivenli bir uygulamadir. EKED sistem gerekleri
icin, prosedir yayinlanir, makinelere 6zgi gérsel talimatlar hazirlanir, enerji kilitteme noktalari makine
Uzerinde isaretlenir, yetkilendirme/bilgilendirme egitimleri gerceklestirilir, standartlara uygun kontrol
cihazlan kullanilarak yilda en az bir kez sistem gerekleri denetlenir.
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27. Taslama tezgahi kullaniminda uyulmasi gereken giivenlik dnlemleri nelerdir?

“TS EN ISO 12100 Makinalarda guvenlik - Tasarim icin genel prensipler - Riskin degerlendiriimesi
ve azaltimas!” standardinda belirtilen sartlara uygun olarak tehlikeler ve riskler belilenmelidir. Risk
degerlendiriimesi yapilirken “TS EN ISO 16089 Makine aletleri - Glvenlik - Hareketsiz taglama makineleri”
standardi Tablo 2’de belirtilen dnemli tehlikeler ve tehlikeli durumlar g6z éniinde bulundurulmalidir.
Makineler “TS EN ISO 14120 Makinelerde Giivenlik - Muhafizlar - tasarim icin genel sartlar ve sabit
ve hareketli korumalarin insasi” standardina uygun olarak imal edilmis makine koruyuculari devrede
olmadan kullaniimamalidir.

Kullanilacak olan makine koruyucularn icin tehlike bélgesinden uzaklik “TS EN ISO 13857 Makinalarda
guvenlik - Kol ve bacaklarin ulasabilecegi bdlgelerde tehlikenin énlenmesi icin glivenlik mesafeleri”
standardi Tablo 2’ye uygun olarak konumlandiriimalidir.

Hareketli parcalarin oldugu tehlike bdlgesine erisim sabit koruyucular veya makine tasanmi ile
engellenmelidir. Hareketli parcalara miidahalenin zorunlu oldugu durumlarda kilitli hareketli korumalar
kullaniimahdir. Hareketli korumalar “TS EN ISO 14119 Makinalarda giivenlik - Koruyucular ile beraber
olan ara kilitleme tertibatlan - Tasarim ve se¢im igin prensipler” standardina uygun olmalidir.

Tezgah ve ayakli taglama makinalarinda operatérin yiziniu ve gézlerini ugusan kicuk parcaciklar ve
kivilcimlarindan koruyacak sekilde ayarlanabilir seffaf yliz siperligi bulunmalidir. Siperlik, kirlmamasi
veya catlamamasi icin darbe ve asinmaya karsi yeterli dirence sahip olmalidir. (Ornegin, polikarbonat
malzemeler kullanilabilir.)

Kesme diskinin ¢evresel hizi, v < 50m/s degerleriyle sinirhidir. Diskler énerilen hizdan daha yliksek bir hizda
cahstinimamalidir. Tezgadha baglanacak zimpara taslari, isin ve tezgahin 6zelliklerine uygun olmaldir. Her
islenen malzeme veya program degisikliginde bu hizlar operatér tarafindan kontrol edilip onaylanmalidir.
Parcaya mudahale gerektiren durumlarda kesme diskinin hareketi durdurulmal ve koruma altina
alinmahdir. Makine duragan konumdayken parca ve disk arasinda en az 200 mm kalacak sekilde bir
guvenlik boslugu bulunmalidir. Giivenli mesafe detaylar icin TS EN ISO 13857 standardina bakilabilir.
Saglhga zararlh malzemelerin islendigi, kullanildigi veya toz, duman ve bugu olusabilecek durumlarda,
entegre havalandirma sistemi ¢alistinrimadan isleme baglanmamalidir.

Sogutma veya metal isleme sivilan ile dogrudan temastan kaginiimalidir. Soluma, biyolojik ve
mikrobiyolojik tehlikelerin énlenmesi adina bu sivilar tankta fazladan sivi kalmayacak sekilde surekli
olarak devridaim ettiriimelidir. Sivilarin sicramasini ve digar tasmasini engelleyecek siperler veya kontrol
Onlemleri kullaniimahdir. Metal isleme sivisi buharlarinin ve aerosollerin makineden ¢ikmasini 6nlemek
icin calisma ortaminda en azindan negatif basincin korunmasi saglanmaldir.

Kullanilacak olan aydinlatma yapilan isleme gére degiskenlik gbsterse de gbzlenecek alan ve yakin
cevresinde en az 300 liiks olmalidir. islenen parga veya makine parcalan sebebiyle olusabilecek parlama,
yansima ve golgeler mimkiin oldugu kadar énlenmelidir.

Operasyon alanina yetkisiz kisilerin girisleri engellenmeli, alanda isin gerektirdiginden fazla sayida
personel bulundurulmamalidir.

T.C. Resmi Gazete. is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlari Yénetmeligi. 25.04.2013.
Sayi: 28628

TS 3840. Makinalarda is kazalarina karsi genel giivenlik kurallari. 18.02.2015
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28. Soguk metal testereleri kullanilirken

uyulmasi gereken giivenlik 6nlemleri nelerdir?

e “TS EN ISO 12100 Makinalarda gtivenlik - Tasarim icin genel prensipler - Riskin degerlendiriimesi
ve azaltiimasi” standardinda belirtilen sartlara uygun olarak tehlikeler ve riskler belirlenmelidir. Risk
degerlendiriimesiyapilirken “TS EN ISO 16093 Takim tezgahlari - Glivenlik - Soguk metalicin testereler”
standardi Tablo 1’de belirtilen dnemli tehlikeler ve tehlikeli durumlar g6z éniinde bulundurulmalidir.

e Kullanilacak olan makine koruyuculari i¢in tehlike bélgesinden uzaklik “TS EN ISO 13857 Makinalarda
guivenlik - Kol ve bacaklarin ulasabilecegi bélgelerde tehlikenin énlenmesi icin giivenlik mesafeleri”
standardi Tablo 2’ye uygun olarak konumlandiriimalidir. Yer ile koruyucu ekipman arasindaki herhangi
bir bosluk 200 mm’den fazla olmamalidir (Bkz. TS EN ISO 11161 Makinalarda guvenlik - Entegre
imalat sistemleri - Temel kurallar).

e Hareketli parcalarin oldugu tehlike bdlgesine erisim sabit koruyucular veya makine tasarimi ile
engellenmelidir. Hareketli pargalara midahalenin zorunlu oldugu durumlarda kilitli hareketli korumalar
kullaniimahdir. Hareketli korumalar “TS EN ISO 14119 Makinalarda guvenlik - Koruyucular ile beraber
olan ara kilitleme tertibatlan - Tasarim ve se¢im i¢in prensipler” standardina uygun olmalidir.

e Motorlara ve diger glic aktarim elemanlarina sabit koruyucular ile korunmalidir. EGer operasyon bir
vardiyada bir veya daha fazla kez bu elemanlara erisim gerektiriyorsa hareketli koruyucular (Ornegin
teleskopik kapaklar) kullaniimalidir.

e Ezilme tehlikesine karsi: Kelepce strokunun 6 mm veya daha az olacak sekilde sinirlandinimasi (A¢ma
ve kapama); tut ve calistir kontrolii altinda kenetleme cihazinin hizinin saniyede 10 mm veya daha az
olacak sekilde sinirlandiriimasi; operatdériin tehlikeli bdlgeye ulasamamasini saglamak igin TS EN ISO
13857 Tablo 3’e gore kol uzunlugu olan en az 550 mm olacak sekilde mesafe korumalar saglamak;
gucle calisan is malzemesi tutma cihazlan kapanirken operatériin tehlike bélgesine ulagsmasini
6nlemek icin iki elle kontrol cihazi kullanimi gibi bir yol saglamak; tehlike bélgesine erisimi saptayan
opto elektronik koruyucu ekipman kullanimi; sabit koruyucular kullanmak gibi ¢esitli mihendislik
kontrolleri saglanmalidr.

e Elektrik kaynakl tehlikeleri minimize etmek igin “TS EN 60204 1 Makinalarda gtivenlik - Makinalarin
elektrik donanimi - Bélum 1: Genel kurallar” standardina uygun ekipmanlar kullaniimalidir.

e Sogutma veya metal igsleme sivilan ile dogrudan temastan kacginiimalidir. Soluma, biyolojik ve
mikrobiyolojik tehlikelerin 6nlenmesi adina bu sivilar tankta fazladan sivi kalmayacak sekilde strekli
olarak devridaim ettiriimelidir. Sivilarin sicramasini ve disan tasmasini engelleyecek siperler veya
kontrol édnlemleri kullaniimalidir.

e Operatéri islem sirasinda ortaya cikacak olan sicak talastan koruyacak sekilde sabit koruyucular
veya benzer énlemler kullaniimahdir.

e Uzun malzemelerle kesim yapilacaginda malzemenin iki ucu da carpmalarn énlemek icin korunmalidr.
Ayrica gerektigi durumlarda uzun parca yerden bir destek ile desteklenmelidir.

T.C. Resmi Gazete. is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlari Yénetmeligi. 25.04.2013.
Sayi: 28628

TS 3840. Makinalarda is kazalarina karsi genel giivenlik kurallari. 18.02.2015
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29. Matkap tezgahi kullaniminda uyulmasi gereken giivenlik dnlemleri nelerdir?

e “TS EN ISO 12100 Makinalarda glivenlik - Tasarim icin genel prensipler - Riskin degerlendiriimesi
ve azaltiimasi” standardinda belirtilen sartlara uygun olarak tehlikeler ve riskler belirlenmelidir. Risk
degerlendirilmesi yapilirken “TS EN ISO 16090-1 Takim tezgahlarinda giivenlik - Delme makinalan”
standardi Tablo 1’de belirtilen dnemli tehlikeler ve tehlikeli durumlar g6z éniinde bulundurulmalhdir.

e Elle ve otomatik delme makinelerinin dénen millerinden/aletlerinden kaynaklanan mekanik
tehlikelere erisim, sabit veya ayarlanabilir koruyucular veya birbirine kenetlenmis hareketli
koruyucular ile engellenmelidir. Koruyucularin uygulanabilir oilmadigi duwumlarda, bunlar koruyucu
cihazlarla degistirilebilir.

e Koruyucular, is mili/u¢ normal hareketsiz konumundayken en azindan énden ve her iki taraftan
erisimi engellemek i¢in is mili burnunu, aynayi/takim tutucuyu ve kesme aletini kapatmalidir.

¢ Radyal kollu delme makinesi gibi bazi nakine tiplerinde uygulamaya bagh darak koruyucu
kullanilamadigi durumlarda koruyucu cihazlar saglanmalidir (6rnegin bir fren sistemi ile baglantih
teleskopik agma cihazi). Bu tir koruyucu cihazlar, makinenin her bir milinin dis capindan en fazla
150 mm uzaga ve operatériin normal konumundan mil dénusinun ilk geyregine yerlestiriimelidir.

¢ Elle delme makinelerinde bir tetikleme cihaziyla iligkili mil fren sisteminin durdurma performansi, en
az asagidaki 6zelliklerde olmahdir:

Is milinin dakikadaki Durdurmak icin gereken
devir sayisi (n) devrimler

n < 250 1
250 < n <1000 2
1000 < n <1500 3

n > 1500 4

e Otomatik delme makinelerinde muhafazanin makul bir sekilde uygulanabilir olmadigi durumlarda
(6rnegin is parcasinin boyutu, geometrisi, makinenin 6zel karakteristigi veya uygulamasi nedeniyle),
operatérler ve diger maruz kalan kisiler, baska yollarla korunmalidir. (Korumal operatér kabini,
cevre korumasi, diger koruyucu cihazlar, vb.)

e Makine operatéri disindakikisilerin calisma alanina erigsimi, gevre cgitleri ve/veyabaskayollarla (elektro-
duyarh koruyucu ekipman (ESPE), aktif opto elektronik koruyucu cihazlar (AOPD’ler), basinca duyarli
koruyucu cihazlar (PSPD’ler), vb) 6nlenmelidir. Kapilar gibi erisim noktalarinin bulundugu durumlarda,
bunlar kilitlenebilmelidir. Ozel makine konfigiirasyonu ve uygulamasi nedeniyle kilittemenin miimkiin
olmadigi durumlarda, kilittenmemis erisim noktalar, operatériin normal ¢alisma sirasindaki gorsel
alani icinde olmalidir. Galisma déngusunin bir kismi veya tamami icin makinenin gdézetimsiz
cahstinimasinin 6ngéruldigu durumlarda, yetkisiz erisimi énlemek igin diger erisim kontrol araclari
(tus takimiyla caligtinilan kilitler, vb.) saglanmalidir.
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Makinenin birden fazla ¢aligsma alaninda kullaniimasi gerekiyorsa; makinenin bitisik aktif olmayan bir
calisma alanina yetkisiz hareketi, bir sinirlama cihazi (Mekanik durdurmalar, menzil limit anahtarlari,
IStk huzmeleri, AOPD’ler) kullanilarak énlenmelidir.

Kullanilacak olan makine koruyuculari igin tehlike bélgesinden uzaklik “TS EN ISO 13857 Makinalarda
guvenlik - Kol ve bacaklarin ulasabilecegi bélgelerde tehlikenin énlenmesi icin guivenlik mesafeleri”
standardi Tablo 2’ye uygun olarak konumlandiriimalidir. Yer ile koruyucu ekipman arasindaki herhangi
bir bosluk 200 mm’den fazla olmamalidir (Bkz. TS EN ISO 11161 Makinalarda guvenlik - Entegre
imalat sistemleri - Temel kurallar). Ayrica koruyucular bosaltilabilen veya firlatilabilen talas, sivi veya
parcalara maruz kalmayi dnleyecek sekilde konumlandiriimis olmaldir.

Makine calismasinin rutin olarak gézlemlenmesi gerektiginde, bu herhangi bir ¢calisma bélgesi
koruyucusunu veya diger koruyucu cihazi agmadan, c¢ikarmadan veya askiya almadan
gerceklestiriimelidir.

Talas temizligi veya operatér tarafindan midahale gerektiren bagka durumlar icin hareketli parcalarin
oldugu yerlere vardiya boyunca birden fazla kez midahale edilmesi gerekiyorsa hareketli Kkilitli
koruyucular kullaniimalidir. Koruyucular agikken veya diger koruyucu cihazlar askidayken erisimin
gerekli oldugu durumlarda, adim adim harekete izin vermek igin basili tutulmasi gereken bir kontrol
cihazi kullaniimahidir. Suirekli hareket gerektigi durumlarda, iki elle kontrol cihazi kullaniimaldir.
Delik, 6zellikle derin bir oyuk aciliyorsa, capak ve kiymiklardan diizenli olarak temizlenmelidir.
Makine parcalarinin savurma yapmamasi icin kelepge veya mengene kullaniimalidir.

Matkap uclaritemiz ve keskin tutulmalidir. Kérlesmis matkap uclari kirllabileceginden kullaniimamalidir.
Matkap ucu kaldinlmadan makine kapatiimalidir.

Matkap ucu fazladan kuvvet uygulayarak zorlanmamalidir.

T.C. Resmi Gazete. is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlari Yonetmeligi.
25.04.2013. Sayi: 28628

TS 3840. Makinalarda is kazalarina karsi genel gtivenlik kurallari. 18.02.2015
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33. Metal sektoériinde sikca karsilasilan meslek hastaliklar nelerdir?

Metal esyalarin paslanmamasi, aginmamasi, cirimemesi ve daha iyi gériinmesi ya da parlamasi
icin metal ylizeyler, emek yogun bazi iglemlere tabi tutulur. Elle kullanilan ve sirekli sarsinti yapan
gereclerle yapilan bu iglemler, Raynaud Sendromu’nun hastaligina sebebiyet verebilir. Ayrica Karpal
Tiinel Sendromuna ve eklemlerde bazi fonksiyonel bozulmalara da sikca rastlanir.

Metal ylizeylerine yapilan bu islemler, akciger kanseri, bronsit, pnémokonyoz, silikoz, zatiirre ve yanik
gibi rahatsizliklara ve bir uzvun (kol veya bacagin) bir kisminin veya tamaminin, tibbi nedenlerden
dolay! kesilmesine veya kopmasina neden olabilecek surecleri icermektedir.

Gurilta sonucu isitme kaybi; Metallerin, sac levhalarin haddelenmesi, perdahlanmasi, ylizeylerinin
duzeltiimesi, buhar kazanlarindaki kazan tasglarinin parcalanip c¢ikariimasi, hava basmali kumla
temizleme ve metal puskurtme iglemleri.

Dékiimhanelerde bir diger maruziyet kaynagi ise yukarida da ifade edildigi gibi agir metallerden
kaynaklanmaktadir. Metal tozu, metalin ergitilmesi ve dékimuin temizlenmesi sirasinda ortaya
cikmaktadir. Metal dumani, kati olan metalin ergitilmesi ve dékllmesi sirasinda buharlasmasi, ardindan
buharlagsan metalin oksitlenmesi ve oksidin yogunlagmasi ile solunmasi sonucu insan bedenine
ulasmaktadir. Oksitlenen metallerin solunmasi viicutta “metal dumani atesi” isimli semptomlar gribe
benzer (Ates, terleme, halsizlik, kas agrilar, bogaz kurulugu,bas agrisi, nefes darligi) goérulur.
Demirddékimhanelerinde aciga ¢ikan demirdumani, akciger kanserine ve astima sebep olabilmektedir.

Yavuz, F. Giilesin, Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanhgi, Is Saghgi ve Giivenligi Genel Miid(irliigyi,
Demir D6ékiimhanelerinde Calisanlarin Toz, Silis ve Agir Metal Maruziyetlerinin Degerlendirilmesi, 2016
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34. Metal Tozunun Saglik Etkileri nelerdir?

Calisma ortaminda biriken veya proses sonucu ortaya ¢ikan metal tozunun ilk etkileyecegi sistemlerin
basinda solunum sistemi gelmektedir. Bunedenle meslekiakciger hastaliklar birincilkorunma énlemlerinin
en 6nemli oldugu meslek hastaliklari grubudur. Solunumla alinan metal tozunun bir kismi dogrudan
solunum sistemini etkilerken, ayni zamanda sistemik etkilere de neden olabilir. Solunum sistemindeki
etkiler metal tozunun yogunluguna bagh oldugu gibi akcigerin farkh bélimlerinin 6zelliklerine de bagh
olarak degisiklik gosterebilir. Metal tozu st solunum yollarinda irritasyondan kronik enflamasyona,
akciger kanseri, astim, bronsit, pnémokonyoz, silikoz, zatirre ve metal dumani atesine kadar degisik
etkilere neden olabilir.

Gokce, K. Hiilya, Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanhgi, Is Saghgi ve Giivenligi Gengl Miidiirliigdi,
Metal Taslama Isleminde Metal Tozu Maruziyetinin Degerlendirilmesi ve Alinabilecek Onlemler, 2016

35. Sert Metal Akciger Hastaligi ve Korunma Yollari Nelerdir?

Sert metal akciger hastaligi (SMAH) ender gériilen, kobalt maruziyetine bagh gelisen, mesleki akciger
hastaligidir.

Goérilmesi ve Maruziyet Kaynaklari

Sert metaller el aletleri, matkap ucglan ve yiksek dayanikliik gerektiren metal parcalarin yapiminda
kullanilirlar (Sert metal kesimi ve taslamasi, zirh kaplama, petrol kuyusu sondaj elmas parlatma gibi.)
Sinterlenmis karbidlerin Gretiminde calisan isgiler (Karistirma, puskurtme, sekil verme, firnlama, igleme,
ince 6gutme) el aletleri ve makine Uretim iscileri, bileme aletleri Gretiminde calisan isgiler yliksek risk
altindadir. Delme ve bileme iglerinde calisanlar en yiksek risk altinda olan gruptur.

Hastalik siphesinde maruziyet sonlandinimaldir. Akut tabloda caligsan, kaynaktan uzaklastinimal ve
semptomatik tedavi uygulanmalidir. Kronik durumda ise genel astim tedavisi yapilir.

Calisma ve Sosyal Glvenlik Bakanlgi, is Saghgi ve Giivenligi Genel Miidiirliigii, Meslek Hastaliklari
ve Is ile llgili Hastaliklar Tani Rehberi
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36. Kaynak dumani icinde bulunan ve insan sagligina zarar veren maddeler nelerdir?

Kaynak dumaninda hem agir metal partiktlleri hem de zehirli gazlar bulunmaktadir. Agir metal partikdilleri
kullanilan malzemenin ve kullanilan kaynagin tiriine gére degisiklik géstermektedir. Demir, nikel, ¢inko,
aliminyum ve krom en sik karsilagilan agir metal partikiilleridir. Kaynak dumaninda siklikla karsilasilan
gazlar ise karbonmonooksit, karbondioksit, fosgen, fosfin, azotoksitler ve ozondur. Tum bu kirleticiler
icin 12.08.2013 tarihli ve 28733 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Kimyasal Maddelerle Calismalarda
Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yénetmelik ile 05.11.2013 tarihli ve 28812 sayili Resmi Gazete’de
yayimlanan Tozla Micadele Yonetmeligi'nin eklerinde yer alan sinir degerlere, eger ortaya c¢ikan
kirleticiler anilan mevzuatlarda bulunmuyorsa ulusal ve uluslararasi gegerliligi bulunan mevzuat ve/veya
standartlarda yer alan sinir degerlere uyulmasi zorunludur.

Calisma ve Sosyal Givenlik Bakanlgi, is Saghgi ve Giivenligi Genel Miidiirliigii, Meslek Hastaliklari
ve Is ile llgili Hastaliklar Tani Rehberi

37. Kaynak operatérlerinde sik¢a rastlanan metal dumani atesi hastaligi ve

siderozis rahatsizligi nedir?

Metal dumani atesi, bir metalin ya da oksitlerinin dumaninin solunmasindan birka¢ saat sonra ortaya
¢ikan akut bir durumdur. Cinko basta olmak tizere bakir, kadmiyum, manganez, aliiminyum gibi metallerin
dumaninin solunmasi hastaligin baslica nedeni olarak gérilmektedir. Agizda kéti bir tat hissedilmesi
ve sonrasinda solunum yollan mukozasinin tahris olmasi belirgin ézellikleri olarak sayilabilir. ilerleyen
asamada Oksiirlik, gégis daralmasi, halsizlik ve ishal gibi belirtiler ortaya cikabilir. Hastaligin etkisi
genellikle bir veya iki guin icerisinde gecer. Akcigerde minimal enflamasyon ve kanda I6kositoz yaratmasi
sebebiyle calisanlarin kaynak dumanindan korunmasi igin bittin dnlemlerin alinmasi zaruridir.

Sideroz (siderozis), viicutta asin demir birikmesidir. Dis ortamdan gelen demir viicuda solunum veya
sindirim yoluyla girer. Solunum havasiyla gelerek akcigerlere birikmesi sonucu pnémokonyoza sebep
olur (akciger siderozu) ve bir meslek hastaligidir. Hastaligin en temel belirtileri genel olarak solunum
yollarinin &rselenmesi, san balgam cikarilmasi ve kronik bronsit olarak sayilabilir. ilerleyen asamada
akciger ve kalp yetmezligi gibi belirtilere sebep olur.

Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakanhgi, is Saghgi ve Giivenligi Genel Miid(irliigii, Meslek Hastaliklari
ve Is ile llgili Hastaliklar Tani Rehberi
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38. Kaynak isi esnasinda calisanin gozlerini korumak icin hangi
kisisel koruyucu donanimlarin kullaniimasi uygundur?

Kaynak iglerinde kullanilan g6z koruyucular, TS EN 169 ve TS EN 170 standartlarina uygun olarak imal
edilmis olmaldir. Otomatik kararma 6zelligine sahip géz ve yuz koruyucu kullaniimasi halinde ise TS
EN ISO 16321-1 standardina uygun olarak tretilmis Grtinlerin kullanildigindan emin olunmalidir.

39. Kaynak isi esnasinda calisanin cildini korumak icin hangi kisisel koruyucu

donanimlarnin kullaniimasi uygundur?

Kaynak iglerinde kullanilan viicut koruyucular, TS EN ISO 11611 ve TS EN ISO 11612 standartlarina
uygun olarak imal edilmis olmalidir. Kaynak isinde kullanilacak eldivenlerin ise TS EN 12477 standardina
uygun olarak uretilmis olmasina dikkat edilmelidir.
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40. D6kiimhanelerde bulunan toz ve agir metallerin sinir degerleri ve

etki sekilleri nelerdir?

Madde A. OSHA Standardi PEL (TWA) Kimyasal Maddelerle Tozla Miicadele Bulundugu Etki Bicimi
B. NIOSH Standardi REL (TWA) Calismalarda Saglik Yonetmeligi Bolim
C. ACGIH (TWA) ve Giivenlik Onlemleri (05.11.2013 ve
D. HSE WEL (TWA) Hakkinda Yoénetmelik 28812 sayih)
(12.08.2013 ve 28733 sayili)
Solunabilir A.  5mg/m? 5 mg/m3 Bitiin dékim Alerjiden akciger
toz (inert B. 5mg/m3 islemlerinde kanserine
yada C. 3mg/md - goriulmektedir. kadar uzanan
istenmeyen D. 4 mg/md farkli tirlerde
toz) hastaliklar
Silis A. 50 pg/m3 Esik Kum nakil hatlar, : Silikozis, akciger
kristal:kuvars, B. 0.05 mg/m3 Sinir deger karistirici gevresi, kanseri
kristobalit, C. 0.1 mg/m3 - (ESD): maga makinalari
dogal toprak D. 0.1 mg/m3 cevresi, kum
(10mg/m) temizleme
/%Si02+2 bolgesi
Demiroksit A. 10 mg/m3 Dokim hatti, Siderosis, burun
(aerosol/ B. 5mg/m3 taslama ve akcigerde
fume) C. 5mg/m3 - - iritasyon
D. 5mg/m3
Alumiyum A. 15 mg/m3 (toplam), Metal ergitme, Fibrozis, Shaver
metal ve B. 5 mg/m3 (solunabilir) potalar gevresi, hastaligi ve
oksidi (Al ve C. 10 mg/m3 (toplam), - - taslama solunum iritani
AI202 olarak) 5 mg/m3 (solunabilir)
D. 1 mg/m?3 (solunabilir)
E. 10 mg/m3
Nikel metal A.  A.1mg/m3 Metal ergitme, Goz, burun ve
(Ni olarak) B. B.0,015 mg/m? potalar gevresi, bogaz
C. C.0,1 mg/m? - - taslama iritasyonu ile
D. D.0,5mg/m? dermatit ve
akciger
Metalik Krom, A. 0,5 mg/m?3 Metal ergitme, Akciger kanseri
inorganik B. 0,5 mg/m? potalar gevresi, riski, deri
Krom(ll) C. 0,5mg/m? 2 mg/mé - taglama iritasyonu
ve Krom (11l D. 0,5 mg/m?
Kadmiyum A. 0,005 mg/m? Metal ergitme, Solunum sistemi
Oksitler B.  Mesleki kanserojenlere maruz potalar gevresi, iritasyon, bogaz
kalmanin mimkiin olan en - - taslama agrisi, goégus
diisiik konsantrasyonla agrisi ve solunum
sinirlandiriimasini énerir. gucliga, bébrek
C. C. 0,01 mg/m? (toplam),
D. 0,002 mg/m?3 (solunabilir)
E. D.0.025 mg/m3
Bakir A. 1 mg/m? (toz), Metal ergitme, Goz, burun
B. 0.1 mg/m3 (fume) potalar gevresi, ve bogazda
C. 1 mg/md (toz) - - taslama irritasyon, bulanti
D. 0.1 mg/m3 (fume) ve Metal Dumani
E. 1mg/m? Atesi
F. 0,2 mg/m3 (fume)
G. 1 mg/m3 (toz & buhar)
Manganez A.  5mg/m? Metal ergitme, Metal Dumani
B. 1mg/m3 potalar gevresi, Atesi ve
C. 0,1 mg/m3 (toplam), 0,02 mg/m3 - - taslama merkezi
(solunabilir) sinir sistemi
D. 0.5mg/m3 problemleri

Yavuz, F Giilesin, Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanhg, Is Saghgi ve Giivenligi Genel Miidiirliigii, Demir
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