N

T.C.
CALISMA VE SOSYAL GUVENLIK BAKANLIGI
IS SAGLIGI VE GUVENLIiGI GENEL MUDURLUGU

AHSAP DOGRAMA ATOLYELERINDE GURULTU
MARUZIYETI VE ALINABILECEK ONLEMLER

Fatih DEGER

(Is Saghg ve Giivenligi Uzmanhk Tezi)

ANKARA-2015



T.C.
 CALISMA VE SOSYAL GUVENLIK BAKANLIGI
i$ SAGLIGI VE GUVENLIiGi GENEL MUDURLUGU

AHSAP DOGRAMA ATOLYELERINDE GURULTU
MARUZIYETI VE ALINABILECEK ONLEMLER

Fatih DEGER

(is Sagh@ ve Giivenligi Uzmanhk Tezi)

Tez Danismani
Muhammed Furkan KAHRAMAN

ANKARA-2015



T.C.
Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanhgi
Is saghg ve Giivenligi Genel Miidiirliigii

ONAY

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi, Is Saghg ve Giivenligi Genel Miidiirliigii
Is Sagligi ve Giivenligi Uzman Yardimcis: Fatih DEGER,
Muhammed Furkan KAHRAMAN danismanliginda basligi Ahsap Dograma Atolyelerinde
Giiriiltii Maruziyeti ve Alinabilecek Onlemler olarak teslim edilen bu tezin savunma sinavi
18/09/2015 tarihinde yapilarak asagidaki jiiri iiyeleri tarafindan Is Saghg ve Giivenligi

Uzmanhik Tezi olarak kabul edilmistir.

Dr. Serhat AYRIM
Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanlig1

Miistesar Yardimcisi

JURI BASKANI
Kasim OZER Dr. H. N. Rana GUVEN
Is Saglig1 ve Giivenligi Genel Miidiirii Is Saghigi ve Giivenligi Genel Miidiir Yrd.
UYE UYE
Ismail GERIM Prof. Dr. Yasin Dursun SARI
Is Saglig1 ve Giivenligi Genel Miidiir Yrd. Ogretim Uyesi
UYE UYE

Jiiri tarafindan kabul edilen bu tezin is Saghig ve Giivenligi Uzmanlik Tezi olmasi igin

gerekli sartlar1 yerine getirdigini onayliyorum.

Kasim OZER
ISGGM Genel Miidiirii



TESEKKUR

Calismalarima yon veren, yaptigim arastirmalarin her asamasinda bilgi, oneri ve her tiirlii
yardimi esirgemeyerek engin fikirleriyle gelismeme biiyiik katkisi olan Genel Miidiiriim Sayin
Kasim OZER'e, Genel Miidiir Yardimcilarim Saymn Dr. Rana GUVEN’e, Sayin Ismail
GERIM e ve Sayin Sedat YENIDUNYA’ya, tez calismam boyunca her tiirlii destegi saglayan
cok degerli tez damsmamim Is Sagligi ve Giivenligi Uzmam Saym Muhammed Furkan
KAHRAMAN a, ISG Uzmani Sayin Serap ZEYREK e, tez hazirlama siirecinin her asamasinda
yardimlarim esirgemeyen dénem arkadaslarim ISG Uzm. Yrd. Gizem Naz DOLEK ve ISG
Uzm. Yrd. Kiibra UNAL GULSOY’a tesekkiirlerimi sunarim. Manevi desteklerini
esirgemedikleri ve her ihtiya¢ duydugumda yanimda olduklar1 i¢in kiymetli aileme en derin

duygularimla tesekkiir ederim.



OZET

Fatih DEGER
“Ahsap Dograma Atélyelerinde Giiriiltii Maruziyeti ve Alinabilecek Onlemler”,
Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanhg, Is Sagh ve Giivenligi Genel Miidiirliigii,
Is Saghg ve Giivenligi Uzmanhk Tezi

Ankara, 2015

Genel olarak istenmeyen ses veya ses kirliligi olarak tanimlanan giiriiltii, iSG alanindaki
onemli konulardan birisidir. Giiriiltii maruziyetinin yiiksek oldugu iskollarindan birisi de ahsap
dograma atélyeleridir. Bu tezin amaci, Ankara ili Siteler bolgesinde faaliyet gosteren ahsap
dograma atdlyelerinde c¢alisanlarin giliriilti maruziyetlerinin saptanmas1 ve giiriiltii
maruziyetinin bu sektorde ¢alisanlarin {izerinde olusturdugu etkileri azaltici Onerilerde
bulunmaktir. Bu tez calismasinda, Siteler bolgesinde faaliyet gosteren 10 adet ahsap dograma
atolyesi segilerek giiriiltli maruziyeti agisindan incelenmistir. Segilen isyerleri, bes adet mikro
KOBI, ii¢ adet kiiciik 6lcekli KOBI ve iki adet orta 6lgekli KOBI olacak sekilde belirlenmistir.
Secilen isyerlerinin hepsinde ortak olan prosesler belirlenmis ve ayr1 ayri1 proseslerden
kaynaklanan maruziyet ile birlikte tiim isletmeler i¢in giinliikk kisisel giiriiltii maruziyeti
hesaplanmistir. Yapilan 6l¢iimler TS EN 1SO 9612:2009 standardina gore gerceklestirilmistir.
Giirilti 6l¢timleri sonucunda 6lglim yapilan tiim isletmelerde, ¢aligsanlar igin hesaplanan giinliik
kisisel glirtltii maruziyet degerleri yasal mevzuatimizda yer alan maruziyet sinir degerinin
iizerinde, isitme kaybina ve diger zararli saglik etkilerine yol agabilecek seviyelerde ¢ikmustir.
Bu sonugclar giiriiltliniin, secilen ahsap dograma atolyelerinde calisanlar i¢in bir risk teskil
ettigini ispatlamig ve kapsamli bir giiriilti onleme programi uygulanmasinin gerekliligini
gostermistir. Alinabilecek onlemler, yapilmasi gereken iyilestirmeler ¢alismanin igerisinde

detayli olarak agiklanmustir.

Anahtar Kelimeler: Giiriiltii maruziyeti, ahsap dograma atdlyeleri, giiriiltii 5nleme programa.



ABSTRACT

Fatih DEGER

“Noise Exposure in Woodwork Ateliers and Precautions To Be Taken”,

Ministry of Labour and Social Security, Directorate General of Occupational Health
and Safety,

Thesis for Occupational Health and Safety Expertise

Ankara, 2015

Generally defined as unwanted sound or sound pollution, noise is one of the most important
issues in OHS. One of the sectors with high exposure to noise is the woodwork ateliers. The
aim of this thesis, is to determine the noise exposure of workers in woodwork ateliers operating
Ankara province Siteler area and make recommendations for reducing the impacts of noise
exposure on the workers in this sector. In this thesis, selected 10 woodwork ateliers, operating
in the Siteler area was examined in terms of noise exposure. Selected businesses are determined
to be, five micro-SMEs, three small-scale SME and two mid-sized SME. Processes that are
common to all of the selected establishments designated and daily personal noise exposure for
all businesses with exposure resulting from the process is calculated separately. These
measurements was conducted accordingly TSE EN ISO 9612: 2009 standard. As a result of
the noise measurements, the daily personal noise exposure values calculated for workers in all
selected establishments are higher than the permissible noise exposure limit value in our
legislation, which can lead to hearing loss and other harmful health effects. These results proved
that noise, pose a risk to all workers in the selected woodwork ataliers and showed the need for
a comprehensive implementation of noise prevention programs for these workers. Precautions

to be taken, improvements to be done are explained in details in this study.

Keywords: Exposure to noise, woodwork ateliers, noise prevention program.
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1. GIRIS

Giliniimiizde gelisen teknoloji ile birlikte lilkemizde ve diinyada hizli bir artis gostermekte olan
sanayilesme ve makinelesmenin birgok saglik ve giivenlik riskinde de artis meydana getirdigi
asikardir. Calisanlar yaptiklar1 isin dogas1t olarak ¢ok farkli risk faktorleriyle bas basa
kalmaktadirlar. Bu faktorlerden birisi de is hijyeni fiziksel faktorlerinden olan giiriiltidiir.
Genel olarak istenmeyen ses seklinde tanimlanan giiriiltiiniin is ortamindaki varligi birgok
problemi de beraberinde getirmektedir. Isitme kayb1 bu problemlerin en basinda gelenidir. Yiiz
yili agkin bir siiredir asir1 giiriiltiiye maruziyetin kalici isitme kaybina yol a¢tig1 bilinmektedir.
Isitme kaybindan baska dikkat kaybina bagl is kazasi riski, calisanin performansinda azalma

vb. gibi riskleri de ortaya ¢ikarabilmektedir.

Giiriiltii maruziyetinin yiiksek oldugu iskollarindan birisi de mobilya endiistrisidir. Bu ¢alisma
kapsaminda mobilya endiistrisinin alt kollarindan biri olan ahsap dograma atolyeleri mercek
altina alinarak, buralardaki giiriiltii maruziyetinin saptanmas1 ve giiriiltii maruziyetine karsi
alinabilecek dnlemler iizerine ¢alistimistir. Ikinci boliim olan genel bilgiler kismiyla baglayan
tez c¢alismasinda; mobilya sektorii ile ilgili genel bilgiler verildikten sonra, olgiimlerin
yapilacagi metot olan TS EN 9612:2009 standardi ve ol¢iimlerin nasil yapilacagi gere¢ ve
yontemler kisminda acilandiktan sonra bulgular kisminda ahsap dograma atolyelerinin say1
olarak fazlaca yer aldig1 Ankara ili Siteler bolgesinde 10 igletme segilerek buralardaki giirtiltii
maruziyeti saptanmaya calisilmistir. Segilen isletmelerde yapilan 6n inceleme g¢alismalari
sonucunda giiriiltli maruziyetini olusturan prosesler belirlenerek olctimler gerceklestirilmis ve
her isletmede secilen calisanlar icin giinliik kisisel giiriilti maruziyetleri hesaplanmustir.
Hesaplamalar sonucunda tiim isletmeler i¢in ortaya ¢ikan sekiz saatlik giinliik kisisel giiriiltii
maruziyeti degerleri mevzuatimizda yer alan giinliikk maruziyet sinir degeri olan 87 dB(A)
degerinin iizerinde yer almistir. Ortaya ¢ikan degerleri tartisma boliimiinde literatiirdeki yapilan
baska calismalarla kiyaslanmis ve daha dnceki ¢alismalarda da benzer sonuglar elde edildigi

gorilmiistiir.



Sonug kisminda ise ortaya ¢ikan degerler goz oniine alindiginda, giiriiltiiniin bu ¢alisma igin
secilen ahsap dograma atdlyelerinde biiyiik bir risk oldugu goriilmiistiir. Yine sonug ve Oneriler
kisminda bu ¢alisma sonucunda elde edilen bulgularla bu sektérde galisanlarin maruz kaldig
giirtiltiiniin, yasal mevzuatimizda gegen sinir ve eylem degerlerinin altina yani ¢alisanlara zarar
vermeyecek seviyelere disiiriilmesi icin alinabilecek Onlemler iizerine yapilabilecek

calismalardan s6z edilmistir.



2. GENEL BIiLGILER

2.1. DUNYA’DA MOBILYA SEKTORU

Diinya mobilya iiretimi, diinyadaki gelir ve refah artigina paralel olarak artmaktadir. Son 10
yillik siire igerisinde yalnizca 2009 yilinda kiiciilme gosteren diinya ekonomisine benzer
bicimde mobilya ticareti de 2009 yil1 disinda siirekli biiyiime gdstermektedir. Gelisen diinya
ekonomisine ek olarak mobilya degistirme araligi diinya ortalamasinda dort yila diiserken,
tilkemizde de 10-12 yildan sekiz yila diismistiir [1]. Mobilya degistirme talebi, yipranma gibi
normal nedenlerin disinda estetik kaygilardan da etkilenmekte ve moda egilimleri de {iriin
degistirmede Onemli rol oynamaktadir. Mobilya {iretimi diinyada belli bashh ekonomik
sektorlerden biridir ve sektor hem ana unsurlart hem de yardime1 ve yan unsurlar ile birlikte
yillik ortalama 376 milyar dolarlik bir deger tiretmektedir. Her ne kadar iiretilen bu mobilyanin
yarisindan biraz fazlasi kendi {iretim bdlgesinde satisa sunulup tiiketilse dahi, azimsanmayacak
oranda bir miktar (176 milyar dolarlik boliimii) iiretildigi bolgenin digina satilmakta ve dis
ticarete konu olmaktadir. Mobilya gibi lojistik maliyeti yliksek bir lirlinii gz Oniinde
bulundurdugumuzda, bu dis ticaret oraninin bile dikkate deger bir miktar ifade ettigi rahatlikla
goriilebilmektedir. Diinya mobilya sektorii istthdam anlaminda da dikkate deger bir sayiya
sahiptir. Biitiin diinyada tiretilen mobilya ile birlikte 260 milyon kisilik istihdamla sektor her

gegen giin alanin1 genisletmektedir [2].

DIGER ULKELER
29%

TURKIYE |

1% \

KANADA |
3%
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%
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KRALLIK 3% POLONYA ALMANYA
3% 7%

Sekil 2.1. Diinya mobilya iiretimi oranlari [3]
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Sekil 2.1. de goriildiigii lizere, diinya mobilya iiretiminde ilk dort {ilke olan Cin, ABD (Amerika
Birlesik Devletleri), Italya ve Almanya’nin sektordeki payr %55°tir. Geriye kalan iilkeler ise
mobilya tiretiminin %45°lik kismini paylasmaktadir. Sektoriin emek yogun olmasi nedeniyle
diisiik isgiicii maliyetleri ve gelir artis1 ile birlikte artan i¢ talep, Cin’in mobilya iiretimindeki
payin1 artirmistir. Uretim hacmi disinda makine iiretim yetkinligini de Italyan yatirimcilarn
etkisiyle gelistiren Cin, diinyanin mobilya iiretim merkezi haline gelmis ve ihracat yapan
iilkeler icinde Almanya ve Italya’y1 geride birakmistir. ABD ve Almanya hammadde (kereste)
iireticisi konumlarindan ve teknoloji kullaniminin sagladig1 avantajlardan yararlanirken, italya
tasarimla 6ne ¢ikmaktadir. [hracat egilimi yiiksek iilkeler Cin, Almanya, talya ve Polonya’dur.
Bu dort iilke diinyadaki toplam ihracatin yaklasik yarisini yapmaktadir. Polonya son yillarda
gerceklesen yatirimlarla birlikte rekabet¢i yapisini gelistirmis ve ihracatta s6z sahibi olmustur.
En biiyiik ithalatc iilkeler ise ABD, Almanya, Fransa ve Ingiltere’dir. ABD iiretimde ikinci
biiyiik iilke olmasina ragmen, i¢ talebi karsilayamamakta ve ithalatci iilkeler arasinda ilk sirada
yer almaktadir. Trademap verilerine gére 2010 yilinda, diinya mobilya ihracat1 110,4 milyar

dolara, diinya mobilya ithalati ise 134,9 milyar dolara ulagsmustir [3].

Tablo 2.1. Diinya mobilya ihracati ve ithalatinda 6ne ¢ikan iilkeler [3]

ihragate 2011 Pay ithalate 2011 Pay
Ulkeler (Bin 3$) (%) Ulkeler (Bin ) (%)

Cin 45 188 795 30,9 |ABD 35971 951 22,7
Almanya 14 479 882 9,6 Almanya 15 761 443 10
Italya 11792 773 7,3 |Fransa 9 061 429 59
Polonya 9 394 828 5,2 Birlesik Krallik 7 553 529 4,8
ABD 6 986 857 5 Kanada 6 349 793 4,3

Tablo 2.1.’de goriildiigii gibi, 2011 yilinda diinya mobilya ihracatinda 227 {ilke ticarete soz
konusu olmus, ilk 5 {ilke toplam ihracatin % 58’ini gergeklestirmistir. Diinya mobilya
thracatinda %30,9’luk pay ile Cin ilk sirada yer almaktadir. Diinya mobilya ithalatinin
%22, 7’sini ise ABD gerceklestirmektedir. Mobilya ihracatinda %1°lik pay ile 21. sirada yer
alan Tiirkiye, mobilya ithalatinda %0,7’lik pay ile 25. siradadir. Diinya’daki 6nemli mobilya

fuarlari, egilimlerin belirlenmesi noktasinda belirleyici olmaktadir. Mobilya ve ilgili Giriinlere
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iliskin diinyadaki 66 énemli fuar arasinda Italya 10 fuara ev sahipligi yaparak birinci sirada
gelmektedir. Italya’yr 9 fuarla Almanya ve 8 fuarla Cin izlemektedir. italya ve Fransa’da
gergeklestirilen fuarlar tasarim ve dekorasyonla ilgili alanlarda 6n plana ¢ikarken, Almanya ve
Cin’de yer alan fuarlar mobilya teknolojileri alaninda géze carpmaktadir. 66 fuar arasinda
Istanbul kendisine 4 fuarla yer bulmaktadir [4]. Tablo 2.2.’de gériildiigii {izere mobilya
ithalatinda ilk 10 iilke arasinda ABD, Almanya, Fransa, Ingiltere, Japonya, Kanada, Belgika,
Isvigre, Rusya ve Avustralya oldugunu, bu iilkelerin toplam ithalatinin 100 milyar dolari
bulurken, Tiirkiye'nin 969 milyon dolarla 2013 yilinda 26’inc1 sirada yer almistir. 2013 yili
diinya genelinde mobilya ihracatinda Cin'in 60 milyar dolarla ilk sirada bulunmaktadir.
Almanya 13 milyar dolarla ikinci, Italya 11 milyar dolarla iigiincii, Polonya 10 milyar dolarla
dordiincii, ABD ise 8 milyar dolarla besinci sirada yer almaktadir. Tiirkiye 2013 yilinda
gerceklestirdigi 2 milyar 238 milyon dolar ihracatla diinya ihracatinda 15'inci sirada yer
almaktadir. 2004'ten itibaren iilkemizin diinya ihracatindan aldig1 paya bakildiginda 2004
yilinda yiizde 0.67 olan bu payin 2013 yilinda yiizde 1,30'lara ulastigi goriilmektedir [3,4].

Tablo 2.2. Diinya mobilya iiretimi ihracat-ithalat durumu [3]

ULKELER URETIM (%) THRACAT (%) ITHALAT (%)

Cin 25 30,9 1,5
ABD 15 5 22,7
Italya 8 7,3 2

Almanya 7 9,6 10

Polonya 3 5,2 1

Birlesik Krallik 3 15 4.8
Fransa 3 2,2 5,9
Japonya 3 0,9 3,9
Kanada 3 2,3 4,3
Tiirkiye 1 1 0,7
Diger Ulkeler 29 34 43,2

Mobilya sektoriinii kendi i¢inde faaliyet alanlari baglaminda incelemek de miimkiindiir.
Sektoriin % 35’°lik kismi1 ev i¢i mobilya ve doseme, ofis ve dig mekanlar i¢in mobilya tlireten
iiretici firmalardan olugmaktadir. Bu alanda etkinlik gdsteren dernek ve birlikler, fuarlar,
ofisler, sergiler % 30’luk bir dilimi meydana getirmektedir. Aydinlatma ve aydinlatma
malzemesi {reticileri ile birlikte ev esyast lreticileri sektorde % 27 oraninda yer alirken,
yardimc1 malzeme, yar1 mamul ve aksesuar iireticileri sektdérde % 6 oraninda temsil

edilmektedirler [5].



2.2. TURKIYE’DE MOBILYA SEKTORU

Tiirkiye mobilya sektoriinde, irili ufakli tiim treticiler ve perakende magazalar ile birlikte
yaklasik 60 000 sirket hizmet vermektedir. Mobilya sektorii 158 213 kisiye dogrudan, 258 213
kisiye dolayl1 istihdam saglamaktadir [6].

Mobilya sektorii lilke ekonomisinde onemli bir yere sahiptir. Giinlimiizde mobilya sektoriinde
el emegi hala yogun olarak kullanilmakta ve geleneksel yontemlerle calisan atdlye tipi, mikro
Olcekli igletmeler agirliktadir. 1990’11 yillardan itibaren orta ve biiylik Olgekli isletmelerin
katilimlariyla {ilke imalat sanayisi icinde %3’liik iiretim katkistyla 6nemli bir bilgi ve sermaye
agirlikli imalat kolu olmustur. Son yillarda Tiirkiye’de kiiciik atdlyelerde diisiik teknoloji ve
sermaye ile emek yogun faaliyet gosterdigi diisiiniilen mobilya endiistrisi, hizli1 bir doniisiim
gecirerek gegmis yillara oranla ¢ok daha fazla bilgi ve sermaye yogun bir sektdr olma yolunda
ilerlemektedir. Diinya ihracatina agilan isletme sayis1 artmis ve teknolojik yatirimlar sayesinde
fabrikasyon iiretim modeli oldukga gelismistir. Tiirkiye mobilya sektoriindeki tiretimin, firma
sayisi, Uretim miktarlari, satis fiyatlari, ihracat rakamlar1 gibi hususlar ile sektordeki yiiksek
kayit disilik da dikkate alindiginda 2014 yili itibariyle 9 milyar dolar oldugu tahmin
edilmektedir [6].

Tiirkiye mobilya endiistrisi agirlikli olarak kiigiik ve orta dlgekli igletmelere sagladigi istihdam
olanaklari, mevcut ve potansiyel olarak sahip oldugu katma deger olusturma giiciiyle tilkemizin
onemli endiistrilerinden birisini olusturmaktadir. Son iirliniin islevi nedeniyle dayanikl tiiketim
mallar1 kapsaminda degerlendirilen mobilya endiistrisi, yetenek ve tasarim giiciine dayali bir
endiistri olmas1 nedeniyle bir moda sektorii olarak da tanimlanabilmektedir. Son yillarda artan
kentlesme, niifus artis1 ve yiikselen hayat standardi ile mobilyaya olan talep giin gegtikce
artmakta ve bu da direkt olarak mobilya sanayine yansimaktadir. Mobilya, TUIK (Tiirkiye
Istatistik Kurumu) tarafindan yapilan “gelirler ve yasam kosullar’” arastirmasma gore
harcamalardan aldig1 pay bakimindan hane halki gider kalemleri igerisinde; %35,1 ile besinci
sirada yer almaktadir. Mobilya kira-konut, gida, ulasim, lokanta-otel harcamalarindan sonra

gelmektedir [4,6].

Mobilya sektorii, iilkemizin ihracati ithalatindan fazla olan tek ihracat¢i konumunda olan

sektortidiir. Biytikliigi 9 milyar dolara yaklasan sektdr, yaklasik 30 bin kisiye istthdam



saglamaktadir. Bu rakam yan sanayi ve iligkili sektorlerle 500 bine yaklasmaktadir. Mobilya
sektoriiniin ihracat1 2003'te 456 milyon dolarken 10 yilda yaklasik 5 kat artarak 2013 yilinda 2
milyar 147 milyon dolara yiikselmistir. 2012'de 1,9 milyar dolar olarak ger¢eklesen mobilya
sektorii ihracatimiz 2013 yilinda yiizde 17'lik bir artis yakalamistir. 2011 yilinda 197 tilkeye ve
bolgeye mobilya ihracati gerceklestirmis olup, en fazla mobilya ihrag¢ ettigimiz bes iilke

sirasiyla Irak, Almanya, Azerbaycan, iran ve Fransa olmustur [4,6].

Tablo 2.3. Tiirkiye’nin iilkelere gore mobilya ihracati (Deger: 1000 ABD Dolari) [3]

Ulke Ad1 2009 2010 2011
Irak 136 623 207 794 284 183
Almanya 114 889 128 564 160 818
Azerbaycan 69 240 81 033 106 619
fran 70 618 84 502 103 463
Fransa 63 871 70 697 87 684

Tiirkiye’de mobilya sektdrii, pazarin yogunlastig1 ve/veya orman iirlinlerinin yogun oldugu
belirli bolgelerde toplanmistir. Onemli mobilya iiretim bolgeleri toplam iiretimdeki paylarina
gore; Istanbul, Ankara, Bursa (Inegdl), Kayseri, Izmir ve Adana olarak siralanmaktadir. TUIK
Isyeri Saymmi verilerine gore ISIC-REV.3 N0:3611-3614 numarali alanlarda tanimlanan
mobilya grubu iiriinlerde hem isyeri hem de istihdam diizeyi itibari ile Istanbul 6nde
gelmektedir. Istihdam diizeyi siralamasinda Istanbul’u sirasi ile Ankara, Bursa, Kayseri ve
Izmir takip etmektedir. Mobilya sektérii, kiiresellesme, teknoloji ve bilgiye kolay ulagim

sonucu yeni bir donemin i¢inde bulunmaktadir [3].

Italya, Almanya ve Cin’de oldugu gibi organize, sadece mobilyaya yonelik, ihtisaslasmis
tiretim sahalari, entegre olmus iiretim ve bunlarla beraber calisan AR-GE (Arastirma-
Gelistirme) birimleri yapilmasi hedeflenmektedir. Universitelerde mobilya pazarlamast,
mobilya tasarimi, genel i¢ mimari olarak degil tamamen mobilyaya yonelmis iiretim, istihdam
egitiminin saglanmasi yararli olacaktir. Mobilya sektorii ufuktaki hedefleri icin 2023 yilini
belirlemistir. Sektor 2023’te 25 milyar $ {iretim, 10 milyar $ ihracata ulasmay1 ve diinyanin 10.

biiyiik mobilya iireticisi olmay1 hedeflemektedir [7].



2.2.1. Sektordeki Uretim Egilimleri ve Uretilen Bashca Uriinler

Genel konumuyla i¢ piyasaya doniik olan sektdrde cogunlugu geleneksel yontemlerle ¢alisan
kiiciik isletmeler agirliktadir. Biiyiik isletmelerin sektdre girmesiyle otomasyonlu iiretim

gergeklestirilmeye baslanmistir.

Hem i¢ pazara hem de dis pazara yonelen mobilya sektoriinde faaliyet gosteren isletmelerde,
panel mobilya, masif mobilya, kanepe, oturma grubu, tablali mobilya (mutfak, banyo, ofis yatak
odas1), bah¢e mobilyalari, mobilya aksam ve parcalari, tagit mobilyalari, hastane mobilyalari,
otel mobilyalari, aksesuarlar, gibi genis yelpazede iiretim yapilmaktadir. Mobilya talebi
degistirme, yipranma gibi normal nedenlerin disinda estetik kaygilardan da etkilenmekte ve
moda egilimleri de iiriin degistirmede 6nemli rol oynamaktadir [4].

Tablo 2.4. Uretimi yapilan baghca iiriin gruplan [4]

Panel Mobilya

Kanepe-Oturma Grubu

Oturak-Sandalye
Ofis Mobilyasi
Yatak

Diger (Tasit, hastane mobilyalar1 vb.)

Mobilya Aksam ve Parcalari

Bahce Mobilyasi

Mutfak Mobilyasi

2.2.2. Ankara Siteler Bolgesinde Durum

Ankara, mobilya iiretiminde 6nemli bir merkez olup istihdam diizeyi ve isletme sayisi itibari
ile Istanbul’un ardindan gelmektedir. Ankara’da mobilya sektdriiniin ilk yogunlastigi merkez
Siteler olmustur. Siteler 1960’11 yillarda kurulmus olup, bugiin 5.000 déniim arazi iizerinde
faaliyet gosteren biiyiik bir sanayi bolgesidir. Bolge kiigiik ve orta dl¢ekli mobilya iiretimi ve
satig1 yapan bir¢ok isletmeyle, diger hizmet sektorii isletmelerini barindirmaktadir. Siteler’ deki
kayith firma sayisi 5 bini agsmaktadir. Ancak bunlar ¢cogunlukla mobilya iiretimi yapan emek
yogun igletmeler olup, biiyiik 6l¢ekli iiretim yapan firma sayisi ¢ok azdir. Ankara’da Siteler

bolgesini, Akyurt yolu ve Ivedik Organize Sanayi Bolgesi’nde yogunlasan firmalar takip
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etmektedir. Ankara’da mobilya iiretiminde faaliyet gosteren mevcut firmalar Tiirkiye’deki
firmalarin yaklasik %18’ine karsilik gelmektedir. 2012 Sosyal Giivenlik Kurumu (SGK)
istatistiklerine gore bu firmalarda istihdam edilen kisi sayisi ise 30.062’dir. Ankara mobilya
ihracat ve ithalat rakamlaria bakildiginda 2002 yilinda yaklagik 20 milyon olan ihracat 2010
yilinda 90 milyon dolara yiikselmistir. Ithalat ise ayn1 yillarda 13 milyon dolardan 42 milyon
dolara ¢ikmistir. 2002-2010 yillar1 arasinda toplam ihracatin toplam ithalat1 karsilama orani ise
yaklasik % 214 olmustur. Kiiresel ekonomik krizin bir yansimasi olarak 2009°daki hafif diisiise
ragmen ithalat ve ihracat egilimleri son on yillik donemde siirekli bir artis ¢izgisi
gostermektedir. Bu durum Ankara mobilya dis ticaretinde bundan sonraki donemde de artisin
devam edecegine isaret etmektedir.

Sitelerde iiretim yapan firmalar genellikle aile isletmelerinden olugsmaktadir. Sektorde faaliyette
bulunan kiiciik aile isletmelerinin kapasite kullanim oranlar1 diisiik oldugundan bu isletmelerin
tiretim maliyetleri yiiksek ve rekabet giigleri zay1f olabilmektedir. Son donemde meydana gelen
teknolojik gelismeler 6zellikle tliretim siireglerinde degisimi beraberinde getirmis, emek yogun

tiretim yerini makinelesmenin yayginlastigi seri tiretime birakmaya baglamistir [6].

2.3. AHSAP DOGRAMA ATOLYELERI VE URETIM SURECI

Ahsap dograma ve mobilya sektorii ¢ok genis bir faaliyet sahasimi kapsamaktadir. Kapi-
pencere, mobilya, hazir mutfak ve birgok iiriin ve hizmet ¢esidi bulunmaktadir. Mobilya imalat
atolyelerinde siire¢ tasarim, kesme, delme, resim verme, montaj, yapistirma, zimparalama gibi

islemler gergeklestirilmektedir.

Dograma atolyelerinde serit testere, daire testere, planya, matkap, freze, torna, planya, kalinlik
makinesi gibi birgok makine kullanilmaktadir. Hammadde olarak baslayan siire¢ c¢esitli
asamalardan sonra mobilyaya doniiserek sistemden ¢ikmaktadir. Bu atolyelerde gerceklestirilen

tiretim ile ilgili is akis semasi Sekil 2.2.’de gosterilmektedir [8].



Hammadde

v

Kaba Kesim
Atdlyesi

4

Ayt Frezeleme Rendeleme | | Delik Delme || Zimparalama
Kesim

Mot aj
Atdlyesi
Boya-Cila Kalite Depo -
Atolyesi [ | Komtrol [ | Sevkiyat

Sekil 2.2. Mobilya iiretiminde atolye sistemi [8]

2.3.1. Ahsap Dograma Atolyelerinde Kullanilan Ekipmanlar

Genel islem makineleri; 6zellikle kesme, rendeleme, delme, resimlendirme, temizleme vb. isleri
yapan makinelerdir. Daire, serit testere, planya ve kalinlik, freze, delik ve zimpara makinelerini
bu grupta sayabiliriz. Bunlarin diginda 6zel islemler i¢in kullanilan makineler de isyerlerinde

kullanilmaktadir. Bunlar daha ¢ok tek tip veya belirli sayida islemlerin yapildig1 makinelerdir

[8].

2.3.1.1. Dairesel testere makineleri

Dairesel testere makineleri yiizeyleri diizeltilmis, 6zellikle plaka (yonga levha, kontrplak,
MDF, HDF, masif panel vb. ) boylarini, genislik ve kalinliklarini istenilen dlgiilerde ve agilarda
kesme; cesitli plaka ve tablalar 6l¢iilendirme; ayrica lamba, kinis, kanal, kordon ve zivana
agma gibi ¢ok degisik amaglarla kullanilan en 6nemli aga¢ isleme makinelerindendir. Tek
motorlu daire testereler 6zellikle kaba ebatlama i¢in kullanilmaktadir. iki motorlu olanlarinda,
ilk motor ana pargalayic1 testereyi ¢alistirir. Ikinci motor ise panelin yiizeyine &nceden
yapistiritlmis kaplamalarin (melamin, dogal ahsap kaplama, laminat v.b.) saglikli ebatlanmast

igin gizici gorevi goriir [9].
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Sekil 2.3. Dairesel testere makinesi

2.3.1.2. Serit testere

Serit testere makineleri, 6zellikle masif parcalarin ve egrisel/kavisli islenecek pargalarin
kesilmesinde, kertmeli is pargalarinin resimlendirilmesi, agili-dairesel, kama kesimi, kalas ve
pargalarin boylarini, genislik ve kalinliklarini istenilen Olgiilerde kesilmesi islerinde ayrica

lamba, kinis, kanal, kordon ve zivana agma gibi ¢ok degisik amaglarda kullanilan makinelerdir

[9].

Sekil 2.4. Serit testere makinesi
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2.3.1.3. Freze makineleri

Freze makineleri, islevleri ayni olmakla beraber yatay veya dikey (sakiillii) olarak ikiye
ayrilirlar. Bu makineler ahsap ve ahsap {irlinlerinin yiizey ve kenarlarina istenilen resimde
uygun kesiciler yardimiyla resimlendirme ve temizleme islemi yapilmasini saglayan
makinelerdir. Is parcalarinin kenarlarma profil verilmesine, diizeltilmesine ya da pargalarin

sablon kullanilarak istenilen forma sokulmasina yardimci olur [9].

Sekil 2.5. Freze makinesi

2.3.1.4. Matkaplar
Genel olarak bir siitun iizerine oturtulmus govde, siitun {lizerinde hareketli bir sehpa ve alt
tabandan olusmaktadir. Govde tlizerinde bir elektrik motoru ve bu motordan dénme hareketini

matkap miline ileten kayis kasnak sistemi bulunmaktadir [9].

Sekil 2.6. Matkap tezgahlar:

12



2.3.1.5 Kahinhk makineleri
Bir yiizii ve bir cumbasi planya makinesinde rendelenmis parcalarin kalinliklarini ve
genisliklerini esit ve diizgiin bir resimde ¢ikarmak amaci ile rendelemede kullanilan otomatik

sevk diizenli bir temel agag isleme makinesidir [9].

Sekil 2.7. Kalinhik makinesi

2.3.1.6. Palet zzimpara
Yuvarlak pargalarin yiizeylerini, egimli yiizeyleri ve diizlem tablalarinin genis yiizeylerini
diizeltme ve temizlemede kullanilan makinelerdir. Amag; iist yiizey islemleri olan cila ve

boyaya malzemeyi hazirlamaktir [9].

Sekil 2.8. Palet zimpara makinesi
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2.4. SES VE GURULTU

2.4.1. Ses

Ses, insan kulaginin algilayabildigi basing degisimleri ile aktarilan bir tiir enerji formudur. Gaz,
kati ve sivi cisim molekiillerinin hava basincinda yaptiklari dalgalanmalarin kulaktaki
etkisinden olusan bir duygudur. Ses nesnelerin titresmesi sonucu olusur ve dinleyicinin
kulagina havada veya diger materyallerde dalgalanma seklinde ulasir. Bir nesne titrestiginde
hava basincinda kiigiik degisimler meydana getirir. Bu hava basinct degisimleri dalgalar
seklinde havada yol alarak sesi tiretir. Sesin olusum siireci Sekil 2.9.” da verilen bir davulun
yiizeyine baget ile vurma 6rnegi ile agiklanabilir. Davul yiizeyi baget ile vurulmasindan sonra
ileri geri titresir. ileri dogru hareket ederken temas halinde havayi yiizeye sikistirir. Bu hareket
havanin sikismasiyla arti (yliksek) bir basing olusturur. Yiizey karsit yone dogru hareket
ederken havanin serbest kalmasiyla, negatif (al¢ak) bir basing olusturur. Bu sayede davulun
ylizeyi titrestik¢e hava basincinda degisken algak ve yiiksek basing alanlari olusur. Bu basing
degisimleri hava boyunca ses dalgalari olarak yol alir [10].

Ses Dalzalarmm Olusumu _

Hava Basmal Hava Basma
.llllll Uil ||||||h|||
. : :
U Ses
Hava Basmcmdaki Kaynagma
Degisim Uzakhk
o

Sekil 2.9. Sesin clusumu [10]

Hava parcaciklarinin titresiminin yayilmasina ses dalgast denir. Hava pargaciklarinin
titresiminin havada yayilma hizina “ses hiz1” denir ve degeri 340 m/s dir. Bir saniye igerisinde
ses dalgasi 340 m uzaga ulagsmis anlamina gelir. Tablo 2.5.’te sesin havada ve diger ortamlarda

yayilma hizlarina iligkin 6rnekler verilmistir.
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Tablo 2.5. Sesin cesitli ortamlarda yayilma hiz [10]

Ortam Ses Hiz1 m/s
Hava, Kuru (0°C ve 760 mm Hg basingta) 330
Tahta 3,4
Su(15°C) 1,4
Beton 3,1
Celik 5
Kursun 1,2
Cam 5,5
Hidrojen (0°C ve 760 mm Hg basingta) 1,26

Kulagin duyma mekanizmasi ses dalgalarini hisseder ve onlar bilgiye ¢evirerek beyne iletir.
Beyin bilgiyi ses olarak yorumlar. Cok yiiksek sesler bile atmosfer basincina gore ¢cok daha
kiigiik basing dalgalanmalar1 (on binde bir) olusturur. Kulaktaki duyma mekanizmasi1 daha
kiigiik basing dalgalanmalarini bile algilayabilecek sekilde hassastir. Bu yiizden yiiksek ses
duymaya zarar verir [10].

2.4.2. Giiriiltii

Genellikle istenmeyen ses olarak tanimlanmaktadir. Gelisi glizel bir yapist olan bir ses
spektrumu, hosa gitmeyen, istenmeyen, rahatsiz edici ses olarak tanimlanabilir. Ses ise titresim
yapan bir kaynagin hava basincinda yaptig1 dalgalanmalar ile olusan ve insanda isitme duygusu
uyandiran fiziksel bir olaydir. Fiziksel kavram olarak ses ile giiriiltii arasinda fark yoktur.
Girtiilti genellikle yapay olarak ortaya cikan, niteligi ve niceligi bozulmus, arzu edilmeyen
seslerdir. Tanimdan da anlasilacag gibi, arzu edilmeme kavrami, giiriiltiiniin siibjektifligini,
yani kisiden kisiye degiskenlik gosterebilecegini, dolayisiyla psikolojik ve otonom sinir sistemi

izerine etkilerinin de insanlarda farkl farkli olabilecegini gostermektedir.

Gliriiltiiniin anlaml1 bir bi¢imde kisiden kisiye farklilik gdstermeyen en 6nemli etkisi, igitme
lizerine etkisidir. Bu iki genel tanimdan sonra ILO’nun (Uluslararast Caligma Orgiitiiniin)
63.konferansinda imzalanan sozlesmenin 3. maddesinde giiriiltiiyli nasil tanimladigina
baktigimizda “giiriiltii terimi, isitme kaybina yol acan, sagliga zararli olan veya bagka tehlikeleri

ortaya ¢ikaran biitiin sesleri kapsar” denildigini gormekteyiz [11].
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Sesin niteliginin bozulmasi, frekanslar1 farkli bir¢ok ses dalgasinin st iiste gelmesidir.
Giirtiltiiniin  frekans spekturumuna bakildiginda, birgok frekansta seslerin yer aldigi
bilinmektedir. Sesin niceliginin bozulmasi ise, ses ne kadar nitelikli ve hosa gider sekilde olursa
olsun siddetinin insan viicuduna zararli bir degere ulasmasidir. Ornegin ¢ok giizel bir miizigin
ses siddetinin 90 dB(A) (Desibel) diizeyini gegmesi, isitme kayiplarina neden olacaktir.
Giiriiltiiniin bu etkisi sonuglar1 en kolay goriilebilen etkisidir. Psikolojik ve nérovegetatif sistem

etkileri daha diistik siddetteki seslerde dahi baslayabilir [12].

Insan kulag1 20-20000 Hz arasindaki sesleri duyabilir. Normal konusma tonunda sesimiz 500
ile 2000 Hz arasinda titresim yapmaktadir. Bir de insanlarin duyamadigi infra ve ultra sesler
vardir. Infra sesler 20 Hz in altindaki seslerdir, ultrasesler ise 20000 Hz in iizerindeki seslerdir.
Bunlar, duyulmamasina ragmen insanlarda bulanti hissi, bas donmesi ve huzursuzluk nedeni
olabilirler. Infra sesler ve ultraseslerin 0Ozelliklerini sesin saniyedeki titresim sayist

belirlemektedir [12].

Bir de desibel (dB) olarak belirlenen sesin siddeti vardir. Desibel, logaritmik bir biiyiikliktiir
ve SPL (ses basing seviyesi) olarak tanimlanir. Ses basing seviyesi, sesin enerjisine baglidir.
Sesin enerjisi ya da maruziyet siiresi iki katina ¢ikarsa ses basing seviyesi 3 dB artacaktir ve

tersi durumda da ayni oranda azalacaktir [12].

Anlik ya da darbe giiriiltiisii, aniden meydan gelen yliksek giirtiltiilerdir. Anlik ya da darbe
glirtiltiisii, 1 saniyeden uzun siirmez ve sonrasinda belli bir donem sessizlik olur. Degisik tipteki
darbe ve patlamalar sonucu anlik giiriiltii olusur. Darbe giiriiltiileri ¢arpisan nesneler tarafindan
iiretilen anlik giiriiltiilerdir. Ornegin balon patlamast, ¢ekicin carpmasi, ¢ivi cakma ve silah atis1

darbeli giiriiltii tiretir [12].

2.4.1. Isyerlerinde Sesi Tamimlamada Kullanilan Temel Parametreler
2.4.1.1. Frekans

Frekans, kaynagin yiiksek ve algak basing bolgelerinde olusturdugu ses dalgalarinin tam
¢evriminin orani, bagka bir deyisle saniye basina periyodik hareket dongiilerinin sayisidir.
Frekans “f” sembolii ile gosterilir ve birimi Hertz (Hz) dir. (Frekans1 bir hertz demek (f= 1 Hz),

bir nesnenin ileri geri titresimini 1 saniyede bitirdigi anlamina gelir. Ayn1 sekilde 100 Hz, bir
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nesnenin ileri geri 100 titresimini bir saniyede tamamladigi anlamina gelir.) Pargacik ne kadar
hizli titrerse, frekans o kadar yiiksek olur. Insanlar tarafindan isitilebilen seslere, duyulabilir

sesler denir. Duyulabilir seslerin frekans1 20 Hz—20 kHz araligindadir [10].

2.4.1.2. Ses basinc1

Ses basinci, ses kaynaginin iirettigi hava basinci dalgalanmalarinin toplamidir. Ses basincini
sesin siddeti olarak duyariz veya algilariz. Sekil 2.9.’daki davul 6rneginde davula gok yumusak
bir sekilde vurulursa, ylizey cok kiiciik bir mesafe yer degistirecek ve zayif bir basing
dalgalanmas1 ve ses olusturacaktir. Ayni davula sert bir sekilde vurulursa yiizey normal
pozisyonundan daha fazla yol alarak hareket edecegi i¢in basing artisi daha biiyilik olacaktir.
Sonug¢ olarak dinleyici i¢in ses daha yiiksek olacaktir. Sesin yayilmasiyla olusan hava
basincindaki kiigiik degisiklik ses basinci olarak bilinir ve “p” sembolii ile gosterilir. Akustik
basincin birimi Pa (paskal) ‘dir. Saglikli bir insan 0,00002 Pa-20 Pa araligindaki ses basincini
duyabilir. Normal bir konusma 0,02 Pa biiytikliigiinde bir ses basinci olusturur. Bir ¢im bigme
makinesinin olusturdugu ses basing seviyesi ise 1 Pa’dir. Insan kulagmin ses basincina tepki
gostermesi sonucu sesler isitilir. Ses kaynagindaki titresimler biiyiidiikce, olusan ses basincida
yiikselir. Yiiksek ses basinglt sesler, giirtiltiiliidiir. 20 Pa seviyesindeki ses basing seviyesi agri

esigi olarak adlandirilir [11].

Ses basinci, ses kaynagmin bulundugu ortama ve dinleyicinin ses kaynagina uzakligia baglh
olarak da degisir. Yine sekil 2.9.’daki davul Orneginde, davula kapali bir ortamda yakin
mesafeden vurulmasi, bir futbol sahasinin ortasinda vurulmasindan daha fazla ses basinci
olusturur. Genel olarak davuldan uzaklasildik¢a duyulan ses basinci seviyesi azalir. Ayni
zamanda sesi yansitacak sert zeminlerin oldugu alanlarda (6rnegin bir odadaki duvar) olusan
ses basinci, dinleyici kaynaga ayni mesafede olsa bile agik alanda olusan ses basincindan daha

fazladir [11,12].

2.4.1.3. Ses basing seviyesi ve desibel

Ses basing seviyesi (SPL), bir referans ses basinci ile ilgili olarak belirli bir ses i¢in ses
basincinin logaritmik bir olglistidiir. ‘Lp’ seklinde gosterilir ve desibel (dB) cinsinden ifade
edilir. Desibel ismi Kanadali bir mucit olan ve sagir insanlarin problemleri ile ilgilenen
Alexander Graham Bell’den gelmektedir. Genis bir yelpazede yer alan yaygin ses basinglarinin

degerleri ile (0,00002 Pa - 20 Pa) galismak zor oldugu i¢in desibel (dB veya Bel’in onda biri)
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kavrami ortaya ¢ikarilmistir. Desibel skalasinda calismak sayilarin 6lgegini makul bir araliga
cektigi icin daha kolaydir. Desibel skalasina ¢evrilmis ses basincina ses basing seviyesi ‘Lp’
denir. (Referans ses basinci 20 puPa (mikro paskal)’dir. 1000 Hz frekansinda, iyi isitmeye sahip
insan i¢in duyulabilir en sessiz ses 20 pPa ses basincina sahiptir. Insan kulagimin duyabilecegi
en yeksek sesin basinci 20 Pa’dir (bu sekilde yiiksek basinca sahip sesler kulakta agr1 hissine
sebep olur.). 20 uPa(0,00002 Pa)-20Pa aralig1 ¢ok genis oldugu i¢in uygun bir ses basing 6l¢iim
degeriyle tanimlanir. Desibel (dB), logaritmik bir biiyiikliiktiir ve ses basing seviyesi (SPL)
olarak tanimlanir ve referans ses basinci 20 pPa’nin kag kat asildiginin gostergesidir. 20 pPa

ses basincinin, ses basing seviyesi 0 dB’dir [13].

Tablo 2.6. Ses basinci seviyeleri [13]

Ses Basinci
Seviyesi Giiriiltii
dB(A)
0 Duyma duyarliliginin baglangici (sadece lab'da dlgiilebilir.)
10 Diizgiin duyulabilen ses
15-20 Kagit hisirtisi, agik alanda gece sesi
25-30 Fisildama
30-40 Sakin yerlesim bolgesi
40-50 Alcak ses ile sohbet, sakin biiro
50-60 Konugma sesi, daktilo
55-65 Elektrik siipiirgesi
60-65 Giriltili biiro
65-70 Telefon zili, kopek havlamasi, klasik miizik
70-80 Yogun cadde trafigi
80-85 Ciglik atmak, bagirmak, torna tezgahi, opera miizigi
90-100 Yiik treni, turbo jeneratdr, disko miizigi
100-110 Gok giirtiltiisii
110-120 Ucak pervanesi, rock miizik
120-130 Ac1-agr1 sinir1
130-150 Jet ucag1 motoru
200 Uzay mekigi

Farkli giirtiltiilerin bir metre uzaklikta, 0,5 s soniimleme zamaninda ve agik hacimde ses basing
seviyeleri Tablo 2.6.’da verilmektedir. Ses basing seviyesi, sesin enerjisine baglidir. Sesin

enerjisi ya da maruziyet siiresi iki katina ¢ikarsa ses basing seviyesi 3 dB(A) artacaktir ve tersi
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durumda da ayni oranda azalacaktir. lyi bir isitme duyusuna sahip bir kisi ses basing

seviyesindeki 1-3 dB(A)’lik degisimi fark edebilir [13].

2.4.2. isyerlerinde Olusan Giiriiltiiniin Ozellikleri

Isyerlerindeki giiriiltii, zamana gore nasil degistigine bagl olarak siirekli, kesikli (degisken)
veya anlik (darbeli) olabilir. Stirekli giiriiltii verilen bir periyotta sabit kalan giirtltiidiir. Stirekli
giiriiltii {ireten makinelere kazanlar &rnek olarak verilebilir. Uretimde olusan giiriiltiiniin ¢ogu
degisken ve kesiklidir. Cesitli islemler ve cesitli giriiltii kaynaklar1 zamanla giiriiltiide
degisikliklere sebep olur. Giiriiltii goreceli diisiik ses ve giiriiltiilii periyotlardan olusuyorsa,
giiriiltii kesiklidir. Anlik giiriiltii kisa siireli olusan bir saniyeden az siiren yiiksek seviyeli
giiriiltiidiir. Preslerin olusturdugu giiriiltii, silah patlamasi anlik giiriiltiiye 6rnek olarak

verilebilir [14].
2.4.2.1. Frekans agirhklandirma

Insan kulaginin sese hassaslig1 sesin frekansina baglidir. Insanlar baz1 frekanslar digerlerinden
daha 1y1 duyarlar. Bir kisi aynm: ses basing seviyesine sahip farkli frekanslarda iki degisik ses
duyarsa, frekansi yiiksek olan ses digerinden daha giirtiltiilii gelecektir. Bunun sebebi insan

kulaginin yiiksek frekanstaki sesleri diislik frekanslardakine oranla daha iyi isitmesidir.

Giirilti 6l¢iimlerinde okunan, kaydedilen ses basing seviyesi degerleri, insan kulaginin bu
hassasiyeti goz oniinde bulundurularak frekans agirliklandirma ile diizeltilmektedir. Frekans
agirlikl ses basing seviyeleri, isitme kaybi riskinin degerlendirilmesi i¢in kullanilir. dB(A) (A-
agirlikli ses basing seviyesi), diisiik ses basing seviyelerinin dznel algisi i¢in en iyi benzetmedir.
Ses seviyesi Ol¢erler ve dozimetrelerle yapilan 6l¢timlerde cihazlar A- agilikli filtre kullanir ve
yapilan Ol¢iimlerde okunan degerlere dB(A) denir. Mevzuatimizda giiriiltii maruziyeti eylem
ve sinir degerleri dB(A) cinsinden verilmektedir. A-Agirlikli frekans agirliklandirmast iki

onemli amag i¢in kullanilmaktadir.

1. Tim frekanslardaki ses seviyesi degerlerini biitiinlestirerek bir dizi 6l¢iim sonucu verir.

2. Insan kulaginca algilanan ses seviyelerine ait skala olarak 6l¢iim sonuglarmni verir.

dB(C) (C- agirlikli ses basing seviyesi), insan kulagimin yiiksek seviyedeki seslere karsi

duyarliligini canlandiracak sekilde olusturulan filtrelendirmedir. A —agirlikli filtrelendirmeye
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gore daha az uygulanir. Mevzuatimizdaki giiriiltii maruziyet ve eylem degerlerinin anlik tepe

noktalarinin belirlenmesinde kullanilir [15].

2.4.2.2. Desibel kavraminin temelleri

Desibel (dB) logaritmik bir oOlgektir. Matematiksel hesaplamalarda dB kullanacaksak
logaritmik hesaplari kullanmak zorundayiz. Desibel ile ilgili hesaplamalar logaritmik oldugu
icin normal bir sekilde toplama ¢ikarma yapilamaz. Ornegin 90 dB(A) giiriiltii emisyonuna
sahip iki tane ayn1 makinenin birlikte yaydiklari emisyon 180 dB(A) degil 93 dB(A)’dir. Tablo
2.7.de dB birimine ait hesaplamalar1 basitlestirmek adina igyerlerindeki giiriiltii ile ilgili baz1

hesaplamalara ait kurallardan bahsedilmektedir [15].

Tablo 2.7. Desibel kavramu ile ses enerjisi arasindaki iliski [15]

dB Degisimi Ses Enerjisindeki Degisim

3 dB artis Ses Enerjisi Iki Katma Cikar
3 dB azalma Ses Enerjisi Yartya Iner

10 dB artig Ses Enerjisi 10 Katina Cikar
10 dB azalma Ses Enerjisi 10 Kat azalir

20 dB artis Ses Enerjisi 100 Katina Cikar
20 dB azalma Ses Enerjisi 100 Kat azalir

2.4.3. Giiriiltiiniin Insan Saghg Uzerindeki Olas1 Etkileri

Giirtltiiniin kulaga verdigi zararlar; giiriiltii patlama seklinde ise kulak zar1 yirtiklig1, orta kulak
kemikgikler zincirinde kopukluklar seklindedir. Kulaga verdigi zararlari iki boliimde incelemek

gerekir:

a) Gegici isitme kayiplari: Bir kag saat boyunca siddetli giiriiltiiye maruz kalan kisilerde gegici
isitme kayiplar1 olusmaktadir. Bu isitme kaybinin ne kadar siire sonra normale donecegi ise
kisinin; fizyolojik 6zelliklerine, yasina, giiriltiiye maruz kalma siiresine, nasil bir giiriiltiiye
maruz kaldigina bagl olarak degisebilir, dakika, saat ve hatta giin boyu siirebilir, sonra

normale doner.
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b) Uzun siireli maruziyet sonucu olusan kayiplar: Giiriiltiili ortamda uzun siire ¢alisan
kisilerde, i¢ kulaktaki tiiy hiicrelerinin tahrip olmasindan dolay1 kalic1 olarak isitme kayiplari
meydana gelir. Siirekli isitme kayb1 (Isitme kaybi1 deyimi tam sagirlik anlamma gelmez,
belirli frekanslarda igitme esiginin yiikselmesi anlamindadir); kisisel duyarlilia, giirtiltiiniin
diizeyine (sesin toplam enerjisine), gliriiltiiniin(sesin) frekans dagilimina giinliik toplam
maruziyet siiresine, kullanilan kulak koruyucularimin etkinligine (yapisina), giiriiltiiniin
stirekli, kesikli veya darbeli olusuna vb. bir¢ok faktore baglidir. Ancak genel olarak ortalama
on yil etkilenmeden sonra ortaya ¢ikmaya baslar. Unutulmamasi gereken nokta bu tiir isitme

kayiplarinin geriye doniisii ve tedavisi olmadigi gergegidir [11].

Tablo 2.8. Giinliik maruz kalinabilecek giiriiltii seviyeleri ve maruziyet siireleri [11]

Giiriiltii Diizeyi Giinliik Calisma Siiresi
<85dB (A) Siiresiz
85 dB (A) 8 saat
88 dB (A) 4 saat
91 dB (A) 2 saat
94 dB (A) 1 saat
97 dB (A) 30 dakika
100 dB (A) 15 dakika
103 dB (A) 7,5 dakika
110 dB (A) Calisilmaz

Tablo 2.8.’e gore ¢alisanlarin 85 dB(A)’dan az giiriiltii seviyelerinde calismalarinda sorun
olmadigi, 85 dB(A) iizerindeki giiriiltii seviyelerinde ise maruziyet siirelerinin azaltilmasi
gerektigi gorlilmektedir. Tabloya baktigimizda ses basinct seviyesi iki katina ¢iktiginda (3
dB(A) artis oldugunda) ¢alisilmasina miisaade edilecek siirenin yariya indigi soylenebilir [11].

Giiriilti yalnizca isitme kaybina neden olmaz, psikolojik ve fizyolojik etkileri de vardir. Basta
uykunun dagilmasi, uykuya ge¢ baslama, cesitli stresler olmak iizere, rahatsizlik hissinin
gelismesine ve is yapabilme giiciine de etki eder. Bunun disinda bas agrisi, asir1 yorgunluk hissi,
kan basinc1 ylikselmesi, sinirlilik, korku, algilama zorlugu, zihinsel etkinliklerde yavaslama,
kulak agrisi, mide bulantisi, mide iilseri, kas gerilmeleri, kan sekerinin yiikselmesi kalp
atiglarinin ve kan dolasiminin degismesi, hormonlarin anormal salgilanmasi, g6z ve beynin

biiyiimesi vb. bozukluklarda meydana getirir. Yapilan arastirmalar gostermistir ki, 110 dB(A)
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siddetindeki bir giiriiltiiye bir saniye maruz kalan kisinin karar alma yeteneginde otuz saniyeye
kadar bozukluk olabilmektedir [11].

2.4.3.1 Is yerinde giiriiltii tehlikelisi olduguna karar verme

Ik olarak isyerinde giiriiltiiniin potansiyel bir tehlike olup olmadigina olduguna karar
verilmelidir. Bu karar verilirken genel bir gdzden gecirmenin faydasi olur. Isyerindeki giiriiltii
asagidaki ozelliklere sahipse potansiyel olarak tehlikeli giiriiltii seviyeleri olustuguna karar

verilebilir.

. Trafikteki giiriiltiiden daha yiiksek giiriiltii hissediliyorsa,

. 1 m ilerideki bir kisiyle konusmak i¢in ses yiikseltiliyorsa,

. Is bitiminde televizyon veya radyonun sesini digerlerine giiriiltiilii gelecek sekilde
aciliyorsa,

. Calisanlar birkag yil calistiktan sonra kalabalik, g¢esitli seslerin oldugu ortamlarda

iletisime gegmenin zorlagtigini hissediyorsa, potansiyel giiriiltii problemi var demektir [15].

2.4.5. Giiriiltiiye Kars1 Ahnabilecek Onlemler

Isyerlerinde giiriiltii maruziyetinin engellenebilmesi igin ¢esitli onlemler mevcuttur.
Atolyelerde yiiksek giiriiltii emisyonu yayan makineler ve tezgahlar1 ayr1 bir yere yerlestirmek
veya calisan ile giriiltii kaynagi arasina konulacak perde, paravan, tam g¢evreleme vb.
sistemlerle calisan, makinelerin ortaya ¢ikardigi giiriiltiiden izole etmek bu ¢6ziimlerden
bazilar1 olarak goze ¢arpmaktadir. Perde, paravan, muhafaza vb. sistemler giiriiltiiniin yayilhim
yolunu keserler. Tam ¢evreleme sistemleri makinenin giirtiltiilii kisimlarinin etrafini kapatacak
sekilde yerlestirilir. Bu sistemlerin yerlesiminde miimkiin oldugu kadar siki bir bi¢cimde
yerlestirilmesi dnemlidir. Olusacak kiiclik bir bosluk bile koruma oraninda biiyiik bir diisiise
sebep olmaktadir. Perde, paravan gibi kismi engelleme sistemlerinde, etkin koruma saglamak
icin ¢alisanin perde veya paravana miimkiin oldugu kadar yakin ¢alismasi saglanmalidir. Bu
tarz miihendislik ¢éziimlemeleri yapildiginda g¢alisanin giinliik giiriiltii maruziyet degerinde
azalma beklenir. Atdlyelerdeki calisanlar, isin dogas1 geregi makine ve tezgahlara 1-2 m
mesafede caligmaktadir. Yine atdlyelerin kii¢lik olmas1 sebebiyle farkli makine ve tezgéhlar

birbirine yakin olarak konumlandirilmistir. Bitisik ¢alisma alani duvarlarinin, ses emici
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Ozelliginin arttirilmasi, sadece oradaki c¢aligsan icin degil ¢evre is istasyonlarindaki ¢aliganlar

icin de verimli olacaktir.

Acik alanda yapilan engel uygulamalari ile saglanabilen giiriiltii azalim1 degerleri genellikle 5
ila 12 dB(A) arasindadir. Engelin yiiksekligi ve giiriiltii kaynag: ile ¢alisanin birbirinden
uzakligi, engel etkinligi konusunda belirleyici temel etkenlerdir. Engel ne kadar yiiksek ve
calisan ile kaynak birbirine ne kadar yakin ise engel o oranda etkili olmaktadir. Bunun yani1 sira
engeli olusturan elemanlarin yeterli ses gecis kaybi1 saglamasi, elemanlarin birbirleriyle ve
zemin ile birlesim detaylarinin hava sizdirmaz 6zellikte olmasi 6nem tasimaktadir. Akustik
gblge olusturmak iizere giiriilti kaynagi ile alici arasinda basit yansitict bir engel
kullanilabilecegi gibi, engelin etkinligini arttirmak i¢in yutucu gere¢ uygulanmasi, degisik
bicimlerde basliklar takilmasi, engel bi¢iminin degistirilmesi gibi yontemler de uygulanabilir

[16].

Calisanin giiriiltii kaynagindan uzaklasmasi da bir diger kontrol 6nlemi olarak yer almaktadir.
Giirtiltlinlin siddeti kaynaga olan mesafenin karesi ile ters orantilidir. Yani ¢alisanin giiriiltii
kaynagina olan uzakligini iki katina ¢ikarmak giiriiltii siddetinde 6 dB(A)’ya varan degerlerde
azalma saglamaktadir. Atolyelerde ¢alisanin giiriiltii kaynagina olan uzakligi arttirabilmek i¢in

calisilan makinelerin yeni teknoloji cihazlarla degistirilmesi gerekmektedir [16].

Giiriiltii maruziyetinin s6z konusu oldugu isletmelerde, giiriiltiiniin meydana getirdigi olumsuz
etkilerden korunabilmek adina atilacak en son adim, kisisel koruyucu donanim olarak kulak
koruyucularin kullanilmasidir. Kulak koruyucu se¢iminde ¢alisanlarin maruz kaldigr giiriiltii
seviyesi belirlendikten sonra buna uygun kulak koruyucusu segilebilir. Uygun kulak koruyucu

seciminde dikkat edilmesi gereken kriterleri asagidaki gibi siralanabilir:

e Kulak koruyucusunun isin tipine uygun olmast,

e Kulak koruyucusunun uygun koruma degerini saglamasi (Segilecek kulak koruyucu,
kullanicinin giiriiltii maruziyetini mevzuatta belirtilen eylem degerinin altina diigiirmek
zorundadir. En uygun kulak koruyucu, ¢alisanin kulak zarinda giiriiltiiyli, eylem

degerinden 5 dB(A) -10 dB(A) daha diisiik seviyede olacak sekilde azaltandir.)
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e Kulak koruyucunun gereginden fazla koruma saglamamasi, (Gereginden fazla oranda

zayiflatma Ozelliklerine sahip bir igitme koruyucusu, iletisim problemlerine, acil durum

ikazlarinin algilanamamasina, ortamdan soyutlanmislik hissine neden olup rahatsizliga

yol agabilir ve ¢alisanin kulak koruyucusu kullanmamasiyla sonuglanabilir [16]. Kulak

koruyucularin tam koruma saglayabilmesi i¢in giiriiltiilii islere baslamadan 6nce

takilmalar1 ve araliksiz kullanilmalar1 gerekmektedir. Kulak koruyucularinin koruma

seviyeleri ile takili kaldiklari zaman arasindaki iligki Tablo 2.9.”da belirtilmistir.

Tablo 2.9. Kulak koruyucularimin etkinligindeki azalma [17]

Kullanma yiizdesi(Zaman) Maksimum Koruma Diizeyi
% 50 3 dB(A)
% 60 4 dB(A)
% 70 5dB(A)
% 80 7 dB(A)
% 90 10 dB(A)
% 95 13 dB(A)
% 99,0 20 dB(A)
% 99,9 30 dB(A)

Tablo 2.9.’a gore calisanlarin, giiriiltiilii calisma zamaninin % 99,9’unda kullanildiginda 30

dB(A) SNR diizeyine sahip bir kulak koruyucusunu, c¢alisma zamaninin %350’sinde

kullanmamalar1 durumunda koruma diizeyinin 3 dB(A) seviyesine diistiigii goriilmektedir.

Koruyucuyu kullanma siiresi azaldik¢a koruma diizeyi daha da azalmaktadir. Bu sebeple tam

koruma saglamak i¢in kulak karuyucular stirekli takili olmalidir.
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3. GEREC VE YONTEMLER

3.1. TEZ CALISMASININ ASAMALARI

Tez ¢alismasina baslanmadan 6nce, tez danismani ile yapilan istisareler sonucunda giirtiltii
konusu tizerine ¢alisilmaya karar verilmis ve bu konuda yiiksek maruziyet oldugu diisiiniilen
mobilya sektoriinde karar kilinmistir. Daha sonra Sekil 3.1.°de belirtilen akis semasindaki

asamalar takip edilerek tez ¢alismasi gerceklestirilmistir.

Tez danigsmani ile beraber tez konusu olarak giiriiltii maruziyetinin fazla oldugunun
diistintildiigii sektorlerden ahsap dograma atdlyelerinde bir ¢alisma yapilmasina karar

L verilmesi ve calismanin planlanmasi )

L

Tez galigmasinin gerceklestirilecegi isletmelerin se¢imi igin ahsap dograma

atolyelerinin yogun oldugu bolge olan Ankara ili Siteler Bolgesinin se¢ilmesi ve

literatiir aragtirmasi gerceklestirilmesi

Lk

Siteler Bolgesi Mobilyacilar ve Lakeciler Odasi ile goriismeye gidilerek, yapilacak

caligma ile ilgili bilgi verilmesi ve 6n ¢aligsma yapilacak igletmelerin tespiti edilmesi

L

Belirlenen on adet ahsap dograma atolyesinde 6n inceleme yapilarak maruziyet

kaynaklarinin, 6l¢iim yapilacak islemlerin belirlenmesi

U

[ TSE EN ISO 9612:2005 Standardi kullanilarak belirlenen isletmelerde alt1 adet ortak )

islem i¢in gorev tabanl dlciimlerin alinmasi ve giinliik giiriiltii maruziyetlerinin

belirlenmesi

U

Ortaya ¢ikan sonuglarin isletmelere gore kiyaslanmasi karsilagtirilmasi

&

Tez raporunun yazilmasi

Sekil 3.1. Tez ¢ahismasinin asamalar1 akis semasi
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3.2. KULLANILAN METOT

ISGUM (Is Saglig1 ve Giivenligi Arastirma ve Gelistirme Enstitiisii Baskanlig1) bagli bolge
laboratuvarlar1 2013 yilinda TURKAK (Tiirk Akreditasyon Kurumu) denetiminden gegerek
3/10/2013 tarihinde kisisel giirtiltii maruziyeti 6l¢iim metodundan akredite olmustur. Kisisel
giiriiltii maruziyetinin 6l¢lilmesinde TS EN ISO 9612:2009 “Akustik ¢alisma ortaminda maruz
kalinan giiriiltiiniin 6l¢iilmesi ve degerlendirilmesi igin prensipler” standardina uygun olarak

hazirlanan metot kullanilmaktadir.

Akreditasyon Sertifikasi Eki (Sayfa 1/1)
Akreditasyon Kapsami

T.C. CALISMA VE SOSYAL GUVENLIK BAKANLIGI
is Sagh@: Ve Givenligi Enstitliisi Midirligid (i S G UM ) Ankara
Merkez Laboratuvari

Akreditasyon No: AB-0493-T
Revizyon No: 00 Tarih: 03-Ekim-2013

Test Deney Laboratuvan
Adresi :istanbul Yolu 14. km No:464 Tel 0212 257 16 90
Koyler 06370 - 021 7 1
ANKARA / TURKIYE Faks 031225716 11

E-Posta : halil polat@csgb.gov.tr
Website :www.isgum.gov.tr

Deneyi Yapilan Deney Metodu
Malzeymele[:' / Uriinler Deney Adi (Ulusal, Uluslararasi standardlar,
igletme ici metodlar)
Guraltu Kigisel Gurulti Maruziyeti TS EN ISO 9612
Olcumu
Ortam Havasi (Numune Alma ve Havada Kursun ve Kursun TS I1SO 8518
Analiz) Bilesikleri Tayini

KAPSAM SONU

Sekil 3.2. ISGUM Akreditasyon Sertifikasi [17]

3.2.1. TS EN ISO 9612:2009 Standardina Gére Ol¢iim Ahnmasi

Bu uluslararasi standart mesleki giiriiltii maruziyeti seviyesinin belirlenmesinde kullanilan
O0lcme yontemini agiklamak i¢in basamak basamak ilerleyen bir yaklagimi agiklamaktadir.
Prosediiriin basamaklari agagidakileri icermektedir.

e s analizi,

e Olgiim stratejisinin secilmesi,

e Olgiimiin yapilmast,

e Belirsizlik ve hata kaynaklarinin gézden gegirilmesi,

e Hesaplamalarin yapilmasi ve sonuglarin sunulmasi [18, 6-7].
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3.2.1.1. Standardin asgari cihaz yeterlilikleri

Bu standarda gore Ol¢iim yaparken ses seviyesi Olger veya kisisel giiriiltii maruziyeti
dozimetreleri (giiriiltii dozimetresi) kullanilabilir. Ses seviyesi Olgerler, IEC (Uluslararasi
Elektroteknik Komisyonu) 61672-1:2002 standardinin tip 1 veya tip 2 gereksinimlerini
karsilamak zorundadir. Diisiik sicakliklarda veya yiiksek frekansl giiriiltiiniin oldugu yerlerde
tip 1 cihaz kullanilmasi onerilmektedir. Kisisel dozimetreler, mikrofonu ve kablolar1 dahil
olmak iizere IEC 61252 standardinin gereksinimlerini karsilamak zorundadir. Kisisel
dozimetreler ayni zamanda IEC 61672-1:2002 standardinin gereksinimlerini de
kargilamaktadir. Yine diisiik sicakliklarda veya yiiksek frekansl giiriiltiiniin oldugu yerlerde
kisisel dozimetre kullanilacaksa tip 1 dozimetre kullanilmasi onerilmektedir. Yukarida
belirtilen standartlara gore tip 1 cihazlarin ¢alisma araligi -10 °C , +50 °C olarak belirlenmistir.
Tip 2 cihazlar i¢inse bu aralik 0 °C , +40 °C’dir [18, 5-6].

3.2.1.2. Metodoloji - islem basamaklari

1.Is analizi: Is analizi 6l¢iim stratejisinin segilebilmesi ve 6l¢iimiin planlanabilmesi igin gerekli
bilgilerin toplandig1 basamaktir. Planlamanin yapilabilmesi ve dogru stratejinin segilebilmesi
icin is analizi basamaginda yapilan is ve isi yapan calisanlar hakkinda yeterli bilginin
toplanmasi gerekmektedir. Is analizi sonucunda asagidaki islemler yapilmalidir:

a) Is yerindeki islerin ve bu isleri yapan ¢alisanlarm bu isleri nasil yaptiklarinin belirlenmesi,
b) Gerekli durumlarda homojen giiriiltii grubunun olusturulmast,

c) Her ¢alisan veya ¢alisan grubu i¢in nominal giiniin belirlenmesi,

d) Gerekli ise isleri olusturan gorevlerin belirlenmesi,

e) Onemli giiriiltii kaynaklarinin belirlenmesi,

f) Olciim stratejisinin belirlenmesi,

g) Ol¢iim planinin belirlenmesi.
2. Olgiim stratejisinin se¢ilmesi: Olciim stratejisi gorev tabanli, is tabanl veya tam giin 6l¢iim

stratejilerinden biri arasindan segilerek dlgiim gerceklestirilir. Olgiim stratejileri ile ilgili daha

fazla bilgi sonraki agsamalarda ayrintili olarak agiklanacaktir.
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3. Olgiimlerin gerceklestirilmesi: Temel dl¢iim nicel kriteri Lp,A,eqT olmalidir. laveten tepe
ses basing seviyesi olan Lp,Cpeak degeri de dl¢iilmelidir. Bu degerler dikkate alinarak 6l¢timler
secilen stratejiye uygun olarak gerceklestirilir.

4, Hata kullanim1 Belirsizlikler: Hatalarin kaynaklar1 ve belirsizlikler sonucu etkileyebilecegi

icin sonugta bunlar da degerlendirmeye alinmalidir.

5. Hesaplama, sonucglarin verilmesi ve belirsizlik: Secilen strateji i¢in belirtilen Lex, gn
hesaplanir ve belirsizlik standartta belirtildigi gibi bulunur. Sonuglar ve belirsizlikler bu

uluslararasi standartla birlikte verilen tablo kullanilarak da hesaplanabilir [18, 6-7].

3.2.1.3. Homojen giiriiltii maruziyeti gruplarimin taméimlanmasi

Olgiim igin harcanacak ¢aba ve zaman homojen giiriiltii maruziyeti gruplari kurularak
azaltilabilir. Bu gruba dahil edilecek calisanlar, ayni isi yapan ve is giinii boyunca benzer
giiriiltiiye maruz kaldiklar1 diisiiniilen kisilerden olusur. Olusturulan grup bir veya birden fazla
calisandan olusabilir. Homojen giiriiltii maruziyeti grubu, benzer giiriiltii maruziyeti grubu
olarak da adlandirilabilir. Homojen giiriiltii maruziyeti grubu birkag¢ sekilde olusturulabilir.
Ornegin, ¢alisanlarin unvanlarina, yaptiklar isin 6zelligine, calisma istasyonlarma, ya da
mesleklerine gore homojen maruziyet giiriiltii grubu olusturulabilir. Alternatif olarak yapilan is
analiz edilerek tiretim, islem veya yapilan aktivite kriterlerine gore yine grup olusturulabilir.
Hangi yol kullanirsa kullanilsin, grup olusturulurken c¢alisanlarla, yoneticilerle yapilacak

goriismeler ve yapilacak 6n dl¢lim sonuglar1 goz 6niinde bulundurulmalidir.

3.2.1.4. Nominal giine karar verme

Calisma periyotlarini ve mola siirelerini de iceren nominal giine karar verilirken hem ¢alisanlara
hem de yonetime danisilmalidir. Yapilan is gozlenerek giiriiltii maruziyetini etkileyebilecek
tim faktorler izlenmelidir. Yapilan isin izlenmesi siirecinde gorevler ve siireleri, ana giiriiltii
kaynaklar1 ve giiriiltiilii is istasyonlari, isin yapilis diizeni, isin yapilirken giiriiltii ¢ikaran
asamalar, molalar, duruslar nominal giiniin belirlenmesi i¢in kaydedilmelidir. Her asamanin ne
zaman, nasil ve ne siklikla gerceklestigi kaydedilmelidir. Olgiimler, tiim 6nemli giiriiltii
meydana getiren asamalarin gerceklestigi zamanlarda yapilmalidir. Calisanlarin her giin farkli

yerlerde veya farkli iglerde ¢alistig1 durumlarda igin dolayisiyla giiriiltii maruziyetinin glinden
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giine degistigi ve tipik bir giinliik maruziyetin olmamasi gibi durumlarla karsilagilabilir. Boyle
durumlarda nominal giiniin belirlenebilmesi i¢in ¢alisanin is yaptig1 biitiin yerler birkag¢ giin
veya bir hafta boyunca gdzlenebilir. Isi etkileyen islem basamaklari, malzemeler, is

istasyonunun durumu, ¢alisan sayisi ve ¢alisma hizi gibi durumlar kaydedilir [18, 5-6].

3.2.1.5. Ol¢iim stratejisinin secilmesi

1. Gorev tabanli 6l¢lim stratejisi:

Yapilan isin 1yi belirlenmis alt gorevlere boliinebildigi, her bir gérevin ¢alisma siiresinin kesin
olarak belirlenebildigi, ses seviyesinde az miktarda degisim gozlemlendigi (kararh giiriiltii) ve
cok sayida calisanin benzer giiriiltii ortaminda benzer isler yaptigi durumlarda, gorev tabanl
Olclim stratejisi kullanilir. Bu strateji uygulanirken oncelikle giin boyunca yapilan ¢aligmalar
analiz edilir. Calisanin isi alt gérevlere boliiniir ve her bir gérev igin ayr1 bir Leq 6lgiiliir. Ornek

bir uygulama asagida verilmistir.

KURULUS

|
| | |
[ iS 1 ][ is2 || is3 ]' is4 | [ ISLER |

| GﬁREw] | GﬁREVzl [ GﬁREv:r] [ GOREVLER ]

Sekil 3.3. Is ve gorevlerin hiyerarsisini gésteren 6rnek uygulama [18]

Ornegin Sekil 3.3.’te belirtilen is 2’ye kaynak calisan1 dersek ve bu isi Gérev: 1 Planlama,
Gorev 2: Bileme, Gorev 3: Kaynak seklinde alt gorevlere bolersek, gorev tabanli stratejiye
uygun olarak her bir alt gorev i¢in 5*3=15 dk 6l¢iim alarak kaynak ¢alisaninin giinliik giiriiltii

maruziyetini bulabiliriz.

Her bir 6l¢iim siiresi gercek gorev icin ortalama esdeger siirekli ses basinci seviyesini temsil
etmesi adina yeteri kadar uzun olmalidir. Her bir gorev igin en az 5 dk (dakika) olmak tizere 3

defa 6lctim yapilmast gerekir. Bir gorevin siiresi 5 dk’dan kisa ise, 6l¢iimiin siiresi gérevin
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stiresi ile ayni olmalidir. Uzun gérevler igin her 6l¢timiin siiresi en az 5 dk olmalidir. Her bir
6l¢iimiin siiresi, ancak, kararli ve tekrarlanan giiriiltii seviyesi bulunursa, ya da eger gorevden
kaynakli giiriiltii toplam giiriilti maruziyetine kiigiik bir katkida bulunuyor diye kabul

edilebilirse, azaltilabilir.

Giirilti, periyodik ise her 6l¢iim en az 3 periyodu kapsamalidir. Eger 3 periyodun siiresi 5
dk’dan kisa ise, her 6l¢tim en az 5 dk olmalidir. Her 6l¢limiin siiresi, tiim periyotlarin zamanini
karsilamalidir. Her gorev icin en az 3 Ol¢iim yapilmaldir. Giiriiltii seviyesindeki gergek
degisimleri karsilamak i¢in gorev siiresinde farkli zamanlarda 6l¢iimler ya da bir grup igerisinde
farkli ¢alisanlardan Ol¢timler yapilmasi onerilir. Sekil 3.3. ‘te gorev tabanli dl¢iim stratejisinde
yapilacak dl¢limlerin kapsamasi gereken siire gosterilmektedir. Yapilan 3 6l¢iimiin sonuglari
arasinda 3 dB(A) veya daha fazla fark varsa ilave 3 6l¢lim daha yapilmali ya da gorev daha alt

gorevlere boliinerek yukaridaki islemler tekrarlanmalidir.

%_ 1 T T2 T3
—]
t,s
Sekil 3.4. Gorev tabanh 6l¢iimde 6l¢iim siirelerinin belirlenmesi [18]
L : zamanin bir fonksiyonu olarak giiriiltii seviyesi
Ty : gorev 1”in siiresi
T : gorev 2’nin siiresi
T3 : gorev 3’iin siiresi

tZaman

!4 :1. 6l¢iimiin siiresi: nerdeyse siirekli giiriiltii
I3 2. 6l¢iimiin siiresi: dongiisel dalgal1 giiriiltii
'3 3. dl¢iimiin siiresi: rasgele dalgalanan giiriiltii
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2. Is-tabanli 6l¢iim stratejisi:
Olgiim plami su sekilde isler: Belirlenen islerde, homojen giiriiltii maruziyet gruplar1 kurulur.
Homojen giirtilti maruziyet gruplarinin minimum toplam O&l¢iim siiresi, homojen giirtilti

maruziyet grubundaki ¢alisan sayisina (nG 'ye) gore belirlenir [17, 10-15].

Tablo 3.1. Homojen giiriiltii maruziyet gruplarimn toplam 6l¢iim siiresini belirleme
tablosu [18]

Maruz kalinan homojen gruptaki ¢calisan | Maruz kalinan homojen gruba dagitiimis
saylsl minimum toplam él¢lim siiresi
NG
has 5 5h
5<ng=15 5h+(nz-5)x05h
15 <ng= 40 10h + (ng-15)x0,25h
17h
ng>40 Veya gruba paylastirimasi

Tablo 3.1.”¢ gore on kisinin galistig1 bir yerden is tabanli 6l¢iim stratejisi kullanilarak yapilacak

bir 6lgtimiin siiresi; 5+(10-5)*0,5=7,5 saat olarak hesaplanir.

Toplam dl¢iim zamam en az 5 farkli dlgiim diliminden olusmalidir. Oyle ki bu 5 6l¢iimiin
toplam siiresi, tablodan hesaplanan toplam 6l¢iim siiresine esit ya da bu stireden fazla olmalidir.
Olgiim dilimleri is giinii siiresi boyunca ve grup iiyeleri arasinda rastgele segilerek planlanir.
Numune almadan dolayr clul (belirsizlik katkisi) 3,5 dB(A) ve iizeri ise homojen giiriiltii
maruziyet gruplarinda degisiklik yapilmali veya belirsizligi azaltmak icin Ol¢lim sayisi

arttirilmalidir.

3. Tam giin l¢lim stratejisi:

Yapilan iglerin ve ¢alisma siirelerinin tanimlanmasinin zor oldugu, belirlenemedigi, calisanlarin
giiriiltii maruziyetinin karmasik oldugu, tahmin edilemedigi durumlarda tam Giin Olgiim
Stratejisi kullanilir. Detayli is analizinin yapilmasimin zor oldugu ve c¢alisma kosullarinin
karmasik oldugu durumlarda kullanilir. Bu 6l¢tim stratejisi biitiin katkilar1 bir araya getirdigi

i¢in, en yiiksek yanls katkiya sahip olma riskine sahiptir. Ol¢iim sirasinda ¢alisan, dikkatli bir
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sekilde gozlemlenerek, nokta dlgiimler yapilarak ve/veya vardiya sonunda calisanin c¢aligtigi

yerde yliriittiigii gorevi ile ilgili sorular sorularak bu risk azaltilabilir.

Calisanlarin giiriiltii maruziyetini belirten 3 tam gin Lp,A,eqT ol¢iimi yapilir. Tam giin
stratejisiyle yapilacak Ol¢clim planlanirken en az 3 kisilik homojen maruziyet grubu
olusturulabilirse; farkli 3 giine gerek kalmaksizin, o gruptan 3 kisiye dozimetreler takilarak 1

giinde 3 tam giinliik 6l¢lim alinabilir.

Eger 3 tam giin Lp,A,eqT 6l¢iimii sonuglar1 3 dB(A) ’dan az farklilik gosterirse, dlgtimlerin
logaritmik ortalamas1 olan esdeger siirekli A agirlikli ses basinci seviyesi, Lp,A,eqT asagidaki

formiil ile hesaplanur.

Lp,A,eqT = 10 lg [L XN_, 10°1+PAaT |gB

Eger bu 3 6lglimiin sonuglar1 3 dB(A) veya daha fazla farklilik gosterirse, en az 2 tam giin
Olclimii daha yapilir ve nominal bir glin boyunca biitiin dl¢limlerin logaritmik ortalamasi olan

esdeger stirekli A agirlikli ses basinci seviyesi Lp,A,eqT hesaplanir.

Bahsedilen 6l¢iim stratejilerinin belirlenmesinde kullanilmak {izere standartta yer alan tablo,
Tablo 3.2.'de gosterilmistir. Tablo 3.2.’den anlasilacagi iizere sabit ¢alisanin bulundugu ve
calisanin basit veya tek bir is yaptigi bir durumda standart sadece gorev tabanli stratejinin
secilip buna gore 6l¢iim yapilabilecegini belirtmektedir. Ayn1 sekilde tablodaki bazi durumlar
icin tiim stratejiler kullanilabilmekte ama standart bazi durumlarda bazi stratejilerin

kullanilmasinin daha uygun olacagini belirtmektedir [18, 10-15].
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Tablo 3.2.

Temel 6l¢iim stratejisinin secimi [18]

Olciim stratejisi

.. L 1.Strateji 2. Strateji 3.Strateji
Isin tipi veya diizeni .
Gorev-tabanh Is-tabanh 6l¢iim Tam giin
olciim olciim
Sabit ¢alisan yeri-
Basit veya tek is |*
Sabit ¢aligma yeri-
Kompleks veya ¢oklu is O* O 0
Gezici ¢alisan-
Ongoriilebilir diizen- *
Az sayida gorev
Gezici ¢alisan-
Ongoriilebilir diizen- .
cok sayida gorev veya
kompleks is diizeni
Gezici ¢aligan-
| *

Ongoriilemeyen is diizeni

Sabit veya gezici ¢alisan-

Belirsiz gorev siireli ¢oklu O* O
gorevler
Sabit veya gezici ¢alisan-

Gorev belirlenmemis

([ Strateji kullamlabilir.

*  Tavsiye edilen strateji
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3.2.1.6. Ol¢iimler

Olgiim cihazlar1 asagidaki sartlara gore segilebilir:

a) Giirtiltiiye maruz kaldig1 belirlenen calisan tarafindan takilan kisisel ses seviye dlger,

b) Farkli pozisyonlara yerlestirilen veya hareket halindeki ¢alisani takip etme esnasinda elde

tutulan, birlestiren, ortalama alan ses seviye dlger.

Sabit bir calisma yerinde gergeklestirilen tekli veya coklu gorevlerin 6l¢limii i¢in, elle tutulan
veya sabitlenmis ses seviye dlcerler kullanilabilir. Iki tiir cihaz da bir mikrofon, bir 6n yiikseltici
bir yiikseltici, frekans agirliklandirma filtresi, ses verme devreleri ve sonuglarin okunacagi

analog veya dijital bir ekrandan olugsmaktadir [15].

Bu calismada ISGUM biinyesinde yer alan asagidaki cihazlar kullanilmistir:
1) Svantek 947 giiriiltii ve titresim 6lger

Tablo 3.3. Svantek 947 giiriiltii ve titresim olger [19]

Cihazin Adi Markasi / Tipi Cihazin Kapasitesi | Model
Frekans Araligi:
Svantek 947 Swvantek 947 10Hz- 20k HE‘IZ
Guralta ve Tip 1 SLM Modu 947
Titresim Olger 24dB(A)RMS-
140dB(A) (Peak)
Akustik
Svantek ) SV30A
Kalibrator SWV30A 94dB(A)-114dB(A)
Mikrofon Svantek SV 22 24 dB(A)RMS)- SVv22
140dB(A)(Peak)

stinger gibi pargalarin gorsellerine yer verilmistir.

Sekil 3.5.te Svantek 947 cihaz1 ve cihaza ait mikrofon uzatma aparati, mikrofon, koruyucu

Sekil 3.5. Svantek 947 giiriiltii ve titresim olcer
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2) Svanl02 giiriiltti dozimetresi

Tablo 3.4. Svan102 giiriiltii dozimetresi [20]

Cihazin Adi Markasi / Tipi Cihazin Kapasitesi Model
SV 102
Gurdlta Dozu Svantek fj’f{?é‘?;?;iﬁ; SV 102
Olger
Mikrofon Svantek e SWV25D

Her cesit caligma durumundaki dlgiimlerde kisisel ses seviye Olger kullanilabilir. Karisik veya

onceden tahmin edilemeyen gorevler ile ugrasan veya ¢ok sayida farkli gorevi yapan hareketli

bir ¢alisan i¢in uzun siireli bir dl¢liim yapildiginda bu tercih edilen metottur.

Sekil 3.6.’da Svantek 102 cihaz1 ve cihaza ait mikrofon uzatma aparati, mikrofon, koruyucu

stinger gibi pargalarin gorsellerine yer verilmistir.

Sekil 3.6. SV102 Giiriiltii dozimetresi

3) SV30A akustik kalibrator

Sekil 3.7. SV30A akustik kalibrator
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3.2.1.7. Kalibrasyon

Olgiimlerin hassas ve dogru yapilabilmesi icin ses seviyesi 6lgerleri ve dozimetreleri her
olgiimden 6nce ve sonra kalibratorler yardimiyla kalibre etmek gerekmektedir. Olgiime
baslamadan once kalibrator ile dogrulama yapildiktan sonra “C faktorii” belirlemesi ve “SPL”
(Ses Basing Seviyesi) dl¢iimii yapilir ve bu degerler kayit altina alinir. Kalibrator bilinen bir ses
basinci seviyesi degerini cihazin mikrofonuna gondererek cihazin bilinen degere gore diizeltme
yapmasini saglar. Kalibratorle yapilan diizeltmeye ek olarak dl¢timde kullanilan tiim donanim,
standartlarca/ iiretici firmalarca belirlenen araliklarla TURKAK tarafindan akredite olmus

laboratuvarlarca kalibre edilmeli ve bakimlari yapilmadir.

3.2.1.8. Mikrofon konumu

El tipi ses seviye Olcer kullanilmasi1 durumunda:

Olgiimlerin yapilacagi mikrofon konumlari belirlenir. Mikrofon ¢alisanin en gok maruz kalan
kulag: tarafinda ve dis kulak kanalinin girisinden 0,1 ve 0,4 m arasinda bir mesafede bulunur
ya da tutulur. Mikrofon, ¢alisanin basinin merkez diizlemine gozlerle ayni seviyede olacak
sekilde, calisanin goriisiine paralel eksende yerlestirilir ve bu konumlar korunarak c¢alisanin
hareketleri boyunca takip edilir. Olgiim esnasinda deney personeli, galisanin arkasinda ve kendi
viicudu yan pozisyonda olacak sekilde durmalidir. Sekil 3.8.’de el tipi ses seviyesi olger

kullanarak yapilacak 6l¢iimlerde mikrofonun nasil konumlandirilmasi gerektigi gosterilmistir.

=

Sekil 3.8. El tipi ses seviye ol¢er kullanim
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Oturmus konumdaki bir ¢alisan i¢in; oturma platformundan 0,80 m £+ 0,05 m yiikseklikte,

ayakta duran ¢aligan i¢in ise; zeminden 1,55 m + 0,075 m yiikseklikte 6l¢iim yapilmalidir.

Dozimetre kullanilmasi durumunda;

Mikrofon, en ¢ok maruz kalan kulagin tarafindaki dis kulak kanalinin girisinden en az 0,1 m
uzaklikta omuz bagina takilir ve omzun yaklagik olarak 0,04 m yukarisina takilir.

Mikrofon ve kablo mekanik etki veya kiyafetten kaynaklanan 6rtmenin yanlis sonuglara sebep
olmayacagi sekilde takilmalidir. Mikrofondaki mekanik etkiler nedeniyle olusan hatalardan

kagimilmalidir.

Sekil 3.9. Mikrofon konumu

3.2.1.9. Sonuglarin bilgisayar ortamina aktarilmasi

Olgiim sonuglar1, kendimizin belirledigi veya cihaz tarafindan otomatik olarak atanan bir dosya
ismiyle bir cihaza kaydedilir. Veriler daha sonra, kullanilan yazilim programi yiiklii olan
bilgisayara ara baglanti kablosu ile baglanarak bilgisayar ortamina aktarilir. ISGUM
biinyesinde olusturulmus hesap programlari araciligiyla veriler aktarildiktan sonra gerekli

hesaplamalar yapilip sonuglar raporlanir [18, 16-20].
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3.3. 1S YERLERININ SECIiMIi

Olgiimler i¢in Ankara Siteler bolgesinde 10 ahsap dograma atdlyesi secilmis olup, isyerleri ile

ilgili bilgiler bulgular kisminda belirtilmistir. 2012 SGK verilerine gore Ankara Siteler

Bolgesinde mobilya is kolunda faaliyet gosteren isyeri sayisinin 3935 oldugu goriilmektedir.

04/11/2012 tarih ve 790 sayili Resmi Gazete’de yayinlanan, "Kiigiikk ve Orta Biiytikliikteki

Isletmelerin Tanimi, Nitelikleri ve Siiflandirilmas1 Hakkinda Yonetmelik" te yapilan KOBI

(Kiiciik ve Orta Biiyiikliikteki Isletme) tanimia gdre bu isyerlerinin tamami1 KOBI simifina

girmektedir.
Tablo 3.5. KOBI’lerin simiflandiriimas: [21]
. Mikro Olgekli KOBI | Kiigiik Olgekli KOBI Orta Olgekli
Kriter .
KOBI

Calisan Personel Sayist 1-9 10-49 50-249
Yillik Net Satig Hasilat1 | <1 Milyon TL < 8 Milyon TL <40 Milyon TL

Yillik Mali Bilango <1 Milyon TL < 8 Milyon TL <40 Milyon TL

Toplami

Yine ayni verilere gore 1964 igyerinin kendi namina ¢alisan isyeri, 1473 isyerinin mikro dlgekli

KOBI, 458 isyerinin kiiciik dlcekli KOBI ve 40 isyerinin ise orta dlgekli KOBI oldugu

goriilmektedir.

Siteler Bolgesindeki Mobilya Iskolundaki isyerlerinin Cahsan
Sayillarina Gore Dagilim

Kiiciik Olgekli

: Orta Olgekli KOBI
KOBI %1

% 12

Sekil 3.10. Siteler bolgesindeki mobilya iskolundaki isyerlerinin calisan sayilaria gore

dagihim
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4. BULGULAR

Bu c¢alismada ahsap dograma atdlyelerinde ¢alisanlarda, ahsap dograma proseslerinden
kaynaklanan giiriiltiiniin belirlenmesi i¢in kisisel giirtiltii dl¢limleri yapilmis ve giinliik
maruziyet degerleri hesaplanmistir. Bu kapsamda on ahsap dograma atdlyesinde olgiimler
gerceklestirilmig, ayr1 ayr1 islemlerden (kesim, rendeleme, delik delme, zimparalama,
frezeleme, tornalama) kaynaklanan giiriiltii maruziyet degerlerinin hesaplanabilmesi i¢in gorev
tabanli Ol¢lim stratejisi se¢ilmis ve gilinlilk maruziyet degerleri tablolar halinde belirtilmistir.
Maruziyet degerlerinin hesaplanabilmesi i¢in ISGUM biinyesinde kullanilan giiriiltii hesap
programi kullanilmistir. Proseslerin her bir ahsap dograma atdlyesinde hesaplanan verileri,

birbirleriyle karsilastirilmis ve grafikler halinde sunulmustur.

4.1. OLCUM YAPILAN iSYERLERI

Olgiim yapilan isyerleri secilirken kendi namina ¢alisan isyerleri, 6331 Sayili “Is Saghig ve
Giivenligi Kanunu” kapsami disinda kaldigi i¢in dikkate alinmamistir. Secilen isyerleri 5 adet
mikro KOBI, 3 adet kiigiik 6lcekli KOBI ve 2 adet orta dlgekli KOBI olacak sekilde

belirlenmistir.

Tablo 4.1. Ol¢iim yapilan isyerleri calisan sayilari

Isyeri Calisan Sayisi

1 6

2 4

3 8

4 3

5 5

6 18
7 14
8 20
9 55
10 103
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Isyerleri, fiziksel agidan da kiigiik oldugu i¢in imalat sirasinda yapilan isler ayri ayr1 boliimlerde
degil, genel olarak ayni alanda yapilmaktadir. Yapilan isler belirli bir sirada devam etmedigi
icin gorevler aym1 ya da farkli zaman dilimlerinde yapilabilmekte, gorevlerin olusturdugu
giiriiltii birbirlerine karisabilmektedir. Isyerlerinde bulunan fanlarin giiriiltiileri siirekli olarak
devam etmekte fakat gorevlerin olusturdugu giiriiltii siddetinden daha az bir giiriiltii siddetine
sahip oldugu icin giirilti maruziyet degerlerini etkileyecek herhangi bir etki

olusturmamaktadir.

Olgiim yapilan on ahsap dograma atdlyesinde gorevlerden kaynaklanan maruziyet degerleri ve
giinliik kisisel maruziyet degerleri Tablo 4.2.”de verilmistir. Tabloda, mevzuatimizda yer alan
en yiiksek maruziyet eylem degeri olan 85 dB(A) ve iizerinde ¢ikan sonuglar alt1 ¢izili olarak
verilmistir. Ol¢iim sonuglar1 ve 6l¢iim belirsizliklerinin hesaplanmasina yénelik diger veriler

EK-1’de ayrintil1 olarak sunulmustur.

Segilen isyerlerinin hepsinde gerekli KKD’lerin bulundugu tespit edilmistir. En ¢ok kullanilan

KKD’ler incelenmis olup, incelenen KKD’lere ait bilgiler EK-3’de ayrintilariyla verilmistir.
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Tablo 4.2. Gorev tabanh giiriiltii 6l¢ciim sonuclar:

Sf_:rit Testere Frezeleme (KI:]?EE iIZT;a) Delik Del_me Y%It'gt(?r?ei irlz sel Zlmparalz_lma Gunluk

et | ok | promn | (Ui proe | B | P ot
o 4 - y Maruziyet - y Maruziyet y g Y

Degeri dB(A) | Degeri dB(A) Degeri dB(A) Degeri dB(A) Degeri dB(A) dB(A) dB(A)
1 90,5 874 95,6 88,5 95,3 90.9 91.9
2 915 928 911 87,2 88,6 91.0 911
3 90,5 92,0 90.8 86.6 88,2 92,2 90.7
4 90.7 92,6 89.8 86,3 87,2 924 90.8
5 88.8 90.7 89.4 86.5 88,0 90.1 89,3
6 89.0 88.3 95,5 854 884 915 90,5
7 90.4 89,0 94.4 86.2 90,2 90,5 90,6
8 89.8 86.1 91.9 85,0 88.5 87,5 88,7
9 88.3 87,2 92,3 86.4 883 87.9 88,6
10 90,5 84,3 884 85,2 87,2 854 87,7
Ortalama 90,0 89,09 91,92 86,33 88,99 89,94 89,99
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On farkli ahsap dograma atdlyesinde yapilan 6lgiimler sonucunda, atdlyelerde alti gorevden

kaynaklanan giiriiltii maruziyet degerleri karsilagtirildiginda asagidaki sonuglar ortaya

cikmustir:

Sekil 4.1.°e gore; Olglim yapilan is yerlerinde serit testere ile kesim prosesinden kaynaklanan

guiriiltiiler karsilastirildiginda; en yiiksek giirtiltiiniin iki numaral atdlyede, en diisiik giiriiltiiniin

ise dokuz numarali atolyede ortaya ¢iktigi gortilmiistiir.

Serit Testere 1le Kesme Prosesi dB(A)
dB(A)
92
91.5
91
90.5 90.7 90.4 90.5

90

90.5 89.8 el Serit Testere
89 39.0 ile Kesme

: Maruziyet
88 88.8 88.3 Degeri dB(A)
87
86 T T T T T T T T T 1 is Yerleri
2 3 4 5 6 7 8 9 10

Sekil 4.1. Isyerlerinde serit testere ile kesme islemi giiriiltii maruziyet degerleri

Sekil

4.2.°de

goriilldiigii  tizere; frezeleme prosesinden kaynaklanan  giiriltiiler

karsilastirildiginda; en yiiksek giiriiltiiniin iki numarali atdlyede, en diisiik giiriiltiiniin ise 10

numaral atdlyede ortaya ¢iktig1 belirlenmistir.

dB(A)
94

Frezeleme Prosesi dB(A)

e=gmFrezeleme
Prosesi dB(A)

84.8

2 3 4 5 6 7 8 9 10

is Yerleri

Sekil 4.2. Isyerlerinde frezeleme islemi giiriiltii maruziyet degerleri
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Sekil 4.3.”e gore; rendeleme prosesinden kaynaklanan giirtiltiiler karsilastirildiginda; en yiiksek

giirtiltii bir numarali atdlyede, en diisiik giiriiltii ise on numarali atdlyede oldugu goriilmektedir.

dB(A) Rendeleme (Kalinlik Alma) Prosesi dB(A)
98
96 95.6 95.5
94
92
e=gmmRendeleme

90 (Kalinhk

gg.4  Alma)
88 Prosesi

dB(A)

86
84 T T T T T T T T T Iis Yerleri

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Sekil 4.3. Isyerlerinde rendeleme islemi giiriiltii maruziyet degerleri

Sekil 4.4.°e gore; delik delme prosesinden kaynaklanan giiriiltiiler karsilastirildiginda; en

yiiksek giiriiltii bir numarali atlyede, en diisiik giiriiltii ise dort ve on numarali at6lyededir.

4B(A) Delik Delme Prosesi dB(A)

88
875 - 87.4

87
86.5 86.4

a=gamDelik Delme
86 Prosesi
Maruziyet

85.5 Degeri dB(A)

85

85.0 85.2

84.5

84
835 T T T T T T T T T 1 |s Yerleri

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Sekil 4.4. isyerlerinde delik delme islemi giiriiltii maruziyet degerleri
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Sekil 4.5.’e gore; yatay daire ile kesme prosesinden kaynaklanan giiriiltiiler karsilastirildiginda;

en yiiksek giirtiltii bir numarali atélyede, en diisiik giiriiltii ise dort ve on numarali atdlyededir.

Yatay Dairesel Testere ile Kesme Prosesi dB(A)

dB(A)

96

94

92

90 e=gmmYatay
Dairesel

88 Testereile
Kesme

86 Prosesi
dB(A)

84

82 ! ! ! ! ! ! ! ! ! ' is Yerleri

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Sekil 4.5. isyerlerinde yatay daire ile kesme islemi giiriiltii maruziyet degerleri

Sekil 4.6.’ya gore; zimparalama prosesinden kaynaklanan giiriiltiiler karsilastirildiginda; en

yiiksek giiriiltii dort numarali atolyede, en diisiik giirtiltii ise on numarali atdlyededir.

Zimparalama Prosesi dB(A)

dB(A)

e=gmZimparalama
Prosesi dB(A)

82

80 T T T T T T T T T 1 is Yerleri
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Sekil 4.6. Isyerlerinde zzimparalama islemi giiriiltii maruziyet degerleri
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Sekil 4.7.°de; atdlyelerde incelenen proseslerin on isletmedeki ortalama giiriiltii degerleri
verilmistir. Buna gore ortalama olarak en yiiksek giiriiltii maruziyetinin rendeleme (kalinlik

alma) prosesinden, en diisiik giiriiltii maruziyetinin ise delik delme prosesinden kaynaklandigi

gozlenmistir.
Proseslerin Ortalama Maruziyet Degeri
93
9 91.92
o1 90 89.94
90 88.99
= 89 89.09
et 88
© 87 .
86
85
84
83
Serit Testere  Frezeleme Rendeleme Delik Delme Yatay Dairesel Zimparalama
ile Kesme Prosesi  (Kalinlik Alma) Prosesi Testere ile Prosesi
Prosesi Prosesi Kesme Prosesi

Sekil 4.7. Isyerlerinde olciilen proseslerin ortalama giiriiltii maruziyeti degerleri

Sekil 4.8.’de; atolyelerin giinliik kisisel maruziyet degerleri karsilastirildiginda; en yiiksek
glinlik giriiltic maruziyetinin bir numarali atélyede, en diisiik maruziyetin ise On numarali

atolyede ortaya ¢iktigi goriilmektedir.

s Giinliik Giiriiltii Maruziyeti dB(A)
93
92
91
90
89
88
87
86

85 T T T T T T T T T 1
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 is Yerleri

e GUnlUk GUrilti
Maruziyet dB(A)

87.7

Sekil 4.8. Isyerlerinde giinliik kisisel giiriiltii maruziyet degerleri
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Bunun yan1 sira on atdlyenin hepsinde ortaya ¢ikan giinliik giiriiltii maruziyet degerlerinin
“28/7/2013 tarihli ve 28721 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Calisanlarin Giiriiltii ile Tlgili
Risklerden Korunmalarina Dair Yo6netmelik” te yer alan maruziyet sinir degeri olan 87
dB(A)’nin iizerinde oldugu goriilmektedir [22]. Ol¢iim yapilan atdlyelerin giinliik giiriiltii
maruziyeti degerlerinin 91,9 dB(A) ila 87,7 dB(A) degerleri arasinda degistigi ve en yiiksek
maruziyet degeri ile en diisiik maruziyet degeri arasindaki farkin 4,2 dB(A) oldugu
gorilmektedir. Ortaya c¢ikan sonuglarin yorumlanmasi ve literatiirde daha Onceden

gerceklestirilen benzer ¢alismalarla karsilastirilmasina tartisma boliimiinde yer verilmektedir.

46



5. TARTISMA

Yapilan bu ¢alisma, Ankara Siteler Bolgesinde ahsap dograma isi yapan KOBI kategorisinde
yer alan on atdlyede gerceklestirilmistir. Calismanin yapildig: is yerleri bes adet mikro KOBI,
lic adet kiigiik 6l¢ekli KOBI ve iki adet orta 6lcekli KOBI olacak sekilde belirlenmistir. Yapilan
calismanin amaci dogrultusunda segilen igyerlerinde ¢alisanlarin yapmis oldugu ana islemler
belirlenmis ve bu islemler lizerinden “TS EN ISO 9612:2009 Akustik - Mesleki Giirtlti
Maruziyetinin Belirlenmesi-Miihendislik Metodu” kullanilarak giinlik kigisel giiriltii
maruziyeti hesaplanmistir. Gidilen igyerlerinde 9 ve 10 numarali atdlyelerde daha 6nceden
yapilmis Ol¢glim sonuglart bulundugu goriilmiistiir. Yapilan bu Olclimlerin  sonuglari
incelendiginde, o6l¢iimlerin “TS ISO 2607:2005 Akustik - Is Yerinde Maruz Kalinan
Giiriiltiiniin Tayini ve Bu Giiriiltiiniin Sebep Oldugu Isitme Kaybinin Tahmini” standard:
kullanilarak yapildig1 goriilmiistiir. Gegmis 6lgiimlere ait raporlar incelendiginde, serit testere
ile kesme, dairesel testere ile kesme, kalinlik alma gibi islemler i¢in 6lgtim yapildigi
goriilmistiir. Yine bu 6lgiimlerin sonuglarini incelendiginde 9 numarali atdlyede yatay dairesel
testere ile kesme islemi i¢cin 90 dB(A), serit testere ile kesme islemi i¢in 89 dB(A), kalinlik alma
islemi i¢in 94 dB(A) ‘lik sonuglar elde edilmistir. 10 numarali atdlyede ise, yatay dairesel
testere ile kesme islemi i¢cin 93 dB(A), serit testere ile kesme islemi i¢in 90 dB(A), kalinlik alma
islemi icin 92 dB(A) ‘lik sonuglar elde edilmistir. Eski Ol¢lim sonuglarina ait raporlarin
sonuglari ile bu tez kapsamindaki sonuglar kiyaslandiginda daha once alinan elde edilen
sonuglarda kalinlik alma islemi ve dairesel testere ile kesme islemleri i¢in daha yiiksek sonuglar

elde edildigi, seritle kesme islemi i¢inse benzer sonuclar elde edildigi goriilmektedir.

Tez ¢alismasinin yapildigr 10 atdlyede, giinliik giiriiltii maruziyeti sonuclarina bakildiginda en
yiiksek maruziyet degeri ile en diisiik maruziyet degeri arasinda ortaya ¢ikan 4,2 dB(A)’lik
farkin olugsma nedenleri; atdlyeler aras1 makine farkliliklari, atdlye diizenleri ve biiyiikliikleri
olarak siralanabilir. Atdlyelerin hepsinde tikag tipi kulak koruyucularinin bulundugu ama kulak

koruyucularinin her zaman kullanilmadig1 gortilmiistiir.

Literatiirde daha once tamamen ayni basliklar olmasa da kismen bu konu {izerine yapilan
calismalar bulunmaktadir. Mobilya sektoriindeki ¢evresel etkilerin ¢alisan sagligina etkilerinin
degerlendirildigi, Turan (2013) tarafindan yapilmis ¢alismada mobilya iiretim siirecindeki

maruz kalinan fiziksel etkilerden biri olarak giiriiltii degerlendirilmistir. Uretimde yapilan
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islemlerin olugturdugu maruziyetin belirlenmesi icin bu tez kapsaminda oldugu gibi, tiretim
siireci islemlere ayrilarak 6rnek bir isletmede “TS ISO 2607:2005 Akustik — Is Yerinde Maruz
Kalman Giiriiltiiniin Tayini ve Bu Giiriiltiinin Sebep Oldugu Isitme Kaybinin Tahmini”

standard1 kullanilarak kisisel giiriiltii maruziyeti 6l¢timleri gerceklestirilmistir.

Iki calismada; kesme, delik delme, rendeleme ve frezeleme islemleri ortak olarak belirlenmistir.
Turan (2013) tarafindan yapilan ¢alismada serit testere ile kesme islemi i¢in 90 dB(A), delik
delme islemi i¢in 86,8 dB(A), rendeleme (kalinlik alma) islemi i¢in 100,6 dB(A), frezeleme
islemi icin 84,0 dB(A) sonuglart elde edilmistir. Bu tez kapsaminda yapilan Olgiimlerin
ortalamasi alindiginda ortaya ¢ikan sonuglar ise serit testere ile kesme islemi igin 90 dB(A),
delik delme (matkap) islemi i¢in 86,22 dB(A), rendeleme islemi i¢in 91,92 dB(A), frezeleme
islemi icin 89,20 dB(A) olarak hesaplanmistir. Iki calismanin sonuglarii kiyaslandigimizda,
serit testere ile kesme islemi i¢in birebir ayni sonuglarin ortaya ¢iktigini, delik delme islemi
icinse neredeyse ayni sonuglarin ortaya c¢iktigini gormekteyiz. Rendeleme ve frezeleme
islemlerinde ise farkliliklar oldugu goriilmektedir. Bunun sebebi, kullanilan standartlarin
farkliligindan 6tiirti diger caligmada islemlerden gelen giiriiltii maruziyetinin katkilarinin ayri
ayr1 hesaplanmamasidir. Prosesten kaynaklanan giiriiltii maruziyeti, direkt olarak giinliik
maruziyet olarak disiiniilmiistiir. Ayrica, yapilan 6lgiimii yapan personel, 6l¢iim cihazi,
kullanilan standart ve 6lglim cihazinin konumlandirilmasi gibi sebeplerle yapilan Glglimler
arasinda farkliliklar da olabilir. Fakat bu farkliligi 6grenebilmek igin literatiirdeki diger
calismanin gorsellerine ulasilamamistir. Ayni ¢alismada giiriilti maruziyet degerleri
belirlendikten sonra bu degerlerin mevzuat degerleri ile kiyaslamalar1 yapilmis, sonug olarak
giriiltii ile ilgili daha etkin 6nlemler alinmasi gerekliliginden bahsedilmis ve alinacak 6nlemlere

ornek olarak kulak koruyucu kullanimindan s6z edilmistir [23].

Demir (2012) tarafindan yapilmis bir tez ¢alismasinda ise Kahramanmaras’ta yer alan kii¢iik
Olcekli mobilya endiistrisi isletmelerinin giiriiltii diizeyleri Ol¢ililmiistiir. Tez ¢alismasinda
mobilya tiretimi yapan is yerlerinde ¢alisanlarin bulunduklari konumlarda kulak ytiksekliginde,
makinenin bos ve dolu durumda calismasina gore her 6l¢iim i¢in yaklasik ii¢ dakika siireyle
yapilmistir. Olgiimlerde diger makinelerin ¢alismadigi varsayilmistir. Olgiimlerin yapildig
standart veya metotla ilgili bilgi verilmemistir. Calisma ile serit testere ile kesme islemi i¢in
90,61 dB(A), rendeleme (kalinlik alma) islemi i¢in 95,54 dB(A), delik delme (matkap) islemi
i¢in 87,27 dB(A), zimparalama i¢in 87,29 dB(A), dairesel testere ile kesme islemi igin 90,79
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dB(A) ortalama degerler hesaplanmistir. Bu tez sonucunda yapilan 6lgim sonuglari ise; serit
testere ile kesme islemi i¢in 90,0 dB(A), delik delme islemi igin 86,22 dB(A), rendeleme islemi
icin 91,92 dB(A), zimparalama islemi i¢in 89,94 dB(A), dairesel testere ile kesme islemi igin
88,99 dB(A) olarak hesaplanmustir.

Iki galisma sonucunda yapilan Slgiimlerin ortalamasi kiyaslandiginda serit testere ile kesme
islemi igin Olgiilen degerlerin ortalamalarinin yine birbirine ¢ok yakin oldugu, dairesel testere
ile kesme ve matkapla delme islemi islemleri i¢in Olgililen degerlerin ortalamalar1 arasinda
yaklasik 1,5-2 dB(A)’lik farklar oldugu goriilmektedir. Rendeleme ve zimparalama islemleri
igin Ol¢iilen degerlerin arasinda ise yaklasik 2,5-3,5 dB(A)’lik farklar oldugu goriilmektedir.
Bu farklarin olusmasinda yine 6l¢iim metodu ve metodun degerlendirilmesindeki farkliliklarin
etkisi oldugu goriilmektedir. Demir (2012) tez ¢alismasinda giiriiltii maruziyet degerleri giinliik
maruziyet olarak degil her proses i¢in makine bast giirliltii maruziyeti olarak hesaplanmistir
ayrica Olgiimler almirken diger makinelerin ¢alistirlmamistir. Olgiim sonuglarindan sonra
aliabilecek onlemler i¢in igyeri tasariminin degistirilmesi, daha az giiriiltii emisyonuna sahip

makinelerin alinmasi, ¢aliganlarin ¢aligma siirelerinin azaltilmasi gibi Oneriler yapilmistir [24].

Mobilya sektoriinde yapilmis bir baska giiriiltii maruziyeti ¢alismasi da Yunanistan’da Ntalos
ve ark. (2006) tarafindan yapilmistir. Bu ¢alismada Selanik bolgesindeki mobilya ve agag isleri
endiistrisindeki kuruluslara gidilerek bu endiistrideki giiriiltii emisyon degerleri hesaplanmaya
calistlmustir. Olgiimiin yapilisinda 6lciim cihazindan bahsedilse de 6lgiim metodu hakkinda
bilgi verilmemistir. Calismanin sonucunda mobilya endiistrisinde serit testere i¢in 90 db (A),
freze icin 92,9 dB(A) emisyon degerleri dl¢lilmiistiir. Bu tez kapsaminda serit testere ile kesme
icin olciilen ortalama deger 90,0 dB(A), frezeleme icin 89,20 dB(A)’dir. iki calismanin
sonuclarina bakildiginda kesme islemi i¢in yine benzer sonuglar ortaya ¢iktig1 goriillmektedir.
Frezeleme igin farkl1 sonuglar gézlenmektedir. Iki calisma arasindaki farkliliklara bakildiginda
bu tez kapsaminda yapila dlgiimlerin kisisel maruziyet 6l¢iimleri, diger ¢alisma kapsaminda
yapilanlarinsa makine emisyon degerleri oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla sonuglar1 birebir
kiyaslamak dogru olmamakla beraber yine de bu endiistrideki giiriiltii maruziyetinin 6neminin

anlasilmasi agisindan iki ¢alismanin sonuglar1 da agiklayicidir [25].

Wallaart (2009) tarafindan yapilan bir ¢alismada ise Yeni Zelanda’da Hawkey Bay bolgesinde

agac isleme, ahsap dograma ve mobilya yapim isleri yapan on bir isletmede belli bash
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makineler belirlenerek, bu makinelerde gorev yapan birer ¢alisana kisisel giiriiltii dozimetresi
baglanmasi vasitasiyla 6l¢limler alinmistir. Bu ¢alisma ve tez arasinda ortak olan islemler serit
testere ve dairesel testereyle kesme islemleri olarak saptanmistir. Calisma sonucunda serit
testere ile kesme i¢in verilen maruziyet degeri ortalamasi 90 dB(A), dairesel testere ile kesme
islemi i¢inse 87-90 dB(A) araligindadir. Tez ile kiyaslandiginda iki ¢alismada da serit testere
kesme islemi ortalama degerler 90 dB(A) olarak verilmistir. Dairesel testere ile kesme
islemlerinde, bu tez sonucunda ortaya ¢ikan ortalama degerin, yapilan ¢alismada verilen
aralikta oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla ortaya ¢ikan sonuglarin birbirine yakin oldugu
sOylenebilir [26].

Bu ¢alismalar disinda, HSE (ingiltere ISG Kurulusu)’nin yapmis oldugu ¢alismalar sonucunda
yayimlamis oldugu “Agag Isleri Endiistrisinde Giiriiltii Risklerinin Kontrolii ve Yonetimi” adli
calismada agac isleri ve mobilya sektoriinde calisilan belli bagli makinelerin giiriiltii emisyon

degerleri verilmistir. ilgili degerler Tablo 5.1.’de gosterilmistir.

Tablo 5.1. Ahsap dograma islerinde kullanilan bazi1 makinelerin giiriiltii emisyon

degerleri [27]

Makine Giiriiltii Emisyon Degerleri
Zimparalama makinesi 94-97 dB(A)
Kalinlik makinesi 97-101 dB(A)
Dairesel Testere 97-102 dB(A)
Serit testere 95-105 dB(A)

Tablo 5.1.’de gosterilen makine emisyon degerlerinin bu tez kapsaminda ortaya ¢ikan
sonuglardan yiiksek olmasinin sebebi, emisyon degerlerinin kisisel maruziyet dl¢timleri gibi
yapilmayip direkt makinenin ortaya cikardigi giirtiltii degerlerinin Olgiilmesi ile ortaya
¢ikmasidir. Bu iki ¢alismanin sonuglarini birebir karsilastirmak anlamli olmasa da, buradan
hareketle ahsap ve mobilya endiistrisinde giiriilti maruziyetinin ne denli 6nemli oldugu

konusunda bir fikir sahibi olunabilir [27].

Yukarida bahsedilen ¢alismalar ve bu tez kapsaminda ortaya ¢ikan sonuglar diisiiniildiiglinde,
ahsap dograma ve mobilya yapim islerinde giiriiltii maruziyetinin dnemli bir risk oldugu

goriilmektedir. Giiriiltiyle etkin bir miicadele programi uygulanmasi ve bu konu dstiine
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calisilmasi gereklidir. Etkin bir koruma programu ile ilgili 6neriler, sonug ve oneriler kisminda

acgiklanacaktir.
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6. SONUC VE ONERILER

Calismanin gergeklestirildigi atolyeler genel olarak calisan sayisinin az oldugu, c¢alisma
ortammin sektdrdeki biiyiik 6lgekli is yerlerine gére ISG kosullari acisindan yetersiz,
calisanlarin dinlenebilecegi ayr1 dinlenme alanlar1 bulunmayan, ayni binalarin farkli katlarinda
yer alan is yerleridir. Isletmelerin hem calisan sayis1 bakimindan hem de yillik mali bilango
olarak KOBI kategorisinde yer almasi, fiziksel sartlarin olumsuzlugu, firma sahiplerinin ISG
konusundaki farkindaliklarmin diisiik olmas1 gibi nedenlerle ISG agisindan birgok olumsuz
durumun olugsmasina neden olmaktadir. Bu olumsuz durumlarin bir tanesi de yliksek giiriiltii

maruziyeti olarak gézlemlenmistir.

Gergeklestirilen Ol¢iimler sonucunda ortaya ¢ikan durum degerlendirildiginde, o6lgiimlerin
yapildigi tiim atdlyelerde kisisel giirliltii maruziyetinin, yasal mevzuatimizdaki maruziyet sinir
degerinin iizerinde oldugu goriilmektedir. Bu durumun ¢alisan sagligin1 kesin olarak tehdit
ettigi bilinmekte ve “Calisanlarm Giiriiltii ile Ilgili Risklerden Korunmalarina Dair
Yonetmelik” in “maruziyetin 6nlenmesi ve azaltilmasi1” baglikli bolimiinde, bu konu ile ilgili
olarak ne yapilmasi gerektigi ile ilgili ayrintili maddelere yer verilmektedir. Giiriilti ilgili
risklerin belirlenmesi siirecinden sonra bu ¢alismada oldugu gibi gerekli dlglimlerin yapilmasi
gerekmektedir [22].

Yapilan 6l¢timlerin sonucunda, bu calismada oldugu gibi giinliik kisisel giiriiltii maruziyet
degerlerinin yliksek ¢iktig1 durumlarda ilk yapilmas: gereken maruziyetin neden yliksek
ciktiginin arastirilmasidir. Boylece maruziyeti olusturan kaynaklar bulunarak, ¢6ziim onerileri
daha rahat gelistirilebilecektir. Gergeklestirilen Glglimlerin sonuglar1 degerlendirildiginde,
glinliik kisisel giiriiltli maruziyetine en fazla katki yapan islemin “rendeleme”, en az katki yapan
isleminse “delik delme” islemi oldugu goriilmektedir. Genel olarak tiim islemlerin sonucunda
ortaya ¢ikan giiriiltiiniin glinlik maruziyet siir degerinin {lizerinde oldugu da goziikmektedir.
Kaba agaclarin gonyelenmesi veya kalinliklarinin istenen seviyeye getirilmesi islemi olan
rendeleme islemi yapilirken kullanilan kalinlik makinelerinde, c¢alisan kisiler i¢in oldukga

yiiksek giiriiltii maruziyetinin varlig1 gozlemlenmistir.
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Giriiltii maruziyetinin azaltilmast hususunda genel yaklagim, diger tiim risklerin azaltilmasinda
oldugu gibi giiriiltiiyli ortaya ¢ikmadan yok etmeye ¢aligmaktir. Yok edilemeyen tehlikeler igin
izole etme, tehlikeli olani tehlikeli olmayanla degistirme (ikame), toplu koruma Onlemleri,
miithendislik ¢6ztimleri vb. uygulamalar iizerinde durulduktan sonra sonug¢ alinamamasi
durumunda son ¢are olarak kisisel koruyucu donanim kullanimina yonlenmek gerekmektedir.
Giriiltiiniin kaynaginda yok edilmesi siireci atolyelerin insaat ve tasarim siirecinde baslamasi
gereken bir faaliyettir. Trafo, jenerator, kompresor gibi tiretim yapilari ile dogrudan iliskisi
bulunmayan tekil giiriiltii kaynaklarinin galisanlarin dolasim alanlarindan ve sessiz olmasi
istenen yapi1 gruplarindan, olabildigince uzakta, dogal — yapay engellerin arkasinda planlanmasi
gerekmektedir. Giirtiltiili tiretim bolgelerinde yapi aralarinin yeterli genislikte olmasi ve bu
bolgelerde giiriiltiilii havalandirma agikliklarina ve disariya agilan giiriiltiilii fan vb. donanima
izin verilmemesi, c¢alisanlarin ulasiminin  saglandigr giriiltiili  bolgelerde engellerden

yararlanilmasi gerekmektedir.

Siteler bolgesinin kurulus agamasinda bu tarz tasarimsal ve yapisal ¢oziimlere dikkat edilmedigi
yapilan tez ¢alismasi esnasinda gozlemlenmistir. Atdlyeler genellikle tig-dort katli yapilarin
katlarinda yer alirken, ayni1 binada birden ¢ok isletme yer almaktadir. Dolayisiyla bu ¢alismanin
yapildig1 isletmelerde giiriiltiiyli tasarim asamasinda yok etme onlemlerinin sonugsuz kalacagi
agikardir. Bu yilizden bdlgenin yeniden yapilandirilmasi gerekmektedir. Siteler bolgesi ¢ok
genis bir alana yayillmasina ragmen, yapilasmanin eski ve sikisik bir bolgeye toplanmis olmast
nedeniyle isletmeler fiziksel sartlar1 yetersiz binalarda faaliyet gdstermekte, bu durum 6nemli
bir risk olusturmaktadir. Isyerlerinde iiretim yeri ile teshir yerlerinin birbirinden ayrilmas,
bodrum katlarda iretim yapilmamasi, bolgenin isletme biiylikliiklerine gore parsellere
ayrilmasi, kentsel doniisiim ile projelendirilmis ve altyapist diizenlenmis sekilde 1slah edilmesi,
yeniden yapilandirma c¢alismalarinin ivedilikle baslamasi bolge isyerlerindeki caligma
kosullarinin iyilesmesine katk1 saglayacaktir. Bu sayede bolgenin resmi olarak sanayi bolgesine
dontistiiriilmesiyle birlikte yeni yapilanmada tasarim asamasinda giiriiltiiniin azaltilmasi icin
onlemler alinabilecektir.

Giriilti maruziyetini azaltmak icin alinabilecek diger dnlemler asagidaki gibidir:

e Giriilti maruziyetinin ana unsuru olan makine ve tezgahlarin segiminde giiriiltii

emisyon degerleri daha az olan makine ve tezgahlarin secilmesi,
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Ortaya ¢ikan giiriltiiniin havada yayilimin arttiran talaslar1 ve tozlari toplamak ig¢in
tezgahlara toz toplayici aparatlarin monte edilmesi,

Girtilti maruziyetini arttiran kalinlik, serit-yatay testere, freze makinelerini diger
tezgahlardan ayr1 yalitilmig boliimlere almak,

Calisilan tezgah ve makineleri her zaman bakimli tutarak olusacak giiriiltii seviyesini
azaltmak,

Yansiyan giiriiltiiniin siddeti arttigindan, at6lyelerin mevcut hallerinde sesin duvar,
tavan ve taban gibi gegebilecegi ve yansiyabilecegi yerleri ses emici malzeme ile
kaplamak,

Sesin havada yayilmasini 6nlemek i¢in atdlyelerdeki ¢alisma alanlari, gegis alanlari ve
zemini ses emici malzemeler kullanarak kaplamak,

Titreserek giirtiltiiyii olusturan tezgah ve makinelerin kesici-pargalayict kisimlarinin dis
ylizey alanlarin1 azaltmak,

Grtiltii kaynagi ve ona maruz kalan kisi arasindaki uzakligi artirmak,

Atolyelerde, isveren ve calisanlara giiriiltii ve etkileri, kisisel koruyucu donanim
kullanim1 konularinda isletme i¢i egitim vermek,

Calisma sonucu ortaya ¢ikan mevcut giirliltii sorununu acgiklayici ve pratik énlemleri
igceren brosiir, rehber vb. dokiimanlar1 hazirlamak ve bunlar1 atdlyelerde goriiniir yerlere
asmak,

Calisanlarin kisisel koruyucu donanim kullanmalarini saglamak,

Giiriilti diizey1 yiiksek olan uzun siireli calisma ortamlarinda kalici isitme kayiplarinin
olusmamasi i¢in ¢alisanlarin ¢alisma siireleri azaltmak,

Calisanlarin periyodik saglik kontrollerini yaptirmak,

Giiriiltii maruziyetine en fazla katki yapan rendeleme isleminde alinabilecek 6nlemlerden biri

kullanilan makineleri daha az giiriiltiilii baska bir makineyle degistirmektir. Kullanilan cihazin

daha az giirtiltiiyle ¢aligsan baska bir cihazla degistirilmesi rendeleme prosesinden kaynaklanan

giiriiltli maruziyet degerini diisiirecek, bu sayede giinliik kisisel maruziyet degeri de azalacaktir.

Rendeleme prosesinden kaynaklanan giiriiltiiniin en yiiksek oldugu alti numarali atdlyede

kullanilan kalinlik makinesinin katalogunda giiriiltii emisyon degeri 95 dB(A) olarak

belirtilmektedir. Yapilan arastirmalarda piyasada 77,9 dB(A)’lik bir giiriiltii emisyonu ortaya

¢ikaran bagka bir model kalinlik makinesi bulunmustur. 95 dB(A) giiriiltii emisyon degerine
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sahip olan kalinlik makinesi yerine bu makine kullanildiginda rendeleme (kalinlik alma)
prosesinin Lp,A,eqT,m degeri, 95,5 dB(A)’dan 77,9 dB(A) seviyelerine, giinliik kisisel giirtiltii
maruziyet degeri ise 90,5 dB(A)’dan 88,3 dB(A) diizeyine inmektedir. Bu yontem kullanilirsa
altt numarali atolyedeki gilinliilk giiriilti maruziyeti degerinde 2,2 dB(A)’lik bir diisiis
gerceklesecektir. Ayni sekilde diger atdlyelerde ve diger islemlerde ikame yontemi kullanilarak
giiriiltii maruziyetinde diisiis saglanabilir. Fakat ¢alismanin yapildigi isletmelerde, bu yonteme

maliyetli olmasi sebebiyle igverenlerce itibar edilmedigi gorilmistiir.

Yukarida bahsedilen 6nlemlerin alinamamasi durumunda son se¢enek olarak yapilmasi gereken
calisanlara kigisel koruyucu donanim kullandirilmasidir. Bu konuya dikkat ¢ekmek igin
calismanin yapildigi isyerlerinde calisanlara kulak koruyucularinin nasil kullanilmas1 gerektigi
konusunda bilgi verilmistir. Ayrica igyerlerini bilgilendirici bir brosiir hazirlanmasinin da
faydali olacag diisliniilerek taslak bir brosiir hazirlanmistir. Hazirlanan brosiir EK-2’de

verilmektedir. Bu brosiir ¢alismanin yapildig: atdlyelere dagitilacaktir.

Yapilan bu ¢aligmada en yiiksek giinliik giiriiltii maruziyetine sahip 1 numarali atdlye ele
alindiginda, maruziyet degeri 91,9 dB(A)’dir. Manson tipi kulak koruyucularin genellikle SNR
degerlerinin yiliksek olusu yiiziinden fazla koruma saglamasi, c¢alisanlarin kullanimini zor
bulmalar1 ve maliyetlerinin daha yiiksek olmasi gibi nedenlerle tercih edilmedigi
goriilmektedir. Mangon tipi kulak koruyucular genellikle giiriiltii seviyesi 105 dB(A)nin
tistiindeki islerde tercih edilirler. Calisanin hissettigi giiriiltii diizeyini 75 dB(A) — 80 dB(A)
arasina indirebilmek i¢in, 20-25 dB(A) seviyelerinde SNR degerlerine sahip olan i¢in tikag tipi
kulak koruyucularm kullanilmasi1 daha uygun goriilmektedir. Olgiim yapilan atdlyelerin
hepsinde tikag tipi kulak koruyucularinin var oldugu fakat kullanimu ile ilgili sikintilar oldugu
gozlemlenmistir. Calisanlarin  genellikle kulak koruyucularini takmadigi boyunlarinda

gezdirdikleri veya araliklarla ¢ikarip taktiklar1 goriilmiistiir.

Isveren, calisma ortaminin ISG mevzuatina uygun olmasini ve ¢alisanlarin buna uygun olarak
caligmasin1 saglamakla yiikiimliidiir. Giiriiltiiyle ilgili yasal diizenlemeler “Calisanlarin
Giiriiltii ile Ilgili Risklerden Korunmalarina Dair Yonetmelik” te belirtilmistir. Maruziyet
eylem degerleri, maruziyet siir degerleri, maruziyetin onlenmesi ve azaltilmasi ile ilgili
maddeler yonetmeligin ikinci boliimii igerisinde yer almaktadir. Ayrica 16/07/2013 tarihli ve

28709 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige giren “Saglik Kurallart Bakimidan
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Giinde Azami Yedi Buguk Saat veya Daha Az Calisiimas1 Gereken Isler Hakkinda Yonetmelik”
in 4. Maddesinde “giiriiltii diizeyi en yiiksek maruziyet etkin degerini (8h=85 dB(A)) asan isler”
i¢in azami ¢aligsma siiresi 7,5 saat olarak belirlenmistir [28]. Bu ¢alismanin yapildigi isyerlerinin

hepsinde bu maddeye istinaden azami ¢aligsma siiresi 7,5 saat ile sinirlandirilmalidir.

Calismanin yapildig1 atdlyelerde isveren ve ¢alisanlarla ISG konular1 iizerine konusuldugunda
igyerlerinin heniiz bu konuya ¢ok vakif olmadiklar goziikmektedir. Yukarida sozii edilen
¢oziimler ile ilgili konusuldugunda ise orta dlgekli KOBI sinifinda yer alan bir isletme harig
diger isverenlerden kulak koruyucusu kullanimi ve tezgahlarin bakimlarinin yapilmasi
onlemleri hari¢ diger 6nlemleri maliyetli ve gereksiz olarak gordiiklerini ve yapamayacaklari
cevabi almmistir. Onlemlerin bazilarina sicak bakan isletme ise mevsimsel olarak yogun
olmadiklart donemlerde bu ¢6ziimlerden giiriiltiiyli izole etmek, tezgahlarin diizeninde ve

tezgah aparatlarinda bazi degisiklik yapmak gibi olanlarini1 deneyebileceklerini belirtmislerdir.
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EK-1

1. Atolye icin giiriiltii 6l¢ciim sonuclar:

1509612 Olgiim belirsizliklerinin dederlendirilmesi (Ek_C) Belirsizlik hesaplamalar
Gorev tabanh 6lglim Tim dederler "Garev veri girdisi” bélimiine gére hesaplanir
Giinliik girilti maruziyet seviyesi 91,9 dB Gorev sayisi 6
Genigletilmig belirsizlik 09 dB Giinliik toplam siire (saat) 8,0
Belirsizlik raporu (referans) | semboller, iligkiler Garev 1 Garev 2 Gdrev 3 Girev 4 Gérev 5 Girev 6 Girev 7
Giriilti Standart belirsizlik (C6) Uta,m 023 015 0.09 0.6 02 03
seviyesi Hassasslik katsayisi (c4) Cram 018 0,11 0,29 0,0 0.3 0.1
Siire Standart belirsizlik €7 Ute,m 0,00 0,00 0,00 0.0 0.0 0.0
Hassasslik katsayisi (C5) Cibm 0,39 0,25 1,25 0.2 12 04
Gardltid seviyelerinin belirsizlik katkisi Ciam= Utam 0,04 0,02 0,03 0,0 01 0.0
Garev sirelerinin belirsizlik katkisi Citm = Utem 0,00 0,00 0,00 0.0 0,0 0.0
OIQUm cihazinin belirsizlik kathisi Ciam=Uzm 0,13 0,08 0,20 0,0 0,2 0.1
Olgim pozisyonunun belirsizlik katkisi Cizm= Uz 0,18 0.11 0.29 0.0 0.3 01
Gorev 1 Gorev 2 | Gorev 3 | Gorevd | Gorev 5 Gorev b Gorev 7
Sonuglar Gérev adi Serit Testere |Freze Kalinhk [Delik Delme| Yatay Daire |Zimparalama
Ortalam gurultu seviyesi (dB) (9.3:07)) Lp,A,eqT,m 90,5 88,5 95,6 87,4 95,3 90,9
Siire (saat) (9.2:(5)) Tm 2,0 2,0 1,0 1,0 1,0 1,0
m gdrevinin Lex.8 ‘e katkisi (9.4:(8)) Lex ghm 84.5 82,5 86,5 78.3 86.3 §1.9
Garltd seviyesi (Ciam = Uiam) 0,00 0,00 0,00 0,0 0,0 0,0
Siire (C1b.m = Utp.m)? 0,00 0,00 0,00 0,0 0,0 0,0
Bf{'ﬁ';i’ét'k Olctim cihazi (Coam - Uzl 0.02 0.01 0.04 0.0 0.0 0.0
Olgme pozisyonu (C1am=-usf 0,03 0,01 0,08 0.0 0.1 0,0
Her m garevinin toplami u® (Lexzn) m 0,05 0,02 012 0.0 01 0.0
Tiim gérevierin toplami c3) ¥ (Lex an) = 0,33
0 ullexzn) 0.6 dB Genigletilmis belirsizlik

Ginliik girilti maruziyet seviyesi cz2) LB(,Sh = dB UlLexcen) = 1,65 * U(Lgsen) = dB

2. Atolye icin giiriiltii 6l¢iim sonuglar:

150 9612 OQlgiim belirsizliklerinin degerlendiriimesi (Ek_C) Belirsizlik hesaplamalari
Gorev tabanh Slglim Tum degerler "Gorev veri girdisi” bélimine gére hesaplamr
Giinlik gurdltl maruziyet seviyesi 91,1 dB Gorev sayisi 6
Genigletilmig belirsizlik 11 dB Giinliik toplam siire (saat) 8.0
Belirsizlik raporu (referans) semboller, iliskiler Garev 1 Garey 2 Gorev 3 Gorev 4 Garev 5 Garev b Gorev 7
Gurilta Standart belirsizlik (C8) 0,29 0.64 0,43 0,3 0.6 0.4
seviyes| Hassasshk katsayisi (C.4) 027 0.37 0,12 01 0.1 0.1
Sire Standart belirsizlik (=] 0,00 0,00 0.00 0.0 0.0 0.0
Hassasshk katsayisi (C.5) 0,58 0.60 0.54 0.2 0.3 0.5
Gurilti seviyelerinin belirsizlik katkisi 0,08 0.24 0,05 0.0 0.0 0,0
Garev strelerinin belirsizlik katkisi 0,00 0.00 0,00 0.0 0.0 0.0
Olgiim cihazinin belirsizlik katkisi 0,19 0.26 0.09 0,0 0.0 0,1
Olgum pozisyonunun belirsizlik katkisi 0.27 0.37 0,12 0.1 0.1 0.1
Gorev 1 Gérev 2 Gorev 3 Gorev 4 Gérev 5 Gérev 6 Gorev 7
Sonuglar Garev adi Serit TestgFreze Kalinlik Delik Delme |Yatay Daire |Zimparalama
Ortalam gurulti seviyesi (dB) (9.3:(7)) Lp.A‘EqT,m 91,5 92,8 911 87,2 88,6 91,0
Sire (saat) (9.2:(5)) Tm 2,0 2,0 1,0 1,0 1,0 1,0
m gérevinin Lex,8 ‘e katkis| (9.4:(8)) Lex anm 854 86.8 821 78.2 79.5 81.9
Guriiltii seviyesi (Ciam = Utamf 0.01 0.08 0.00 0,0 0.0 0,0
) Siire (Cibm = Uth,mP 0,00 0.00 0,00 0.0 0.0 0.0
E'E!;f('lzs‘l‘k Olgum cihazi (Cram-Uzm) 0.04 0.07 0.01 0.0 0.0 0.0
Olgme pozisyonu (C1am=Us)f? 0,07 0,14 0,02 0.0 0.0 0,0
Her m gérevinin toplam u? iLexen) m 0,11 0,26 0,03 0,0 0.0 0,0
Tum garevlerin toplami (C.3) u? (Lexan) = 043
0 u(lex zn) 0.7 dB Genigletilmig belirsizlik

Giinliik giiriilti maruziyet seviyesi (4] Lexan = dB U(Lex an) = 1,65 * ullex gn) = III dB



3. Atolye icin giiriiltii 6l¢ciim sonugclar:

150 9612 Olgiim belirsizliklerinin degerlendiriimesi (Ek_C) Belirsizlik hesaplamalan
Gérev tabanh élgiim Tim degerler "Garev veri girdisi” balimine gire hesaplamr
Glnlik glrdltd maruziyet seviyesi 90,7 dB Gorev sayisi 6
Genigletilmig belirsizlik 1,0 dB Gunlik toplam sire (saat) 8,0
Belirsizlik raporu (referans) | semboller iigkler | Gorev1 | Gérev2 Gérev 3 Gorev 4 Gérev 5 Girev 6 Gérev 7
Grdltd Standart beli-sizlik c8) Utam 049 0,34 0,86 06 04 04
seviyesi Hassasslik katsayisi c4) Cianm 024 033 013 0,0 0,1 02
Sire Standart belisizlik 7 Utpm 0.00 0,00 0.00 0,0 0,0 00
Hassasshk katsayisi (€35) 052 0.73 0,56 0.2 0.3 08
Girilti seviyelerinin belirsizlik katkisi 012 on 0,11 0,0 0,0 01
Gaorev sUrelerinin belirsizlik katkisi 0,00 0,00 0,00 0,0 0,0 00
Olgim cihazinin belirsizlik katkisi 017 023 0,09 0,0 0,0 0.1
Qlgiim pozisyonunun belirsizlik katkisi 0.24 033 0,13 0.0 01 0.2
Gorev 1 Gorev 2 Gorev 3 Gorev 4 Gorev § Gorev 6 Gorev 7
Senuglar Garevadi Serit TestdFreze Kalinhk Delik Delme |Yatay Daire |Zimparalama
Ortalam gurilti seviyesi (dB) (93:(M) LD.A.ECT.F" 90,5 92,0 90,8 86,6 88,2 922
Sure (saat) (92:08)) Tm 2,0 2,0 1,0 1,0 1,0 1,0
m gérevinin Lex,8 ‘e katkis (94:(8)) Lexsnm 845 86,9 818 776 79,2 832
Guriilt seviyesi (Cizm = Uramf 0.01 0.01 0.01 0.0 0.0 0.0
. Siire (E1b,m = Uspm)* 0.00 0,00 0.00 0.0 0.0 0.0
Bi!;i’;‘l‘k Bicim cihaz (Cram-tznf | 003 0,05 0,01 0,0 0,0 0.0
Olgme pozisyonu [Cram-Usf 0,06 0.1 0,02 0,0 0,0 0,0
Her m gérevinin topami  (Lexan) m 0,10 018 0,04 00 0.0 01
Tiim girevlern toplami €3y v (Lex ) = 038
0 uflex zn) 0.6 dB Genigletilmis belirsizlik
Giinliik giiriiltii maruziyet seviyesi cz) LF_X‘Sh = UlLecan) = 1,657 U(Lexan) = dB

4. Atolye icin giiriiltii 6l¢iim sonuclar

1850 9612 Olgiim belirsizliklerinin dederlendiriimesi (Ek_C) Belirsizlik hesaplamalar
Gorev tabanh 6lglim Tiim degerler "Garev veri girdisi” bélimine gare hesaplamir
Giinlik girdltd maruziyet seviyesi 90,8 dB Gérev sayisi 6
Genigletilmis belirsizlik 1,1 dB Giinliik toplam siire (saat) 8,0
Belirsizlik raporu (referans) | semboller, iigkier | Gorev 1 Garev 2 Girev 3 Garev 4 Garev 5 Garev 6 Girev 7
Griilti Standart belirsizlik (C.6) Uiam 0,47 0.56 0,39 0.5 0.6 0.3
seviyesi Hassasslik katsayisi (C4) Cram 0.24 0.38 0.10 0.0 0.1 0.2
Sire Standart belirsizlik €7y Uip,m 0,00 0,00 0,00 0.0 0.0 0.0
Hassasshk katsayisi (c.5) Cibm 0,52 0.82 043 0.2 0.2 0.8
Gurilt seviyelerinin belirsizlik katkisi CismeUtam 01 0.21 0,04 0.0 0.0 01
Gorev sirelerinin belirsizlik katkisi Cipm = Uibm 0,00 0,00 0,00 0.0 0.0 0,0
Olgum cihazinin belirsizlik katkisi Cizm=Uzm 017 0.27 0,07 0.0 0.0 0.1
Olgm pozisyonunun belirsizlik katkisi Cram=Us 0,24 0,38 010 0.0 0.1 0.2
Gérev 1 Gorev 2 Gorev 3 Gaorev 4 Gorev & Gérev 6 Gorev 7
Sonuglar Garev adi Serit TestgFreze Kalinlik Delik Delme |Yatay Daire |Zimparalama
Ortalam giiriilti seviyesi (dB) (8.3:(M) Lp‘A,eqT‘m 90,7 92,6 89,8 86,3 87,2 92,4
Sure (saat) (89.2:(5)) Tm 2,0 2,0 1,0 1,0 1,0 1,0
m girevinin Lex.8 'e katkisi (@.4:(8)) Lex ghm 846 86,6 80,8 773 78,2 83.3
Giriltd seviyesi (Ctam=Utam)® 0.01 0.05 0,00 0.0 0.0 0.0
_ Siire (Cip,m = Ute,m) 0.00 0.00 0,00 0.0 0.0 0.0
Bi'a';f(‘fs‘l‘k Blgiim cihaz: (Cram - Uzmf? 0,03 0.07 0,00 0.0 0.0 0.0
Olgme pozisyonu (Ciz,m=uzf 0,06 0.14 0.0 0.0 0.0 0.0
Her m garevinin toplami ¥ (Lex gn) m 0,10 0.26 0,02 0.0 0.0 01
Tum gérevierin toplami (€3 u? (Lex gn) = 0,44
0 u(Lex.zn) 0,7 dB Genigletilmig belirsizlik

Ginliik gurilti maruziyet seviyesi c2) LEx.ah = dB UfLexzn) = 1,65 * Ullexcan) = |I| dB



5. Atolye icin giiriiltii 6l¢ciim sonuclar:

1509612 Olgiim belirsizliklerinin degerlendirilmesi (Ek_C) Belirsizlik hesaplamalan
Gorev tabanh élglim Tiim dederler "Gérev veri girdisi” bélimiine gére hesaplanir
Glinlik gurdlti maruziyet seviyesi 89,3 dB Gorev sayisi 6
Genigletilmis belirsizlik 1,0 dB Giinliik toplam siire (saat) 8,0
Belirsizlik raporu (referans) | semboller, iigkier | Gérev 1 Girev 2 Girev 3 Girev 4 Girev 5 Garev b Garev 7
Gardlti Standart belirsizlik (C.8) Utz,m 0,25 0,38 0,43 04 05 07
SEVTyes! Hassasslk katsayis| (C.4) Ciam 0,22 035 013 0.1 0.1 01
Sire Standart belirsizlik ©7) Uth,m 0,00 0.00 0.00 0.0 0.0 0.0
Hassasslk katsayisi (C.5) Ctb,m 048 0.75 055 0.3 0.4 06
Girdltd seviyelerinin belirsizlik katkisi Ciam=Utam 0,06 0,13 0,05 0,0 0,0 0.1
Girev siirelerinin belirsizlik katkisi Cib,m = Uth,m 0,00 0.00 0,00 0.0 0.0 0.0
Olgum cihazinin belirsizlik katkisi Ciam=U2.m 0,16 024 0.09 0.0 01 0.1
Olgtim pozisyonunun belirsizlik katkisi Ciam=Us 0,22 0,35 0.13 01 01 0.1
Gorev 1 Gorev 2 Gorev 3 Gorev 4 Gorev 5 Gorev 6 Gorev 7
Sonuglar Garev adi Serit TestgFreze Kalinlik Delik Delme |Yatay Daire |Zimparalama
Ortalam gurilti seviyesi (dB) (93:(Th) LD.A.EqT.m 88,8 90,7 89,4 86,5 88,0 90,1
Siire (saat) (9.2:(5)) Tm 2,0 2,0 1,0 1,0 1,0 1,0
m gdrevinin Lex,8 ‘e katkisi (9.4:(8)) Lex ahom 52,8 84,7 80,3 774 78.9 81.1
Girilti seviyesi {Ctam = Utam)f 0,00 0,02 0,00 0.0 0.0 0,0
. Sure (C1p,m = Uiem) 0,00 0.00 0.00 0.0 0.0 0.0
E'f;'a‘;fc'éll‘k Blgum cihazi (Ciam-Uznf | 0,02 0.06 0.01 0.0 0.0 0.0
Olgme pozisyonu (Ctam-Usf® 0,05 0,12 0,02 0.0 0.0 0.0
Her m gérevinin toplami v? (Lexgn) m 0,08 0,20 0,03 0,0 0,0 0,0
Tam garevlerin toplami (c.3) w (Lexen) = 0,36
0 uflex zn) 0.6 dB Genigletilmig belirsizlik
Ginlik girulti maruziyet seviyesi (C.2) LF_X.Eh = dB UlLgan) = 1,85 *u(lggen) = dB

6. Atdlye icin giiriiltii 6l¢ciim sonug¢lar:

1809612 Olgilim belirsizliklerinin degerlendirilmesi (Ek_C) Belirsizlik hesaplamalan
Gdrev tabanli dlgiim Tum degerler "Garev veri girdisi” bélimane gore hesaplanir
Glnliik girtiti maruziyet seviyesi 90,5 dB Gérev sayisi 6
Genigletilmis belirsizlik 11 dB Ginluk toplam sure (saat) 8.0
Belirsizlik raporu (referans) | semboller, iigkiler Garev 1 Girev 2 Garev 3 Gérev 4 Girev 5 Girev 6 Girev 7
Gorilta Standart belirsizlik (C8) Utam 0.81 0.66 0.63 03 0.7 0.8
seviyesi Hassasslik katsayisi (C4) Clam 0,18 0,15 0.40 0,0 0,1 0,2
Sire Standart belirsizlik (%] Uthm 0,00 0,00 0,00 0,0 0.0 0.0
Hassasslk katsayisi (C.5) Cibm 0,38 033 1.73 02 0.3 0.7
Guriltd seviyelerinin belirsizlik katkisi Ciam = Uiam 0,14 0,10 0,25 0,0 0.1 0.1
Garev surelerinin belirsizlik katksi Cibm-Uibm 0,00 0,00 0.00 0.0 0.0 0.0
Qlgiim cihazinin belirsizlik katkisi Ciam* Uz m 012 0 0.28 0.0 0.1 0.1
Qlgam pozisyonunun belirsizlik katkist Clam-Us 0,18 0,15 0.40 0.0 0.1 0.2
Gorev 1 Gorev 2 Gorev 3 Gérev 4 Gorev 5 Gorev 6 Gorev 7
Sonuglar Garev adi Serit Testere |Freze Kalinhk Delik Delme |Yatay Daire  |Zimparalama
Ortalam gurultu seviyesi (dB) (93:7)) LD.A.EqT.m 89,0 88,3 95,5 85.4 88,4 91,5
Siire (saat) (92:48)) Tm 2,0 20 1,0 1,0 1,0 1,0
m garevinin Lex,8 e katkisi (9.4:(8)) Lexshm 83.0 82.3 86.5 76.4 794 82,5
Giiriilti seviyesi (Ciam* Utam) 0,02 0,01 0,06 0,0 0,0 0,0
Sire (C1t.m = Utem) 0,00 0,00 0,00 0,0 0,0 0,0
Belirsizlik
Katkast Olgiim cihazi [C1am=Uamf 0,02 0,01 0.08 0.0 0.0 0.0
Olcme pozisyonu (Coam=usf? 0,03 0,02 0.16 0,0 0.0 0.0
Her m garevinin toplami v (Lex an) m 0.07 0.04 0.30 0.0 0.0 0.1
Tiim gérevierin toplami c3) U (Lexan) = 0.48
0 ullex e 0.7 dB Genigletilmig belirsizlik

Ginlik guriilti maruziyet seviyesi 2 Lexan= dB UlLexan) = 1,85 * ullexan) = III dB



7. Atolye icin giiriiltii 6l¢ciim sonuclari

1SO 9612 Olgiim belirsizliklerinin dederlendiriimesi (Ek_C)

Gdrev tabanh Slgiim

Belirsizlik hesaplamalan
Tum degerler "Garev veri girdisi” bélimine gdre hesaplanir

Glinliik glrdltd maruziyet seviyesi 90,6 dB Gaérev sayisi 6
Genigletilmig belirsizlik 1,0 dB Giinliik toplam siire (saat) 8,0
Belirsizlik raporu (referans) | semboler, liskier | Gorev 1 Gorev 2 Girev 3 Garev 4 Garev 5 Garev 6 Garev 7
Girilti Standart belirsizlik (C8) Utam 0,68 017 0,31 05 05 04
seviyesl Hassasslik katsayisi c4) Ciam 0.24 017 0.30 0.0 0.1 0.1
Sire Standart belirsizlik (o} Ust,m 0.00 0.00 0.00 0.0 0.0 0.0
Hassasslik katsayisi €5) Cip,m 0.52 0,38 1.3 0.2 0.5 0.5
Giriiltd seviyelerinin belirsizlik katkisi Cram=Uiam 0.16 0,03 0.09 0.0 0.1 0.0
Garev sdrelerinin belirsizlik katkisi Cibm = Uie,m 0,00 0,00 0,00 0,0 0,0 0,0
Olgiim cihazinin belirsizlik katkisi Cram=Uzm 017 0,12 0.21 0.0 0.1 0.1
Olgiim pozisyonunun belirsizlik katkisi Ciam= Uz 0.24 017 0.30 0.0 0.1 0.1
Gorev 1 Gorev 2 Gorev 3 Gorev 4 Gorev 5 Gorev 6 Gorev T
Sonuglar Gaorev adi Serit TestdFreze Kalinlik Delik Delme |Yatay Daire |Zimparalama
Ortalam gurultu seviyesi (dB) (9.3:(7)) LD.A.eaT.m 90,4 89,0 94,4 86,2 90,2 90,5
Sire (saat) (9.2:(5)) Tm 2,0 2,0 1,0 1,0 1,0 1,0
m garevinin Lex,3 ‘e katkisi (9.4:(8)) Lex.ah,m 84.4 83,0 85,4 772 81,2 815
Gurilti seviyesi (Ctam* Utam) 0.03 0.00 0.01 0.0 0.0 0.0
Sire (C1b.m = Utp.m) 0.00 0.00 0.00 0.0 0.0 0.0
Belirsizlik [=—
Katkis: Olgim cihazi (Cizm=Uzmf 0.03 0.01 0.04 0.0 0.0 0.0
Olgme pozisyonu (Ctam-uaf 0,06 0,03 0,09 0.0 0.0 0.0
Her m gérevinin toplami v* (Lexgn) m 01 0,05 0,14 0.0 0.0 0.0
Tiim gérevlerin toplami €3y W (Lexan) = 0,35
0 UlLex zn) 0.6 dB Genisgletilmig belirsizlik
Giinliik giiriiltii maruziyet seviyesi [(4] LEX,Eh = dB U(Lex.sh) =165% u“—E}(‘Bh) = dB
8. Atdlye icin giiriiltii 6l¢ciim sonuclari
1809612 Olgilim belirsizliklerinin dederlendirilmesi (Ek_C) Belirsizlik hesaplamalan
Gdrev tabanl lglim Tiim degerler "Gérev veri girdisi” bélimiine gére hesaplanir
Guinliik giiriiltii maruziyet seviyesi 88,7 dB Gorev sayisi 6
Genigletilmig belirsizlik 11 dB Giinliik toplam siire (saat) 80
Belirsizlik raporu (referans) | semboler, iiskiler Garev 1 Garev 2 Girev 3 Girev 4 Gérev 5 Giirev 6 Giirev 7
Guriltd Standart belirsizlik (C8) Uiz m 0,78 0,36 0,90 0.3 07 05
seviyesi Hassasslik katsayisi (c4) Cizm 0.32 014 027 0.1 01 0.1
Sire Standart belirsizlik cn Usp,m 0.00 0.00 0,00 0.0 0.0 0.0
Hassasslik katsayisi (€5) Cip,m 0.70 0,30 1,15 02 05 0.4
Guriltd seviyelerinin belirsizlik katkisi Cizm=Utzam 0.25 0,05 0,24 0.0 01 0.0
Girev strelerinin belirsizlik katkisi Cig,m=Utp,m 0,00 0,00 0,00 0.0 0.0 0.0
Olgum cihazimin belirsizlik katkisi Cizm=Uzm 0,23 0,10 0,19 0,0 0.1 0.1
Olgim pozisyonunun belirsizlik katksi Ciam=lUz 0,32 0,14 021 0.1 0,1 01
Garev 1 Gorev 2 Gorev 3 Gorev 4 Gorev 5 Gorev b Gorev 7
Sonuglar Garev adi Serit Testere|Freze Kalinhk Delik Delme |Yatay Dairesel [Zimparalama
Ortalam giirilta seviyesi (dB) (83:(7)) Lp‘A,eqT‘m 89,8 86,1 919 85,0 88,5 875
Siire (saat) (82:(5)) Tm 2,0 2,0 1,0 1,0 1,0 1,0
m gérevinin Lex,8 ‘e katkisi (9.4:(8)) Lex.gnm 838 80,1 829 76,0 79.5 18,5
Griiltd seviyesi (Ctam= Uiz mf 0,06 0,00 0,06 0,0 0,0 0,0
Sire (Cro.m=Uipmf 0,00 0,00 0,00 0.0 0,0 0.0
Belirsizlik [=———
Katkis! Olgiim cihazi (Ciam= Uzmf 0,05 0,01 0,03 0.0 0,0 0.0
Olgme pozisyonu (Cram=usf 0,11 0,02 0,07 0,0 0,0 0,0
Her m gérevinin toplami v (Lexgnbm 0,22 0,03 0,16 0.0 0.0 0,0
Tiim gérevlerin toplami 3y U (Lexan) = 0.46
0 Ullexan) 0.7 dB Genisletilmig belirsizlik
Ginlitk gurilti maruziyet seviyesi (€2) LEx.Bh = 88,7 dB UlLexen) = 1,65 * ullexen) = |I| dB




9. Atolye icin giiriiltii 6l¢ciim sonuclar:

180 9612 Olgiim belirsizliklerinin degerlendiriimesi (Ek_C) Belirsizlik hesaplamalan
Gorev tabanh dlglim Tum deferler "Giirev veri girdisi” bélimine gére hesaplanir
Giinliik giirtltii maruziyet seviyesi 88,6 dB Girev sayisi 6
Genigletilmig belirsizlik 1,0 dB Giinliik toplam siire (saat) 8,0
Belirsizlik raporu (referans) semboller, iligkiler Gaorev 1 Gaorev 2 Gorev 3 Gorev 4 Gorev & Gorev b Garev 7
Giirilti Standart belirsizlik (C8) Utam 0.17 0.49 0.75 0.5 0.2 0.6
Sevyes! Hassasslik katsayisi (C.4) Ciam 0,23 0,18 0,29 0.1 01 0.1
Siire Standart belirsizlik €7 Ut m 0,00 0,00 0,00 0.0 0.0 0.0
Hassasslk katsayisi (C5) Cipm 0,51 0,39 1,27 0.3 05 05
Goriltt seviyelerinin belirsizlik katkisi Ciam=Utam 0,04 0,09 022 0.0 0.0 01
Girev sirelerinin belirsizlik katkisi Cibm = Utom 0,00 0,00 0.00 0.0 0.0 0.0
Olgim cihazimin belirsizlik katkisi Ciam=Uzm 0,16 013 020 01 01 01
Olgim pozisyonunun belirsizlik katkisi Ciam=Uz 0,23 0,18 0,29 0.1 01 01
Garev 1 Gaorev 2 Gorev 3 Gorev 4 Gorev 5 Gorev 6 Gorev T
Sonuglar Garev adi Serit TestdFreze Kalinhk Delik Delme (Yatay Daire |Zimparalama
Ortalam gurulti seviyesi (dB) (8.3:(7)) Lp.A.eqT.m 883 87,2 92,3 86,4 88,3 81,9
Siire (saat) (2.2:(5)) Tm 2,0 2,0 1,0 1,0 1,0 1,0
m gérevinin Lex 8 "e katkisi (9.4:(8)) Lex ghm 823 811 833 773 79.3 78.9
Garalta seviyesi (C1a,m = Utam)f 0,00 0,01 0,05 0.0 0.0 0.0
. |sare (C1p,m = Usp,m)? 0.00 0.00 0,00 0.0 0.0 0.0
Bigﬁ‘l'k Olgtim cihaz: (Cram - UzmP? 0.03 0.02 0,04 0.0 0.0 0.0
Olgme pozisyonu (Ca,m - Uz 0.05 0.03 0,09 0.0 0.0 0.0
Her m gérevinin toplami v* (Lexan) m 0.08 0.06 018 0.0 0.0 0.0
Tim garevlerin toplami (C.3) U (Lexen) = 0.36
a U(Lexzn) 06 dB Genigletilmig belirsizlik
Giinliik guriiltii maruziyet seviyesi (C.2) LEX.Sh = UlLexan) = 1,65 * ulleggn) = dB

10. Atolye icin giiriiltii 6l¢iim sonuclar:

IS0 8612 Olcum belirsizliklerinin degerlendiriimesi (EK_C) Belirsizlik hesaplamalari
Goérev tabanh 6lgim Tum degerler "Garev veri girdisi” bolumine gare hesaplanir
Guinlik glrilti maruziyet seviyesi 87,7 dB Gorev sayisi 6
Genigletilmig belirsizlik 1,1 dB Giinliik toplam siire (saat) 8,0
Belirsizlik raporu (referans) semboler, iliskiler Gorev 1 Garev 2 Garev 3 Garev 4 Gorev 5 Garev 6 Garev T
Giiriiltii Standart belirsizlik (C.6) Ufa,m 0,25 0.32 0.21 0.2 0.3 0.2
seviyesi Hassasslk katsayisi (c4) Ciam 0,13 0,15 0.07 0.1 0.5 0.1
Sire Standart belirsizlik C7) Use,m 0.00 0.00 0,00 0.0 0.0 0.0
Hassasslk katsayisi (C.5) Cipm 0,28 0,64 0,32 03 1.0 0.5
Guriltd seviyelerinin belirsizlik katkisi Ciam*Utsm 0,03 0,05 0,02 0.0 01 0.0
Girev strelerinin belirsizlik katkisi Cig,m = Utem 0,00 0,00 0,00 0.0 0.0 0.0
Olgtim cihazinin belirsizlik katkisi Ciam=Uzm 0,09 0,10 0,05 0.0 03 01
Olgiim pozisyonunun belirsizlik katkisi Ciam=Uz 0,13 0,15 0,07 0.1 0.5 0.1
Gorev 1 | Gorev 2 | Gorev 3 Gorev 4 Gorev 5 Gorev 6 Gorev 7
Sonuglar Garev adi Freze Kalinhk [Zimpara |Delik Delme |§erit Testere |Yatay Daire
Ortalam gurulti seviyesi (dB) (9.3:(1)) I—p,A,eqT‘m 84,8 88,4 85,4 85,2 90,5 87,2
Sure (saat) (98.2:(3)) Tm 2,0 1,0 1,0 1,0 2,0 1.0
m garevinin Lex.§ e katkis| (9.4:(8)) Lex gh,m 78.8 79,4 6.4 76,2 844 768.1
Goraltd seviyesi (C1a,m = Uts,m)’ 0,00 0.00 0.00 0.0 0.0 0.0
. Sire (C1p.m = Ute,m)? 0.00 0.00 0,00 0.0 0.0 0.0
E'i'ﬁ':f{'é'l‘k Olcim cihazi (Cram - Uz 0.01 0.01 0.00 0.0 0.1 0.0
Olgme pozisyonu (Cra,m = Us)? 0,02 0,02 0.01 0,0 0.2 0.0
Her m gérevinin toplami u? (Lexsni m 0,03 0,03 0,01 0.0 03 0.0
Tom gareverin toplami (C.3) U* (Lexen) = 0,44
0 ullex zn) 07 dB Genisletilmis belirsizlik

B Ulleen) = 165 Ullexar) = [ 11 s

Giinliik giiriiltii maruziyet seviyesi (c.2) Lex,sn =
:



1. Kanuni Dizenlemeler

Mevzuata gore;

En diigiik maruzivet evlem
degerleri: (LEX s:am) = 80 dB(A4)
veya (Buge) = [135 dB/C)

En yiiksek maruziyvet eviem
degerleri: (LEX §:am) = 83 dBf4)
veya (Buge) = [137 dB(C

Maruzivet svur degerleri: (LEx
dsazt) = 87 dB(A) veya (Byp) =
140 dB(C)

V' Yeterli dlciumle tespit
edilen ha; irizltit
maruziyet diizeyi 87 dB
(4) maruziyet suur
degerini agmayacaktir!

EK-2 Ahsap Dograma Atolyelerinde Giiriiltii Brosiirii

2. Makinalann Gurilta Seviyeleri )

Atolyelerdeki belli bagh
makinalann tipik giiriiltii
emisyonlan su sekildedir:

“+ Dairesel testereler:90-102 dB.

3. Saglik Etkileri -

Gitriiltii;

< Isitme duyusu ve yollarmda

zarariara sebep olur.
Kigilerde huzursuzluk,
wykusuzluk, sinirlilik,
konsantrasyon bozuklugu gibi
etkileri vardr.

Caligma etkinligini azaltir,
diigiinmeyi engellevebilir.
Egilimi olanlarda sorunlarm ve
bunaltiarin agirlagmasina yol
agar.

Aralikl ve ani giirilti kigide ani
adrenalin degarji olugturarak,
kan basmcvu arttirmakia, dikkat
azalmasi, wyku dizeninde
bozulmalara neden
olabilmektedir.

Unutmayin, giriidtit sonucu
olusan isitme kayiplar geri
donditriilemez!

I-l.I-I-.-..l.l-..I-I-I.l-I-I-I.l-l.I-I-I-I.l-I-.-l-I-I-l.l-I-I-I-l.l.l-l-I---..---..--.---------.-I.

4. isitme Kaybi Belirtileri ™=

Asagdala sorulardan birkagina
cevabimiz "evet" ise, saghk
uzmanmizla konugma zamam
gelmistir:
o Czeliikle arka plan giiriiltissiinin
oldugu yerierde konugmalart
ijitmede gligliik ¢ekiyor musunuz?

o Siksik insaniara soyledikierini
tekrarlatyyor musumz?

o Telefonda igitmek size zor mu
geliyor?

TV veya radvoyu odadaki diger
insaniarm tercihinden daha
Yilksek ses seviyesinde mi
dinliyorsumiz?

Insaniar konustugunda
muriidandiiarm: mi

diigiiniyorsunuz?

o Insanlarin séyledikierini anlamak
icin dudak okuyor musunuz?

o Tinnitus (siirekii ¢inlama,
vzildama veya benzeri sesler
igitme durumu) sorunu yagor
musunuz?




5. Risklerin Degerlendirilmesi - 6. Alinabilecek Onlemler -— 7. Kulak Koruyucular — 8. Sik Sorulan Sorular ve Cevaplan

Giiriiltiiden kaynaklanabilecelk Giiriiltiiniin azalfilmast igin Atdlvelerds uygun olarak
riskleri degerlendirirken; alinabilecek dnlemlerin banlan Fruliandabilecek kulak CEVAP
goyledir: koruvucular: tikag tipi
< (Girilti gmisyon deferi digik ko Giriltiiye mi
meakine ve ekipmaniarm sepilmesi : aligtrs yoksa
i izitme kaypbe m
& Girilftinin tim qalyaniorm sagik . o e . ; ii i Yagorsunus?
ve gitvenliklerine olan etkisine, & Gririilti mm aritran g
kalmitk, jerit-yatay testere,
Jreze v makineleri diger \
tezgdhlardan ayrt yalimeg i B T *;:"jm{r'ﬂ”
ae e - SLpIF. Iemt
biliimlere almafk, ki : i adante
“ Bu tip hulak koruyucular olursurnus.
Calipilan tezgdh ve makineleri mariuz baltnan ghriitid sevivesini
her zaman bakimlt tutfarak 20-35 dBi4) kodar
elusacak girilti seviyesini diiytirebimekiodir. Birgok fulak
azaitmar, Eoryvucn gegidi
% Eulak boruyucular guriilti ; vardir. Size wyigun
Awglyelerdeki calisma alaniar:, oldugu siirece takumalt ve v olar seginis.
geciy alonlar: ve zemini ses pkarimoamalidr.
emici malzemeler fullanarak Fritme kaybe hush
Giiriilti emjsyonumy azaltan kaplama, #Fullanidacak fulak P
afternatil bir iy ekﬁairmmm koruyucular “Eigisel Koruyucu anlagitmast sor bir
bulunup bulunmadigme, Giriiltiilii ortamiardaki Deonanmiarm fyerierinds g duromdur.
calryariarm caliyma sirelering Fullarulmeast Hakkmda L {;iuns testi )
) _ azaitmar, Fénetmelik” ve "Kigisel Fapturdins mr
Yeterii korwmay: sagiavabilecek . i Eoruyucu Donanim Fénetmeligi” [ —
kulak .bang:aw::!mmm bulunup Efer girilti dnlemierie hiikitmlerine uygun ofmalidir. dondiiriilemez bir
bulunmadiging, azaltilampporsa kigize! koruyucu duromsur.

donarm kuwllanmak | L - Al'amg"mr.-;_ymdm
_ _ _ - v P, - sadece su anki
DIEKAT EDILMELIDIR! o | B durtomunuzy korur.

< Girditingn tird ve maruziyet
sirelerine,

Yapilan girilti &igimi
Sonuglarmd,




KKD resimleri

KKD tipi

EK-3 KKD Uygunluk Tablosu

Tiirkce kullanma
kilavuzu ve Mevzuata
uygun

CE isaretinin
bulunup
bulunmamasi

Mevcut

Mevcut

Mevcut

Mevcut

KKD’nin iiretildigi
standart

EN 352-2:2002

EN 352-2:2002

EN 149:2001

EN 166:2001

4 haneli onayh
kurulus numarasmin
bulunup
bulunmamasi

Mevcut

Mevcut

Mevcut

Mevcut

Koruma faktorii

SNR degeri: 32 dB

SNR degeri: 31 dB

FFP2

Toz-Atdlye tipi

Mevzuata genel
uygunluk durumu

Uygun

Uygun

Uygun

Uygun







