is Hijyeni Olgiim, Test ve Analizleri-Kimyasal Parametrelerin Numune Alma Faaliyetlerinden
Yetkilendirilen/Yetki Bagvurusunda Bulunmak isteyen Laboratuvarlarin Dikkatine;

1.

is hijyeni kimyasal parametrelerin numune alma faaliyetinden yetkilendirimek isteyen
laboratuvarlarin, is Hijyeni Olgiim, Test ve Analizleri Hakkinda Yénetmelik'in (R.G. tarih: 27
Ocak 2023, sayl: 32086) Madde 8’inde yer verilen kalite ve akreditasyon yukumlulUklerini
yerine getirerek Kurumumuza basvuruda bulunmalari gerekmektedir.

Birden fazla alt parametrenin bakilabildigi ugucu organik bilesik tayini, agir metal tayini gibi
deneylerin sadece numune almasindan yetkilendirme basvurusunda bulunacak
laboratuvarlarin, basvuruda bulunacaklari tGm alt parametrelerden akreditasyon sartini
saglamalari zorunludur.

is hijyeni kimyasal parametrelerin numune alma faaliyetinden yetkilendirilen laboratuvarlar; bu
parametreden numuneleri analiz yapma ile ilgili yetkisi olan diger bir laboratuvar ile ig birligi
s6zlesmesi duzenleyecektir. Dizenlenecek laboratuvarlar arasi is birligi s6zlesme sayisi bes
ile sinirhdir. Raporlama numune alan laboratuvar tarafindan yapilacaktir.

Laboratuvarlar arasi is birligi kapsaminda; ilgili parametreden yalnizca numune alma yetkisi
olan laboratuvar, bu parametreden numuneleri analiz yapma ile ilgili yetkisi olan diger bir
laboratuvara veya iISGUM'e géndererek analiz sonucu alabilir. Birden fazla alt parametrenin
bakilabildigi ugucu organik bilesik tayini, agir metal tayini gibi deneylerde yetkili olmasina
ragmen alt parametrelerde yetkisi olmayan laboratuvar yetkili bir laboratuvarla analiz
kapsaminda isbirligi yapamaz.

Numune alan laboratuvar, numunelerin ig birligi yapilan analiz laboratuvarina uygun zaman
ve saklama kosullarinda (miktari, koruma kosulu) goénderilmesinden sorumludur.
Laboratuvarin is birligi laboratuvarina numune gonderimi igslemlerini iceren bir kalite dokimani
hazirlanmasi ve uygulanmasi gerekmektedir.

Deneyin numune alma faaliyetinde gérev alacak personelin temel egitimlerinin tamamlanmasi
gerekmektedir. Personel yetkilendirme ve yetkinlik izlenme slreclerinin kalite sisteminde
tanimlanmasi ve uygulanmasi beklenmektedir.

Numune alma personelinin almakla yukimlu oldugu temel egitimler:
a)TS EN ISO/IEC 17025: Deney ve kalibrasyon laboratuvarlarinin yetkinligi icin genel

gereklilikler.

b) Olglim belirsizligi.

c) Metot validasyonu.

¢) Yetkili oldugu 6lgim ve deneyler.

d) Yetkili oldugu 6lgim ve deneylerde kullanilan cihazlar.

Egitimleridir.

(Numune alma personelinin  ISUGUM tarafindan verilecek egitimleri almasi ve
sertifikalandiriimasi ile ilgili yonetmelik hukmu 01/01/2026 tarihinde yururlige girecektir.)

is hijyeni alaninda, deneylerin sadece numune alma bdéliimiinden yetkilendirme faaliyetleri
kapsaminda; deneyler icin laboratuvarlar arasi karsilastirmalyeterliliklik testlerine katilim
zorunlulugu aranmayacaktir.



7. Is hijyeni alaninda, deneylerin sadece numune alma béliminden yetkilendirme faaliyetleri
kapsaminda; numune alma kismi igin metot verifikasyonu aranmayacaktir.

8. Numune alma kismindan gelen dlgiim belirsiligi hesaplanmasi icin TS EN 482 isyeri havasina
maruz kalma-Kimyasal maddelerin olcilimesi ile ilgili islemler-Temel performans kurallar
standardi referans alinacaktir.

Numune alan laboratuvar analiz laboratuvarindan, deneyin analiz kismindan gelen belirsizligi
temin ederek birlesik belirsizligi hesaplamakla yikimladdr.

9. HSE MDHS 14/3 metodu ve benzer metotlar kapsaminda gercgeklestirilien (6rnegin NIOSH
NMAM 500, NIOSH NMAM 600, NIOSH NMAM 5000) gravimetrik toz tayini deneylerinin
numune alma faaliyetinden yetkilendirme basvurusu alinmayacaktir.

10. is hijyeni alaninda, deneylerin sadece numune alma bdéliiminden yetkilendirme faaliyetleri
kapsaminda; metotlarin numune alma konusundaki temel gerekliliklerinin yerine getirilmesi
gerekmektedir.

e Metodun gerektirdigi uygun numune alma ekipmaninin (pompa, akis dlger, numune alma
basligi, filtre, sorbent tip vb) kullanimi, kalibrasyon gerektiren donanim icin (birincil akis
Olgerler gibi) metodun gerekliliklerine uygun noktalarda kalibrasyon hizmetinin alinmasi ve
alinan kalibrasyonun hizmetinin uygunlugunun degerlendiriimesi gerekmektedir.

¢ Metodun belirttigi numune alma akis hizi, numune alma hacmi, kdér sayisi, numune tagima
kosullari ve depolama kosullarina uygun faaliyet gosterilmelidir. Sahada cevre sartlari
Olgulerek kayit altina alinmalidir. Metotta belirtilen, deneye etki edebilecek herhangi bir
girisim faktértinin varligi tespit edildi ise kayit altina alinmig olmalidir.

e s hijyeni deneylerinin numune almasinda, élgiim stratejilerinin belirlenmesine yonelik
olarak kullanilan kilavuz TS EN 689 is yerindeki maruziyet — Kimyasal maddelerin
solunmasiyla maruziyetin olgulmesi — Mesleki maruziyet sinir degerlerine uygunlugun
denenmesi igin strateji dokimaninin gerekliliklerinin yerine getirilmesi ve 6n inceleme
raporu hazirlanmasi gerekmektedir.

11. Numune alan laboratuvar tarafindan génderilen numuneleri analiz yapan laboratuvar sadece
numune igerisindeki analit miktarinin dogru ve ilgili metoda uygun bicimde tespit edilmesi ve
analiz sonucunun raporlanmasindan sorumludur. Analiz sonuglarinin érneklenen hava
icerisindeki konsantrasyonunun hesaplanmasi , zaman agirlikli ortalama maruziyet degerine
(TWA) donlstirilmesi ve raporlanmasi sorumlulugu numune alan laboratuvara aittir.

Numune Alma Yetkilendirmesine Esas Deney Bazinda Dikkat Edilmesi Gerekli Hususlar:

1-Numune Almada Desorpsiyon Verimliligi Hesaplanmig Sorbent Tiip Kullanimi Gereken
Deneyler

Desorpsiyon verimliligi konsantrasyon hesabina katildigi icin numune almada kullanilacak sorbent
tuplerin; lot basina desorpsiyon verimliligi ¢calismasinin parametre bazinda yaptirilarak kayitlarinin
saklanmasi gerekmektedir. Yalnizca ilgili degeri 0,75 den buyuk tupler numune almada



kullanilabilecektir. Desopsiyon verimliligi hesabinda; hizmet alinacak laboratuvarin ¢aligma araligina
uygun konsantrasyonun secilmesi 6nem arz etmektedir.

% 75’den blyuk ve % 90’dan kiguk desorpsiyon verimligi elde edilen parametreler icin; en az 3 ayri
konsantrasyonda desorpsiyon verimliligi hesabi yaptirilacaktir. Bu parametreler icin verilen
hizmetlerde; numune konsantrasyonuna en yakin deger secilerek hesaplamada kullanilacaktir.

2-Numune Alinacak Filtrede Toplanan Toz Yiikiiniin Kontrol Edilerek Alinan Numunenin
Gecgerliginin Kontrol Edilmesi Gereken Deneyler

(Ornek uygulama metotlart NIOSH NMAM 7600, NIOSH NMAM 7601, NIOSH NMAM 7300, NIOSH
NMAM 7302, NIOSH NMAM 7303)

Filtrede toplanan toz yukunun belirli bir miktari asmasi durumunda numunenin iptali gerekliligi
mevcuttur. Bu nedenle bu tir deneylerin numune alma faaliyetinden yetki almak isteyen
laboratuvarlarin gravimetrik toz tayini deneyinden yetkili olmasi gerekmektedir. Numune alma
laboratuvarinin yalnizca toz yikuinin kontroline yonelik gerceklestirecedi tartim faaliyeti icin 6 dijit
hassas terazi bulundurma sarti aranmayacaktir.

3-Goziicii ile Mualeme Sonrasi Ekstrakte Edilmis Konsantasyonun Tayini icin Gravimetrik
Tartim Uygulamasi Gerektiren Deneyler

Bu kapsamda yer alan deneylerin (6rnegin yag aerosellerinin tayini) numune almasi icin; filtrelerin 6n
tartimi yapilmig sekilde analiz laboratuvarindan temin edilmesi ve filtre teminine yonelik ilgili kayitlarin
saklanmasi gerekmektedir. Bu deneyler kapsaminda alinan numunelerin; depolanmaksizin (numune
alma sonrasinda en kisa sure icerisinde; 6rn 8 saati agsmayacak sekilde) metodun gerektirdigi tagsima
kosullarina uygun sekilde analiz laboratuvarina ulastiriimasi gerekmektedir. Deneyin tim 6n islem ve
gravimetrik analiz suregleri analiz laboratuvarinin sorumlulugunda olacaktir.

4-Numune Almada Kullanilacak Filtre igeriginin Kontaminasyon Agisindan Kontroliiniin
Yapilmasi Gereken Deneyler

Numune almada kullanilacak filtrelerin, numune almadan 6nce igerebilecegi girisim faktorlerinin
kontrolinl gerektiren deneylerde; numune alan laboratuvarlar deney gerekliligini saglamak Uzere
filtreleri kullanim Oncesi analize goéndererek lot basina girisim kontroli kayitlarini tutmakla
yukamladur.

Ornek deney: NIOSH NMAM 7600 Hekzavalent Krom (Cr +6 ) Tayini deneyinin numune almasinda
kullanilacak bazi PVC filtre turleri, hekzavalent kromun indirgenmesini tetikleyebilecegi icin, girisim
acisindan igerigi kontrol edilmis filtrelerin numune almada kullaniimasi gerekmektedir. Bu nedenle
ilgili deneyin ve bu deneye benzer deneylerin numune almasinda; yukarida gereklilikleri kontrol
edilmis filtrelerin kullaniimasi gerekmektedir.

5. Etkin Filtre Capinin Olgiilmesi Gereken Deneyler :
NIOSH NMAM 7400 ve benzer metotlar ile gergeklestirilen asbest ve diger lifsi tozlarin konsantrasyon

tayini deneylerinde, girisimin dnline gecgebilmek i¢cin numune alinacak filtredeki lif icerigi kontrol
edilerek yalnizca metottaki kriteri karsilayan filtre tirleri ve lotlar kullanilabilmektedir. Filtre etkin



¢apinin izlenebilir sekilde dl¢iimesi ve konsantrasyon hesabinda dikkate alinmasi gerekmektedir. Bu
nedenle, asbest ve diger lifsi tozlarin konsantrasyon tayini deneylerinin numune almasindan
yetkilendirme surecinde; yukarida tarif edilen gereklilikleri kontrol edilmis filtrelerin temin edilmesi ve
ilgili kayitlarinin saklanmasi gerekmektedir. Etkin filtre cap 6lcimunde gelen dlgum belirsizliginin,
belirsizlik but¢esine eklenmesi numune alan laboratuvarin sorumlulugundadir.

6-Numune Almada Kullanilacak Filtrenin Kimyasal ile Mualeme Edilmesi Gereken Deneyler :

NIOSH NMAM 7908 Ugucu Olmayan Asitler ve NIOSH NMAM 7906 Hidroflorik Asit (HF) ve Partikuler
Flor (F - ) Tayini deneylerinde, sahadan alinan numunelerin laboratuvara tasinmadan &nce
laboratuvarda hazirlanmis ve deneyin analiz asamasinda da kullanilacak eluent c¢ozeltisi ile
yikanmasi gerekmektedir. Ek olarak, NIOSH NMAM 7906 Hidroflorik Asit (HF) ve Partikuler Flor (F -
) Tayini deneyinde, numune almada kullanilacak filtrenin laboratuvarda kimyasal enjeksiyonu ile 6n
hazirhgi gerekmektedir. Bu nedenle ilgili deneyin ve bu deneye benzer deneylerin numune
almasindan yetkilendirme surecinde; numune almada kullanilacak 6n hazirligi tamamlanmis filtrelerin
ve sahada kullanilacak filtre yilkama eluent ¢dzeltisinin hizmet verilecek laboratuvarlardan temin
edilmesi kosulu aranacaktir.

7-Birden Fazla Parametrenin Analiz Edilebildigi ve Mesleki Maruz Sinir Deger Yaklagsimina
Gore Numune Alma Siire ve Sayisinin Belirlenmesi Gerekli Deneyler:

Ucucu Organik Bilesik Tayini, Agir metal Tayini gibi birden fazla parametrenin analiz edilebildigi
parametrelerin sadece numune almasindan yetkilendiriimesinde; hizmet verilecek laboratuvarin
mesleki maruz kalim sinir deger ¢alismasinda (MMSD) yer verilen numune alma sayi ve siresine
uygun numune alma sarti aranacaktir. Numune alacak laboratuvarin, is birligi yaptidi analiz
laboratuvarinin parametre bazinda MMSD-numune alma sayisi ve suresi gerekKliligini iceren
talimatlarini hazir halde bulundurmasi ve uygulamasi gerekmektedir.

8-Alinan Numunenin Formunun Onem Arz Ettigi Deneyler :

NIOSH NMAM 7600 Hekzavalent Krom (Cr +6 ) Tayini deneyinin numune almasinda ; ¢ozunebilir
krom ve kromik asit numunelerinin numune hazirlama teknigi ile ¢c6zinmeyen kromat numunelerinin
numune hazirlama teknigi birbirinden farklidir. Bu ve benzer deneyler i¢in; sahadan alinan numunenin
formunun kayit altina alinarak; 6n hazirlik sdreclerin gergeklestirimesine yénelik olarak analiz
laboratuvarina bildiriimesi gerekmektedir.

Agir metal tayini metotlarinda bazi érneklemelerin gaz halinde veya buhar halinde bulunan metaller
icin; ¢Ozunur bilesikler/gcoziinemeyen bilesikler, solunabilir toz, toplam toz, duman, mist gibi
formlarinin hangisinin érneklenebildigi bilgisi 6nem arz etmektedir. Bu nedenle érneklenen kirleticinin
formuna ydnelik bilgilerin dn hazirlik streglerini etkileyebilecedi icin analiz laboratuvarina bildiriimesi
gerekmektedir.



