ULUSAL PNOMOKONYOZ ONLEME EYLEM PLANI

1. Sorunun 6neminin saptanmasi

Pnémokonyoz lilkemizde en sik goriilen mesleki akciger hastaliklarindan biri olup,
onlenebilir meslek hastaliklarmin basinda gelmektedir. Is sagligi hizmetlerinin her
basamaginda etkin koruma ve Onleme yontemleri ile pndmokonyoz kontroliiniin
saglanmas1 miimkiindiir. Ulkemizde is saghigi ve giivenligi yoniinden diizenli ve etkin
izlem uygulandig1 i¢in pndmokonyoz a¢isindan kontrol altina alinmis olmasi beklenen
komiir madenciligi isletmelerinde bile yeni pndmokonyoz olgular1 saptanmaktadir. Ayrica
son zamanlarda giderek artan silikoz olgulari, bu giine kadar bilinmeyen is kollarinda dahi
goriilmeye baslamistir (Kum piiskiirtme islerinin yapildigr kot taslamacilifi, cam
sekillendirme isleri vb.). Olgu bildirim sistemimizdeki ciddi sikintilar nedeniyle diger
meslek hastaliklar1 gibi pndmokonyozlar da kayitlarimizda goreceli olarak daha az
goriilmektedir.  Oysa bildirilmeyen pndmokonyoz olgulart da dikkate alindiginda
pnémokonyozun iilkemiz i¢in 6nemi daha da artmaktadir. Bu nedenle ivedilikle bir eylem
planina gereksinim vardir.

Konuya miidahale etme siirecinde, belirlenecek is kollarinda pilot ¢aligmalara bir
an Once baslanmalidir. Boylece riskli is kollarinda pnoémokonyoz sikligi ve nedenleri
ortaya konulurken ayni zamanda pnomokonyoz yoOniinden ¢alisma ortaminin
degerlendirilmesi ve c¢alisanin saglik gdzetimi konularinda goriis olusturmak, yasal
stirecleri gbzden gegirmek ve gerekli diizenlemeler i¢in bilgi birikimi saglamak miimkiin

olabilecektir.

2. Sosyo-ekonomik durumun dikkate alinmasi

Pnémokonyoz, neden oldugu hastalik ve oliimler ile yol actig1 toplumsal sorunlarin
yan1 sira tedavi-tazmin maliyetleri ve iggiicli kaybindan dolayi iiretim siirecini ve ¢alisma
barisin1 da olumsuz etkilemektedir. Alinacak ciddi 6nlemlerle dncelikle calisanin iiretime
aktif katilim1 saglanabilecek, ayrica ortaya ¢ikacak tazmin-tedavi ve maluliyet masraflar

asgariye indirilebilecektir.



3. Risk altindaki ¢alisan gruplarin belirlenmesi

Maden iiretimine dayali bazi alt sektorler (tas, toprak, kil, kum vs.) {ilkemizde oldukca

yaygindir . Diger sektorlerde oldugu gibi iilkemizde bu sektdrdeki igyerlerinin dnemli bir

bolimiinii kiigiik 6lgekli isletmeler olusturmaktadir. Kiigiik olgekli isletmelerin evrensel

sorunlarinin yol agtigr saglik riskleri ililkemizde daha da biiylik boyutta karsimiza

cikmaktadir. Bu alanda yapilmis olan sinirli sayidaki bilimsel epidemiyolojik ¢aligma, bu

iskollarinda c¢alisanlar arasinda pnémokonyoz riskinin 6nemli derecede yiiksek oldugunu

gostermektedir.

Planlanacak ulusal 6lgekli galismalara esas olmak iizere ISGUM tarafindan mevcut

resmi veriler degerlendirilerek riskli iskollar1 ve risk altinda calisan niifusu belirleme

calismalarinin yapilmasi ile ulusal pndmokonyoz kontrol programiin gelistirilmesi daha

saglikl bir sekilde yiiriitiilecektir.

4. Onleme stratejisinin tanimlanmasi

Bu amagla asagida siralanan tedbirler alinmalidir:

Tozla Miicadele Yonetmeliginde gerekli degisikliklerin yapilmast,

Tiim fibrojen minerallerin hangi alanlarda kullanildiginin saptanmasi ve izlenmesi,
Ozellikle isyeri kurulma asamasinda risk onleme kiiltiiriiniin  dikkate almarak
denetimin daha etkin hale getirilmesi,

Saptanan indeks vakalarin Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi’na bildirilerek
igyeri incelemelerine imkan saglanmast,

Sosyal taraflarin katkisinin saglanmasi.

5. Kurumsal cerceve ile isbirligi yapilacak paydaslarin belirlenmesi

Caligma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi

Saglik Bakanlig1

Ener;ji ve Tabii Kaynaklar Bakanligi

Sanayi ve Ticaret Bakanligi

Cevre ve Orman Bakanlig1

Isci ve Isveren orgiitleri

Universiteler (T1p ve miihendislik fakiiltelerinin ilgili bliimleri)

Konuyla ilgili meslek ve uzmanlik orgiitleri (TTB, TMMOB, Toraks Dernegi,
Radyoloji Dernegi, vb)



e Konuyla ilgili sivil toplum kuruluslar1 (T_ HASAK,HASUDER vb.)
e [LO Tiirkiye temsilciligi

6. Programin uygulanmasi ve eylemin sekillendirilmesinde oncelikli alanlar
Programin uygulanmasinda planlanan 6ncelikli pilot ¢aligma alani:

e Uretimde asbest kullanan igyerleri,

e Kuvars 0giitme ve kuvars ile kumlama yapilan isyerleri ,

olarak dngoriilmektedir.

7. Pilot Calismanmin uygulama ve degerlendirme Kriterleri

Pnomokonyoz riski bulunan isyerlerinin ve ¢alisan sayisinin belirlenmesi,

Calisanlarin akciger radyografilerinin ¢ekilmesinin saglanmast,

Calisanlarin kisisel ve calisma Gykiisiiniin arastirilmast,

Calisma ortam1 solunabilir toz konsantrasyonu dlgiimlerinin belirlenecek standarda gore
igyerlerinde gerceklestirilmesi,

Proje  kapsaminda isyerlerinin degerlendirilmesi ve akciger radyografilerinin
okunmasindan sorumlu olacak bdlgesel ¢calisma gruplarinin olusturulmasi,

Akciger radyografilerinin Tozla Miicadele Yonetmeligine gore degerlendirilmesi,

Toz diizeyi ve ¢alisanlarin kisisel saglik durumu arasindaki iliskinin istatistiksel olarak
ortaya konulmasi,

Pnémokonyoz goriilme sikliginin saptanmasi,

Siipheli pndmokonyoz olgularinda sevk zincirinin izlenmesi,

Pnomokonyoz saptanan olgularin hastaliklarinin sigortacilik acgisindan degerlendirilmesi,
Pilot ¢alismalar sonucunda arastirma raporlarinin hazirlanarak ilgili taraflara sunulmast,
Pnémokonyoz tani rehberlerinin hazirlanmasi,

Isverenler, calisanlar, isyeri hekimleri ve is giivenligi uzmanlarmnin egitimi,

Toz kontrol yontemlerinin degerlendirilmesi ve etkinlestirilmesi i¢in teknik calismalarin

yapilmast.

8. Uluslararas1 standartlarin rehberlig¢inde ulusal standartlarin yeniden
degerlendirilmesi

Eylem planinin beklenen bir sonucu olarak ortaya ¢ikacaktir.



9. Cevrenin korunmasi ile iliskilendirilmesi

Ilgili taraflarin bu konudaki mevzuat hakkinda bilgilendirilmesi,
Her isletmenin atik yonetiminin denetimi ve gerekli diizenlemelerin yapilmasi i¢in

bilimsel ve teknolojik bilgi destegi saglanmasi.

10. Yapilan uygulamalar izleme

Isyeri ortamlarmin pilot c¢aliymadaki standartlarda diizenli olarak yillik
kontrollerinin yapilmasinin saglanmasi,

Tozla Miicadele Yonetmeligine uygun olarak c¢alisanlarin periyodik muayene
kapsaminda radyolojik degerlendirmeleri ve kayitlarinin izlenmesi,

Akciger radyografisi okuyucularinin okuma performanslarinin izlenmesi, sertifika

ve sertifika yenileme egitim programlarinin olusturulmasi ve stirdiiriilmesi.

11. Beklenen sonuglar;

11.1. Kisa vade (2008 yilina kadar):

Pilot c¢aligmanin yapildigr sektdrde pndmokonyoz siklii ve bunu etkileyen
faktorlerin tespit edilmesi,

Is Saglig1 ve Giivenligi Genel Miidiirliigii (ISGGM) biinyesinde pnémokonyoz
izleme biriminin kurulma ¢aligmalarinin baslatilmasi,

Pnémokonyoz tani rehberinin hazirlanmasi,

Hekimler arasinda pndmokonyoz farkindaliginin artirilmasi,

Saglik hizmeti sunucularina meslek hastaligi-pndmokonyoz-tanisi koyma yetkisinin

verilmesini saglayan yasal diizenlemelerin yapilmasi.

11.2. Orta vade (2010 yilina kadar):

Is Saghg ve Giivenligi Genel Miidiirliigii (ISGGM) biinyesinde pnémokonyoz
izleme biriminin kurulma ¢alismalarinin tamamlanmasi,

_Isyeri ortam degerlendirmesi standardinin belirlenmest,

Pnémokonyoz gelisme egiliminin ortaya konulmasi ile mevcut kabul edilebilir toz
konsantrasyonu diizeyinin gozden gegirilmesi,

Pnoémokonyoz tani rehberi ile ilgili isyeri hekimlerinin  egitiminin

gerceklestirilmesi,



e Konuyla ilgili toplumsal duyarliligin artirilmast,

e Saglik hizmeti sunucularina meslek hastaligi-pnémokonyoz-tanisi koyma yetkisinin
verilmesini saglayan yasal diizenlemelerin uygulanmasinin izlenmesi ve gozden

gecirilmesi,

e Pnomokonyoz tibbi tanm1 ve sigortacilik degerlendirilmeleri siirecglerinin
giincellenme gerekliliginin ortaya konulmasi ve gerekli diizenlemelerin kanita

dayal1 olarak gerceklestirilebilmesi,

e Pnomokonyoz saptanan olgularin maluliyet kriterlerinin ¢agdas normlara gore
yeniden gozden gecirilmesi ve hazirlanan 6nerinin Calisma ve Sosyal Gilivenlik

Bakanligi’na sunulmasi,
e Okuyucu egitiminin ILO standartlarina gore yayginlastirilmasi

e Tani konulan pndmokonyoz olgularinin izlenmesi ve rehabilitasyon olanaklarinin

aranmasi.

11.3. Uzun Vade (2015 yihina kadar):

-Tiirkiye’de pnomokonyoz agisindan riskli isyerlerinin saptanmasi ve bu isyerlerinde,
calisma ortaminin degerlendirilmesi ve c¢alisanin saglik godzetiminin izlenebilecegi

yapilanmanin olugturulmasi,
-Tiirkiye’de pndmokonyoz agisindan gercek veri tabaninin olusturulmasi,

-Okuyucularin sayisal olarak arttirilmasi ve okuyucu standardinin uluslararasi diizeye

cikarilmasi.

-Pndmokonyoz olgularinin en aza indirilmesi.



