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ONSOZ

Dokim prosesi (sureci) insanoglunun tarihsel gelisimi boyunca binlerce yildir kullaniimakta olan bir Gretim
yontemidir. Ulkemiz dékiim sektori tretim kapasitesi bakimindan hem Avrupa’da hem de diinyada énemli bir
yere sahiptir. Ulkemizde ¢ok sayida calisan bu sektérde istihdam edilmektedir. Dékiim sektérii calisan saghgi ve
glivenligi acisindan ¢ok sayida tehlikeyi de icermektedir. Tehlikelerin riske donusip ¢alisan saglgi ve givenligine
zarar vermemesi igin igletmelerin is saghg ve gilivenligi sistemine sahip olup etkin risk yonetimi sireci
yuritmeleri gereklidir.

Dokidm sektoriinde kisisel koruyucu donanim (KKD) kullanimi risk yonetimi sirecinin 6nemli adimlarindan
biridir. Kisisel koruyucu donanim, is sagligi ve givenligi tesisinde risk kontrol hiyerarsisinde en son basamak
olmasina ragmen, emek yogun ve riskleri yiksek dokiim gibi islerde ¢alisanlarin korunmasi amaciyla kullanimi
yaygindir. Bu rehber, kisisel koruyucu donanimlarin metal sektériinde yer alan dékiim isyerlerinde kullanimina
yonelik hazirlanmistir.

Risk kontrollerinde en son asama olan kisisel koruyucu donanim, ayni zamanda alinabilecek idari ve
muhendislik tedbirleri ile tim koruyucu ve 6nleyici tedbirlerin alinmasindan sonra uygulanir. Bu asamada da
kullanici korunamazsa, kullaniclyi koruyabilecek baska bir tedbir daha yoktur. Bu nedenle dogru koruma
sinifinda segimi ve tim maruz kalim slresince dogru bir sekilde kullanimi ¢ok énemlidir. Dogru kisisel koruyucu
donanim secilmeli ve secilen kisisel koruyucu donanim galisanin maruziyeti siiresince, kullanim talimatlarina
uygun olarak, dogru sekilde kullaniimalidir. Kisisel koruyucu donanimlar; dogru koruma sinifinda segildigi ve
dogru bir sekilde kullanildigi takdirde kullanan galisani korur.

Bu rehberde metal sektori dokim isyerlerinde is sagligi ve glvenliginin tesisi icin kisisel koruyucu donanim
kullanimi, Kisisel Koruyucu Donanim (KKD) Programi olusturulmasi, secim kriterleri, Grin givenligi ve tedarik
kriterleri, kullanici egitimleri ve dikkat edilmesi gereken unsurlar ile ilgili bilgiler yer almaktadir. Ayrica, kisisel
koruyucu donanimlarin sahip olmalari gereken 6zellikler ve isaretlemelere iliskin hususlara deginilerek dékim
sektoriine Ozel proseslerde dogru koruma sinifinda KKD segilmesi ve dogru kullanimi igin gerekli bilgiler
aktarilmaktadir.

isyerlerinde is saghgi ve giivenliginin tesisinde kisisel koruyucu donanim kullanimina gereksinim duyuldugunda,
bu kaynak kitabin rehberligi, asil amag olan saglikli ve glivenli ¢alisma hayatinin saglanmasina, ¢alisanlarin tam
iyilik haline olumlu katkida bulunacaktir.



BOLUM 1

METAL SEKTORU DOKUM ISYERLERINDE

IS SAGLIGI VE GUVENLIGI



METAL SEKTORUNDE DOKUM iSYERLERI

Tirkiye Dokiim Sektoriindeki isletmeler, Gretim miktarlari, Griin verdikleri sektorler, ihracat potansiyelleri gibi
kistaslara gore ¢ ana grup altinda siniflandirilabilir:

- Biiyuk Sanayi Kuruluglari: Otomotiv basta olmak Uzere, birgcok sektor icin dékim parga saglayan,
yuksek kapasiteli ve serili Gretim yapan, ihracat potansiyeli ylksek isletmelerdir.

- Kiiglik ve Orta Biiyiikliikteki Kuruluslar (KOBI’ler): Finansman yapisi ve gerekli sertifikasyon yetersizligi
sebebiyle otomotiv ve benzeri sanayilerden cok makine imalati, insaat gibi sektorlere kisa serili, degisik
boyut, agirhk ve ozellikte pargalar lreten; fiyat baskisinin daha disiik oldugu sektorler igin Gretim
yaptiklarindan dolayi gelisim firsatlarina sahip olan isletmelerdir.

- Mikro isletmeler: Yiiksek genel giderleri, cevre ve teknolojik yatirimlar icin yetersiz finansman giicleri,
kurumsal yapi eksiklikleri gibi sebeplerle uzun sureli dokim parga ihtiyaci olan sektérlerle ¢alisma

imkani olmayan, kiglik 6lgekte Gretim yapan isletmelerdir.

Ulkemiz dékiim sektdrii Gretim biyikliglh siralamasinda diinyada dokuzuncu, Avrupa’da ikinci sirada yer
almakta ve 4,1 milyar Euro miktarinda ihracat yapmaktadir (Tirkiye Dékiim Sektérti, t.y.).

Tirkiye metal dokiim sanayisinin 2020 yilinda %68 olan kapasite kullanim seviyesi, 2021 yilinda %73’ asmis ve
toplam Uretim %36,5 artarak tim zamanlarin en yuksek seviyesi olan 2,96 milyon tona ulagmistir. Yilhk metal
doékim dretim miktarlar Sekil 1’de verilmistir (Tiirkiye Metal D6kiim Uretimi Degerlendirmesi, t.y.).
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Sekil 1: Tirkiye Metal Dékiim Miktarlari (Tiirkive Metal Dékiim Uretimi Degerlendirmesi, t.y.)

DOKUM ISYERLERINDE KARSILASILABILECEK TEHLIKE VE RiSKLER

Dokiim isyerleri, metal madeni cevherleri ve hurdalar kullanilarak yapilan eritme ve isleme siireglerinde pek ¢ok
farkh tehlikenin oldugu isyerleridir. Bu tehlikelerin riske donismemesi icin gerekli tim koruyucu ve 6nleyici
tedbirlerin alinmasi 6nemlidir.



Sekil 2: Maden Ergitme islemi

Fiziksel Tehlikeler:

Dokim islemleri genellikle orta ve ylksek sicaklikta gerceklesen siiregler oldugu icin ¢alisan agisindan
disunulebilecek ilk tehlike sicaga maruziyettir. Isinim (radyasyon) yoluyla olan isi transferi dolayisiyla
ortam sicakligi artmakta ve calisanlar sicaga maruz kalmaktadirlar. Sicak c¢arpmasi insan hayati
acisindan tehlikeli durumlar yaratabilecegi icin calisanlarin uygun vicut koruyucular kullanmasi
gerekmektedir. Bunun yani sira vicuttaki sivi kaybindan dolayi olusabilecek istenmeyen durumlarn
onlemek igin calisanlarin sik sik sivi tiiketmesi tesvik edilmelidir.

Eriyik metal firindan/ocaktan potaya transfer edilirken yiiksek sicakliktaki sivi metal cevreye sicrayabilir
ve calisanlarda telafisi imkansiz hasarlar yaratabilir. Uygun kisisel koruyucu donanimlar ile galisanin
korunmasi gereklidir.

Sivi metalin Gzerinde cliruf diye adlandirilan ve sivi metale gére yogunlugu disik olan atik malzeme
olugsmaktadir. Bu malzemenin potanin Ustinden alinmasi esnasinda sivi metal/ciruf maruziyeti
olabilir. Bu nedenle bu operasyonlarda ¢alisanlar uygun viicut koruyucular giymelidir.

izabe (ergitme) tesislerindeki firinlar/ocaklar/ekipmanlar calisirken giriltili bir ortama neden
olmaktadir. Tesisin fiziksel blyikligu toplu koruma énlemleri icin ¢ok uygun olmadigindan genellikle
kisisel koruyucu donanim kullanilmasi tercih edilerek ¢alisan saglgi korunmaktadir. Calisanlarin girilta
maruziyeti standartlara/mevzuata uygun olarak tespit edilmeli ve ¢ikan sonuglara gore kisisel koruyucu
donanim se¢imi yapilmalidir.

izabe tesislerinde pota transferleri yiiksek tasima kapasitesine sahip tavan vingleri ile yapilmaktadir. Bu
tasima operasyonlari esnasinda yukaridaki hareketli aksamdan bir nesnenin (somun, civata vb.) disme
tehlikesi her zaman mevcuttur. Bu sekilde bas listinde hareketli aksamin yer aldigi izabe tesislerinde
bas koruyucu donanim kullanimi zorunludur.



Dokim tesislerinin ana enerji girdisi elektrik olup kullanimi esnasinda elektromanyetik alan
yaratmaktadir. Calisma ortaminda periyodik olarak elektromanyetik alan olglimleri yaptiriimali ve
sonuglarina gére 6nlem alinmalidir.

izabe islemi sirasinda calisma ortaminda toz olusmaktadir. Oncelikle toplu koruma énlemleri alinmali,
periyodik olarak yaptirilacak olan toz Olglimlerinin sonuglarina gére uygun solunum koruyucu
kullanilmalidir.

Calisan ekipmanlarin yaratacagi titresim dolayisiyla o sahada c¢alisan personelin titresim olglimleri
yapilmalidir. Ol¢im sonuglarina gére gerekli 6nlemler alinmalidir.

izabe/Dékiim islemlerinde calisan saghgi acisindan sonucu itibariyle en tehlikeli kabul edilen durum
potanin nemli veya sulu olmasidir. Potada su veya nem bulunmasi durumunda, ergimis metal ile temas
ettiginde siddetli patlamaya yol agmakta ve 6lim gibi ciddi sonuglarla karsilasilmaktadir. Bu nedenle
sivi metalin firrndan/ocaktan alinmasi 6ncesi pota kontrol edilmelidir. Miihendislik tedbirleri ile gerekli
onlemler alinmalidir.

izabe islemi sirasinda calisma ortamina yayilan ince tozlarin/partikiillerin yerde birikmesi, ¢alisanlarin
kayip dismesine sebep olabilir. Bu nedenle tabani kaymaya karsi direncgli is ayakkabisi secilmelidir.
Dokidm alaninda periyodik olarak termal konfor 6&lgimleri (sicaklik, bagil nem, hava akim hizi)
yaptiriimali, sonuglari is saghg ve givenligi profesyonellerince degerlendirilerek gerek onlemler
alinmalidir.

Kimyasal Tehlikeler:

Dokim islemi sirasinda ¢ikan gazlar, firn/ocak bacalarindan filtre edilerek atmosfere verilmektedir.
Calisanlar kimyasal tehlikelere karsi bilgilendirilmeli ve gerekli ekipmanlar calisma ortaminda
bulundurulmalidir. Kimyasal tehlikelerden korunmak igin tiim kimyasallarin gilincel Givenlik Bilgi
Formlari (GBF) is saghgi ve glvenligi profesyonellerince incelenmeli, formlarda belirtilen tehlikelere
karsi 6nlemler alinmalidir.

Ergonomik Tehlikeler:

Dokidm isyerlerinde calisanlarin yaptigi tekrarlanan hareketler, statik durus, agir nesnelerin
itilmesi/gekilmesi, posturiin diz durmamasi gibi tehlikelerin yani sira ¢alisma ortamindan
kaynaklanabilen uygun olmayan termal konfor sartlari, yetersiz aydinlatma vb. gibi tehlikeler
Ergonomik tehlikelere karsi 6ncelikli olarak toplu koruma dnlemleri alinmali bunun yani sira ¢alisanlar
icin de bir vardiyada birkag kere tekrarlayabilecekleri egzersizler planlanarak ¢alisanlarin ergonomik
tehlikelere maruziyeti azaltilmahdir.

DOKUM ISYERLERINDE iSG RiSK YONETIMI

KAVRAMLAR VE TANIMLAR

Tehlike:

TS 1SO 45001 iSG Yénetim Sisteminde; tehlike “Yaralanmaya ve sagligin bozulmasina neden olabilecek

potansiyele sahip kaynak” olarak tanimlanmistir. (TS ISO 45001 is saglidi ve giivenligi sistemleri — Sartlar ve
kullanim kilavuzu, 2018)
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6331 sayili iISG Kanununda ise tehlike “isyerinde var olan ya da disaridan gelebilecek, calisani veya isyerini
etkileyebilecek zarar veya hasar verme potansiyeli” seklinde tanimlanmistir. (6331 Sayili iSG Kanunu, Madde

3,(p))

TEHLIKE

Tehlike zarar verme
potansiyeli olan durumdur

Sekil 3: Tehlike illistrasyonu (Ocaktan, 2021)
Tehlike kaynaklarini listeleyecek olursak:

e  Kisiye bagh faktorler

e Calisma ortami kaynakl faktorler

e Yapilan isten kaynaklanan faktérler

e Kullanilan malzemeden kaynaklanan faktorler

e  Kullanilan makina/ekipman/donanim’dan kaynaklanan faktorler
e  Etkilesim kaynakli faktorler

Risk:

Risk, TS ISO 45001 Yénetim Sistemi’nin 3. Maddesinde “Belirsizlik etkisi” olarak tanimlanmistir. (TS /SO 45001 is
saghgi ve giivenligi sistemleri — Sartlar ve kullanim kilavuzu, 2018)

is Saghg ve Guvenligi (ISG) riski ise TS ISO 45001 Ydnetim Sistemi’nin 3. Maddesinde “is ile ilgili tehlikeli
olayin/olaylarin veya maruziyetin gerceklesme ihtimali ve olayin/olaylarin veya maruziyetin neden olabilecegi
yaralanma veya sagligin bozulmasinin ciddiyetinin kombinasyonu” olarak tanimlanmistir. (TS ISO 45001 is
saghgi ve giivenligi sistemleri — Sartlar ve kullanim kilavuzu, 2018)

6331 sayil ISG kanunda ise risk “Tehlikeden kaynaklanacak kayip, yaralanma ya da baska zararli sonug¢ meydana
gelme ihtimali” seklinde tanimlanmistir. (6331 Sayili ISG Kanunu, Madde 3,(0))

Sekil 4: Risk illistrasyonu (Ocaktan, 2021)
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TS I1SO 31000’e gore risk “belirsizligin nesneler izerindeki etkisi” olarak tanimlanir (TS ISO 31000 Risk yénetimi -
Kurallar, 2018). TS ISO 31000 hepimizin belirsiz bir diinyada faaliyet gosterdigimizi kabul eder. TS ISO 31000’in
“risk” ve “firsat” tanimlari Sekil 4’deki gibi gosterilebilir.

| = HEDEF
+ Firsat

Risk

L

Sekil 5: Risk ve Firsat Tanimi (Ocaktan, 2019)

PUKO Dongiisii:

Biitlin yénetim sistemleri ve proje y&netiminde kullanilan “Deming Déngiisii” ya da “PUKO Déngiisi” sahada
yurittigumuiz is saghgl ve guvenligi risk degerlendirmesi g¢alismalarinda izlememiz gereken yol haritamizi
bizlere tanimlamaktadir. PUKO Déngiisii adimlari asagida tanimlanmistir.

Planla: Kurulusun iSG politikasi ile uyumlu iSG hedeflerini ve siireglerini olustur. iSG risklerini, firsatlarini ve
diger riskleri belirle ve degerlendir.

Uygula: Siireci planlandigi sekilde yirit.
Kontrol Et: Alinan dnlemleri izle, 6lg, ISG politikasi ve hedefleri ile uyumlulugunu kontrol et.

Onlem Al: istenilen ISG performansina ulasmak igin gerekli iyilestirme faaliyetlerini yiiriit.

s [

7] ¢ [EIE

Sekil 6: PUKO Déngiisii (Ocaktan, 2021)
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KAYNAK — OLAY — ETKI (SONUC) ZiNCIiRi
Daha etkin bir risk yonetimi yapabilmek i¢in “Kaynak — Olay — Etki” zincirini iyi anlamak gereklidir. Kaynak,

zararli bir olaya yol agabilecek tehlike kaynagini, olay tehlikenin neden olacagi olayi ve etki olayin sonuncundaki
olasi zararlari ifade etmektedir. Zincirin basit gdsterimi Sekil 6’da verilmistir.

=  Calisanin 6lumu

=  Hasarli ekipman =  GOze capak sigramasi
= Cevresel faktorler vb. *  Yiksekten disme ) Moral k.ayb|
»  Ekipmanin hasar = Verimlilik kaybi
gérmesi vb.

Sekil 7: Kaynak — Olay — Etki Zinciri (Ocaktan, 2021)

Dokiim isyerlerinde de farkli iSG Risk degerlendirme metotlari uygulanabilir. Pratikte uygulama kolaylig
acisindan en ¢ok tercih edilen metotlar L — Tipi Matris ve Fine — Kinney metotlaridir. Algoritmay! dogru
olusturmak ya da Kaynak — Olay — Etki zincirini dogru olarak kurgulamak onemlidir. Bu sekilde risk
degerlendirmesi daha giivenilir olacaktir.

DOKUM iSYERLERINDE ALINACAK i$ SAGLIGI VE GUVENLiIGi ONLEMLERI

Tim sektorlerde oldugu gibi dokim sektorinde de is saghg ve gilivenligi onlemleri iki farkh sekilde
(6nleyici/duzeltici) alinir. Onleyici faaliyetler risk degerlendirme siireci sonunda tespit edilen uygunsuzluklari
gidermeye yonelik iken, duzeltici faaliyetler ¢ogunlukla yasanilan is kazasi, ramak kala vb. olaylar sonrasi
mevcut durumu iyilestirmeye yoneliktir. Etkin énlemler almak icin bir ISG ydnetim sistemine sahip olmak
onemlidir.

Giiniimiz ISG felsefesi ‘risk tabanl’ bir yaklasim (izerine kurulmustur. Risk tabanh yaklagim ‘6nleyici’ olmayi
gerektirmektedir. Onleyici faaliyetleri yiiriitmek icin etkin bir iSG risk degerlendirme siireci gerekli olup, risk
degerlendirmesi sonrasinda ‘Risk Kontrol Hiyerarsi’ si takip edilerek édnlemler alinir. Ayni anda birden gok kisiyi
koruyacak ‘Toplu Koruma Onlemleri’ dncelikli olarak tercih edilmelidir. Risk degerlendirme siirecinin etkin
olmasi igin ilk adim olan ‘tehlike tanimlama’sinin dogru yapilmasi gerekmektedir. Daha sonra tercih edilen risk
degerlendirme metoduna goére belirlenen tehlikenin yol agabilecegi riskler ve risk skoru tespit edilir.

Dizeltici faaliyetler ¢ogunlukla yasanilan is kazasi, ramak kala vb. olaylar sonrasi uygulanir. Yasanilan olaya
neden olan kok nedenlerin dogru olarak tespit edilmesi gereklidir. Olayin/kazanin kék nedenini dogru bulmak

vy

icin olay/kaza olus teorilerini bilmek 6nemli bir avantajdir. K6k Neden Analizi bir “problem ¢ézme teknigi” olup,
problemlerin veya olaylarin ana sebebini bulmayl amaglar. Bu analiz, problemlerin semptomlarini ele almaya
odaklanan diger yontemlerin aksine, kok sebeplerini diizelterek problemlerin en iyi sekilde c¢oziilebilecegi

prensibine dayanmaktadir.
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Kok neden analizi ne, nasil, neden oldu gibi bilesenleri aydinlatarak olayin tekrarini 6nlemede kullanilir. Kok
nedenler gorliniir olmasa da tanimlanabilir ve yonetim tarafindan kontrol edilebilir. Siire¢ veri toplama ile
baslar, gercek kok nedenin bulunmasinin ardindan etkin karsi 6nlemlerin alinmasi ile sonlanir.

Onlemler alinirken toplu koruma &nlemleri &ncelikli olarak tercih edilmelidir. Riski kaynaginda yok etmek, riski
asgariye indirmek gibi yontemler de toplu koruma onlemleridir. Risk kontrol hiyerarsisinin son basamag kisisel
koruyucu donanim olup, ¢alisan sagliginin korunmasi agisindan énem arz etmektedir.
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BOLUM 2

KiSISEL KORUYUCU DONANIM
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KiSISEL KORUYUCU DONANIM

Kisilerce bir veya birden fazla saghk ve gilivenlik riskine karsi korunmak amaciyla giyilmek veya tutulmak Gzere
tasarlanmig ve imal edilmis donanim ve koruma islevi igin gerekli olan donanima ait degistirilebilir pargalari ile
donanima ait kisilerce giyilmeyen veya tutulmayan, donanimi bir dis cihaza veya uygun bir ankraj noktasina
baglamak amaciyla tasarlanmis, bir yapiya kalici olarak baglanmayan ve kullanim dncesinde sabitlenmesine
gerek duyulmayan baglanti sistemlerine kisisel koruyucu donanim (KKD) denir (Kisisel Koruyucu Donanim
Yonetmeligi, 2019). Risk kontroliinde toplu korunma 6nlemlerine, kisisel korunma 6nlemlerine goére 6ncelik
verilmelidir ve belirlenen risk icin kontrol tedbirlerinin hayata gecirilmesi ile risk seviyesi kabul edilebilir risk
seviyesinin altina indirilmelidir (is Saghgi ve Givenligi Risk Degerlendirmesi Yénetmeligi, 2012). Oncelikle tim
koruyucu ve dnleyici olabilecek idari ve teknik tedbirler alinmalidir. Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde
Kullanilmasi Hakkinda Yénetmelik Madde 5’te kisisel koruyucu donanimlar ile ilgili Genel Kural tanimlanmuistir.

MADDE 5 — (1) Kisisel koruyucu donanim, risklerin, toplu korunmayi saglayacak teknik 6nlemlerle veya
is organizasyonu ve ¢alisma ydntemleriyle 6nlenemedigi, tam olarak sinirlandirilamadigi durumlarda
kullanilir. Kisisel koruyucu donanim, is kazasi ya da meslek hastaliginin 6nlenmesi, ¢alisanlarin saghk ve
giivenlik risklerinden korunmasi, saglk ve glivenlik kosullarinin iyilestirilmesi amaciyla kullanilir.
isveren, toplu korunma tedbirlerine, kisisel korunma tedbirlerine gére 6ncelik verir.

Burada acikga yer aldigi tizere, toplu koruma 6nceliklidir. Toplu korumayi saglayacak teknik énlemler, calisma
yontemi veya is organizasyonu gibi idari ve mihendislik tedbirleri ile riskin dnlemedigi durumlarda ve riskin
sinirlandirlamadigl durumlarda kisisel koruyucu donanim kullanilir. is kazalar ve meslek hastaliklari yani sira
calisanlarin saghk ve gilivenlik risklerinden korunmasi, saghk ve givenlik kosullarinin iyilestirilmesi kisisel
koruyucu donanimlarin kullanim amaclari arasindadir (Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullaniimasi
Hakkinda Yonetmelik, 2013). Kisisel koruyucu donanim ayni zamanda, risk seviyesinin ylksek oldugu
durumlarda, makine ve ekipman kusurlarindan olusabilecek risklere karsi ve 6zellikle ortamda calisanlar igin
odak dagiticilarin varligi, kullanicinin ihmal ihtimali ve farkindaligin disik olmasi gibi glvensiz davranig
kusurlarindan olusabilecek risklere karsi da cok dnemli bir tamamlayici tedbirdir (Oymez, 2014). Calisma sartlari
ve isin yuriitme sekli gibi unsurlar nedeniyle risk seviyesinin istenen diizeye disiirilmesi icin gerekli tedbirler

alinincaya kadar gegici tedbir olarak da kisisel koruyucu donanim kullanilabilir (Ovacilli, Oymez, et al., 2020).

is sagligl ve giivenliginde ¢cok 6nemli bir yeri olan kisisel koruyucu donanimlar is kazalarinin sonucunu etkileyen
faktorlerdir ve is kazasi olmasi halinde galisanin gorebilecegi zarari 6nler ya da minimuma indirir. KKD'ler
meslek hastaligina neden olan tehlikelerin calisan sagligina etkilerini 6nlemek ya da minimuma indirmek icin
kullantlir.

Tim risk kontrol basamaklarindaki en son asama olan kisisel koruyucu donanim, galisan ve riskin kaynagi olan
tehlike arasindaki son koruyucu tedbirdir. Bu asamada da ¢alisan korunamazsa, ¢alisani koruyacak baska bir
tedbir daha yoktur. Calisanin sagliginin korunmasi ve giivenliginin saglanabilmesi i¢in dogru koruma sinifinda
dogru kisisel koruyucu donanim segilmeli ve maruziyet siirecinde dogru bir sekilde kullanilmalidir (Oymez,
2014).

KiSiISEL KORUYUCU DONANIM MEVZUATI VE YUKUMLULUKLER

isyerlerinde, kisisel koruyucu donanimlarin kullanimi ile ilgili hak ve yukiamliliikler, is saghg ve givenliginin
saglanmasi ve mevcut saglik ve glvenlik sartlarinin iyilestirilmesi icin isveren ve galisanlarin gorevleri, hak ve
yikimliliiklerinin yer aldigi 6331 sayili is Saghg ve Givenligi Kanunu ve alt uygulama mevzuati ile
belirlenmistir. isveren, yapacag ya da yaptiracagl risk degerlendirmesi sonucunda kisisel koruyucu donanim
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kullanimi gerekiyorsa standartlara uygun ve CE isaretli kisisel koruyucu donanimi temin etmelidir. Calisan,
kendisine teslim edilen kisisel koruyucu donanimi dogru kullanmak ve korumakla yikimlidir (6331 sayili is
Saghgi ve Glvenligi Kanunu, 2012).

isyerlerinde kullanilacak kisisel koruyucu donanimlarin ézellikleri, temini, kullanimi ve diger hususlarla ilgili usul
ve esaslar Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullanilmasi Hakkinda Yénetmelik ile belirlenerek
02/07/2013 tarihinde 6331 sayili is Saghgi ve Givenligi Kanununun alt uygulama mevzuati olarak yayimlanip
yurirlige girmistir. Bu yonetmelik 89/656/EEC sayili Avrupa Birligi Konsey Direktifi dikkate alinarak
hazirlanmigtir. isyerlerinde is saghgi ve giivenliginin tesisinde kisisel koruyucu donanim kullanimina dair isveren
ve ¢alisan hak ve yukiimlulikleri bu yonetmelikte agikga yer almaktadir.

isyerinde kullaniimasi gereken kisisel koruyucu donanimlarin, isveren tarafindan yapilacak ya da yaptirilacak
risk degerlendirmesinin ardindan belirlenmesi ve ilgili mevzuata uygun segiminin yapilmasi igverenin
yukamluligudir. Kisisel koruyucu donanimlar isveren tarafindan temin edilmeli ve c¢alisana (cretsiz
verilmelidir. Kullanima hazir halde, calisanlarin kolayca ulagsabilecekleri yerlerde ve vyeterli miktarlarda
bulundurulmalidir. Calisanlarin hangi risklere karsi hangi KKD’yi kullanacaklari konusunda bilgilendirilmeleri ve
uygulamali olarak egitimlerinin verilmesinin saglanmasi isverenin yukimluliklerindendir. Calisanlarin belirlenen
kisisel koruyucu donanimlari uygun sekilde kullanmalari igin her turli 6nlem alinmalidir (Kisisel Koruyucu
Donanimlarin isyerlerinde Kullanilmasi Hakkinda Yénetmelik, 2013).

Calisanlar, isveren tarafindan kendilerine saglanan kisisel koruyucu donanimlar, is saghg ve guvenligi ile ilgili
aldiklari egitim ve isverenin bu konudaki talimatlarina gore dogru kullanmak, korumak, uygun yerlerde ve
uygun sekilde muhafaza etmekle yikimludir. Kisisel koruyucu donanimda gordiikleri herhangi bir ariza veya
eksikligi isverene bildirmeleri gereklidir (Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullanilmasi Hakkinda
Yonetmelik, 2013).

is glvenligi uzmanlari, rehberlik yikimliligi kapsaminda kisisel koruyucu donanimlarin segimi, temini,
kullanimi, bakimi, muhafazasi ve test edilmesi konularinin, is saghgl ve glvenligi mevzuatina ve genel is
glivenligi kurallarina uygun olarak siirdiiriilmesini saglamak icin isverene énerilerde bulunmakla yikimlidar (is
Guvenligi Uzmanlarinin Gérev, Yetki, Sorumluluk ve Egitimleri Hakkinda Yonetmelik, 2012) . isyeri Hekimleri,
rehberlik yukimluligi kapsaminda kisisel koruyucu donanimlarin se¢imi konularinin is saghig ve givenligi
mevzuatina ve genel is saghgl kurallarina uygun olarak siirdirilmesini saglamak igin isverene o6nerilerde
bulunmakla ylikumlidir. Bunun yani sira yoneticilere, bulunmasi halinde is sagligi ve giivenligi kurulu tiyelerine
ve calisanlara kisisel koruyucu donanimlar konusunda egitim vermek ve egitimin sirekliligini saglamak isyeri
hekimlerinin gorevleri arasindadir (isyeri Hekimi ve Diger Saglik Personelinin Gérev, Yetki, Sorumluluk ve
Egitimleri Hakkinda Yonetmelik, 2013) . isveren, risk degerlendirmesi yapilarak alinmasi gereken koruyucu ve
onleyici tedbirlerin ve kullanilmasi gereken koruyucu donanim ve ekipmanin belirlenmesinde destek elemanlari
ve galisan temsilcilerinin gorislerinin alinmasini saglar. Destek elemanlari, asli gorevinin yaninda is saghgi ve
guvenligi ile ilgili 6nleme, koruma, tahliye, yanginla miicadele, ilk yardim ve benzeri konularda 6zel olarak
gorevlendirilmis uygun donanim ve yeterli egitime sahip kisi olarak tanimlanir (6331 sayili is Saghgi ve Giivenligi
Kanunu, 2012) . Bu durumda isyerlerinde kisisel koruyucu donanim ile ilgili destek elemanlarinin belirlenmesi ve
cahisan temsilcileri ile birlikte kisisel koruyucu donanim konusunda egitimleri gereklidir.

Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullaniimasi Hakkinda Yénetmelik geregi, isyerlerinde kullanilan tiim
kisisel koruyucu donanimlar Kisisel Koruyucu Donanim Yonetmeligi'ne uygun olarak tasarlanmis ve Uretilmis
olmalidir. CE isareti tasimali ve Tirkce kullanim kilavuzu bulundurmalidir (Kisisel Koruyucu Donanimlarin
isyerlerinde Kullanilmasi Hakkinda Yénetmelik, 2013).

Kisisel Koruyucu Donanim Yonetmeligi, piyasaya arz edilen kisisel koruyucu donanimlarin tasarimi ve
Uretiminde, kullanicilarin saghk ve giivenliginin korunmasi ile bu Grinlerin serbest dolasimi igin Uretici ve diger
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iktisadi isletmecilerin yukimliluklerinin detaylandirildigi bir yonetmeliktir. Bu yénetmelik, AB 2016/425 sayil
Avrupa Parlamentosu ve Konsey Tizugu dikkate alinarak hazirlanmistir. Bu ydnetmelikte kisisel koruyucu
donanimlarin sahip olmasi gereken temel saglk ve glvenlik gerekleri ve uygunluk degerlendirme sireci ile ilgili
usul ve esaslar belirlenmistir. Buna gore piyasada sadece insan sagli§ina uygun, can ve mal glvenligini, gevre,
hayvan ve bitki yasam ve sagligini tehlikeye atmayan kisisel koruyucu donanimlar bulundurulabilir. Kisisel
koruyucu donanimlar, uyumlastirilmig Tirk standartlarina veya bunlarin karsihg Avrupa Birligi Resmi
Gazetesi'nde referans numaralari yayimlanan uyumlastiriimis standartlara veya bu standartlarin ilgili
bollimlerine uygun oldugunda, bu yonetmeligin belirledigi Temel Saglik ve Guvenlik Gereklerine uygun oldugu
varsayilir ve CE isareti ilistirilerek AB Uygunluk Beyani hazirlanir (Kisisel Koruyucu Donanim Yénetmeligi, 2019).

Temel Saglik ve Giivenlik Gereklerinin yerine getirildiginin ispati olan bu uygunluk degerlendirme sirecinde,
kisisel koruyucu donanimlar, kullanicilari korumasi amaglanan risklere gore kategorilere ayrilir ve kategorisine
gore belgelendirme asamalari yuratilir. Bu riskler ve kategorileri asagidaki gibidir.

Kategori |

Kategori |, sadece asagida belirtilen asgari dizeydeki riskleri icerir:

a) Yuzeysel mekanik yaralanmalar,

b) Zayif etkili temizlik malzemeleri ile temas veya su ile uzun sireli temas,

c) 50°C’yi gegmeyen sicak ylzeylerle temas,

d) Glines i1sigina maruziyet nedeniyle gozlerde meydana gelen hasar (glinesin dogrudan gézlenmesi harig),
e) Asiri olmayan atmosferik sartlar.

Kategori Il
Kategori Il, Kategori | ve Il disinda kalan riskleri igerir.

Kategori lll

Kategori Ill 6zellikle, asagida belirtilen hususlardan dolayr meydana gelen ve 6lim veya sagliga geri donlisi
olmayan zararlar gibi ¢ok ciddi sonuglara neden olan riskleri kapsar:

a) Sagliga zararl maddeler ve karigimlar,

b) Yetersiz oksijen bulunan ortamlar,

c) Zararh biyolojik ajanlar,

d) lyonize radyasyon,

e) Etkileri asgari 100°C sicakhigindaki hava ile karsilastirilabilen ytiksek sicaklikh ortamlar,

f) Etkileri -50°C ve daha dusuk sicakliktaki hava ile karsilastirilabilen distk sicaklikli ortamlar,
g) Yiiksekten diisme,

h) Elektrik soku ve enerji hatlarinda ¢alismalar,

i) Bogulma,

j) Elde tasinan elektrikli testerenin neden oldugu kesilmeler

k) Yuksek basingh puskirtme,

I) Kursun yaralanmalari veya bigak batmalari,

m) Zararli glirGltd.

Tim kategorilerdeki kisisel koruyucu donanimlar igin AB Uygunluk Beyani hazirlanmak ve son kullaniciya
ulastiriilmak zorundadir. Ulastirma yontemi, her bir kisisel koruyucu donanim ile birlikte (irin ambalaji icinde ya
da kullanim kilavuzunda yer almasi seklinde olabilecegi gibi, son kullanicinin ulasabilecegi bir web sayfasinda
bulunmasi ve bu sayfa acik adres baglanti bilgisinin (linkinin) kullanim kilavuzunda bulunmasi seklinde de
olabilir. AB Uygunluk Beyaninin baska dillerde hazirlanmasi halinde Tirkge terciimesinin de beyana eklenmesi
zorunludur (Kisisel Koruyucu Donanim Yénetmeligi, 2019).
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KiSISEL KORUYUCU DONANIM PROGRAMI

Bir isyerinde is saglgl ve glvenliginin tesisinde kisisel koruyucu donanim tedbiri yer alacak ise, bir Kisisel
Koruyucu Donanim Programi olusturulmasi ve varsa mevcut yénetim sistemine entegre edilmesi yoksa sistemli
bir sekilde mustakil bir program olarak yiritilmesi, is sagligi ve glivenliginin yani sira isgiicli, zaman, bitge gibi
kaynaklarin da verimli kullanimini saglar. Kisisel Koruyucu Donanim Programi asagidaki Kisisel Koruyucu
Donanim Programi 8 Temel Bilesenini basamaklari takip edilerek hazirlanabilir ve uygulanabilir.

KiSISEL KORUYUCU DONANIM PROGRAMI 8 TEMEL BILESENI

Kisisel Koruyucu Donanim Programi igin asagidaki bilesenler, kiiglik ya da buyik 6lgekli, az ya da ¢ok sayida
calisani olan hemen hemen her isletmede kolayca uygulanabilir (Oymez, 2014).

e KKD Saha Analizi ve ihtiya¢ Kontrol Listesi

e Yapilan isin ve isi yapan kisinin gézlemi ve kontrol listesine islenmesi

e Dogru koruma sinifinda KKD belirlenmesi — KKD 6’li Segim Yontemi

e Kisiye uygun KKD segimi

e Neden, Ne zaman, Ne seviyede, Nasil, Ne kadar, Ne sekilde — KKD 6N Egitimi
e Yonetsel ve orgitsel destek

e Temizlik, bakim ve bertaraf

e Denetleme

isyerinde rutin islerin yani sira dénemlik isler de dahil edilerek yapilan tiim galismalar gézlemlenip, ortam ve
cevresel kosullar da dikkate alinarak bir KKD Saha Analizi yapilir ve ihtiyag Kontrol Listesi olusturulur. Buna gére
KKD 6’h Se¢im Yontemi kullanilarak dogru koruma sinifinda kisisel koruyucu donanimlarin segimi gergeklestirilir.

KKD 6’LI SECIM YONTEMI

e Yok edilemeyen ve kontrol edilemeyen tehlikeler listelenir.

e Analiz tablosu yapilir, insan viicuduna etkileri belirlenir.

e  Maruziyete uygun koruma seviyesi ve sinifi tespit edilir.

e Isiyapan kisiye gére KKD segilir.

e  Secilmis KKD ile ¢calisirken maruziyet asgari riski tekrar incelenir.

o s degisikligi ve/veya isi yapan kisi degisikliginde tim bu islemler yenilenir.

Kisisel koruyucu donanimlarin dogru koruma sinifinda segimini kolaylastirici bu yontem ile KKD Saha Analizinde
belirlenen ihtiyaca gére koruyucu uriinler belirlenmis olur (Oymez, 2014).

KKD 6N EGITiMi

Secimi dogru yapilan kisisel koruyucu donanimlarin dogru bir sekilde kullanilabilmesi igin uygulamali egitim
verilmesi gereklidir. Calisanlarin kisisel koruyucu donanimlarini sahiplenip kullanmalari icin verilecek egitimin
icerigi asagidaki gibi planlanabilir (Oymez, 2014).

e Neden KKD kullanmasi gerektigi,

e Ne Zaman, hangi kosullarda KKD kullanmasi gerektigi,

e KKD’ nin onu Ne Seviyede koruyacagi,

e Nasil giyecegi, takacagi ve tasiyacagi,

e Ne Kadar siire kullanacagi, hangi durumlarda degistirecegi,

e Kullanimi bitince Ne Sekilde c¢ikarip, temizligini ve bakimini yapacagi
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KiSiISEL KORUYUCU DONANIMLAR VE SECIM OLCUTLERI

Kisisel koruyucu donanimlarin Kisisel Koruyucu Donanim Y&netmeligi'ne gére uygunluk degerlendirmesinin
yapilip belgelendirilmis olmasi gereklidir. Uygunluk degerlendirme siirecinde Uriiniin temel saglik ve giivenlik
gereklerini yerine getirdigini ispat edecek ilgili konudaki 300G askin standarda gore testler yapilir ve koruma
siniflari tayin edilir. CE isareti ile birlikte tabi oldugu standartta belirtilen bu koruma siniflarina ait isaretleme ve
piktogramlar ve standardin zorunlu kildigi diger isaretlemeler ilistirilir. Mevzuatin ve standartlarin
degisebilecegi veya glincellenebilecegi unutulmamalidir.

Kisisel koruyucu donanimlarin mevzuatta yer alan temel saglik ve glivenlik gereklerini yerine getirdigini ispat
icin kullanilan standartlarda koruma faktorleri belirlenmistir. Koruma faktord, kisisel koruyucu donanimdan
beklenen koruma seviyesidir. Standartta yer alan kosullar ve hesaplamalara gore belirlenen koruma faktori
Nominal Koruma Faktori (NPF) olarak isimlendirilir ve ilgili standardi kullanan tim Ulkelerde / bolgelerde ayni
degerlere sahiptir. isyerlerinde ihtiyac duyulan kisisel koruyucu donanimlar icin koruma sinifi tespitlerinde
temelde NPF degerleri kullanilabilir.

SOLUNUM KORUYUCULAR

Calisma ortaminda toz, duman, sis, kimyasal gazlar, buharlar, radyoaktif partikiller, aerosoller ve bakteri, viris,
sporlar gibi mikrobiyolojik tehlikeler bulunabilir. Tim bu tehlikeler solunum yoluyla insan viicuduna nifuz
edebilir, solunum yollarinda ya da diger hedef organlarda alerji problemleri, kanser, pnémokonyoz, fonksiyon
bozukluklar, isitme kaybi, nérolojik etkiler, uyku bozukluklari, Tip 2 diyabet, insilin direnci, kemik anomalileri
gibi ¢cok farkh saglik sorunlarina yol agabilir. Bunun yani sira, ¢alisma alaninda oksijen seviyesinin ¢ok disiik ya
da cok yliksek olmasindan kaynakh saglik problemleri de olusabilir.

Yapilan KKD Saha Analizi neticesinde tespit edilen ihtiyaglara gore solunum koruyucularin tipi, koruma siniflari,
konfor unsurlari belirlenmeli ve ihtiyag duyulabilecek diger kisisel koruyucu donanimlar ile uyumlu kullanimi da
gbz oniine alinarak secimi yapilmalidir.

PARTIKULLERE KARSI SOLUNUM KORUYUCU MASKE

Partikillere karsi solunum koruyucu maskeler, havayolu ile tasinan tozlar, aerosoller, bakteri, virls, polen, kif
gibi mikrobiyolojik tehlikeler, duman, sis gibi partikiil iceren tehlikelerin solunum yoluyla insan viicuduna
girmesini 6nlemek amaciyla tasarlanan ve Uretilen maskelerdir. Bu maskeler negatif basingl maskelerdir.

Cs)

Sekil 8: Partikiillere Karsi Solunum Koruyucu Maske Ornekleri
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Kendisi filtre olan ve partikillere karsi koruyucu maskelerin standardi TS EN 149+A1’dir ve uyumlastirildig
harmonize standart EN 149:2001+A1:2009’dir.

Tablo 1. Partikillere karsi solunum koruyucu maske TS EN 149 test performanslari, koruma sinifi ve NPF tablosu (TS EN 149 + Al Solunumla
ilgili Koruyucu Cihazlar — Pargaciklara Karsi Koruma Amagli Filtreli Yarim Maskeler — Ozellikler, Deneyler ve isaretleme, 2010)

TSEN 149 FFP1 FFP2 FFP3

MFE Filtre Gegirgenligi %
Sodyum Klorid ve Parafin @ 95 I/dak

20 6 1

TIL Toplam ige Dogru Sizdirma %

50 minferit kullanicidan en az 46'si ile
elde edilen sonuglara ilave olarak 10 22 8 2
minferit kullanicidan en az 8 kullanicidan
elde edilen sonuglar

100/22 = 100/8 = 100/2 =
4 12 50

NPF Koruma Faktoéri

Maske koruma sinifi secimi yapilirken galisanin kisisel maruziyet 6l¢iim sonuglari ile maruz kalinan tehlikenin
izin verilen sinir degerleri karsilastirilir ve Tehlike Orani hesaplanir. NPF degeri ile kiyaslanarak kullaniimasi
gereken koruma sinifi tayin edilir.

Ornek:

XYZ tozu kisisel maruziyet 6lglim degeri: 19 mg/m3
XYZ tozu izin verilen sinir deger: 3 mg/m3
Tehlike Orani:19/3=6,3

Secilmesi gereken koruma sinifi FFP2 olmalidir.

Olciilen kisisel maruziyet degeri, izin verilen sinir degerin 4 katina kadarsa FFP1, 4 ile 12 arasindaysa FFP2 ve 12
ile 50 arasindaysa FFP3 koruma sinifinda bir maske secilebilir.

Eger maruz kalinan tehlike, izin verilen sinir degeri belli olmayan bir partikil, bakteri ya da virlis gibi hava
yoluyla tasinan bir aerosol ise ya da 6lgiim yapilabilecek bir zamanin olmadigi acil miidahale gereksinimi varsa
en az FFP2 ya da FFP3 koruma sinifinda partikillere karsi koruyucu bir solunum maskesi kullanimi 6nerilir.

Bu maskelerde konfor unsuru olarak ventil bulunabilir. Ventil tek tarafli calisan bir valftir ve nefes alirken
timuyle kapali olup, nefes verirken agilarak kullanicinin verdigi sicak ve nemli havanin hizla maske icinden disari
atilmasini saglayarak konforlu bir kullanim saglar. Bedensel efor gerektiren islerde ¢alismalar, termal konfor
sartlarinda gli¢lik bulunan calisma alanlari, atmosferik kosullarin zorlu oldugu alanlar ve kullanicinin mevcut
saglk kosullari gibi unsurlar dikkate alinarak ventilli maskeler tercih edilebilir. Ancak eger kullanici kisiden
ortama yayilimin 6nlenmesi gereken bir kosul s6z konusu ise, 6rnegin gida lretimi, temiz oda ¢alismasi, saglk
hizmetleri gibi bu durumlarda ventilli maske kullaniilmamaldir.

Partikillere karsi solunum korumada yapilan KKD Saha analizinde belirlenen ihtiyaclara gore degistirilen filtreli
ve bakim yapilarak ¢oklu kez kullanilabilecek negatif basin¢li yarim yliz ya da tam ylz maskesi de segilebilir.
Ayrica pozitif basingli solunum koruyucu olarak partikdl filtreli motorlu solunum sistemlerinin sec¢imi de
yapilabilir.
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%AKTiF KARBONLU PARTIKULLERE KARSI SOLUNUM KORUYUCU MASKE

Solunum tehlikesi olarak izin verilen sinir degerlerin altinda veya kot koku diizeyinde kimyasal iceren
tehlikelerin bulundugu durumlarda ya da kaynak dumani gibi hem partikiil hem de ergimis malzemeden
kaynaklanan gok farkli kimyasal molekdllerinin bulundugu durumlarda aktif karbonlu partikillere karsi solunum
koruyucu maskeler kullanilabilir. Bu maskeler de TS EN 149+A1 standardi ile testlerden gecirilerek uygunluk
degerlendirmesi yapilan ve belgelendirilen maskelerdir. Bu segimlerde yine kisisel maruziyet 6l¢lim sonuglari ile
koruma sinifi tayinleri yapilir. Ancak dikkat edilmesi gereken en énemli unsur kullanilan aktive edilmis karbonun
ilgili solunum tehlikesine uygunlugudur.

Sekil 9: Aktif Karbonlu Partikillere Karsi Solunum Koruyucu Maske Ornekleri

KIMYASALLARA KARSI SOLUNUM KORUYUCU MASKE

Kimyasallara karsi solunum koruyucu maskeler, kimyasal gaz ve buharlarina karsi koruyucu maskelerdir. Yarim
yluz maske ya da tam yiiz maske olarak adlandirilan bu maskeler negatif basin¢h maskelerdir. Farkh kimyasal
molekullerine karsi aktive edilmis karbon igeren filtrelerle, partikil filtreleriyle ya da her ikisi ile birlikte
kullanilabilir.

Yarim ylz maskelerinin standardi TS EN 140°dir ve uyumlastinldigi  harmonize standart
EN140:1998+AC:1999'dur. Tam yiiz maskelerinin standardi TS EN 136’dir ve uyumlastirildigi harmonize standart
EN136:1998+AC:1999'dur. Bu maskelerde koruma faktorleri birlikte kullanilacagi filtrelere gore belirlenmistir.

Tablo 2. Kimyasallara karsi solunum koruyucu maskeler igin test performanslari, koruma sinifi ve NPF tablosu (TS EN 136 Solunumla ilgili
Koruyucu Cihazlar — Tam Yiiz Maskeleri — Ozellikler, Deneyler, isaretleme, 2003; TS EN 140 Solunumla ilgili Koruyucu Cihazlar — Yarim
Maskeler ve Ceyrek Maskeler — Ozellikler, Deneyler, isaretleme, 2003)

Maske Tipi Koruma Sinifi NPF
Yarim Yiiz Maskesi (EN 140) P1 4

+ P2 12
Partikul Filtresi P3 48
Yarim Yiiz Maskesi (EN 140) ilgili Filtre 50
+
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Kimyasal Filtresi

Tam Yiz Maskesi (EN 136) P1 5

+ P2 20
Partikal Filtresi P3 1000
Tam Yiiz Maskesi (EN 136) ilgili Filtre 2000
+

Kimyasal Filtresi

Secimde kisisel maruziyet 6lglim sonuglari ile izin verilen sinir degerler kullanilarak Tehlike Orani hesaplanir ve
bu deger NPF degerleri ile kiyaslanarak dogru koruma sinifi belirlenir. Hem kimyasal hem partikiil filtresi
kullanimi gerekiyorsa en disiik NPF degeri esas alinir.

Kimyasal filtrelerin standardi TS EN 14387+A1’dir ve uyumlastirildigi harmonize standart EN 14387:2021’dir. Bu
maskelerde kullanilacak partikil filtrelerinin standardi TS EN 143’tir ve uyumlastirildigi harmonize standart EN
143:2021’dir. Bu standartlara gore farkli kimyasallar icin farkli aktive edilmis karbon igeren filtrelerin renk
kodlamalari ve isaretlemeleri de farkhdir.

Tablo 3. Kimyasallara karsi solunum koruyucu maske filtrelerinin isaretlemesi (TS EN 143 Koruyucu Solunum Cihazlari — Toz Suizgegleri —
Ozellikler, Deneyler ve isaretleme, 2021; TS EN 14387 Solunumla ilgili Koruyucu Cihazlar — Gaz Filtreleri ve Birlesik Filtreler — Gerekler,
Deneyler ve isaretleme, 2021)

ORGANIK (KN > 65°C) A
KN: Kaynama Noktasi
ORGANIK (KN < 65°C) AX
KN: Kaynama Noktasi
INORGANIK B
ASIT E
AMONYAK VE TUREVLERI K
PARTIKUL P
CiVA VE PARTIKUL HgP
AZOT (NITROJEN) OKSITLERI VE PARTIKUL NOP
OZEL BIR KIMYASAL VE PARTIKUL SX—isim

Secim yaparken maruz kalinan kimyasal incelenmeli ve dogru koruma sinifinda filtre se¢imi yapilmalidir.
Kimyasalin yapisina gore secilecek filtreler A, AX gibi tek tip bir filtre ya da ABE, BE, ABEK gibi birlesik filtre
olabilir. Ortamda ayni zamanda partikil ya da aerosol var ise P filtreler ilave edilebilir.
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Sekil 10: Kimyasal ve Partikiil Filtreli Solunum Koruyucu Yarim Yiiz Maskesi Ornegi

Yarim yiz ya da tam yiiz maskeler NPF'ye gére secilerek P1, P2, P3 filtreler ile sadece partikillere karsi
koruyucu maske olarak da kullanilabilir.

Sekil 11: Partikdil Filtreli Solunum Koruyucu Yarim Yiiz Maskesi Ornegi

Dogru koruma sinifinda filtre secimi yapilmalidir. Mutlaka maruz kalinan kimyasallar titizlikle incelenmelidir.
Ornegin, asit gaz buhari olan ¢alisma alaninda A isaretli organik filtre ile yanlis koruma yapiimamalidir. Ayrica,
amonyak ve tirevleri olmayan calisma alaninda da ABEK isaretli organik, inorganik, asit ve amonyak filtre
kombinasyonu ile de gereksiz koruma yapilmamalidir.

MOTORLU SOLUNUM SISTEMLERI

Motorlu solunum sistemleri, solunum tehlikelerinin kullanicinin kendi tzerinde tasidigi bir filtreleme techizati
ile filtrelenerek bir baslga ya da yliz maskesine solunabilir hava olarak ileten pozitif basingh solunum koruyucu
kisisel koruyucu donanimlardir.

Baslikli motorlu solunum sistemlerinin standardi TS EN 12941/A2’dir ve uyumlastirildigi harmonize standart EN
12941:1998/A2:2008’dir.
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Tablo 4. Motorlu solunum sistemleri (baglik) TS EN 12941 igin test performanslari, koruma sinifi ve NPF tablosu (TS EN 12941/A2 Solunumla
ilgili Koruyucu Cihazlar — Kask Veya Baglikla Kullanilan Giig Destekli Filtre Cihazlari — Ozellikler, Deney ve isaretleme, 2011)

TH1 TH2 TH3
TIL Toplam ice Dogru Sizdirma 10 2 0,2
100/10 = 100/2 = 100/0,2 =
NPF Koruma Sinifi
10 50 500

YUz maskeli motorlu solunum sistemlerinin standardi TS EN 12942/A2’dir ve uyumlastirildigi harmonize
standart EN 12942:1998/A2:2008'dir.

Tablo 5. Motorlu solunum sistemleri (yliz maskesi) TS EN 12942 igin test performanslari, koruma sinifi ve NPF (Nominal Koruma Faktori)
tayin tablosu (TS EN 12942/A2 Solunumla ilgili Koruyucu Cihazlar — Tam Yiiz Maskeleri, Yarim Maskeler Veya Ceyrek Maskelerle Birlikte Giig
Destekli Filtre Cihazlari — Ozellikler, Deney ve isaretleme, 2012)

™1 TM2 TM3
TIL Toplam ige Dogru Sizdirma 5 0,5 0,05
100/5 = 100/0,5 = | 100/0,0,05 =
NPF Koruma Sinifi
20 200 2000

KKD Saha Analizi ile belirlenecek ihtiyaglara gore, baret, IR (infrared) korumali ylz vizord, isitme koruma gibi
gereksinimlerin de gdz 6niinde bulundurulacagi bir maske segimi yapilr.

Oksijeni yetersiz ortamlarda pozitif basingh motorlu solunum sistemlerinin kullanilmamasi gerektigi
unutulmamaldir.

SOLUNABILIR HAVA TEMIN EDEN SOLUNUM SiSTEMLERI

Solunabilir hava temin eden kisisel koruyucu donanimlar, oksijenin yetersiz oldugu ortamlarda, oksijenin hizla
tikenebilecegi ortamlarda ya da acil durum kagis ya da acil durum midahale gereksinimi durumlarinda
kullanilabilecek, TS EN 12021 standardinda solunabilir havayi kullaniciya tasiyan ya da bu standartta hava
Uretebilen solunum koruyucu kisisel koruyucu donanimlardir.

Farkh teknikler ile solunabilir hava temin eden bu koruyucular, farkh tiplerdedir ve farkli standartlara sahiptir.

Tablo 6. Solunabilir hava temin eden solunum sistemleri i¢in standartlar, koruma sinifi ve tablosu

TS EN 14593-1 Tam Yz Maskeli Temiz Hava Beslemeli NPF 2000
TS EN 14593-2 Yarim Yiiz Maskeli Temiz Hava Beslemeli NPF 200
NPF 1A/1B  10;
Baslikli, Tam Yiz, Yarim Yz Maskeli Temiz 2A/2B  50;
TS EN 14594 Hava Beslemeli 3A/3B  200;
4A/4B 2000
TS EN 269 Baslikli Bataryali Temiz Hava Beslemeli NPF 200
TS EN 137 Kendi Ker.1d|ne Yeterli Sikistirilmis Hava NPE 2000
Beslemeli
TS EN 402 Tam YUz Maskeli Acil Kagis NPF 2000
TS EN 10731 + A1 | Koruyucu Tulum ici Temiz Hava Beslemeli
TS EN 13794 Kendi Kendine Kapali Devre Hava Beslemeli (OFK — Oksijenli Ferdi
Kurtarici)
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Sabit bir kompresor ya da tasinabilir bir kompresorden solunabilir, TS EN 12021 standardina uygun havanin,
hortumlar ile kullanicinin bagligina ya da yiiz maskesine tasiyan sistemlerde, ¢alisma ortamina ve galisanin is
yapis sekline bagli olarak spiral ya da diiz hortumlar segilebilir ve tavandan, bel hizasindan, yerden, aski veya
sarmal vb. uygun yerlesim tasarimi yapilabilir.

TS EN 12021 standardina uygun sikistiriimis solunabilir havayi tiip vb. kapali kap iginde bulunduran ve
kullanicinin ihtiyaci halinde kendi miidahalesi ile galistirarak belirli stireler igin kullanabildigi sistemler; bashk,
yuz maskesi ya da agiz maskesi gibi ihtiyaca uygun seceneklerle kullanilabilir.

Kagis maskeleri ya da Oksijenli Ferdi Kurtaricilar da belirli stireler solunabilir hava saglayan solunum koruyucu
kisisel koruyucu donanimlardir. Ancak bu koruyucular solunabilir havayi kendisi Gretirler.

GOZ VE YUZ KORUYUCULAR

isyerlerinde mekanik, kimyasal, biyolojik tehlikelerin yani sira giin 15181, UV (ultraviyole), IR (infrared), lazer gibi
isima tehlikeleri, 1sil tehlikeler ve olumsuz atmosferik kosullar gibi pek ¢ok tehlike ve bunlardan kaynaklanan
riske karsi gbz ve yiiziin korunmasi gerekebilir.

— —
T

70
/ ) S
D,

\
Yy 4‘.

od
v oV

Sekil 12: G6z Koruyucu Ornekleri

GOz ve ylz korumada kullanilan kisisel koruyucu donanimlar gézlik ve vizor yani sira, solunum igin kullanilan
maskeler ve basliklar gibi baska kisisel koruyucu donanimlarin bir parcasi da olabilir.

Tablo 7. Goz ve yliz korumada standartlar

TS ENISO 16321-1:2022
TS ENISO 16321-2:2021
TS EN ISO 16321-3:2022

Standartlarda koruma siniflari ve koruyuculuk ozellikleri ile ilgili isaretlemeler gozlikte, vizor lensinde ya da
cercevesinde bulunmak zorundadir. Bu isaretlemeler ile ilgili agiklamalar da kullanim kilavuzunda yer alir.
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Tablo 10. Goz ve yiz koruyucu kisisel koruyucu donanimlarin test performanslarina gére TS EN ISO 16321 koruma sinifi isaretlemeleri
tablosu (TS EN ISO 16321—1 Mesleki Kullanim igin G&z ve Yiiz Korumasi — Bslim 1: Genel Gereklilikler, 2022)

Gereksinimler

Kod harfleri / Kod numaralari

Standart isareti

16321

imalatginin tanitici markasi, ticari markasi

X

UV Ultraviyole filtre icin

Ul,2; Ul1,4; Ul1,7; U2; U2,5; U3; U4; U5

UV filtre sinyal isiklarinin algilanmasi

UL1,2; UL1,4; ULL1,7; UL2; UL2,5; UL3; UL4; UL5

IR Infrared filtre igin

R1,2; R1,4; R1,7; R2; R2,5; R3; R4; R5; R6; R7; R8;
R9; R10

IR Infrared filtre sinyal isiklarinin algilanmasi

RL1,2; RL1,4; RL1,7; RL2; RL2,5; RL3; RL4; RL5; RL6;
RL7; RLS8; RL9; RL10

IR Infrared filtre gelismis yansima

RR1,2; RR1,4; RR1,7; RR2; RR2,5; RR3; RR4; RR5;
RR6; RR7; RR8; RR9; RR10

IR Infrared filtre sinyal isiklari algisi ve gelismis yansima

RRL1,2; RRL1,4; RRL1,7; RRL2; RRL2,5; RRL3; RRL4;
RRL5; RRL6; RRL7; RRLS; RRLY; RRL10

Gun 1518l filtre igin

GO0; G1; G2; G3; G4

Gun isigi filtre sinyal isiklarinin algilanmasi

GLO; GL1; GL2; GL3, (GL4 sinyal isiklari algisi vardir
ancak yol kullanimina uygun degildir.)

Giin 15181 ve IR filtre

GRO; GR1; GR2; GR3; GR4

Giin 1518 filtre, sinyal 1siklarinin algilanmasi ve IR filtre

GLRO; GLR1; GLR2; GLR3; GLR4

Cam ifleme SF1
Darbe seviyesi C (45 m / s)

Darbe seviyesi D (80 m / s)

Darbe seviyesi E (120m / s)

Etki seviyesi HM HM
Asiri sicakliklarda darbe seviyesi C (45 m / s) CcT
Asiri sicakliklarda darbe seviyesi D (80 m / s) DT
Asiri sicakliklarda darbe seviyesi E (120 m / s) ET
Asiri sicakhktaki darbe seviyesi HM HMT
Beden isareti (Kafa Ebadi) 1-C12, 1-S, 1-M, 1-L, 2-S, 2-M, 2—L
Gelistirilmis optik sinif performans (istege bagl) 1
Damlaciklar 3
Bliylk toz parcgaciklari 4
Gaz ve ince toz pargaciklari 5
Sivi akislari 6
Bugulanmaya karsi direng N
Kimyasal dayanim CH
Erimis metaller ve sicak katilar 9
Radyan is 7
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ISITME KORUYUCULAR

Gurdltaye bagl isitme kayiplarini énlemek igin kullanilabilecek kisisel koruyucu donanimlar farkh tiplerde

kulaklik ve kulak tikaci olabilir.

Sekil 13: isitme Koruyucu Ornekleri

Bu kulaklik ve kulak tikaglari giirtltliyt belirli seviyelere indirgeyen trtinler olabilecegi gibi, seviyesi ayarlanabilir

kulaklik ve kulak tikaglari ya da telsiz, telefon gibi haberlesme sistemleri ile entegre galisan aktif kulaklik ya da

kulak tikaglari da olabilir.

Tablo 11. isitme koruyucu kisisel koruyucu donanim standartlari tablosu

Kulaklik

TS EN 352-1 Uyumlastinldig standart EN 352-1:2020

Kulak Tikaci (Ezilebilir/Yikanabilir)

TS EN 352-2 Uyumlastirildig standart EN 352-2:2020

Barete/Vizére Takilabilir Kulaklik

TS EN 352-3 Uyumlastirildig standart EN 352-3:2020

Seviyeye Bagl Kulakhk

TS EN 352—-4 Uyumlastinldig standart EN 352-4:2020

Aktif GUraltiyu Azaltan Aktif Kulaklik

TS EN 352-5 Uyumlastirildig standart EN 352-5:2020

Haberlesmeli (Ses Girisli) Kulakhk

TS EN 352-6 Uyumlastirildig standart EN 352-6:2020

Seviyeye Bagli Kulak Tikaci

TS EN 352-7 Uyumlastirildig standart EN 352—-7:2020

Eglence Amacl Kulakhk

TS EN 352-8 Uyumlastirildigi standart EN 352-8:2020

Haberlesmeli (Ses Girisli) Kulak Tikaci

TS EN 352-9 Uyumlastirildig standart EN 352—-9:2020

Eglence Amacli Kulak i¢i Kulaklik

TS EN 352-10 Uyumlastirildigi standart EN 352—-10:2020
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Gurdltiye bagh isitme kayiplarini 6nlemek icin kulaklik ya da kulak tikaci seciminde kisisel maruziyet 6lcim
degerleri kullanilir. Ortam olgiim degerleri, koruma sinifi hesaplamalarinda kullaniimaz.

Ses dalgalari, bliyukligu (siddeti) ve frekansi olan dalgalardir. Kulaklik ya da kulak tikaglari, ses dalgalarinda
farkh frekanslarda farkh siddette sonim yapar. Bu nedenle tim kulaklik ya da kulak tikaglarinin kullanim
kilavuzlari ya da ambalajlarinda tablo halinde bu degerler yer alir. Koruma siniflarinin tayini ve dogru koruma
siniflarinin daha kolay segilebilmesi igin farkli yontemlerle bu degerlerde indirgeme yapilir. Belirli frekans
araliklarinda H, M, L olarak tg farkli degere indirgenir ve bu degerler de kullanim kilavuzunda ya da ambalajinda
yer alir. Maruz kalinan giiriiltiiniin frekans araligina gére bu degerler kiyaslanarak secim yapilmaldir. Ulkemizde
ve Avrupa Birligi’nde kullanilan yéntem Tek Numarali Derecelendirme — Single Number Rating (SNR) ile kulaklik
ya da kulak tikacinin koruyuculugunun etkinligi dB(A) cinsinden tek bir sayiya indirgenir ve Uriine ait koruma
sinifi olarak bu sayi belirlenerek beyan edilir. Bu yontemin yani sira ABD gibi bazi Ulkelerde Girilti Azaltma
Derecelendirmeleri — Noise Reduction Ratings (NRR) yontemi ile kulaklik ya da kulak tikacinin koruyuculugu
dB(C) cinsinden tek bir sayiya indirgenir ve trinin koruma sinifi olarak bu deger beyan edilir. Burada dikkat
edilmesi gereken husus her iki yontemin birbirinden ¢ok farkli ydntemler oldugudur ve isyerinde dogru koruma
sinifinda kulaklik ya da kulak tikaci seciminde yapilan hesaplarda birbirinin yerine asla kullaniimamasi
gerektigidir. Aksi halde etkin gilirllti seviyesi hedefine inmek igin yapilacak hesaplamalarda yaniltici sonuglar
ortaya cikar ve calisanlar az ya da fazla korumaya maruz kalabilirler.

isitme koruyucularda az ya da fazla koruma, meslek hastaligina, isitme ile ilgili saghk sorunlarina, cevre ile
etkilesimin zorlagmasi ile algl karmasasi ya da tecrit olgusu nedeniyle giivensiz davranig ve dolayisiyla baska is
sagligi ve guvenligi risklerinin olusmasina neden olabilir. Dogru koruma sinifinda se¢cim yapmak icin oncelikle
“Etkin Gurultu Seviyesi”ni belirlemek gerekir. Etkin glirultu seviyesi, ¢alisanin saghgina zarar vermeyecek ve ayni
zamanda gevresi ile etkilesiminin devam edecegi ses siddetinin seviyesidir. Onerilen etkin giiriilti seviyesi 70 —
75 dB(A) araligidir. isitme koruyucu kisisel koruyucu donanimin koruyucu etkisi dikkate alinarak maruziyet
eylem degerleri 80 — 85 dB(A) araliginda ve kisisel koruyucu donanimin etkisi dikkate alinmadan maruziyet sinir
degeri 87 dB(A)'dir (Calisanlarin Girilti ile ilgili Risklerden Korunmalarina Dair Yénetmelik, 2013). Bir kulaklik
ya da kulak tikaci ile maruziyeti bu araliktaki herhangi bir degere indirgemek iyi disis araligidir. Bu sekilde
isitme koruyucu kulaklik ya da kulak tikaci segimi yapilirken kisisel maruziyet 6lciim degeri ile belirlenen etkin
glrilti seviyesine gére SNR degeri belirlenir. Bu degeri belirlerken kullanimdan ve calisma kosullarindan
kaynaklanabilecek etki olarak 4 dB(A) hesaba katilir.

Ornek;

Etkin glrulti seviyesinin 72 dB olmasi istenen ¢alisanin kisisel maruziyet 6lgim degeri 103 dB olarak
Olculdiigiint varsayalim. Etkin girilti seviyesine indirgeyecek isitme koruyucu icin 103 dB — 72 dB = 31 dB
sonucuna ulasilir. Kullanimdan kaynaklanabilecek 4 dB etki degeri ile birlikte 31 dB — 4 dB = 27 dB SNR koruma
seviyesi olan bir kulaklik ya da kulak tikaci kullanimi énerilebilir. 27 dB SNR degerine sahip bir KKD ile 72 dB’de
glivenli galisma miimkdin olacaktir.

Bununla birlikte, kaybi olan ya da isitme esigi yiksek calisanlarin 6zel saglk kosullari dikkate alinmali, tim
¢alisanlara verilen isitme koruyucu kisisel koruyucu donanimin onlar i¢in az ya da fazla koruma anlamina
gelecegi unutulmamalidir.
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BAS KORUYUCULAR

Calisma sirasinda disen nesneler, darbeler, carpmalardan kaynaklanabilecek ve diger is saghg ve glivenligi
risklerine karsi bas ve boyun yaralanmalari hatta 6lime bile neden olabilecek risklere karsi bas koruyucu kisisel
koruyucu donanima ihtiya¢ duyulabilir. Bu risklerin yani sira kimyasallara maruziyet, gerilim altinda ¢alisma,
yanal deformasyon, ergimis metal sigramasi, yanma, sicak — soguk isil riskler ile asiri atmosferik kosullar igin de
bas korumasi gerekebilir. Bas koruyucu donanimlar goéz/yiz, solunum ve isitme koruyuculari ile birlikte
tasarlanabilir. KKD Saha Analizi ile belirlenen ihtiyaglara gore tipi ve koruma sinifi 6zelliklerinin yani sira siperli,
tam c¢eper (full brim), sipersiz (brimless), pim kilitli (pinlock), circir vidah — cark mandalli (ratchet), havalandirma
ventilli, ter bantli gibi koruyuculuk 6zelligine de etki eden konfor unsurlarina gére secimler yapiimalidir.

Tablo 12. Bas koruyucu kisisel koruyucu donanimlarin standartlari tablosu

Bas Koruma Uyumlastirildig Standart
TSEN 397 + Al Endistriyel Emniyet Baretleri EN 397:2012+A1:2012
TSEN 812 Endistriyel Darbe Kepi EN 812:2012
TS EN 14052 + Al | Yiiksek Performansh Endstriyel Baretler EN 14052:2012+A1:2012
Elektriksel Yalitimli Baretler,
TS EN 50365 EN 50365:2002
Algak Gerilim, 1000 VAC ya da 1400 VDC
TS EN 12492 Dagcllar igin Baslk EN 12492:2012
TSEN 443 Binalarda ve Yapilarda Yanginla Miicadele Bashgi EN 443:2008
TS EN 16471 Acik Alanlarda — Kirsal Yanginla Miicadele Baghgi EN 16471:2014
TS EN 16473 Yangin — Teknik Kurtarma Bashgi EN 16473:2014

BARET

Baret, basa disaridan gelebilecek darbelere karsi koruyucudur. Yukaridan diisen, yerden firlayan nesneler ya da
hareketli bir aksamin ¢arpmasi gibi ciddi saglik sorunlarina yol acabilecek durumlarda kullanilabilir. Yiiksekte
¢alisma siirecinde diisme halinde askida kalindiginda gergeklesen salinim esnasinda basin bir ylizeye ¢arpmasi
ya da yere dismesi halinde bas yaralanmalarina, kafa travmalarina, beyin hasarlarina hatta 6lime yola
acabilecek sonuglarin olusmasina karsi kullanilabilir. Koruma seviyesi farkliliklariyla 2 ayri baret standardi
mevcuttur. Endistriyel emniyet baretleri icin standart TS EN 397+Al’dir. Yuksek performansh endistriyel
baretlerin standardi TS EN 14052+A1’dir ve uyumlastirildigi standart EN 14052:2012+A1:2012’dir.

Bu standartlarda zorunlu performans testlerinin yani sira opsiyonel performans testleri de vardir ve bu testlere
gore koruma sinifi isaretlemeleri belirlenir. KKD Saha Analizinde belirlenecek ihtiyaclara gére se¢im yapilmali ve
baret Uzerinde ilgili isaretler aranmalidir. Sok emilimi, delinmeye karsi direng, aleve karsi dayanim ve gene
bandi baglantilarinin direng testlerini gecen bir baret TS EN 397+A1 standardina goére mecburi ozellikleri
karsilamis olur. Bununla birlikte eger ¢ok distk sicakliklarda ya da ylksek sicakliklarda kullanim gerekiyorsa,
gerilim altinda c¢alisma, ergimis metal sicramasina dayanim ve basin iki yandan sikisma riskine karsi korunma
ihtiyaci varsa asagidaki isaretlerden uygun olanlara goére ilgili standarda sahip baretlerden se¢im yapilmalidir.

Opsiyonel Testler;

e -20°C, -30°C Cok Diisiik Sicaklik
e  +150°C Cok Yiiksek Sicaklk
e 440 VAC Elektrik Yalitimi
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e LD Yanal Deformasyon
e MM Ergimis Metal Sigramasi

Ayrica, baretin koruyuculuk 6zelligine de katkisi olabilecek siispansiyon baglanti ayari, ter bandi, havalandirma
delikleri (ventil), siperlik 6lgUleri gibi secimler ihtiyaca gére yapilmalidir.

Pim kilitli baretler, pimin yerine oturarak kilitlemenin saglandigi basit tasarimli baretlerdir. Baret basta degilken
ayarlanmasi gerektigi icin, siklikla ayarlama ihtiyaci duyabilecek bir kullanici igin uygun olmayabilir ancak darbe
sirasinda hem kuvvetin dagitimi hem de herhangi bir sekilde kendisinin de hasar gorip kullanicisinin basini
koruyamama olasiligina karsi cok daha emniyetlidir. Circir vidali (gark mandalli) baretler, geri doniigsiiz yalnizca
bir yonde sirekli doner harekete izin vererek ters yonde hareketi engelleyen mekanik bir ¢ark ile kilitlemenin
saglandigi baretlerdir. Kullanici baret basinda iken ayarlamalarini yapabilir. Sik takma/ ¢ikarma gerekebilecek
islerde kullanicinin emniyetli bir sekilde baretini basina yerlestirmesini ve gtivenli kullanimi saglar.

Havalandirma delikleri, termal konfor agisindan énemlidir. Sicak ¢alisma kosullari ya da yogun bedensel efor
gerektiren islerde kullanimi énemlidir. Ancak kimyasal dokiinti riski, 1slak ¢alismalar, tozlu ortam, gerilim
altinda galisma, ergimis metal sigramasi gibi unsurlar s6z konusu iken uygun degildir.

Ter bandi 6nemli bir konfor unsurudur. Ancak temizlik ve bakim kosullari yerine getiriimediginde, degisim
surelerine uyulmadiginda ciltte saglik sorunlarina da yol agabilir. Calisanlarin bu konuda egitimlerinin verilmis
olmasi, temizlik, bakim, degisim kosullari ve sirelerinin dreticinin kullanim kilavuzunda onerdigi sekilde
yapilmasi ve takip edilmesi gereklidir.

Baretlerde renk kodu zorunlulugu yoktur ancak bazi tlkelerde ve bolgelerde bazi sektorler icin tavsiye kararlari
ya da alt uygulama mevzuati yayinlanmistir. isyerlerinde is sagligi ve giivenligi gereksinimleri ile ilgili bir renk
kodlamasi yapilmis ise bu konuda tiim galisanlara egitim verilmesi ve ziyaretgilerin bilgilendirilmesi &nerilir.

Baretlerin Gzerine etiketler yapistirmak, yazilar yazmak, kullanim kilavuzunda yazmayan temizlik maddeleri ile
temizlemek, aksesuar eklemek, uygunluk testinden gegcmemis vizor, kulakhk, gozlik vb. baska bir kisisel
koruyucu donanim ile kullanmak, sensor, indikator, aydinlatma aparati vb. uygunluk degerlendirme siirecinde
yer almayan bir Griini sonradan monte etmek, baretin gerek darbeye karsi gerekse elektrikle ilgili koruyuculuk
ozelliklerinin ortadan kalkmasina gerekse kullanim éncesi muayenelerde varsa hasarlarin tespit edilememesine,
dolayisiyla kullanicinin olasi risklerde korunamamasi ve zarar gérmesine neden olabilir.

Eger Ureticisi tarafindan kullanim kilavuzunda beyan edilen 6zel bir siire yoksa baretlerin kullanim émri yoktur.
Kullanim kilavuzunda yer alan sicaklik, nem, aydinlatma vb. kosullarda olmak kaydiyla Ureticinin beyan ettigi
sure kadar depolama omdiirleri vardir. Calisanlara mutlaka baretlerin kullanimi ile ilgili KKD 6N Egitimleri
verilmeli ve ne zaman degistirilecegi ile ilgili bir KKD Programi olusturulup yirutilerek takip edilmelidir.

ENDUSTRIYEL DARBE KEPi

Calisanin basini bir yere carpmasi halinde zarar gérmesini 6nleyebilmek icin endistriyel darbe kepi kullanilabilir.
Enddstriyel darbe kepi standardi TS EN 812’dir. Temas darbesine karsi koruma, delinmeye karsi direng ve ¢ene
bandi sabitleyici zorunlu testlerin yani sira diistik sicaklk, elektrik yalitimi ve 5s aleve karsi dayanim opsiyonel
testleri uygulanir. Bu koruyuculuk 6zelliklerine ihtiya¢ duyulmasi halinde, ilgili opsiyonel testleri gectigine dair
isaretler aranmahdir.

Opsiyonel Testler;

e -20°C, -30°C Cok Diisiik Sicakhk
e 440 VAC; 1,2 mA Elektrik Yalitimi
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e 55 Aleve Kargl Dayanim

Endstriyel darbe kepleri, glinlik giyim goriintlistinde siperli bir spor sapka gériinimiinde olabilecegi gibi baret
goriniminde de olabilir. Eger ¢alisan, goz hizasinin Ustline yukari, saga, sola bakarak ¢alisma yapiyorsa, goris
alani kisitlamasi mutlaka dikkate alinmalidir.

Bu secimde en 6nemli konu, endustriyel darbe keplerinin asla baret yerine kullanilamayacagidir. Eger yapilan
KKD Saha Analizinde baret kullanimi 6n gérilmis ise endistriyel darbe kepi o sahada bas koruma igin uygun
degildir.

EL/ KOL KORUYUCULAR

El ve kol korumada kullanilan kisisel koruyucu donanimlar, mekanik, kimyasal, biyolojik, 1sil (sicak — soguk),
gerilim altinda galisma, radyasyon, titresim, kaynak isleri gibi ¢alismalar sirasinda yapilan isten, temas edilen
ylzeyden ya da ¢alisilan ortamdan kaynaklanabilecek risklerden birine ya da birkagina karsi koruyucudur.

Sekil 14: El / Kol Koruyucu Ornekleri

Kullanim amacina uygun olmasi igin dogru koruma sinifinda segilmelidir. Koruma sinifi isaretlemeleri, ilgili
standarda ait piktogram ile birlikte kisisel koruyucu donanimlarin (izerinde ya da etiketinde bulunur. Uzerine
isaretleme yapilmamasi gereken ya da etiket ilistiriimemesi gereken eldivenlerde ambalaji Gzerinde yer alabilir.
Bu isaretlemelerde herhangi bir koruma seviyesi “X” harf kodu ile isaretlenmis ise ilgili teste tabi tutulmadigi ya
da gegmedigi anlamina gelir.

Bir el / kol koruyucu kisisel koruyucu donanim tek bir riske karsi koruyucu olabilecegi gibi, birden fazla riske
karsi da testlerden gecip koruma sinifi tayin edilerek isaretlemelerini almis olabilir. Yapilan KKD Saha Analizi ile
belirlenecek ihtiyaca gore secim yapilmalidir.
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Sekil 15: Mekanik, Kimyasal, Isil (sicak) ve Mikroorganizmalardan Kaynaklanan Risklere Karsi El Koruyucu Ornegi

MEKANIK RISKLERE KARSI ELDIVEN

Mekanik risklere karsi koruyucu eldiven standardi TS EN 388 + Al’dir. Mekanik risklere karsi koruyucu eldiven
Uzerinde asagidaki piktogrami tasir.

C

Sekil 16: Mekanik risklere karsi koruyucu eldiven piktogrami (TS EN 388 + A1 Mekanik risklere karsi koruyucu eldivenler,

2018)

Eldiven Gzerinde bu piktogram ile birlikte koruma sinifi isaretlemesi yer alir. Bu isaretleme eldivenin asinma,

bicak kesilme, yirtilma, delinme, ISO kesilme ve darbe direnci testlerinden aldiklari degerlerden olusur.

Tablo 13. Mekanik risklere karsi koruyucu eldiven TS EN 388 koruma sinifi isaretlemeleri (7S EN 388 + A1 Mekanik risklere karsi koruyucu

eldivenler, 2018)

Asinma Bicak Kesilme | Yirtilma Delinme ISO Kesilme Darbe
1 1 1 1 A P
2 2 2 2 B
3 3 3 3 C
4 4 4 4 D
5 E
F
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Sekil 17: Mekanik Risklere Karsi El Koruyucu Ornekleri

KIMYASAL RiSKLERE KARSI ELDIVEN

Kimyasal risklere karsi koruyucu eldiven standardi TS EN 1SO 374-1 /A1’dir. Kimyasal risklere karsi koruyucu

eldiven tizerinde asagidaki piktogrami tasir.

Sekil 18: Kimyasal risklere karsi koruyucu eldiven TS EN I1SO 374-1 piktogrami (TS EN I1SO 374-1/A1 Tehlikeli Kimyasallara ve
Mikroorganizmalara Karsi Koruyucu Eldivenler - B&liim 1: Kimyasal Riskler icin Terimler ve Performans Kurallari - Ek 1, 2018)

Eldiven lizerinde bu piktogram ile birlikte koruma sinifi isaretlemesi yer alir. Bu isaretlemede Tip A, Tip B ve Tip

C eldivenin performans seviyesini gostermektedir. Tip A ise testlerden gectigi 6 kimyasala dair harf kodlari ve

Tip B ise testlerden gectigi 3 kimyasala dair harf kodlari yer alir.

Tablo 14. Kimyasal risklere karsi koruyucu eldiven TS EN 374-1 koruma sinifi isaretlemeleri (TS EN 1SO 374-1/A1 Tehlikeli Kimyasallara ve
Mikroorganizmalara Karsi Koruyucu Eldivenler - Bdliim 1: Kimyasal Riskler igin Terimler ve Performans Kurallari - Ek 1, 2018)

Harf Kodu Kimyasal CAS Numarasi Sinif

A Metanol 67-56-1 Primer Alkol

B Aseton 67-64-1 Keton

C Asetonitril 75-05-8 Nitril Bilesigi

D Diklorometan 75-09-2 Klorlasmis Parafin

E Karbon disiilfit 75-15-0 Salfar iceren organik bilesik
F Toluen 108-88-3 Aromatik hidrokarbon

G Dietilamin 109-87-7 Amin

H Tetrahidrofuran 109-99-9 Heterosiklik ve eter bilesigi
I Etil Asetat 141-78-6 Ester
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J n-Heptan 142-82-05 Satire hidrokarbon

K Sodyum Hidroksit (40%) 1310-73-2 inorganik Baz

L Salfarik Asit (96%) 7664-93-9 inorganik Mineral Asiti

M %65 Nitrik Asit 7697-37-2 inorganik mineral asit, oksitleyici

N %99 Asetik Asit 64-19-7 Organik asit

0] %25 Amonyak 1336-21-6 Organik baz

P %30 Hidrojen Peroksit 7722-84-1 Peroksit

S %40 Hidroflorik Asit 7664-39-3 inorganik mineral asit, temas zehiri
T %37 Formaldehit 50-00-0 Aldehit

Sekil 19: Kimyasal Risklere Karsi El Koruyucu Ornegi

MiKROORGANIZMALARDAN KAYNAKLANABILECEK RiISKLERE KARSI ELDIVEN

Mikroorganizmalardan (bakteri, virlis, mantar vb.) kaynaklanabilecek risklere karsi koruyucu eldivenlerin
standardi TS EN ISO 374-5"tir.

Bakteri ve mantar gibi mikroorganizmalardan kaynaklanabilecek risklere karsi eldiven asagidaki piktogrami
tasir.

Sekil 20: Bakteri ve mantar gibi mikroorganizmalara karsi koruyucu eldiven TS EN 1SO 374-5 piktogrami (TS EN ISO 374-5
Tehlikeli kimyasallara ve mikroorganizmalara karsi koruyucu eldivenler - Béliim 5: Mikroorganizmal riskler igin terimler ve

performans kurallari, 2016)

Virtise karsi koruyucu bir eldiven ise bu standart ile beraber farkli bir test iceren 1ISO 16604 standardi ile test
edilir. Bu eldivenlerde piktogramin altinda agik bir sekilde “virtis” kelimesi yer almalidir.
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\J/
VIRUS

Sekil 21: Virise karsi koruyucu eldiven TS EN ISO 374-5 piktogrami (TS EN ISO 374-5 Tehlikeli kimyasallara ve
mikroorganizmalara karsi koruyucu eldivenler - B6liim 5: Mikroorganizmal riskler igin terimler ve performans kurallari, 2016)

Sekil 22: Mikroorganizmalardan Kaynaklanabilecek Risklere Karsi El Koruyucu Ornekleri

SICAGA KARSI KORUYUCU ELDIVEN

Sicaga karsi koruyucu eldivenlerin standardi TS EN 407’dir. Sicaga karsi koruyucu eldiven asagidaki piktogrami
tasir.

Sekil 23: Sicaga karsl koruyucu eldiven TS EN 407 piktogrami (TS EN 407 Termal risklere (is1 ve / veya ates) karsi koruyucu
eldivenler ve diger el koruyucu ekipmanlari, 2020)

Piktogram ile birlikte koruma sinifini gésteren rakam kodlari ile koruma seviyelerinin gosterildigi isaretleme yer
almaktadir.

Tablo 15. Sicaga karsi koruyucu eldiven TS EN 407 koruma sinifi isaretlemeleri (TS EN 407 Termal risklere (1si ve / veya ates) karsi koruyucu
eldivenler ve diger el koruyucu ekipmanlari, 2020)
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Ergimis Metal Ergimis Metal
Tutusmaya Karsi Konvektif Isi L reimis Vietal, reimis Vietal,
Diren Temas Isisi Direnci Direnci Radyan Isi Direnci Sicak Kati Sicak Kati
(AIev;; (Tasima Isisi) (Istma Isisi) (ktigik damla (blyuk akiskan
3 sigrama) kitle sigrama)
1 1 1 1 1 1
2 2 2 2 2 2
3 3 3 3 3 3
4 4 4 4 4 4

Sekil 24: Isil (sicak) Risklere Karsi El Koruyucu Ornegi

Sicaga karsi koruyucu eldivenlerin kaynak isleri icin koruyucu eldiven olarak kullanimi siklikla karsilasilan bir
secim hatasidir. Kaynak islerinde kullanilacak eldivenler TS EN 12477 standardina sahip olmaldir (7S EN
12477/A1 Kaynakgilar icin koruyucu eldivenler, 2007).

Sekil 25: Kaynak islerinden Kaynaklanabilecek Risklere Karsi El Koruyucu Ornegi

Bazi mekanik islerde kullanilacak mekanik eldivenlerin 1sil direncinin de olmasi gerekebilir. Ornegin,
enjeksiyondan c¢ikarilan parcalarla galismalarda, malzemenin belirli bir sicaklikta olmasi nedeniyle, parmak
uclarinda deride kizariklik, soyulma gibi problemler olusabilir (Ovacilli, Oymez et al., 2020). Béyle islerde hem
mekanik risklere karsi koruyucu hem de sicaga karsi koruyucu eldiven secimi gerekebilir.
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SOGUGA KARSI KORUYUCU ELDIVEN

Soguga karsi koruyucu eldivenlerin standardi TS EN 511’dir. Soguga karsi koruyucu eldiven asagidaki piktogrami
tagir.

Sekil 26: Soguga karsi koruyucu eldiven TS EN 511 piktogrami (TS EN 511 Sogduga karsi koruyucu eldivenler, 2006)

Piktogram ile birlikte asagidaki tabloda goriilecegi lizere rakam kodlari ile gésterilen koruma seviyelerinden
olusan koruma sinifi isaretlemesi yer almaktadir.

Tablo 16. Soguga karsi koruyucu eldiven TS EN 511 koruma sinifi isaretlemeleri (TS EN 511 Soguga karsi koruyucu eldivenler, 2006)

Konvektif Soguk Direnci
(Soguk iletime Karsi Direng)

1

Soguk Temas Direnci | Su Gegirgenligi

1

ABlw ([N |k

2
3
4

Sekil 27: Isil (soguk) Risklere Karsi El Koruyucu Ornegi

GERILIM ALTINDA CALISMA ELDIVEN SECIMi

Gerilim altinda calisma eldivenleri standardi TS EN 60903’tir. Gerilim altinda calisma eldiveni asagidaki
piktogrami tasir.

Sekil 28: Gerilim altinda ¢alisma eldiven TS EN 60903 piktogrami (TS EN 60903 Eldivenler - Yalitkan malzemeden - Gerilim
altinda ¢alisma, 2005)
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Piktogram ile birlikte asagidaki tabloda goriilecegi Gizere rakam kodlari ile gosterilen koruma seviyelerinden
olusan koruma sinifi kombinasyon isaretlemesi yer almaktadir.

Tablo 17. Gerilim altinda galisma eldiveni TS EN 60903 koruma sinifi isaretlemeleri (TS EN 60903 Eldivenler - Yalitkan malzemeden - Gerilim
altinda ¢alisma, 2005)

SINIE ;I'/EASéT GERILIMI SﬁzANIM GERILIMI \C/QI&ISMA GERILIMI RENK KODLARI
00 2500 5000 500 BEJ

0 5000 10000 1000 KIRMIZI

1 10000 20000 7000 BEYAZ

2 20000 30000 17000 SARI

3 30000 40000 26500 YESIL

4 40000 50000 36000 TURUNCU
A Asite Dayanikli

C Dusuk Sicakliklar (-40°C)

H Hidrokarbon (Yag / Petrol) Dayanimi

zZ Ozon Dayanimi

R A+Z+H

Gerilim altinda ¢alisma eldivenleri yani genel bilinen ismiyle yalitkan eldivenlerde ¢alisma gerilimine gore segim
yapilmalidir. Test gerilimi ve ¢alisma gerilimi birbirinden farkhdir.

AYAK VE BACAK KORUYUCU KiSiSEL KORUYUCU DONANIM

Ayak koruyucu kisisel koruyucu donanimlarda ilgili standartlar su sekildedir;

Emniyet Ayak Giyecekleri (Safety) S Serisi ayakkabi, ¢cizme ve galoslarin (¢arik / kilif) standardi TS EN 1SO
20345’tir. Sertlestirilmis burun, 200J (joule) ile test edilir (TS EN ISO 20345 Kisisel koruyucu donanim - Emniyet
ayak giyecekleri, 2022).

Koruyucu Ayak Giyecekleri (Protective) P Serisi ayakkabi, ¢cizme ve galoslarin (¢carik / kilif) standardi TS EN 1SO
20346°dir. Sertlestirilmis burun, 100/ ile test edilir (TS EN ISO 20346 Kisisel koruyucu donanim - Koruyucu ayak
giyecekleri, 2022).

is Ayak Giyecekleri (Occupational) O Serisi ayakkabi, cizme ve galoslarin (carik / kilif) standardi TS EN ISO
20347’dir. Sertlestirilmis burun yoktur (TS EN ISO 20347 Kisisel koruyucu donanim - is ayak giyecekleri, 2022).

Ayak koruyucu kisisel koruyucu donanimlarda deri ve diger malzemelerden yapilmis, farkh pargalarin
birlesiminden olusan koruyucular Sinif I, tamamen kaliplanmis polimerik veya tamamen vulkanize kauguk
koruyucular Sinif 1l olarak degerlendirilir. Her ikisinden de 6zellikler tasiyan ayak koruyucular hibrid olarak
isimlendirilir.

Ayaga gelebilecek darbelere karsi ayak ve parmak koruma ihtiyaci var ise darbe enerjisine gore S serisi ya da P
serisi secilebilir. Sivri cisim batmasi ihtimaline karsi koruyucu olarak sertlestirilmis ara taban segimi yapilmaldir.
Bu se¢cimde metal ara taban i¢in 4,5 mm ¢ivi ile test edilen ayak koruyucular P isareti alirken, metal olmayan ara
tabanlarda 3,0 mm kiiguk civi ile test edilenler PS isareti, 4,5mm bliylk civi ile test edilenler PL isareti alir.
Darbeye karsi koruma gerektirmeyen ayak koruyucu kisisel koruyucu donanim O serisinden segilebilir. O
serisinde de ayni sekilde delinme direnci testleri mevcuttur.
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Tablo 18. Ayak koruyucu kisisel koruyucu donanim standartlari ve koruma sinifi isaretlemeleri

Sinif TS EN 1SO 20345:2022 TS EN 1SO 20346:2022 TS EN 1SO 20347:2022
I veya ll SB Temel gereksinimler PB | Temel gereksinimler OB Temel gereksinimler
I S1 SB + kapali topuk | P1 PB + kapali topuk | O1 OB + kapali topuk
bolgesi + A+ E bolgesi + A+ E bolgesi + A+ E
S2 S1+ WPA P2 P1+WPA 02 01+ WPA
S3 S2 + P + digli dis taban | P3 P2 + P + digli dig taban | O3 02 + P + digli dis taban
S3L [ S2 + PL + disli dis | P3L | P2 + PL + digli dis | O3L | O2 + PL + disli dis
taban taban taban
S3S [ S2 + PS + disli dis | P3S | P2 + PS + disli dis | O3S | 02 + PS + disli dis
taban taban taban
S6 S2 + WR P6 P2 + WR 06 02 +WR
S7 S3+WR P7 P3 + WR o7 03 +WR
S7L | S3L+WR P7L | P3L+WR O7L | O3L+WR
S7S | S3S+WR P7S | P3S+WR 075 | O3S+ WR
I sS4 SB + kapali topuk | P4 PB + kapali topuk | O4 OB + kapali topuk
bolgesi + A+ E bolgesi + A+ E bolgesi + A+ E
S5 S4 + P + digli dis taban | P5 P4 + P +digli dis taban | O5 04 + P + digli dis taban
S5L | S4 + PL + digli dis | PSL | P4 + PL + disli dis | O5L | O4 + PL + disli dis
taban taban taban
S55 | S4 + PS + digli dis | P5S | P4 + PS + disli dis | O5S | O4 + PS + disli dis
taban taban taban
Hibrid SBH PBH OBH
ayakkabi

Tim ayak koruyucu kisisel koruyucu donanimlarda temel koruma 6zelliklerinin yani sira opsiyonel koruyuculuk

ozellikleri mevcuttur. Bu 6zelliklere gore test performans isaretleri ayakkabiya ilistirilir. Yapilan KKD Saha Analizi

ile tespit edilen koruma ihtiyaglarina gore segilecek koruyucuda ilgili isaretler aranmahdir.

Tablo 19. Ayak koruyucu kisisel koruyucu donanimlar koruma sinifi isaretlemeleri

P Delinme direnci, metal ara taban (blyk ¢ivi 4,5mm)

PL Delinme direnci, metal olmayan ara taban (blyuk civi
4,5mm)

PS Delinme direnci, metal olmayan ara taban (kigtik ¢ivi 3,0mm)

Elektriksel 6zellik; kismen iletken ayakkabi

A Elektriksel 6zellik; antistatik ayakkabi

HI Dig taban kompleksinin isi yalitimi

Cl Dis taban kompleksinin soguk yalitimi

E Enerji emilimi

WR | Sudirenci

M Metatarsal koruma (ayak taragi koruma)

AN Bilek koruma

CR Kesilme direnci

SC Ayaklarini stirliyerek yirimede kap asinma
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SR Kayma direnci (seramik karoda gliserin ile test)

¢ Yumusak zeminlerde (kum, gamur, orman kerestesi, vb.)

WPA | Su penetrasyonu ve emilimi

HRO | Sicak temasa karsi direng

FO Yakit ve yaga dayanim

LG Merdiven kavrama

DOKUMHANE VE KAYNAK iSLERINDE AYAK KORUYUCULAR

Dokiimhane ve kaynak islerinde diger isyerlerinden farkl olarak isi, ergimis metal ve yapilan isten kaynaklanan
kivilcimlar s6z konusudur. Bu nedenle ayak korumada temel koruyuculuk 6zelliklerinin yani sira bu
tehlikelerden kaynaklanabilecek risklere karsi koruma da gereklidir.

Dokim isleri icin ayak koruyucu standardi TS EN 1SO 20349-1/A1’dir. D6kiimu yapilan materyale gore asagidaki
ilgili isaretleri alir.

AL: Erimis aliminyum hareketine karsi direng (700°C)
FE: Erimis demir hareketine karsi direng (1.400 °C)
Kaynak isleri i¢in ayak koruyucu standardi TS EN ISO 20349-2/A1’dir.

Bu ayak koruyucularda, 1si yalitimi, sicak temas direnci, delinme direnci, kesilme direnci, metatarsal koruma ve
enerji emilimi gibi isaretler de yer alabilir.

Tablo 20. Dékiimhane ve kaynak islerinde ayak koruyucu kisisel koruyucu donanim standartlari

Kisisel koruyucu donanim - Dékiimhanelerde TS EN I1SO 20349-1/A1 EN 1SO 20349-1:2017/A1:2020
ve kaynakta risklere karsi koruyucu ayakkabi -
Bolim 1: Dokiimhanelerdeki risklere kars:
koruma gereksinimleri ve test yontemleri -
Tadil 1

Kisisel koruyucu donanim - Dokiimhanelerde TS EN ISO 20349-2/A1 EN ISO 20349-2:2017/A1:2020
ve kaynakta risklere karsi koruyucu ayakkabi -
Bolim 2: Kaynak ve miittefik islemlerdeki
risklere karsi koruma gereksinimleri ve test
yontemleri - Tadil 1

DiZ KORUYUCULAR

Diz ¢6kme konumunda calisma igin kullanilan diz koruyucularin standardi TS EN 14404 + Al’dir. Dizlikler
dogrudan dize takilabilir, kiyafet lizerinde ayrilmis béliime moddler olarak yerlestirilebilir ya da kiyafet ile
birlikte batln olarak tasarlanip Gretilmis olabilir.

Diz koruyucular, diz ¢cékme pozisyonunda ya da dizin yere konarak calisildigi islerde eklem rahatsizliklarinin
olusmasini 6nlemek icin dizde olusan basinci dagitip azaltmasi igin kullanilir. Ayni zamanda sert ve sivri
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cisimlerin dize batmamasi ve zeminde olasi tehlikeli kimyasallarin deride olusturabilecegi zararlar 6énlemesi
amaciyla kullanihr.

Tablo 21. Diz koruyucu kisisel koruyucu donanimlar koruma siniflari (TS EN 14404 + A1 Kisisel koruyucu donanim - Diz ¢okme konumunda
¢alisma icin diz koruyucular, 2010)

TSEN 14404 + A1 | Tanim

Seviye 0 Delinme direnci bulunmayan ve sadece diiz zeminlerde kullanilan

Seviye 1 En az 100 N (Newton) delinme direnci olan, diiz ve diiz olmayan zeminlerde kullanilan
Seviye 2 En az 250 N (Newton) delinme direnci olan, diiz ve diiz olmayan zeminlerde kullanilan

GERILIM ALTINDA CALISMA — YALITKAN AYAK GIYECEGI VE GALOS — KILIF (OVERBOOTS)
Gerilim altinda ¢alisma ayakkabilarinin standardi TS EN 50321-1/AC dir.

Tabloda da gorllecegi Uzere test gerilimi ve ¢alisma gerilimi birbirinden farklidir. Mutlaka ¢alisma gerilimine
gore segim yapilmalidir.

Tablo 22. Gerilim altinda galisma — yalitkan ayak koruyucu kisisel koruyucu donanim koruma sinifi isaretlemeleri (TS EN 50321-1/AC Gerilim
altinda ¢alisma - Elektriksel koruma igin ayak giyecedi - Yalitkan ayak giyecegdi ve galoslar, 2018)

Sinif Maksimum AC Test Gerilimi | Test Kagak Akim | Dayanim AC
Calisma Gerilimi Test Gerilimi

00 500V 2.5KV 3mA 5 KV

0 1KV 5KV 5 mA (8 mA)* 10 KV

1 7.5 KV 10 KV 10 mA (16 mA)* | 20 KV

2 17.5 KV 20 KV 18 mA (18 mA)* | 30 KV

3 26,5 KV 30 KV 20 mA 40 KV

4 36 KV 40 KV 24 mA 50 KV

*Parantez icindeki degerler galos — kilif (overboot) i¢in gegerlidir.

VUCUT KORUYUCULAR

Viicut koruyucu kisisel koruyucu donanimlar, yapilan isten ve ortamdan kaynaklanan farkl risklere karsi
koruyuculuklarinin yani sira ¢evresel risklere karsi koruyuculuklari da dikkate alinarak secilmelidir.

Koruyucu giysiler, tek kullanimlik olabilecegi gibi, kullanim kilavuzunda uretici tarafindan belirtilen yikama, kuru
temizleme gibi yontemler uygulanarak beyan edilen devir sayisi ile cok kez kullanilabilen koruyucular da olabilir.
Kullanicilara bu konuda egitim verilmeli ve temizleme devir sayilari takip edilmelidir.

Kurumsal kimlik ya da sosyal destek politikasi geregi calisanlara dagitilan kiyafetler kisisel koruyucu donanim
degildir. Ancak bu kiyafetler ayni zamanda koruma amagli kullaniliyor ise, yiksek gorinirlik, dizlik, kimyasala
ya da ergimis metal sicramasina dayanim parcalari ilave ediliyorsa veya asiri olumsuz atmosferik kosullar,
yagmur, algcak gerilim, elektrik arki gibi koruyuculuk 6zellikleri varsa kisisel koruyucu donanimdir. Bu durumda

42



Kisisel Koruyucu Donanim Yonetmeligi'ne gore uygunluk degerlendirmesinin yapilmis olmasi ve AB Uygunluk
Beyaninin bulunmasi gereklidir.

Tulum, ceket, pantolon, yelek gibi giysilerin yani sira kolluk, enselik, pagalik gibi viicudun belirli bir bolgesini
korumak amaciyla tasarlanip Uretilmis olan viicut koruyucularinin da ilgili standarda goére uygunluk
degerlendirmesi yapilmis olmali ve AB Uygunluk Beyani bulunmaldir.

Eger lizerinde koruyuculuk ozelligi olabilecek bir unsur bulunduran ancak kisisel koruyucu donanim olarak
siniflandiriimayacak bir kiyafet ise, mevzuat geregi etiketinde kisisel koruyucu donanim olmadigina dair agik bir
uyari yazisi bulunmaldir. Boyle bir kiyafet c¢alisana verildiginde kisisel koruyucu donanim olarak
degerlendirilemez.

Yapilan KKD Saha Analizi ile belirlenecek ihtiyaglara gore ilgili standarda veya standartlara sahip vicut

koruyucularinin segimi yapilmaldir.

Tablo 23. Vicut koruyucu kisisel koruyucu donanim standartlari

Koruyucu Giysiler — Genel Ozellikler

TS EN ISO 13688/A1

EN ISO 13688:2013/A1:2021

Elektrik Arki

TSEN IEC 61482-1-1

EN IEC 61482-1-1:2019

TS EN 61482-1-2

EN 61482-1-2:2014

TS EN 61482-2

EN 61482-2:2020

Isi ve Alev

TSEN ISO 11612

EN ISO 11612:2015

TS EN 469 (itfaiyeciler icin)

EN 469:2020

Blyuk Ergimis Metal Sigramasi

TSEN ISO 11612

EN ISO 11612:2015

Kuguk Ergimis Metal Sigramasi

TSENISO 11611

EN1SO 11611:2015

Elektrostatik Ozellikler (Antistatik) TS EN 1149-1 EN 1149-1:2006
Dusuk Hacimli Sigrama ve Sis TS EN 13034+A1 EN 13034:2005+A1:2009
Algak Gerilim TS EN 50286 EN 50286:1999+Corr.:2004
Yagmur TS EN 343 EN 343:2019

TS EN 14360 EN 14360:2004
Soguk ve Serin Ortam TS EN 342 EN 342:2017

TS EN 14058 + Al

EN 14058:2017 + A1:2023

Yiksek Gorunirlik

TSEN ISO 20471/A1

EN ISO 20471:2013/A1:2016

Radyoaktif Partikiil

TS EN 1073-2

EN 1073-2:2002

Sinirli Limitlerde Isi ve Aleve Dayanim

TSEN ISO 14116

EN ISO 14116:2015

Patojen Organizmalara Karsi

TS EN 14126/AC

EN 14126/AC:2004
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Sekil 29: Viicut Koruyucu Kisisel Koruyucu Donanim Kumas Ornekleri

Isi ve aleve karsi koruyucu giyecek segiminde ergimis metal sigramasi igin test performansi ve isaretlemeleri

aliiminyum ve demir i¢in ayri ayri belirlenmistir.

Tablo 24. Isi ve aleve karsi koruyucu giyecek test performanslari ve isaretlemeleri (TS EN ISO 11612 Koruyucu giyecekler-Isi ve aleve karsi

koruyucu giyecek- Asgari performans gereklilikleri, 2015)

Sinirli Alev Al EN 1SO 15025 Kumas ylizeyinde 2 saniye
Yayilimi A2 Opsiyonel kumas kenarindan
Konvektif Isi B1 1SO 9151 24 °C — 4s < Isi Transferi < 10s
B2 24 °C —> 10s < Isi Transferi < 20s
B3 24 °C - 20s < Isi Transferi
Radyan Isi Cc1 EN ISO 6942 24 °C —> 7s < Isi Transferi < 20s
C2 24 °C — 20s < Isi Transferi < 50s
C3 24 °C - 50s < Isi Transferi < 95s
Cc4 24 °C —> 95s < Isi Transferi
Erimis D1 1SO 9185 100g < D1 < 200g
Alminyum D2 200g < D2 < 350g
Sigramasi
D3 350g < D3
Erimis Demir E1 ISO 9185 60g <E1<120g
Sigramasi E2 120g < E2 < 200g
E3 200G < E3
Temas Isisi F1 1SO 12127 250 °C — +10 °C Isi Artigi Stiresi
5s < Sire <10s
F2 250 °C — +10 °C Isi Artigi Stresi
10s < Suire < 15s
F3 250 °C — +10 °C Isi Artigi Stresi
15s < Siire
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Ornek:

Kaliplara ergimis aliminyum doékme islemi sirasinda sigrama, kaliptan sigrama veya dokilme, ergimis metalin
kalip disina akmasi gibi riskler olusabilir. Bu 6rnekte risklerin seviyesini 1 olarak kabul edersek segilecek
koruyucu giyside aranacak koruma sinifi isaretlemesi D1’dir.

indiiksiyon firinina acik alandaki hurda demirin yiiklenmesi islemi sirasinda hafif sigramalar olabilir, seviyesini 1
kabul edelim. Potanin ya da ylklenen hurdanin nemli olmasi halinde ergimis metal puskirebilir, seviyesini 3
alalim. Potadan ergimis metalin aktarilmasi sirasinda ergimis metal dékulebilir, seviyesini 2 kabul edelim. Boyle
bir durumda seviyesi en yliksek olana gore secim yapilmalidir. Bu érnekte segilecek koruyucu giyside aranacak
koruma sinifi isaretlemesi E3 olmalidir.

Tek kullanimlik tulumlar, partikillere, sivi formda kimyasallara, gaz formda kimyasallara karsi koruyucu olabilir.
Bu risklerin yani sira radyasyon, biyolojik riskler gibi etmenlere karsi da koruyucu olmasi hatta kullanicinin
ortamdan tumiyle izole edilmesi gerekebilir. Yapilan KKD Saha Analizine gore Tip 1 ve Tip 6 arasinda dogru
koruma sinifinda viicut koruyucu kisisel koruyucu donanimin segilmesi gereklidir.

Tablo 25. Tek kullanimlik viicut koruyucu kisisel koruyucu donanim standartlari ve koruma siniflari isaretlemeleri

Tip 6 TS EN 13034+A1 | Sivi kimyasal maddelere karsi koruyucu giyecekler — Sivi kimyasal maddelere
karsi sinirli koruma saglayan koruyucu giyecekler i¢in performans kurallari (tip
6 ve tip pb [6] donanimi)

Tip 5 TS EN ISO 13982- | Kati pargacilara karsi kullanilan koruyucu giyecekler — Bolim 1: Hava ile

1/A1 yayilan kati pargacikh kimyasal maddelere kargi viicudun tamamina koruma
saglayan kimyasal koruyucu giyecekleri igin performans kurallari (tip 5
giyecekler)

Tip 4 TS EN 14605+A1 | Koruyucu giyecekler — Sivi kimyasal maddelere karsi — Vicudun sadece bir
kismina koruma saglayanlar (tip pb [3] ve tip pb [4]) dahil, baglanti yerleri sivi
gecirmez (tip 3) veya sprey gecirmez (tip 4) giyecekler icin performans
ozellikleri

Tip 3 TS EN 14605+A1 | Koruyucu giyecekler — Sivi kimyasal maddelere karsi — Viicudun sadece bir
kismina koruma saglayanlar (tip pb [3] ve tip pb [4]) dahil, baglanti yerleri sivi
gecirmez (tip 3) veya sprey gecirmez (tip 4) giyecekler icin performans
ozellikleri

Tip 2 TS EN 943-1+A1 Sivi ve kati aerosoller dahil, tehlikeli kati, sivi ve gaz halindeki kimyasallara
karsi koruyucu giysi — Bolim 1: Tip 1 (gaz sizdirmaz) kimyasal koruyucu giysiler
icin performans gerekleri

Tip 1 TS EN 943-1+A1 Sivi ve kati aerosoller dahil, tehlikeli kati, sivi ve gaz halindeki kimyasallara
karsi koruyucu giysi —Bolim 1: Tip 1 (gaz sizdirmaz) kimyasal koruyucu giysiler
icin performans gerekleri

TS EN 943-2 Sivi ve kati aerosoller dahil, tehlikeli kati, sivi ve gaz halindeki kimyasallara
karsi koruyucu giysi — Bolliim 2: Acil durum ekiplerine (ET) uygun Tip 1 (gaz
sizdirmaz) kimyasal koruyucu giysiler igin performans gerekleri
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KAYNAK iLE ILGIiLi ISLERDE KiSISEL KORUYUCU DONANIM

Kaynak ile ilgili isler icin kullanilacak kisisel koruyucu donanim standartlari asagidadir.

Tablo 26. Kaynak islerinde kullanilan kisisel koruyucu donanim standartlar

El Koruma TS EN 12477/A1 EN 12477:2001/A1:2007

Ayak Koruma — Kaynak TS EN 1SO 20349-2/A1 EN 1SO 20349-2:2017/A1:2020
Viicut Koruma TSENISO 11611 EN ISO 11611:2015

Go6z Koruma TSEN ISO 16321-2 EN I1SO 16321-2:2021

Vicut koruyucu giysiler ya da viicudun belirli bolgelerini kapatan enselik, boyunluk, pacalik, kolluk gibi tim
koruyucularin ilgili vicut koruma standardina gore uygunluk degerlendirmesinin yapilarak AB Uygunluk
Beyaninin bulunmasi gereklidir.

YUKSEKTEN DUSMEYE KARSI KORUYUCULAR

Dismeye karsi koruyucu kisisel koruyucu donanimlar, kullanim amacina uygun olarak secilmeli ve kullaniciya
muayene, temizlik / bakim, takma / ¢ikarma egitimleri verilmelidir.

Tablo 27. Dusmeye karsi koruyucu kisisel koruyucu donanim standartlari

Ceket Tipi — Tam Vicut Emniyet Kemeri TS EN 361 EN 361:2002
Pozisyonlama Kemeri — Calisma Konumu igin Kemerler ve Halatlar | TS EN 358 EN 358:2018
Oturma Kusagi — Alt Emniyet Kemerleri TSEN 813 EN 813:2008
Kapali Alan — Kurtarma Kemerleri TS EN 1497 EN 1497:2007

Kurtarma igin indirme TS EN 341, Baglama TS EN 354, Sok emici TS EN 355, Geri sarmali diisme 6nleyici TS EN
360, Baglayicilar TS EN 362, Ankraj cihazlari TS EN 795, Baglanti halkalari TS EN 12275, Vingler (krenler) TS EN
13157+A1 standartlarina sahiptir.

Kisisel koruyucu donanimlarin kullanmadan o6nce kontrol muayenesinin yapilmasi sarttir. Kullaniciya bu
muayenenin nasil yapilacagina dair uygulamali egitimler verilmelidir. Emniyet kemeri kusandiktan sonra da yine
tlim kontrollerinin yapiimasi ve sonrasinda sahaya ¢ikilmasi gereklidir.
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BOLUM 3

METAL SEKTORU DOKUM iSYERLERI
BiRIMLERINDE KARSILASILABILECEK
TEHLIKE VE RiSKLER iLE
KULLANILABILECEK KiSiSEL KORUYUCU
DONANIMLAR
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METAL SEKTORU DOKUM iSYERLERINDE i$ SAGLIGI VE GUVENLIGI

Dokim sektoriinde ana siire¢ adimlarini agsagidaki sekilde siniflayabiliriz:

Model tretimi
Maga Uretimi
Kalip Gretimi
Ergitme

Dokiim
Temizleme
Talagh isleme
Yardimci tesisler

O Nk wN R

MODELHANE

Modeller, kaliplama sirasinda dokilecek sivi metalin dolduracagl boslugu elde etmek igin kullanilirlar.
Uretilecek pargalarin birebir dlcekli kopyasi olan modellerin, bigim ve boyutlarinin belirlenmesinde katilasma
sonrasinda parganin kendini cekmesi (biziilme), isleme paylari ve modelin kaliptan siyrilmasini kolaylastiracak
egimler ve maga yuvalari da disiiniilerek tasarlanir. Dokiim teknolojisinde modelin dogru tasarimi ve kaliteli
olarak Uretimi cok 6nemlidir, kéti bir modelle iyi bir dokiim gergeklestirmek mimkin degildir. Modeller tahta,
metal vb. malzemelerden iki pargali (alt ve (ist) olacak sekilde tretilirler (Dékiim Teknolojisi 123, t.y.).

KARSILASILABILECEK TEHLIKE VE RiSKLER

e  Fiziksel tehlikeler:
o Kesici ylizeye maruziyet
Odun talasina maruziyet (ahsap model kullanilan dékiimhaneler)
Metal talas sigramasi
iki nesne arasinda sikisma
Kayma/diisme
Gurdltd maruziyeti
Titresim maruziyeti
Elektriksel tehlikeler
Bir nesnenin diismesi

0O O O 0O O O O O

o Hareketli nesneler ile ¢carpisma
e Ergonomik tehlikeler:

o  Postiiriin uygunsuz durusu

o  Agir yuk kaldirmak

KULLANILABILECEK KiSISEL KORUYUCU DONANIMLAR

Modelhanelerde gerek ahsap gerekse metal talasindan kaynaklanacak solunum risklerine karsi koruma igin
kisisel maruziyet 6lcim sonuglarina gore degerlendirme yapilarak TS EN 149 + Al partiklllere karsi solunum
koruyucu maskeler kullanilabilir. Modelhane, havalandirmasi olan ayri bir birim ise yapilacak hesaplama ile
FFP1, FFP2 ya da FFP3 maske yeterli olacaktir. Ancak modelhane, diger maga, kalip ve dékiim alanlari ile ortak
bir alanda ise dogrudan ilgili isi yapiyor olmasalar dahi amin tirevleri, ergimis metal dumani gibi molekdiler
diizeyde kirleticilere maruz kalim s6z konusu olacagindan partikiillere karsi solunum koruyucu maskenin aktif
karbonlu olmasi 6nerilir.
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GOz koruma igin ahsap ya da metal talaslarina karsi TS EN 1SO 16321 standardina gore tam kapal (goggle)
gozlik ya da vizor kullanimi énerilir.

Gurtltaye bagh isitme kayiplarini 6nleyebilmek igin kisisel maruziyet 6lgim sonuglarina gére TS EN 352-1
standardina gore kulaklik ya da TS EN 352-2 standardina gore kulak tikaci kullanilabilir. Baret kullanimi s6z
konusu ise TS EN 352-3 standardina gore barete takilabilir kulaklik segilebilir. G6z koruma igin vizor segilmis ise
vizore takilabilen kulaklik secimi yapilabilir. KKD Saha Analizi surecinde belirlenecek etkin guriltl seviyesi ve
kisisel maruziyet dl¢iim sonuglari {izerinden SNR degeri hesaplanarak tespit edilmelidir (bkz. Bélim 2 isitme
Koruyucular). Kulaklik ya da kulak tikacinin segiminde diger kisisel koruyucu donanimlarla uyum géz 6niinde
bulundurulmalidir.

Kulakhk segiminde cilde temas eden pargalarin temizligi ve degisimi slireci organize edilmeli ve kullanicilara
egitimi verilmelidir. Kulak tikaci segiminde ise kulak tikaglarinin tek kullanimlik oldugu unutulmamalidir.
Yikanabilir kulak tikaci seciminde ise kullanicilara her ¢ikarma / takma isleminde yikama ve saklama igin gerekli
imkanlar sunulmalidir.

Bas koruma igin TS EN 397 + Al standardina gore baret tercihinde termal konfor kosullari degerlendirilerek
calisma ortam sicakligi ile ilgili +30°C, +40°C gibi opsiyonel test performansi gerekebilir. Yapilan KKD Saha
Analizinde belirlenecek ihtiyaglara gore elektriksel tehlike igcin +440VAC opsiyonel test performansi ve hareketli
nesne icin LD yanal deformasyon opsiyonel test performansi disiindlebilir.

Guvenli ve konforlu kullanim igin TS EN 12941 standardina gére motorlu solunum sistemi tercih edilebilir. Bas
koruma ihtiyacina gore baretli bir baslik segilebilir.

Yapilan model ahsap da olsa metal de olsa el koruma i¢in TS EN 388 + A1l standardina gore eldivenlerde kesilme
ve delinme direnci diisiik olmayan eldiven se¢imi 6nemlidir. Parmaklarin iki nesne arasinda sikismasi olasiligina
karsi darbe direnci P isaretli bir eldiven secilebilir. Parmak kavrama kabiliyeti ve avug i¢i kavrama kabiliyeti
yuksek bir eldiven segilmelidir. Gerek hassas isler yapma gerekse agir yik kaldirma ve tasimada kavrama
kabiliyeti cok 6nemli ve kolaylastiricidir. Eldivenlerin mutlaka galisanin el 6lglisiine uygun olmasi gereklidir. El
Olgusiine uygun olmayan kigik ya da blyik eldiven kullanimi kullanicida kas iskelet sistemi rahatsizliklarina ve
yapilan iste ilave risklere neden olabilir.

Titresimin etkilerinden kullanici ellerini izole etmeyi amaclayan "titresim 6nleyici" eldivenler mevcuttur. Ancak
bu eldivenlerin frekans agirlikli titresimi azaltmada etkileri her is igin uygun degildir ve hatta bazi frekanslarda
titresimi artirabilirler. Bu nedenle titresimden koruma saglamak icin kisisel koruyucu donanimdan ziyade riske
kaynaginda midahale etmek ve mihendislik tedbirleri almak dnceliklendirilmelidir. Bununla birlikte, titresime
maruz kalan galisanlarda kan dolasiminin siirdirilmesine yardimci olmak igin viicut isinin korunmasi ve
viicudun kuru kalmasi yapilacak kisisel koruyucu donanim segimlerinde géz éniinde bulundurulmalidir (Hand
arm vibration in Foundries (HAVS) - Molten metals industry — HSE, t.y.).

Modelhanelerde ayaga darbe alinmasi olasiligina karsi mutlaka sertlestirilmis burun 6zelligi olan bir ayak
koruyucu kisisel koruyucu donanim kullaniimalidir. Kullanilacak ayak koruyucularin SR kayma direnci, M
metatarsal koruma (ayak taragi koruma) ve AN ayak bilegi koruma 6zelliklerini bulundurmasi énerilir. Ozellikle
metal model ¢alisiliyorsa CR kesilme direnci ve P,PS, PL delinme direnci olan ayak koruyucular diistinilmelidir.

Termal konforun yani sira ahsap ya da metal talasi ve keskin kenarlarla temas olasiligi nedeniyle viicut
korumada uzun kollu TS EN 13688 standardina gore giysi kullanimi dnerilir. Eger yiiksek goriiniirliik gerekiyorsa
mutlaka Grindn uygunluk degerlendirmesi TS EN I1SO 20471 standardina gore yapilmis olmali ve AB Uygunluk
Beyani bulunmalidir.
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MACAHANE

Dokiim prosesinde (retilecek pargalardaki bosluklari saglamak igin kullanilan pargalara macga adi verilir.
Doékiimhanelerde maga Uretimi, sicak kutu maga Uretimi ve soguk kutu maca Gretimi olmak lzere iki sekilde
yapilmaktadir.

Sicak Kutu Maga Uretimi:

Sicak kutu maga yapim makinesinde kirlenme saglayan regineler kullanilir. Furfuril alkol, formaldehit, ire ve
fenol gibi farkli monomerlerden olusan polimerlerle baglayicilik saglanir. islem sicakligi 150 - 260 °C arasinda
degisir. Uretim sonrasi dayanim ve gaz miktari testi yapilarak macanin uygunlugu belirlenir (Giivendik vd.,
2019).

Soguk Kutu Maca Uretimi:

Soguk kutu yonteminde kum iki ayri baglayici ile karistirildiktan sonra gaz katalizorli sayesinde pisirilmeden
sertlesir. Bu yontemde solvent icerisinde ¢6zliinmus sentetik recine bulunur, aktivator ise izosiyanat iceren
baglayicidir. Sertlestirmek icinse, Trietilamin (TEA); N,N-Dimetiletilamin (DMEA); N,N-Dimetilizopropilamin
(DMIA) ve ya Dimetil-N-propilamin (DMPA) kullanilir. Basingli hava veya azot gazi ile birlikte bu gaz katalizori
sisteme enjekte edilerek 2 ila 30 saniye gibi ¢ok kisa bir zamanda sertlesme gergeklesir. Bu sertlestirme islemi,
genellikle kapali bir maga kutusu icinde gercekleserek fazla amin gazlarinin toplanarak ortamin kirlenmesi
dnlenir (Maca Uretim Prosesi — Hakan Yasar, t.y.).

I

Sekil 30: Maga Uretim islemi
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KARSILASILABILECEK TEHLIKE VE RiSKLER:

e  Fiziksel tehlikeler:

iki nesne arasinda sikisma
Kayma/dliisme

Gurdlthd maruziyeti
Titresim maruziyeti
Elektriksel tehlikeler

Bir nesnenin diismesi

O O O O O O

Hareketli nesneler ile carpisma

o Termal tehlikeler (Sicak maga tretimi)
e Kimyasal tehlikeler:

o Kimyasallara maruziyet

o Toz maruziyeti
e  Ergonomik tehlikeler:

o Postiirtin uygunsuz durusu

o Agiryuk kaldirmak

KULLANILABILECEK KiSISEL KORUYUCU DONANIMLAR

| SICAK KUTU MAGA URETIiMI:

Sicak kutu maga Uretiminde baglayici olarak kullanilan kimyasallar incelenerek, galisanin maruz kaldig1 deger
kisisel maruziyet 6lclimii ile belirlenmelidir. izin verilen sinir degerler ile tehlike orani hesaplanmali ve NPF
karsilastirmasi yapilarak kullanilmasi gereken solunum koruyucu maske belirlenmelidir. Eger maruz kalinan
deger izin verilen sinir degerlerin lzerinde ise mutlaka yarim yiz ya da tam yiz maskesi ile kullanilan
baglayicinin kimyasal yapisina gore filtre segimi yapiimalidir.

Ornek:

Baglayici: Fenol (CAS 108-95-2), TWA 2ppm, Kaynama noktasi 182°C,

Maruziyet yollari: Solunum, géz, cilt

Eger kisisel maruziyet 6lgim sonuglari izin verilen sinir degerin tzerinde ise; TS EN 14387+A1 standardinda A
isaretli, kahverengi renk kodlu organik filtre ile TS EN 136 standardina gore tam yiz maskesi 6nerilir. Yarim yiz
maskesi ile goz ve cilt korumasi mimkin olmayacaktir. Ortamda bulunan partikiller nedeniyle TS EN 143
standardinda P1, P2 ya da P3 koruma sinifinda partikil filtresi ile Gretimde birlesik ya da bir aparat ile
birlestirilerek kullanilabilecek partikil filtresi de eklenmelidir.

Bas koruma igin TS EN 397 + Al standardina gére baret tercihinde termal konfor kosullari degerlendirilerek
calisma ortam sicakligi ile ilgili +30°C, +40°C gibi opsiyonel test performansi gerekebilir.

Gurtltaye baglh isitme kayiplarini 6nleyebilmek icin kisisel maruziyet 6lgim sonuglarina gére TS EN 352-1
standardina gore kulaklik ya da TS EN 352-2 standardina gore kulak tikaci kullanilabilir. Baret kullanimi s6z
konusu ise TS EN 352-3 standardina gore barete takilabilir kulaklik segilebilir. Gz koruma igin vizor segilmis ise
vizore takilabilen kulaklik se¢imi yapilabilir. KKD Saha Analizi slirecinde belirlenecek etkin glrilti seviyesi ve
kisisel maruziyet 6lglim sonuclari izerinden SNR degeri hesaplanarak tespit edilmelidir (bkz. B&lim 2 isitme
Koruyucular). Kulaklik ya da kulak tikacinin seciminde diger kisisel koruyucu donanimlarla uyum géz 6nilinde
bulundurulmalidir.
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Guvenli ve konforlu kullanim igin TS EN 12941 standardina gére motorlu solunum sistemi tercih edilebilir. Bas
koruma ihtiyacina gore baretli bir baslik segilebilir. Motorlu solunum sistemi filtresinin ilgili kimyasala uygun
olmasina ve partikul filtresi de icermesine de dikkat edilmelidir.

El koruma igin TS EN 388 + Al standardina gore mekanik risklere karsi koruyucu ve ayni zamanda TS EN 407
standardina goére sicaga karsi koruyucu eldiven segimi énemlidir. Eldiven mutlaka kullanicinin el 6élgllerine
uygun olmalidir. Baglayicilara temas s6z konusu oldugunda TS EN 374-1 standardinda ilgili baglayiciya uygun
koruma sinifi isaretlemesi olan bir eldiven segimi yapiimahdir.

Ayak koruyucu kisisel koruyucu donanim segiminde sertlestirilmis burun, SR kayma direnci, sicak temas HRO
isaretli bir kisisel koruyucu donanim &nerilir. Ayakkabilarin bagciksiz olmasi ya da bagciklarinin lizeri kapatiimig
olmasi 6nemlidir.

Vicut korumada ortamda sicak is, kimyasal ve toz bulunmasi nedeniyle uzun kollu giysi kullanimi 6nerilir. Eger
yuksek gorinirlik gerekiyorsa mutlaka bitmig trlinin uygunluk degerlendirmesi TS EN ISO 20471 standardina
gore yapiimis olmali ve AB Uygunluk Beyani bulunmalidir.

| SOGUK KUTU MAGA URETIMi:

Soguk kutu maca dretiminde baglayici olarak kullanilan kimyasallar incelenerek, g¢alisanin maruz kaldig1 deger
kisisel maruziyet 6l¢limi ile belirlenmelidir. Agirlikh olarak amin tiirevlerinin kullanildigi islemde izin verilen sinir
degerler ile tehlike orani hesaplanmali ve NPF karsilastirmasi yapilarak kullanilmasi gereken solunum koruyucu
maske belirlenmelidir. Eger maruziyet degeri izin verilen sinir degerlerin izerinde ise mutlaka yarim yiiz ya da
tam yiiz maskesi ile kullanilan baglayicinin kimyasal yapisina gore filtre se¢imi yapilmalidir.

Ornek:

Baglayici: Trietilamin (CAS 121-44-8), TWA 2ppm, 20°C'de buharlastiriimasiyla havanin zararli bir sekilde
kirlenmesine ¢ok ¢cabuk ulasilabilir.

Maruziyet yollari: Solunum, géz, cilt, sindirim

Eger kisisel maruziyet 6l¢lim sonuglari izin verilen sinir degerin lzerinde ise; TS EN 14387+A1 standardinda K
isaretli, yesil renk kodlu organik filtre ile TS EN 136 standardina gére tam yiiz maskesi Onerilir. Yarim yuz
maskesi ile géz ve cilt korumasi mimkiin olmayacaktir. Ortamda bulunan partikiller nedeniyle TS EN 143
standardinda P1, P2 ya da P3 koruma sinifinda partikil filtresi ile Gretimde birlesik ya da bir aparat ile
birlestirilerek kullanilabilecek partikil filtresi de eklenmelidir.

Bas koruma igin TS EN 397 + Al standardina gére baret tercihinde termal konfor kosullari degerlendirilerek
calisma ortam sicakligi ile ilgili +30°C, +40°C gibi opsiyonel test performansi gerekebilir.

Giriltiye bagh isitme kayiplarini 6nleyebilmek igin kisisel maruziyet 6lgim sonuglarina goére TS EN 352-1
standardina gore kulaklik ya da TS EN 352-2 standardina gore kulak tikaci kullanilabilir. Baret kullanimi s6z
konusu ise TS EN 352-3 standardina gore barete takilabilir kulaklik segilebilir. Gz koruma igin vizor segilmis ise
vizore takilabilen kulaklik se¢imi yapilabilir. KKD Saha Analizi slirecinde belirlenecek etkin glrilti seviyesi ve
kisisel maruziyet 6lglim sonuglari izerinden SNR degeri hesaplanarak tespit edilmelidir (bkz. B&lim 2 isitme
Koruyucular). Kulaklik ya da kulak tikacinin seciminde diger kisisel koruyucu donanimlarla uyum géz 6nilinde
bulundurulmalidir.

Guvenli ve konforlu kullanim igin TS EN 12941 standardina gére motorlu solunum sistemi tercih edilebilir. Bas
koruma ihtiyacina gére baretli bir baslk segilebilir. Motorlu solunum sistemi filtresinin ilgili kimyasala uygun
olmasina ve partikdl filtresi de icermesine dikkat edilmelidir.
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El koruma icin TS EN 388 + Al standardina gére mekanik risklere karsi koruyucu eldiven segimi énemlidir.
Eldiven mutlaka kullanicinin el 6lgiisiine uygun olmalidir. Baglayicilara temas s6z konusu oldugunda TS EN 374-1
standardinda ilgili baglayiciya uygun koruma sinifi isaretlemesi olan bir eldiven segimi yapiimalidir.

Ayak koruyucu kisisel koruyucu donanim segiminde sertlestirilmis burun, SR kayma direnci olan bir kisisel
koruyucu donanim onerilir.

Vicut korumada ortamda kimyasal ve toz bulunmasi nedeniyle uzun kollu giysi kullanimi 6nerilir. Eger yliksek
gorunirlik gerekiyorsa tirinun uygunluk degerlendirmesi TS EN ISO 20471 standardina gére yapilmis olmali ve
AB Uygunluk Beyani bulunmalidir.

KALIPHANE/ERGITME/DOKUM

Kum kalip refrakter o6zellige sahip bir malzemenin belli bir sekle sahip bir bosluk igerecek sekilde
sekillendirilmesidir. Katilagma siiresi boyunca yiiksek sicaklikta seklini ve dayanimini muhafaza eder. Katilasma
suresinde gaz cikmasina misaade eder, hacimsel degisikliklere dayanimhdir. Katilasma sonrasi malzeme
ylzeyinden kolayca temizlenir.

Dokimhanelerde ergitme islemi icin agirlikli olarak indiksiyon ergitme ocagi kullanilir, sayica az olsa da kupol
ocagl kullanan dékiimhaneler de mevcuttur. indiiksiyon ocaginin ¢alisma prensibi su sekildedir.

e Ocagin bobinine alternatif akim verildiginde pota igindeki ergitilecek sarjla devresini tamamlamaktadir.

e Buna ek olarak ergitilecek olan sarj daha buyiik olan bir akim ile indiklenmekte ve bu isi sayesinde
ergitilecek olan metal direncini kaybetmekte ve ergimeye baslamaktadir.

Dokiim siireci, indiiksiyon ocagi veya kupol ocagi kullanilarak ergitilen malzemenin kaliba dokullp sekil verildigi
ve katilasma sonrasi kaliptan cikarildigi sirectir. Ergimis metal ocaktan transfer potasina alindiktan sonra
manuel olarak lzerindeki ctiruf alinir (D6kiim esnasinda yogunluk farki nedeniyle yiizeyde olusan malzemeye
clruf ismi verilir). Dokiim esnasinda sivi metalin icerisine gerekli hallerde bazi elementler eklenerek istenilen
malzeme elde edilir. Pik dokiimde siklikla Gretilen malzemeler gri dokme demir ve kiresel grafitli dokme
demirdir. Ornegin daha siinek olan kiiresel grafitli dokme demir elde etmek icin kalsiyum, stronsiyum,
zirkonyum gibi asilama elementleri sivi metale eklenir. D6kiim esnasinda Uriiniin kimyasal kompozisyonunu

kontrol etmek icin 6zel bir aparatla numune alinip test edilir.
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Sekil 31: Kaliplama islemi

Sekil 32: Ergitme / D6kiim islemi
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KARSILASILABILECEK TEHLIKE VE RiSKLER:

e  Fiziksel tehlikeler:
iki nesne arasinda sikisma

O

Kayma/dliisme

Gurdltd maruziyeti

Titresim maruziyeti

Elektriksel tehlikeler

Bir nesnenin diismesi
Hareketli nesneler ile carpisma
Sicak maruziyeti

UV maruziyeti

O O 0O O 0O 0 O O ©O

Potanin/Hammaddenin nemli olmasi

o Elektro Manyetik Alan (EMA) maruziyeti
e Kimyasal tehlikeler:

o Kimyasallara maruziyet

o Toz maruziyeti
e  Ergonomik tehlikeler:

o  Postiiriin uygunsuz durusu

o  Agir yuk kaldirmak

KULLANILABILECEK KiSISEL KORUYUCU DONANIMLAR

 KALIPHANE:

Kum kaliplama isleminde solunum risklerine karsi koruma igin kisisel maruziyet 6l¢lim sonuglarina gore
degerlendirme yapilarak TS EN 149 + Al standardina gore partikillere karsi solunum koruyucu maskeler
kullanilabilir. Kaliphane havalandirmasi olan ayri bir birim ise yapilacak hesaplama ile FFP1, FFP2 ya da FFP3
maske yeterli olacaktir. Ancak kaliphane, diger dokiim alanlari ile ortak bir alanda ise dogrudan ilgili isi yapiyor
olmasalar dahi ergimis metal dumani, amin tiirevleri gibi molekiler diizeyde kirleticilere maruz kalim soz
konusu olacagindan partikiillere karsi solunum koruyucu maskenin aktif karbonlu olmasi 6nerilir.

GOz koruma igin TS EN ISO 16321 standardina gore tam kapali (goggle) gozliik ya da vizér kullanimi 6nerilir.

Guriltaye bagh isitme kayiplarini 6nleyebilmek igin kisisel maruziyet 6lgim sonuglarina goére TS EN 352-1
standardina gore kulakhk ya da TS EN 352-2 standardina gore kulak tikaci kullanilabilir. Baret kullanimi s6z
konusu ise TS EN 352-3 standardina gore barete takilabilir kulaklik segilebilir. G6z koruma igin vizér secilmis ise
vizore takilabilen kulaklik secimi yapilabilir. KKD Saha Analizi slirecinde belirlenecek etkin girilti seviyesi ve
kisisel maruziyet 6lglim sonuclari izerinden SNR degeri hesaplanarak tespit edilmelidir (bkz. B&lim 2 isitme
Koruyucular). Kulaklik ya da kulak tikacinin seciminde diger kisisel koruyucu donanimlarla uyum géz 6nilinde
bulundurulmalidir.
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GOz koruma igin vizor secilmis ise vizore takilabilen kulaklik se¢imi yapilabilir. Kulaklik seciminde cilde temas
eden pargalarin temizligi ve degisimi siireci organize edilmeli ve kullanicilara egitimi verilmelidir. Kulak tikaci
seciminde ise kulak tikaglarinin tek kullanimlik oldugu unutulmamalidir. Yikanabilir kulak tikaci se¢iminde ise
kullanicilara her ¢ikarma / takma isleminde yikama ve saklama icin gerekli imkanlar saglanmaldir.

Bas koruma igin TS EN 397 + Al standardina gére baret tercihinde termal konfor kosullari degerlendirilerek
calisma ortam sicakligi ile ilgili +30°C, +40°C gibi opsiyonel test performansi gerekebilir.

Glvenli ve konforlu kullanim igin TS EN 12941 standardina gére motorlu solunum sistemi tercih edilebilir. Bas
koruma ihtiyacina gore baretli bir baslk segcilebilir. Motorlu solunum sistemi filtresinin partikil filtresi
icermesine dikkat edilmeli ve filtre degisim sureleri titizlikle takip edilmelidir. Eger kaliphane dokim ile ayni
alanda ise kimyasal filtresi de bulunmalidir.

El koruma icin TS EN 388 + A1l standardina gore eldivenlerde asinma ve yirtilma direnci disiik olmayan eldiven
secimi 6nemlidir. Eger tokmak kullanimi ya da hava kullanimi varsa parmak kavrama kabiliyeti yliksek bir
eldiven secilmelidir. Eldivenlerin mutlaka calisanin el 6lg¢lsiine uygun olmasi gereklidir. El 6lglsline uygun
olmayan kiigiik ya da biyuk eldiven kullanimi kullanicida kas iskelet sistemi rahatsizliklarina ve yapilan iste ilave
risklere neden olabilir.

Ayak korumada ayaga darbe alinmasi olasiligina karsi sertlestirilmis burun 6zelligi olan bir ayak koruyucu kisisel
koruyucu donanim kullaniimahdir. Ayak koruyucularin ayrica SR kayma direnci olmaldir. Kum kalip isleminde
zeminde kum birikintisi olmasi halinde O isareti ile yumusak zemin kayma direnci de aranmalidir.

Termal konforun yani sira kumdan kaynakli silika gibi partikillere karsi viicut korumada uzun kollu TS EN 13688
standardina gore giysi kullanimi 6nerilir. Eger yliksek gorinirlik gerekiyorsa Grinin uygunluk degerlendirmesi
TS EN ISO 20471 standardina gore yapilmis olmali ve AB Uygunluk Beyani bulunmalidir.

 ERGITME / DOKUM:

Ergitme ve dokiim isleminde, calisan hem partikiillere hem de kimyasal gaz buharina maruz kalr. Maruz kaldigi
deger kisisel maruziyet 6lgiimii ile belirlenmelidir. izin verilen sinir degerler ile tehlike orani hesaplanmali ve
NPF karsilastirmasi yapilarak kullanilmasi gereken solunum koruyucu maske belirlenmelidir. TS EN 149 + Al
standardinda partikillere karsi FFP1, FFP2 ya da FFP3 koruma sinifinda uygun olan seg¢im yapilirken, dumanin
icerdigi kimyasal nedeniyle aktif karbonlu olmasi 6nemlidir. Ergitme ve dokim islerinde yiz koruyucu kisisel
koruyucu donanim da kullanmak gerektigi icin kullanilacak maske yizeyinin yanma ve alev almaya direngli
olmasi sart degildir ancak yliz koruma igin vizér kullanilmamasi halinde maskenin yizeyinin de alev alma ve
yanma iletimine karsi direncli olmasi gerekebilir.

Bas koruma igin TS EN 397 + Al standardina gére baret tercihinde termal konfor kosullari degerlendirilerek
calisma ortam sicakligi ile ilgili +30°C, +40°C gibi opsiyonel test performansi gerekebilir. Hatta TS EN 14052 + Al
standardina gore yiiksek performansl endiistriyel baret secimi ile +150°C gibi opsiyonel test performans isareti
de aranabilir.

Baret seciminde en dnemli husus ergimis metal dayanimi gereksinimidir. Ergitme ve dokiim islerinde mutlaka
MM (molten metal) isaretli opsiyonel test performansi olan baret kullaniimalidir.

GOz koruma igin TS EN ISO 16321 standardina gore vizor kullanimi onerilir. Ergime siirecinde hem UV
(ultraviyole) hem de IR (Infrared) 1sima agiga cikar. Kullanilacak vizorlerde IR icin koruma gereklidir. Eski
standarda gore lens skala kodu 4 olmasi gerekirken, yeni standarda goére R isaretli olmalidir. Ergimis metalden
yayilan radyant isi ve 1simayl onlemek amaciyla farkli renklerde veya farkli metotlarla yansitici kaplamalara
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sahip vizérler bulunmaktadir. Ancak bu vizorlerin TS EN ISO 16321 standardi ile uygunluk degerlendirmesinin
yapilmis olmasi ve AB Uygunluk Beyaninin bulunmasi gereklidir.

Gurtltaye bagh isitme kayiplarini 6nleyebilmek igin kisisel maruziyet 6lgim sonuglarina gére TS EN 352-1
standardina gore kulakhk ya da TS EN 352-2 standardina gore kulak tikaci kullanilabilir. Baret kullanimi s6z
konusu ise TS EN 352-3 standardina gore barete takilabilir kulaklik segilebilir. Gz koruma igin vizor segilmis ise
vizore takilabilen kulaklik secimi yapilabilir. KKD Saha Analizi sitirecinde belirlenecek etkin giriltl seviyesi ve
kisisel maruziyet dl¢iim sonuglari {izerinden SNR degeri hesaplanarak tespit edilmelidir (bkz. Bélim 2 isitme
Koruyucular). Kulaklk ya da kulak tikacinin segiminde diger kisisel koruyucu donanimlarla uyum goéz 6niinde
bulundurulmaldir. Eger ergitme ve dokiim igin birlesik tasarlanip Uretilmis bir baret ve vizor iceren baslik
kullaniliyorsa ve Greticinin uyum testinden ge¢cmis bir kulaklik 6nerisi yoksa kulak tikaci segilmelidir.

Glvenli ve konforlu kullanim igin TS EN 12941 standardina gére motorlu solunum sistemi tercih edilebilir. Basg
koruma ihtiyaci icin baretli ve géz koruma ihtiyaci icin IR korumasi olan vizorli bir baslik segilebilir. Motorlu
solunum sistemi filtresinin kimyasal ve partikil filtresi igermesine dikkat edilmelidir. Batarya ve hortumun isi ve
aleve dayanimli olmasi ya da uygun kilif ile dayanim kazandirilmasi 6nemlidir. Her kullanim 6ncesi muayenesi ile
ilgili kullaniciya egitim verilmelidir. Filtre degisim siireci titizlikle takip edilmelidir.

El koruma igin TS EN 407 standardina gore sicaga karsi koruyucu ve ayni zamanda TS EN 388 + Al standardina
gore mekanik risklere karsi koruyucu eldiven se¢imi dnemlidir. Eldiven mutlaka kullanicinin el élglistine uygun
olmalidir. Ergitme ve dokim isinde mutlaka biiyiik ergimis metal sigramasina dayanim isaretlemesi olmalidir.
Kullanilan eldivenin ergimis metal sigramasi halinde kolayca elden cikarilip uzaklastirilabilmesine uygun koncu
olmali ve kullaniciya nasil yapacagina dair uygulamali egitim verilmelidir. Hasarli, yipranmis eldivenler tekrar
kullanilmamaldir. Viicut koruyucu kiyafet ile birlikte ya da kolluk ilavesi ile birlikte kullanimina dair uygulamali
egitim verilmelidir.

Ayak koruyucu kisisel koruyucu donanim olarak TS EN ISO 20349-1 standardina gore dokiimhane isleri igin
uygunluk degerlendirmesi yapilmis ayakkabi kullanilmahdir. DOkiimi yapilan metale gore demir veya
aliminyum isaretlemesi bulunmalidir. Sertlestirilmis burun, SR kayma direnci, 1s1 yalitimi Hl isaretli, sicak temas
HRO isaretli bir kisisel koruyucu donanim onerilir. Kullanilacak ayak koruyucularda, metatarsal koruma (M),
bilek koruma (AN) ile delinme direnci (P, PS, PL) 6zellikleri bulunmasi 6nerilir. Ayakkabilarin bagciksiz olmasi ya
da bagciklarinin Gzerinin kapatilmis olmasi 6nemlidir. Kullaniciya, ergimis metal sicramasinda ayakkabinin hizla
¢ikariimasi ile ilgili uygulamali egitim verilmelidir. Hasarli, yipranmis ayakkabi tekrar kullaniimamaldir. Viicut
koruyucu kiyafet ile birlikte ya da pacalik ilavesi ile birlikte kullanimina dair uygulamali egitim verilmelidir.

Vicut korumada isi ve aleve karsi direngli; TS EN 11612 standardina gére uygunluk degerlendirmesi yapilmis ve
AB Uygunluk Beyani bulunan giysi kullanimi onerilir. Eger yiksek gorindrlik gerekiyorsa trinin uygunluk
degerlendirmesi TS EN ISO 20471 standardina gore yapilmis olmali ve AB Uygunluk Beyani bulunmalidir. Yiiksek
gorlunurlik icin kullanilan reflektifin de (yansitici serit ya da ipliklerin) 1si ve aleve dayanimi gereklidir.
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Sekil 33: Isi ve Aleve Direngli Viicut Koruyucu Ornegi

Giysi bedenlerinin kullanicilara uygun olmasi gereklidir. Bliylk ya da kiiglik olmamahdir. Herhangi bir ergimis
metal sigramasinda kivilcimi ya da damlayi tutacak, acgik cep, manset, potluk yapan bir bdlge bulunmamalidir.
Eger cep kullanimi gerekiyor ise mutlaka uygun sekilde kapakli olmalidir. Aksesuar, logo nakisi, digme, cirtcirt,
fermuar baglanti elemanlar gibi giysi Gizerinde kullanilan tim malzemenin de i1si ve aleve dayanimh olmasi
gereklidir.

Kullanim émri igin kullanim kilavuzunda belirli bir siire verilmiyor ise herhangi bir degisim siresi belirlenemez.
Kullanim kilavuzlarinda ve etiketlerinde giysinin temizleme kosullari ve temizlik devir sayisi mevcuttur. Bu
konuda gerekli organizasyon yapilarak, kullanicilara egitimleri verilmeli ve titizlikle takip edilmelidir. Eger bir
Griin yikama ya da kuru temizleme gibi bir temizlik yonteminde 6rnegin 20 temizlik devrine sahipse en ¢ok 20
kez yikanarak kullaniimali, bu devir sayisi gectiginde giysi yenisi ile degistirilmelidir.

Yaygin bir kullanim olarak “alliminize” diye isimlendirilen giysiler mevcuttur. Bu giysiler TS EN 1486 standardina
sahip drunlerdir ve uzman itfaiyeci elbisesi olarak tasarlanip Uretilir. Isi ve aleve dayanimi yiksek olmakla
birlikte kisa sireli 6zel miidahale kullanimlari igindir. Bu kiyafetler ile uzun sire calisilamaz. TS EN 469
standardina sahip Grlinler yanginla miicadelede kullanilan koruyucu giyeceklerdir ve yine itfaiyecilerin kullanimi
icindir. TS EN I1SO 15384 standardina sahip koruyucu giyecekler ise itfaiyeciler igin zor arazide kullanilan yanginla
micadele giyecegidir.

Sekil 34: Uzman itfaiyeci Viicut Koruyucu Ornegi
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Termal konfor gereksinimi olan tiim kiyafetlerde oldugu gibi ergitme ve dokim islerinde kullanilacak viicut
koruyucu kisisel koruyucu donanimlar igin kullanim kilavuzlarinda i¢ giyim 6nerileri bulunmalidir. Kullanicilara
bu konuda da egitim verilmelidir.

Kullaniciya, her giyimden 6nce koruyucu giyecegin muayenesi ile ilgili egitim verilmelidir. Hasarl, yipranmis,
yirtilma ve sékilme olan, yanma izi tasiyan, iplik atmasi olan, Gzerine yag, boya vb. kimyasal atik bulasigi olan
kirli giysiler ile c¢ahsilmamahdir. Gerekiyorsa yenisi ile degistirilmesi icin calisanin ulasabilecegi yerde,
kullanimina uygun halde ve yeterli sayida kisisel koruyucu donanim hazir bulundurulmalidir.

Ergitme ve dokim islemleri sirasinda alasim ekleme ya da numune alma gibi islerde calisanlar da ayni sekilde
tiim uygun kisisel koruyucu donanimlari ile bu islemleri yapmalidir.

TEMIZLEME

Temizleme islemi, dokiim parganin Uzerindeki kum vb. gibi malzemenin manuel veya otomasyon yoluyla
alinmasidir. Otomatik temizleme makinalarinda kiguk celik bilyeler kullanihir. Manuel temizleme islemi el
aletleri kullanilarak operatorler tarafindan yapiimaktadir.

Sekil 35: Temizleme islemi
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KARSILASILABILECEK TEHLIKE VE RiSKLER:

e  Fiziksel tehlikeler:

o ki nesne arasinda sikisma
Kayma/dliisme
Gurdltd maruziyeti
Titresim maruziyeti
Elektriksel tehlikeler
Bir nesnenin diismesi

O O O O O

o Hareketli nesneler ile carpisma
e Kimyasal tehlikeler:

o Toz maruziyeti
e Ergonomik tehlikeler:

o Postiirtin uygunsuz durusu

o  Agiryuk kaldirmak

KULLANILABILECEK KiSISEL KORUYUCU DONANIMLAR

Temizleme isleminde solunum risklerine karsi koruma icin kisisel maruziyet Olcim sonuglarina gore
degerlendirme yapilarak TS EN 149 + Al standardina gore partikillere karsi solunum koruyucu maskeler
kullanilabilir. Calisilan birim havalandirmasi olan ayri bir alan ise yapilacak hesaplama ile FFP1, FFP2 ya da FFP3
maske yeterli olacaktir. Ancak heniz timiyle sogumamis parcalar ile ¢alisiliyor ise ve diger dokiim alanlari ile
ortak bir alanda ise dogrudan ilgili isi yapiyor olmasalar dahi ergimis metal dumani, amin tlrevleri gibi
molekiiler diizeyde kirleticilere maruz kalim s6z konusu olacagindan partikillere karsi solunum koruyucu
maskenin aktif karbonlu olmasi énerilir.

GOz koruma igin TS EN I1SO 16321 standardina gére tam kapali (goggle) gozluk ya da vizér kullanimi 6nerilir.

Bas koruma icin TS EN 397 + Al standardina gére baret tercihinde termal konfor kosullari degerlendirilerek
calisma ortam sicaklhigi ile ilgili +30°C, +40°C gibi opsiyonel test performansi gerekebilir.

Giriltiye bagh isitme kayiplarini 6nleyebilmek igin kisisel maruziyet 6lgim sonuglarina goére TS EN 352-1
standardina gore kulaklik ya da TS EN 352-2 standardina gore kulak tikaci kullanilabilir. Baret kullanimi s6z
konusu ise TS EN 352-3 standardina gore barete takilabilir kulaklik segilebilir. Gz koruma igin vizor segilmis ise
vizére takilabilen kulaklik secimi yapilabilir. isitme koruyucu KKD Saha Analizi siirecinde belirlenecek etkin
glrultu seviyesi ve kisisel maruziyet 6lgim sonuglari Gzerinden SNR degeri hesaplanarak tespit edilmelidir (bkz.
Bolim 2 isitme Koruyucular). Kulaklk ya da kulak tikacinin segiminde diger kisisel koruyucu donanimlarla uyum
g6z 6niinde bulundurulmalidir.

Guvenli ve konforlu kullanim igin TS EN 12941 standardina gére motorlu solunum sistemi tercih edilebilir. Bas
koruma ihtiyacina gore baretli bir bashk secilebilir. Motorlu solunum sistemi filtresinin uygun kimyasal ve
partikdl filtresi de icermesine dikkat edilmelidir.

El koruma i¢in TS EN 388 + Al standardina gore asinma ve yirtilma direnci ylksek mekanik risklere karsi
koruyucu ve ayni zamanda TS EN 407 standardina gore sicaga karsl koruyucu eldiven segimi dnemlidir. Eldiven
mutlaka kullanicinin el 6lgilerine uygun olmalidir. Avug i¢i kavrama ve parmak kavrama kabiliyeti gz onilinde
bulundurulmalidir. Temizleme otomatik kapal sistemde yapiliyor ise operator eldiveninde ekran dokunma
hassasiyeti aranabilir.
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Titresim etkilerinden kullanicinin ellerini izole etmeyi amaglayan "titresim onleyici" eldivenler mevcuttur ancak
frekans agirlikli titresimi azaltmada etkileri her ig igin uygun degildir ve hatta bazi frekanslarda titresimi
arttirabilirler. Bu nedenle titresimden koruma saglamak icin kisisel koruyucu donanimdan ziyade riske
kaynaginda midahale ve mihendislik tedbirleri 6nceliklendirilmelidir. Bununla birlikte, titresime maruz kalan
¢alisanlarda kan dolasiminin siirdiirilmesine yardimci olmak igin vicut i1sinin korunmasi ve viicudun kuru
kalmasi yapilacak kisisel koruyucu donanim segimlerinde géz 6niinde bulundurulmalidir.

Ayak koruyucu kisisel koruyucu donanim segiminde sertlestirilmis burun, SR kayma direnci, sicak temas HRO, 1si
yalitimi HI isaretli, M Metatarsal ve AN bilek korumasina sahip bir ayak koruyucu onerilir. Zeminde artik
birikintisi olmasi halinde @ isareti ile yumusak zemin kayma direnci de aranmalidir. Ayakkabilarin bagciksiz
olmasi ya da bagciklarinin izerinin kapatilmis olmasi 6nemlidir.

Vicut korumada; ortamda sicak is, kimyasal ve partikiil bulunmasi nedeniyle uzun kollu giysi kullanimi dnerilir.
Timiyle sogumamis pargalarin olmasi sebebiyle 1si ve aleve dayanim da gerektirir. Eger yiksek gortnirlik
gerekiyorsa urinin uygunluk degerlendirmesi TS EN ISO 20471 standardina gore yapilmis olmali ve AB
Uygunluk Beyani bulunmalidir.

TALASLI IMALAT

Yari mamul {rilin olarak Uretilen dokim pargalar misteri talebine bagl olarak talagh imalat hatlarinda islenir.
Parca resmine uygun olarak tornalama, frezeleme, delik delme vb. gibi islemler talasl imalat hatlarinda bulunan
tezgahlarda islenir.

KARSILASILABILECEK TEHLIKE VE RiSKLER:

e  Fiziksel tehlikeler:

o ki nesne arasinda sikisma
Parca/talas firlamasi
Kayma/diisme
Gurdltt maruziyeti
Titresim maruziyeti
Elektriksel tehlikeler
Bir nesnenin diismesi

0 O O O O O

o Hareketli nesneler ile ¢carpisma
e  Kimyasal tehlikeler:

o Kesme yagi buhari maruziyeti
e  Ergonomik tehlikeler:

o Postiirtin uygunsuz durusu

o  Agir yuk kaldirmak

KULLANILABILECEK KiSISEL KORUYUCU DONANIMLAR

Metal talasindan kaynaklanacak solunum risklerine karsi koruma igin kisisel maruziyet 6l¢iim sonuglarina gore
degerlendirme yapilarak TS EN 149 + Al standardina gore partikillere karsi solunum koruyucu maskeler
kullanilabilir. Talash imalat, havalandirmasi olan ayri bir birim ise yapilacak hesaplama ile FFP1, FFP2 ya da FFP3
maske yeterli olacaktir. Ancak galisma alani, diger maga, kalip ve dékim alanlari ile ortak bir alanda ise
dogrudan ilgili isi yapiyor olmasalar dahi amin tiirevleri, ergimis metal dumani gibi molekiler dizeyde
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kirleticilere maruz kalim s6z konusu olacagindan partikiillere karsi solunum koruyucu maskenin aktif karbonlu
olmasi énerilir.

Talasl imalatta kullanilan kesme yagi buharina maruziyet igin gerekli kisisel maruziyet olgiimleri yapilmah ve
gerekiyorsa uygun filtre ile tam yiz / yarim yiiz maskesi kullanilmalidir. Eger maruziyet izin verilen sinir
degerlerinin altinda ise aktif karbonlu partikillere karsi koruyucu maske kullanilmalidir. Kesme yagi diizenli
kontroller ile kullanilmalidir. Birikinti olmasi, gerekli temizleme ve degisim islemlerinin yapilmamasi halinde
kesme yagi ayni zamanda biyolojik risk etmenidir.

GOz koruma igin metal talaslarina karsi TS EN 1SO 16321 standardina gore tam kapali (goggle) gozlik ya da vizér
kullanimi 6nerilir.

Gurdltaye bagh isitme kayiplarini 6nleyebilmek igin kisisel maruziyet 6lgim sonuglarina goére TS EN 352-1
standardina gore kulaklik ya da TS EN 352-2 standardina gore kulak tikaci kullanilabilir. isitme koruyucu KKD
Saha Analizi siirecinde belirlenecek etkin guriltu seviyesi ve kisisel maruziyet 6l¢im sonuglari tGzerinden SNR
degeri hesaplanarak tespit edilmelidir (bkz. Bélim 2 isitme Koruyucular). Kulaklik ya da kulak tikacinin
seciminde diger kisisel koruyucu donanimlarla uyum g6z 6niinde bulundurulmahdir.

Baret kullanimi s6z konusu ise TS EN 352-3 standardina gore barete takilabilir kulaklik segilebilir. G6z koruma
icin vizor segilmis ise vizore takilabilen kulaklik se¢imi yapilabilir. Kulaklik segiminde cilde temas eden pargalarin
temizligi ve degisimi slreci organize edilmeli ve kullanicilara egitim verilmelidir. Kulak tikaci segiminde ise kulak
tikaglarinin tek kullanimhk oldugu unutulmamalidir. Yikanabilir kulak tikaci seciminde kullanicilara her ¢ikarma
/ takma isleminde yikama ve saklama icin gerekli imkanlar saglanmalidir.

Bas koruma icin TS EN 397 + Al standardina gére baret tercihinde termal konfor kosullari degerlendirilerek
calisma ortam sicakligi ile ilgili +30°C, +40°C gibi opsiyonel test performansi gerekebilir.

Glvenli ve konforlu kullanim igin TS EN 12941 standardina gére motorlu solunum sistemi tercih edilebilir. Bas
koruma ihtiyacina gore baretli bir baslik secilebilir. Motorlu solunum sisteminde filtrenin dogru se¢imi ve
degisim sirecleri titizlikle takip edilmelidir.

El koruma igin TS EN 388 + A1l standardina gore eldivenlerde kesilme ve delinme direnci disiik olmayan eldiven
secimi 6nemlidir. Parmaklarin iki nesne arasinda sikismasi olasiligina karsi darbe direnci P isaretli bir eldiven
segilebilir. Parmak kavrama kabiliyeti ve avug ici kavrama kabiliyeti yiiksek bir eldiven segilmelidir. Gerek hassas
isler yapma gerekse agir yik kaldirma ve tasimada kavrama kabiliyeti ¢cok onemli ve kolaylastiricidir.
Eldivenlerin mutlaka ¢alisanin el 6lgllerine uygun olmasi gereklidir. El 6lglisiine uygun olmayan kigik ya da
bliyuk eldiven kullanimi kullanicida kas iskelet sistemi rahatsizliklarina ve yapilan iste ilave risklere neden
olabilir.

Eger otomatik tezgahlarda calisma yapiliyorsa operator eldiveninde ekran dokunma hassasiyeti aranabilir.

Ayaga darbe alinmasi olasiligina karsi mutlaka sertlestirilmis burun 6zelligi olan ve kaymaya karsi direnci olan SR
isaretli bir ayak koruyucu kisisel koruyucu donanim kullanilmahdir. Kullanilacak ayak koruyucularda kesilme
direnci (CR), metatarsal koruma (M), bilek koruma (AN ) ile delinme direnci (P, PS, PL) 6zellikleri bulunmasi
Onerilir.

Termal konforun yani sira metal talasi ve keskin kenarlarla temas olasiligl nedeniyle viicut korumada TS EN
13688 standardina gore uzun kollu giysi kullanimi onerilir. Eger yliksek gorinirlik gerekiyorsa uygunluk
degerlendirmesi TS EN I1SO 20471 standardina gore yapilmis olmali ve AB Uygunluk Beyani bulunmalidir.
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YARDIMCI TESISLER

isletmelerin bakim/onarim béliimleri olup rutin olmayan islerin yapildigi bélimlerdir. isletmelerde elektrik
bakim, makine bakim, insaat bakim gibi alt bélimlere de ayrilmis olabilirler.

Sekil 36: Boya islemi

KARSILASILABILECEK TEHLIKE VE RiSKLER:

o  Fiziksel tehlikeler:

o Ikinesne arasinda sikisma
Yiksekte ¢calisma
Kayma/disme
GUraltd maruziyeti
Titresim maruziyeti
Elektriksel tehlikeler
Bir nesnenin diigsmesi

O O O O O O

o Hareketli nesneler ile ¢carpisma
e Kimyasal tehlikeler:

o Toz maruziyeti

o Kaynak tozu/dumani maruziyeti

o Kimyasal maruziyeti (boya operasyonlari)
e Ergonomik tehlikeler:

o  Postiirtin uygunsuz durusu

o Agiryuk kaldirmak

KULLANILABILECEK KiSISEL KORUYUCU DONANIMLAR

Yardimci tesislerde yapilan ise gore kisisel koruyucu donanim segimi dnemlidir. Ozellikle siirekli olmayan ve
donemsel olarak yapilan tamirat, tadilat, bakim gibi islerde galisanin ¢alisma yaptigi bolim ya da birime gore
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kisisel koruyucu donanimlarinin olmasinin yani sira kendi isini yapis sekline gore riskler KKD Saha Analizi ile
belirlenmelidir.

Ornegin; elektrik bakim isleri icin kullanilacak baret, eldiven, ayakkabi, viicut koruyucu kiyafet gibi triinler hem
gerilim altinda ¢alisma standartlarina uygun olmali, hem de ¢alisilan birimde yer alan risklere uygun olmaldir.

Ornegin; kaynak isleri icin kullanilacak kisisel koruyucu donanimlar genellikle sicak islerde kullanilan kisisel
koruyucu donanimlar ile karistirilir ancak bu donanimlarin standartlari farkhdir. EI koruma igin TS EN 12477
standardina, ayak koruma igin TS EN ISO 20349-2 standardina, viicut koruma igin ise TS EN ISO 11611
standardina gore kisisel koruyucu donanim segilmelidir. Solunum korumada mutlaka aktif karbonlu TS EN 149 +
Al partiklllere karsi koruyucu solunum maskesi kullanilmahdir. Aktif karbonlu partikil filtresi ile birlikte yarim
yliz maskesi ya da tam ylz maskesi kullanilabilir. Otomatik kararan veya sabit lensli gz koruyucularn
kullanilabilir ve bu koruyucular TS EN ISO 16321-2 standardina gore belirlenmelidir. Hangi kaynak tipinde, hangi
akim degerinde (amperaj) ve hangi koyulukta lens kullanilmasi gerektigine dair galisana egitim verilmelidir.
Otomatik kararan lense sahip, baretli baslikh motorlu solunum sistemleri de mevcuttur. Boyle bir tGriinde filtre
degisiminin, temizlik ve bakim prosedirlerinin titizlikle takip edilmesi dnemlidir.

Ornegin; boyama veya galvaniz gibi isler varsa, solunum koruma igin uygun kimyasal filtreli maske secimi
yapilmal, el koruma icin de mutlaka ilgili koruma sinifinin harf kodlarina sahip eldivenler secilmelidir.
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