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CIMENTO SEKTORUNDE TOZLA MUCADELE REHBERI

1. GIiRiS VE REHBERIN AMACI

Cahsanlarin saglik durumunun iyiliginin surdlrtlmesi yaninda calisma yasamindan kaynaklanan meslek
hastaliklarinin 6nlenmesi gereklidir. Meslek hastaliklari “ise 6zgi” saghk sorunlaridir, bu hastaliklarin nede-
ni, isyerinde bulunan faktérlerdir. Meslek hastaliklari tam anlami ile “korunulabilir” hastaliklardir. isyerle-
rinde bulunan saglik icin zararh faktorlerin uygun yontemlerle kontrol altina alinmasi, calisanlarin meslek
hastaligina yakalanmalarini basarili bir sekilde 6nleyebilir. Calisma ortaminda bulunan faktorler; isin nite-
ligine gore fiziksel, kimyasal, biyolojik faktorler, tozlar, ergonomik ve psikososyal etmenler olabilir.

Calisanlar, isyerlerinde calismaya, “o iste calismaya uygun saglik durumu” ile baslarlar. is saghgi ve giiven-
liginde cagdas yaklasim, kisilerin saglikli olarak emeklilik yasina ulastiriimalarini amaclar. Ulkemizde kayit
altina alinan ve dosya karari verilen meslek hastaliklari icinde en biyiik bolim toza bagh akciger ve so-
lunum sistemi hastaliklaridir. Bu hastaliklarin 6nlenmesinde isyerlerinde toz kontroll blyik 6nem tasi-
maktadir. Uluslararasi koruma hiyerarsisi yaklasimiyla oncelikli olarak isyeri ortaminda bulunan tozlarin
“kaynaginda”kontrol altina alinmasi, etkeni ortadan kaldirma, yerine koyma, karsilasmayi 6nleyici miihen-
dislik kontrol, uygun havalandirma gibi yaklasimlar esas olmakla birlikte, karsilasmanin izlenmesi ve has-
talik gelisimini 6nleyerek erken tani agisindan calisanlarin saglik gézetiminin yapilmasi da gerekmektedir.
Mesleki deri hastaliklari da calisanlarda sik gorilen saglik sorunlar arasindadir. Mesleki deri hastaliklarinin
meydana gelmesi bakimindan da tozlarin etkisi s6z konusudur.

is glivenligi uzmanlari ve isyeri hekimlerinin calismalarinda yénlendirici olmasi icin hazirlanan bu rehberin
amaci, ¢cimento sektoriindeki calisanlarin saghginin korunmasi bakimindan toza bagli saglik sorunlarinin
onlenmesiicin alinmasi gereken dnlemler ve yapilmasi gereken incelemeleri tanimlamaktir. Rehberin ola-
bildigince pratik ve bu alanda calisanlar agisindan yol gdsterici olmasina 6zen gosterilmistir.
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2. TOZ KAVRAMI

Genel olarak “toz” deyimi belli siire havada asili kalabilen cesitli blyukltkteki kati taneler icin kullanilir.
Tozlar cesitli organik ve inorganik maddelerden asinma, parcalanma, 6glitme, yanma sonucu olusan ve
blyuklikleri 1T um ile 100 um arasinda degisen kimyasal 6zellikleri kendisini olusturan kimyasal maddenin
yapisina benzeyen maddelerdir.

TOZLARIN SINIFLANDIRILMASI:
1. Kimyasal koken olarak Organik ve inorganik tozlar:
a. Organik tozlar:

Organik tozlar, akcigerlerde depolanmaz, dogrudan fibrojenik etki (akciger dokusunun zarar goriip sert-
lesmesi, nefes almanin zorlasmasi) géstermez, ancak bir tir alerjik mekanizma aracihdi ile solunum yol-
larinda spazma neden olurlar. Tekrarlayan spazmlarla da kronik akciger hastaligi olustururlar. Alerjik so-
lunum etkilerine, mukozal ve alerjik olmayan solunum etkilerine ve kansere yol acabilir, astima ve kronik
bronsite sebep olur. Pamuk tozu, bisinoz adli akciger hastaligina ve odun tozlari astim ve dermatit gibi cilt
hastaliklarina sebep olurlar.

- Bitkisel kokenli tozlar (pamuk tozu, tahta tozu, un tozu, saman tozu vb.)
- Hayvansal tozlar (tly, sag, vb.)

— Sentetik bilesenlerin tozlar (DDT, trinitro toliien vb.)

b. inorganik tozlar:

inorganik tozlar ise akcigerde depolanma egilimindedir. Bunlar arasinda fibroz (akciger dokusunun sert-
lesmesi) olusturma riski olan tozlar, akcigerlerdeki hava kesecikleri olan alveollerde dokusal bozukluk
meydana getirerek kronik akciger hastaliklarina neden olurlar.

- Metalik tozlar (demir, bakir, ¢inko tozu vb.)

- Metalik olmayan tozlar ( kikurt, kdmir tozu)

— Kimyasal bilesiklerin tozlari ( cinko oksit, manganez oksit vb.)

- Dogal bilesiklerin tozlari (mineraller, killer, maden cevherleri vb.)
* Mineraller: Solunabilir, Kristal yapida Silika Tozu

Asbest Lifleri iceren tozlar

insan yapimi mineral lifler (MMMF; man-made mineral fiber)

2. Biyolojik etkileri bakimindan baslica toz gruplar::
a. Fibrojenik Tozlar

Bazi maddelerin fibrojen (lif) kapasitesi olan toz partikiilleri, solundugu ve akcigerlerde biriktigi zaman
akcigerlerde fibrotik degisiklikler meydana gelir. Bu fibrotik doku zamanla akcigerin normal aktif dokulari-
nin yerini alir. Cigerleri yavas yavas tahrip ederek ¢alisanin ¢alismasini zorlastirir ve dmrinu kisaltir. Bu tar
tozlarin en belirgin ornekleri silis, asbest, talk, aliminyumdur. Yukarida saydigimiz tozlar sirasiyla silikoz,
asbestoz, talkoz, aliminoz adi verilen pndmokonyozlara (akcigerde tozlarin birikmesine bagli hastaliklara)
yol acar. Calisanin hastalanmasinda bu tozlarin ortamdaki konsantrasyonlari, maruz kalma suresi, viicut
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direnci gibi faktorler etkilidir. Bu nedenledir ki 6zellikle yeraltinda, kdmur madenlerinde calisanlar belli
aralarla dinlenmeye alinirlar.

b. Toksik Tozlar

Vicuda alindiklarinda gesitli organlar tGzerinde(sinir sistemi, karaciger, bobrekler, mide ve bagirsaklar, so-
lunum organlari, kan yapici organlar gibi) kronik veya akut zehirlenme etkisi yapan tozlar bu sinifa girer.
Tozu olusturan bilesenlerin biri veya birkagi toksik bir madde ise, maddenin cinsine, tozdaki ylizdesine, ha-
vadaki tozun yogunluguna, solunan tozun miktarina gore zehirlenmelere neden olabilirler. Kursun, kadmi-
yum, mangan gibi agir metal tozlari bu grubun en belirgin 6rnekleridir. Kadmiyum bodbreklerde, mangan
santral sinir sisteminde toksik etkiye sahiptir. Kursun tozlari ise kan sistemi, sinir sistemi, bosaltim sistemi
ve sindirim sistemi gibi pek ¢ok sistem Uzerinde toksik etkiler gosterebilir.

c. Kanserojen Tozlar

Cesitli ic ve dis faktorlere bagh olarak insanlarda kansere yol acabilen tozlardir. Beslenme, yasam kosulla-
r1, cevre kirliligi mesleki etkiler gibi faktorlerin kanser olusumunda roll oldugu distinilmektedir. Bugiin
kanserojen oldugu bilinen tozlar sunlardir: asbest, arsenik ve bilesikleri, berilyum, kromatlar, nikel ve bile-
siklerinin tozlari.

d. Radyoaktif Tozlar

Hava icinde toz halinde bulunan radyoaktif maddelerin yaymis olduklari iyonize isinlar, insan organizma-
sinin hiicre ve dokularinda hasar yapar, timoér olusumuna ve genetik bozukluklara neden olurlar. Bunlar
¢ok sayida olmamakla birlikte en dnemlileri; uranyum, toryum, seryum ve zirkonyum bilesikleri, trityum ve
radyum tuzlarndir.

e. Alerjik Tozlar

Duyarli kisilerde ates, astim, dermatitler gibi cesitli alerjik reaksiyonlara yol acabilen tozlardir. Cesitli bak-
teri, maya, kif ve polenler de boyle etki gosterebilirler. Nemli ve sicak nitelikteki ambar, ahir gibi yerlerde
uzun slire bekleyen hayvan yemi, saman, ot, tahil, kiispe gibi kiflii tozlarin solunmasi ile alerjik solunum
sistemi hastaliklar ortaya cikabilir. Pamuk, keten, kenevirle calisanlarda, dokuma fabrikasi iscilerinde go-
rilen bisinoz, firincilarda un nedeniyle gorilen bronsial astim, alerjik tepkilerdir. Agag tozlari da bu grupta
yer almaktadir.

f. inert Tozlar

Bu tir tozlar, viicutta birikebilen fakat fibrojenik ve toksik etkileri olmayan tozlardir. Solunan ve ¢oken par-
tikuller ya nefes alma islemiyle ve solunum sisteminin kendi kendini temizlemesi yoluyla viicuttan atilirlar
veya en kotl durumda, akcigerde blyik patolojik etkiler yapmadan daimi bir birikim meydana getirirler.
Kireg tasi, mermer, algi tasi tozlari ve tiitlin tozu bu gruba ornektir.

3. Partikiil boyutlarina gore tozlar:
a. Solunabilir Toz (Respirable/ Alveollere ulasan toz)

Solunum yollarina girip blyuklikleri bakimindan alveollere ulasan toz grubudur. Akcigerlerde hastalik
meydana gelmesi bakimindan bu tozlar en buiyik tehlikeyi olusturur.

b. Toplam Solunabilir Toz (inhalable )
Burun, bogaz ve Ust solunum yollarinda tutulan toz grubudur.
c. Toplam Toz

Tozun boyutuna veya kompozisyonuna bakilmaksizin, havadaki tim partikiilleri iceren toz grubudur.
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3. CIMENTO SEKTORUNUN TANITIMI

Cimento sektoriinde faaliyet gosteren iki cati kurulus vardir. Bu kuruluglardan agirhikli olarak endstri ilis-

kileri alaninda faaliyet gésteren Cimento Enduistrisi isverenleri Sendikasi (CEIS), 28 Kasim 1964 tarihinde; 6
cimento fabrikasi tarafindan cimento sektériinde faaliyette bulunmak lizere kurulmustur. CEIS, 65 Uye
cimento fabrikast ile Giyelerinin calisma iliskilerinde; var olan mevzuat cercevesinde ortak ekonomik ve sos-

yal hak ve menfaatlerini korumak, gelistirmek, aralarinda karsilikli yardimlasmalarini saglamak, iskolunda

kurulmus ve kurulacak olan isyerlerinin verimli ve uyumlu ¢alismalarina yardimci olmak, Gyelerini temsil

etmek, toplu is sozlesmesi akdetmek, calisma barisini kurmak ve devam ettirerek, saglkli ve gtvenli bir

calisma ortami yaratmak amaciyla Turkiye capinda faaliyette bulunmaktadir.

Sektériin bir diger cati kurulusu olan Tirkiye Cimento Sanayicileri Birligi (TURKCIMENTO) ise agirhkl
olarak teknik konularda calisarak sektorde faaliyet gostermektedir. Turkiye'deki 52'si fabrika, 16'si 6gutme
tesisi olmak Ulzere, toplam 68 kurulusu temsil eden TCMB, Tiirk cimento sektorliniin daha kaliteli Griin,
daha verimli hizmet anlayisi ile sektorel sorunlara toplumsal, cevresel, yasal ve etik degerlere bagl
calisma anlayisi ile ¢6ziim bulmak amaciyla 1957 yilinda dernek statlistinde kurulmus bir sivil toplum
kurulusudur.

Endustri iliskileri sistemi icerisindeki en 6nemli aktorlerden birisi de isci sendikalaridir. Cimento sektoriin-
de yer alan CEiS Uyesi tiim cimento fabrikalarinda Tiirkiye Cimento, Seramik, Toprak ve Cam Sanayi Iscileri
Sendikasi (T. Cimse - Is Sendikasi) érgiitlenmis yetkili tek sendikadir. Sektérdeki 6.000den fazla T. Cimse -
is tyesi calisanin toplu is s6zlesmesinin akdedilmesinin yani sira 6zellikle is sagligi ve giivenligi alaninda
sektorde gerceklestirilen faaliyetlerde CEIS ve T. Cimse-is uyum icerisinde calisarak sektoriin giivenlik kil-
tlriinun gelistiriimesine her gecen giin daha fazla katki saglamaktadirlar. Sektérdeki calisanlarin sendika-
lasma orani % 60'in Uizerindedir.

Cimento, bir lilkenin en 6nemli endustriyel girdilerinden birisi olarak yiiz binlerce insaatin harcinda yer
alan kritik bir mamuldiir. Konutlar, yollar, barajlar, havaalanlari, kdpriiler ve daha binlerce altyapi tesisinin
insaatinda kullanilan beton, ¢cimentosuz distinilemez. Cagdas uygarligin yapi malzemesi olan ¢imento-
nun, kalkinmakta olan bir tGilke konumundaki Tlrkiye icin ayri bir yeri ve dnemi vardir.

Ulkemizin ilk cimento fabrikasi 20.000 ton kapasite ile 1911 yilinda Darica’da kurulmustur. Bu fabrikanin
kurulusunu takiben 1912 yilinda ise Eskihisar Cimento fabrikasi isletmeye alinmistir. Cumhuriyet'in kuru-
lusu ile birlikte yeni fabrikalar devreye alinmis, bdylece bir yandan Uretim artarken, diger yandan artan
¢imento talebini karsilamak UGzere ithalat sirmustur.

Glnimizde sektor, hammadde konusunda tamamen yerli kaynaklari kullanmakta, Giretimiyle de tlkemi-
zin ¢cimento ihtiyacini karsilayabilmektedir. Maliyet diistirlicii modernizasyon yatirimlari ile AB normlarina
uygun Uretim yapan Turk ¢cimento sektor, Glkemizde, kentsel donlisiim projelerine yogunlasiimasiyla
insaat sektorlyle birlikte blylime trendine giren dnemli sektorlerden birisi olarak 6ne ¢cikmaktadir.

2023 yilinda ¢imento Uretim kapasitesi 120 milyon tona ulasmis olup, ¢cimento ihracat geliri 1,3 milyar
dolar olmustur. Tirkiye'de 56'si entegre fabrika, 21'i 6glitme tesisi olmak Uzere toplam 77 cimento
fabrikasi bulunmakta olup, Tiirk cimento sektori yaklasik 17500 kisiye istihdam saglamaktadir.
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4. CIMENTO SEKTORUNDE TOZ OLUSUMU VE RiSKLi BOLUMLER

GUnimizde kullanilan ¢cimento kelimesi Latince'de anlami yontulmus tas olan “caementum” kelimesinden
tlremistir. Atesin bulunmasindan itibaren kire¢ ve al¢i gibi malzemeler baglayici malzemeler olarak kulla-
nilmig olmasina ragmen ilk betonarme yapi 1852 yilinda yapilmistir. Eski Yunanhlar ve Romalilar “kire¢” ve
“puzolan” karisimlarinin hidrolik 6zelliklerini fark etmislerdir.

Cimento esas olarak, dogal kalker taslari ve kil karisiminin yiiksek sicaklikta isitildiktan sonra 6gtilmesiile
elde edilen hidrolik bir baglayici malzeme olarak tanimlanirken, TS EN 197-1 Standardinda s6z konusu ta-
nim; “Cimento su ile kanistinlldiginda hidratasyon reaksiyonlar ve prosesler nedeniyle priz alan ve sertlesen bir
hamur (pasta) olusturan ve sertlesme sonrasi suyun altinda bile dayanimini ve kararliligini koruyan, inorganik
ve ince 6gitiilmdis, hidrolik baglayicidir” biciminde yer almaktadir.

Cimento tanelerinin genel olarak capi 1 ila 100 mikron arasindadir. Cimento baglayicilik gérevini su ile
tepkimeye girdikten sonra kazandigi icin hidrolik baglayici olarak adlandirilir. Alkalin ve hidrolik 6gelerin
oranlari baglayici maddenin niteligini belirler.

Cimentonun ana bileseni klinker olup klinker de baslica kirecgtasi (kalker), kil, marn ve demir cevherinden
olusmaktadir. Algi tasi ve puzzolonik maddeler (ytksek firin clirufu, ucucu kil, andezit, ve benzeri katki
maddeleri) klinkere katilarak 5 ana ¢imento tiirlinde 27 cesit tipte ¢cimento Uretimi yapilmaktadir.

Sekil 1 - Cimento Uretim Asamalar

Cimento Uretimi sirasinda belli asamalardan gecilmektedir. Sekil 1'de yer alan cimento Uretim asamalari;

1) Ocaklardan patlatma yoluyla ¢ikarilan cesitli hammaddeler nakil araclarina yiklenerek kirilmak tizere
konkasorlere (kiriciya) tasginir.

2) Konkasorlerde kirlan hammaddeler tiirlerine gore ayri ayri stoklanir.
3) Stoklardan alinan hammaddeler belli oranlarda karistirilarak farin degirmenlerinde 6gutuldr.

)

)
4) Farin adini alan karisim pisirilmek Gzere farin silolarinda stoklanir.
5) On isiticilardan gecilerek déner firina sevk edilen farin, yaklasik 1400-1450 derece sicaklikta pisirilir.
)

6) Doner firindan cikip sogutmaya dokilen erimis haldeki sicak malzeme sogutmadan c¢iktiginda yari ma-
mul halini alir. Bu malzeme klinker olarak adlandirilir ve klinker stokholilinde stoklanir. Alcitasi ve Ureti-
lecek cimento cinsine uygun katkilarla cimento degirmenlerinde 6gutildr.

7) Cimento turlerine gore ayri silolarda stoklanan ¢cimento, torbali ve dokme ¢imento olarak satisa sunulur.
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Cimento sektori, 26.12.2012 tarihli ve 28509 sayili Resmi Gazete'de yayimlanarak yirirliige giren is Sagl-
g1 ve Guvenligine iliskin isyeri Tehlike Siniflari Tebligi'nde 23.51.01 koduyla (¢cimento imalati) cok tehlikeli
sinifta yer alan isler kategorisine yer almaktadir. Bu sebeple tretim siirecinde 6nemli is saghgi ve gliven-
ligi tehlikeleri barindirmaktadir. Uretilen riin ve kullanilan hammaddeler nedeniyle, cimento (retiminde
“toz’, dnemli sorunlardan birisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Hem cevre hem de is saghgi ve glvenligi an-
laminda 6nlem almayi gerektiren bu sorun, Gretim zinciri icinde cesitli noktalarda ortaya cikmaktadir. Buna
gore ¢cimento Uretiminde toz, hammadde ocaklarindan baslamak lizere hammaddenin kamyonlarla ta-
sinmasi, hammaddenin istenilen boyutlara indirilmesi icin kiricilarda kirilmasi, silolarda stoklanmasi, farin
degirmenlerinde 6gitilmesi, firinda pisirilmesi, al¢i ve katki maddelerinin katilip klinker ile birlikte cimen-
to degirmenlerinde 6gutilmesi, paketlenmesi veya dokme olarak satisa sunulmasi asamalarinda ¢alisma
ortamina ve cevreye yayillmaktadir. Bu tozlar hammadde, farin, kdmdir, klinker, algi, katki maddesi, cimento
tozlari ve déner firinda veya kurutma islemlerinde kullanilan 6gutiimis kdmr tozlaridir. Bu tozlar saglk
sorunlari olusturabilmektedir. Bahsedilen kaynaklarin disinda, cimento fabrikalarinda malzeme tasinma,
aktarma bosaltma islerinin yapildigi yerlerde de toz sorunu yasanabilmektedir. Cimento uretiminde genel
olarak toz olusan boélimler ve olusan tozun tiri Sekil 2'de gosterilmektedir.

[kt

— = —
kurutma

Hammadde dgitme,

kurutma, kanstirma Lt Partikiil Smmmmat| Hammadde tozu
Dt‘mfar firn, }Slinlfer Gaz, SOx, Farin, klinker ve
sogutma, kémar NOx kémiir tozu
gutme Partikiil
—— | Partkdl === Alc ve katki tozu

!

Paketleme sistemi | Partikiil [Gomm——

Sekil 2 — Cimento Uretiminde Toz Cikisi

Silika kristali, yerkabugunda yaygin olarak bulunan bir mineraldir ve kum, kuvars ve granit iceren ¢ok ce-
sitli kayalarda bulunmaktadir. Silika hem calisma ortaminda hem de calisma ortami disinda bulunmaktadir
ve silika kristali tozuna maruziyetin, silikozis hastaligina neden oldugu uzun zamandir bilinmektedir. Silika
kristalini soluyan kisilerde akciger dokusu, silika partikillerini cevreleyen fibroz doku olusturarak reaksi-
yon vermektedir. Akcigerin bu durumu silikozis olarak tanimlanmaktadir.

GuUnumuzde, beton ve duvar Uriinlerinin binalarda yogun bir sekilde kullanilmasindan 6tird, insaat isci-
lerinde, silika kristaline potansiyel maruziyet vardir. Kayalarin bosaltilmasi, kayalarin delinmesi, asindirici
puskirtumli temizleme, bigki, insaatlarin duvar ve betonlarinda yikim ve delme gibi aktivitelerde bu ma-
ruziyet olusabilir.
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%1'den daha fazla silika kristali iceren silika tozu veya diger tozlar asla asindirici puskirtimli temizleme
malzemesi olarak kullanilmamalidir. iceriginde %1'den daha fazla silika iceren malzemeler yerine, daha az
riskli malzemeler kullanilmalidir. Ayrica, silika tozuna maruziyet olasiligi varsa her zaman giivenli calisma
yontemlerine uyulmalidir.

Cimento fabrikalarinda 6zellikle hammaddenin bulundugu ve hammaddenin islendigi tnitelerde kristal
silikanin bulunma ihtimali diger bolimlere gore daha yiksektir. Bu kapsamda, kirici ve farin degirmeni
Unitelerinin kristal silikaya maruziyet acisindan daha tehlikeli oldugu séylenebilecektir. Ancak, fabrika sa-
hasindaki arag trafigi, riizgar vb. etkiler nedeniyle bu lnitelerden fabrikanin diger sahalarina da tozun
tasinmasinin s6z konusu olabilecedi gozden kacirilmamalidir.

CEiS ile is Saghigr ve Giivenligi Arastirma ve Gelistirme Enstitiisii Baskanligi (iISGUM) arasinda imzalanan
bir protokol ile 2010 yilinda, Turkiye'deki 44 ¢cimento fabrikasinda, calisma ortamina toz yayilan bolim-
ler incelenerek toz diizeyleri dlciilmistiir. Alinan toz numuneleri, ISGUM Ankara Merkez Laboratuvari’nda
bulunan FT-IR cihazi ile analiz edilerek, kristalin silika miktarlari belirlenmistir. Solunabilir tozlarin toplam
konsantrasyon degerleri ile ilgili olarak daha 6nce yapilmis calismalarla paralellik gdsteren sonuglara gore,
¢imento fabrikalarinda solunabilir toz yogunlugu en cok olan boltimler “kirici” ve “paketleme” olarak tespit
edilmistir.

Tum Olctimler icerisinde kristalin silika ylizdesi en bulyUk olan degerse “farin degirmenine” aittir. “Paketle-
me”, “kiricl’, “cimento degirmeni” bolimlerindeki calisanlar ile “makine bakimcilar” solunabilir toza en fazla
maruz kalan calisanlardir. Kristalin silika iceren solunabilir toza en ¢ok maruz kalanlar “farin degirmeni”,

nu

“kirict’, “nakliye” ve “déner finn” calisanlandir.
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5. CIMENTO SEKTORUNDE TOZA BAGLI SAGLIK SORUNLARI

Cimento sektoriinde asin sicak, guriltd, kaza riski, kullanilan cesitli kimyasallara bagli saglik sorunlari gibi
cesitli saglik ve glvenlik sorunlari olmakla birlikte rehberin amaci bakimindan bu bélimde ¢imento tozu
nedeni ile olabilecek saglik sorunlarina isaret edilecektir.

Cimento esas olarak dogal kalker taslari ve kil karisimindan olusmaktadir. Cesitli cimento tirlerinin Ure-
tilmesi amaci ile bu karisima algi tasi, demir, yiiksek firin ctirufu, ucucu kil, andezit, silis gibi cesitli katki
maddeleri de eklenebilir. Bazi cimento tirlerinde ¢ok az miktarlarda olmakla birlikte krom, nikel, kobalt,
manganez, molibden gibi metaller de bulunabilir.

Cimento sektoriinde calisanlar agisindan ¢cimento tozuna maruziyet nedeni ile olusabilecek baslica saglk
sorunlari sunlardir:

a. Solunum yollarinda toz depolanmasi ve fibrozis

Cimento tozunun solunmasi ile tozlar solunum yollarina girer. Solunum yollarina giren tozlarin fiziksel
ve kimyasal yapisinin yani sira biyolojik davranisi da saglik sorunlarinin olusmasi bakimindan énemlidir.
Fiziksel 6zellik olarak 6nemli olan partikil buytkligudar. Buyukligi 0,5-10 mikron arasinda olan tozlar
solunum yollarina girerek akcigerlerin u¢ noktalarina kadar ilerleyebilir. Daha buiytk olan tozlar Ust solu-
num yollarinda tutuldugu icin alveollere kadar ilerleyemezler. Toza bagli akciger hastaliklarinin meydana
gelmesi bakimindan tozun biyolojik davranisi, yani fibrojenik potansiyeli de 6nemlidir. Fibrojenik kapa-
sitesi yliksek olan tozlar daha tehlikelidir. Bu bakimdan ¢imento karisiminda bulunan tozlardan silis tozu
onemlidir. Silis tozu akcigerlerde depolanir ve fibrotik reaksiyona yol acar. Bu sekilde ilerleyici bir solunum
yolu hastaligi olan silikozis tablosu gelisebilir. Silikozis tablosunun olusmasinda tozun ortamdaki yogunlu-
gu 6nemlidir. Tozun yogunlugu ne kadar fazla olursa hastaligin gelismesi olasiligi artar. Toza bagh akciger
hastaliginin meydana gelmesinde kisinin sigara iciyor olmasi da 6nemlidir. Sigara icenlerde hastaligin ge-
lismesi olasiligi daha fazladir. Ayrica, ender bir durum olan alfa-1 anti tripsin enzimi eksikligi olanlarda da
toza bagli akciger hastaligi gelismesi olasiligi yiksektir.

Toz solunmasi sonucu tozlarin akcigerlerde depolanmasi ve fibrotik reaksiyonun gelismesi oldukca yavas
bir sirectir. Sonuc olarak kronik obstriktif akciger hastaligi (KOAH) tablosu olusur. Hastalik genellikle 10 yil
ve daha uzun sireli etkilenim sonucunda gelisir. Hatta cogu zaman hastalik, calisanin emekli olmasindan
sonra ortaya cikar. Bu hastalarin énemli bir bélimiinde tablo KOAH olarak degerlendirilir ve meslek oyki-
st konusunda yeterli bilgi 6grenilmezse hastaligin meslekle baglantisi kurulmaz.

b. Kanserler

Cimento sektoriinde calisanlar arasinda bazi kanser tirlerinin olasihdinin arttigi seklinde cesitli yayinlar
mevcuttur. Bununla birlikte bu sonuglari dogrulamayan arastirmalar da vardir. Bu konudaki kapsamli in-
celemelerden birisi 1994 yilinda ingiltere Saglik ve Glvenlik idaresi (HSE; Health and Safety Executive)
tarafindan yapilmistir. Bu degerlendirme sonucunda spesifik kanser tiirlerinin olasiliginda artma oldugu
konusunda kesin kanit bulunmadidi bilgisi yer almaktadir. Bununla birlikte bu konudaki kuskularin tam
olarak ortadan kalkmadigi da ifade edilmektedir. Bu inceleme 2005 yilinda glincellenmis ve incelenen
4 kohort calismasinin Ug tanesinde mide kanseri riskinin fazla oldugu saptanmistir. Litvanya'da yapilan
bir calismada da sayilar kiicuk olmakla birlikte mide kanseri riski ytiksek olarak bulunmustur. Buna karsilik
isve¢ ve Danimarka’da yapilan iki ayri kohort calismasinda ise cimento sektérii calisanlarinda mide kanseri
riski yiksek bulunmamistir.

Litvanya, Yunanistan ve izlanda'da cimento sektérii calisanlarinda akciger kanseri riski yiiksek bulunmus-
tur. Litvanya'daki ¢calismada bulunan fazlaligin sigara kullanimi ile de iliskili olabilecegi tartisiimistir.
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Ayrica cesitli calismalarda ¢cimento sektorii calisanlari arasinda kolon kanseri, bas-boyun bolgesi kanserleri
ve larinks kanseri genel toplum dederine goére yliksek bulunmustur. Buna karsilik Fransa ve Almanya'da
¢cimento sektori ¢alisanlari arasinda genel olarak kanser 6liimleri genel toplum degerine gore yiiksek bu-
lunmamistir. Almanya'da 748 erkek calisan 50 yil boyunca (1956-2006) izlenmis, bu sire icinde 280 6lim
meydana gelmistir. Calismada Standartlastirlmis Oliim Oranlari (SMR; Standardized Mortality Ratio) he-
saplanmis, bitlin nedenlere bagli 6limler icin SMR degeri 0,87, buitlin kanserlere bagl 6limler icin 0,64
ve solunum sistemi kanserleri icin de 0,56 olarak hesaplanmistir. Bu calismada sektorde 10 yil ve daha uzun
stire calismis olanlar icin solunum sistemi kanserleri SMR degeri 2,86 olarak bulunmustur. Ancak élenler-
den 39 kisi icin asbest maruziyeti 6yklsi olmasi nedeni ile bu 39 kisi ¢cikarldiktan sonra yapilan degerlen-
dirmede fazlalik tespit edilmemistir.

Sonug olarak ¢cimento sektoriinde calisanlar agisindan bazi kanser turlerinin genel topluma gore ylksek
olma olasihgi s6z konusudur. Bu konudaki bulgular kesin olmamakla birlikte ¢calisanlarin saghginin korun-
masi bakimindan kapsamli dnlemlerin alinmasi gerekmektedir.

c. Deri hastaliklari

Cimento tozu alkali karakterlidir, bu nedenle irritan etkiye sahiptir. Ozellikle yas haldeki cimento tahris
edicidir, temas halinde irritan kontakt dermatite neden olur. Deride eritem ve catlaklar olusur. Bu durum
enfeksiyonlara zemin hazirlamasi bakimindan da 6nemlidir. Daha az siklikta olmakla birlikte cimento tozu
ile temas sonucu alerjik kontakt dermatit de meydana gelebilir. Alerjik kontakt dermatit krom bilesikleri
iceren ¢cimento turleri ile temas sonucunda daha sik olur. Son yillarda ¢cimento karisimindaki krom miktari-
nin azaltilmasi yoniinde ¢alismalar yapilmaktadir. Danimarka'da 1980-2005 yillari arasinda ¢cimento icinde-
ki krom miktari 6nemli sekilde azaltiimis ve alerjik kontakt dermatit sikhginda da %10,5 ten %2,6 dlizeyine
azalma meydana gelmistir.

Cimento tozunun tahris edici etkisi deri rahatsizliklari disinda g6z ve diger mukozal yapilarda da olabilir.




3

rina yer verilmistir. Sonuclar incelendiginde genellikle ikinci 6lciimlerde 5mg/m’™ olan yasal sinirin altinda

oldugu gorilmektedir. Tabloda yasal sinir degerin lizerinde yer alan dederler vurgulanmistir.

6. CIMENTO SEKTORUNDE TOZ OLCUMLERI VE SINIR DEGERLER

oo

.o

.o

Asagidaki tabloda CEIS tiyesi 19 cimento fabrikasinda yillar icerisinde yapilan cimento tozu 8lciim sonucla-
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Tablo 2. Avrupa’da ¢imento tozuna (inert toz) ve kuvarsa (kristal silika) iliskin mesleki solunabilir sinir degerleri(TWA)

ULKE INERTTOZ (mg/m?) KUVARS (mg/m?3)
Almanya 1,25 0,05
Avusturya 5 0,15
Belcika 3 0,1
Danimarka 5 0,1
Finlandiya - 0,05
Fransa 0,9 0,1
Hollanda 5 0,075
irlanda 4 0,1
ispanya 3 0,05
isvec 2,5 0,1
isvicre 3 0,15
Macaristan 6 0,1
Norveg 5 0,05
Polonya - 0,1
Lo 10mg/m?
Turkiye 5 %Si0242

IFA GESTIS - International limit values https://ilv.ifa.dguv.de/limitvalues/25467
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7. CIMENTO SEKTORUNDE TOZ KONTROLU UYGULAMALARI (CALISMA ORTAMI GO-
ZETiMi)

a. Risk Degerlendirmesi

Risk degerlendirmesinin isyerlerinde ne sekilde yapilacagi, degerlendirme yapacak kisi ve kuruluslarin ni-
telikleri gibi konulara iliskin usul ve esaslar 29 Aralik 2012 tarih ve 28512 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan
is Sagligi ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Yénetmeligi'nde tanimlanmistir. Risk degerlendirmesi; tim
isyerleri icin tasarim veya kurulus asamasindan baglamak tizere tehlikeleri tanimlama, riskleri belirleme ve
analiz etme, risk kontrol tedbirlerinin kararlastiriimasi, dokiimantasyon, yapilan calismalarin glincellenme-
si ve gerektiginde yenileme agsamalari izlenerek gerceklestirilir. Calisanlarin risk degerlendirmesi calismasi
yapilirken ihtiyac duyulan her asamada stirece katilarak gérislerinin alinmasi saglanir. isyerinde calisanlar,
calisan temsilcileri ve baska isyerlerinden calismak tizere gelen calisanlar ve bunlarin isverenleri; isyerinde
karsilasilabilecek saglik ve glivenlik riskleri ile diizeltici ve Onleyici tedbirler hakkinda bilgilendirilir.

Cimento fabrikalarinda yaygin olarak kullanilan Fine Kinney risk analiz yonteminde risk; olasilik, frekans
(siklik) ve siddetin ¢arpimi ile bulunur. Toza maruziyet icin siddet degeri sabit tutulur. Toza maruziyette
siddet carpani “kalici hasar” 15 olarak alinir. Bu durumda frekans ve olasiligin ortalama degerler almasi
sonucu risk degeri oldukga yuksek ¢ikacaktir. Toz riskine karsi da, risk &nleme hiyerarsisi uygulanmalidir. Bu
hiyerarside 6ncelige gore alinmasi gereken tedbir siralamasi asagidaki gibidir;

1. Riskin Ortadan Kaldirilmasi (Elimine Etmek):

Tesis icerisinde yiiksek risk taslyan materyalin, makinanin veya prosesin elimine edilmesidir. Ornegin; labo-
ratuvarda kapaksiz calisan ve toz salan kiriciya kapak yapilmasi.

2. Yerine Koyma (ikame):

Eger tehlike elimine edilemiyorsa, ylksek risk tasiyan materyal, makine veya proses daha az risk tasiyan ile
degistirilmelidir. Ornegin; verimliligi diisiik olan elektro filtrenin torbali filtre ile degistiriimesi.

3. Kontrol ve izolasyon:

Eger tehlike elimine edilemiyor ya da ikame edilemiyorsa tehlike kaynagi materyal, makine, ekipman veya
proses izole edilmelidir. Tehlike kaynagini izole etmek mimkin degil ise kontrollinlin saglanmasi icin teh-
likeli durumdan etkilenen insan sayisinin, etkilenme siresinin ve miktarinin azaltilmasi saglanmalidir.

4. Muhendislik Kontrol:

Dizayn muhendisleri, elimine, ikame ve izole edilemeyen ve kontrolii saglanamayan tehlikeyi gidermek
icin makinenin, tesisatin veya prosesin tasarimi lizerinde calisir. Mihendislik kontroll ayrica korunma yol-
lari, bariyerler, operasyon noktasi koruyuculari, sikisma - ezme noktalari, hareket eden parcalarin korun-
masi vb. sizdirmazlik ve vakum donanimlarin hangisinin nerede nasil kullanilabilecegine karar verir.

5. Yonetsel Kontroller:

Yonetimle ilgili kontroller ise glivenli is akisi ve diizeni, glivenlik sistemleri, calisma prosediirleri, gereken
islemlerin yuratulmesini saglayici ve kolaylastirici dnlemler ve bilgi paylasimi, dokiiman yayimlanmasi ve
calisanlara tibbi, teknik dnlemler koruyucu yaklasimlar ve farkindalik egitimlerinin verilmesini kapsar.

6. Kisisel Korunma:

Kisisel koruyucularin kullaniminin en son secenek olarak degerlendirilmesi gerekir. Clinki insanlarin kisi-
sel koruyucuyu kullanmalari hem zaman zaman rahatsizlik verici olabilirken hem de kullanilip kullanilma-
diginin denetiminin yapilmasi zordur. Ayrica kisisel koruyucunun kullanimi riski ortadan kaldirmada daha
az etkili bir secimdir. Kisisel koruyucu kullanimi zorunlu ise mutlak suretle koruyucu ekipmanin kullanim
prosedurinin yayinlanmasi gereklidir. Saglik riski degerlendirme sirecinin bir parcasi olarak kisisel koru-
yucu donanimin saglanmasi kadar kisiye uygunlugu, dogru kullanim ve izlemi de gereklidir.
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b. Toz Kontrolii ve Korunma

Cimento sektoriinde Oncelik kacak emisyonlardan, yiginlardan ve diger kaynaklardan yayilan kitlesel
yuku azaltarak ¢evre partikill seviyelerindeki artisi en aza indirmektir. Operasyon verimliligini artirmak ve
atmosferik emisyonlari azaltmak icin gerekli olan, firin gazlarindaki tozu geri donistiirmek ve toplamaktir.

Kacak tozlari kontrol altina almak icin;

« Havalandirma sistemleri davlumbaz ile transfer noktalarini ve konveyérleri kapsayan muhafazalari ile
birlikte kullaniimalidir.

+ Ayarlanabilir konveyorlerin kullanimi ile diisme, dokme mesafeleri en aza indirilmelidir.
+ Toz olusumunu azaltmak icin tozlu bolgeler, 6rnegin yollar islatilmalidir.

« Alanin tasidigi havadaki materyallerin miktarlarini en aza indirmek icin uygun yagmur suyu ve akis
kontrol sistemleri kullanilmalidir.

Riski kaynaginda yok etmek ve kaynaginda miicadele riskle bas etmenin en etkili ve birincil maddesidir.
Proses boyunca ortama yayllma durumunda olan tozlarin (transfer kuleleri, bunker dékulusleri vb.) filtre
tarafindan emilerek tekrar sisteme kazandirilmasi sektérde en sik basvurulan yéntemdir. Toz vakum maki-
nalari ile tasan malzemenin tozu ortama salmadan emilmesi ve yol siiplirme vakum makinalari ile zamanla
yollarda biriken tozun alinmasiyla da tozla kaynaginda miicadele edilebilir.

Hammadde nakliyesinde kullanilan stabilize yollarda bilhassa yaz aylarinda, nakliye araglarinin yogun tra-
figinden dolayi asin toz kaldirma yaptiklari gorilir. Burada yollarin gerekli periyotta sulanmalar etkili bir
yontem olacaktir.

Cimento sevk hatti borulari, cimentonun asindirici 6zelliginden dolayi delinebilir ve bu delikler artik bir toz
kaynad olabilirler. Bu olusan acikliklarin derhal kapatilmasi ortama yayilan tozu dnlemede biyiik 6nem
tasir. Bu sevk hatlarinda genelde dirsekler delinir. Bu dirseklerin i¢ veya dis taraflarinin asinmaya dayanikl
bir malzeme ile kuvvetlendirilmesi iyi sonug verir. Bu malzemede genelde bazalt veya beton olur.

Farin bunker kapaklari, havali bant kapak sizdirmazliklarinin saglikli calismasi da tozla kaynaginda miica-
deledir. Farin bolgesinde iyi kapanmayan bir silo kapaginin sistem calisirken kendiliginden agiimasi cok
yuksek miktarda tozun dis ortama akmasina neden olur.

Klinker silosundan kamyonlara is makinesi ile yapilan yiiklemede de tozun fabrika sahasina yayilmasi
mUmkundir. Bunun yerine ylkleme teknigi degistirilerek klinker bunkerinden c¢ikis hatti alinip bu uca toz
yayilimini 6nleyici koriik takilarak bu islem gerceklestirilebilir.

Farin sistem torbali filtresi bacasindan toz yayilimi 6l¢ciim cihazlari ile strekli kontrol altinda tutulmali, bu-
nunla birlikte filtredeki delinmis, yirtilmis toz tutucu torbalar da zamaninda degistirilmelidir.

Toz Toplama Sistemi:

Toz toplama sistemleri, toz dolu hava akisini yakalayan ve tozu kaynagindan uzaklastirarak toplayici ka-
nalina tastyan havalandirma yontemlerini kullanir. Tipik bir toz toplama sistemi 4 ana bilesenden olusur:

+ Tozyayilimlarini kaynaginda yakalayan bir egzoz kapag,

+ Yakalanan tozlarin toz toplayiciya tasinmasini saglayan bir kanal,

« Tozu havadan ayiracak bir toz toplayici,

+ Gerekli egzoz hacmini ve enerjiyi saglayabilecek bir fan ile bir motor.

Islak Toz Bastirma Sistemi:

Islak toz bastirma teknikleri materyalleri islatmak igin su spreylerini kullanir ve bu sayede daha az toz olu-
sumu saglanir. iki farkli islak toz bastirma yontemi vardir:
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+ Tozu havaya karismadan once i1slatmak (ylizey i1slatma) ve
« Tozu havaya karistiktan sonra islatmak.

Performansi artirmak icin bircok durumda bu sistemlerin suyuna ytizey aktif maddeleri (stirfaktanlar) ya
da kimyasal kopukler eklenmektedir. Stirfaktanlarin kanstirildigr suyu puskirtmek, plskirtilen suyun
damlaciklarinin ylizey gerilimlerini daraltarak s6z konusu damlaciklarin materyallerin daha derinine niifuz
etmesini saglar.
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Biiytik su damlacigi etrafindaki hava Yiizey gerilimi azaltilmis kiiclk su
akimi toz parcaciginin su damlasi ile  damlaciklan tozlari daha kolayca
carpismasini engeller. etkiler.

Resim 1. Malzeme yigin isleminde riizgarla tozun havaya kirilmasini engelleyen su
pliskiirtmdi sistemi

Yizey Islatma Sistemi:

Yuzey islatma sisteminin temel prensibi, toza havaya karismasi ve sekil almasi icin izin vermemektir. Bu
yontem ile etkili 1slatma, materyal sabitken sabit pisklrtme, materyal hareketli iken hareketli pliskiirtme ile
olur. Statik 1slatma icin daha etkili toz bastirma ya ylizey kapsama alaninin artirilmasi ya da damlacik capinin
veya temas acisinin daraltilmasi ile ortaya ¢ikar. Dinamik piiskiirtme icin ise daha fazla faktor devreye girer.
Ornegin sivinin yiizey gerilimi, damlacik ¢api, bastiriimis materyalin boyutu ve damlacik etki hizi. Yol sulama
arazozlerinin su depolarinda biriken sular pompa vasitasiyla arazoziin 6n ve arkasindaki yol sulama nozz-
lelarin basilir ya da araz6z gegis bolgesinde bulunan toz sulanarak bu tozun havaya karismasi engellenir.
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Resim 2. Nakliye yollarinda (dahili ve ocak-fabrika olas) riizgar ve trafik sebebi
ile tozun havaya karismasini engelleyen su plsktirtme sistemi

Resim 3. Nakliye yollarinda (dahili ve ocak-fabrika olas) riizgar ve trafik sebebi
ile tozun havaya karismasini engelleyen su piiskiirtme sistemi

Havaya Karisan ve Ylzeylerdeki Tozu Yakalama Sistemi:

Havadaki tozu yakalama sisteminde atomize edilmis suyu puskurtme teknidi kullanilabilir. Toz partikilleri
su damlalariile carpistigi zaman topaklar olusur. Olusan topaklar havada kalamayacak kadar agirlasirlar ve
¢Okerler. Havada tozu islatarak bastiran sistemler asili partikiilleri en kliglik su damlasiyla vurma prensibi
ile hareket ederler. Arastirmalar yeterli sayida su damlaciklari ile yaklasik olarak ayni boyutta olan toz par-
tikdllerinin karsilagsmasi sonucu ikisinin arasindaki carpisma olasiliginin yiiksek oldugunu goéstermistir.
Ayricadamlacigin boyutunun toz partikiliiniin boyutunu asmasi durumunda beklenen etki ve istenen
¢okeltme etkisinin disuk oldugu tespit edilmistir.
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Toz Siklonu:

Toz yukli gaz duvarin disindan teget yonde odaya girer ve oda icerisinde dolasarak girdap olusturur. Daha
genis partikiller buytk duraganliklari sebebiyle disari dogru hareket ederler ve siklon deposunun duvari-
ni zorlarlar. Duvar yuzeyine surtinme ile yavaslayan toz duvardan asagiya kayarak siklonun altindaki konik
bir huni icerisinde toplanir. Temizlenen hava silindir i¢i boyunca dar bir spiral olusturarak yukari dogru
dolanir ve st kisim ¢ikisindan ¢ikar. Birikmis toz partikili toplayicinin tabaninda bir toz deposu icinde ya
da vidal konveyorde birikir. Siklonlar genellikle 6n temizleyici olarak kullanilirlar ve elektrostatik ¢okeltici-
lerden sonra gelen daha etkili bir hava temizleme ekipmanidir.

Elektro Filtre:

Eger voltaj yeteri kadar ylksekse, desarj elektrotunun ¢evresinde bir 1sik halkasi olusur. Bu ise, voltajin
elektronlarin cevresindeki gazin icine yayllmasina yetecek kadar yliksek oldugunu gosterir. Bir yandan bu
elektronlar gaz molekulleri tarafindan tutularak negatif iyon meydana getirilirken, 6te yandan da, bir dere-
ceye kadar, carpisma ile de pozitif iyonlar meydana gelir. Negatif iyonlar, pozitif toplayici elektrotlara; pozi-
tif iyonlar da negatif toplayici elektrotlara girerler. Alana giren taneler cabucak bir negatif ylk kazanirlar ve
alan icinde pozitif elektrota dogru harekete gecerler. Elektrotlara ¢carpinca negatif ylklerini kaybederler ve
oradaki diger tanelerle birleserek daha buiytik taneler olustururlar ve toplayici elektrotlarda toplanan toz-
lar mekanik ¢ekicleme ve silkeleme yontemiyle toplanarak sisteme geri kazandirilir. Elektro filtreler hem
sivi, hem de kati parcaciklar icin kullanilabilirler.

Resim 4. Elektrik alani olusturarak panellerde toz toplama ve liretime geri kazandirma
sistemi

Torbali Filtreler:

Bu filtreler endistriyel tesislerde havadaki tozlarn tutmak amaciyla kullanilirlar. Torbali filtreler celik yapi
icinde optimum sayida ve tozun niteligine uygun olarak secilmis torbalar, basincl hava sistemi, hava kilidi,
konveyor Unitesi, otomatik kontrol sistemi ve fandan meydana gelir. Basing veya vakum altindaki gazlar
veya hava, filtre gdvdesinin alt kismindan sisteme girer. Akis yon(i filtre torbasina dogru oldugundan, hava
(gaz) icerisindeki kirlilik unsurlarini filtre torbasinin dis ylizeyinde birakir. Filtre kafesinden gecen temiz
hava venturi bolimiinden gecerek filtrenin temiz bolimune ulasir ve egzoz sistemi yardimiyla sistemden
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¢ikar. Toz tutma islemi sirasinda toz filtre elemaninin bos yiizeyinde toplanirken filtre elemaninin goze-
nekleri kotdlesir. Filtrenin temiz ve kirli gaz bolimdeki basing farkini kontrol ederek ve bu basing farkini
izleyerek, diferansiyel basing azaltilir ve izin verilebilir sinirlar arasinda tutulur.

Resim 5. Hava gecirgen torbalarda toz ziplama ve lretime geri kazandirma sistemi

Torbalara yapisan tozlar zamanla torba ylizeyinde birikerek basing kaybinin artmasina neden olurlar. Bu
yuzden torbalarin belirli zaman araliklarinda silkelenerek disurilmesi gereklidir. Bu silkeleme sekilleri
degisik tiplerde olabilir. En yaygin olarak kullanilan ise yliksek basinch sok havaiile silkelemedir. Torbalardan
dusurdlen tozlar ise sisteme tekrar geri gonderilir.

— A

Résim 6. Torball filtrelerde kullanilan torbalar
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Resim 7. Torbali filtre

Kaset Filtre:

Tasima havasi filtrenin kaset tipi filtre elemanlarindan gecer. Toz malzeme filtreler tarafindan tutulur, tasi-
ma havasi temizlenerek tahliye edilir. Ust kisminda bulunan titresim motoru, filitrelerin oldugu saseyi sallar
ve filtrelerin lzerine yapisan toz malzeme sisteme geri dongu yapilir. Titresim sistemi ve filtre grubu dis
hava sartlarina dayanikh koruma muhafazasi icerisinde bulunmaktadir.

Resim 8. Toz tutucu kasede sahip ve tutulan tozu liretime geri bosaltma ézelligi
olan filtreler
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Kaset filtreler sentetik elyaftan veya poliliretan malzemeden imal edilen galvaniz veya karton kasa icerisi-
ne oturtulmus plise ile ylzeyi arttirilmig hava filtreleridir. Filtre malzemesi poliliretan kdpik veya sentetik
elyaf olarak uygulanabilmektedir. Panel filtre ve kaset filtre havalandirma sistemlerinde ilk filtre olarak kul-
lanilmaktadir. 5u partikilllerin %25-45 gibi bir araligini tutabilmektedirler.

Resim 9. Arag gecislerinin oldugu yollarda biriken tozu vakum yaparak
ve filtreleyerek kendi deposuna ¢eken sliplirge araci

Vakumlu Siiplrge Araci: Calisma mantidi elektrik stipurgesi gibi olan vakumlu stiplirge araci, kompresor
vasitasiyla, tank ucundaki hortumda emis olusturur ve tozu icerisindeki tanka ¢eker. Tank icine giren toz
tankta ¢okelir. Tozdan bir miktar arinmis hava, nihai ¢ikis noktasindaki filtreye takilarak tam temizlenmis
olarak atmosfere cekilir.

Resim 10. Arag gecislerinin oldugu yollarda biriken tozu vakum yaparak
ve filtreleyerek kendi deposuna ¢eken sliplirge araci
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c. Kisisel Koruyucu Donanim (KKD) Uygulamalari
Toz Maskesi:

Toz maskelerinin EN 149 + A1: 2010 Standartlarina uygun ve CE belgeli maskeler olmasi gerekmektedir.
Soluk verme ventili olan bu modern maskeler, maske icerisinde isinin yiikselmesini engelleyerek rahat
nefes alip vermeyi saglamaktadirlar. Disiik solunum direnci ile donatilan toz maskelerinin kullanimi daha
konforlu hale getirilmistir. Kisiye gore ayarlanabilen burun klipsi, siingeri ve bas bandi bulunmaktadir.
Maskelerin Uretildikleri malzeme olan polipropilen rahat kullanimli bir malzemedir. Bu tir toz maskele-
rinde kullanilan aktif karbonlu filtre her tirll tozlu dis etkenden calisani koruyarak kullanim rahathigini
artirmaktadir.

Yine EN 149 + A1: 2010 Standartlarina uygun olarak uretilen diger toz maskeleri de daha hafif olan ve
CE 0080 etiketini tastyan yumusak bagcikli/ipli olan maske secenegidir. Bu maske seceneginde maskenin
kolay takilip ¢ikarilmasi sayesinde 6n plana ¢ikan pratikligidir. Bu sayede kimyasal kirlilik gibi risklerin ol-
madigi ve daha az korunmay gerektiren ancak tozlu islerde daha hafif bir toz maskesi ile daha 6zgur bir
¢alisma imkani bulunmaktadir.

Ventilli olan baska bir toz maskesi ¢esidi ise slinger bazh slizge¢ toz maskeleridir. Bu tiir toz maskeleri
dogal kaucuk malzemelerden Uretildiklerinden kirlendiklerinde yikanarak tekrar kullanilabilme 6zelligine
sahiptir. Singerli toz maskelerinin en biiylik avantaji cok ince tozlari da tutabilmeleridir.

Toz Maskesi ekipmaninin secimi icin, dort adimli temel bir ydntem izlenebilir;
1. Tehlikeleri Tanimlama - toz, metal dumani, gaz, buhar vs.

2. Riski Degerlendirme - tehlike seviyelerini glivenlik standartlarina gore degerlendirme ve cilt, g6z ve
vicut gibi diger koruma tiirlerini g6z 6niinde bulundurma

3. Dogru Respiratorii Se¢me — tek kullanimlik, yeniden kullanilabilir (yarim yliz maske, tam yliz maske),
motorlu, hava beslemeli sistemler

4. Takma ve Kullanma Egitimi — solunum korumasini en iyi duruma getirmek igindir

Tek kullanimlik toz maskeleri, maskenin kenarlari ve kisinin ylzu arasinda iyi bir sizdirmazlik elemani ol-
dugunda en etkili durumdadir. Bu sizdirmazlik elemani zarar gérdiigiinde, kirlenmis hava bosluklardan
sizabilecegi icin koruma risk altina girer.

Tek kullanimhik maskeler FFP1 - FFP2 - FFP3 seklinde siniflandiriimiglardir. FFP, solunum igin stizlicti parga,
tek kullanimlik ve bakim gerektirmeyen maske anlamina gelmektedir.

Tablo 3. Toz Maskesi Cesitleri

EN 149 + A1 Toz tird

FFP1 Toz, bugu, suve bitkisel yag bazl bugular, kati/sivi aerosoller

Kaba tozlar, etkisiz ince tozlar, polenler, kaynak dumanlari, hafif zehirli tozlar, cam elyafi,
asbest, kursun tozu ve dumani, yag tanecikleri, hafif zehirli aerosoller, mineral yaglar, bakair,

FFP2 aliminyum, bakteriler, mantarlar

Sporlar, proteolitik enzimler, radyoaktif parcaciklar, kansorojen maddeler, mineral yaglar,
bakir, aliminyum, bakteriler, mantarlar, mycobacterium tuberculosis, krom, manganez,
FFP3 nikel, platin, striknin, metal tozu duman, virlsler, enzimler
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Genel olarak tek kullanimlik maskelerde ¢cimento sektoriinde FFP2 kullanimi uygundur. Ayrica bu maske-
lerden aktif karbon ilaveliler hafif gazlara ve kaynak dumanina karsi da etkilidir.

Toz maskesi kullaniminda dikkat edilmesi gerekenler;

- Ust kayis, basin tist kismina konumlandiriimalidir ve kayis bikilmemelidir

«  Burun kiskaci iyi bir sizdirmazlik saglamasi icin burnun ve yanaklarin seklini almalidir

+ Respirator kisinin yuziine ve basina dogru bir sekilde yerlestirilmelidir

« Dz katlanabilir respiratorler icin, panellerin tamamen acildigindan emin olunmasi gerekir
« Alt kayis, kulaklarin altina konumlandiriimali ve kayis biikiilmemelidir

Yogun toz ortamlarinda yarim yuiz veya tam ylz maskeleri kullanilmasi sizdirmazlik yéniinden daha uy-
gundur. Yogun toz ortamlarina maruz kalim siiresi de artinca motorlu ve hava beslemeli sistemler kul-
lanilmasi daha uygundur. Bu tiir maskelerde (yarim veya tam yiiz — hava beslemeli) toz filtre kartuslari
mevcuttur. Kullanimda nefes alma direnci ylkseldiginde bu kartuslar degistirilir.

Koruyucu Eldiven:

Endustride eldivenler mekanik uygulamalar icin pamuk astarli, destekli eldivenler ve esneklik gerektiren
uygulamalar icin astarsiz, desteksiz eldivenler olarak iki ayri grupta uretilmektedirler. Genellikle nitril, do-
gal kaucuk, vinil gibi maddelerle dolu havuzlara, porselen kaliplarin daldiriima usuli ile imal edilen ko-
ruyucu eldivenlerin kalinliklari, 30 saniye ile 2 dakika arasinda degisen siirede havuzda bekletilerek ayar-
lanmaktadir. Eldivenler daldirma isleminden sonra, astarlama, firinlama, asit ve basincl su ile yikama gibi
Ozetlenebilecek toplam 18 ayri islemden gecirilerek imal edilmektedir. Temizligi agisindan da eldivenlerin
yikanabilir olmasi kullanimda buyiuk 6nem tasimaktadir.

Koruyucu eldiven kullanimindaki en énemli unsur dogru secimi yapabilmektir. Ornegin, eldiven kullani-
minda en sik rastlanan sorun alerjik deri reaksiyonlarinin goriilmesidir. Genellikle eldivenin yapilisindan
kaynaklandigi sanilan alerjiye, cogu zaman eldivenin kullanilan materyallere karsi gegirgen olmasi yol a¢-
maktadir. Bu gibi durumlarda alerjinin ortaya ¢ikma siiresi kullanilan maddeye ve kisiye bagh degiskenlik
gOsterir. Bir guin, bir hafta veya daha uzun stirede goriilebilen alerji Tip IV-gecikmis tip alerji olup; geri
donisu olmamaktadir. Ayrica dogal kauguktan Uretilen eldivenlerde yapisinda bulunan proteinlere karsi
alerjik reaksiyon meydana gelebilmektedir. istatistiki olarak, dogal kauguktan imal edilmis ve proteinden
arindirma isleminden gecirilmemis eldiven kullanicilarinin %15‘inde alerjik deri reaksiyonlarinin gorildu-
gu bildirilmektedir.

TS EN ISO 21420 Standardi, eldivenler ile ilgili genel hususlar iceren en basit normlardan biridir. Bu
standartta, eldi-venin olculeri, dokunma hassasiyeti, teri disarlya verme orani, nasil etiketlenecegi ile
genel bilgiler (bakim vb.) yer almaktadir.

Cimento tozuna genelde elle temas eden calisanlarda asirt maruziyet durumunda el ve parmaklarda ¢cok
gorilmemekle beraber, tahrisler ve egzamalar seklinde deri hastaliklarina yol agabilmektedir. Nitril ya da
neopren yapida TS-EN 388 ve TSENISO 374-1'e gore test edilmis eldiven kullanilmalidir. Eldivenlerin tozu
iceriye gecir-meyen yarim nitril kapl (sirt: 6rgii), eli terletmeyen (astar: pamuklu), bilekleri saran (bileklik:
orgli) olmalari gerekmektedir.

Diger Koruyucular:

Tozun yogun oldugu bélimlerde is gézIigi kullanmak faydali olacaktir. is gézliiklerinin, TS EN ISO 16321
Standar-dinda, cizilmeye dayanikli ve O6zellikle toz maskesi ile kullanildiginda gozliik lenslerinin
bugulanmasini 6n-leyecek antifog kaplamali olmasi gerekmektedir. Sektérde goze toz kagmasi sik
rastlanilan bir durumdur. Bu nedenle fabrikanin farin degirmeni, paketleme Unitesi gibi belli bélgelerine
g0z duslan konulmali ve
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buradaki ilk miidahaleden sonra ¢alisan revire daha iyi bir g6z yikama igin gitmelidir.

Bakim ve temizlik faaliyetlerinde, 6zellikle cimento degirmeni ve sonrasindaki boliimlerde bas-boyun bol-
gesinde cilt tahrisleri gorilebilmektedir. Bunun icin toz baslklari veya nefes alabilen tek kullanimlik tulum-
lar giyilebilir.

d. Tozla Miicadelede Yonetsel Uygulamalar

Egitim:

Egitim genis anlamda, bireylerin toplumun standartlarini, inanglarini ve yasama yollarini kazanmasinda
etkili olan tim sosyal streclerdir. Kisaca “istenilen davranisi gelistirme stireci” olarak da anlatilabilir.

Egitim ihtiyaclarinin tespiti, isletmeden isletmeye farklilik gosterse de, ihtiyaclari belirlerken muhakkak risk
degerlendirme sonuclari ve tetkik neticeleri dikkate alinmalidir. isletmeler, yillik egitim planlarina is saghigi
ve glvenligi konusunda belirlenen ihtiyaclar dogrultusunda ilaveler yapmalidirlar. Ayrica, isletmede yuk-
sekte calisma, atesli islerde calisma, siklon sisleme gibi riskli operasyonlari gerceklestiren calisanlarin sahip
olmasi gereken vasiflar tespit edilmeli, bu operasyonlari gergeklestiren kisilerin gerekli egitimleri almalari
saglanmalidir.

Tozla muicadelede kisisel koruyucu donanimlarin (toz maskesi, koruyucu eldiven vb.) kullanilabilmesi agI-
sindan egitimin gerekliligi agiktir. Calisan alacagi bu egitim ile kisisel koruyucu donanimlarin ne zaman
gerekli oldugunu, ne tir kisisel koruyucu donanima ihtiyaci oldugunu, donanimi dogru olarak nasil kul-
lanacagini, donanimin sinirliliklarini, bakimi uygun bir sekilde nasil yapacagini 6grenmelidir. Donanimi
uygun bicimde kullanmanin kendi sorumlulugu oldugu bilinci olusturulmaldir.

Fiziksel risk etmenlerinden olan toz riskine egitimlerde gereken 6nem verilip izerinde durulmalidir. Egi-
timlerde toza karsi kullanilan kisisel koruyucularin dogru kullaniminin anlatilmasi da biylik énem teskil
etmektedir. Bitlin saha kontrol ve denetim gezilerinde toz konusu glindemde olmali calisanlarin bu konu-
da uyari ve fikirleri dikkate alinmalidir. Toz riski olan yerlerdeki yapilmasi gereken diizeltici faaliyetler saha
aksiyon planlarina dahil edilerek takip edilmelidir.

Rotasyon:

Bir kurulusta calisanlarin, kural geregi, diizenli olarak yer degistirmelerini ifade eden bir kavramdir. Tozla
micadele kapsaminda rotasyon uygulamalari distintldigtinde ¢alisanlar Gniteler itibariyle diizenli olarak
yer degistirdikce toza maruz kalim sureleri azalarak fizyolojik dinlenme zamani saglanabilir. Ayrica, rutin-
likten kaynaklanan motivasyon dusikligi onlenmis olacak, farkli seyler 6grenme imkani buldugu icin
kendilerini gelistirecektir.

Vardiyal Calisma Sistemi:

Vardiya, bir isyerinde, isyerinin acik ve faal oldugu saatleri artirmak icin, giin icerisinde calisanlarin bir kis-
mini belirli saatlerde, diger bir kismini da farkli belirli saatlerde calistirma olarak tanimlanmaktadir. Yu-
karida yer alan yonetsel uygulamalar kapsaminda, tozla miicadeleye iliskin prosediir ve talimatlarin da
hazirlanmasi 6nem arz eden bir diger aractir. Ayrica, yazili ve gorsel materyallerin calisanlarla paylasiimasi
ve calistiklari alanlara asilmasi da calisanlarin konuya iliskin biling seviyelerini artiracaktir.
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8. CIMENTO SEKTORUNDE TOZA BAGLI SORUNLAR iCiN SAGLIK GOZETiMi UYGU-
LAMALARI

ise Giris Muayenesi:

Hekim ile calisan arasindaki ilk temas ise giris muayenesi ile baslar. Aslinda ise giris muayenesi isle calisanin
uyumunun degerlendirilmesidir. Calisacak kisinin ise uygun olup olmadigini degerlendirme surecidir.

insan kaynaklari birimi is ilaninda isin ve isyerinin niteligini ve aranan elemanda istenilen 6zellikleri belirt-
melidir. ilana cikilirken isyerinin ézelliklerinden, isin 6zelliklerinden ve calisacak kiside aranan niteliklerden
bahsedilmelidir.

ise giris muayenesi yapacak hekimin de is ortamini ve isi bilmesi, hangi is icin nasil bir calisan istendigini
bilmesi gerekir. Bunun icin en uygunu ise giris muayenesini o isyerinin hekiminin yapmasidir ki is Saghgi
ve Guvenligi Mevzuatimizda da bu diizenleme yer almaktadir. O isyerinin hekimi isyeri ortamini bildigi igin
calisacak kisinin calisma kapasitesi ile ise uygunluguna en dogru karari verecek kisidir.

« Saghk 6ykisinin gdzden gecirilmesi (genel anamnezin alinmasi, kisinin saglidi ile ilgili kaygilara ne-
den olabilecek bozukluklara ozellikle 6nem verilmesi)

« Sistemlere ait bilgiler
« GOgls, akciger, plevrayi ve brongslari etkileyen her tiirll tibbi tedavi

«  Solunum sistemi dykiisii (Oksiriik / balgam anamnezinin alinmasi (ne zamandan beri, ne siklikla oldu-
gu, ne kadar stirdiigu)

+ Solunum sikintisi 6ykus (fiziksel bir calisma sirasinda mi, dinlenirken mi gorildigi ve ne zamandan
beri goriildigi) Onceki is/calisma dykiisii ve varsa muayene ve tetkikleri karsilastirma icin (solunum
yollarina zarar veren tozlara ya da maddelere maruz kalma duzeyleri ve siireleri)

+ Yiksek dizeylerde toza maruz kalinan isin tiiri ve suresi
- Isyerinde maruz kalinan tahris edici ve / veya duyarlastirici maddeler
. lsyeriile ya da 6zellikle is ile iliskisi bulunan belirtiler (6rnek: ksiiriik, balgam, solunum sikintisi)

+ TU4tun Grind kullanma durumu: Titun Griind kullanip kullanmadigi, kullaniyorsa tird, stresi ve miktari;
birakmissa ne kadar kullandigi ve ne zaman biraktigi

+ Diger belirtiler
- Fiziki muayene yapilmasi: Ozellikle solunum sistemi, kalp damar sistemi ve deri muayenesi

« Akciger filmi degerlendirilmesi (ise uygunluk acisindan pnémokonyoz yapan tozlara maruziyetin oldu-
gu isyerinde calisacaklarin ve pnédmokonyoz yapan tozlara maruziyetin oldugu isyerinde calisanlarin
gogus radyografileri iki ayri pnémokonyoz okuyucusu tarafindan degerlendirilecektir. Bukonuda ay-
rintili bilgi icin “ILO Pndmokonyoz Radyografilerinin Uluslararasi Siniflandirmasi Kullanim Rehberi’ne
basvurulabilir).

+  Solunum fonksiyon testi yapilmasi

Periyodik Muayene (Aralikli Kontrol Muayenesi, izleme Muayenesi):

Periyodik muayene ise giris muayenesi gibidir. Ozellikle isyerinde toza maruz kalma, is ile ilgili alinan ara
anamnez, 0kstirme, balgam cikarma, solunum sikintisi gibi isyeri ile iliskili belirtilerin varligi, yakin zaman-
da gecirilmis solunum sistemi bozukluklari, bu belirtilerin stiregen ya da ¢evresel olarak isyeri ile baglantih
olup olmamasi ya da calisiimayan sireler boyunca semptomlarin gerileyip gerilemedigi degerlendirilir.
Daha sonraki degisikliklerin degerlendirilmesi ve belgelendirilmesi icin temel bir inceleme olarak spiro-
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metri ve voliim - akim egrisi kullanilabilir. ise giris muayenesinde FEV, 'deki tim degisikliklerin ve en son
yapilan muayeneden bu yana maksimum vital kapasitenin (VC__ ) saptanmasi yapilir. Hekimin gerekli gor-
mesi durumunda obstriiktif akciger hastaliklarinin tanisinda PEFmetre takipleri, reversibilite testleri, brons
provakasyon testleri de yapilabilir.

Periyodik muayene sadece isyerindeki risklere gore dedil ayrica isyerindeki risk gruplarina ve kisilerin 6zel
risklerine gore de yapilmalidir. isyeri hekimleri yash, gebe calisanlari veya calisanlarin meslek hastalgi di-
sinda isle ilgili hastaliklarini hatta isle ilgisi olmayan hastaliklarini da izlemelidir.

Radyoloji:

Cahsanlarin ise girislerinden 6nce ILO Uluslararasi Pnémokonyoz Radyografisi Siniflandirmasina uygun
standartlarda gogus radyografileri veya dijital gogls radyografilerinin cekilmesi gerekmektedir. Dusiik
dozda x-ray alimi, uzun yillar saklama, yillar itibariyle kiyaslama kolayligi, gerekse internet ortaminda
paylasim ve goriinti Gzerinde islem yapma avantajlar nedeniyle tercihen dijital radyografi ¢ektirilmeli-
dir. Akciger filmi muayenesinin (toz 6l¢imi sonuclarini ve etkilenme durumunu dikkate alarak) hekimin
ongorecedi araliklarla tekrarlanmasi uygun olur. Bununla birlikte pndmokonyoz yapan toz etkilenimi olan
calisanlara yilda bir kez akciger filmi cekilmesi 6nerilir. Doktor gerekli gérdiigii durumlarda daha ileri rad-
yolojik incelemeleri de yapabilir. G6gs radyografileri veya dijital gogis radyografileri ve kayitlar isyerinde
en az 15 yil (asbest etkilenimi varsa 40 yil) saklanmalidir.

Solunum Fonksiyon Testi (SFT):

Solunum fonksiyon testleri (SFT), bir kisinin havay1 zamanla iliskili olarak nasil soludugunu belirleyen yani
akciger islevlerini sayisal olarak 6lcen fizyolojik testlerdir. Mevzuatimizda SFT sikligina iliskin herhangi bir
sinirlama bulunmamasina ragmen 6zellikle toza maruz kalan ¢alisanlar icin yilda bir defa yapilmasi tavsiye
edilmektedir. Gerekli gorildigiinde daha sik yapilabilir. Solunum fonksiyon testleri tek basina etiyolojik
taniya gotiirmez ancak, akcigerlerin fonksiyonel degerlendirilmesinde ve izleminde yararh testlerdir. He-
moptizi, pndmotoraks, bulanti ve kusma, kararli olmayan kardiyovaskiler durum, yeni gecirilmis miyo-
kart enfarktlsl veya pulmoner emboli, aort ve beyin anevrizmalari, yeni gegirilmis toraks, karin veya g6z
cerrahisi SFT icin rolatif kontrendikasyonlar olarak sayilmaktadir.

Testlerin uygulanmasinda ve elde edilen sonuclarin gecerliliginde hastanin yeterli gayreti ve uyumu gos-
termesi 6nemlidir. Bunu saglamak icin de testleri uygulayan, hastayr ve manevralari yonlendiren teknis-
yenin bu konuda egitimli ve deneyimli olmasi gereklidir. Kullanilan spirometrenin de kalibrasyonunun
tavsiye edilen siklikta yapildigindan emin olunmahdir. Aksi takdirde elde edilen sonuglar yaniltici
olabilmektedir. Solunum fonksiyon testlerinden pratikte en sik kullanilan “dinamik ventilasyon” testleridir.

A Ekspirasyon B c D

Akim
8

=

3

Akim

Akim

Akim

inspirasyon

e

Normal akim Hawva yolu obstruksiyonunda Restriktif patolojilerde Defgisken ekstratorasik
wolim efrisi akim volim edrisi alkim volim efrisi obstriksivonuniarda
akim volim efrisi

Sekil 3. (A-D) Farkli akim - hacim egrisi 6rnekleri

Dinamik ventilasyon testlerinden elde edilen ve SFT yorumlanmasinda en sik kullanilan parametreler “zor-
lu vital kapasite” (forced vital capacity-FVC) ve “birinci saniyedeki zorlu soluk verme hacmi“dir (forced
expiratory volume in one second-FEV1). Zorlu vital kapasite efor kullanarak derin ve zorlu bir soluk
almanin ardindan zorlu, hizli ve derin bir soluk verilerek akcigerlerden ¢ikartilabilen hava hacmidir. Bu ma-
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nevradan elde edilen hacim zaman egrisindeki diger bir parametre ise FEV1'dir. FEV1 zorlu soluk verisin ilk
bir saniyesi icinde disari atilan hava hacmidir. Obstriiktif akciger hastaliklarinda diser. Akim hacim egrisi
spirometrik traseden elde edilmektedir (Sekil 3A). Akim hacim egrisinin incelenmesi akcigerlerde olustu-
rulan akimi etkileyen faktorleri yorumlamamiza yardim eder ve olasi patoloji hakkinda bilgi verir. Akim ha-
cim egrisinin en st noktasi maksimum soluk verme akim hizini gosterir (peak expiratory flow-PEF). Tepe
akim hizi olarak da isimlendirilen PEF blyik hava yollarinin capini ve soluk verme kaslarinin aktivitesini
yansitir. Akim hacim egrisinin farkli modelleri, toraks ici obstriiksiyonda (astim, KOAH gibi), restriktif akci-
ger hastaliklarinda (parankim hastaliklari, solunum kaslarinin hastaliklari, toraks duvari hastaliklari, akciger
odemi, konjestif kalp yetersizligi gibi) ve toraks disi solunum yolu darliklarinda (trakea obstriiksiyonu, ses
teli paralizisi gibi) tanisaldir (sirasiyla Sekil 3B-D).

. . Protokol No:1966764
Solunum Fonksiyon Testleri Date: 13/05/13
Technician:
Yas: 26 Boy:160 Kilo: 64.0 Cinsiyet Female
‘ pYg® __##%  post  Post
spiromerry @D & S
FvC Liters i.52 3.37 95
mc T;iter: - 2.35 £ |
PEF T L/sec B. ;; ':?:; 103
FEF23Y Ligec 6. 10 7.09 115
FEF50% L/gec 4.4% 4.89 110
FEFTS% Liasc 2.14 1.64 )
FEF25-75k Lises 4.04 3.9%7 98
ISOFEFZ5-T5 Lisac 3.97
FET100% Sac .33
Sekil 4. Solunum fonksiyon testleri
Solunum fonksiyon testlerinin /
degerlendirilmesi, o6lclilen de- ﬂuﬂr—m
gerin, saglikh kisilerden elde e = = L 3
edilen kaynak (beklenen/predi- _.E.,E ; -
cted) degerlerle karsilastiriimasi
esasina dayanir (Sekil 2). Bekle- L] e
nen degerler ayni antropometrik . II \ T
- Y
(yas, cinsiyet, boy gibi) ve etnik | . /
Ozellikleri olan “normal” veya | N ; —— ————
“saglkll” bireylerde yapilan calis- 1 Y ] gL
malardan elde edilmistir. SFT'nin . R s R e S
degerlendirilmesinde en sk =l s i W . 33 en
kullanilan parametreler FVC ve  seyil 5. Sojunum fonksiyon testleri (SFT) manevrasinin uygun yapilip ya-
FEV1dir.

pilmadiginin degerlendirilmesinde, zorlu soluk verme siiresinin degerlen-
Ventilasyon testlerinin degerlen-  dirilmesi. FET: Zorlu soluk verme siiresi

dirmesine klasik olarak dncelikle

hastanin SFT manevrasini uygun yapip yapmadigi degerlendirilerek baslanir. ilk olarak zorlu soluk verme
siiresine bakilmaldir. Bu sure alti saniyeden kisa olmamalidir. Bu siire testlerde hacim-zaman grafigi ile
veya FET (zorlu soluk verme stiresi) olarak gosterilmektedir (Sekil 5). Alti saniyeden kisa siireli manevralarla
¢ikan sonuglar saglikh degildir.

ikinci adim, akim hacim egrisinin incelenmesidir. Bu egri hem hastanin teste uyumu, hem de olasi pato-
lojinin tipi konusunda fikir verir (Sekil 1). Test sirasinda 6ksurik veya hava kacagi gibi olaylarin yol actig
artefaktlarin varligi da bu egriden anlasilabilir.
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Daha sonra sirasiyla FEV1/FVC orani ve FVC e
degerlerine gore patolojiler kategorize edile- Aet  Hest % Ret 'l
rek olasi tanilara yénlenilebilir. Ventilasyona 1 ¥ [ ®8 | 3.37
ait bozukluklar, obstruktif veya restriktif ola-

Y 3.04 154 I‘ 51 1.54

rak iki grupta incelenebilir. FEV1/FVC diismus, 78 pos
| n

FVC normalse obstriktif bir bozukluktan;
FEV1/FVC normal, FVC diismusse restriktif bir

10.98 10.98

bozukluktan; FEV1/FVC ve FVC birlikte dus-
misse mikst tip yani hem obstriiktif hem de 340 050 15 050
restriktif bozukluktan soz edilebilir (Tablo 4). rez 155 @ 155
az0 0.82 15 062
Obstriktif bozuklukta akcigerden atilan mak- 161 022 14 022
simum hava akiminda, maksimum hacimle 795 5802 63 502

orantisiz bir azalma gorilmektedir. Bu durum
soluk verme sirasinda hava yollarinda daral-
may! temsil eder ve FEV1/FVC oraninin kay-
nak degerlerin %70-75'inin altinda olmasi ile tanimlanir. Obstriktif bozukluga ait SFT 6rnegi Sekil 6'da,
akim hacim egrisi Sekil 3B'de gorilmektedir. FVC korunmustur, obstriiksiyonun derecesini FEV1'deki dis-
me belirler. Avrupa Solunum Dernegi ve Amerikan Toraks Dernegi'nin 2005 yilinda yayimlanan ortak rapo-
runa gore obstriiksiyonun agirliginin siniflanmasi Tablo 5'de gorilmektedir.

Sekil 6. Obstriiktif bozuklugu gésteren rapor 6rnegi

Tablo 4. Obstriiktif, restriktif ve mikst tip patolojilerin ayirrminda solunum fonksiyon testi parametrele-
rindeki degisimler

Obstrii ktf Restriktif Mikst
FEV1 Azalmig Azalmis Azalmis
FVG MNormal Azalmis Azalmis
FEV1/FVC Azalmis Mormal veya artmig Azalmig
BEF Azalmis MNormal Azalmig

Tablo 5. Obstriiktif tip patolojilerin FEV ‘e gére agirligi

Agiriik derecesl FEV, (% beklenen)
Hafif =70

Oria 60-69

Orta derecede agir 50-59

Agir 35-49

Cok agir <35

Obstriktif hastaliklarin ayirici tanisini yapmak amaciyla, bronkodilatore yanit testi (reversibilite testi) yapil-
maktadir. Bu testte SFT sonrasinda hastaya 400 mcg salbutamol solutularak 15 dk sonra 6l¢iimler tekrarla-
nir. FEV1 degerinde %12 ve 200 ml'nin Gzerindeki artis “pozitif” kabul edilir (Sekil 7).

Bronkodilatore yaniti olan obstriiktif patern astimi diisiindlirmektedir. Restriktif bozuklukta ise FEV1/FVC
orani normalken hem FVC, hem FEV1 azalmistir. FVC'nin azaldigi ancak FEV1/FVC oraninin arttigi (%85-
90) durumlarda da restriktif bozukluktan bahsedilebilir. Restriktif bozuklugu gosteren akim hacim egrisi
ornegi Sekil 3C'de gorilmektedir.
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*: Hastamin FEV, deferi 1.74 litre” iken, bronkodilatdr sonrasi 2.09** litreye yikselmi, FEV,'de 220 agilima
(30 mil} gonibmagtor.

Sekil 7. Bronkodilatére yanit testinin “pozitif” oldugu rapor 6rnegi

PNOMOKONYOZ TANI SEMASI

SEMPTOM VE P& AKCIGER
BULSU GRAFIZINDE
PATOLOS

YAFILACAK

ISLEM

| Meslek hastahn )
+ tans koymaya yetkii

VAR I'YOK | hastanelers sevkinin
ﬂmm"'
N
Igyer ———
toza haguummgi alan
— | VARIYOK + oK -I- VAR ing basamak sajiik
v Kuruluguna sevkinin
\__Sgamas
[ Prémokonyaz il igik
patioji yok (peryodic
VAR [YOK YOK. YOK -
| S | muayenekere devam
+ + edimesi)
|

o [ veRTYOK + VAR | SUPHELF™

W

isyeri ortaminda toza maruziyet dykiisi incelenirken calisanin; ayrintil meslek dykusi alinmalidir (En son
yaptigi ve daha once calistigi isler, calistigr bolimler, kullandigi ve ¢alistigi ortamdaki maddeler, is disi ug-
raslari, aliskanliklari sorgulanmalidir).

** PA akcider grafisinin (en az 35x35cm) veya dijital akciger radyografilerinin degerlendirilmesi, 05.11.2013 tarihli ve 28812 sayili Resmi
Gazete'de yayimlanarak ydiriirliige giren Tozla Miicadele Yonetmeligi kapsaminda okuyucular tarafindan yapilir.

*** Okuyucular tarafindan pnémokonyoz olgusu ya da stiphesi biciminde kabul edilen ve isverene bildirilen ¢calisanlar, meslek hastalik-
lari tanisi koymakla yetkili hastaneye sevk edilir.
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9. CALISANLARA ONERILER

Cimento sektoriindeki ¢alisanlarin toza maruziyetlerinin azaltilmasina iliskin atilmasi gereken adimlar, bu
kilavuzun“Cimento Sektdriinde Toz Kontroli Uygulamalari (Calisma Ortami Gozetimi)” baslikli 7. bolimin-
de ayrintili bir sekilde aciklanmistir. Agirlikli olarak isverenler tarafindan alinmasi gereken bu 6nlemlere
ilave olarak, calisanlarin da yapilan bu calismalara destek olmalari ve gerekli 6nlemleri alarak ¢calismalarini
guvenli bir sekilde yurttmeleri gerekmektedir. Bu kapsamda calisanlara asagidaki 6nerilerde bulunulmasi
onem arz etmektedir;

« Cahsirken is sagligi ve glivenligi dnlemlerine her zaman uymayi aliskanlik haline getiriniz.

- lsyerinizde cesitli saglik tehlikeleri ve kaza riskleri bakimindan gerekli &nlemlerin yani sira toz kontrolii
bakimindan da 6nlemlerin yeterli sekilde alinmis oldugunu kontrol ediniz.

+ Toz kontrolli 6nlemleri bakimindan bir aksaklik dikkatinizi ¢ekiyorsa ilgililere haber veriniz.

- ls elbisesi, koruyucu gézliik, baret, maske gibi koruyucu donanimlarinizi siirekli olarak kullaniniz.
. Ogzellikle tozlu béliimlerde calisirken toz maskesi kullanmayi ihmal etmeyiniz.

+ Toz maskenizin standartlara uygun olduguna emin olunuz.

« Cimento tozuna ciplak elle temas etmeyiniz.

« Toza bagli hastalik ortaya ¢iktiktan sonra tedavisi basarili degildir, bu nedenle toz solunmasina karsi
onlemleri aliniz.

« Unutmayiniz: saghginiz bozulursa en ¢ok siz zarar gorirsiiniz.
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10. ILGILI MEVZUAT
a. Ulusal Diizenlemeler

is Saghgi ve Guvenligi alaninda hem tilkemizde hem de diinyada oldukc¢a kapsamli yasal diizenlemeler
vardir. Ulusal mevzuatimizda ¢imento tozuna yonelik 6zel bir diizenleme olmamakla birlikte tozla miica-
dele konusundaki mevzuatta bu konuya da yon veren hususlar bulunmaktadir.

Yasal diizenlemelerin temelini olusturan Anayasa'dan baslayacak olursak, Anayasamizin 56. maddesi “her-
kesin saglikli ve dengeli bir cevrede yasama” hakkindan s6z etmektedir. Bu ¢evre toplumun yasadigi genel
cevre olabildigi gibi, isyeri cevresinin ve bu kapsamda ¢imento sektoru isyerlerinin de saghkli ve dengeli
bir cevre olmasi gerekmektedir. Bu sekilde calisan bir kisinin sagliginin isyeri ortamindaki faktorlerden ve
calisma kosullarindan olumsuz etkilenmesinin 6nlenmesi amaclanmaktadir. Bunu saglamak icin ilgili yasa
ve yonetmeliklerde gerekli diizenlemeler bulunmaktadir. Calisanin sagliginin isyerinden kaynaklanan bir
nedenle bozulmasini 6nlemek icin isyeri ortamindaki faktorlerin tespit edilmesi ve uygun énlemlerin alin-
masi bliylik 6nem tasir.

6331 sayili is Saghg ve Giivenligi Kanunu’nda “isyerinde yiritilen islerin bitiin safhalarinda is saghgi ve
guvenligi ile ilgili riskleri ortadan kaldirmak veya azaltmak icin planlanan ve alinan tedbirler” ONLEME ola-
rak ifade edilmistir (Madde 3/n). “isyerinde var olan ya da disaridan gelebilecek tehlikelerin belirlenmesi,
bu tehlikelerin riske donlismesine yol acan faktorler ile tehlikelerden kaynaklanan risklerin analiz edilerek
derecelendirilmesi ve kontrol tedbirlerinin kararlastirilmasi amaciyla yapilmasi gerekli calismalar” da RiSK
DEGERLENDIRMESI olarak tanimlanmistir (Madde 3/6). Kanun’un 4. maddesinde “calisan kisinin ise uygun-
lugunun saglanmasi, isyerinde risk degerlendirmesi yapilmasi, gereken énlemlerin alinmasi ve uygulan-
masi” konulari isverenlerin yikimluligu olarak belirtilmistir. Bu kapsamda yapilmasi gereken uygulama-
lardan birisi olan saglk gézetiminin yapilmasi konusu da ISG Kanunu’nun 15. maddesinde aciklanmistir.
Kanun ayrica iSG uygulamalari ile ilgili ayrintili bilgilerin ve kurallarin yer aldigi cesitli ydnetmeliklerin ha-
zirlanmasini da dngoérmektedir.

isyerlerinde risk degerlendirmesinin asamalari ve bu konudaki usul ve esaslar Risk Degerlendirmesi Yénet-
meliginde agiklanmistir (Resmi Gazete Tarih: 29.12.2012, Sayi: 28512).

isyerlerinde saglik ve giivenlik hizmetlerinin sunulmasi, isyeri hekimligi, is gtivenligi uzmanhgi konulari da
ilgili ydnetmeliklerde yer almaktadir (is Saghg: ve Giivenligi Hizmetleri Yonetmeligi; Resmi Gazete Tarih:
29.12.2012, Sayi: 28512; is Giivenligi Uzmanlarinin Gérev, Yetki, Sorumluluk ve Egitimleri Hakkinda Yonet-
melik RG. Tarih: 29.12.2012, Sayi: 28512; isyeri Hekimi ve Diger Saglik Personelinin Gérev, Yetki, Sorumluluk
ve Egitimleri Hakkinda Yonetmelik Resmi Gazete Tarih: 20.07.2013, Sayi: 28713).

Tozla Miicadele Yonetmeligi (Resmi Gazete Tarih: 05.11.2013, Sayi: 28812) hem kristal yapidaki tozlari hem
de lifsi tozlari kapsayan diizenlemeler yapmaktadir. Yonetmeligin amaci, “isyerlerinde tozdan kaynakl or-
taya cikabilecek risklerin 6nlenebilmesi amaciyla is sagligi ve guvenligi yonliinden tozla miicadele etmek
ve bu islerde calisanlarin tozun etkilerinden korunmalarini saglamak icin alinmasi gerekli tedbirlere dair
usul ve esaslari belirlemek” seklinde ifade edilmistir (Madde 1). Yonetmelik kapsamina giren isyerlerinde
saghk gozetimi uygulamasi olarak akciger filminin hangi siklikta cekilmesi konusunda isyeri hekiminin ka-
rari dikkate alinmistir (Madde 11: risk degerlendirmesi ve 6lgiim sonuclari ile calisanlarin saglik durumlari
dikkate alinarak hangi siklikta standart akciger radyografilerinin cekilecegi isyeri hekimince belirlenir).

Tozla Miicadele ile ilgili Uygulamalara iliskin Teblig'in amaci, (Resmi Gazete Tarih: 02.10.2014, Sayi: 29137)
pnémokonyoz yoniinden degerlendirme yapacak okuyucularin egitimleri, sayisi, okuyucularin pnémo-
konyoz degerlendirmedeki siirecleri ve buna baglh isveren ylukimlillkleri ile pnémokonyoz yoniinden
degderlendirilecek akciger radyografileri ile ilgili usul ve esaslari belirlemektir (Madde 1).
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S6z konusu Yonetmelikte ILO Uluslararasi Pnémokonyoz Radyografi Siniflandiriimasi o kuyucu egitimleri-
nin ISGUM tarafindan diizenlenecedi (Madde 5), isyeri hekimince belirlenen siklikta ILO Uluslararasi Pné-
mokonyoz Radyografileri Siniflandiriimasina uygun olarak rehberde yer alan standartlarda akciger rad-
yografilerinin ¢cekilmesi gerektigi (Madde 6), akciger radyografilerinin teknik kalitesini degerlendirmekicin
kullanilan derecelendirme kriterleri (Madde 7) ile raporlarin goriintiilenmesi (Madde 8) ve okuyucu sayisi,
rapor ve rapor sonuclari ile kayitlarin saklama siiresi belirtilmistir (Madde 9).

Is Hijyeni Olctiim, Test ve Analizleri Hakkinda Yénetmelik'in amaci (Resmi Gazete Tarih: 27.01.2023, Say:
32086) isverenlerin isyerlerinde kisisel maruziyete ve calisma ortamina yonelik fiziksel, kimyasal ve
biyolojik etmenlerle ilgili is hijyeni olclim, test ve analizlerine dair yukimlaltkleri ile bu islemleri
gerceklestirecek laboratuvarlarin yetkilendirilmesi, belgelendirilmesi ve denetlenmesine iliskin usul ve
esaslar diizenlemektir.

S6z konusu Yénetmeligin “isverenlerin Yikimlilikleri” baslikh 5. maddesinde;

Isveren, is hijyeni 6lciim, test ve analizlerini asagidaki durumlarda tekrarlar:

a) Alinan kontrol tedbirlerinin etkinliginin degerlendirilmesi amaciyla.

b) Isyeri ortaminin veya isin geredi olarak calisanin kisisel maruziyetinde degisiklik meydana geldiginde.

¢) Isyerinde is miifettislerince gerceklestirilen teftislerde istenmesi halinde.

¢) Isyerinde gérevli isyeri hekimi veya is giivenligi uzmaninin gerekli gérmesi halinde.

(3) Isveren, is hijyeni 6lctim, test ve analizini, yeterlik veya 6n yeterlik belgesine sahip laboratuvarlara
yaptirmakla ytikiimliidiir. Yeterlik veya én yeterlik belgesine sahip olmayan laboratuvarlarca yapilan is hijyeni
olciim, test ve analiz sonuclari gecersizdir.

(4) Isveren, laboratuvar personeline én inceleme ve élciimler siiresince eslik etmesi icin is giivenligi uzmani ve/
veya isyeri hekimini ya da bunlarin yoklugunda isin ytiriittilmesi hakkinda bilgi sahibi olan ¢alisanlan

goreviendirir.

(5) Isveren, is hijyeni 6lciim, test ve analizlerinden dogru sonuclari almak icin asagidaki yiikiimliiliikleri yerine
getirir:

a) Is hijyeni élciim, test ve analizlerini gerceklestirecek laboratuvar personeline isyerinde kullanilan teknolojiler
hakkinda gerekli bilgileri verir ve laboratuvar personelinin ¢alisan temsilcisi ve ¢alisanlarla gériismesini saglar.

b) Laboratuvar tarafindan hazirlanan plana gére is hijyeni él¢iim, test ve analizinin yapilmasini saglar.

¢) Normal ¢calisma sartlarinda ve (retim kapasitesinde herhangi bir degisiklik yapmadan, gercek sonuclari
verecek sekilde ¢calismanin siirdiiriilmesini saglar.

¢) isyerinde is hijyeni 6l¢iim, test ve analizi yapilacak fiziksel, kimyasal ve biyolojik etmenler hakkinda her tiirlii
bilgi ve belgeyi, gtivenlik bilgi formlarini da icerecek sekilde laboratuvar personeline verir.

(6) Isveren, isyerinde is hijyeni 6l¢ciim, test ve analiz kayitlarini ilgili mevzuatla belirlenen siirelere uygun olarak
saklar. Mevzuatta saklama siiresi belirlenmeyen kayitlar icin saklama stiresi en az 10 yildir.

dizenlemeleri yer almaktadir.
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iISGUM tarafindan yetkilendirilmis is hijyeni dlciim, test ve analizi yapan laboratuvarlara iliskin en giincel
listeye https://isgum.csgb.gov.tr/labyetki.aspx adresinden ulasilabilmektedir.

is saghgi ve giivenligi ile ilgili mevzuatta ¢cimento sanayii alaninda bazi islerde calisma siiresi 7,5 saat ile
sinirlandiriimistir:

Saghk Kurallari Bakimindan Giinde Azami YediBucuk SaatVeya Daha Az Calisilmasi Gereken isler Hak-
kinda Yonetmelik (RG. Tarih: 16.07.2013, Sayi: 28709);

MADDE 4 - (1) Bir calisanin glinde ancak yedi bucuk saat calistirlabilecegi isler asagida belirtilmistir.
¢) Cimento sanayii isleri:

1) ilkel maddeleri kirma, ufalama, ezme, eleme ve karistirma isleri.

2) Otomatik firinlarda pisirme isleri.

3) Klinkeri 6glitme, eleme, torba ve ficillara koyma isleri (otomatik olarak tozun etrafa yayilmasini
onleyici bir dizenleme yapilmadigi takdirde).

is saghdgi ve gilivenligi mevzuati disinda cimento tozu cevre iizerinde de olumsuz etki olusturdugu icin
2872 sayili Cevre Kanunu'nda bu yonde diizenleme yapmistir. Bu Kanuna dayali olarak ¢ikariimis olan
Hava Kalitesi Degerlendirme ve Yonetimi Yonetmeliginin amaci (Resmi Gazete Tarihi: 06.06.2008 Resmi
Gazete Sayisi: 26898) "Hava kirliliginin ¢evre ve insan saghgi tzerindeki zararli etkilerini 6nlemek veya
azaltmak icin hava kalitesi hedeflerini tanimlamak ve olusturmak, tanimlanmis metotlari ve kriterleri esas
alarak hava kalitesini degerlendirmek, hava kalitesinin iyi oldugu yerlerde mevcut durumu korumak ve
diger durumlarda iyilestirmek, hava kalitesi ile ilgili yeterli bilgi toplamak ve uyari esikleri araciligi ile
halkin bilgilendirilmesini saglamaktir" seklinde ifade edilmektedir. Bu sekilde ¢cimento tozundan dolayi
cevrenin olumsuz etkilenmesinin de 6niine gegilmesi amaclanmaktadir.

Yukarida yer alan mevzuatin glincellenmis versiyonlar http://mevzuat.basbakanlik.gov.tr/ adresinden ta-
kip edilebilir.

b. Uluslararasi Diizenlemeler

Uluslararasi diizenlemelerde de ¢cimento tozuna 6zel yasa veya yonetmelik diizeyinde diizenleme yoktur.
Bununla birlikte is sagligi ve guvenlidi ile ilgili genel diizenlemeler icinde ¢imento sektori ile iliskili ola-
bilecek maddeler yer almaktadir. Ayrica cimento sektérinln bazi kuruluslari tarafindan hazirlanmis olan
rehber niteliginde cesitli diizenlemeler de bulunmaktadir. Uluslararasi diizenlemeler olarak Uluslararasi
Calisma Orgitii ve Avrupa Birligi mevzuatinda yer alan bazi maddeler s6z konusu olabilir.

Uluslararasi Calisma Orguitii tarafindan 1985 yilinda cikarilmis olan is Sagligi Hizmetleri Sézlesmesi (Occu-
pational Health Services Convention, 1985 No. 161, Yurlrlik 1988)'nin 5/f maddesi “isyerlerinde saglik ve
glvenlik hizmetlerinin saglanmasinin isverenlerin ylikimluligid” olduguna isaret etmektedir. Bu sekilde
bltiin calisanlarin isyeri saglik ve glivenlik hizmeti almalari saglanmis olmaktadir.

Avrupa Birligi'nin is saghigi ve glvenligi konusundaki Cerceve Direktifi'nde (Directive 89/391/EEC

- Framework Directive on the introduction of measures to encourage improvements in the safety and
health of workers at work, 12.06.1989) ulusal yasalar ve uygulamalarla uyumlu olacak sekilde bitiin cali-
sanlarin diizenli araliklarla saglik gézetimi hizmeti almasinin saglanmasini 6ngérmektedir (Madde 14). Bu
hizmet isyerine 6zel olabildigi gibi ulusal saglik sistemi icinde de saglanabilecektir.

Uluslararasi Calisma Orgiitii tarafindan 1981 yilinda cikarilmis olan, tilkemizin de taraf oldugu 155 sayili is
Saghigi ve Givenligi ve Calisma Ortamina iliskin Sézlesme'de de éncelikle taraf devletlerinin is saghdi ve
guvenligine iliskin yuktumlualtkleri sayilmis; ardindan isletmeler bazinda isverenlerin yerine getirmesi ge-
reken yikimliliklere yer verilmistir. S6zlesmenin 16. maddesinde acgikca “Makul oldugu 6l¢lide, isverenler-
den, kontrolleri altindaki isyerleri, makine, techizat ve usullerin giivenlik ve saghk bakimindan riskli
olmamasini saglamalari istenecektir.
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Makul oldugu olgtide, isverenlerden, kontrolleri altindaki kimyasal, fiziksel ve biyolojik madde ve etkenlerin,
gerekli uygun énlemler alindiginda, saglik icin risk olusturmamasini saglamalari istenecektir.

Isverenlerden, gerektiginde, kaza riskinin veya saglik lizerindeki ters etkilerin imkanlar él¢iisiinde énlenmesi
icin, uygun koruyucu elbise ve donanimi saglamalari istenecektir” hikmu yer almakta, isyeri ve isletmelerde
is saghgi ve glivenligine iliskin 6nlemleri alma yikimliligi dogrudan isverene yiklenmistir.

Benzer sekilde; 89/391 no'lu Cerceve Direktifte de “isveren, isle ilgili her konuda iscilerin saghdini ve giivenli-
gini koruyacaktir. (...) isverenin disardan yetkili kimseler ve hizmetler getirmesi bu alandaki sorumlulugunu yok
etmeyecektir. Isci saghdi ve is giivenligi konusunda calisanlarin yiikiimliiliikleri, isverenin sorumlulugu ilkesini
etkilemeyecektir” hiikiimlerine yer verilerek, is sagligi ve guivenligine iliskin konularda isverenin dogrudan
yukidmli ve sorumlu oldugu ifade edilmistir.

ilgili mevzuat listesi asagida verilmektedir;
- 89/391/EEC Sayili is Saghgi ve Giivenligi Cerceve Direktifi (12.06.1989).
6331 Sayili ve Is Saghgi ve Glivenligi Kanunu (Resmi Gazete Tarihi: 30.06.2012 ve Sayisi: 28339).

. Is Guvenligi Uzmanlarinin Goérev, Yetki, Sorumluluk ve Egitimleri Hakkinda Yénetmelik (Resmi Ga-
zete Tarihi: 29.12.2012 ve Sayisi: 28512).

- Is Hijyeni Ol¢iim, Test ve Analizleri Hakkinda Yénetmelik (Resmi Gazete Tarihi: 27.01.2023 ve Sayisi:
32086

- Is Saghgi ve Guvenligi Hizmetleri Yonetmeligi (Resmi Gazete Tarihi: 29.12.2012 ve Sayisi: 28512).

- Is Saghgi Hizmetleri’'ne iliskin 161 Sayili Uluslararasi Calisma Orgiitii (ILO) Sézlesmesi (ILO Kabul Tarihi:
7 Haziran 1985 — Resmi Gazete Tarihi: 02.10.2014 ve Sayisi: 29137).

- lIsyeri Hekimi ve Diger Saglik Personelinin Gorev, Yetki, Sorumluluk ve Egitimleri Hakkinda Yénetmelik
(Resmi Gazete Tarihi: 20.07.2013 ve Sayisi: 28713).

- Saglik Kurallan Bakimindan Giinde Azami Yedi Bucuk Saatveya Daha Az Calisiimasi Gereken isler
Hakkinda Yonetmelik (Resmi Gazete Tarihi: 16.07.2013 ve Sayisi: 28709).

. Tozla Miicadele ile ilgili Uygulamalara iliskin Teblig (Resmi Gazete Tarihi: 02.10.2014 ve Sayisi: 29137).
+ Tozla Miicadele Yonetmeligi (Resmi Gazete Tarihi: 05.11.2013 ve Sayisi: 28812).
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