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OZET

Dilan YESILYURT

Binalarda Yapilacak Asbest Sokiim Calismalariin Is Saghg ve Giivenligi Yoniinden

Degerlendirilmesi
Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanhgi
Is Saghg ve Giivenligi Genel Miidiirliigii
Is Saghg ve Giivenligi Uzmanhk Tezi
Ankara, 2016

Istya, asinmaya ve kimyasal maddelere kars1 son derece dayanikli bir mineral olarak bilinen
asbest, yiizyillar boyunca bir¢ok alanda kullanilmistir. Gliniimiizde ise, ozellikle solunum
yoluna olan Sliimciil etkilerinin kanitlanmasiyla birlikte birgok {ilke asbesti yasaklamistir.
Ulkemizde de asbest tamamen yasaklanmustir fakat asbeste maruziyet; ¢evresel asbest
maruziyetinin diginda, asbest igeren kullanilmis triinlerin sokiimiiyle devam etmektedir. Bu
tezin amaci, Tiirkiye’de binalarda kullanilmis olan asbestin sokiimii esnasinda is saglig1 ve
giivenligi yoniinden karsilagilabilecek tehlike ve risklerin belirlenmesi ve bu kapsamda asbest
sOkiimiiniin glivenli ger¢eklesmesi icin belirlenen risklere 6zgii Onerilerin olusturulmasidir.
Bu tez calismasinda, bes adet sokiim sahasinda gergeklesen asbest sokiimii karsilasilan
tehlikelerin bulunmasi amaciyla incelenmistir. Binalarda yapilan asbest sokiim isini
gerceklestiren asbest sokiim ¢alisanlarinin is/gorev tanimlar1 ve bunlara bagh tehlikeler is
givenligi analizi metodolojisiyle olusturulmustur. Buna bagli olarak; asbest sokiimii, is
bazinda asbestli izolasyon malzemesi ve asbestli ¢ati malzemesi sokiimii olarak ayrilmistir.
Saha ¢alismalar1 sonucunda asbest sokiim ¢alismalarinda, asbest sokiim ¢alisanlari igin birgok
tehlike belirlenmistir. Belirlenen tehlikeler; 6zellikle asbestin, sékiim sahalarinda galisan
asbest sokiim calisanlari i¢in yliksek risk teskil ettigini ve kapsamli bir giivenli asbest sokiim

prosediirlerinin uygulanmasinin gerekliligini gdstermistir.

Anahtar Kelimeler: Asbest, asbest sokiimii, is giivenligi analizi.



ABSTRACT

Dilan YESILYURT
Occupational Health and Safety Assessment of Asbestos Removal Works in Buildings

Ministry of Labour and Social Security, Directorate General of Occupational Health
and Safety

Thesis for Occupational Health and Safety Expertise
Ankara, 2016

Asbestos is a mineral known as extremely resistant against heat, abrasion and chemicals that
has been used for centuries in many areas. Today, many countries have banned asbestos to its
proven lethal effects of especially to the respiratory system of human. Our country is
completely banned asbestos, but asbestos exposure except environmental asbestos exposure-
continues with the dismantling of used products containing asbestos. The aim of this thesis, is
to determine the hazards and risk that can be encountered in the asbestos removal works, in
this context, to give specific recommendations to the risks identified for the safe dismantling
of asbestos in the demolished buildings in Turkey from the point of occupational health and
safety view. In this thesis, five demolition sites were examined to find out the hazards
encountered in asbestos removal. Job/work descriptions of asbestos removal workers and
hazards that associated with the asbestos removal work has constituted in accordance with the
methodology of the job safety analysis. Consequently; asbestos removal works are separated
into asbestos isolation material removal and asbestos roofing material removal, respectively.
As a result of the field work for asbestos removal, many hazards have been identified for
asbestos removal workers. Identified hazards revealed the asbestos removal works have
constituted high risks for asbestos removal workers and also showed the need for a

comprehensive implementation of safe removal of asbestos procedure for these workers.

Keywords: Asbestos, removal of asbestos, job safety analysis.
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1. GIRIS

Asbest yiizyillar boyu ve yaygin bir sekilde isiy1 iletmemesi ve dayanikli olmasi gibi
Ozellikleri yiiziinden bir¢ok alanda kullanilmistir. Bu olumlu 6zellikleri bakimindan sevilerek
kullanilan asbestin meydana getirdigi saglik sorunlar1 yirminci ylizyilin basinda anlasilmaya
baslamistir. Bunun sebebi, solunduktan sonra yaptigi hastaligin ortaya ¢ikmasi icin 40 yili
asan bir silireye gerek olmasi ve eski donemlerde insanlarin simdikinden ¢ok kisa
yasamalaridir. 1890 yillarindan baslayarak yapilan arastirmalar asbestin sagliga zararli

oldugunu ortaya koymustur [1].

Calisma sirasinda ya da g¢evrede bulunan asbest liflerinin solunmasi, birka¢ on yil i¢inde
kendini gdsterecek oliimciil hastaliklara yol agabilmektedir. Ozellikle asbestli malzemelerin
yeniden paketlenmesi, asbestin diger malzemelere karigtirllmasi ve asbestli malzemelerin
kuru ortamda kesilmesi sirasinda tehlike daha da yogunlagsmaktadir. Uluslararasi Caligma
Orgiitii (ILO) verilerine gore diinyada 125 milyon kisi ¢alisma ortamlarinda asbeste maruz
kalmakta ve her yil 100 000 kisi, ¢alisma ortamlarinda asbeste maruz kalmalarinin yol agtigi

hastaliklar nedeni ile 6lmektedir [2].

Ulkemizde asbeste maruziyet bu lifsi mineralin 2010 yilindan itibaren kullanimimin
yasaklanmasiyla sadece sokiim, yikim, tamir, bakim, uzaklastirma c¢alismalarinda ortaya
¢ikmaktadir. Bu g¢alisma kapsaminda binalarda yapilan asbest sokiim ¢alismalar1 mercek
altina alinarak, asbestli izolasyon malzemesi sokiimii ve eternit olarak bilinen asbestli cati
malzemesi sokiimii; risk metodolojilerinden “Is Giivenligi Analizi” kullanilarak incelenmis ve

asbest maruziyetine kars1 alinabilecek 6nlemler tizerine ¢aligilmstir.

Ikinci béliim olan genel bilgilerle baslayan tez ¢alismasinda; asbest ile ilgili genel bilgiler
verildikten sonra, saha ¢alismasi olarak gidilmis bes is yeri i¢inde is giivenligi analizi gereg ve
yontemler boliimiinde ag¢ilanmistir. Bulgular boéliimiinde ise binalardaki asbest sokiim
calismasinda asbestli izolasyon malzemesi sokiimii ve eternit olarak bilinen asbestli gati
malzemesi sokiimii bagli isler sokiim Oncesi, sokiim siras1 ve sokiim sonrasi gruplarina

ayrilarak is adimlarina bagli tehlikeler ve riskler saptanmaya ¢aligilmistir.



Tartisma boliimiinde, tez calismasi bildirim ve is planlarindaki sokiim sahalar1 igin
olusturulan risk analizleriyle, yabanci firmalarin asbest sokiimii i¢in olusturulmus oldugu is
giivenligi analizleriyle, asbest sokiimiinden kaynaklanan tehlikelerin ve risklerin tespit
edildigi literatiir calismalariyla, asbest sokiimii i¢in diger risk metodolojileriyle olusturulmus

calismalarla karsilastirmali olarak incelenmistir.

Sonug ve Oneriler bolimiinde ise ortaya g¢ikan tehlikeler ve riskler goz oniine alindiginda,
asbest sokiim ¢aligsmalarinin her adiminin bu ¢alisma ile ilgilenen asbest s6kiim uzmanlar1 ve
asbest sokiim ¢alisanlarina 6nemli derecede risk olusturdugu gorilmistiir. Bu calisma
sonucunda elde edilen bulgularla bu sektdrde ¢alisanlarin maruz kaldig: asbest liflerinin, yasal
mevzuatimizda gegen sinir degerinin altina yani c¢alisanlara zarar vermeyecek seviyelere

diistirilmesi igin alinabilecek 6nlemler lizerine yapilabilecek ¢aligmalardan s6z edilmistir.



2. GENEL BILGILER

2.1. ASBEST

Asbest, ¢esitli silikatlarin milyonlarca yil 6nce yiiksek basing, sicaklik ve kimyasal etkilere
maruz kalmasi sonucunda olusturdugu kristalize bir grup minerale verilen isimdir. Eski
Yunancada ¢oziinmeyen veya Oliimsiiz anlamindadir. Piyasada ise amyant olarak

bilinmektedir [3].

Dogal bir silikat minerali olan asbest liflerinin, 1s1y1 maksimum derecede tutup iletmemesi
diger bir deyisle iyi bir izolasyon maddesi olmasi nedeniyle kullanimi ¢ok eski ¢aglarda
baslamistir. Arkeolojik ¢aligmalardan elde edilen bilgiler dogrultusunda asbest kullaniminin
2500 yil oncesine dayandigi bilinmektedir [4]. Resim 2.1.°de dogada islenmemis olarak

bulunan asbest minerali goriilmektedir.

Resim 2.1. Asbest minerali

Asbest lifleri benzersiz kimyasal ve fiziksel 6zelliklere sahiptir. On dokuzuncu yiizyilin ikinci
yarisindan sonra 1sty1 ve elektrigi yalitmasi; yliksek derecede 1siya asinmaya, paslanmaya,
sirtinmeye, kimyasal reaksiyonlara ve asit gibi maddelere dayanikli olmasi;

mukavemetlerinin ise yliksek olmasi nedeniyle sihirli mineral olarak taninmaya baglanmistir.
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Fakat yirminci ylizyilin ikinci yarisindan sonra insan sagligina Onemli zararlar veren
kanserojen bir madde oldugunun tespit edilmesi ile asbest maddesi i¢in Oldiiriicii toz

tanimlamasi yapilmistir [5].

Asbest; Diinya Saglik Orgiitii ‘niin (WHO) tanimlamasi ve referans metoduna gore faz
kontrast mikroskopunda uzunlugu 5 pm dan biiyiik, genisligi 3 pm dan kii¢iik olan ve boyu

eninin 3 kat1 olan liflerden olugsmaktadir [5].

2.2. ASBEST TURLERI

Asbest Amfibol ve Serpantin olmak iizere iki gruba ayrilir. Environmental Protection Agency
(EPA) tarafindan alti adet mineral asbest olarak tanimlanir. Bunlar, amfibol grubundan,
krokilodit, amosit, aktinolit, antofilit ve tremolit; serpantin grubundan ise, krizotildir [6].
Krizotil ashest Resim 2.2.”’deki gibidir.

Resim 2.2. Krizotil asbest

2.2.1.  Amfibol Grubu
Amfibol grubu asbest mineralleri Krokoidolit, amozit, antofillit, tremolit ve aktinolit

mineralleri olarak bese ayrilir [7].



o Amosit Asbest: Kahverengi asbest olarak bilinirler. Amosit asbest lifleri sert, sivri ve
kirilgan yapidadirlar. Yiiksek ¢ekme dayanimina sahiptir ve isiya dayaniklidir. Bu
yiizden Ozellikle boru izolasyonunda, izolasyon panellerinde, kaplama ve dosemelerde
kullanilmaktadir [7].

o Krokidolit Asbest: Krokidolit asbest diger tiirlerine gore daha az kullanilmistir fakat;
lifleri sert, ignemsi yapidadirlar bu 06zelliginden dolayr piskiirtillerek yalitim
malzemelerinde uzun yillar kullanilmistir. Krokidolit asbestin lifleri asir1 derecede
ince ve boylelikle insan dokularina daha kolay niifuz edebilir ve asbestin en zararl
tiiri oldugu disiiniilmektedir. Genellikle mavi asbest olarak bilinirler [7].

o Tremolit Asbest: Bu asbest tiirli genellikle vermikulit ve krizotil asbestle beraber
bulunur. Genellikle ¢at1 yalitiminda kullanilmaktadir [7].

o Antofilit Asbest: Asbest yatagi en az olan mineraldir. Diger asbest tiirlerine gore en az
kullanilan tiirdir [7].

o Aktinolit Asbest: Asbestin bu formu digerlerine gore daha sert dokuya sahiptir. Ticari

olarak kullanilmamustir [7].

2.2.2. Serpantin Grubu

Serpantin grubu asbest mineralleri krizotil, lizardit ve antigorit mineralleri olarak tlice ayrilir

[8].

o Krizotil Asbest: Diinyada en yaygin olarak kullanilan asbest tiiriidiir bugiin hala ev ve
isyerlerinin ¢atilarinda, tavanlarinda, duvarlarinda bulunmaktadir. Krizotil asbest 1s1ya
kars1 dayanikliligindan dolayr boru izolasyonunda, kazanlarda kullanilmaktadir.
Krizotil asbestin lifleri diger asbest tiirlerinden daha uzun, daha dalgali ve esnek bir
yapist olmasindan dolay1 kolayca oriilebilme, dokunabilme 6zelliklerine sahiptir. Bu
yiizden tekstil sektoriinde genis olarak kullanilmaktadir. Diinya’ da {iretilen asbestin
%095°1 krizotil asbesttir. Krizotil asbestin en biiyiik {ireticisi Rusya’dir ve hala
¢ikarilmasi, kullanimi ve ithalati devam etmektedir [9].

o Lizardit: Ince kesitte renksizdir veya soluk yesilimsi bir renk tonu gosterir.
Serpantinitlerde ¢ok kiiciik taneli agregatlar halinde, daha ¢ok krizotil ile beraber
bulunur. Mikroskop altinda tipik bir kristal seklinin varlig1 gézlenmez. Ortopiroksene,
bazen klinopiroksen ve homblend minerallerine gore olan ve cogunlukla lizardit iceren

psodomorflarma bastit ad1 verilir [10].



. Antigorit: Serpantinitlerin ana bilesenini olusturur. Ultrabazik kayaglar, gabro ve
lamprofir ile bunlarin volkanik karsitlarinda bulunan olivin ve piroksenlerin (enstatit,
bronzit, diyallag) hidrotenrial veya diisiik mertebeli metamorfizma kosullar1 altinda
serpantinlesmesi sonucu olusan bir mineraldir. Genellikle krizotil, talk manyetit,

kromit ve pikotit ile beraber bulunur [10].

Tablo 2.1.’de asbest tiirleri 6zetlenmistir.

Tablo 2.1. Asbest tiirleri [8]

1.Krokilodit Mavi asbest olarak da geger.
2.Amosit Kahverengi Asbest olarak da bilinir.
Amfibol 3.Aktinolit Asbest

4. Antofilit Asbest

5.Tremolit Asbest

1.Krizotil Asbest Beyaz asbest olarak da bilinir.

Serpantin 2. Lizardit

3. Antigorit

2.3. ASBESTIN KULLANIM ALANLARI

Antik ¢agdan bu yana, diinyanin bir¢ok bolgesinde asbest iyi bilinmekte ve kullaniimaktaydi.
Essiz ozellikleri sayesinde Il. Diinya savasi sirasinda ve sonrasinda gemi yapiminda, ingaat
sektorlinde ve diger endiistriyel alanlarda 3 000’den farkli bigimlerde kullanilmasina sebep
olmustur. Insan sagligina olan etkilerinin ortaya ¢ikmast ile birlikte kullanim alan1 azalmis ve
bircok iilkede her tiirli kullanimi, ithalati, ihracati yasaklanmistir. Ucak, gemi, insaat,

otomotiv, tekstil, kimya ve ila¢ sanayisinde yasaklanana kadar kullanilmigtir [11].

Ayrica [11],

. Misirhilar, Yunanlilar ve Romalilarda 6len firavunlari sarmakta, lamba fitillerinde,
kiyafetlerde,

. Tung devrinde yiyecek kaplarinda, firin ve ocaklarinda

. Orta Cagda zirh ve migfer yapiminda,

. Sigara filtrelerinde,

. Is1 izolasyonunda,

. Elektrik izolasyonunda,

. Ses izolasyonunda,

. Dekoratif boyalarda,




. Yer Karolari,

. Levha Uretimi,
. Conta Uretimi,
. Fren ve Debriyaj Balatalarinda kullanilmistir.

Binalarda asbest yogun olarak kullanilmakta olup, Sekil 2.1.’de binada asbest bulunabilecek

olasi yerler gosterilmistir [12].
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Sekil 2.1. Binalarda asbest bulunabilecek yerler [12]

1. Tavanlar, duvarlar, kirisler ve kolonlar {izerine pliskiirtme asbest
2. Asbest Cimentolu Su Tanki

3. Gevsek Dolgu Izolasyon

4. Kazan ve Borularda Kaplama

5. Tavan Kaplamasi

6. Klozet

7. Bolme Duvar

8. Yangin Kapist



9. Asbestli Halatlar ve Contalar

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

Marleyler

Kazanin Etrafindaki Asbestli Paneller

Yangin Battaniyesi

Duvar ve Tavanlarda Dekorasyon Amagli Kaplamalar
Eternit (asbestli ¢catt malzemesi)

Asbestli Cimento Paneller

Asbest Cimento Oluklar1 ve Borulari

Ust Esik

Asbestli Cimento Bacasi

Digerleri: Sigorta kutusunda, Havalandirma Sisteminde

2.4. ASBESTE MARUZ KALINMASI SONUCU ORTAYA CIKAN RiSKLER

2.4.1. Asbest Maruziyetinin Saghk Uzerine Etkisi
25 Ocak 2013 tarihli ve 28539 sayili Resmi Gazete’de yaymlanan “Asbestle Caligmalarda

Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmeligi’nde de belirttigi iizere mevcut bilgilere

gore serbest asbest liflerine maruziyet asagidaki hastaliklara sebep olabilir [13].

Asbestoz Ilk olarak tersane islerinde ¢alisanlarda tespit edilen asbestoz, asbest liflerini
cozmeye calisgan viicut tarafindan iretilen asidin akciger zarinda olusturdugu
yaralardir. Bu hastaligin kendini géstermesi 10-20 yili bulmaktadir [14].

Mezotelyoma Asbestin yol actigi en 6nemli hastalik akciger zar1 ve karin zar1 kanseri,
yani mezotelyomadir. Bati iilkelerinde yilda her bir milyon kisinin 1-2'sinde saptanan
mezotelyoma, lilkemizde yilda en az 500 kiside goriilmektedir. Mezotelyomaya ait en
stk rastlanan yakinmalar, agr1 ve ilerleyici nefes darligidir. Akciger rontgeni ve
tomografide tipik bulgular saptanabilirse de, kesin tani i¢in bagvurulan standart
yontem akciger zar1 biyopsisidir. Mezotelyoma, erken donemde taninip uygun cerrahi
girisim uygulanamadiginda, ilag¢ ya da 1s1n tedavisine 1yi cevap vermeyen ve hastayi
kisa zamanda 6liime gotiiren bir hastaliktir [14].

Akciger kanseri (bronsiyal karsinom) Asbest, akciger, girtlak ve sindirim sistemi
kanserlerine yol agmaktadir [14].

Mide-bagirsak kanserine de yol acabildigi bildirilmistir. [14].
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WHO tarafindan 107 000 yillik kiiresel 6liimiin mezotelyoma, asbeste bagli akciger kanseri ve
asbestoz nedenli oldugu tahmin edilmektedir [15]. 2005 yilinda mesleki asbest maruziyetinin
mezotelyoma iligkili 43 000 oliime [16] ve diinya genelinde asbestoz iligkili 7 000 6liime
neden oldugu tahmin edilmektedir [17]. Mezotelyoma nedenli 6liimlerin 7 000’1 Avrupa’da
oldugu bilinmektedir [16].

2.4.2. Maruziyet Simir Degeri

Asbest maruziyetine sebebiyet veren uygulamalar OSHA (Occupational Safety and Health
Administration) 29 CFR Part 1926.1101 adli standartta, is saglig1 ve giivenligini tehdit etme
derecelerine gore dort gruba ayrilmistir [18]:

. Grup 1: Asbest iceren calismalar i¢cinde tehlike potansiyeli en yiiksek olan siniftir. Bu
siif, asbest igeren 1s1 yalitim sistemleri ve piiskiirtme veya elle diizlestirilmis kaplama
malzemelerinin sokiim islemlerini kapsar.

. Grup 2: Asbest iceren esnek doseme ve ¢ati malzemelerinin sokiilmesi isleminden
olusmaktadir. Bu gruba 6rnek olarak asbest iceren zemin ve tavan karolarini, dis cephe

kaplamalarini, ¢att malzemelerini ve gecis panelleri verilebilir.

o Grup 3: Asbest ihtiva eden ya da ettigi diisiiniilen malzemelerin bakim ve onarim
igleridir.
. Grup 4: Calisanlarin yapim, bakim ya da onarim islemleri sirasinda olusan atik ya da

molozlarin temizlemesi gibi nispeten denetim altindaki ¢alismalaridir.

Ayrica aynmi standartta, igverenlerin asbest ile ¢alisilan tiim ingaat sahalarinda calisanlarin
saglik ve giivenligini koruma amagli bir “yetkin kisi” tayin etmeleri zorunlu tutulmustur. Bu
kisi, calisma sahasindaki asbest tehlikelerini teshis etme ve tehlikeleri yok etmekle
gorevlendirilir. Yetkisi kapsamina ¢aligma sahasini, malzemeleri ve donanimlarin denetimi de

girmektedir [18].

Asbest siir degeri bir yerdeki maruz kalinabilecek en yliksek asbest degerini belirtir. Tiim
asbest tiirleri i¢cin 25 Ocak 2013 tarihli ve 28539 sayili Resmi Gazete’de yayinlanan “Asbestle
Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Y&netmeligi“nde belirttigi gibi

calisanlarin maruz kaldig1r havadaki asbest konsantrasyonunun, sekiz saatlik zaman agirlikli
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ortalama degerinin (ZAOD-TWA) 0,1 liflcm®ii gegmemesini gereklidir. Bu 1 litre havada
100 life karsilik gelmektedir [18].

2.5. DUNYADA ASBEST KULLANIMI

Diinyada asbest kaynaklar1 bakimindan zengin {ilkeler Kanada, Rusya, Giiney Afrika’dir. Bu
tilkeler bu minerali gelir kaynagi olarak gordiigii icin asbesti saglik etkilerine olan
olumsuzluklarina ragmen yasaklamamislardir. 2000 yili verileri ile Rusya (%47,4), Kanada
(%15), Brezilya (%8), Cin %(17), Zimbabwe (%7) ve Gliney Afrika (%4) diinya asbest
tiretimin %99’unu saglamaktadirlar. Bu listede Kanada ve Rusya, son yillarda da Cin 6nde

gelen iilkeler olarak belirmektedir [19].

Avrupa’da asbest kullanimi 1950’lerden 1980°li yillara kadar hizla artmistir. Ancak
1980’lerden itibaren tek tek Avrupa iilkelerinin asbest kullanimini yasaklamaya yonelmesi ile
Avrupa’nin asbest kullaniominda hizli bir diisiis baslamistir. AB’nin 1999 tarihinde
benimsedigi Direktifle (1999/77/EC) tim AB iilkelerinde her tiirlii asbestin kullaniminin ve
pazarlanmasinin yasaklanmasi yoluna gidilmistir. Direktifin tiim tiye tilkeler i¢in 1 Ocak 2005

tarihinde yiirtirliige girmesi ile AB iilkelerinde asbest yasagi baslamistir [20].

Kakooei ve ark. tarafindan 2013 yilinda yapilan ¢aligma ise; Iran’daki eski binalarm yikimi
sirasinda ingaat isgilerinin asbest maruziyeti {izerinedir. Iran’da 1950 yillarinda kullanilmaya
baslanan asbestin ihracat1 55 000 ton/yildir. Tahran’in sehir bolgesinde 2010 yilinda 16 300
adet eski bina yikimi olacagi planlanmakta olup, bu eski binalarin boru izolasyonlarinda, yer
kaplama malzemelerinde, havalandirma ve ¢at1 borularinda asbest kullanildig1 bilinmektedir.
Bina igerisinde belirtilen kisimlarin yikim isleminde havaya asbest liflerinin salinacagi ve
yikim sirasinda bulunan ¢alisanlarin bu liflere OSHA tarafindan belirlenen maksimum asbeste

maruziyet limit degerinin en az dort kat1 fazla life maruz kalinacagi belirtilmistir [21].

Costantino ve ark. (2011) tarafindan yapilan ¢aligmada; italya’nin Palermo sehrinde, 2005 —
2009 yillar1 arasinda c¢alisanlarin asbeste maruziyet sonucu olusan hastaliklarinin durumu
degerlendirilmistir. Hastalik verileri tibbi kayitlardan ve il saglik yetkililerin isyerinde
giivenlik ve Onleme birimleri tarafindan edinilmistir. Caligmada tiitiin kullaniminin asbestoz

hastaligiyla olan ilgisi dikkate deger bulunmustur. Calisma; asbest kullanimini yasaklayan
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257/1992 Kanunu’nun 18 yil sonrasinda bile asbeste bagli hastaliklarin goriillmeye devam

ettigi ve ciddi bir halk saglig1 problemi oldugu sonucunu dogrulamistir [22].

Fletcher ve ark. (1993) tarafindan yapilan ¢alismada; 1971 — 1974 yillar1 arasinda rutin saglik
kontrolleri sirasinda 135 000 Isvecli insaat ¢alisanindan 719 calisanda akciger kanseri 41
calisanda mezotelyoma tanimlanmistir. Bu hastaliklarin; asbestli ¢imento {iriinleriyle
calisanlarda daha az, asbestli izolasyon iirlinleriyle calisanlarda daha fazla oldugu is

maruziyet matriksiyle bulunmustur [23].

Benzer sekilde; Lange ve ark. 2006 yilinda yaptiklar ¢alismada; asbestli kaplama malzemesi,
asbestli pencere dolgulari, asbestli yer dosemeleri ve ¢att malzemelerinin sdkiimii sirasindaki
asbest maruziyeti incelemistir. Bahsedilen bolgelerin  sokiimii  sirasinda  OSHA

gerekliliklerinin yapilmasi ¢aligmada belirtilmistir [24].

5-6 Kasim 2012 tarihleri arasinda Almanya’nin Bonn sehrinde yapilan toplanti raporunda

Avrupa’nin asbest konusundaki yasaklamalar1 Tablo 2.2.’deki gibi 6zetlenebilir [25].
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Tablo 2.2. Ulkelerin asbestle ilgili durumlari [25]

Ulkeler Asbest Durumu
Al Tim yasaklamalar 1995 yilinda tamamlanmistir. 1980 yillarindan beri
manya .
caligmalar devam etmektedir.
Arnavutluk Gilincel mevzuat bulunmamaktadir. Ca11§malar 2014 yilinda baglamistir. Bu
zamana kadar 188 000 ton kullanildig1 bilinmektedir.
Azerbaycan Asbesti tolfsik atik malz“em“e ola.rak ‘tar.nmlamal_dadlr. Mevzuatta asbest
atiklarinin 6zel alanlara gémiilmesi belirtilmektedir.
Beyaz Rusya Mevzuatinda giivenli asbest kullanimiyla ilgili diizenlemeler mevcuttur.
Asbest kullanimi yasaktir. Kullanilmig asbestin giivenli sokiimiiyle ilgili
Belgika diizenlemeleri mevcuttur. Isyerlerinde asbest envanterinin bulunma

zorunlulugu vardir.

1969 yilindan itibaren asbestin tiirleri yasaklanmaya baglamistir. 2020
Birlesik Krallik yilinda tlke genelinde mezotelyoma vakalarinin en yiiksek seviyeye
ulasacagi ongoriilmektedir.

Asbest kullanimimin kontroliine dair etkili bir 6lglim bulunmamaktadir.
Bosna Hersek Maksimum solunabilir asbest lifi limit degerler 2 lif/cm®tiir. Bu deger AB
iilkelerinin limit degerinden 20 kat fazladir.

Asbestin ¢ikarilmasi ve kullanilmasi 2005 yilinda yasaklanmistir. Yaklasik

Bulgaristan 5000 calisan asbest sokiimii isinde asbeste maruziyet riski tagimaktadir.
. Az sayida fabrikada iiretim devam etmekte ve ithalat edilmektedir. Asbeste
Ermenistan - 4
0zel bir mevzuat bulunmamaktadir.
Finlandiva 1980’11 yillardan beri kullanim ve iiretim yasaklamalar1 mevcuttur. Giivenli
y asbest sokiim konulari ¢ok gelismistir. Farkindalik ¢aligmalart mevcuttur
E 1997 yilindan beri kullanim yasagi mevcuttur. 2001 yilindan beri asbeste
ransa .. . . .
maruz kalmis kisilere tazminat sistemi bulunmaktadir.
Hirvatistan Tiim asbest tiirlerinin kullanimi 2006 yilinda yasaklanmustir.
; 27 Mart 1992 yilinda asbestin kullanimu, ithalati, ihracati, ¢ikarilmasi vs.
Italya
yasaklanmigtir.
L Asbest 2011 yilinda ¢ikan kanunla diizenleme altina alinmistir. Bu kanunla
Israil
asbest kullanimi yasaklanmstir.
; Asbestin ¢evresel olarak ve ¢calisma konusunda maruziyetleri 2003 yilinda
Ispanya N
diizenleme altina alinmaya baglamistir.
Karadag 2009 yilindan itibaren asbestin diizenlenmesiyle ilgili c¢aligmalara
baslanmistir.
2002 yilinda mavi asbest, 2006 yilinda biitiin asbest tiirleri yasaklanmigtir.
Macaristan 2012 yilina kadar 120 000 m*lik asbest igeren izolasyon malzemesinin
sokiilecegi taahhiidii bulunmaktadir.
Moldova Asbesti diizenleyen bir mevzuat bulunmamaktadir.
Polonva 1997 yilinda asbest iceren malzemelerin kullanimi yasaklanmustir. Ithal
y edilen asbestin %85’1 yapilarda bulunmaktadir.
Rusva Kullanim serbesttir. Ulke, 2007 yilinda asbeste bagl hastaliklar1 énleme
y programini yiiriitmeye dair karar almstir.
Sirbistan Asbest 2011 yilinda yasaklanmigtir. 2006 yilinda asbest iceren malzeme

iireten fabrikalar durdurulmustur.

Slovenya Asbest 1996 yilinda yasaklanmustir.

Asbestin  kullanimu, ithalati, ihracati, c¢ikarilmasi vs. hakkinda bir

Tacikistan diizenlemeye sahip degildir.

Asbestin  kullanimu, ithalati, ihracati, ¢ikarilmasi vs. hakkinda bir

Tirkmenistan diizenlemeye sahip degildir.
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2.6. TURKIYE’DE ASBEST KULLANIMI

Asbest tutusmazlik, sicakliga ve pasa mukavemet, 1s1 izolasyonu, yiiksek mekanik
dayaniklilik, ¢imento ve diger benzerleri ile yakinlik kurabilme vb. gibi 6zellikleri olmasi
nedeniyle bir¢ok alanda kullanilmaktaydi. Tiirkiye’de de bu kullanim insaat sektoriinde
olmustu. Bir diger sektor ise dmriinii tamamlamis olan gemilerin geri doniisiim amaciyla
Tirkiye’de parcalara ayrilmasidir. Tiirkiye’de asbest, ¢evresel olarak dogada bulunup yerel
kesim tarafindan maruz kalinan ve kullanilan hari¢ insaat ve gemi sokiim sektorlerinde

bulunmaktadir [18].

2.6.1. Insaat Sektoriinde Asbest

Asbest, insaat sektoriinde yalittm malzemesi olarak 6zellikle gegmisi 20-30 sene Oncesine
dayanan binalarda siklikla kullanildig1 diisiiniilen bir madde olup ¢ogunlukla goriildiigii yerler
arasinda; zemin dosemeleri, duvar izolasyonlari, yalittm duvarlari, yiiksek 1s1 ileten boru
sistemleri, tavan dosemeleri, asbestli siva gibi bolgeler ve binalarda en ¢ok karsilasilan
noktalar olan catilarda oluklu cati kaplamalar1 seklinde yine yalitim amaclh kullanildiklar
goriilmektedir. Biitliin bu sayilanlara ek olarak asbestin yapisi geregi yiiksek 1siya dayanikli
olmasi nedeniyle atesten koruma amaciyla levha, plaka, sargi materyali seklinde ozellikle

celik yapilarda yangina karsi koruma saglamast i¢in kullanildigi goriilmektedir [18].

Asbestin yasaklanmasi oncesinde yapilarda sektérdeki kullanim amaglar1 geregi bir¢ok yerde
belirlenemeyen Olciilerde kullanildigi diisiiniilmekte ve bu sektorde calisanlart o6zellikle
kentsel doniisiim amaciyla yapilacak yikim, onarim ve yenileme faaliyetlerinde ¢alisanlarin ve

calisacaklarin asbest tehlikesi ile karsilagabilecegi ongoriilmektedir [18].

Bu gibi olumsuz durumlarin 6niine gegilebilmesi i¢in insaat sektoriinde yapilacak calismalar
oncesinde ilgili yapmin asbest igerip igermedigi arastirilmali ve calisilacak bolge ile ilgili

planlar bu dogrultuda yapilmalidir.

Yapida asbest var m1? Sorusuna ek olarak ne sekilde var, Hangi 6l¢lide var? Ne tiir bir asbest
ile kars1 karstyayim? Tiim bu sorularin yaninda asbest 6zelligi geregi diger maddelerle yakin

iligki kurabilmesi nedeniyle de tercih edilmesinden Gtiirii e§er yapida asbest mevcutsa bu
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asbestin hangi tiir malzeme ile birlikte oldugunu bilmek biiyiikk énem arz eder. Ozellikle
Kentsel Doniisiim siiresince yapilacak yenileme, sokiim ve onarim gibi ¢aligmalar asbest
sOkiimiine yonelik ¢oziim Onerileri ve sokiim teknikleri yapisal kosullara gore degiskenlik
gosterebildigi icin ¢alisma programinda bu tiir ayrintilarin olmasi yapilacak ¢alismalar icin

kolaylastirict etkenler olacaktir [18].

25 Ocak 2013 tarihli ve 28539 sayili Resmi Gazete’de yayinlanan “Asbestle Calismalarda
Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yénetmeligi” kapsaminda ¢alisanlarin asbest tozuna
maruziyetlerinin en aza indirilmesi ve c¢alisma ortamindaki tozun etrafa yayilmasinin
onlenmesi hususlar1 6zellikle insaat sektoriinde asbest sokiimii galigmalart i¢in ¢ok onemli

olup kentsel doniisiim siiresince dikkat edilmesi gereken en énemli noktalardir [18].

Insaat sektoriinde karsilasilan bir diger 6nemli nokta ise sektdrde calisanlarin asbest
tehditlerine yonelik farkindaliklarimin olmayisi ve bu nedenle hem kisisel hem cevreye
yonelik koruyucu gerekli 6nlemleri almamalaridir. Bu anlamda da asbest sokiimii ile ilgili
tehlikeler asbest ile yapilacak caligsmalarda ¢alisanlara dnceden gerekli egitimler verilmeli ve

asbestin insan sagligina yonelik tehlikeleri ¢alisanlara bildirilmelidir [18].

2.6.2. Gemi Sokiim Sektorinde Asbest

Gemiler 25-30 yillik bir siirenin sonunda, sefer hayatlarmin sonuna gelir. "Omrii sona eren"
bu gemiler satilir ve ¢elige doniistiiriilmek i¢in pargalara ayrilir. Gemilerde 6zellikle 20 yas ve
lizeri gemilerde asbest kullanilmis olmasi kuvvetle muhtemel oldugu i¢in sokiim islemi
yapilacak gemilerde calisanlarin asbest ile ilgili sokiim yontemlerini, kendini ve cevreyi

korumaya yonelik tedbirleri bilmesi gerekmektedir [26].

Sokiim sirasinda ve sonrasinda yapisal 6zelligi geregi ¢evreye etkisi bakimindan en fazla 6ne
cikan asbest gemilerde yalitm malzemesi olarak kullanilmakta olup sokiim asamasinda
alinacak tedbirlerle ve uygun temizleme yontemleriyle asbestin zararlarinin giderilmesi

gerekmektedir [26].

Gemilerde bulunan asbestin tespiti ve sokiilmesi ve buna bagli olarak atik yonetimi konulari

gemi sOkiimlerinde biiylik 6nem arz etmektedir. SOkiim bolgesinde karsilagilan bu tiir
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durumlarda sorun yaganmamasi i¢in bahsi gecen islerin asbest konusunda uzmanlasmis bir

ekip tarafindan yapilmasi gerekmektedir [26].

Gemilerde asbest sokiimii cogu zaman yapisal alanlara gore daha dar mekanlarda ¢alisilmasini
gerektirdigi i¢in sokiim kurallarina uymak ve daha titiz calismak dnem kazanmaktadir. Asbest
sokiimii sirasinda sokiim yapilan bolgeye girisler yasaklanmali ve sokiim kurallarina uygun
sekilde sokiimii tamamladiktan sonra sokiilen asbest 6zel olarak ambalajlanmalidir ve atik

yonetimince belirlenen kosullar saglanarak tasinmali ve bertaraf edilmelidir.
2.7. ASBESTLE GUVENLI CALISMA UYGULAMALARI
Ulkemizde, asbest iceren iiriinlerin kullanimi yasaklanmustir. 25 Ocak 2013 tarihli ve 28539

saylll Resmi Gazete’de yayimlanan Asbestle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri

Hakkinda Yo6netmeligi’nde belirttigi tizere:

° Asbestin her tiiriiniin ¢ikarilmasi, islenmesi, satilmasi ve ithalati,
. Asbest i¢eren her tiirlii liriiniin ithalat1 ve satilmasi,
o Asbest iiriinlerinin veya asbest ilave edilmis tiriinlerin iiretimi ve iglenmesi yasaktir.

Asbestle calismaya artik sadece sokiim, yikim, tamir, bakim, uzaklastirma calismalari
kapsaminda izin verilmektedir. lleride olusabilecek asbest kaynakli hastaliklarin
engellenebilmesi i¢in asbest igeren iriinlerin ¢alismanin basinda belirlenmesi ve gilivenli
olarak bu c¢alismalarin yiiriitiilmesi Onemlidir. Asbestli malzemenin durumunun
degerlendirilmesi konusunda sokiim yapilacak yerdeki malzemelerin durumunu anlamak icin

asagidaki sorular yanitlanmalidir [27]:

. Malzemenin yiizeyi hasarli, yipranmis veya ¢izilmis mi?

. Yiizey dolgulari soyulmaya/kirilmaya baglamig mi1?

. Malzeme tutundugu yiizeyden ayrilmaya baslamis m1?

o Malzemeyi koruyan kaplamalarda eksik ya da hasar var m1?
o Malzemenin yakinlarinda asbestli toz/artik var m1?
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Asbest iceren yapilardaki yikim/sokiim, onarim ve bakim caligmalart sirasindaki koruyucu

tedbirlerin se¢imi sirasinda da iki grup dikkate alinir:

e Zayif bagl tirtinler (Hacim yogunlugu 1 000 kg/m? altinda)
Zayif bagh asbest yapilarinin hacim yogunlugu esasen 1 000 kg/m?® altindadir, yani yiiksek
asbest orant olmakla birlikte diisiik baglayiciliga sahiptir. Asbest payi, %60’dan fazladir.
Kismen amfibol asbestten olugsmaktadir [28]. Zayif bagl asbest {irlinleri asagidaki gibidir:
- Piiskiirtme asbest
- Asbest iceren siva
- Asbest igeren hafif yapi1 levhalari, yangin koruyucu levhalar
- Asbest iplikleri, halatlar1 ve contalar
- Asbest karton
- Asbest iceren macun ve dolgu maddesi
- Zemin kaplamalar1 i¢in asbest i¢eren yapistiricilar
- Yangin kapaklari, yangin kapilarinin dolgu maddesi
- Asbest igeren gece elektrigi depolama cihazi

- Dolgu maddesi olarak dokme halde asbest

e Giglii bagl trtinler (Hacim yogunlugu 1 400 kg/m? {izerinde)
Giiglii bagl asbest iiriinlerinin hacim yogunlugu esasen 1 400 kg/m? lizerindedir, yani diisiik
asbest oranit olmakla birlikte yliksek baglayiciliga sahiptir. Gii¢lii bagh {irtinler asbestli

cimento olarak diisiiniilebilir [28]. Ornegin:

- Asbestli ¢imento oluklu levhalar; 6rnegin ¢at1 kaplamalari, cephe kaplamalari
- Asbestli ¢imento levhalar; 6rnegin duvar elemanlari, cephe levhalari
- Asbestli ¢imento borular/kanallar; 6rnegin atik su borulari, havalandirma kanallar1

- Asbestli ¢cimento-kalip parcalari

Bunun disinda asbeste; flex levhalar, vinil kaplamalar gibi zemin kapmalarinda da giiclii bagl
sekilde rastlanmaktadir. Sokiimden kaynaklanacak risklerin degerlendirilmesi hususunda ise,

asagidaki sorularin cevaplandirilmasi sokiimiin tehlikelilik oranini gosterecektir;

e Malzemenin yeri, miktar: ve durumu
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e Malzemeye erisim kolay mi?

e Iinsanlarla malzemenin etkilesimi ne diizeyde?

e Malzeme rahatsiz edilirse insanlari etkileyebilecek yakinlikta mi1?
e Malzemenin yakinlarinda kag kisi bulunuyor?

e Malzemenin yakinlarinda tamir/bakim/ tadilat faaliyetleri var mi?

Bu kapsamda; bu ¢alismalarin diizenlenmesi ve kategorilestirilmesi amaciyla farkli bir
yaklasim uygulanmaktadir. Bu degerlendirme sokiim islerinin az riskli, orta riskli ve ¢ok riskli

olmak tizere 3 kategoriye ayirir. Buna “Trafik Lambasit Modeli” de denmektedir.

2.7.1. Az Riskli Asbest Sokiim Isleri (Yesil Bolge)

Yesil bolge olarak nitelendirilen az riskli ¢alismalar, asbestin giiclii bagli durumda bulundugu
malzemelerin gorsel kontrollerinin yapilmasi, tozutmayacak sekilde sokiilmiis parcalarin elle
taginmasi, eternit olarak da bilinen catilarin merdivenine tirmanilmasi ve asbest levhalarinin

elle tasinmasi gibi asbeste maruziyetin en az oldugu isleri belirlemek i¢in kullanilir [29].

2.7.2. Orta Riskli Asbest Sokiim Isleri (Sar1 Bolge)

Sar1 bolge olarak nitelendirilen orta riskli ¢alismalara; giiclii baglh asbestle yapilmis ¢alisma
yerinin temizlenmesi, biiylikk miktarlarin elle tasinmasi, asbestli ¢imento catilariin cati
oluklarmin temizlenmesi, yumusak bir fir¢a veya siingerle yapilan temizlik, hasar vermeden

yapilan sokiim ¢aligmasi gibi 6rnekler verilebilir [29].

2.7.3. Yiiksek Riskli Asbest Sokiim Isleri (Kirmiz1 Bélge)
Kirmiz1 bolge olarak nitelendirilen yiiksek riskli ¢aligsmalara 6rnek olarak; tiim riskli yikim,
soklim isleri, yiiksek basingli suyla temizlik, asbestli tozun, kuru bir nesneyle silinmesi,

pargalamayla sokiim ¢alismalari, acili taslama makinesi ile kesme ¢alismalar1 verilebilir [29].

2.7.4. Giivenli Bolge
Asbest veya asbestli malzeme tozuna maruziyet riski bulunan ¢alismalarda asagidaki onlemler
alinir [29].

a) Asbest oldugu belirlenen ¢aligsma alanlarinda;

e Gerekli isaretlemeler yapilir ve uyari levhalar1 konulur.
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e Gorevli olanlar disindaki ¢alisanlarin girmesi 6nlenir.
e Sigara i¢ilmesi yasak olan alanlar belirlenir.
e Yeme i¢cme i¢in ayrilan yerler, asbest tozu ile kirlenme riski bulunan yerlerin disinda

secilir.

b) Asbestle calisilan igyerlerinde;

e (Calisanlara koruyucu giysi, solunum cihazlar1 gibi yapilan ise uygun kisisel koruyucu
donanim verilir.

e Kisisel koruyucu donanimlar isyeri disina ¢ikarilmaz. Koruyucu giysiler isyerinde veya
temizlik iglerinin yapildig1 yerlerde temizlenir ve igyerinden yalnizca kapali kaplar
i¢erisinde ¢ikarilir.

e Koruyucu giysiler ile ¢alisanlarin kendilerine ait giysileri ayri ayri yerlerde muhafaza
edilir.

e (alisanlara uygun el ve yiiz yikama yerleri, tozlu islerde ise dus imkan1 saglanir.

e Kullanilan kisisel koruyucu donanimlar, 6zel olarak belirlenmis yerlerde saklanir, her

kullanimdan sonra kontrol edilip temizlenir, tamir ve bakimi yapilir.

Asbestin her tliriinlin ¢ikarilmasi, islenmesi, satilmasi ve ithalati, asbest igeren her tiirlii
iirlinlin ithalat1 ve satilmasi, asbest iiriinlerinin veya asbest ilave edilmis {iriinlerin {iretimi ve

islenmesi yasaktir [29].

2.8.  ASBESTTEN KORUNMA YONTEMLERI

Asbest liflerine solunum yoluyla maruz kalindiginda Oliimciil hastaliklara neden
olabildiginden asbest ile ilgili ¢aligmalarin son derece dikkatli yiiriitilmesi gerekmektedir.
Asbestle ¢alismalardan, zorunluluk halleri disinda kaginilmalidir. Onlemlerin eksiksiz olarak

alinmadig bir ¢alismada ortama ¢ok fazla asbest lifinin salinmasi s6z konusudur [28].

25 Ocak 2013 tarihli ve 28539 sayili Resmi Gazete’de yaymlanan “Asbestle Caligsmalarda
Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Y®onetmeligi” hiikiimlerine goére asbestle ilgili
yalnizca soklim, yikim, tamir, bakim ve uzaklastirma islerine izin verilmektedir ve bu isler

yalnmzca gerekli egitimleri almis yetkili uzman ve c¢alisanlarca yapilabilmektedir. Bu nedenle
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bu baslikta, asbestle caligmalarda sadece yukarida bahsedilen isler yapilirken asbestin

solunum yoluyla maruziyetinden korunma yontemleri anlatilmigtir [29].

2.8.1. Cahsma Oncesi Hazirhklar ve Planlama

Calisma yapilacak bir yerde asbest oldugu bilgisi kayitlardan ulasilabilir. Ancak pek ¢ok
zaman bu miimkiin olmayabilir. Boyle durumlarda asbestli malzemenin varligindan
stiphelenildiginde ¢alisma alanini temsil edebilecek gerekli numunelerin alinip laboratuvarda
incelendigi bir envanter calismasi yapilmalidir. Envanter ¢aligmasi sonucunda asbest tespit
edilmesi durumunda risk analizi yapilmalidir. Risk analizinde agagidaki kriterler g6z ontinde

bulundurulmalidir [30];

e Malzemenin yeri, miktar1 ve durumu nedir?

e Malzemeye erisim kolay mi1?

e Iinsanlarla malzemenin etkilesimi ne diizeyde?

e Malzeme rahatsiz edilirse insanlar1 etkileyebilecek yakinlikta m1?
e Malzemenin yakinlarinda kag kisi bulunuyor?

e Malzemenin yakinlarinda tamir/bakim/ tadilat faaliyetleri var mi1?
e Malzemenin yiizeyi hasarli, yipranmis veya ¢izilmis mi?

e Yiizey dolgulart soyulmaya/kirilmaya baslamig m1?

e Malzeme tutundugu yilizeyden ayrilmaya baslamis mi?

e Malzemeyi koruyan kaplamalarda eksik ya da hasar var m1?

e Malzemenin yakinlarinda asbestli toz/artik var m1?

Calisma oOncesi yapilamasi1 gereken hazirliklardan biri asbest sokiim calisanlarinin
bilgilendirilmesi konusudur. Asbest sokiim c¢alisanlar1 asagida siralandirilmis konular

hakkinda bilgilendirilmelidir [30]:

e Asbest ve/veya asbestli malzemeden yayilan tozun neden olabilecegi saglik riskleri

e Yonetmelikte belirtilen sinir degerler ve ortam havasinda siirekli yapilmasi gereken
Olctimler

e Sigara i¢ilmemesi de dahil uyulmasi gereken hijyen kurallari

e KKD kullanimi ve alinacak énlemler

e Asbest maruziyetini en aza indirmek i¢in tasarlanmis 6zel 6nlemler hakkinda bilgi verir.
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Calisma Oncesi yapilmast gerekenler arasinda en temel konulardan biri de isaretleme
konusudur. Asbest iceren malzemelerin kullanildig1 ¢alisma alanlari ile sokiim sonrasi asbest
atigimin taginmasinda kullanilan paketlerin iizerinde gerekli isaretlemenin yer almasi
gerekmektedir. Giivenli ¢calisma alaninin olusmasi i¢in “Dur, Yetkisiz Giris Yasak™ levhalari
ile igsaretlenme yapilirken 26 Aralik 2008 tarihli ve 27092 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan
“Zararl1 Madde ve Karisimlarin Kisitlanmasi ve Yasaklanmasi Hakkinda YoOnetmelik” EK-

2’de 6l¢iilendirilmis d6rnege uygun etiket bulunmalidir (Sekil 2.2.) [30].

YETKIiSiz
PERSON EL
GIREMEZ
(b)
-
L Siyah zemin lzenine
beyaz “a”
.,
DIKKAT 3
H ASHEST
M:'l EIT:H Kirtmz zemin izerine
. I beyaz veya ayah
= % 60 ﬁh‘f"ﬁ“ﬂ:"fﬁ [ dandard kelimeler le
Crirvenlik yazlacak
tvsipelerind
. TSR AT moele i )
(©

Sekil 2.2. Uyan isaretleri [30]
[a-b:Caliyma alami uyari levhalari; c: Asbest iceren paket etiketi]
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2.8.2.

Calisma sirasinda alinacak oOnlemler; calisma alaninin ayrilmasi, sanayi siipiirgesi ve

Calisma Sirasinda Alinacak Onlemler

havalandirma tertibatinin kurulmasi, baglayict madde puskiirtiilmesi, hijyenik tertibatlarin

kullanilmas ve kisisel koruyucu donanimlarin kullanilmasi olarak bes baslikta incelenmistir.

2.8.2.1. Calisma Alaninin Ayrilmasi

Calisma alanlar1 karantina kurulumuyla birbirinden ayrilir (Sekil 2.3.). Yiiksek lif
konsantrasyonlarinin olmasi muhtemel ¢alisma alanlar1 (siyah alan), diger alanlardan (beyaz
alan) ayrilmalidir. Agik alanda asbestli ¢imento ile ¢alisma sirasinda, bu ayirma islemi, ¢itin
tizerine ilistirilen levhalarla yapilabilir. Binalardaki ¢alismalar sirasinda, asil ¢aligma alani,

ornegin bir plastik folyo yardimiyla diger alandan ayrilmalidir [31].

Kaplama/izolasyon (Not: Hava emici Ginite galigirken
kaplama duvarlar negatif basingtan dolay: igeri dogru
gekilir.)

Asbest lifleri igeren ortam
havasi linite tarafindan
gekilir.

Asbetten arindirilacak
olan malzeme

/

>
US

Tek yonli vana

g \W/ i |
; : 5 N \\\\ )
= 'S :\, |
iy SZ
\\\

/ j
HEPA
filtre

X

Motorlu fan

3 bdlmeden olugan hava gegirmeyen
tampon bélge (Not: Bdlme kapaklan
negatif basincin etkisiyle iceriye

Hava emici inite gahigirken,
kaplamada herhangi bir
sizinti/kagak olmasi halinde temiz
hava disaridan igeriye girecektir.

Filtreden gegen
temiz havanin
tahliyesi

Kaplama igerisinde negatif
basing Gretmek igin

kullanilan filtreli hava emici

dogru gekilir.)

Unite

Sekil 2.3. Karantina alam [31]

2.8.2.2. HEPA Filtreli Sanayi Siipiirgesi ve Havalandirma Tertibatinin Kurulmasi

Asbest iceren kiiclik pargalarin, kopan parcalarin, yap1 pargalarinda ve kiyafetlerde yapisip

kalmig liflerin vakumlanarak uzaklastirilmasi i¢cin EN 6035-2-69 uyarinca H Toz Sinifi ve

asbest igeren tozlara uygun endiistriyel HEPA filtreli stipiirgeler kullanilmalidir (Resim 2.1.).
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Resim 2.1. HEPA filtreli sanayi siipiirgesi

Binalardaki ¢alismalar sirasinda ¢alisma alaninda, emis  tertibatlar1 yardimiyla diisiik basing
saglanmalidir. Bu sayede, sizintinin oldugu durumlarda disaridan temiz havanin ¢alisma

alanina girisi ve asbestli havanin da calisma alanindan digar1 ¢tkmamasi saglanir.

2.8.2.3. Baglayic1t Madde Piiskiirtiilmesi

Asbest iceren yapilarin sokiimii sirasinda, yap1 pargalarina yapisik liflerin ugmasi ve solunum
havasina karigmasi riski s6z konusu olur. Bu nedenle ylizeylerin, basingsiz olarak piiskiirtiilen
lif baglayic1 maddelerle (6rnegin siva sabitleyici) kaplanmasi gerekmektedir. Bu sayede lifler,

yap1 par¢asina iyice yapisir.

2.8.2.4. Hijyenik Tertibatlarin Kullanilmasi

Calisanlarin yemekten 6nce veya sigara kullanmadan 6nce yiizlerini ve ellerini yikayabilmesi
icin her asbestli ¢aligma alaninda yikama tertibatlart bulunmalidir. Asbest igeren yapilardaki
kapsamli ¢alismalar sirasinda duslarla ayrilmis ve gilinliik kiyafetler ile is elbiselerinin ayri

saklanmasina imkan veren bir gecis alan1 gereklidir.
2.8.2.5. Kisisel Koruyucu Donamimlarin Kullanilmasi

Asbest sokiim ¢alismalar1 sirasinda Kisisel koruyucu donanim (KKD) kullanimi ¢ok 6nemli

bir yerdedir. Kullanilacak KKDler ve 6zellikleri asagidaki gibi siralanabilir [32].
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Koruyucu Kiyafet

e Koruyucu kiyafet icin anti-statik Ozellige sahip partikiillere karsi koruyucu tek
kullanimlik viicut koruyucu tulum alinmalidir (Resim2.2.).

e Kirli alana her giris i¢in yeni bir tane kullanilmalidir.

Resim 2.2. Kisisel koruyucu giysi

Kullanilan tulumlar TS EN ISO 13982-1’e gore tip 5 havada ugusan kati partikiiller
standardina ve TS EN 13034 ‘e gore Tip 6: Sigrayan sivi partikiillere karsi limitli koruma

standardina sahip tulumlar olabilir.

Her asbest sokiim isleminden sonra galisan kirlenmis alani terk ettikten sonra, tulum uygun

sekilde ¢ikarilarak miihiirlii asbest atik torbalarina konulmalidir.

e Koruyucu giysiler isyerinde veya temizlik islerinin yapildigi yerlerde temizlenir ve
isyerinden yalnizca kapali kaplar igerisinde ¢ikarilir.
e Koruyucu giysiler ile calisanlarin kendilerine ait giysileri ayr1 ayr yerlerde muhafaza
edilir.
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Solunum Koruyucu Maske

e Tam yiiz koruyucu, tehlikeye uygun olan filtresiyle donatilmalidir (Resim 2.3.).
e Solunum koruyucunun uygunlugu kullanimdan once test edilmeli ve fiziksel dlgiilerinin
kullaniciya uygunlugu tespit edilmelidir.

e Uygun olmayan solunum koruyucu ¢ok az koruma saglayacaktir.

Resim 2.3. Solunum koruyucu maske

Uygun bir solunum koruyucunun belirlenmis koruma faktérii minimum 20 veya daha fazla

olmalidir. 50 veya daha fazla olmasi 6nerilir.

Tek kullanimlik solunum koruyucular:

e TS EN 149+Aluyumlastirilmis standardi ile EN149:2001+A1:2009 standardina gore
FFP3 koruma seviyesine sahip 50 veya daha iizeri koruma faktorii ile partikiillere karsi
koruyucu kullanilabilir.

Tam Yuz Maskesi:

24



e TS EN 143 uyumlastirilmis standardi ile EN143+A1/AC standardina gére P3 koruma

seviyesine sahip partikiil filtresi ile tam yiiz maskesi kullanilabilir.

Motorlu solunum koruyucular:

e Solunum, bas, goz, isitme ve yiiz koruma ile ilgili secilen koruma sinifina uygun
standartlara sahip olmakla birlikte batarya vb. motorlu kisim i¢in EN 12941 standardina

sahip kombine bir koruyucu kullanilabilir.

Is Giivenligi Ayakkabist:

e Bagciksiz, tokasiz direk ayaga gegirilebilecek sekilde olacaktir ve kayma riski
icerdiginden botlar / cizmeler galoslara gore oncelikli tercih edilmelidir.

e Kullanim sonrasi yikanabilir botlar / ¢izmeler tercih edilebilir.

Is Giivenligi Eldiveni:

e Tek kullanimlik eldivenler kullanilmalidir (Resim 2.4.).

e Yapilan ise gore mekanik direnci yliksek ya da elektrik direnci yiiksek ya da kimyasala
karst bir eldiven kullanilacak ise bu eldivenlerin i¢ine kavrama kabiliyeti yiiksek ince
hijyen eldivenleri kullanilabilir.

e Her asbest sokiim isleminden sonra ¢alisan kirlenmis alani terk ettikten sonra, eldiven
uygun sekilde miihiirlii asbest atik torbalarina konulmalidir.

e Kirlenmis alana her giriste yeni bir ¢ift giyilmelidir.

25



Resim 2.4. Koruyucu eldiven

2.8.3. Calisma Sonrasi Asbestli Atiklarin Bertarafti

Gemi, bina veya endiistriyel bir yapidan sdkiim sonucu ortaya ¢ikartilan asbest, artik “atik”

niteliginde olup “atik mevzuati” hitkiimlerine gore tasinmasi ve bertarafti gerekmektedir [33].

Cevre Kanunu’nun 11linci maddesine gore; iiretim, tilketim ve hizmet faaliyetleri sonucunda
olusan atiklarini alict ortamlara dogrudan veya dolayli vermeleri uygun gériilmeyen tesis ve
isletmeler ile yerlesim birimleri atiklarin1 yonetmeliklerde belirlenen standart ve yontemlere
uygun olarak aritmak ve bertaraf etmekle veya ettirmekle ve Ongoriilen izinleri almakla
yikiimliidiirler. Tiim atiklarin tabi oldugu bu hiikiim asbest atiklarinin bertarafti i¢in de

gecerlidir.
Cevre ve Sehircilik Bakanligi tarafindan 5 Temmuz 2008 tarihli 26927 sayili Resmi

Gazete’de yayimlanan Atik Yonetimi Genel Esaslara Iliskin Yonetmelik’te asbest igeren

atiklar Tablo 2.3.’te belirtildigi sekilde kodlanarak tanimlanmislardir [34].
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Tablo 2.3. Asbest iceren atiklar [34]

ATIK KODU ATIK KODU TANIMI ACIKLAMA
06 07 01* Elektrolizden kaynaklanan asbest i¢eren atiklar M
06 13 04* Asbest islenmesinden kaynaklanan atiklar A**
10 13 09* Asbestli ¢imento iiretiminden kaynaklanan asbest iceren M
atiklar

101310 10 13 09 disindaki asbestli ¢imento tliretimi atiklari

1501 11* Bos basingli konteynirlar dahil olmak {izere tehlikeli M
gozenekli kat1 yapili (6rnegin asbest) metalik ambalajlar

16 01 11* Asbest igeren fren balatalari M

16 02 12* Serbest asbest iceren 1skarta ekipman M

17 06 Yahtim Malzemeleri ve Asbest Iceren Insaat

Malzemeleri

17 06 01* Asbest igeren yalitim malzemeleri M

17 06 05* Asbest igeren insaat malzemeleri M

* * isaretliler tehlikeli atik olarak belirtilmistir.

** A isaretli atiklar, tehlikeli atik konsantrasyonuna bakilmaksizin tehlikeli atik sinifina girer.

Fx M isaretli atiklarin tehlikelilik 6zelliklerinin belirlenmesi amaciyla konsantrasyon degeri ve

Ozelliklerine bakilir.

Kanserojen Ozellikleri dikkate alindiginda, asbest igeren insaat atiklari ve diger asbest
atiklari; yakilarak bertaraf edilmesi ya da malzeme geri kazanimimin uygun olmamasi
nedeniyle, Atik Yonetimi Genel Esaslarma Iliskin Yonetmelik EK 11-A’da yer alan D5-Ozel
miihendislik gerektiren diizenli depolama (¢evreden ve her biri ayr1 olarak izole edilmis ve
Ortiilmiis  hiicresel depolama ve benzeri) bertaraf yontemiyle nihai bertarafinin

gerceklestirilmesi gerekmektedir.
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Diger yandan, Atiklarin Diizenli Depolanmasina Dair Yénetmelik ‘in ‘Ozel durumlarin goz
Oniine alinmasini gerektiren atiklar’ 30’uncu Maddesinde belirtilen hiikiimler ¢ercevesinde; I1.
sinif depolama tesislerinde; test edilmeksizin depolanabilirler. Giivenli depolamadaki hususlar

asagidaki gibi siralanabilir;

e Asbest liflerinin dagilip tesise yayilmasini engellemek i¢in; depolanan atiklarin
bulundugu hiicrenin; yapilacak olan her sikigtirma isleminden dnce ve her giin uygun
malzeme ile kapatilmasi,

e Atiklar ambalajli degilse diizenli olarak 1slatilmasi,

e Asbest liflerinin tesise yayilmasinin engellenmesi amaciyla; depolama tesisinin ve
lotlarin {izerinin en son iist ortii ile kapatilmas,

e Depolama tesisinde veya lotlarda; asbest liflerinin etrafa yayilmasina sebep olacak sondaj
ve benzeri higbir ¢alisma yapilmamasi,

e Kapatma sonrasinda; depolama tesisinin ve asbest liflerinin depolandigi hiicrenin tam
olarak yerini gosteren koordinatlar1 da igeren bir plan hazirlanmasi,

e Depolama tesisinin kapatilmasindan sonra arazinin olasi kullaniminda asbestin insanlarla

temasini engellemek amaciyla gerekli dnlemlerin alinmasi gerekir.

Yine, ulusal ¢evre mevzuatimiz geregince asbestli atiklarin lojistigi, 6zel hiikiimler
gergevesinde gergeklestirilir. 2 Nisan 2015 tarihli 29314 sayili Resmi Gazete’de Atik
Yonetimi Yonetmeligi Oncelikle ortaya ¢ikan ve paketlenen asbest atig1 icin atik iireticisi
tarafindan ulusal atik tagima formunun (UATF) diizenlenerek atigin bulundugu yerden
depolama tesisine kadar gerceklestirilecek tasima islemlerinin kayit altina alinmasi
gerekmektedir. Ote yandan, 14 Mart 2005 tarihli 25755 sayili Resmi Gazete’de Tehlikeli
Atiklarin Kontrolii Yonetmeligi’nde s6z konusu asbest atiklarinin tagima isleminin, diger

tehlikeli atiklarda oldugu gibi, lisanslh araclarla gerceklestirilmesi zorunludur.
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3. GEREC VE YONTEMLER

Bu tez ¢aligmasi; yikilmasi planlanan binalarin, yikimindan 6nce kullanilmis asbestin giivenli
sokiimiimii sirasinda bu isin ylriitimiinii saglayan ozellikle asbest sokiim calisanlarinin
sokiimden Once, sokiim sirasinda ve sokiim sonrasinda yiizlestigi tehlikeleri ve bunlara

getirilmesi gereken onerileri kapsamaktadir.

Calisma icin risk degerlendirme metodolojileri literatiirden arastirilmistir. HAZOP ve FMEA
gibi belirli bir sektore hitabeden ve oldukga tecriibe gerektiren metodolojiler yerine, pratik ve
anlagilir olan risk metodolojilerine oncelik verilmistir [35]. Binalarda yapilan asbest sokiim
isini gerceklestiren asbest sokiim c¢alisanlarinin ig/gérev tamimlar1 spesifik olarak belirli
oldugundan is bazinda yapacaklar1 ¢alismalarin listesi kolaylikla ¢ikarilmaktadir. Ozellikle
kisilerin gorev tanimlart iyi yapilabildigi icin tehlikelerin bulunmasi ve getirilen Gnerilerin
belirlenmesinde “Is Giivenligi Analizi” metodolojisi bu ¢alisma igin uygun bulunmustur.
Asbest sokiim g¢alismalarinda yapilan is giivenligi analizi Amerika [36] ve Avustralya [37]

gibi gelismis iilkelerin kurumlari tarafindan da tercih edilmektedir .
3.1. CALISMANIN AMACI VE CALISMA HAKKINDA GENEL BiLGi

Bu ¢alismanin amaci; Tiirkiye’de binalarda kullanilmis olan asbestin sokiimii esnasinda ISG
yoniinden karsilasilabilecek tehlike ve risklerin belirlenmesi ve bu kapsamda asbest
sOkiimiiniin gilivenli gergeklesmesi icin belirlenen risklere 6zgii Onerilerin olusturulmasidir.
Secici yikim siiresince yapilacak olan asbest sokiim calismasinda belirlenen tehlikeler ve
mevcut riskler tespit edilerek getirilen dnerilerin giivenli sokiim siirecine katki saglanmasi ve
gelecekte lilkemizde daha da yayginlasacak olan giivenli asbest sokiim g¢alismalarina yol
gosterici olmast amaglanmistir. Ayrica caligma yapilirken; sokiim sahalarina gidilerek,
sokiimden sorumlu olan asbest sokiim uzmanlariyla bizzat sokiim incelenerek, sokiimiin eksik
veya gelistirilecek noktalarini yerinde saptayip getirilen Onerilerle, glivenli asbest sokiimiine

destek saglanmuistir.
Calismanin konusu binalarda asbest sokiim caligsmalarinin is saglhigi ve giivenligi yoniinden

degerlendirilmesi olarak belirlendikten sonra, lilkemizde yapilan asbest sokiim uygulamalari

aranmaya baglanmistir. 25 Ocak 2013 tarihli ve 28539 sayili Resmi Gazete’de yaymlanan
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“Asbestle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Y&netmeligi”nin dokuzuncu
maddesinde belirtildigi iizere; isverenin asbest sokiim ¢alismalarina baglamadan once is plani
hazirlamak ve isyerinin baglh bulundugu Calisma ve Is Kurumu Il Miidiirliigii’ne is plan1 ile
birlikte bildirimde bulunma yiikiimliiliigii vardir. Bu maddeden yola ¢ikarak, Calisma ve Is
Kurumu 11 Miidiirliigii’ne gelen bildirimlerin yerlerine bakilmis ve sdkiimlerde bulunmak i¢in

sozlii izinler, sokiim yapan firmalardan alinmistir.

Bildirimlerden yola ¢ikilarak saha ¢aligmalar1 olarak kullanilacak sokiimler, is bazinda iki ana

kategoriye ayrilmistir. Bunlar;

° Binalarin kazan ve boru g¢evrelerinde kullanilmis asbestli izolasyon malzemesi sokiimii
ve
° Binalarin catilarinda kullanilmis asbestli ¢ati malzemesi sokiimiidiir.

Ulkemizde giivenli asbest sokiimii gemi sokiimii alaninda belirli bir diizeyde belirli firmalar
tarafindan uygun kosullarda yapilmaya c¢alisilmaktayken, binalarda bu durum heniiz tam
anlamiyla yerlesmemistir. Bu ylizden binalarda yapilan kontrollii asbest sokiimiine ¢ok sayida
karsilasmamaktayiz. Bu tez calismasi ise 1 tanesi Giiney Kore {ilkesinin Seul sehrinde olmak
iizere 5 adet sokiim sahasinda gerceklesmistir. Tablo 3.1.’de de goriildiigii tizere, sokiim saha
alanlarinin ikisinde asbestli izolasyon malzemesi sokiilmiis, dordiinde asbestli ¢ati malzemesi
sokliimii, birinde ise hem asbestli izolasyon hem de asbestli ¢att malzemesi sokiimii

gerceklesmistir.

Tablo 3.1. Calismada kullanilan sokiim sahalarinin tiirleri

Asbestli izolasyon Asbestli Cati Malzemesi
Malzemesi Sokiimii Sokiimii

Sokiim Sahasi 1 X X

Sokiim Sahasi 2 X

Sokiim Sahasi 3 X

Sokiim Sahasi 4 X

Sokiim Sahasi 5 X

Sokiim Sahast 1’de, 1957 yilinda yapilmis eski bir devlet kurumu binasinin yikimi
gerceklesmeden Once, binada asbest oldugundan siiphelenilmis, 3 farkli noktada asbest oldugu
tespit edilmis ve bulk numuneler sokiim uzmani tarafindan alinarak tiiri ve oranin

belirlenmesi igin Italya’da bir akredite laboratuvara analiz icin gonderilmistir. Analiz
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neticesinde binadaki asbest tiiriiniin termolit oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. Binada asbest;
cat1 katinda bulunan bir kazan ve onun borulama hattinda, asma kat olarak belirtilen noktada
ve catida kullanilan ahsap malzemelerin dis yiizeyinde bagli durumda vinil malzeme

spreylenmis (bagli) malzeme olarak tespit edilmistir (Resim 3.1.).
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Resim 3.1. Sokiim Sahasi 1 - Asbestli izolasyon malzemesi sokiimii

Yapilan tez ¢aligmasi kapsaminda; ISGUM kurumu tarafindan, lifsi tozlarm konsantrasyon
tayini Ol¢limleri ile igyeri ortam havasindan kisisel 6rnekleme metoduyla asbest numunesi
alma c¢alismalar1 yapilmistir. Olgiimler binanm c¢ati ve asma katlarinda gergeklesmistir.

Yapilan olctimlerin degerleri asagidaki Tablo 3.2.’de 6zetlenmistir.
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Tablo 3.2. Sokiim Sahas1 1 — Ol¢iim degerleri

: P - Lifsi Toz Konsantrasyonu
No Tarih Ol¢iim Yapilan Boliim TWA. liflcm?
1 01.04.2015 Bina Cat1 Ka.t'l/ .As‘?esth Kazan Toz Yogunlugundan
Sokiimii sayillamadi.*
2 02.04.2015 Bina Cat1 Kati/ Sokiim Sonrasi 0,003
Kontrol
3 02.04.2015 Bina Asma Kati/ S6kiim Sonrast 0,002
Kontrol
REFERANS SINIR DEGERLER, lif/cm°
Asbestle Calismalarda Sag. ve Giiv. Onlemleri Hak. Yon. 0,1
Kanserojenlik Tehlike Sinifi (IARC) 1
Tanmi Insana kanserojen

Binanin ¢ati katinda, asbestli kazan sokiimii sirasinda yapilan Ol¢iim; mesai siiresini
kapsayacak ve mesai siiresince maruz kalinan kimyasal faktorlerin zaman agirlikli
ortalamasinin tespiti seklinde yapilmistir. Yogun toz c¢ikist Olglim sonucunu olumsuz
etkilemistir fakat calisan sokiim sirasinda bolgeye nemli uygulama yapmistir. KKD’lerini
eksiksiz ve dogru sekilde kullanan ¢alisanin asbest maruziyetinin minimum seviyeye ¢ekildigi
diisiiniilmektedir. Sokiim sonrasinda ise, iki farkli sokiim yapilan boliimde 6l¢iim yapilmis
olup, yonetmelikte belirtilen sinir degerinin kat kat altinda oldugu sonucuna varilmistir.

Yapilan 6l¢tim raporu EK-1’de verilmistir.

Binadan ortaya ¢ikan atiklardan asbestli ortama girip ¢ikarken kullanilan kisisel koruyucu
donanimlar da dahil olmak tiizere hepsi lizerinde asbest atigr oldugunu gosteren etiket
kullanilarak torbalanmakta ve asbest bulunan ahsap cati malzemesi ise ¢alisanlar tarafindan
naylon kiliflara sarilmistir. Ayrica diger izocam atiklar da big-bag torbalara konulmustur.
Binadan c¢ikan atiklar bertaraf tesisine gonderilmektedir. Cikan atiklarin miktar1 ve hangi
firma tarafindan tasimacagi Cevre ve Sehircilik Bakanligi’na bildirilir. Tagima isini lisansh

nakliye araglari ile tagima yapilir.

Sokiim isleminin yapilacagi kazan dairesinin girigine asbest kabini yerlestirilmistir. Bu kabin
temiz boliim, dus ve kirli boliim olmak {izere 3 boliimden olusur. Temiz boliimde Tip 6 tulum,
FFP3 tipi maske, eldiven ve is ayakkabisi giyilmis ve el ve ayak kisimlar1 bantla sikica
bantlanmistir. Daha sonra kazan dairesine merdivenle ¢ikilmis ve asbestli malzeme ile kapl

kazan incelenmistir.
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Ortamda negatif basincin saglanmasi ve vakumlama olusturulmasi icin yeterli ¢ekis saglayan

havalandirma sistemi kurulmustur. Asbest sokiim iginde 5 is¢i ve 1 uzman gorev almaktadir.

Sokiim islemi sirasinda aliman numunenin stiresi 117 dakikadir. Numune membran filtre
iizerine kisisel pompa kullanilarak alinmistir. S6kiim yapilan kazanin capr 1 metre ve dis
yiizeyinde kapli asbestli malzemenin kalinlig1 ise yaklasik 3 cm’dir. Kazan dairesin yaklagik

hacmi ise 24 m*’tiir.

Catida yapilan calisma ise acik havada bulundugundan 6l¢iim yapilmamistir (Resim 3.2.).

Resim 3.2. Sokiim Sahasi 1 - Asbestli ¢ati malzemesi sokiimii

Sokiim Sahasi 2, Ankara’da bulunan bir tiniversitenin eski ve hasarli olan asbestli borularinin
tamir ve bakim islemi altinda asbestli izolasyon malzemelerinin sokiim ¢alismasidir.
Universitenin laboratuvarlarinda ve galeri denilen binanin 1sitma merkezindeki borularinda
yapilan sokiim calismasi, 27 Temmuz 2015 tarihinde baglamis ve 15 giin stirmiistiir. S6kiim

stiresince minimum miktarda su, pulverize olarak kullanilmigtir (Resim 3.3.,3.4).
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Resim 3.3. Sokiim Sahasi 2 - Asbestli izolasyon malzemesi sokiimii (laboratuvar)

Sokiim sahast 2 i¢in, bes farkli boliimde sokiim sonrasinda taramali elektron mikroskobuyla

dlclimler yapilmistir. Olgiim sonuglar1  sdkiim sonrasinda ortamda asbest liflerinin

bulunmadigin1 kanitlar niteliktedir. Yapilan o6l¢timlerin degerleri Tablo 3.3.’te 6zetlenmistir.

Yapilan 6l¢tim raporu EK-2’de verilmistir.

Tablo 3.3. S6kiim Sahasi 2 — Ol¢iim degerleri

- Asbest lif Inorganik lif
No Tarih Ol¢iim Yapilan B6liim Konsantrasyonu Ii%‘ me
TWA, lif/m®
L1/ Yap1 malzemeleri
1| 14.08.2015 laboratuvari, bodrum kati 0 0
L2 / Zemin mekanigi
2 | 13.08.2015 laboratuvari, kompresor 0 5
jenerator odasi
L3 / Zemin mekanigi
3 | 13.08.2015 | laboratuvari, merdiven inigi nem 0 2
odas1 Onil
4 |13.08.2015 L4/ Zemin mekanigi 0 3
laboratuvari, tiinel i¢i
L5 / Zemin mekanigi
5 |14.08.2015 | laboratuvari, tiinel 6nii koridoru 0 4
(hurdalik yan1)
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Resim 3.4. Sokiim Sahasi 2 - Asbestli izolasyon malzemesi sokiimii (galeri)

Sokiim Sahasi 3, bir devlet kurumunun alt1 farkli bina catisinda (kaynakhane, revizyon
atolyesi (makam araglar1 garaji yani), arsiv 1 no lu bina, arsiv 2 no lu bina, 2 no lu tiiketim
ambari, spor salonu bdlgesi tamaminin gatilar1) toplamda yaklasik 13 000 m?’lik; asbestli cati
malzemelerinin bertaraf edilip yenilenme calismasidir. Hacettepe Universitesi Yer Bilimleri
Uygulama ve Arastirma Merkezi'ne yaptirilan analiz sonucunda tiim ¢atilarda krizotil tiirii

asbest tespit edilmistir (Resim 3.5.).

Resim 3.5. Sokiim Sahasi 3 - Asbestli cati malzemesi sokiimii (yapistirici spleylenmesi)
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Resim 3.6. Sokiim Sahasi 3 - Asbestli ¢ati malzemesi sokiimii

Sokiim Sahasi 4 ise, Bursa ilinde, arag tireticisi olan bir otomotiv sirketinin 31 Temmuz 2014
tarihinde baslayan 20 giin siiren, 10 368 m”lik krizotil tiirii asbestli ¢ati malzemelerinin
sokiim isidir. Calisilacak alanin altinda kalan fabrika sahasinin naylon gerdirilerek izole
edilmesiyle cat1 fabrikadan ayrilarak ¢alisilmistir. Calisma alani olan catinin altina sertifikali
profesyonel ekip ile brandali ag gerdirilerek asbest sokiim calisanlart ig¢in giivenlik

saglanmigtir (Resim 3.7.).

MASKE TULUM |
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-|-:]

Resim 3.7. Sokiim Sahasi 4 - Asbestli ¢cat1 malzemesi sokiimii
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Resim 3.8. Sokiim Sahasi 4 - Saha gezi ekibi

Son olarak; Sokiim Sahasi 5 ise, 16-21 Kasim 2015 tarihleri arasinda Saglik Bakanligi
Tiirkiye Halk Saglhigi Kurumu tarafindan organize edilmis “Tiirkiye — Giiney Kore Asbest
Yonetimi Projesi Caligtay1” taraf iilkelerin asbest konusunda idari ve tibbi uygulamalarin
ogrenmelerinde ve bilgi paylasimi saglanmasinda Giliney Kore’ye teknik ziyaret
gerceklesmistir. Bu ziyaret sirasinda asbest c¢ati malzemesi sokiimii yapilan 6rnek bir bina

incelenmistir (Resim 3.9.).

Resim 3.9. Sokiim Sahasi 5 - Asbestli ¢cat1 malzemesi sokiimii
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Tez ¢alismasinin tiim asamalar1 Sekil 3.1.’da is akis semasi ile verilmistir.

Asbest sokiim uzmanlig1 i¢in Almanya’da egitim alinip asbest sokiim
uzmanlig1 egiticisi olunmasiyla kigisel mesleki ilgi alaninin giivenli
asbest sokiimii ve uygulamalar1 olarak belirlenmesi

Tez danismani ile beraber tez konusunun, iilkemizde yeni uygulanan
ve gelistirilmesi gereken bir konu olarak goriilmesi ve Genel
Miidiirliik biinyesinde ¢alisma yapilmamis bir konu olmasi sebebiyle
asbest sokiimiiniin ISG agisindan degerlendirilmesi olarak sec¢ilmesi

Miidiirligii ve Asbest sokiim uzmanlartyla asbest sokiim sahasi
bulmak i¢in iletisime gegilmesi

ilgili literatiir taramas1 yapilarak Is Giivenligi Analizi'nin secilmesi

Asbest sokiim sahalarina gidilerek asbest sokiim ¢alisanlarinin maruz
kaldig1 tehlike ve risklerin belirlenmesi ve fotograflandirilmasi

Saha calismasi olarak gidilen sokiimlerden sorumlu asbest sokiim
uzmanlaryla sonraki sokiimlere faydali olmasi amaciyla yapilan risk
analizinin paylasimi

[ Tez ¢alismasinin gerceklestirilmesi i¢in Calisma ve Is Kurumu Il ]
[ Bulunan sokiimlere gidilmeden dnce risk analiz metodolojileriyle ]

Sekil 3.1. Tez cahismasinin asamalari akis semasi
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3.2. iS GUVENLIGI ANALIZi

Is giivenligi analizi, kisi veya gruplar tarafindan gergeklestirilen is gorevleri iizerinde
yogunlasan bir risk degerlendirme metodolojisidir. Bir isletme veya fabrikada isler ve
gorevler 1yl tanimlanmigsa bu metodoloji uygundur. Analiz, bir i gorevinden kaynaklanan
tehlikelerin dogasim direkt olarak irdeler. Is giivenligi analizi olarak adlandirilan analiz, bir is

gorevinden kaynaklanan tehlikelerin dogasini direkt olarak irdeler [35].

Is giivenligi analizi kisaca, isi kiigiik parcalara ayirarak potansiyel tehlikeleri ve alinacak
onlemleri belirlemekten olusmaktadir. Uygulamasi basit olan bir risk metodolojisidir. Is
giivenligi analizi, isi gdzlemleyerek ISG acisindan anlam tasiyan is adimlarina ayirip, her bir
adimin potansiyel tehlikelerin ve almacak 6nlemlerin belirlenmesidir. Is giivenligi analizi
yapilabilecek her faaliyet i¢in, potansiyel tehlikelerin dokiimante edilmesi ve bunlara karsi
Oonlemlerin olusturmasiyla proaktif bir yaklasim olusturmaktadir. Hazirlanan bu analiz
tablolar1 ISG egitimleri icin de kaynak saglar. Yapilan isyerlerinde is prosediirleri ve/veya
bunlarin icin yapilacak revizyonlar ve iyilestirmeler is giivenligi analizi dokiimanlarina

dayanilarak olusturulabilir[38].

Is giivenligi analizine baslarken Oncelikle yiiriitiilecek olan isler sirasiyla belirlenir ve
tehlikeler bu sirayla ortaya cikarilir. Bu sekilde yapilan bir risk analizi is prosediirlerini
kolaylikla belirlemeye yardimci olur. Bu analiz ayn1 zamanda, ise yeni baglayan ¢aligsanlari, is

prosediirlerini giivenli bir sekilde yerine getirmek i¢in degerli bir ara¢ olmaktadir [39].

Potansiyel tehlikelere sahip her isi is giivenligi analizi ile analiz etmek miimkiindiir. Ornegin;
maden ¢ikarma isleri ve insaat isleri gibi karmasik islerde is giivenligi analizi kullanilabilir.
Sahada calisan iscilerin gorev tanimlarinda bulunan is adimlar is giivenligi analizi i¢in uygun
islerdir. Karmagsik olan isler basit adimlara boliinerek is gilivenligi analizi kolaylikla

hazirlanabilir [38]. Bu isler genel 6zellikleri bakimindan asagidaki gibi siralanabilir [39]:

. Yiiksek oranla yaralanmaya ve/veya mesleki hastaliklara sebep olabilecek isler
. Daha 6nceden kaza olmadig1 halde, yaralanma ve/veya meslek hastaligina sebebiyet
verecek isler

. Insan hatasinin 6nemli sekilde yaralanmaya ve/veya kazaya neden olacag: isler
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. Islem ve proses degisikliginin yasanabilecegi isler

. Yazili talimat gerektirecek karmasik isler

Is giivenligi analizinde oncelikle isin yapimindan dogan tehlikeleri belirlemek gerekir.
Tehlikeleri belirlemek i¢in, kisinin hedefi asagida belirtilen sorularin cevaplarini bulmak

olmalidir [39]:

J Isin yiiriitiimii sirasinda yanlis giden neler olabilir?

o Diizgiin gitmeyen isin sonuglari nelere sebebiyet verebilir?

. Sonuglar kendini hangi sekilde gosterir?

. Bu duruma katki bulunan diger faktorler var midir, bunlar neler olacaktir?
. Bu tehlikenin ortaya ¢ikma olasiligi nedir?

Is giivenligi analizine baslarken bes temel prensibi uygulamak gerekir [40]:

Calisanlarin dahil edilmesi
Kaza ge¢misinin incelenmesi
[s yiiriitiimiiniin gézden gecirilmesi, én hazirhigin yapilmasi

Bulunan tehlikelerin listelenmesi ve onceliklendirilmesi

o > w0 NP

[s adimlarin1 ve yapilacak gérevleri ana hatlariyla 6zetlenmesi

1. Calisanlarin dahil edilmesi

Calisanlarin dahil edilmesi konusu is giivenligi analizi i¢in ¢ok Onemli bir adimdir.
Calisanlarin igin yiiriitiimii konusunda edinilen bilgi birikimleri vardir ve ¢ogu zaman isin
yiriitimiinii yapmayan kimseler bu bilgilere erisemezler. Tehlikeleri bulma konusunda
calisanlarin  gorilislerinin  alinmasi1  bu yiizden c¢ok gereklidir. Aliman goriislerin
degerlendirilmesi gozden kagirilacak tehlikeleri minimum seviyeye disiiriir. Calisanlarin
goriislerinin alinarak ISG agisindan durumlarinin  gelistirilmesine kendilerinin de dahil

edilmesi is ylirlitiimiinii ve dogru bilgi akislarini da olumlu etkileyecektir.

2. Kaza ge¢misinin incelenmesi
Calisma alaninda ve isin yiiriitimiinden otiirii ortaya ¢ikmis meslek hastaliklari, bakim ve

tamirat getirmis ekipman kayiplari, meydana gelmis kaza ge¢misleri ve ramak kala kayitlar:
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yapilacak is glivenligi analizinden once incelenmelidir. Yapilacak bu calisma tehlikenin
anlasilmasinda 6nemli rol alir ve alinacak onlemlerin hali hazirda mevcut olup olmadiginin

goriilmesini saglar.

3. s yiiriitiimiiniin gdzden gegirilmesi, 6n hazirligm yapilmasi

Calisanlarla isyerinde ve ig ¢cevresinde karsilastiklari, gozlemledikleri tehlikeler tartisilmali ve
onlarla bu tehlikeleri ortadan kaldirmak ve/veya kontrol altina almak icin beyin firtinasi
yapilmalidir. Karsilagilan bu tehlikeler, ¢alisanin hayati veya saghigi i¢in dogrudan bir risk
teskil ediyorsa, calisan1 korumak ig¢in acil Onlemler alinmalidir. Bulunan tehlikelerden
kolaylik diizeltilebilecekler mimkiin olan en kisa siirede diizeltilmelidir. Kolay
diizeltilebilecek tehlike kaynaklari igin is giivenligi analizinin bitmesi beklenmemelidir.
Kolay diizeltilebilecek tehlikeleri analizden ¢ikarmak daha karmasik yapida olanlarin
coziimiinde daha ¢ok durulmasimi saglayacaktir. Kabul edilemez risk diizeyinde c¢ikan
tehlikeler icin tehlike kontrol tiirlerinden secilenler acil olarak uygulanmalidir. Tehlike
kontrol 6nlemleri sirasiyla;

e Miihendislik 6nlemleri

e ldari 6nlemler

e KKD onlemleri olarak i¢ ana baslikta incelenebilir.

4. Bulunan tehlikelerin listelenmesi ve onceliklendirilmesi
Kabul edilemez risk diizeyinde c¢ikan tehlikelerden bagslanilarak en olasi ve One c¢ikan
tehlikeler listelenir. Yapilan listedeki iste belirlenen tehlikeler oOnceliklendirilmis olarak

listelenmis olurlar.

5. Is adimlarini ve yapilacak gérevleri ana hatlariyla 6zetlenmesi

Neredeyse yapilan her is, boliimlere ve adimlara béliinebilir. Is tehlike analizini yapmaya
baslamadan Once, c¢alisanlar1 isi nasil ylrittigli gozlemlenmeli ve yaptigi her adim
listelenmelidir. Gozlem sirasinda, detaylar i¢cinde bogulmadan her adim ve is gérevinin bilgisi
toplanmalidir. Gozlenen is adimlarint gereginden fazla bolmek yapilacak analizi olumsuz
etkileyebilir, temel adimlarin analizde olmasi analiz i¢in yeterlidir. Isi yapmayan fakat bilen
calisanlardan da bilgi almak analiz i¢in faydali olabilir. Daha sonra, yapilan gézlem listesini
calisanla degerlendirmek, varsa gbézden kacirilmis bir adimin listeye eklenmesini
saglamaktadir. Bu gbzlem calisanin yaptig1 is performansini degerlendirmek i¢in degil, isin

kendisini degerlendirmek i¢in yapilmaktadir. Analizin is adimlarin1 gézden gecirilmesi, bu
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sirada tehlikeleri belirlenmesi ve tehlikelere ¢Oziimler iiretilmesi asamalara calisanin dahil
edilmesi gereklidir. Is analizinin gdzlem asamasinda, galisan isini yiiriitiirken fotograf ve
video ¢ekilmesi, analizin diizglin yapilmasina yardimci olacaktir. Bu gorsel kayitlar daha

detayl bir arastirma i¢in faydali olacaktir.

Is giivenligi analizinin uygulanmasinda analiz formunun kullanilmas: gesitli kolayliklar

saglamaktadir. OSHA tarafindan 6rnek olarak kullanilan is giivenligi analizi Tablo 3.4.’te

goriilmektedir.
Tablo 3.4. Ts giivenligi analizi formu
IS GUVENLIGI ANALIZI
Sira Etkinlik Tehlike Oneriler Sorumlu Kisi
Tehlike analizi
Yapilmasi sonucu ulagilan
.. .. Yapilacak - . ..
Referans i¢in | planlanan gorevi e belirtilmesi Yapilan igin
- etkinligin N . o
kullanilacak sira | gergeklestirmek aratacadt gereken 6nemli | sorumlulugunu
numarasi i¢in sirayla yara.acag bilgiler, tistlenen kisi
. tehlikeler
yapilacak isler varsayimlar,
Oneriler vb.

Amerika Beton Miiteahhitleri Birligi tarafindan binalarda yikim igin 6zel olarak ve OSHA
Standard 29 CFR baz alinarak olusturulmus is giivenligi analizi Tablo 3.5.’te verilmistir.
Yapilan is giivenligi analizinin etkinliginin artirilmasi1 amaciyla, formun arkasina; analizin

tiim c¢alisanlara dagitilmasi not olarak diisiilmiistiir.

Tablo 3.5. s giivenligi analizi formu - Yikim

iS GUVENLIGI ANALIZIi

Tehlike

Tehlike Kontrolii i¢in Yapilacaklar
Tanimlamasi

Is Tamimlan

HAZIRLIK
ISLEMLERT

KKD KULLANIMI

SOKUM
[SLEMLERI
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4. BULGULAR

Binalarda yapilacak asbest sokiim c¢alismalar1 bes isyerine yapilan incelemeler sonucunda
yapilan is ve islemlere bakilarak baslica iki ¢esit is belirlenmistir. Bu isler sirasiyla; asbestli
izolasyon malzemesi sokiimii ve asbestli cat1 malzemesi sokiimiidiir. Yapilan iki ¢esit is i¢in
ise; s6kiim Oncesi, sokiim ve sokiim sonrasi gruplamasi her islemdeki tehlike ve riskleri kendi

igerisinde belirlemek adina olusturulmustur.

Calismanin yapildigi sokiim sahalari, iki adet binalarda kullanilmis asbestli izolasyon
malzemesi sokiimii ve bes adet asbestli ¢ati malzemesi sokiimiinden olusmaktadir. Yapilan
calisgmanin amaci dogrultusunda gerceklesen sokiim sahalarinda asbest sokiimiinde asbest
sOkiim uzmanlarinin ve ¢aliganlarin yapmis oldugu ana ig ve islemler adim adim belirlenmis
ve bu islemlerden kaynaklanan tehlike ve riskler bulunmustur. Gidilen sokiim sahalarinin
Giiney Kore’deki asbestli ¢at1 sokiimii (S6kiim Sahasi 5) harig, 25 Ocak 2013 tarihli ve 28539
sayill Resmi Gazete’de yayinlanan “Asbestle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri
Hakkinda Yonetmeligi” Madde 9 geregince, hepsinin Calisma ve Is Kurumu il Miidiirliigii'ne

yapilmis bildirim ve i planlart mevcuttur.

4.1. ASBESTLI iZOLASYON MALZEMESI SOKUMU

Is giivenligi analizine baslamadan 6nce, asbest sokiim uzmanlariyla yapilan goriismeler ve
sahada yapilan gozlemler sonucu, Sokiim Sahasi 1 ve Sokiim Sahasi 2’de yapilan asbestli
izolasyon malzemesi sokiimii sirasindaki isler, asbest sokiim ¢alisanlarinin ve uzmanlarinin
goriigleri alinarak belirlenmis olup, bu isler; sokiim Oncesi, sokiim siras1t ve sokiim sonrasi

olarak iice ayrilmistir. Ug kategoride yapilan isler adim adim Tablo 4.1.’de siralanmistr.
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Tablo 4.1. Asbestli izolasyon malzemesi sokiimii yapilan islerin listesi

ASBESTLI iZOLASYON MALZEMESi SOKUMU

Sokiim Oncesi

Sokiim

Sokiim Sonrasi

. Asbest sOkiim

uzmaninin asbest

Kazan, boru gibi
malzemelerde asbestli

1. Asbest atiklarini

surveyi izolasyon maddesi paketleme
gergeklestirmesi sokiimii
Stiphelenilen

noktalardan numune
alinmasi

Merdiven Kullanimi

Paketlenmis asbest
atiklarinin tasinmasi

Uyar ve ikaz
isaretlerinin
konulmas1

3. Sokium arasit mola
verilmesi

Sokiim yeri temizligi

Binalarda sokiim
isine baglarken
karantina kurulumu

Sokiim sonrasi
dekontaminasyon
unitesinin kullanimi

5. Negatif basing
initesinin hazirlanip
calistirtlmast

5. Karantina alaninin
sokiilmesi

6. Binalarda sokim
isine baglarken
KKDlerin kullanimi

Asbestli izolasyon malzemesi sokiimiinde adim adim takip edilecek etkinliklerin dagilimlarina

gore en fazla i adimi sokiim Oncesi etkinligindedir.

Tespit edilen is adimlarina {lizerinden asbestli izolasyon malzemesi sokiimii i¢in olusturulmus
is glivenligi analizine gore; asbestli izolasyon malzemesi sokiimiinde; sokiim Oncesi, sokiim

siras1 ve sokiim sonrasi kategorilerindeki etkinliklere bagli;

e Sokiim Oncesi i¢in 16 adet tehlike ve 5 adet risk,
e Sokiim sirasi i¢in 13 adet tehlike ve 6 adet risk,

e Sokiim sonrast i¢in 11 adet tehlike ve 5 adet risk tespit edilmistir.

Tespit edilen tehlikeler sokiim 6ncesi boliimiindeki is adimlari igin asagida siralanmustir;
Asbest sokiim uzmaninin asbest surveyi gerceklestirmesi is adimai igin,

e Asbest sokiim uzmaninin kontrol sirasinda asbest olan yeri gézden kagirmasi

e Survey sirasinda asbeste maruz kalinmasi

Stiphelenilen noktalardan numune alinmasi is adimi igin,

e Numune alinirken asbeste maruz kalinmasi
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Uyarn ve ikaz isaretlerinin konulmasi is adimai igin,
e Uyar ve ikaz isaretlerinin eksik konmasi
Binalarda sokiim isine baslarken karantina kurulumu is adim1 i¢in,
e Karantina uygun malzemeden yapilmamasi
e Karantina bolgesinin zemininin karantina altina alinmamasi
o Karantina malzemelerinin dikkatsiz kurulumu
Negatif basing {initesinin hazirlanip ¢alistirilmasi is adimai igin,
e Negatif basing {initesinin filtresinin degismemis olmasi
e s baslamadan iinitenin yeterince calistirilmamasi
o Elektrik kesilmesi
Binalarda sokiim isine baslarken KKDlerin kullanimi is adimi i¢in,
e Koruyucu giysinin uygun giyilmemesi
e Solunum koruyucu maskenin uygun se¢ilmemesi
e Solunum koruyucu maskenin uygun kullanilmamasi
¢ Eldivenin uygun sec¢ilmemesi
e Eldivenin uygun giyilmemesi

e (Cizmenin uygun se¢ilmemesi

Tespit edilen tehlikeler sokiim boliimiindeki is adimlart i¢in agsagida siralanmistir

Kazan, boru gibi malzemelerde asbestli izolasyon maddesi sokiimii is adimi i¢in,

e Kesici delici aletlerle sokiim

e Islatilmadan sokiim yapilmasi

e Negatif basing {linitesinin arada kapatilmasi

e Sokiimiin ¢ok parcaya ayrilarak gerceklesmesi
e Yiiksekte ¢alisma

e Diizensiz ortamda ¢alisma

e Negatif basing linitesinden dogan giiriiltiiyle calisma
Merdiven Kullanimi ig adimi igin,

e Merdivenin sabitlenmemis olmasi

e Merdiven basamaklarinin saglam olmamasi

e Merdiven basamaklarinin dar olmasi

So6kiim aras1i mola verilmesi is adimi i¢in,

e Mola siirelerinin yetersiz verilmesi
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e Molaya giris ¢ikis esnasinda uygunsuz KKD degisimi

Son olarak; tespit edilen tehlikeler sokiim sonrasi boliimiindeki is adimlart i¢in asagida
siralanmistir;
Asbest atiklarini paketleme is adimai igin,
e Asbest atiklarini uygunsuz paketleme
o Paketlenmis asbest atiklarinin istifinin devrilmesi
e Asbest atiklarini eksik ve uygusuz etiketleme
Paketlenmis asbest atiklarinin taginmasi i adimai igin,
e Tasirken paketin yirtilmasi
e Asbest atiklarinin ergonomik olmayan sekilde tasinmasi
Sokiim yeri temizligi is adimi igin,
e Sokiim yapilan yerin temizliginin eksik yapilmasi
Sokiim sonrasi dekontaminasyon iinitesinin kullanimi i adimai igin,
e Uygunsuz KKD bertarafti
e Dus alanina (ikinci boliim) solunum koruyucunun ¢ikarilip girilmesi
Karantina alaninin sokiilmesi
e Negatif basing iinitesinin yeterince ¢alistirilmamasi

e Uygunsuz karantina alani bertarafti

Grafik 4.1.’de de goriildiigi iizere; asbestli izolasyon malzemesi sokiimiinde, en fazla tehlike

soklim Oncesi yapilan etkinliklerde tespit edilmistir.
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® Tehlike Sayist

® Risk Sayisi

Sokiim Oncesi Sokiim Sirast Sokiim Sonrasi

Grafik 4.1. Asbestli izolasyon malzemesi sokiimii sirasinda bulunan tehlike ve risk
sayilari

Sokiim Sahasit 1 ve Sokiim Sahasi 2’de yapilan asbestli izolasyon malzemesi sokiimii

sirasindaki tehlikelere bagli belirlenen riskler asagidaki gibi siralanmustir;

e Cevresel asbest maruziyeti sonucu asbestle ilgili solunum yolu hastaliklar1 (asbestoz,
mezotelyoma ve akciger kanseri)

e (Calisan asbest maruziyeti sonucu asbestle ilgili solunum yolu hastaliklar1 (asbestoz,
mezotelyoma ve akciger kanseri)

e C(Calisan ve cevresel asbest maruziyeti sonucu asbestle ilgili solunum yolu hastaliklar
(asbestoz, mezotelyoma ve akciger kanseri)

e Malzeme garpmasi sonucu yaralanma

e (Calisan el-parmak kesilmesi ve kopmasi

e Yiiksekten diisme sonucu ciddi yaralanma veya 6liim

e Kayma, takilma, diisme sonucu yaralanma

e Kulak ¢inlamasi, igitme rahatsizlig

e Calisan uzuv ezilmesi

e Sirt ve bel incinmesi
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Asbestli izolasyon malzemesi sokiimiinde; toplamda 40 adet farkli tehlike ve 10 adet farkli

risk tespit edilmistir. Bu riskleri kategorilere gore asagidaki Grafik 4.3.’te yer almaktadir. En

cok tespit edilen risk, %42’lik dilimle “calisan ve ¢evresel asbest maruziyeti sonucu asbestle

ilgili solunum yolu hastaliklar1 (asbestoz, mezotelyoma ve akciger kanseri)”dir.

39 3%
5%

38%

5%

5%

B Calisan ve ¢evresel asbest
maruziyeti sonucu asbestle ilgili
solunum yolu hastaliklar

B Calisan asbest maruziyeti sonucu
asbestle ilgili solunum yolu
hastaliklar1

® Malzeme ¢arpmasi sonucu
yaralanma

B Calisan el-parmak kesilmesi ve
kopmasi

m Yiiksekten diisme sonucu ciddi
yaralanma veya 6liim

m Kayma, takilma, diigme sonucu
yaralanma

= Kulak ¢inlamasi, isitme rahatsizligi

Grafik 4.2. Asbestli izolasyon malzemesi sokiimii risk dagilhim

Sokiim Sahasi 1 ve Sokiim Sahasi 2’de elde edilen bulgular kullanilarak hazirlanan asbestli

izolasyon malzemesi sokiimii is giivenligi analizinin 6rnegi Tablo 4.2.’de verilmistir. Asbestli

izolasyon malzemesi sokiimi is giivenligi analizinin tamami ise EK-3’te sunulmaktadir.
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Tablo 4.2. Asbestli izolasyon malzemesi sokiimii is giivenligi analizi

ASBESTLI iZOLASYON MALZEMESI SOKUMU iS GUVENLIGI ANALIZI

Kod ETKINLIK TEHLIKE RiSK ONLEMLER
Asbest lifi/Asbest Covresel asbest 1- Afbest sékﬁrp uzmaninin gtizlemej
skiim uzmaninim eV _eset.as €S basladiginda .a.sbestln bulunabllecegl yerl.erl
Asbest sokiim kontrol sirasinda maruziyeti sonucu kaf;l_rmamam icin check-list kullanmas1 tavsiye
. asbestle ilgili solunum | edilir.
uzmaninin asbest asbest olan yeri olu hastaliklart
S.0.01 surveyi gozden kagirmasi y
gergeklestirmesi - Asbest sokiim uzmanina | 1- Asbest sokiim uzmaninin survey sirasinda
Asbest lifi/Survey o . e
asbest maruziyeti sonucu | FFP3 solunum maskesini kullanmas1 gereklidir.
sirasinda asbeste e
asbestle ilgili solunum
maruz kalinmasi
yolu hastaliklari
Siiphelenilen Asbest lifi/Numune | Calisan asbest maruziyeti | 1- Numune alimi sirasinda 1slak uygulama
S.0.02 noktalardan numune alinirken asbeste sonucu asbestle ilgili yapilarak lif ¢ikist minimuma indirilmelidir.
'z alinmasi maruz kalinmasi solunum yolu hastaliklar
= . - Calisan ve ¢evresel 1- Uyann ve ikaz isaretlerinin eksiksiz
;5 Uyar ve ikaz Asbest lifi/Uyar1 ve L .. e
" . . L 2 .. | asbest maruziyeti sonucu | konmasiyla yetkisi olmayan kisilerin alana
S.0.03 g isaretlerinin ikaz isaretlerinin eksik o . .
= asbestle ilgili solunum | girmemesi saglanmalidir.
v konulmasi konmasi
2 yolu hastaliklar1
Asbest lifi/Karantina Calisan ve (;e\_/resel 1- En az Q,‘IS mm kalinlikta Polletl!en veya
asbest maruziyeti sonucu | benzer gegirimsiz malzemeden karantina alani
uygun malzemeden bestle ilaili sol
apilmamast asbestle ilgili solunum | kurulmalidir.
yap yolu hastaliklari
. _ Asbest lifi/Karantina Calisan ve gevresel 1- Karantina yapilan alanin yerleri de polietilen
Binalarda sokiim bolgesinin zemininin | asbest maruziyeti sonucu | malzemeyle kaplanmali, yerden en az 30cm
S.0.04 isine baglarken & y p Y

karantina kurulumu

karantina altina
alinmamasi

asbestle ilgili solunum
yolu hastaliklar1

yiikseklikteki duvar da bu kaplamaya dahil
edilmelidir.

Ahsap/Karantina
malzemelerinin
dikkatsiz kurulumu

Malzeme ¢arpmast
sonucu yaralanma

1- Calisanlarin karantina iskelet malzemesini
kururken dikkat etmesi gerekmektedir.
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4.2. ASBESTLI CATI MALZEMESI SOKUMU

Is giivenligi analizine baslamadan &nce, asbest sokiim uzmanlariyla yapilan goriismeler ve
sahada yapilan gozlemler sonucu, Sokiim Sahasi 1, Sokiim Sahas1 3, Sokiim Sahasi 4 ve
Sokiim Sahasi1 5°de yapilan asbestli ¢catt malzemesi sokiimii sirasindaki isler, asbest sokiim
caligsanlarinin ve uzmanlarinin goriigleri alinarak belirlenmis olup, belirlenmis olup, bu isler;
asbestli izolasyon malzemesi sokiimiindeki gibi sokiim oncesi, sokiim sirast ve sokiim sonrasi

olarak iice ayrilmistir. Ug kategoride yapilan isler adim adim Tablo 4.3.te siralanmustir.

Tablo 4.3. Asbestli ¢ati malzemesi sokiimii yapilan islerin listesi

ASBESTLI CATI MALZEMESI SOKUMU

Sékiim Oncesi Sokiim Sokiim Sonrasi

1. Asbest sokiim
uzmaninin asbest 1. Lif baglayict sprey 1. Asbest atiklarini
surveyi puskiirtiilmesi paketleme
gerceklestirmesi

2. Cat1 malzemesinden 2. Asbestli cat1 2. Paketlenmis asbqs ¢

g e atiklarinin kule ving

numune alinmasi malzemesi sokiimii

ile taginmasi

3. Catida s6kiim isine 3. Sokiim arasi mola

baglarken KKDlerin verilmesi 3. Sokiim yeri temizligi
kullanimi

4. Uyar ve ikaz
isaretlerinin 4. KKDlerin ¢ikarilmasi
konulmas1

5. Sokum sonrasi
dekontaminasyon
uUnitesinin kullanimi

Asbestli ¢at1 malzemesi sokiimiinde adim adim takip edilecek etkinliklerin dagilimlarina gore,

en fazla is adimi s6kiim sonrasi etkinliklerindedir.

Tespit edilen is adimlarina iizerinden asbestli ¢ati malzemesi sokiimil i¢in olusturulmus is
giivenligi analizine gore; asbestli ¢cati malzemesi sokiimiinde; sokiim oncesi, sokiim sirasi ve
sokiim sonrasi kategorilerindeki etkinliklere bagli;

e Sokiim oncesi i¢in 10 adet tehlike ve 5 adet risk,

e SoOkiim sirasi i¢in 8 adet tehlike ve 6 adet risk,

e Sokiim sonrast i¢in 10 adet tehlike ve 6 adet risk tespit edilmistir.
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Tespit edilen tehlikeler sokiim 6ncesi boliimiindeki is adimlari i¢in asagida siralanmastir;
Asbest sokiim uzmaninin asbest surveyi gerceklestirmesi i adimi i¢in,
e Yiiksekte calisma
e Survey sirasinda asbeste maruz kalinmasi
Cat1 malzemesinden numune alinmasi is adimi igin,
e Numune alinirken asbeste maruz kalinmasi
Catida sokiim igine baglarken KKDlerin kullanimi is adimi igin,
e Koruyucu giysinin uygun giyilmemesi
e Solunum koruyucu maskenin uygun se¢ilmemesi
e Solunum koruyucu maskenin uygun kullanilmamasi
e Eldivenin uygun se¢ilmemesi
e Eldivenin uygun giyilmemesi
e (Cizmenin uygun se¢ilmemesi
Uyar ve ikaz isaretlerinin konulmasi is adimi igin,

e Uyan ve ikaz isaretlerinin eksik konmasi

Tespit edilen tehlikeler sokiim boliimiindeki is adimlari igin asagida siralanmistir;
Lif baglayici sprey piiskiirtiilmesi is adimai i¢in,
e Spreyin dogru noktalara piiskiirtiilmemesi
Asbestli ¢catt malzemesi sokiimii is adimi i¢in,

e Yiiksekte calisma

e Uygunsuz asbestli ¢att malzemesi sokiimii
e Eksik aydinlatma (gece galismasi)

e Diizensiz ortamda ¢alisma

e Dis alanda iklim sartlariyla ¢alisma
Sokiim aras1t mola verilmesi is adimi i¢in,

e Mola siirelerinin yetersiz verilmesi

e Molaya giris ¢ikis esnasinda uygunsuz KKD degisimi

Son olarak; tespit edilen tehlikeler sokiim sonrast boliimiindeki is adimlar igin asagida
siralanmastir;
Asbest atiklarini paketleme is adimai igin,

e Asbest atiklarin1 uygunsuz paketleme
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e Paketlenmis asbest atiklarinin istifinin devrilmesi
e Asbest atiklarini eksik ve uygunsuz etiketleme

e Ergonomik olmayan paketleme yapilmasi
Paketlenmis asbest atiklarinin kule ving ile taginmasi is adimi igin,
e Giivensiz istif sonucu paket devrilmesi

e Tasirken paketin yirtilmasi

e Tasima esnasinda goriis alaninin kisitli olmasi

e Ergonomik olmayan yiikleme yapilmasi

Sokiim yeri temizligi is adimi igin,

e Sokiim yapilan yerin temizliginin eksik yapilmasi
KKDlerin ¢ikarilmasi is adimai igin,

e Uygunsuz KKD bertarafti

e Dus alanina (ikinci boliim) solunum koruyucunun ¢ikarilip girilmesi

Grafik 4.3’te de goriildiigii tizere; asbestli ¢att malzemesi sokiimiinde, en fazla tehlike asbestli
izolasyon malzemesi sokiimiinde oldugu gibi sokiim oOncesi ve sokiim sonrasi yapilan

etkinliklerde tespit edilmistir.

12

10

m Tehlike Sayis1
m Risk Sayis1

S6kiim Oncesi Sokiim Sirasi Sokiim Sonrasi

Grafik 4.3. Asbestli ¢cati malzemesi sokiimii sirasinda bulunan tehlike ve risk sayilari
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Sokiim Sahasi 1, Sokiim Sahas1 3, Sokiim Sahas1 4 ve S6kiim Sahas1 5’de yapilan asbestli ¢ati

malzemesi sokiimii sirasindaki tehlikelere bagli belirlenen riskler asagidaki gibi siralanmistir;

e Yiiksekten diigme sonucu ciddi yaralanma veya 6lim

e (Calisan asbest maruziyeti sonucu asbestle ilgili solunum yolu hastaliklar1 (asbestoz,
mezotelyoma ve akciger kanseri)

e (Calisan el-parmak kesilmesi ve kopmasi

e Calisan ve ¢evresel asbest maruziyeti sonucu asbestle ilgili solunum yolu hastaliklar
(asbestoz, mezotelyoma ve akciger kanseri)

e Kayma, takilma, diisme sonucu yaralanma

e (Calisan soguk alginlig

e (alisan sicak ¢arpmasi

e Sirt ve bel incinmesi

e Cisim diismesi sonucu yaralanma

e Malzeme ¢arpma sonucu yaralanma

e Calisan uzuv ezilmesi

Asbestli ¢att malzemesi sokiimiinde; toplamda 28 adet farkli tehlike ve 11 adet farkli risk
tespit edilmistir. Bu riskleri kategorilere gore asagidaki Grafik 4.6.’da yer almaktadir. En ¢ok
tespit edilen risk %34°’lik dilimle, “Calisan ve gevresel asbest maruziyeti sonucu asbestle

ilgili solunum yolu hastaliklar1 (asbestoz, mezotelyoma ve akciger kanseri)”dir.
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® Yiiksekten diisme sonucu ciddi
yaralanma veya oliim

B Calisan asbest maruziyeti sonucu
asbestle ilgili solunum yolu

hastaliklar1
® Calisan ve ¢evresel asbest

maruziyeti sonucu asbestle ilgili
solunum yolu hastaliklari

® Calisan el-parmak kesilmesi ve
kopmasi

m Kayma, takilma, diigme sonucu
yaralanma

® Calisan soguk alginligi

= Calisan sicak ¢arpmast

Grafik 4.4. Asbestli ¢ati malzemesi sokiimii risk dagilim

Sokiim Sahasi 1, 3, 4 ve Sokiim Sahasi 5’ten elde edilen bulgular kullanilarak hazirlanan
asbestli ¢ati malzemesi sokiimii is giivenligi analizinin 6rnegi Tablo 4.4.’te verilmistir.

Asbestli ¢cati malzemesi sokiimii is giivenligi analizinin tamami ise EK-4’te sunulmaktadir.
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Tablo 4.4. Asbestli ¢ati malzemesi sokiimii is giivenligi analizi

ASBESTLI CATI MALZEMESI SOKUMU iS GUVENLIGi ANALIiZi

Kod ETKINLIK TEHLIKE RiSK ONLEMLER
1- Survey yagish havalarda yapilmamalidir.
) o Yiiksekten diigme sonucu 2: Cat.1}-/a cikildiginda emnﬂiyet kemeriy}e ve
Asbest sékiim Yikseklik/Yiiksekte ciddi yaralanma veya giivenli iskele kurulumuyla diismeye karsi 6nlem
uzmaninin asbest calisma olim almmalidur. o o
S.0.01 surveyi i- CAatlgunt alt.1.111<2.1. giivenlik aglar1 serilmelidir ;
erceklestirmesi — - Asbest sokiim uzmaninin survey sirasinda
SETeEe Asbest lifi/Survey Asbest sokiim uzmanina | ggp3 solynum maskesini basta olmak iizere
sirasinda asbeste asbest maruz 'Yet' sonucu gerekli tiim KKD'yi kullanmasi gereklidir.
maruz kalmmas: asbestle ilgili solunum
yolu hastaliklari
. Asbest lifi/Numune | Calisan asbest maruziyeti | 1- Numune alimi sirasinda 1slak uygulama
o Cat1 malzemesinden e . . e S
S.0.02 = alinirken asbeste sonucu asbestle ilgili yapilarak lif ¢ikist minimuma indirilmelidir.
& numune alinmasi
S maruz kalinmasi solunum yolu hastaliklar
5 Calisan ve gevresel 1- Uyann ve ikaz isaretlerinin eksiksiz
© Uyari ve ikaz Asbest lifi/Uyar1 ve . L S
" £ . . o 2 .| asbest maruziyeti sonucu | konmasiyla yetkisi olmayan kisilerin alana
S.0.03 = isaretlerinin ikaz isaretlerinin eksik asbestle ilaili solunum rmemesi saglanmalidir
= konulmas1 konmasi g & & ’
75 yolu hastaliklar1
1- Dekontaminasyon {initesinin temiz kismi olan
. ... | i1lk giris boliimiinde asbest sokiim ¢alisanlari
ASb?St _I|f_|/Koruyucu (Galisan asbest maruzlyetl kendi kiyafetlerini ¢ikarmali ve tek kullanimlik
giysinin uygun sonucu asbestle ilgili .. . o
. . koruyucu kiyafetlerini burada  giymelidir.
et e s giyilmemesi solunum yolu hastaliklari e ..
Catida sokiim isine 2- Solunum koruyucunun {istiine koruyucu giysi
S.0.04 baslarken KKDlerin baslig1 gecirilmelidir.
kullanim1 1- Tam ya da yarim yiiz FFP3 tipi maskelerin

Asbest lifi/Solunum
koruyucu maskenin
uygun secilmemesi

Calisan asbest maruziyeti
sonucu asbestle ilgili
solunum yolu hastaliklari

kullanilmas1 gereklidir.
2- Solunum koruyucunun sizdirmazligin1 kontrol
amaciyla calisanlar hava kagagi testi yapmalidir.
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5. TARTISMA

Bu tez calismasi, binalarda asbest sokiim islerinde 6zellikle asbestten kaynakli is saglig1 ve
giivenligi risklerini tespit etmek ve calisanlarin asbest maruziyetini minimuma indirmek i¢in
soklim Oncesi, sokiim sirasi ve sokiim sonrasi korunma Onlemleri tavsiye etmek amaciyla

gergeklestirilmistir.

Tez ¢alismasinin tartisma boliimiinde, yapilan tez ¢aligmast,

e Bildirim ve is planlarindaki s6kiim sahalari i¢i olusturulan risk analizleriyle,

e Yabanci firmalarin asbest sokiimii i¢in olusturulmus oldugu is giivenligi analizleriyle

e Asbest sokiimiinden kaynaklanan tehlikelerin ve risklerin tespit edildigi literatiir
calismalariyla,

e Asbest sokiimii i¢in diger risk metodolojileriyle olusturulmus ¢alismalarla karsilastirmali

olarak incelenmisgtir.

Is planlarinin igcinde Sokiim Sahasi 1 igin Calisma ve Is Kurumu Il Miidiirliigii’ne yapilmis
bildirim ve is planinda risk analizi bulunmaktadir. Engin [41] asbest arastirma raporunun risk
analizi ¢alismasinda, riskler asbestin bulundugu noktalar tizerinden yapilmistir. Buna gore;
binanin on bélimiinden asbest bulunup bulunmadigina dair siiphelenilmis olup, bu
kisimlardan numuneler alinmistir. On boliimden alinan numunelerin dort tanesinde asbest
bulunamamistir. Alinan numunelerin alt1 tanesinin iizerinden risk analizi yapilmistir. Risk
analizi sablonunda asbest malzemesinin durumu, risk derecesi ve buna alinacak Gnlemler
bagliklar1 bulunmaktadir. Asbest malzemesinin durumu kisminda genellikle, “Su an izolasyon
yer yer patlamis, hava ile temas halinde oldugu i¢in Yiiksek Lif Dagilimi” ibaresi
bulunmaktadir. Risk derecesinin “Yiiksek Risk: Derhal 6nlem alinmali” oldugu belirtilmis
olup, oneriler kisminda ise; “Asbest sokiim mevzuatina gore karantina alani kurularak
sokiilecektir.” ibareleri yer almaktadir. Raporda belirlenen risk tiirleri sadece asbeste bagh
malzemeler icin yapilmistir. Yapilan tez caligmasiyla kiyaslandiginda, asbest agisindan
bulunmus bu sonuglar raporla benzerlik gostermektedir. Fakat rapordaki risk analizinin
detaylandirilarak gelistirilmesinin, asbest sokiim uzmanlarinin ve asbest sokiim calisanlarinin

sokiimden kaynakli tehlikelere karsi bilinglendirilmesinde faydali olacaktir.
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Bir asbest sokiim firmas1 [42] tarafindan hazirlanan, S6kiim Sahasi 2 i¢in bildirim ve is plani;
sokiimii yapilacak asbestin tiirii ve miktari, yapilacak isler ve islemler, gorevlendirilmis
calisan sayisi, ise baslama tarihi ve isin tahmini siiresi ve isyerinde alinacak Onlemler
belirtilmistir. Bu planda 06zellikle; isin yiiriitiilecegi yer, asbest igeren malzemelerin
uzaklastirilmasinda kullanilacak prosediirler ve asbest sokiimii ve uzaklastirilmasi igleminde
kullanilacak ekipman Ozellikleri bulunmaktadir. Alinacak oOnlemler; uyari bantlarinin
cekilmesi, gorevli olmayan kisilerin girmesinin Onlenmesi, sokiim faaliyetlerinin tesiste
calisan sayisinin minimum oldugu saatlerde planlanmasi, asbest sokiimiinde kaynak makinesi
vb. elektrikle donen kesici makinelerle ¢alisilmayacagi, tozlarin 6zel vakumlu siiptirgelerle
alinip daha sonra anti statik bezler ile tiim ekipmanin silinecegi, yanici parlayict malzemelerin
kullanilmayacagi ve sigara icilmeyecegi gibi genel yedi maddelik kisa agiklamalarla
belirtilmistir. Alinan hijyenik 6nlemlere bakildiginda prosediirler iice ayrilmis olup bunlar;
karantina bolgesine giris, karantina bolgesinden ¢ikis ve asbest atigi seklinde
gruplandirilmigtir. Bu gruplandirma tez ¢alismasinda sokiim oncesi, sokiim siras1 ve sokiim
sonras1 seklindedir. S6kiim firmasi tarafindan hazirlanan bu rapora bakildiginda, karantina
bolgesine giris kismi tez calismasinda bulunan sokiim Oncesindeki tehlikeler ve onlemleri
kapsamamaktadir. Karantina bolgesine giris kismi, 3 bolmeli karantina odasindan baslayan

onlemlerle baglamakta olup hazirlik asamalarini igermemektedir.

Sokiim Sahasi 3 — asbestli cati malzemesi sokiimii sahasi i¢in asbest sokiim uzmani Engin
[43], risk degerlendirmesini basit bir algoritma yardimiyla dort kategoride inceleyerek; diisiik,
orta ve yiiksek diizey olarak belirlemistir. Bu kategoriler; Uriiniin tipi ( veya iirtindeki atik
tipi), hasar/ bozulma diizeyi, yiizey islem durumu ve asbest tipleridir. Uriiniin tipi kisminda;
kullanilmig asbestin giiclii veya zayif olup olmadigna gore kategorilendirirken, hasar/
bozulma diizeyi, ¢at1 malzemesi iyi durumda m1 yoksa ufalanmis asbest malzeme yigininda
olup olmadigina bakilarak bulunmustur. Yiizey islem durumu, yine asbestli ¢cat1 malzemesinin
asbest iceren ufalanmayan kompozit malzeme mi yoksa zayif bagl kaplanmamis ya da
kapsiillenmemis asbestli {iriin olup olmadigina bakilarak bulunmustur. Son olarak asbest tipi
ise; amfibol ve ya serpantin grubu seklinde kategoriye ayrilarak risk diizeylerinin belirlenmesi
kullanilmistir. Bu dort kategoriye ayrilarak bulunan risk degerlendirmesinin yapilmasindaki
amag, asbest maruziyet diizeylerinin belirlenmesi ve is planinda sokiimii yapilacak bdlgenin
risk diizeyinin gosterilmesi olarak belirtilmistir. Engin Engin [43] tarafindan yapilan

caligmada tespit edilen asbest sokiim bolgelerinde asbest icerikli atik tipi, sokiilecek olan {iriin
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tipi, asbest cinsi, ylizey kaplamalar1 ve hasar durumu ayni oldugu ic¢in risk
degerlendirmesinden ¢ikan sonu¢ yapmin tamamindaki asbestli bolgeler i¢in ayni olacagi
belirtilmistir. Belirtilen kategorilerle yapilan skorlandirmada iirlin tipi; asbestle giiclendirilmis
kompozit; hasar/ bozulma diizeyi, diisiik hasar; yilizey islem durumu, kapali asbest yalitim
levhasi; asbest tipi ise, krizotil (beyaz asbest) olarak bulunmustur. Buna gore; sonug¢ ¢aligma
alanindaki risk diizeyi “cok diisiik diizey risk” olarak ¢ikmistir. Cok diisiik diizey bulunan
sOkiim isine yonelik genel ve teknik Onlemler yapilan ¢alismada siralanmistir. Yapilan tez
caligmasinda ise; asbestli cati malzemesi sokliimiinde tehlike ve riskler izolasyon
malzemesinde yapildigr gibi sokiim is adimlarma boliinerek daha detayli bir incelenme

saglanmustir.

Onen [44], tarafindan Sokiim Sahasi 4 icin yapilan risk degerlendirmesinde ise, basliklar;
tehlike, risk, etken neden, sonug, mevcut yapilanlar, siddet, olasilik, yasal dayanak, yasal
dayanak uygulama durumu, gecmis kaza, etkilenen kisi sayisi, risk seviyesi, yapilacaklar,

sorumlu, termin tarihi, ger¢ceklesme tarihi seklinde olusturulmustur.

Asbest sokiimiiyle ilgili tehlikelerin ve risklerin belirlenmesinde yurtdisinda olusturulmusg
birgok is gilivenligi analizi bulunmaktadir. Master Builders Association [45] tarafindan
yapilmis olan i giivenligi analizinde, tablo bagliklar sirasiyla; isi gerceklestirmek icin adim
adim siralanacak gorevler bashigi, tehlike ve riskler basligi, risk kontrol dnlemleri bagligi ve
sorumlu atanacak kisi basligi olarak dorde ayrilmistir. Elle yikim isleminde gorevler is
giivenligi analizi tablosunda, elle sokiim ve yikim ve oksijenli kesim olarak ikiye ayrilmistir.
Elle sokiim ve yikim gorevi igin 15 adet; oksijenli kesim i¢in ise 1 adet tehlike ve risk tespit
edilmistir. Elle sokiim ve yikim gorevinde asbestle ilgili tehlike “Onceden Tanimlanmamus
Asbest” olarak; risk ise, “Akciger kanseri, Asbestoz ve Mezotelyoma” olarak yazilmistir.
Verilen tehlike ve riske Oneri olarak ise; slipheli malzemeye dokunulmamasi, alanin derhal
izole edilmesi, uygun uyar1 ve isaret levhalarimin konulmasi, hijyenist tarafindan
degerlendirme yapilmasi, numune alinmasi ve sonucun pozitif ¢ikmasi durumunda giivenli

sokiim islemlerine baslanmasi belirtilmistir.

Amerika’daki bir sokiim firmas1 [46] tarafindan yapilan is giivenligi analizi; tablo basliklar
Master Builders Association’in hazirladigi is glivenligi analiziyle benzer sekilde adim adim

gorevler, tehlikeler ve Oneriler seklinde lige boliime ayrilmistir. Asbest sokiimii kisminin is
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giivenligi analizi tablosunda gorevler; asbest surveyi, ¢alismanin gerceklesmesi ve asbest
iceren malzeme sokiimii olarak tice ayrilmistir. Asbest survey gorevi i¢in 2 adet; ¢alismanin
gerceklesmesi i¢in 4 adet; asbest igeren malzeme sokiimii gorevi i¢in ise 2 adet olmak iizere
toplam 8 adet tehlike ve risk tespit edilmistir. S6kiim firmas1 [46] tarafindan belirlenen tehlike
ve riskler; calisana, cevreye ve halka potansiyel asbest maruziyeti seklinde olup yapilan tez

calismasiyla bulunan tehlike ve risklerle benzerlik gostermektedir.

The Master Plumbers' and Mechanical Services Association of Australia (MPMSAA) adli
dernek tarafindan asbest sokiimii i¢in yapilmis {i¢ adet is glivenligi analizi bulunmaktadir.
Bunlardan ilki [47], “AC (Asbestos Cement) Sheets” olarak belirtilen asbestli levha
sOkiimiidiir. Hazirlanmis is gilivenligi analizinin basinda asbestle veya kursunla calisma
gerektiren islerin kirmizi kod yani yiiksek derecede risk tasiyan isler oldugu belirtilmistir. is
giivenligi analizi formunun tablo basliklar1 sirasiyla; isi gergeklestirmek i¢in adim adim
siralanacak gorevler bashigi, tehlike ve riskler basligi, risk kontrol onlemleri bashiglr ve
sorumlu atanacak kisi baslig1 olarak dorde ayrilmistir. Asbestli levha sokiimii isin tanimi 10
m? den az bir alanin 1 saatten kisa bir siirede sokiilmesi olarak tanimlanmistir. Etkinlik
kolonunda yapilan gorevler, asbest iceren levhalarin belirlenmesi, asbest risk
degerlendirilmesinin uygulanmasi, sokiilmesi istenen malzemeye erisim, asbestli levhalarin
sokliimli ve yeni levhalarin takilmasi olarak bese ayrilmigtir. Dernek ikinci olarak [48];
asbestli boru sokiimiinii is giivenligi analizine tasimistir. Bu is i¢in gorevler; asbestli borularin
belirlenmesi, sokiim gereglerinin hazirlanmasi, sokiilmesi istenen malzemeye erisim, asbest
risk degerlendirilmesinin uygulanmasi, asbestli borularin sokiimii, yeni gereglerin
hazirlanmas1 ve yeni borularin takilmasi olarak yediye ayrilmistir. Son olarak, dernek
tarafindan; asbestli levhalarin eklenti yerlerinin sokiimi i¢in [49] is giivenligi analizi
hazirlanmistir. Bu is i¢in gorevler ise; digerleriyle benzer sekilde; asbest iceren eklenti
kisimlarin belirlenmesi, asbest risk degerlendirilmesinin uygulanmasi, sokiilmesi istenen
malzemeye erisim ve asbest iceren eklenti kisimlarin sokiilmesi olarak ddérde ayrilmuastir.
Dernek tarafindan hazirlanmis ii¢ farkli ¢alismanin etkinlikleri igin; asbest igeren malzeme,
hava yoluyla asbeste maruziyet ve goriiniir sekilde asbest dokiintiisii olusmasi seklinde ii¢
adet tehlike kaynagi belirtilmistir. Bulunmus tehlikelerin hepsi hazirlanan bu tez ¢alismasinda

da goriilmiis ve detaylandirilmistir.
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Giivenli asbest sokiim konusuyla ilgili yapilan literatiir taramasinda sokiimden kaynaklanan
tehlikelerin ve risklerin tespit edildigi ve bunlara onerilerin getirildigi bir ¢ok ¢aligmanin
oldugu gorilmiistiir. Asbest mineralinin yapisindan Otiirii solunum sistemi {lizerine 6limciil
olarak etki eden birgok riskin bulunmasi, ¢ogu iilkede yasaklamis olan bu lifsi mineralin;
giivenli sokiimiinde; teknik, ekonomik, egitim, planlama, sosyal ve denetim sorunlar1 gibi
birgok nedene bagli olmasi bu alanda AB iilkelerinde yapilan arastirmalarin konunun énem
siralamasinda baglarda yer almasma sebep olmustur. Yapilan calismalarda tespit edilen

hususlar asagidaki gibidir.

Kim ve ark. [50] tarafindan 2016 yilinda yapilan ¢alismada; Kore’de bulunan ve 1960’11
yillarda kullanilmaya baslanmis tiim levhalarin icerigi %90 oraninda ¢imento, %10 oraninda
ise krizotil (beyaz asbest) olarak iiretildigi belirtilmistir. Calismada; bu levhalarin
bulunmasindan, sokiimiinden veya sokiim sonrasi asbest kalintilarindan kaynakli asbeste bagli
hastaliklarin olacagi ve 2014 yilindan 2036 yilina kadar minimum 1942, maksimum 3476

kisinin yasamini kaybedecegi on goriilmiistiir.

Szeszenia-Dabrowska [51] tarafindan Polonya i¢in yapilan g¢aligmanin amaci; asbestle
calismis calisanlarda asbest tiiketimine ve kullanilan ima edilmis asbest {iriinlerine gore
asbestoz ve mezotelyoma hastaliklarinin olugmasini degerlendirmektir. 1945 - 1998 yillart
arasinda calismis asbestli iirlin imal eden calisanlar bu calismada degerlendirilmistir. Bu
degerlendirme yapilirken Polonya’da asbest iireten fabrikalardan ve Mesleki Hastaliklar Kayit
Merkezi’nden alinan bilgiler kullanilmistir. Yapilan c¢alismada bu sektorde calisanlarin
asbestoza yakalanma oraninin fazlahigr goriilmiis ve arasindaki iliski kanitlanmistir.
Szeszenia-Dabrowska [52] tarafindan yapilan bir diger c¢alismada ise; bu zamana kadar
asbeste maruz kalmis calisanlar ile asbest sokiimii sirasinda sokiim ¢alisanlarinin
maruziyetinden dogan problemlerin ¢oziimiine iligskin iki adet medikal ¢6ziim sunulmustur.
Bu ¢oztimlerden biri; devlet tarafindan yiiriitiilen “Polonya’da kullanilmis asbest ve asbest
iceren malzemelerin 2002 — 2032 yillar1 arasinda elimine edilmesi programi”dir. Bu programa
2009 yilinda bir gilincelleme gelmesiyle, asbest sokiimiiyle ilgilenen calisanlar da kapsama
alinmis ve asbestin bertaraftinin gerceklestigi atik sahalarina koruyucu 6nlemler getirilmistir.
Ikinci ¢oziimse; AMIANTUS adli eski asbest calisanlarmin asbeste bagli hastaliklar

engelleyici muayene programidir. Bu ¢aligmada belirtilen iki ¢6ziim agiklanmuistir.
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Son olarak; asbest sokiimii i¢in yapilan diger risk metodolojileriyle olusturulmus ¢aligsmalar
incelenecek olursa; siddet olasilik c¢arpimi  (5x5) olarak yapilmig asbest risk
degerlendirmesinde [53]; asbestli ¢imento ¢at1 sokiimii incelenmistir. Sokiim i¢in dokuz adet
etkinlik belirlenmis olup bunlardan siddeti ve olasilig1 bes degerlendirilip riski 25 bulunan {i¢
adet etkinlik 6n plana ¢ikmistir. Bunlar; asbest, hasarata maruziyet ve yiiksekte calisma

etkinlikleridir.

Shield Environmental Services [54] tarafindan, 10 giin boyunca siiren asbestli malzeme igeren
pencere sokiimii i¢in risk degerlendirmesi ¢alismast hazirlanmistir. Bu ¢alismada hazirlanan
tablo basliklari; tehlike, zarar gorecek kisi/kisiler, kontrol altina alinmamus risk diizeyi, riski
kabul edilebilir diizeye diisiiriilmek iizere alinacak giivenlik tedbirleri, kontrol altina alinmis
risk diizeyi ve ek olarak yapilan kontrol oOnlemleri seklinde olusturulmustur. Yapilan
calismada tehlike asbest liflerine maruziyet olarak belirtilmistir. Tehlikeden zarar gorecek
kisiler; Shield personeli, ziyaretciler, genel halk olarak isaretlenmistir. Kontrol altina
alimmamus risk diizeyi yiiksek olarak degerlendirilmis olup; koruma 6nlemleri olarak, sadece
yetkili personelin sokiim alanina girecegi ve sokiim isini yapacagi, asbest iceren malzemenin
sOkiimiiniin asbest yonetmeliklerine uygun yapilacagina iligkin taahhiit, dogru KKD ve sonun
koruyucularin sokiim sirasinda kullanilacag: gibi genel 6nlemler belirlenmistir. Kontrol altina
alimmis risk diizeyi alinacak 6nlemlerden sonra diisiik olarak degerlendirilmistir. EK olarak
yapilacak kontrol Onlemleri ise; sokiim sirasinda hava Ol¢limiinlin yapilmas1 ve Kkisisel
maruziyet degerinin limit degeri asip agsmadiginin kontrolii i¢in ¢alisana solunum bolgesinden

kisisel hava 6l¢limiiniin yapilmasi olarak belirtilmistir.

Yukarida bahsedilen calismalar ve bu tez kapsaminda ortaya ¢ikan sonuglara bakildiginda,
giivenli asbest sokiim islerinde asbest liflerine olan maruziyetin 6nemli bir risk oldugu
goriilmektedir. Ulkemizde giivenli asbest sokiimiiniin yeni uygulamaya gecilmesiyle etkin bir
giivenli asbest sokiim prosediirlerinin uygulanmasi ve bu konu iistiine ¢alisilmasi gereklidir.
Yapilmas1 gerektigi diisiiniilenler ve prosediirlerle ile ilgili Oneriler, sonu¢ ve Oneriler

kisminda agiklanacaktir.
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6. SONUC VE ONERILER

Asbestli izolasyon malzemesi ve asbestli ¢att malzemesi sokiimiinde gerceklestirilen bu ¢alisma
ile lilkemizde yeni baslayan gilivenli asbest sokiim sektoriiniin durumu hakkinda bilgi sahibi

olunmasi ve bundan sonraki benzer ¢aligmalara yol gosterici olmasi amaglanmaistir.

6.1. SONUCLAR

Calismanin gergeklestirildigi sokiim sahalar1 genel olarak; yikim igin bekleyen, calisan
sayistmin  az oldugu, c¢alisma ortaminin ISG kosullar1 acisindan yetersiz, calisanlarin
dinlenebilecegi ayr1 dinlenme alanlart bulunmayan ve ayni binalarin farkli katlarinda yer alan

sahalardan olugmaktadir.

Asbest sokiimiinde; binalarda uygulanmaya baslanmis giivenli asbest sokiim ¢aligmalarinin
iilkemiz icin yeni uygulamalardan biri olmasi sonucu sokiim konusunda tecriibesiz olunmasi
ve asbeste bagli gelisen hastaliklarin 30-40 yillik bir siire sonunda kendini belli etmesindeki
siirenin uzun goriiliip Snemsenmemesi gibi ISG agisindan bir¢cok olumsuz durumun oldugu

sonucuna ulagilmistir.

6.2. ONERILER

Asbestli izolasyon ve cati malzemesi sokiimii i¢in gergeklestirilen is glivenligi analiziyle
hazirlanmis bu tez ¢alismasinda; gézlemlerin yapildigi tiim sokiim sahalarinda, maksimum 10
giinliik siiren bir sokiim calismasi i¢in; asbest sokiimiinde var olan tehlikeler belirlenmis ve
tehlikelerin neden oldugu riskler ortaya konulmustur. Sonug olarak, asbestli izolasyon ve cati
malzemesi sokiimiinde olusabilecek asbest maruziyeti sonucu asbestoz, mezotelyoma ve
akciger kanseri gibi solunum yolu hastaliklarinin asbest sokiim isi yapan ¢alisanlarin sagligini
kesin olarak tehdit ettigi bilinmektedir. “Asbestle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri
Hakkinda Yonetmeligi” inde sokiime baglamadan ve sokiim sirasinda bu konu ile ilgili olarak
ne yapilmasi gerektigi ile ilgili ayrintili maddelere yer verilmektedir. Buna karsin tez

calismasiyla gézlemlenerek asagida 6zetlenen hususlarda, diizenlemeler gelistirilebilir;
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Asbest sokiim calismalarmi yiiriiten isveren, isyerinin bagli bulundugu Calisma ve Is
Kurumu Il Midiirliigiine is plam ile birlikte bildirimde bulunmakla yiikiimlii
oldugundan, sokiim bildirimlerini yapmaktadir fakat bu bildirimlerin kontrolleri
yapilamamaktadir. Bildirimlerin kontrollerinin gergeklesmesi ve sokiim arsivinin
olusturulmasi igin, bildirimler kurulacak uzman bir birime online olarak yapilabilir.
Asbest sokiim calismalarinin az riskli, orta riskli ve ¢ok riskli olarak gruplara gore
ayriminin yapilmasi, uygulanacak giivenlik Onlemlerinin segilmesinde ve karantina
alaninin kurulumunun olup olmayacagi konusunda netlik saglayacaktir.

Asbest sokiim calismalarinin, sokiim sirasinda denetlenmesi, sokiim yapan firmadan
bagimsiz sekilde c¢alisan “asbest denetgileri” tarafindan yapilmahdir. Ulkemizde
bulunmayan, bagimsiz denetim uygulamasi Avrupa ilkelerinin hepsinde mevcut olup;
denetleyici kurumlar sokiim yapan ve KKD saglayan firma gruplarindan ayri olarak
calismaktadir. Denetgiler ISGUM tarafindan sertifikalandirilan  asbest sokiim

uzmanlarinin bilgi diizeyinde olmalidir.

Calisma kapsaminda binalarda yapilan asbest sokiim islerinde karsilasilabilecek riskler,

yasanabilecek is kazalar1 ve meslek hastaliklar1 icin genel bir profil cikarilmis, risk

degerlendirmesi yoluyla asagidaki oneri ve 6nlemler sunulmustur:

Bina yikimlarindan o6nce gerceklesen asbest sokiimii, asbestin dogasi geregi, lif
yayllmasina ve kontaminasyona neden olabilecek bir islemdir. Bu nedenle calisma
boyunca asbest liflerinin ¢ok siki bir sekilde kontrol edilmesi ve izlenmesi gereklidir.
Ortama yayilacak asbest lif miktarin1 minimize etmek i¢in yapidaki asbestli malzemenin
hasarli olup olmadigi, sabitlenme durumu (yapistirilmis, vidali vb), giiclii veya zayif
bagli olma ozellikleri 6nceden belirlenmeli, en uygun sokiim teknigi izlenerek
gerekmedikge pargalamadan sokiilmeli ve asbestli malzeme {iizerinde tahrip edici
girisimlerden kaginilmalidir.

Ulkemizdeki binalarda asbestin olup olmadigi, diizgiin bir envanter sisteminin
olmamasi nedeniyle bilinmemektedir. Bu konuda, envanter c¢aligmalarinin yapilmasi
gerekmektedir.

Asbestin yikim mahallinde ve c¢evresinde kontaminasyon ve dolayisiyla bir maruziyet
yaratmamasi i¢in gerek sokiim sirasinda gerekse sokiim islemi sonrasinda, KKD {izerine

bulasanlar dahil, ortam temizligi yapilarak “lif yayilma ve birikimi” engellenmeli;
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asbest konsantrasyonu &l¢iimii yapilarak mevzuatin ongdrdigii sinir degerler kontrol
edilmelidir.

o Asbest sokiimlerinin, asbest sokiim uzmanlar1 kontroliinde yerine getirilmesi
saglanmalidir. Yikimda asbest sokiimiinii iistlenen yiikleniciler, isin gerektirdigi
yeterlilige, is deneyimine ve ekipmana sahip olmalidir.

o Binalarda asbest sokiimii sirasinda acil durumun olusmasi s6z konusu oldugunda,
ilkyardim ekibi veya acil durum personeli karantina altina alinmis ¢alisma ortamina
girmeden once olasi riskler ve uygun KKD hakkinda daha 6nceden bilgilendirilmelidir.
Isverenler acil durum prosediirlerini, 6nlemlerini, calisma ortammi terk etmeden
yaralanmis calisan1 ve kendisini nasil temizlemesi gerektigini yazili ve sozli anlasilir
olacak sekilde acil durum personelini egitmelidir.

. Is saglig1 ve giivenligi acisindan ¢ok tehlikeli islerin yapildig1 bu sektdrde fazla calisma
yapilmasini 6nleyici tedbirler alinmali, vardiya sistemleri ¢alisanlarin saghigimi ve
giivenligini etkilemeyecek sekilde belirlenmelidir.

o Sektorde is kazalari ve meslek hastaliklarinin azaltilmasi1 yoniinde g¢abalarin oldugu
bilinmektedir. Ancak bu calismalar sistematik ve bilimsel olarak siirdiiriilmemektedir. Is
saglhig ve giivenligi yonetim sistemlerinin sadece belgeler tizerinde degil uygulamada

da hayata geg¢irilmesi igin destekleyici faaliyetlerde bulunulmalidir.

Yapilan gozlemler sonucunda asbest maruziyetini azaltmak igin alinabilecek diger teknik

onlemler agsagidaki gibidir:

o Asbest sokiim uzmanmin gozleme basladiginda asbestin bulunabilecegi yerleri
kagirmamasi i¢in check-list ve FFP3 solunum maskesini kullanmasi gereklidir. Numune
alim1 sirasinda 1slak uygulama yapilarak lif ¢ikist minimuma indirilmelidir.

. Lif baglayic1 sprey ozellikle ¢ati malzemesinin sokiilecegi baglanti elemanlarina ve
hasarli olan kisimlarina piiskiirtiilmesi gereklidir.

. Lif baglayici piiskiirtiilmiis asbestli cat1 malzemesine civata kesiciyle malzemeye zarar
vermeden baglant1 elemanlar kesilmelidir.

. Gece caligmalar i¢in uygun aydinlatma sistemleri kurulmalidir.

° Karantina kurulacak yerler i¢in, en az 0,15 mm kalinlikta Polietilen veya benzer

gecirimsiz malzemeden karantina alan1 kurulmalidir.
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HEPA filtreli negatif basing iinitesinin toz tutan kaba ve ince filtrelerinin
degistirildiginin kontrol edilmesi gereklidir ve karantina kurulduktan sonra, ise
baslanmadan ve sokiim sirasinda negatif basing iinitesinin ¢aligmasi gereklidir.
Karantina alan1 kapatilmadan 6nce negatif basing {initesi 6l¢lim sonuglar1 sinir degerin
altinda ¢ikana kadar ¢aligtirilmalidir.

Karantina alan1 malzemeleri asbest atigi olarak diistiniilmeli ve giivenli bertaraft
gerceklestirilmelidir.

Asbest sokiimii  i¢in ¢ bolmeli dekontaminasyon initesi kurulmalidir.
Dekontaminasyon {initesinin temiz kismi olan ilk giris bdliimiinde asbest sokiim
calisanlar1 kendi kiyafetlerini ¢ikarmali ve tek kullanimlik koruyucu kiyafetlerini burada
giymelidir. Segilen solunum koruyucu once yiize takilmali sonra koruyucu kiyafetin
bashigr siki sekilde basa gegirilmelidir. Solunum koruyucunun sizdirmazlhigini kontrol
amaciyla calisanlar hava kagag testi yapmalidir.

Dekontaminasyon alaninin kirli olan ti¢lincii boliimiinde solunum koruyucu hari¢ tiim
KKDler ¢ikarilmali, tek kullanimlik olanlar1 atik torbalarina atilmali asbest atig1 olarak
bertaraft1 gergeklestirilmelidir. Calisan dus alanina solunum koruyucusuyla girmeli ve
dusunu solunum koruyucuyla birlikte almalidir.

Eldivenin kesici ve delici gere¢ kullanimima dayanikli se¢ilmesi gereklidir. Sokiim
islemi i¢in koruyucu eldivenlerini koruyucu kiyafetlerinin bittigi yerden lif girisini
onlemek amaciyla izole bantla yapistirmalidir.

Lif girisini engellemek i¢in bagciksiz ¢izme kullanilmali, koruyucu kiyafetlerinin bittigi
yerden ayni sekilde izole bantla yapistirmalidir.

Sokiime baslamadan 6nce mutlaka malzemeyi 1slatmak gereklidir. Islak uygulama
yapilarak asbest lifi c¢ikist minimum diizeye indirilmelidir. Sokiim adim adim
gerceklestikce HEPA filtreli sanayi tipi siipiirgeyle ortami siiplirmek gereklidir. Boru
izolasyonu sokiimiinde alternatif olarak "Glove-bag"ler kullanilabilir.

Uzun siire solunum koruyucuyla c¢alisma rahatsizlik verecektir. Asbest sokiim
calisanlarina yonelik Avrupa Komisyonu; istihdam, Sosyal isler ve Esit Firsatlar Genel
Midirligii tarafindan 2011 yilinda yayimlanan mesleki rehberde, molalar iki saat
calismaya yarim saat ara verilmesi olarak Onerilmektedir. Calisanlarin kullandigi
KKD’ler tek kullanimliktir. Mola verildiginde tek kullanimhik KKD’lerin atik

torbalarina atilmasi gereklidir.
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. Atiklar paketlenirken de miimkiin oldugunca az hasar verilerek lif ¢ikisi minimuma
diisiiriilmelidir. Paketleme sirasinda HEPA filtreli negatif basing iinitesi ¢alisir vaziyette
olmalidir. Paketlemesi yapilan atiklara lif baglayict piskiirtiilmelidir. Atiklarin
istiflemesi yapiliyorsa, ekstra paketlemeyle istifin sabitlenmesi gerekmektedir.
Paketleme delinme ve yirtilmalara karsi ¢ift kat yapilmalidir Paketleme islemi bittiginde
paketin iizerinde toz kalmamasi i¢in paketlere yapistiricit soliisyon sikmak ve/veya
paketleri HEPA filtreli sanayi tipi siiplirgeyle stipiirmek gereklidir.

. Sokiilen asbest atiklar1 “Zararli Madde ve Karisimlarin Kisitlanmasi ve Yasaklanmasi
Hakkinda Yonetmelik”in EK-2'de belirtilen hususlara uygun etiketlenmelidir.

o Sokiim bittikten sonra, sokiim alani ve asbestle kontamine olmus yiizeylerin hepsi
HEPA filtreli sanayi tipi siipiirgelerle siiptiriilmeli ya da nemli bezlerle silinmelidir.
Sokiim ve temizlik gergeklestikten sonra gozle goriilmeyen ve ylizeyde kalabilecek

lifleri yiizeye sabitlemek i¢in yapistirict kullanilabilir.

Binalarda asbest sokiim islerinde tehlike ve risk analizlerinin yapilmasi, ¢alisanlarin saglik
gbzetimlerinin gergeklestirilmesi, is hijyeni 6l¢iim ve analizlerin yapilmasi, gerekli teknik ve
organizasyonel onlemlerin alinmasi, ¢alisanlarin egitimi ve bilgilendirilmesi ile ISG kiiltiirii
olusturulmasi, KKD kullaniminin saglanmasi ile sdkiimlerdeki is kazasi ve meslek hastaliklari
riskleri biiylik oranda azaltilmis olacaktir. Bu tez calismasi ile asbestli izolasyon ve cati
malzemeleri sokiimiindeki tehlikeler ve riskler belirlenmis, bu risklerin yok edilmesi veya
azaltilmasi i¢in gerekli Onlemler verilmis, gozden kagirilan bazi noktalar tespit edilerek
soklimlerden sorumlu asbest sokiim uzmanlartyla fikir aligverisi yapilmis, yapilan tim

caligmalar ise asbest sokiim firmalari ile paylasilmistir.
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Yuva Mah. Serperler Mevki No: 242 Yenimahalle/ ANKARA
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Talep Numarasi: 2015-AN-17
Order No.

Olciim / Numune alma tarihi: 01.04.2015 - 02.04.2015
The date of receipt of test item

Rapor Tarihi: 16.04.2015
Date of Report

Rapor no: 2015-AN-17 -
Report No.

Rapor Sayfa Sayisi: 6
Number of pages of the Report

Deney Personeli Boliim Sorumlusu/Bolge Sefi

Nejdet OZTURK Serap ZEYREK
ISG Uzman Yrd. ISG Uzman

44444
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1. KISALTMALAR
ISGUM Is Saglig1 ve Giivenligi Enstitiisii Miidiirliigii

dk: dakika

© Bu rapor, laboratuvann yazili izni olmadan kssmen kopyalamp cogaltilamaz. Imzasiz raporlar gecersizdir. Bu rapor valnizea test edilen numuneye
ait test somuglanng gésterir mitelilte olup uygunluk degerlendirme belgesi yerine gecmez.

EThis report shall not be copied and reproduced in full or part other than there is the written permission aof the laboratory. Tesfing reports without
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s Saglig ve Giivenlii Enstitiisii MiidiirliigivBolge Laboratuvari
IsGUM

Sayfa4/6
2. GIRIiS
Pozitif Atik Ydénetimi ve Mak. Elk. Proje Miih. Dams. Egt. San. Ve Tic. Ltd. Sti. isimli isverinin talebi
dogrultusunda T.C. Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanh@ Is Sagh@ ve Giivenligi Enstitiisii
Miidiirliigii (ISGUM) personeli tarafindan. isyerinde Lifsi Tozlarn Konsantrasyon Tayini 6lciimleri ile
isyeri ortam havasindan kisisel drnekleme metodu ile Asbest numunesi alma calismalart yapilnus,

inceleme ve dlclimler ile ilgili tiim sonuclar ve dneriler bu raporda belirtilmistir.

3. OLCUM ANALIZ YONTEMI ve KULLANILAN METOTLAR

3.1. KIMYASAL ETKENLER

3.1.1. Numune Alma Tarihi: 01-02.04.2015

3.1.2.  Ol¢iim Cihazlan:

Lifsi Toz Konsantrasyonu Ol¢iim Cihazi: SKC 224-52tx Sidekick ve SKC Airchek XR5000

Tipi Hava Ornekleme Pompalan
e Pompa serino: 11526593
e Pompa kalibratdr (Drycal) seri no: 105000
¢ Rotametre: AN-RTB-23

e Termal Konfor Cihazi Seri No: AN-TK-06

3.1.3. Tammlar:

Zaman Agirhkh Ortalama-TWA (Time Weighted Average): 8 saatlik referans zaman dilimine gore

dlciilen veya hesaplanan zaman agirlikli ortalamadir.

3.1.4. Numune Alma Plan ve Prosediirii

Pozitif Atik Yonetimi ve Mak. Elk. Proje Miih. Danis. Egt. San. Ve Tic. Ltd. $ti. "de calisan personelin
calismalar: esnasmdaki toz 6l¢ilim ve numune alma sayist ve plani; mesai siiresini kapsayacak ve mesai
siiresince maruz kalman kimyasal faktorlerin zaman agirhikli ortalamasinin (TWA) tespiti seklinde

yvapilmagtir.

& Bu rapor, laboratuvann vazili izni olmadan kasmen kopyalanp gogaltilamaz. Imzasiz raporlar gecersizdir. Bu rapor yalnizea test edilen numumneye ait
test sonuglarim gdsterir nitelilte olup uygealuk degerlendirme belgesi yerine gecmez.

©This report shall not be copied and reproduced in full or part other than there is the wriften permission of the laboratory. Testing reports without
signamure are not valid. The report gives test results belonging to samples tested only and the report does not replace of evaluation af comformity recovd.
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Is Sagligi ve Giivenligi Enstitiisii Miidiirliizii/Bélge Laboratuvari
IsGuM
Sayfas/6

3.1.5. Numune Alma Sirasmda Deney Sonuclarmi Etkileyebilecek Cevre Sartlari

Numuneler; normal calisma sartlart ve siiresi icerisinde alinmistir. Olgiimleri va da deney sonuglarin

olumsuz yonde etkileyebilecek herhangi bir durumla karsilasilmamistir.

3.1.6. Numune Alma, f)ll;iim ve Analizde Kullanilan Metot/Prosediirler
Olg¢iim ve numune alma metot ve prosediirleri asagida verilmistir.

Lifsi Toz Hava Numunesi: Referance Methods for Measuring Airborne Man- Made Mineral

Fibers - WHOQ/EURQO 1985 Metodu. Faz Kontrast Mikroskobu

Isyeri ortam havasindan lifsi tozunun drneklenmesi. Sidekick toz pompasi. Aircheck toz pompalar: ve

225-321 kodlu lifsi toz baslig kullamlarak gerceklestirilmistir.

3.1.7. Numune Alma, Tasima ve Depolama Sartlan

Numunelerin tasinmas: ve saklanmasi islemleri yukarida afif yapilan ilgili metotta dngdriildiigii sekilde

gerceklestirilmistir.

4. OLCUM/ANALIZ SONUCLARI

Olciim/analiz sonuclan belirtilirken referans smir degerden yiiksek cikan sonuglar “alt1 cizili” sekilde

ifade edilmistir.

4.1. Kimyasal Etkenler

Lifsi Toz

4.1.1.1. Asbest

Tespit edilen lifsi toz konsantrasyonlar: ve referans sinir degeri Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Tespit edilen lifsi toz konsantrasyonlari ve referans sinir degeri

© Bu rapor, laboratuvann yazils izni olmadan kismen kopyalamup cogaltilamaz. Imzasiz raporlar gecersizdir. Bu rapor yalmizea test edilen numuneye ait
test semuglaring ghsterir nitelilte olup nygunluk degerlendirme belgesi yerine gecmez.

©This report shall not be copied and reproduced in full or part other than there is the written permission of the laboratory. Testing reports without
signature are not valid The report gives test results belonging to samples tested only and the report does not replace af evaluation of comformity record.
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s Saglig ve Giivenligi Enstitiisii Mildiirliizi/Bélge Laboratuvari

ISGUM
Sayfa6/6
Lifsi Toz
No | Tarih Olciim Yapilan Boliim | Calisamin Adi / Gorevi Konsantrasyonu
TWA, liffem’
] 01.04.2015 Bina Cat1 Kati/ Asbestli| Omer SARIEKSIOGLU/ | Toz Yogunlugundan
7777 | Kazan Sokiimii Asbest Sokiim Calisam sayilamadi.™
Bina Cat1 Kati/ S6kiim | Omer SARIEKSIOGLU/
& 02.04.2015 i : 0,003
Sonrast Kontrol Asbest Sokiim Calisam
3 02.04.2015 Bina Asnrla Katy/ S6kiim I\{eﬁmet KURT/ Asbest 0.002
Sonras: Kontrol Sokiim Calisant
REFERANS SINIR DEGERLER, lif/em’
Asbestle Calismalarda Sag. ve Giiv. Onlemleri Hak. Yon. 0.1
Kanserojenlik Tehlike Sinifi (IARC) 1
Tanumi Insana kanserojen

Aciklamalar: *Aliman numune, ortamdaki organik toz yogunlugundan dolay: lifsi toz konsantrasyonu

acisindan degerlendirilememistir

5. DEGERLENDIRME

Inceleme. arastirma 6l¢iim ve analiz sonuclar1 Referans Degerlerle karsilastirmali olarak raporun 4.

boltimiinde belirtilmistir.

Oncelikle Is Sagh@ Giivenligi mevzuatinda ve bu alanda kabul goren uluslararasi kuruluslarin
vayinladif1 dokiimanlarda belirtilen referans degerlerin asildi& iglerde ve islem basamaklarmda Is

Sagligi Giivenligi mevzuatinda belirtilen dnleyici ve koruyucu tedbirler alinmalidur.

Yiirtirliikteki mevzuat. temel prensip olarak isyerlerinde Is Saglif ve Giivenligi'ni sirekli iyilestirme
prensibini benimsediginden. yasal smurlarn iizerinde bulunmasa dahi risk faktérlerinin calisanlar
tizerinde olumsuz etkisini yok etmek veya azaltmak icin, dl¢tim sonuglarinin risk degerlendirilmesinde
ve Is Sagh@ Giivenligi Kurulu'nda dikkate alinmas: ve yukarida ifade edilen prensip dogrultusunda

onlemler gelistirilmesinin nygun olacag: kanaati ile dlizenlenmis rapordur.

6. KAYNAKTL AR

[1] Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yénetmelik

(12.08.2013 tarih ve 28733 sayili Resmi Gazete)

© Bu rapor, laboratuvann vazih izei olmadan lasmen kopvalamp cogaltilamaz. Imzasiz raporlar gegersizdir. Bu rapor yalnizea test edilen numumneye ait
test sonmglarm ghsterir nitelikte olup wygunluk degerlendirme belgesi yerine gecmez.

©This report shall not be copied and reproduced in full or part other than there is the written permission of the laboratory. Testing reports without
signature are not valid. The report gives test resulis belonging ro samples tested only and the report does not replace of evaluation of comformity record.
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ODTO Ingaat Fakilsesi
Oniversitelar
06600 Cankaya/ Ankara

Report

measuremeant of inorganic fibrous particles
according to VDI-Directive 3402

Report No..: TL10sE
Object: K1 Binasi
Dase of Sampling: 128201513, 82015

Receipt of samples: 14,8215

Diase of analy sis: 1462015

Method of analysis: Scanning Electron Microscope with
Enargy Disparsive X-Ray Microanalysis (SEMEDXA]

This e porn includes: 7 Pagas

Raport-lo. TL105E Faga 1 of 7 pages
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mekamigi
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L3 f Zemin
me kemnigi
TL1056.3 FA laboratuwan, o 422 1265
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mekamigi
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Inspection sheet of the evaluation of the concentration of inorganic
fibrous particles in indoor air according to VIDI-Directive 3482

—

Objpect:
Sampling by:

Dawe of sampling
Time of sampling:
Type 0f MeasUrame nt:

Sampling poing no.:
sampling location:

Climatic conditions;
Temperature (indoonouidcor
Air humidity [indoosoutdo:

sampled air volume:
Nodas:

e

TL1066.1
K1 Einasi

Fahmi Beysal

12.8.2015

0900 ba 17100

nat spaciliad

1

L1 f Yapl mazameler leborsiuyen, Dodrum keh

4% [ 33T
34 %0 30 %

3,10 m*

Dase of analy sis: 14.8.2015
Effactive filker amea: 380 mm?
Fields of view analysed: 87
Filer area analysed: 1,00 mim?
Resul of analysis:
Fibre dimension:
Maasuremsnt value
Langth > Spm, Diameter = 3pm, Fibres counted: _
LangeDiamator-Fatio LD = 3:1 [fibres/m:
AEDaEIDS fiDm s a < 13
Mizcellanaous inorganic filbres: i o 1ES
Calcium-zulfata-fibras: i o 1ES
Anaylicel sarsitivity ol maasumsmeant: 123
Statisticel detaction limit af maasuramani: 36T
Wolas: No Ashesins defociod
Measurement value: « 123 Asbestos fibres /| m?
Poisson distribution”: 367 Asbestos fibes /| m?

" uppar Imi of tha caniral B5%.-confidenca rmarval o the fibre cowrm

Fepori-Mo. TL10SE - Inspecton sheats

91

Page 3 of 7 pagas



Inspection sheet of the evaluation of the concentration of inorganic
fibrous particles in indoor air according to VDI-Directive 3492

Object:
Sampling by:

Date of sampling:
Time of sampling:

Type of measurement:
Sampling point no.:

TL1056.2
K1 Binas

Rahmi Baysal

13.8.2015
1130 to 13:30

not specified
2

Sampling location:

Climatic conditions:

L2 / Zemin mekanidi laboratuvan, kompresor-jenerator odas

Temperature (indoorfoudoor): 25%C 1 32°C

Air humidity {indooroutdoor): 36 %/ 30 %

Sampled air volume: 0,90 m2

Notes:
| |
Date of analysis: 14.8.2015

Effective filter area: 380 mm?

Fialds of view analysad: 348

Filter area analysed: 1,00 mm?

Result of analysis:

Fibre dim_erlsinn: Measurement value

Longth > Sum, Diamatar < 3um, Fibres counted:

Length/Diameter-Ratio LD = 3:1 [fibres/m?]:
Asbestos fibres: 0 < 422
Miscellaneous inorganic fibres: 5 2111
Calcium-sulfate-fibres: L] « 422

Anayltical sensitivity of measurament: 422
Statistical detection limit of measurement: 1.265
Motes: Mo Asbasios defected
Measurement value: = 422 Asbestos fibres / m?
Poisson distribution®: 1.265 Asbestos fibres /| m®

*} upper limit of the central 95%-confidence interval of the fibre count

Report-No. TL1056 - Inspection sheets

Page 4 of 7 pages
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Inspection sheet of the evaluation of the concentration of inorganic
fibrous particles in indoor air according to VDI-Directive 3492

—

Object:
Sampling by:
Date of sampling:

Time of sampling:

Type of measurement:
Sampling point no.:
Sampling location:

Climatic conditions:

TL1056.3
K1 Binasi

Rahmi Baysal

13.8.2015
14:10 to 16:10

not specified
3

L3 / Zemin mekanigi laboratuvan, merdiven inigi nem odas énd

Temperature (indooroutdoor): 25 1 329G
Air humidity (indooroutdoor): 34 %/ 30 %
Sampled air volume: 0,90 m?
Notes:
|
Date of analysis: 14.8.2015
Effective filter area: F80 mm?
Fields of view analysed: 348
Filtar area analysed: 1,00 mm?

Bosult of analysis:

Fibre dim_arlsinn: Measurement value

Length = 5pm, Diamafer < 3um, Fibres counted:

Length/Diamater-Ratio L:D = 3:1 [fibres/m?]:
Asbestos fibres: 0 < 422
Mizcellanaous inorganic fibres: 2 844
Calcium-sulfate-fibres: 0 = 422
Anayltical sensitivity of measurament: 422
Statistical detection limit of measurement: 1.265

Notes: Mo Ashestos detactad
Measurement value: = 422 Asbestos fibres / m?
Poisson distribution®: 1.265 Asbestos fibres / m3

% upper limit of the central 95%-confidence interval of the fibre count

Report-No. TL1056 - Inspection shests

Page 5 of 7 pages
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Inspection sheet of the evaluation of the concentration of inorganic
fibrous particles in indoor air according to VDI-Directive 3492

|:|No.: TL1056.4
Object: K1 Binasi
Sampling by: Rahmi Baysal
Date of sampling: 13.8.2015
Time of sampling: 16:25 to 18:25
Type of measurement: not specified

Sampling point no.: 4
Sampling location:

Climatic conditions:

Temperature (indeoroutdoor): 28°C 1 327C
Air humidity {indoorcutdoor): 35 %/ 30 %
Sampled air volume: 0,90 m3

Nofes:

—— 01

L4 / Zemin mekanigi laboratuvan, tdnel igi

Date of analysis: 14.8.2015
Effective filter area: 380 mm?
Fields of view analysed: 348

Filter area analysed: 1,00 mm?

Result of analyzis:

Fibre dimension: Measurement value
Longth = Sum, Diamatar < 3pm, Fibres counted: .
Length/Diameier-Ratio L0 = 3:1 [fibres/m?]:
Asbestos fibres: 0 = 429
Miscallaneous inorganic fibres: 3 1.267
Calcium-sulfate-fibres: 0 = 423
Anayltical sensitivity of measurement: 422
Statistical defection limit of measurement 1.265
Motes: No Asbesios detecied
Measurement value: = 422 Asbestos fibres /| m?®
Poisson distribution®: 1.265 Asbestos fibres | m?

" upper limit of the central 95%-confidence interval of the fibre couwnt

Raport-Mo. TL1056 - Inspection sheats
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Inspection sheet of the evaluation of the concentration of inorganic
fibrous particles in indoor air according to VDI-Directive 3492

[ INo:

Object:
Sampling by:

Date of sampling:
Time of sampling:
Type of measurement:
Sampling point no.:
Sampling location:

TL1056.5
K1 Binasi

Rahmi Baysal

13.8.2015

18:40 to 20:40

not specified

b

L5 / Zemin mekanidi laboratuwarn, thnel 6nl koridoru (hurdahk ya

Climatic conditions:
Temperature (indooroutdoor): 26%C ) 32C
Air humidity {indoorfoutdoor): 34 %7 30 %
Sampled air volume: 0,90 m3?
Notes:
|
Date of analysis: 14.8.2015
Effective filter area: 380 mm?
Fields of view analysed: 348
Filter area analysed: 1,00 mm?
Besult of analysis:
Fibre dimension: Measurement value
Longth = Spm, Diamelor < 3pm, Fibres counted: .
Length/Diameter-Ratio LD = 3:1 [fibres/m?]:
Asbestos fibres: 0 < 422
Mizcellaneous inorganic fibres: 4 1.689
Calcium-zulfate-fibres: 0 < 423
Anayliical sensitivity of measurement: 422
Statistical detection limit of measuremeant: 1.265
MNotas: Mo Asbestos detected
— |
Measurement value: = 422 Asbestos fibres / m®
Poisson distribution®: 1.265 Asbestos fibres | m?
" upper limit of the central 95%-confidence interval of the fibre couwnt
Istanbul, 14.8.2015
—
o=
Umut Tudag
Head of Laborziory
Report-No. TL1056 - Inspaction shaats Paga 7 of 7 pages
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ASBESTLI iZOLASYON MALZEMESI SOKUMU iS GUVENLIGI ANALIZI

Kod ETKINLIK TEHLIKE RiSK ONLEMLER
Asbest lifi/Asbest Covresel asbest 1- Afbest sékﬁrp uzmaninin gtizlemej
skiim uzmaninim eV _eset.as €S basladiginda .a.sbestln bulunabllecegl yerl_erl
Asbest sokiim kontrol sirasinda maruziyeti sonucu kaf;l_rmamam icin check-list kullanmas1 tavsiye
. asbestle ilgili solunum | edilir.
uzmaninin asbest asbest olan yeri olu hastaliklart
S.0.01 surveyi gozden kagirmasi y
gergeklestirmesi - Asbest sokiim uzmanina | 1- Asbest sékiim uzmanmnin survey sirasinda
Asbest lifi/Survey o . e
asbest maruziyeti sonucu | FFP3 solunum maskesini kullanmas1 gereklidir.
sirasinda asbeste e
asbestle ilgili solunum
maruz kalinmasi
yolu hastaliklari
Siiphelenilen Asbest lifi/Numune | Calisan asbest maruziyeti | 1- Numune alimi sirasinda 1slak uygulama
S.0.02 noktalardan numune alinirken asbeste sonucu asbestle ilgili yapilarak lif ¢ikist minimuma indirilmelidir.
'z alinmasi maruz kalinmasi solunum yolu hastaliklar
= . - Calisan ve ¢evresel 1- Uyann ve ikaz isaretlerinin eksiksiz
;5 Uyar ve ikaz Asbest lifi/Uyar1 ve R .. e
-- . . . . o .| asbest maruziyeti sonucu | konmasiyla yetkisi olmayan Kkisilerin alana
S.0.03 g isaretlerinin ikaz isaretlerinin eksik o . .
= asbestle ilgili solunum | girmemesi saglanmalidir.
v konulmasi konmasi
2 yolu hastaliklar1
Asbest lifi/Karantina Calisan ve (;e\_/resel 1- En az .0,‘15 mm kalinlikta Pohetl!en veya
asbest maruziyeti sonucu | benzer gegirimsiz malzemeden karantina alani
uygun malzemeden bestle ilaili sol
apilmamast asbestle ilgili solunum | kurulmalidir.
yap yolu hastaliklari
. _ Asbest lifi/Karantina Calisan ve gevresel 1- Karantina yapilan alanin yerleri de polietilen
Binalarda sokiim bolgesinin zemininin | asbest maruziyeti sonucu | malzemeyle kaplanmali, yerden en az 30cm
S.0.04 isine baglarken & y p Y

karantina kurulumu

karantina altina
alinmamasi

asbestle ilgili solunum
yolu hastaliklar1

yiikseklikteki duvar da bu kaplamaya dahil
edilmelidir.

Ahsap/Karantina
malzemelerinin
dikkatsiz kurulumu

Malzeme ¢arpmast
sonucu yaralanma

1- Calisanlarin karantina iskelet malzemesini
kururken dikkat etmesi gerekmektedir.

99




ASBESTLI iZOLASYON MALZEMESiI SOKUMU iS GUVENLIGI ANALIZI

Kod ETKINLIK TEHLIKE RISK ONLEMLER
Asbest lifi/Negatif Calisan ve gevresel 1- Negatif basing linitesinin toz tutan kaba ve
basing {initesinin asbest maruziyeti sonucu | ince filtrelerinin  degistirildiginin  kontrol
filtresinin degismemis | asbestle ilgili solunum | edilmesi gereklidir.
olmasi yolu hastaliklar1
) Asbest lifi/ls ... | 1- Karantina kurulduktan sonra, ise baslanmadan
Negatif basing . Calisan asbest maruziyeti . e e .
a N baslamadan iinitenin o negatif basing {linitesinin ¢alismas1 gereklidir.
S.0.05 tinitesinin hazirlanip eterince sonucu asbestle ilgili
calistirilmasi Y solunum yolu hastaliklar
calistirilmamasi
Calisan ve ¢evresel 1- Elektrik sisteminin jeneratore baglanmasi
Asbest lifi/Elektrik | asbest maruziyeti sonucu | gereklidir.
kesilmesi asbestle ilgili solunum
yolu hastaliklari
'z 1- Dekontaminasyon iinitesinin temiz kismi olan
= Asbest lifi/Koruyucu | Calisan asbest maruziyeti ilk giris boliimiinde asbest sokiim c¢alisanlar
O L y 34N aSDESL MATUZIYELL |y o) 4 kiyafetlerini ¢ikarmali ve tek kullanimlik
£ glysinin uygun sonucu asbestle ilgili koruyucu kiyafetlerini  burada iymelidir
v giyilmemesi solunum yolu hastaliklart i Y o glymetdir
) 2- Solunum koruyucunun {istiine koruyucu giysi
i bashig1 gecirilmelidir.
_ L - ... | 1- Tam ya da yarim yiiz FFP3 tipi maskelerin
) Binalarda sékiim Asbest ||f|/SO|unu_m Calisan asbest maruziyeti kullaniimast gereklidir.
S.0.06 isine baslarken koruyucu maskenin sonucu asbestle ilgili

KKDlerin kullanimi

uygun secilmemesi

solunum yolu hastaliklar1

2- Solunum koruyucunun sizdirmazligini kontrol
amaciyla calisanlar hava kacagi testi yapmalidir.

Asbest lifi/Solunum
koruyucu maskenin
uygun kullanilmamasi

Calisan asbest maruziyeti
sonucu asbestle ilgili
solunum yolu hastaliklari

1- Secilen solunum koruyucu Once yiize
takilmali sonra koruyucu kiyafetin bashigi siki
sekilde basa gegirilmelidir.

Kesici el
aleti/Eldivenin uygun
secilmemesi

Calisan el-parmak
kesilmesi ve kopmasi

1- Eldivenin kesici ve delici gere¢ kullanimina
dayanikli se¢ilmesi gereklidir.
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ASBESTLI iZOLASYON MALZEMESiI SOKUMU iS GUVENLIGI ANALIZI

Kod ETKINLIK TEHLIKE RISK ONLEMLER
Calisan ve ¢evresel QAL oo ) .
= Asbest lifi/Eldivenin | asbest maruziyeti sonucu | L. SoKum islemi igin koruyucu eldivenlerini
5 L . o koruyucu kiyafetlerinin bittigi yerden lif girisini
o . _ uygun giyilmemesi asbestle ilgili solunum | . .
£ Binalarda s6kiim onlemek amaciyla izole bantla yapistirmalidir.
- Q .. yolu hastaliklari
S.0.06 = isine baslarken _ __ :
= KKDlerin kullanimi1 Calisan ve gevresel 1- Lif girisini engellemek i¢in bagciksiz ¢izme
= Asbest 1ifi/Cizmenin | asbest maruziyeti sonucu | kullanilmali, koruyucu kiyafetlerinin  bittigi
z uygun se¢ilmemesi asbestle ilgili solunum | yerden ayni sekilde izole bantla yapistirmalidir.
yolu hastaliklari
o o "1- Sokiim islemi tamamlandiktan sonra fisten
Kesici aletler/Kesici Calisan el-parmak cekilerek ortamdan kaldirilmasi ve giivenli
delici aletlerle sokiim kesilmesi ve kopmasi | muhafaza edilmesi gerekmektedir.
Asbest lifi/Kesici Calisan asbest maruziyeti 1_. I.slak uygulama yap tlarak aSb?St .hﬁ 91.k1.$1
L . —_— minimum diizeye indirilmelidir.
delici aletlerle sokiim sonucu asbestle ilgili : et e .
2- Boru izolasyonu sokiimiinde alternatif olarak
solunum yolu hastaliklar1 | ,, | " -
Kazan, boru gibi Glove-bag"ler kullanilabilir.
malzemelerde Asbest Calisan asbest maruziyeti | 1- Sokiime baglamadan 6nce mutlaka malzemeyi
£ ashestli izolasyon liﬁ{'Islatllmadan sonucu asbestle ilgili 1islatmak gereklidir.
S01 v malzemesi sékiimii sOkiim yapilmasi solunum yolu hastaliklar _ _ ‘
2 1- Sokiim sirasinda HEPA filtreli negatif basing

Asbest lifi/Negatif
basing {initesinin
arada kapatilmasi

Calisan asbest maruziyeti
sonucu asbestle ilgili
solunum yolu hastaliklar

initesi caligir vaziyette olmalidur.
2- Sokiim sirasinda diizenli sekilde asbest igeren
malzemeyi 1slatmak ve/veya HEPA filtreli
sanayi tipi siiplirgeyle siiptirmek gereklidir.

Asbest lifi/Sokiimiin
cok parcaya ayrilarak
gerceklesmesi

Calisan asbest maruziyeti
sonucu asbestle ilgili
solunum yolu hastaliklari

1- Asint lif c¢ikisini Onlemek i¢in malzemeyi
miimkiin oldugunca az hasar vererek sokmek
gereklidir.
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ASBESTLI iZOLASYON MALZEMESiI SOKUMU iS GUVENLIGI ANALIZI

Kod ETKINLIK TEHLIKE RISK ONLEMLER
1- Ulasim1 zor olan yerlere A tipi merdivenle
Yiikseklik/Yiiksekte Yiiksekten diisme sonucu | ¢ikilmalidir.
alisma ciddi yaralanmaveya |2- Catiya c¢ikildiginda insan, ekipman ve
o Gy olim malzeme diismelerini giivenlik altina almak icin
Kazan, boru gibi catinin altina giivenlik aglari serilmelidir.
S01 ma|Zt_3r_neIerde Atik malzeme Kavma. takilma. diisme 1- Sokiim alanindan gereksiz malzemeler
asbestli izolasyon vb./Diizensiz ortamda yma, > CU kaldirilmali, diizenli ortam saglanmalidir.
malzemesi sokiimii sonucu yaralanma
calisma
) o o 1- S6kiim sirasinda kulak tikac kullanilmalidir.
Negatif basing iinitesi/ | Kulak ¢inlamasi, isitme
Giriiltiiyle ¢calisma rahatsizlig
Yiikseklik/Merdivenin Yiiksekten diisme sonucu | 1- Merdivenin kaymayi1 engelleyecek sekilde
) ) ciddi yaralanma veya | sabitlenmesi gereklidir.
g sabitlenmemis olmasi vt
= oliim
s . Yiikseklik/Merdiven | Yiiksekten diisme sonucu | 1- CE belgeli merdiven kullanilmalidir.
502 @ | Merdiven kullanim basamaklarinin ciddi yaralanma veya
saglam olmamasi Oliim
Yiikseklik/Merdiven ) 1- Merdivenlere korkuluk yapilmasi ve
basamaklatrinm dar Kayma, takilma, disme | basamaklarin genisletilmesi gereklidir.
olmast sonucu yaralanma
Asbest lifi/Mola Calisan ve ¢evresel 1- Molalar 2 saat caligmaya yarim saat ara
. .. . asbest maruziyeti sonucu | verilmesi olarak Onerilmektedir. Uzun siire
slirelerinin yetersiz L
. . asbestle ilgili solunum | solunum  koruyucuyla ¢alisma rahatsizlik
verilmesi : yuedy
S03 Sokiim arast mola yolu hastaliklari verecektir.
verilmesi Asbest lifi/Molaya Calisan ve ¢evresel 1-  Calisanlarm  kullandigt ~ KKDler  tek

giris ¢ikis esnasinda
uygunsuz KKD
degisimi

asbest maruziyeti sonucu
asbestle ilgili solunum
yolu hastaliklari

kullanimliktir. Mola verildiginde tek kullanimlik
KKDlerin atik torbalarina atilmasi gereklidir.
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ASBESTLI iZOLASYON MALZEMESiI SOKUMU iS GUVENLIGI ANALIZI

Kod ETKINLIK TEHLIKE RISK ONLEMLER
1- En az 0,15 mm kalinlikta Polietilen veya
benzer gecirimsiz malzemeyle asbestli izolasyon
malzemesi atiklar1 sarilmalidir.
Asbest lifi/Asbest Calisan asbest maruziyeti 2- Pakfetl.em'e 51ras1nda. HEPA filtreli negatif
oo basing iinitesi ¢alisir vaziyette olmalidir.
atiklarin1 uygunsuz sonucu asbestle ilgili . 1 -
3- Atiklar paketlenirken miimkiin oldugunca az
paketleme solunum yolu hastaliklar : : >,
hasar  verilerek  lif  ¢ikist  minimuma
disiiriilmelidir.
S.S.01 Asbest atiklarim 4- Paketlemesi yapilan atiklara lif baglayici
paketleme e C
puskiirtiilmelidir.
Paketlenmis asbest 1- Ekstra paketlemeyle istifin sabitlenmesi
atiklari/ Istiflerin Calisan uzuv ezilmesi | gerekmektedir.
z devrilmesi
= Asbest lifi/Asbest Calisan ve (;e\_/resel 1- Asbest atiklar1 Zararli Madde ve Karigimlarin
& atiklarnt eksik ve asbest maruziyeti sonucu | Kisitlanmast  ve  Yasaklanmasi  Hakkinda
g - asbestle ilgili solunum | Yonetmelik’in  Ek-2'de  belirtilen  hususlara
= uygusuz etiketleme . g
= yolu hastaliklari uygun etiketlenmelidir.
@ 1- Paketleme delinme ve yirtilmalara karsi gift
Calisan asbest maruziyeti kat yapiimalidur.
Asbest lifi/Tasirken sosnucu asbestle il ifi 2- Paketleme islemi bittiginde paketin iizerinde
paketin yirtilmasi solunum volu has tal?klarl toz kalmamasi i¢in paketlere yapistirici soliisyon
y stkmak ve/veya paketleri HEPA filtreli sanayi
. tipi siiplirgeyle stipiirmek gereklidir.
S.5.02 Paketlenmis asbest Asbest Atiklar/ 1- Manevract bulundurulup tasimaciya yardim

atiklarinin taginmasi

Tasima esnasinda

Malzeme ¢arpma sonucu

edilmelidir.

goriis alaninin kisith yaralanma
olmasi
Asbest 1-Asbest atiklarim1  kaldirirken  bacaklardan
atiklari/Ergonomik Sirt ve bel incinmesi destek alinmalidir.

olmayan sekilde
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ASBESTLI iZOLASYON MALZEMESiI SOKUMU iS GUVENLIGI ANALIZI

Kod ETKINLIK TEHLIKE RISK ONLEMLER
tagimnmasi
1- Sokiim bittikten sonra sokiim alant HEPA
filtreli sanayi tipi siipiirgelerle siipiiriilmeli ya da
Qs nemli bezlerle silinmelidir.
Asbest hﬁ/So!(um Gahsan ve Qev.resel 2- Sokum bittikten sonra asbestle kontamine
S.5.03 ey . i yapilan yerin asbest maruziyeti sonucu N . C . . .
Sokiim yeri temizligi T ) o olmus ylizeylerin hepsi i¢cin nemli bezle silme
temizliginin eksik asbestle ilgili solunum . o . .
aplmast yolu hastaliklari ve/veya siipiirgeyle siiplirme iglemi yapilmalidir.
yap 3- Sokiim ve temizlik gerceklestikten sonra gozle
goriilmeyen ve yiizeyde kalabilecek lifleri
yiizeye sabitlemek i¢in yapistirict kullanilabilir.
Calisan ve gevresel 1- Dekontaminasyon alaninin kirli olan tiglinci
z Asbest [ifi/Uvaunsuz asbest maruziyeti sonucu | boliimiinde solunum  koruyucu hari¢  tim
= i Y9 asbestle ilgili solunum | KKD’ler ¢ikarilmali, tek kullanimlik olanlar1 atik
g Sokiim sonrasi KKD bertaraftt y
A . yolu hastaliklar1 torbalarina atilmali asbest atig1 olarak bertarafti
S.S.04 dekontaminasyon . o1
£ Ginitesinin kullantmi gerceklestirilmelidir.
:i Asbest lifi/Dusg Calisan asbest maruziyeti | 1- Calisan dus alania solunum koruyucusuyla
% alanina (ikinci boliim) sonucu asbestle ilgili girmeli ve dusunu solunum koruyucuyla birlikte
solunum koruyucunun | solunum yolu hastaliklar1 | almalidir.
cikarilip girilmesi
Asbest lifi/Negatif Calisan ve gevresel 1- Karantina alan1 kapatilmadan once negatif
basing {initesinin asbest maruziyeti sonucu | basing tinitesi 1 giin siireyle ¢aligtirilmalidir.
Karantina al yeterince asbestle ilgili solunum
S.5.05 arantina afaninin calistirilmamast yolu hastaliklari

sokiilmesi

Asbest lifi/Uygunsuz
karantina alani
bertarafti

Calisan ve gevresel
asbest maruziyeti sonucu
asbestle ilgili solunum
yolu hastaliklar1

1- Karantina alani malzemeleri asbest atig1
olarak diisiiniilmeli ve bertaraft
gerceklestirilmelidir.
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ASBESTLI CATI MALZEMESI SOKUMU IS GUVENLIGi ANALIZi

Kod ETKINLIK TEHLIKE RISK ONLEMLER
1- Survey yagish havalarda yapilmamalidir.
) o Yiiksekten diigme sonucu 2- Catiya cikildiginda emniyet kemeriyle ve
Asbest sokiim Yiikseklik/Yiksekte ciddi yaralanma veya giivenli iskele kurulumuyla diismeye karsi 6nlem
uzmaninin asbest caligma oliim alinmaldr. . o
A i - Catinin altina giivenlik aglar serilmelidir
S.0.01 surveyi i CAtb t lt"k" ivenlik agl Imelid .
erceklestirmesi — - Asbest sokiim uzmaninin survey sirasinda
serveites Asbest lifi/Survey Asbest sokiim uzmanina | FEp3 - solunum  maskesini basta olmak {izere
sirasinda asbeste asbest maTUZ_'Ye“ sonucu gerekli tiim KKD'yi kullanmasi gereklidir.
asbestle ilgili solunum
maruz kalinmasi
yolu hastaliklari
) Asbest lifi/Numune | Calisan asbest maruziyeti | 1- Numune alimi sirasinda 1slak uygulama
-- Cat1 malzemesinden — . L e S
S.0.02 = numune almmast aliirken asbeste sonucu asbestle ilgili yapilarak lif ¢ikist minimuma indirilmelidir.
2 maruz kalinmasi solunum yolu hastaliklari
o) Uyari ve ikaz Asbest lifi/Uyari ve Calisan ve (;e\_/resel 1- Uyant ve .Q{az 1$aretler1.m'n .ekS|kS|Z
-- g . . . . o .| asbest maruziyeti sonucu | konmasiyla yetkisi olmayan kisilerin alana
S.0.03 = isaretlerinin ikaz isaretlerinin eksik o . .
= Konulmast konmasi asbestle ilgili solunum | girmemesi saglanmalidir.
@ yolu hastaliklar1
1- Dekontaminasyon iinitesinin temiz kismi olan
Asbest lifi/Koruyucu | Calisan asbest maruziyeti ilk gl bolurnppde asbest sokiim galisanlari
S R kendi kiyafetlerini ¢ikarmali ve tek kullanimlik
giysinin uygun sonucu asbestle ilgili Koruvucy  kivafetlerini burad vmelidir
ey e s giyilmemesi solunum yolu hastaliklari yueu Y ourada - grymeticir,
Catida sokiim isine 2- Solunum koruyucunun {istiine koruyucu giysi
S.0.04 baglarken KKDlerin baslig1 gegirilmelidir.
kullanimi 1- Tam ya da yarim yliz FFP3 tipi maskelerin

Asbest lifi/Solunum
koruyucu maskenin
uygun sec¢ilmemesi

Calisan asbest maruziyeti
sonucu asbestle ilgili
solunum yolu hastaliklar

kullanilmasi gereklidir.
2- Solunum koruyucunun sizdirmazligini kontrol
amaciyla calisanlar hava kagagi testi yapmalidir.
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Kod ETKINLIK TEHLIKE RiSK ONLEMLER
1- Secilen solunum koruyucu once yiize
Asbest lifi/Solunum | Calisan asbest maruziyeti | takilmali sonra koruyucu kiyafetin bashigi siki
koruyucu maskenin sonucu asbestle ilgili sekilde basa gegirilmelidir.
uygun kullanilmamasi | solunum yolu hastaliklar
Z Kesici alet/Eldivenin Caligan el-parmak L- Eldwenm.kem.l Ve de.hf:l gereg kullanimina
2 et e . . . . dayanikli se¢ilmesi gereklidir.
) & Catida sokiim isine uygun se¢ilmemesi kesilmesi ve kopmasi
S.0.04 baslarken KKDlerin
E Calisan ve gevresel e oo : ..
= kullanimui et L 1- Sokiim islemi i¢in koruyucu eldivenlerini
= Asbest lifi/Eldivenin | asbest maruziyeti sonucu RTINS D
2 L . o koruyucu kiyafetlerinin bittigi yerden lif girisini
x uygun giyilmemesi asbestle ilgili solunum | . )
onlemek amaciyla izole bantla yapistirmalidir.
yolu hastaliklari
Calisan ve gevresel 1- Lif girigini engellemek i¢in bagciksiz ¢izme
Asbest lifi/Cizmenin | asbest maruziyeti sonucu | kullanilmali, koruyucu kiyafetlerinin  bittigi
uygun secilmemesi asbestle ilgili solunum | yerden ayni sekilde izole bantla yapistirmalidir.
yolu hastaliklar1
1- Lif baglayict sprey oOzellikle cati
malzemesinin sokiilecegi baglanti elemanlarina
o Asbest lifi/Spreyin Calisan ve ge\_/resel puskiirtiilmesi gerekhdlr.
Lif baglayic1 sprey y asbest maruziyeti sonucu | 2- Cati malzemesinin hasarli olan kisimlarina
S01 o A e . dogru noktalara o e ) L
puskiirtiilmesi iskiirtilmemesi asbestle ilgili solunum | piiskiirtiilmesi gereklidir.
£ p yolu hastaliklar1 3- Spreyin i¢ine renk verici bir madde koyulmasi
:E puskiirtilen alanlarin goriilmesinde kolaylik
@ saglar.
1- Calisitken emniyet kemeriyle ve giivenli
Asbestli catr Yiikseklik/Yiiksekte Yulfsekten diisme sonucu | iskele kurulumuyla diismeye karst Onlem
S02 C e . ciddi yaralanma veya | alinmalidir.
malzemesi sokiimii calisma

olum

2- Catiya cikildiginda insan, ekipman ve
malzeme diigmelerini giivenlik altina almak i¢in
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ASBESTLI CATI MALZEMESI SOKUMU iS GUVENLIGi ANALIiZi

Kod ETKINLIK TEHLIKE RISK ONLEMLER
catinin altina giivenlik aglar1 serilmelidir.
Asbest lifi/lUygunsuz | Calisan asbest maruziyeti | 1- Lif baglayic1 piskiirtiilmiis asbestli ¢ati
asbestli ¢ati sonucu asbestle ilgili malzemesine civata kesiciyle malzemeye zarar
malzemesi sokiimii | solunum yolu hastaliklar1 | vermeden baglant1 elemanlar1 kesilmelidir.
Eksik aydinlatma Kayma, takilma, diisme 1_‘ Gece. ¢alismalart igin uygun aydinlatma
: /Gece calismast sonucu yaralanma sistemleri kurulmalidir.
502 Asbestli ¢at
malzemesi sokiimii A'.[.lk me}lzeme Kayma, takilma, diisme 1- Sokiim alanindan gereksiz malzemeler
vb./Diizensiz ortamda kaldirilmalidir.
sonucu yaralanma
calisma
Sicaklik ve . . 1- Cok sogukta sokiim ¢alismasi ertelenmelidir.
=§ Sogukluk/Drs alanda Calisan soguk alginligi
= iklim sartlariyla Calisan sicak carpmast 1- Calisma ortami yakininda kisa mola alanlari
@ calisma yaf sicak garpmas icin golgelik olusturulmalidir.
. Calisan ve gevresel 1- Molalar 2 saat calismaya yarim saat ara
e Asbest lifi/Mola L . . o . ;
Sokiim aras1t mola . .. . asbest maruziyeti sonucu | verilmesi olarak Onerilmektedir. Uzun siire
S03 . . stirelerinin yetersiz P
verilmesi . . asbestle ilgili solunum | solunum  koruyucuyla ¢alisma rahatsizlik
verilmesi .
yolu hastaliklari verecektir.
1- Calisanlarin  kullandigt  KKDler tek
Asbest lifi/Molaya Calisan ve cevresel kullanimliktir. Mola verildiginde tek kullanimlik
S03 Sokiim arasit mola giris ¢ikis esnasinda | asbest maruziyeti sonucu | KKDlerin atik torbalarina atilmast gereklidir.

verilmesi

uygunsuz KKD
degisimi

asbestle ilgili solunum
yolu hastaliklari
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ASBESTLI CATI MALZEMESI SOKUMU iS GUVENLIGi ANALIiZi

Kod ETKINLIK TEHLIKE RiSK ONLEMLER
1- En az 0,15 mm kalinlikta Polietilen veya
benzer ge¢irimsiz malzemeyle asbestli c¢ati
Asbest lifi/Asbest Calisan asbest maruziyeti malzemesi atiklar s‘arllmahshr. . 9
atiklarini uygunsuz sonucu ashestle ilgili 2- Atiklar paketlenirken miimkiin oldugunca az
Y hasar  verilerek  lif ¢ikist  minimuma
paketleme solunum yolu hastaliklar1 | .7 .. >
diistirilmelidir.
3- Paketlemesi yapilan atiklara lif baglayict
puskiirtiilmelidir.
ik 1-Asbest atiklarim1  kaldirirken  bacaklardan
5.5.01 Asbest atiklarini Auiklar/Ergonomi . . destek alinmalidir.
.. paketleme olmayan paketleme Sirt ve bel incinmesi
Z yapilmasi
<
E Paketlenmis asbest 1- Ekstra paketlemeyle istifin sabitlenmesi
n atiklary/Istif Calisan uzuv ezilmesi | gerekmektedir.
,§ devrilmesi
= . Calisan ve ¢evresel 1- Asbest atiklar1 Zararli Madde ve Karisimlarin
i Asbest lifi/Asbest et Kisitlanmasi1  ve  Yasaklanmasi  Hakkinda
. asbest maruziyeti sonucu o
atiklarini eksik ve asbestle ilgili solunum | Yonetmelik’in - Ek-2de  belirtilen  hususlara
uygusuz etiketleme yolu hastaliklarr uygun etiketlenmelidir.
. | 1- Paketleme delinme ve yirtilmalara karsi gitf
- Calisan asbest maruziyeti y
ASblf St.“f'/Talwken sonucu asbestle ilgili | Kat yapilmahdir. . S
Paketlenmis asbest paketin yirtiimasi solunum yolu hastaliklari 2- Paketleme iglemi bittiginde paketin iizerinde
S.S.02 atiklarinin kule ving toz kalmamasi i¢in paketlere yapistirict soliisyon

ile taginmasi

Asbest Atiklari
vb./Tagima esnasinda
goriis alaninin kisith

olmasi

Malzeme ¢arpma sonucu
yaralanma

stkmak ve/veya paketleri HEPA filtreli sanayi
tipi siiplirgeyle stipiirmek gereklidir.
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ASBESTLI CATI MALZEMESI SOKUMU iS GUVENLIGi ANALIiZi

Kod ETKINLIK TEHLIKE RISK ONLEMLER
) 1-Asbest atikl kaldirirk: kl
Paketlenmis asbest Asbest atiklari/ destZielenn?alh d??m aldinrken  bacaklardan
S.S.02 atiklarinin kule ving | Ergonomik olmayan Sirt ve bel incinmesi ’
ile taginmasi sekilde yiikleme
1- Paketleme delinme ve yirtilmalara karst ¢ift
| | kat yapilmalidir.
Paketlenmis asbest Atik/Giivensiz istif Galisan Ve gevrese
. asbest maruziyeti sonucu
S.5.02 atiklarinin kule ving sonucu paket I
. . ) asbestle ilgili solunum
ile tasinmasi devrilmesi
yolu hastaliklari
= 1- Sokiim bittikten sonra sokiim alant HEPA
g filtreli sanayi tipi siipiirgelerle siiptiriilmeli ya da
& Asbest lifi/Sokiim Calisan ve gevresel nemllu b%zlerlg S!Ilnmelldlr. .
. L 2- Sokiim bittikten sonra asbestle kontamine
S.5.03 ,§ Sekiim veri temizlizi yapilan yerin asbest maruziyeti sonucu Im izevlerin hepsi icin nemli bezle silm
= okufn yert te & temizliginin eksik asbestle ilgili solunum olmus yuzeyle CpS1 161 nemit bezie stime
2 aptlmast yolu hastaliklari ve/veya siipiirgeyle siiplirme islemi yapilmalidir.
y 3- Sokim ve temizlik gerceklestikten sonra
gozle goriilmeyen ve yiizeyde kalabilecek lifleri
yiizeye sabitlemek i¢in yapistirici kullanilabilir.
Calisan ve cevresel 1- Dekontaminasyon alaninin kirli olan {igiincii
- 3 &7 boliimiinde solunum koruyucu hari¢ tim KKDler
Asbest Lifi/Uygunsuz | asbest maruziyeti sonucu
vy e KKD Lo cikarilmali, tek kullannomlik olanlar1  atik
Sokiim sonrast bertaraft asbestle ilgili solunum torbalarina atilmal1 asbest atig1 olarak bertarafti
S.S5.04 dekontaminasyon yolu hastaliklari g

Unitesinin kullanimi

gergeklestirilmelidir.

Asbest Lifi/Dus
alanina (ikinci boliim)
solunum koruyucunun

cikarilip girilmesi

Calisan asbest maruziyeti
sonucu asbestle ilgili
solunum yolu hastaliklari

1- Calisan dus alanina solunum koruyucusuyla
girmeli ve dusunu solunum koruyucuyla birlikte
almalidir.
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