itfaiyeciler igin Solunum Koruyucular

Solunum koruyucu seciminde oncelikle oksijen seviyesi
dikkate alimmalidir. Oksijenin yetersiz oldugu durumlarda
gaz maskesi kullanimamalidrr. itfaiyeciler, genel olarak
solunan havanin disariya verildigi acik devreli solunum
koruyucular  kullonmaktadir. Kapall devre solunum
koruyucularinda ise verilen hava disanya atiimaz, KO2
NaClO3 (TS EN 13794) gibi kimyasallarla veya basingli
oksijen aparati ile saglanan oksijen ile tekrar kullanilir,

Kendi Kendine Yeterli Agik Devreli Sikishnimis Hava
Solunum Cihaz (TS EN 137): Cihaz, calisanin talep Uzerine
basincli hava solumasina olanak saglayarak islev gorur.
Sonra, calisandan ekshale edilmis hava, tekrar sirkUle
edilmeden ortam atmosferine gecer. Asin basing riskinin
dUsUk oldugu ortamlarda ani tehlikede solunabilir nefes
saglar.

Tam Yiz Maskeleri (TS EN 136): Solukla verilen havaya
baglanti elemani Uzerinden solunum cihazina (kapali
devre solunum cihaz, sarkag¢ fipli solunum cihazi) ya
da soluk verme vanalan Uzerinden veya bagska bir
fipteki uygun solunumila ilgili koruyucu cihaz araciligiyla
dogrudan orfam havasina geri verilir.

itfaiyeciler icin Koruyucu Giyeceklerin Kullaniminda
Dikkat Edilmesi Gerekenler

e Koruyucu giyecekler; giyilebiime ve c¢ikarnlabilme
kolaylgi, rahat ettirecek sikilikta olmasi, derin soluk
alip-vermeyi kisitlamamasi ve hi¢c bir yerinde kan
akisinin engellenmemesi gibi durumlara karsi elle ve
gb6zle muayene ediimelidir.

¢ Cogu zaman boya kaybina neden olan yUksek isiya
maruz kalmaktan kaynaklan baslk dis kabugunun
renginin - degismesi gibi bazi  hasarlar, yirfiklar,
delinmeler, acimis dikisler ve gevsek kaplamalar
asinma ve yipranmanin belirgin belirtileridir. Bu t0r
donanimlar yenileriyle degistiriimelidir.

Nemli ve ferli kalan basta eldiven olmak Uzere kisisel
koruyucu donanimlar mantar olusumuna sebep
olabilir. TUm itfaiyeci donanimlari baslik ve vizérler dahil
etiket ve kullanim kilavuzundaki bilgiler dogrultusunda
femizlenmeli ve kurutulmalidir.

Kisisel koruyucu donanimlarin, temizlenmesi esnasinda
yirtilmalar, yirtiklar, dosms dikisler, baglanfielemanlarini
kaybetme vb. bakimindan kontrol edilmelidir.

Yanlstamiredilmis giysilergivenlioimayabileceginden,
potansiyel olarak anzaya neden olabilir. Herhangi bir
tamir yapmadan énce Uretici ile géristimelidir.

Uygun depolama, kisisel koruyucu donanimiar
korumak icin sarttir. Alan, dogrudan gunes isigindan,
ozellikle glnes 1siIgindan, kirleticilerden ve kiyafetlere
fiziksel olarak zarar verebilecek nesnelerden uzak
olmalidrr.

Depolama alani  iyi  havalandinimis  olmaldir.
itfaiyeci kiyafetleri yasam mahallinde veya evde
saklanmamalidir.

ITFAIYECILER iCiN
KiSISEL KORUYUCU DONANIMLAR

itfaiyecilerin yanginla micadele faaliyetleri kapsaminda
kullandiklar ve bu faaliyetleri stresince vUcut kisimlarini
korumayl amaclayan kisisel koruyucu donanmlardan
olusur.

Yiiz siperi
Reflektif serit

Hava hortumu

Eldive:
" Koruyucu giyecek

Ayak givecegi

itfaiyeciler icin Koruyucu Giysiler

Yanginla mUcadele islemleri ve kurtarma calismasi gibi
faaliyetler sirasinda giyilen giyeceklerdir. Bu GrUnler TS EN
469 standardina uygun olmalidir. Urin Uzerinde piktogrami
ile asagidaki belirtilen 4 &zellikten sagladigi performans
seviyeleri bulunmalidir.
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Sekil 1 [tfaiyeciler icin piktogram



Xf -Isi Testi Performansi: Alev

Xr -Isi Testi Performansi: Isima

Y - Su NUfuziyetine Direng

Z -Su Buharina Direng

2 — Performans seviyesi(1 veya 2)

Su nufuziyet riskinin oldugu durumlarda yUksek seviye olan
Y2 performansli GrUn secilmelidir.

ilgili Standartlar
TS EN 136 Solunumla ilgili koruyucu cihazlar - Tam
yUz maskeleri - Ozellikler, deneyler,
isaretleme
TS EN 137 Solunumla ilgili koruyucu cihazlar - Kendi
kendine yeterli acik devreli sikistinimis
hava solunum cihazi- Ozellikler, deneyler,
isaretleme
TS EN 469 itfaiyeciler icin koruyucu giyecekler -
Yanginla mUcadelede kullanilan
koruyucu giyecekler icin performans
kurallan
TS EN Koruyucu eldivenler - itfaiyeciler icin
659+A1/AC
TS EN 1486 Koruyucu elbiseler-itfaiyeciler icin -

Uzman itfaiyeci elbiseleri icin &zellikler ve
deney metotlarn

TS EN 13911 | itfaiyeciler icin koruyucu kiyafetler -
itfaiyeciler icin yangin davlumbazlarina
iliskin gereklilikler ve deney yontemileri

TS EN 14458 | Kisisel gbz koruma donanimi - Sadece
koruyucu kasklarla kullanim icin
tasarlanmis yUksek performansli siperlikler

TS EN 15090 | itfaiyeciler icin ayak giyecekleri

TS EN 15384 | itfaiyeciler icin koruyucu giyecekler - Zor
arazi yanginla-micadele giyecekleri
icin laboratuvar deney yontemleri ve
performans gereklilikleri

TS EN 443 Binalarda ve diger yapilarda yanginla

mucadele icin koruyucu basliklar

TS EN 16473 | itfaiyeciler icin basliklar - Teknik kurtarma
icin basliklar

itfaiyeciler i¢in Koruyucu Eldivenler

itfaiyeciler icin tasarlanmis TS EN 659 standardina uygun
eldivenler, itfaiyecilerin tehlikeli sartlar altinda uzun sUre
calismalarina imkén saglar. Bu eldivenler mekanik ve isil
risklere karsi koruma saglar. Bir cift eldivenin cikarimasi icin
gereken sUrenin orfalama degeri, 1slak veya kuru iken 3
saniyeyi asmamalidir. Bu eldivenler kimyasal maddelere
karsi koruma saglama amaciyla  tasarlanmamistir.
itfaiyeciler icin koruyucu eldivenler, Sekil 1'deki piktogram
ile isaretlenmelidir.

itfaiyeciler icin Ayak Giyecekleri

itfaiyecilerin yanginla micadele ve iliskili faaliyetlerde
kullanmalan icin tasarlanan ayak giyecekleri TS EN 15090
standardina uygun olmalidir. Asagida belirtilen 3 fipten
uygun olani secilmelidir.

TiP Kullanim Amaci

Tip 1 Genel amacl kurtarma, yangini kontrol altina
alma, orman, ekinler, bahce, ot veya ciftlik
alani gibi alanlardaki bitkilerin yanmasiyla
olusan yanginla ilgili micadele, konftrol altina
alma eylemi igin uygun

Tip 2 Yangindan kurtarma, yangini kontrol altina
alma ve binalarda kapal yapilarda mal
koruma, bir yangin veya acil durumla ilgili
tasitlar veya benzer mallar icin uygun

Tip 3 Personelin hayat kaybina, zarar gérmesine
veya mal ve ¢cevreye hasar vermeye sebep
olabilen tehlikeli kimyasal maddelerin cevreye
birakilmasi veya muhtemel birakimasi ile ilgili
tehlikeli madde acil. durumlarn

itfaiyeciler icin ayak giyecekleri, standardin numarasi,
imalatcr tanitma isareti, tip gdsterimi, imal yili/en az yil
ceyregi ve en az 30 mm x 30 mm bUyUkligUnde gosterilen
piktogram ile standartta verilen isaretleme sembollerden
biri piktogramin alt sag kdsesine isaretlenmelidir.

itfaiyeciler icin Bashklar

itfaiyeciler tarafindan yapilan islemler esnasinda meydana
gelebilecek tehlikelere karsi calisanin basinin korunmasini
saglayacak sekilde tasarimlanan basliklar (itfaiyeci bareti)
TS EN 443 standardina uygun olmalidir. Bu standarda gére
basliklar koruma sagladigl bolgeye gore iki tipe ayrilir:

Tip A: Sadece Ustten gelen etkilere karsi koruyan

Tip B: Yandan ve Ustten gelen etkilere karsi koruyan
Basliklar, sivi kimyasallara karsi koruma saglamasi halinde
“C” sembolU ile elekirige karsi koruma saglamasi halinde
ise “E” sembolU ile isaretlenir.

YUksek 1si ve aleve karsi bas ve boyun bdlgesini korumak

icin kullanilacak yangin bash@inin TS EN 13911 standardina
uygun olmasina dikkat edilmelidir.

itfaiyeci Bashdi

Yangin Bashgi
itfaiyeciler icin YUz ve G6z Koruyucular

itfaiyeciler tarafindan, TS EN 443 standardina uygun
baslklarla veya &zel olarak kullaniimak Uzere tasarlanmis
yUz ve g6z koruyucular TS EN 14458 standardina uygun
olmalidir. YUz koruyucular & semboli ile géz koruyucular
ise © sembolU ile gdsterilir.

YUz ve g6z koruyucularda kullanilan isaretlemeler asagida
gosterimektedir:

T— Asin sicakliklarda orta enerji etkisine karsi

A — YUksek eneriji etkisine karsi

AT- Asini sicakliktaki yUksek enerji etkisine karsi direnc,
K — Asinmaya karsi direng,

N — Bugulanmaya karsi direnc

R — Gelistirilmis kizilétesi yansima

Q - Elektriksel &zellikler 4



