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Uluslararasi Calisma Burosu Yonetim Kurulu’nun ¢agrisiyla Cenevre’de 5
Haziran 2001’de seksen dokuzuncu toplantisini yapan Uluslararasi Calisma
Orgiitii Genel Konferansi;

is Giivenligi ve Sagligi Sozlesmesi ve Tavsiye Karari, 1981; is Sagligi Hiz-
metleri S6zlesmesi ve Tavsiye Karari, 1985; Biiyiik Tarim Isletmeleri Sozles-
mesi ve Tavsiye Karari 1958; isteki Yaralanmalarda Yapilacak Yardimlar S6z-
lesmesi ve Tavsiye Karari, 1964; is Teftisi (Tarim) S6zlesmesi ve Tavsiye Karari,
1969 ile Kimyasallar Sozlesmesi ve Tavsiye Karari, 1990 basta olmak uzere,
ilgili uluslararasi sozlesme ve tavsiye kararlarinda yer alan ilkeleri dikkate
alarak ve

Ozellikle, Sendika Ozgiirliigii ve Sendika Hakkinin Korunmasi Sézlesmesi,
1948; Orgitlenme ve Toplu Pazarlik Hakki Sozlesmesi, 1949; Asgari Yas Soz-
lesmesi, 1973 ve En Kotii Bicimlerde Cocuk Isciligi Sozlesmesi, 1999 olmak
Uzere, tarimda uygulanabilecek diger ILO sozlesmelerinde yer alan ilkeleri de
kapsayan daha genis bir cercevesini goz onunde bulundurup, sektore daha
kapsamli bigimde yaklasilmasi geregini vurgulayarak,

Cokuluslu Sirketler ve Sosyal Politikaya iliskin Uclii ilkeler Bildirgesi ve
ozellikle de, s Kazasi ve Meslek Hastaliklarinin Kaydedilmesi ve Bildirilme-
si hakkindaki Uygulama Kurallari, 1996 ile Orman islerinde is Giivenligi ve
Sagligr Uygulama Kodu, 1998 basta olmak tizere ilgili uygulama kuralarini da
dikkate alarak ve

Toplanti gindeminin dérdiinct maddesini olusturan tarimda is guvenligi
ve sagligiyla ilgili gesitli onerilerin kabul edilmesine karar vererek,

Bu onerilerin bir uluslararasi sdzlesmeye donustirulmesini kararlastira-
rak,

iki bin bir Haziran aymin yirmi birinci giinG, Tarimda Is Guivenligi ve Sag-
Ligr Sozlesmesi olarak anilacak olan asagidaki sozlesmeyi onaylamistir.

I. Kapsam
Madde 1

Bu sozlesmenin amaci uyarinca “tarim” terimi bir tarimsal isletmede is-
letmeci tarafindan veya onun adina yuritulen ve tarimsal Urin dretimi, or-
mancilik etkinlikleri, hayvan ve bdcek yetistirilmesi, tarimsal ve hayvansal
uriin islenmesindeki ilk islemler ile bir tarimsal isletmede tarimsal Uretimi
dogrudan ilgilendiren ve Uretim slrecinde yer alan bir surecte, depolamada,
islemlerde ve tasimada kullanilan makine, techizat, cihaz ve aletleri kapsar.
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Madde 2

Sozlesmenin amaci bakimindan “tarim” terimi;

a) Geginmek icin yapilan ciftciligi,

b) tarimsal Urlnleri hammadde olarak kullanan sanayi sireglerini ve il-
gili hizmetleri,

) ormanlarin sinat amagli isletilmesini, kapsamaz.

Madde 3

1. Bu Sozlesme’yi onaylayan Uyenin yetkili makami temsil niteligi olan
ilgili isveren ve isci orgutlerine danistiktan sonra:

(a) Onemli sayilabilecek 6zel sorunlar ortaya ¢iktiinda bazi tarimsal is-
letmeleri veya sinirli isci gruplarini, bu Sozlesme’nin veya bazi hu-
kimlerinin uygulama kapsami disinda birakabilecektir ve

(b) bu tur bir kapsam disi birakma durumunda, isletmelerin ve is¢i grup-
larinin tdmdndn asamali olarak kapsanmasi i¢in plan yapacaktir.

2. Her uye, Sozlesme’nin uygulanmasi konusunda Uluslararasi Calisma
Orgiitii Anayasasi Madde 22 uyarinca, sundugu ilk raporunda, 1(a) bendi uya-
rinca hangi isletme ve isci gruplarinin kapsanmadigini, nedenlerini de belir-
terek listeleyecektir. izleyen raporlarda, iiye Sézlesme hiikiimlerinin ilgili is-
cileri asamali olarak kapsayacak bicimde genisletilmesi icin alinan onlemleri
tanimlayacaktir.

Il. Genel hiikiimler
Madde 4

1. Uyeler, ulusal kosullar ve uygulama isiginda, temsil niteligi olan ilgili
isveren ve is¢i kuruluslarina danistiktan sonra, tarimda tutarli bir ulusal is
guvenligi ve sagligi politikasi belirleyecek, bu politikayr uygulayacak ve du-
zenli olarak gozden gegirecektir. Bu politika isin yol actigi, isle ilgili veya is
sirasinda olusan kaza ve saglik hasarlarini, tarimsal ¢alismanin yirutildiagu
cevredeki tehlikeleri yok ederek, en aza azaltarak veya denetleyerek dnlemeyi
hedefleyeceklerdir.

2. Bu amagla, ulusal yasalar ve dizenlemeler:

(@) Bu politikanin uygulanmasindan ve tarimda is glivenligi ve saglidiyla
ilgili ulusal yasa ve dizenlemelerin uygulatilmasindan sorumlu yet-
kili makami belirleyecek;

(b) isveren ve iscilerin tarimda is glivenligi ve sagligiyla ilgili hak ve go-
revlerini saptayacak;

(c) tarim sektortindeki ilgili makam ve kurumlar arasindaki sektorler ara-
si esglidim duizenegini olusturacak ve bunlarin sorumluluklarini bir-
birlerini tamamlayici 6zelliklerini ve ulusal kosullari ve uygulamalari
dikkate alarak belirleyecektir.



3. Belirlenmis yetkili makam ulusal yasa ve diizenlemelere uygun ve ola-
nakli ise, iscilerin glvenlik ve sagligi igin acil risk olusturan tarimsal etkin-
liklerin bu onlemleri gerektiren kosullar duzeltilinceye kadar durdurulmasini
veya yasaklanmasini da kapsayan duzeltici onlemler ve uygun cezalar uygu-
lanmasini saglayacaktir.

Madde 5

1. Uyeler tarim isyerleri icin uygun ve yeterli bir denetim sistemi olustu-
racak ve bu sistemi yeterli araglar ile donatacaktir.

2.Yetkili makam ulusal mevzuata uygun olarak belirli bolgesel veya yerel
denetim islevleri icin uygun hukimet kurumlari, kamu kuruluslari veya huku-
metin denetimindeki 6zel hizmet kuruluslarindan yardim alabilir veya islevler
icin bu kurum ve kuruluslar ile isbirligi yapabilir.

I11. Onleyici ve koruyucu dnlemler
Genel
Madde 6

1. Ulusal yasa ve duzenlemelere uygun oldugu 6lgude, isveren, iscilerin
is ile ilgili her konuda saglik ve glivenligini saglamaktan sorumlu olacaktir.

2. Ulusal yasa ve duzenlemeler veya yetkili makam, iki veya daha ¢ok
isverenin veya bir veya daha ¢ok isveren ile kendi hesabina ¢alisan bir veya
daha ¢ok kisinin etkinlik gosterdikleri bir tarim isyerinde guvenlik ve saglik
gereklerini karsilamak icin isbirligi yapmalarini saglayacaktir. Uygun ise, yet-
kili makam bu isbirliginin genel proseduruni de belirleyecektir.

Madde 7

Sozlesme Madde 4'de atif yapilan ulusal politikaya uygunluk saglamak
icin, ulusal yasa ve duzenlemeler veya yetkili makam isletmenin 6lcegini ve
etkinlik turunu dikkate alarak, isverenin asagidakileri yapmasini saglayacaktir:

(a) iscilerin giivenlik ve sagligiyla ilgili uygun bir risk degerlendirmesi
gerceklestirilmesi ve degerlendirme sonugclari temelinde, denetimi
altinda olan tum tarimsal etkinliklerin, isyerlerinin, makinelerin, teg-
hizatin, kimyasallarin ve arag ve islemlerin dngorulen tim kullanim
kosullarinda, giivenli ve gecerli glvenlik ve saglik standartlarina uy-
gun olmasini saglayacak onleme ve koruma onlemlerinin alinmasi,

(b) tarim isgilerine egitim duzeylerini ve dil farkliliklarini dikkate alan ve
isleriyle ilgili tehlike ve riskler ve bunlardan korunmak i¢in baslatila-
cak eylemler ile ilgili enformasyon aktarilmasini da kapsayan yeterli
ve uygun bir egitim verilmesi, kapsamli talimatlar hazirlanmasi, ge-
rekli rehberlik veya gdzetim sunulmasi,

(c) guvenlik ve saglik icin ani ve ciddi tehlike olusturan bir islemin dur-
durulmasi ve uygun ise isgilerin alandan uzaklastirilmasi icin aninda
onlem alinmasi.
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Madde 8
1.Tarim iscileri asagidaki haklara sahip olacaklardir:

(a) Yeni teknolojilere bagli olanlar da dahil olmak Uzere, is glvenligi ve
sagligiyla ilgili konularda bilgilendirilmek ve danisilmak,

(b) isyerlerindeki saglik ve guvenlik onlemlerinin uygulanmasina ve goz-
den gecirilmesine katilmak; ulusal yasa ve uygulamalara uygun ola-
rak, is guvenligi ve sagligi temsilcilerini ve glvenlik ve saglik kurulla-
rindaki is¢i temsilcilerini se¢mek,

() is etkinligi sirasinda, kendi saglik ve guvenlikleri icin ani ve ciddi risk
olusturdugunu mantikli bir gerekgeye dayandirdiklari bir tehlikeden
uzaklasmak ve durumdan gézetmeni aninda haberdar etmek. isciler
bu nedenle herhangi bir olumsuzluk ile karsilagmayacaktir.

2.Tarim isgileri ve temsilcileri,isverenin gorev ve sorumluluklarini yerine
getirebilmesi icin, belirlenen givenlik ve saglik onlemlerine uyacak ve isve-
renler ile isbirligi yapacaklardir.

3.1.ve 2.bentlerde yer alan hak ve gorevleri yasama gecirmek icin uyula-
cak prosedurler ulusal yasa ve duzenlemeler, yetkili makam, toplu sozlesme-
ler veya diger uygun araclar ile belirlenecektir.

4. Bu sozlesme hikumleri 3.paragrafta belirtildigi gibi uygulanacaginda,
ilgili isveren ve isci kuruluslarinin temsilcilerine dnceden danisilacaktir.

Makinelerde giivenlik ve ergonomi
Madde 9

1. Ulusal yasa ve dlzenlemeler veya yetkili makam tarimda kullanilan
makine ve kisisel koruyucu donanimlarin da dahil oldugu techizat ile aygit ve
el aletlerinin ulusal veya onaylanmis diger glivenlik ve saglik standartlarina
uygun bicimde kurulmasi, bakimi ve korunmasi geregini hikme baglayacaktir.

2. Yetkili makam imalatci ve saticilarin birinci paragrafta atif yapilan
standartlara uymalarini ve tehlike uyari isaretleri de dahil olmak Uzere yeterli
ve uygun enformasyonun kullanicilara ve istediginde yetkili makama ulkenin
resmi dil veya dillerinde sunulmasini saglayacaktir.

3. Isverenler; imalatcl, ithalatci ve saticilarin sunduklari giivenlik ve sag-
Lik enformasyonunun iscilere aktarilmasini ve onlar tarafindan anlasilmasini
saglayacaklardir.

Madde 10

Ulusal yasa ve dizenlemeler tarim makineleri ve techizatiyla ilgili asa-
gidakileri saglayacaktir:

(@) Ulusal yasa ve uygulamada ilk tasarim amaci disinda kullanilmasi gu-
venli olarak degerlendirilmemisse, sadece tasarlandiklari iste kulla-



nilmasini ve dzellikle insan tasimak icin tasarlanmamis veya bu amag
icin uyarlanmamis ise, insan tasimak igin kullanilmamasi,

(b) ulusal yasa ve uygulamaya uygun olarak egitilmis ve yetkili kisilerce
kullanilmasi.

Malzemelerin kullanilmasi ve tasinmasi
Madde 11

1. Yetkili makam malzemelerin kullanilmasi ve tasinmasi, 6zellikle de el
ile tasinmasinda uyulacak saglik ve guvenlik gereklerini isveren ve iscileri
temsil eden kuruluslara danisarak belirleyecektir. Bu gerekler isin ulusal yasa
ve uygulamaya uygun olarak yurituldigu butin kosullari dikkate alan bir risk
degerlendirmesine, teknik standartlara ve tibbi goruse dayandirilacaktir.

2.Iscilerden, agirligi veya dogasi nedeniyle giivenlik ve sagligi tehlikeye
dusurebilecek bir yliku kaldirmalari ve tagimalari istenmeyecek ya da buna
izin verilmeyecektir.

Kimyasallarin giivenlik yonetimi
Madde 12

1. Yetkili makam ulusal yasa ve uygulama uyarinca su 6nlemlerin alin-
masini saglayacaktir:

(@) Tarimda kullanilan kimyasallarin ithali, siniflandirilmasi, paketlenme-
si, etiketlenmesi ve yasaklanmasi veya sinirlanmasi i¢in 6zgun o6lgut-
ler olusturacak bir ulusal sistem veya yetkili makam tarafindan onay-
lanmis bir baska sistem sistemin kurulmus olmasi,

(b) tarimda kullanilan kimyasallari Ureten, ithal eden, saglayan, satan, ta-
slyan, depolayan veya imha edenlerin ulusal veya onaylanmis diger
guvenlik ve saglik standartlarina uygunluklarinin ve uygun ve yeterli
enformasyonu ulkenin uygun resmi dil veya dillerinde kullanicilara
ve istendiginde yetkili makama sunmalarinin saglanmasi,

(c) baska amaclarla kullanilmasini 6nlemek ve guvenlik, saglik ve cevre
risklerini yok etmek veya en aza azaltmak icin kimyasal atiklarin, kul-
lanilmayan kimyasallari ve bos kimyasal kaplarinin givenli bir bigim-
de toplanmasini, geri donustirilmesini ve yok edilmesini saglayacak
uygun bir sistem kurulmasi.

Madde 13

1. Ulusal yasa ve dizenlemeler veya yetkili makam isletmede kimyasal-
larin kullanilmasini ve kimyasal atiklarin islenmesine yonelik dnleme ve ko-
ruma onlemleri alinmasini saglayacaktir.

2.Bu onlemler asagidaki alanlari kapsayacaktir:

(@) Kimyasallarin hazirlanmasi, kullanilmasi, uygulanmasi, depolanmasi
ve tasinmasi,
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(b) kimyasallarin yayilmasina yol acan tarimsal etkinlikler,

(c) kimyasallar ile bulasmis techizatin ve kaplarin bakimi, onarimi ve te-
mizlenmesi ve

(d) bos kaplarin yok edilmesi ve kimyasal atiklarin ve kullanilmayan kim-
yasallarin islenmesi ve yok edilmesi.

Madde 14
Ulusal yasa ve duzenlemeler biyolojik etkenler kullanilirken enfeksiyon,
alerji veya zehirlenme gibi risklerin 6nlenmesini veya en aza azaltilmasini ve

hayvanlar, ¢iftlik hayvanlari ve ahirlar ile ilgili etkinliklerin ulusal veya diger
onaylanmis giivenlik ve saglik standartlarina uygun olmasini saglayacaktir.

Tarim tesisleri
Madde 15

Tarim tesislerinin insasi, bakimi ve onarimi, ulusal yasa ve duzenlemeler
ile saglik ve guvenlik kurallarina uygun olarak yapilacaktir.

IV. Diger hiikiimler
Genc isciler ve tehlikeli isler
Madde 16

1. Dogasi veya yurutme kosullari agisindan genglerin givenlik ve sagli-
g1 icin tehlike yaratabilecek tarim islerinde asgari calisma yasi 18’den kiicuk
olamayacaktir.

2. ilk paragrafin uygulanacag is ve istihdam tiirleri, ulusal yasa ve dii-
zenlemeler ile yetkili makam tarafindan, ilgili isveren ve isci kuruluslarina
danisilarak belirlenecektir.

3.ilk paragrafa ragmen, ulusal yasa ve diizenlemeler veya yetkili makam,
isveren ve iscileri temsil eden ilgili kuruluslara danisarak, bu paragrafta atif
yapilan islerde uygun 6n egitim vermek ve giivenlik ve sagligi tam olarak ko-
rumak kosuluyla 16 yasinda ¢alismaya baslanmasina izin verebilir.

Gegici ve mevsimlik isciler
Madde 17

Gecici ve mevsimlik iscilere, tarimda karsilastirilabilir konumda surekli
calisan isciler ile ayni guvenlik ve saglik korumasinin saglanmasi icin 6nlem
alinacaktir.

Kadin isciler
Madde 18

Kadin tarim iscilerinin hamilelik, emzirme ve Greme sagligiyla ilgili 6zel
gereksinimlerinin karsilanmasi icin dnlem alinacaktir.



Hizmet ve barinma tesisleri

Madde 19

Ulusal yasa ve dizenlemeler veya yetkili makam, isveren ve iscileri tem-
sil eden ilgili kuruluslara danistiktan sonra asagidakileri saglayacaktir:

(a) Isciye bir maliyet yuklemeyen yeterli hizmet tesisleri,

(b) isin dogasi geredi, gegici veya surekli olarak isyerinde yasamasi gere-

ken iscilere asgari standartlari karsilayan barinma olanagi.
Calisma siiresi diizenlemeleri
Madde 20

Tarnim isgilerinin ¢alisma, gece calisma ve dinlenme sireleri ulusal yasa
ve duzenlemelere veya toplu s6zlesmelere uygun olacaktir.

is kazalari ve hastaliklar kapsami
Madde 21

1. Ulusal yasa ve uygulama uyarinca, tarim isgileri 6limcul olan veya
olmayan is kazalari ve hastaliklarin yani sira is géremezlik ve ise bagli diger
saglik risklerine karsi en az diger sektor iscilerininkine esdeger olan bir sigor-
ta veya sosyal guvenlik diizeni kapsamina alinacaklardir.

2. Bu tur diizenler ulusal diizenin bir pargasini olusturabilecegi gibi, ge-
cerli ulusal yasa ve uygulamaya uygun bir baska diizen de olabilir.

Son hiikiimler
Madde 22

Bu sozlesmenin resmi onama belgesi kayit icin Uluslararasi Calisma Bu-
rosu Genel Miduri’ne gonderilecek ve Genel Midir tarafindan tescil edile-
cektir.

Madde 23

1. Bu sozlesme onayladiklari Genel Mudur tarafindan tescil edilmis olan
Uluslararasi Calisma Orglitii Giyelerini baglayacaktir.

2. Bu s6zlesme, iki Uyenin onama belgelerinin Genel Muddr tarafindan
tescil edilmesinden ancak on iki ay sonra yururlige girecektir.

3. Bu sozlesme, Sozlesmeyi sonradan onaylayan Uyeler icin, onama bel-
gesinin tescil edilmesinden on iki ay sonra ylrurlige girecektir.

Madde 24

1.Bu Sozlesme’yi onaylayan her lye,sozlesmeyi ilk ylrurlige girdigi tari-
hi izleyen on yillik donemin sonunda, Uluslararasi Calisma Burosu Genel Mu-

duri’ne gonderecegdi ve Mudur’iin onaylayacagi bir ihbarname ile yurdrliikten
kaldirabilir. Bu karar onay tarihinden ancak bir yil sonra gecerli olacaktir.

AITOVS IAAITINIAND VAWIYVL

=
[N



TARIMDA GUVENLIK VE SAGLIK

2. Bu Sozlesme’yi onayladigi halde, onceki bentte belirtilen 10 yillik
donemi izleyen bir yillik slre icinde, bu maddeye uygun olarak yururlikten
kaldirma isteginde bulunmayan her uye, sozlesmeyi izleyen on yillik donem
sonunda, bu maddede belirtilen kosullara uygun olarak yururlikten kaldira-
bilecektir.

Madde 25

Uluslararasi Galisma Birosu Genel Mudurd Sézlesmenin iletilen ikinci
onama belgesinin onaylandigini bildirirken, Orgut Uyelerine Sozlesme’nin yi-
rurlik tarihini de belirtecektir.

Madde 26

Uluslararasi Calisma Burosu Genel Mudurd, yukaridaki maddeler gere-
gince, onaylanmis buitiin onama ve yurirlikten kaldirma bildirimleriyle ilgi-
li batuin ayrintilar Birlesmis Milletler Antlasmasrnin 102. maddesi uyarinca
kaydedilmek lzere Birlesmis Milletler Genel Sekreteri'ne ulastiracaktir.

Madde 27

Uluslararasi Calisma Blrosu Yonetim Kurulu, gerekli gordiigii zaman bu
sozlesmenin islerligi hakkindaki bir raporu Genel Konferansa sunacak ve Soz-
lesmenin butundyle veya kismen degistirilmesinin Konferans glindemine ta-
sinmasinin istenip istenmedigini inceleyecektir.

Madde 28

1. Konferans bu sozlesmeyi butlnuyle veya kismen degistiren yeni bir
Sozlesme onayladiginda ve yeni sozlesme aksini gerektirmiyor ise:

(a) Duzeltilmis yeni bir sozlesmenin bir Uye tarafindan onaylanmasi, 24.
Madde hukumlerine ragmen, yeni sozlesmenin yurirluge girdigi ta-
rihte, bu S6zlesme’nin hemen yururlikten kaldirilmasini gerektirir.

(b) duzeltilmis sozlesme yurlrlige girdiginde, bu Sozlesme, Uyelerin
onayina kapatilacaktir.

2.Bu Sozlesme, onu onaylamis ama diizeltilmis sozlesmeyi onaylamamis

olan uyeler icin, glncel bicim ve icerigiyle ylrurlukte olmayi strdurecektir.

Madde 29
Bu Sézlesmenin Fransizca ve ingilizce metinleri ayni diizeyde gecerlidir.



Tarimda Giivenlik ve
Saglik Hakkinda
Tavsiye Karari 2001 (R192)






Tarimda Giivenlik ve Saglik Hakkinda
Tavsiye Karar1 2001 (R192)

Uluslararasi Calisma Orgiitii Genel Konferansi,

Uluslararasi Calisma Burosu Yonetim Kurulu tarafindan toplantiya ¢agril-
mis ve Cenevre’de 5 Haziran 2001°de seksen dokuzuncu toplantisini yapmis ve

Toplanti gindeminin 4. maddesini olusturan tarimda is giivenligi ve sag-
Lgiyla ilgili bazi 6nerilerin onaylanmasina karar vermis ve

Bu onerilerin Tarimda is Giivenligi ve Sagligi Giivenligi S6zlesmesini
2001 (asagida Sozlesme olarak anilmistir) tamamlayan bir Tavsiye Karari bi-
¢imini almasini kararlastirmis,

iki bin bir Haziran ayinin yirmi birinci giini, Tarimda Is Saguigi ve Gii-
venligi Tavsiye Karari, 2001 olarak anilacak olan asagidaki tavsiye kararini
onaylamistir.

I. Genel hiikiimler
Madde 1

Sozlesmenin 5.maddesine islerlik kazandirmak icin tarimda is teftisiyle
ilgili onlemler Is Teftisi (Tarim) Sozlesmesi ve Tavsiye Kararr'ndaki (1969) ilke-
lere gore somutlastirilmalidir.

Madde 2

Cokuluslu sirketler tim isletmelerinde tarim iscilerine ulusal yasa ve uy-
gulama ile uyumlu ve Uluslararasi Calisma Orgiitirniin Cok Uluslu Sirketler
ve Sosyal Politikaya iliskin Uclii ilkeler Bildirgesi'ne uygun olarak, ayrimcilik
uygulamadan ve bulunduklari yer ve Ulkeyi dikkate almadan yeterli guvenlik
ve saglik korumasi saglayacaktir.

Il is giivenligi ve saglig: izlemi
Madde 3

1) Sozlesme Madde 4’de atif yapilan ulusal politikayr uygulamakla go-
revlendirilmis olan yetkili makam ilgili isveren ve isci orgltlerinin temsilcile-
rine danistiktan sonra:

a) Temel sorunlari ve eylem onceliklerini belirleyecek, sorunlarla basa
¢ikmak icin etkili yontemler gelistirecek ve sonuclari duzenli aralik-
larla degerlendirecektir,

b) tarimdaki mesleki tehlikeleri dnlemek ve denetim altina almak igin:

i) Tarimda guivenlik ve saglik alanindaki bilimsel ve teknolojik ilerle-
menin yani sira, taninmis ulusal ve uluslararasi kuruluslarin onay-
lamis oldugu ilgili standartlari, kilavuzlari ve uygulama kurallarini
dikkate alarak,
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ii) genel gevreyi tarimsal etkinliklerin etkisinden koruma geregini dik-
kate alarak,

iii) tarim iscilerine yonelik is ile ilgili bulasici hastalik riskini dnlemek
veya denetim altina almak igin atilacak adimlari belirleyerek,

iv) tek bir iscinin bile yalitilmis veya kapali bir alanda tehlikeli bir isi
yeterli iletisim olanaklari ve yardim araglari olmadan yiritmemesi
geregini vurgulayarak,

gerekli onlemleri belirleyecektir.

c) isverenler ve isciler i¢in kilavuzlar hazirlayacaktir.

2) Yetkili makam Sozlesme Madde 4% islerlik kazandirmak igin:

a) Tarim isgilerine uygun is saglLigr hizmetlerinin alaninin siirekli genis-
letilmesini hiikkme baglayacak,

b) ozellikle istatistik derlenmesi,ulusal politikanin uygulanmasi ve isye-
ri dizeyinde onleme programlari gelistirilmesi icin is kazasi ve mes-

lek hastaliklarinin bildirilmesi ve kaydedilmesi icin prosedir olustu-
racak ve

€) tarim isverenlerinin ve iscilerinin gereksinimlerini karsilayacak egi-
tim programlari ve geregleri araciligiyla tarimda givenlik ve sagligi
destekleyecektir.
Madde 4
1) Yetkili makam Sozlesme Madde 7’ye islerlik kazandirmak igin isgilerin
saglik izlemini ve calisma gevresi izlemini kapsayan bir is guvenligi ve sagligi
ulusal izlem sistemi kuracaktir.

2) Bu sistem asagidaki etkenler ile ilgili gerekli risk degerlendirmelerini
ve uygun ise onleyici ve koruyucu onlemleri kapsayacaktir:

a) Tehlikeli kimyasallar ve atiklar,

b) zehirli, enfeksiyona veya alerjiye yol agan etkenler ve atiklar,

¢) tahris edici ve zehirli buharlar,

d) tehlikeli tozlar,

e) kanserojen maddeler veya etkenler,

f) gUrdltu ve titresim,

g) asiri sicakliklar,

h) glinesin mor 6tesi 1simalari,

i) bulasabilen hayvan hastaliklari,

j) vahsi veya zehirli hayvanlarla temas,

k) makinelerin ve kisisel koruyucu donanimlar dahil techizatin kullanimi,

1) yuklerin elle kaldirilmasi ve tasinmasi,

m) yogun veya surekli fiziksel ve zihinsel ¢caba gosterilmesi ve calisirken
uygunsuz durus,

n) yeni teknolojilere bagli riskler,



3) Uygun ise geng isciler ile hamile ve emziren kadinlarin saglik izlemi
icin 6nlem alinacaktir.

lll. Onleme ve koruma onlemleri
Risk degerlendirmesi ve yonetimi
Madde 5

Sozlesme Madde 7’ye islerlik kazandirmak igin isletme duzeyinde alina-

cak glvenlik ve saglik 6nlemleri sunlardir:

a) Is givenligi ve sagligi hizmetleri,

b) asagidaki oncelik siralamasina uygun risk degerlendirmesi ve yonetimi
onlemleri:

(i) Riskin yok edilmesi,

(ii) riskin kaynaginda denetlenmesi,

(iii) riskin guvenli ¢calisma sistemleri tasarlanmasi, teknik ve orgutsel
onlemler ve glivenli uygulamalar devreye sokulmasi ve egitim gibi
yollardan en aza azaltilmasi,

(iv) Risk hala suruyor ise, isciye bir maliyet yliklemeyen kisisel koruyu-
cu donanim ve giysi saglanmasi ve kullandirilmasi.

¢) kazalar ve acil durumlar ile basa edebilmek igin ilk yardimi ve saglik
tesislerine uygun ulasim olanaklarini da kapsayan onlemler alinmasi,

d) is kazasi ve hastaliklarin bildirilmesi ve kaydedilmesi i¢in prosedurler
gelistirilmesi,

e) tarim alaninda ve ¢evresinde yasayan insanlari ve genel olarak ¢evreyi
etkileyen ilgili tarimsal etkinliklerin Griind olan tarim kimyasallari ve
ciftlik hayvanlarinin atiklari, toprak ve su kirlenmesi, topragin verim-
sizlesmesi ve topografik degisiklikler gibi risklerin dnlenmesi,

f) kullanilan teknolojinin iklime, is orgutlenmesine ve uygulamalarina
uyarlanmis olmasi.

Makine giivenligi ve ergonomi
Madde 6

Sozlesme Madde 97 islerlik kazandirmak igin teknoloji, makine ve kisisel
koruyucular da dahil, techizatin uygun bicimde ve kullanici ulkedeki yerel
sartlar ve 6zellikle de iklimsel etkiler ve ergonomik gerekler hesaba katilarak
secilmesi veya uyarlanmasi icin onlem alinacaktir.

Kimyasallarin giivenlik yonetimi
Madde 7

1) Tarimda kullanilan kimyasallarin guvenlik yonetimiyle ilgili onlemler
Kimyasallar Sozlesmesi ve Tavsiye Karari, 1990’da yer alan ilkeler ve diger
uluslararasi teknik standartlar 1siginda alinacaktir.
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2) Ozellikle isletme diizeyinde alinacak énleme ve koruma onlemleri
asagidadir:

a)

b)

Kimyasal kullanan ve kisisel koruyucu donanimlarin ve kimyasal kul-
lanilan techizatin bakim ve temizligini yapan iscilere bir mali yuk
yliklemeden kisisel koruyucu donanim ve giysi saglanmasi,
puskurtme sirasinda ve sonrasinda kimyasal kullanilan alanlarda vyi-
yeceklerin, icme, yikama ve sulama amacli su kaynaklarinin kirletil-
mesinin onlenmesinin dahil oldugu 6nlemler almak.

artik gerekli olmayan zararli kimyasallarin ve bos, ama tehlikeli kim-
yasal artiklar iceren kaplarin guvenlik ve saglik ile cevreye yonelik
riskleri yok edecek veya en aza indirecek bir bigimde ve ulusal yasa ve
uygulamaya uygun olarak uzaklastirmak ve yok edilmesi.

tarimda kullanilan pestisitlerin uygulama kayitlarinin tutulmasi,
tarim isgilerine,uygun ise iste kimyasal kullanimi,uygulama ve prose-
durler ile tehlikeler ve alinacak 6nlemleri de iceren bir strekli egitim
uygulanmasi.

Hayvan bakimi ve biyolojik risklerden korunma
Madde 8

Sozlesme Madde 14% islerlik kazandirmak igin enfeksiyon, alerji veya ze-
hirlenme riski yaratan biyolojik etkenler ile calismada ve hayvanlarla ilgili
islerde su onlemler alinmalidir:

a)

Biyolojik riskleri yok etmek, onlemek veya azaltmak i¢in paragraf 5
uygun risk degerlendirmesi yapilmasi,

hayvanlarin insanlara bulasabilen hastaliklar acisindan veterinerlik
standartlarina ve ulusal yasa ve uygulamaya uygun denetimlerinin ve
tahlillerinin yapilmasi,

hayvanlarla ugrasirken koruyucu 6nlem alinmasi ve uygun ise, uygun
koruyucu donanim ve giysi saglanmasi,

biyolojik etkenler ile ¢alisilirken koruyucu 6nlem alinmasi ve uygun
ise, uygun koruyucu donanim ve giysi saglanmasi,

uygun ise, hayvanlarla ugrasan isgilerin asilanmalari,

yikanma olanagi ve dezenfektan saglanmasi ve kisisel koruyucu do-
nanimin ve giysilerin bakim ve temizliginin yapilmasi,

zehirli hayvan, bocek ve bitkilerden etkilenme durumunda ilk yardim,
antidot veya diger ilk yardim olanaklariin saglanmasi,

hayvan diskisi ve atiklarinin uzaklastirilmasi, toplanmasi, depolanma-
si ve yok edilmesi sirasinda guvenlik énlemi alinmasi,

bulasici hastaliklara yakalanmig hayvanlarin leslerinin tasinip yok
edilmesinde, kirlenmis birimlerin temizlenip, dezenfekte edilmesinin
de dahil oldugu guvenlik onlemlerini,

hayvanlarla ugrasan iscilere uyari isaretlerinin de dahil oldugu gu-
venlik enformasyonu ve egitimi verilmesi.



Tarim tesisleri
Madde 9

Sdzlesme Madde 15% islerlik kazandirmak icin tarimsal tesislerle ilgili
guvenlik ve saglik gerekleri bina,yapi, korkuluk, it ve kapali mekanlar ile ilgili
teknik standartlari belirlemelidir.

Sosyal tesisler ve barinma tesisleri

Madde 10

Sozlesme Madde 197 islerlik kazandirmak icin isverenler, tarim isgilerine
uygun ise ve ulusal yasa ve uygulamaya uygun olarak asagidakileri saglaya-
caklardir:

a) Yeterli miktarda guvenilir igme suyu,

b) koruyucu giysilerin saklanmasi ve yikanmasi igin gerekli olanaklar,

c) olanakli ise, isyerinde yemek yemek ve cocuk beslemek igin olanak
saglanmasi,

d) kadin ve erkekler icin ayri tuvalet ve yikanma yerleri yapilmasi veya
bu yerlerin ayri ayri kullanilmasinin saglanmasi,

e) isileilgili tasima saglanmasi.

IV. Diger hiikiimler

Kadin isciler

Madde 11

Sozlesme Madde 18'e islerlik kazandirmak icin, tarim isyerindeki risklerin
gebe veya emziren kadinlar ve tUreme sagligi agisindan degerlendirilmesini
saglayacak onlemler alinacaktir.

Kendi hesabina calisan ciftciler

Madde 12

1) Uyeler kendi hesabina calisan ciftcileri temsil eden drgitlerin goris-

lerini dikkate alarak, S6zlesme’de dngorilen korumanin bu giftgileri de kapsa-
yacak uygun bir bicimde,asamali olarak genisletilmesi icin plan yapacaklardir.

2) Bu amagla, ulusal yasa ve duzenlemeler, kendi hesabina ¢alisan giftgi-
lerin tarimdaki glivenlik ve sagligi ile iliskili hak ve gorevlerini belirleyecektir.

3) Ulusal kosullar ve uygulama is1ginda, uygun ise, Sozlesme Madde 4’'de
anilan ulusal politikanin olusturulmasi, uygulanmasi ve dizenli araliklarla
gozden gegirilmesinde, kendi hesabina calisan ciftcileri temsil eden drgutle-
rin gorusleri dikkate alinacaktir.

Madde 13

1) Ulusal yasa ve uygulamaya uygun olarak, yetkili makam kendi hesabi-
na ¢alisan giftcilerin, Sozlesme’de 6ngorilen guvenlik ve saglik korumasindan
yaralanmalari i¢in onlem alacaktir.
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2)

Bu onlemler asagidakileri kapsayacaktir:

Uygun is sagligi hizmetlerinin asamali olarak kendi hesabina calisan
ciftgilere de yayginlastirilmasini saglayacak hukiimler getirilmesi,
kendi hesabina calisan ciftcilerin is kazasi ve meslek hastaliklarinin
is kazasi ve meslek hastaliklari bildirim ve kayitlarinin yapilmasi igin
asamali olarak prosedir gelistirilmesi,

kendi hesabina ¢alisan ciftciler icin asagidaki konulari kapsayan yon-

lendirici ilkeler, 0gretim programlari ve geregleri gelistirilmesi ve uy-

gun Oneri ve egitim yapilmasi:

(i) is ile ilgili olan ve kas iskelet sistemi bozukluklari, kimyasallarin
ve biyolojik etkenlerin secilmesi ve kullanilmasi, guvenli ¢alisma
sistemlerinin tasarlanmasi, kisisel koruyucu donanim, makine, alet
ve cihaz secilmesi, kullanilmasi ve bakimini da kapsayan tehlikeler
karsisinda kendilerinin ve kendileriyle birlikte ¢alisan kisilerin gU-
venlik ve saglLigi,

(ii) cocuklarin tehlikeli islerde ¢alismalarini Gnlenmesi.

Madde 14

Ekonomik, toplumsal ve idari kosullarin kendi hesabina ¢alisan ciftgilerin
ve ailelerinin ulusal veya istege bagli bir sigorta sistemine katilmalarina izin
vermedigi yerlerde, Uyeler bir sigorta sisteminin bu kisileri asamali olarak ve
Sozlesme Madde 21’de saglanan dlzeyde kapsamasini asagidaki yollardan
saglamak icin onlem alacaktir:

a)
b)

Ozel sigorta sistemleri veya fonlari gelistirilmesi,
var olan sosyal sigorta sistemlerinin uyarlanmasi.

Madde 15

Kendi hesabina ¢alisan ciftciler ile ilgili yukaridaki énlemlerin uygulan-
masi igin, asagidakilerin 6zel durumlari dikkate alinmalidir:

Kuguk icarcilar ve yaricilar,

kicuk ciftlik sahipleri - isleticileri,

ciftci kooperatifi Uyeleri benzeri ortak tarimsal isletmelere katilan ki-
siler,

ulusal yasa ve uygulamaya uygun olarak tanimlanmis aile tyeleri,
yasamini surdirmek icin ciftgilik yapanlar ve

ulusal yasa ve uygulamaya uygun olarak kendi hesabina ¢alisan diger
tarim iscileri.
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Giris

ILO Yonetim Kurulunun 2007 yili Mart ayinda toplanan 298. ve 2009
yili Kasim ayinda toplanan 306. oturumlarinda aldigi kararlar uyarinca, 23
Kasim - 1 Aralik 2009 tarihlerinde Cenevre’de tarimda guivenlik ve saglik hak-
kinda uygulama kurallari taslagr olusturmak i¢in Tarimda Guvenlik ve Saglik
Uzmanlari Toplantisi yapilmistir. Toplanti, hiikiimetlerin atadigi yedi, isveren
Grubu Yénetim Organrnin ve isci Grubu Yonetim Organrnin atadigi sekizer
uzmandan olusturulmustur.

[Diger adimlar iceren metin kurallar benimsendikten sonra gelistirile-
cektir.]

ILO uygulama kurallari belirli sektorlerde veya konularda uygulamaya
donuk rehberlik saglayan teknik standartlardir. Genellikle var olan ILO stan-
dartlarini, ozellikle de sozlesme ve tavsiye kararlarini tamamlar, ama sozles-
melerin aksine baglayici degildir. is giivenligi ve sagligini (IGS) ele alan bu
kurallar belirli bir sektor veya konuda tehlike ve riskler ve bunlarin is kazasi
ve meslek hastaliklarini dnlemek amaciyla nasil etkili bir bicimde yonetilece-
gi hakkinda ayrintili teknik enformasyon saglar.

Bu uygulama kurallari (UK) tarimda iGS'yi gelistirmeyi amaclar ve 2001
tarihli Tarimda Glvenlik ve Saglik S6zlesmesi’ni (N0.184) ve onu tamamlayan
Tavsiye Karari'ni (No. 192) tamamlar ve uygulamaya donuk ek bir kilavuzdur.
Bu sektorde calisan herkesi kaza ve hastaliklardan olabildigince korumak icin
tarimda karsilasilan IGS risklerini ele alan uygun stratejiler hakkinda yol gds-
terir. Ayrica, bu sektorde IGS’yi destekleyerek yetkili makamlara, isveren ve
iscilere ve onlarin orgutlerine rolleri hakkinda yol gosterir. Bu hikimler 184
sayili Sozlesmenin ve diger bircok ILO sozlesmesi ve tavsiye kararinin icerdigi
ilkelere dayanir ve bu duzenlemelerin timine metnin sonundaki kaynakcada
yer verilmistir.

Uygulama kurallarinda yer alan hukdmler ilgili ulusal mevzuatin veya
ozellikle tarimda IGS ile ilgili daha (st denetim standartlari getiren iyi uygu-
lamalarin yerini almayl amaglamaz. Daha siki gerekler bu kurallardan 6nce
gelir, ama ulusal mevzuat ve kilavuzlar yok ise, bu kurallar diger ulusal ve
uluslararasi standartlarla birlikte tarimda IGS'nin iyilestirilmesinde yararli bir
rehber olarak kullanitmalidir.

Daha da 6nemlisi, kadin iscileri etkileyen iGS standartlari geleneksel
olarak hafife alinir, ciinku bu standartlar ve tehlikeli maddelere maruz kalma
sinirlari erkek nufusa ve laboratuar deneylerine dayandirilmistir. Tarim iscile-
rinin cogunlugu kadin olduklari icin bu kurallar tarimda IGS'nin cinsiyet bo-
yutunu da dikkate almistir. Bu, sektoriin gerceklerini daha yakindan yansitan
olumlu bir gelismedir.
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TARIMDA GUVENLIK VE SAGLIK

1. Amacglar ve kapsam
1.1. Amacglar

) 1.1.1. Bu UK’nin genel amaci tarimda kiiresel duzeyde daha onleyici bir
IGS kultlrinu desteklemeye yardimci olmaktir. Bu kurallar 6zellikle:

(@) Tarimla ilgili tehlike ve riskler hakkindaki farkindaligin artirilmasina,
bunlarin etkili bir bicimde yonetilip, denetlenmesine ve kaza ve hastaliklarin
onlenmesine;

(b) is kazasi ve meslek hastaliklarinin dnlenmesine ve kisilere ait tarim
isletmelerindeki uygulamalarda ¢alisma ortaminin iyilestirilmesine;

(c) tarim isgilerini kaza ve hastaliklardan korumak icin hiikimetler, isve-
renler, isciler ve diger paydaslar arasindaki isbirligi cabalarinin cesaretlendi-
rilmesine;

(d) kadinlar, geng isgiler ve gogmen isgiler gibi 6zel is¢i gruplanyla ilgili
iGS konularinda farkindaligin artirilmasina;

(e) tarim sektériiniin genelinde, IGS alaninda daha olumlu tutum ve dav-
ranislarin cesaretlendirilmesine;

(f) Ayrimcilik (istihdam ve Meslek) Sézlesmesi, 1958 (No:111) uyarinca
yas veya cinsiyetine bakilmadan isyerindeki bltun iscilerin isyerinde iyi gi-
venlik ve saglik uygulamalarindan yararlanmalarina yardimci olmalidir.

1.2.Kapsam

1.2.1. 184 sayili S6zlesme’nin amacina uygun olarak tarim, “tarimsal is-
letmelerde isletmeci tarafindan veya onun adina yuirutilen tarimsal Uretimi,
ormancilik etkinliklerini, hayvan ve bocek yetistiriciligini, tarimsal ve hayvan-
sal Urlnlerin islenmesindeki birincil islemlerin yani sira bir tarimsal isletme-
de tarimsal uretim ile dogrudan iliskili bir surecte, islemde veya depolama ve
tasimada kullanilan makine, techizat, alet ve araclarin kullanim ve bakimini
kapsar. Bununla birlikte, S6zlesme’de, “tarim” terimi: (a) Gecim saglamak igin
yapilan tarimi; (b) tarim Uruinlerini hammadde olarak kullanan sanayi suregle-
rini ve ilgili hizmetleri ve (c) ormanlarin sanayi amagli kullanimini kapsamaz.

1.2.2. Bu UK iki istisna disinda yukarida tanimlanan benzer etkinlik alan-
larinda da gecerlidir. ilki, bu UK, IGS ile ilgili ayri UK'si olan ormancilik sekto-
riinde gegerli degildir.

1.2.3. ikincisi, S6zlesme gecim saglamak icin yapilan tarimi kapsama-
makla birlikte, bu UK’'nin bazi hikumleri bu amacla isletilen ciftlikler de dahil,
¢ok kiicuk isletmelerde bile kaza ve hastaliklari onlemeye yardimci olabilir.
Ama bu UK’nin timU gegim saglamak igin isletilen giftlikler icin uygun de-
gildir.

! Safety and health in forestry work, ILO, 1998.



1.2.4. Ayni bicimde, tarim isletmesinde mevsimlik, glindelik veya gegici
isci olarak sadece kisa sureli veya daimi istihdam ediliyor veya bir yuklenici
icin calistyor olsalar bile, bitun isgilerin bu UK’nin hiikimlerinden yararlandi-
rilmalari hedeflenmistir.

1.2.5. Bu nedenle, bu UK’nin ormancilik disindaki bitiin tarimsal islet-
melerdeki is¢ilerin tuminl kapsamasi igin isletme dl¢egine ve istihdam turu-
ne bakilmadan uygulanmasi hedeflenmistir.
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2. Tarimda is giivenligi ve sagliginin ozellikleri

2.1.istihdam ve is giivenligi ve sagligi

2.1.1. Dunyadaki isgliciiniin tgte birinden ¢cogunun istihdam edildigi ta-
rim sektoru bu o6zelligiyle hizmet sektoriinden sonra, dinyanin ikinci buyuk
istihdam kaynadidir. Birgok ulkede ve ozellikle Afrika ve Asya’da kadin istih-
damin da en dnemli sektordir ve tarim isgilerinin ¢ok buylk bir bolimunu
kadinlar olusturur.

2.1.2. Tarim kapali ve agik cevrelerde, cok degisken cografi ve iklimsel
kosullarda calisilan ve ¢ok cesitli makine, hayvan, bitki ve Grln turina ba-
rindiran bir sektordur. Birgok gelismis Ulkede tarimsal isletmeler buyuk ol-
cekli ve Ust diizeyde makinelesmistir, oysa gelismekte olan pek cok ulkede
emek-yogun tarim ¢ok daha yaygindir.

2.1.3. [stihdam ve isletme acisindan béylesine biiyiik bir cesitlilik olmasi,
bu sektorde risklerle ilgili farkindalik dizeylerini ve kaza ve hastaliklari on-
lemeye yonelik tutumlari énemli dlglide etkiler. Tarim gercekten en tehlikeli
sektorlerden biridir ve her yil bircok tarim iscisi is kazasi ve meslek hastalik-
larindan zarar gériir. is kazasi ve meslek hastaliklarina katki yapan pek cok
neden arasinda, en sik karsilasilanlar agsagidadir:

= Makineler, tasitlar, aletler ve hayvanlar ile ¢alisma;
= asiri gurilty ve titresim maruziyeti;
= kayma, sekme ve yuksekten disme;

= kas-iskelet bozukluklarina yol agan agir ylk kaldirma, tasima ve diger
isler;

= toz ve diger organik maddelere, kimyasallara ve bulasici etkenlere ma-
ruz kalma ve

= ug sicakliklara ve sert iklim kosullarina maruz kalmak ve vahsi hayvan
saldirilar gibi, kirsal ¢evrede yaygin olan diger ¢alisma kosullari.

2.1.4. Tanimda cocuk isciligi diger ekonomik sektorlere gore daha yay-
gindir ve diinyada cocuk iscilerin yaklasik ylizde 70’i tarimda calisir. Ayrica,
ciftliklerde yasayan ve calisma yasindan kuiguk bircok ¢ocugun tarimda sik
kullanilan pestisitlere ve diger kimyasallara maruz kalmak da dahil, kaza ve
hastalik riskleri oldukca artmistir. Tarimda cocuk isciligini onlemeye yonelik
uluslararasi ¢abalar yillardir surduriliyor olsa bile, yasal calisma yasindan
kiicuk ve buyuk gocuklar ¢iftliklerde 6lumle de sonlanabilen kazalarda zarar
gormeye devam etmektedirler.

2.1.5. Ayrica, gogmen isciler de buyuk 6lcude istihdama katilmakta ve
pek cok is¢i de gundelik, parca basi veya mevsimlik olarak istihdam edilmek-
tedir.



2.2. Basa cikilmasi gereken sorunlar

2.2.1. Tarimda IGS'yi iyilestirme gdrevi bir dizi glicliikle karsilasir. ilk
olarak, ulusal is mevzuati bircok tarim iscisine yeterli koruma saglamaz, bazi
lilkelerde de tarim sektdrii genel is mevzuati ve/veya IGS mevzuati kapsamin-
da degildir. ikincisi, bazi iilkelerde ilgili mevzuat var olsa bile, hem yeterince
uygulanmaz, hem de is miifettisleri yeterince uygulatamaz. Ozellikle, is tef-
tis kurullarina yeterli kaynak ayrilip, egitim verilmez ve mifettislerin ulagimi
saglanmaz ise, ciftlik benzeri kirsal isletmeler nadiren denetlenebilir. Uciin-
clisii, bircok lilkede tarimda iGS’yi iyilestirmek icin kurulan ulusal sistemler
yetersiz, nitelikli oneriler de genellikle azdir.

2.2.2. Sonug olarak bircok ciftci ve is¢i yikimlulik, hak ve sorumluluk-
larinin farkinda olmadigi icin, var olan iGS mevzuatina uyamamaktadir. Tari-
min yasal sendikal kisitlamalar, cografi yalitilmislik ve kilturel tutumlar gibi
bircok nedenle isglicinu orgutlemekte buyuk sorunlarla karsilasilan bir sek-
tor olmasi, durumu iyice agirlastirir. Mevsimlik, gogmen ve gecici isguclnin
yayginligina eklenen cehalet, isgilerin haklarindan habersiz olmalari ve yali-
tilmislik gibi kisitlamalar da ozellikle kirsal alandaki iscilerin sendikal orguit-
lenmesini guglestirir.

2.2.3. Oyleyse, tarimda IGS'yi iyilestirmenin éniindeki engellere farkli
cephelerden yaklasmak gerekir. Yetkili makam bu konuda bir ulusal politi-
ka olusturmali ve 184 sayili Sozlesme ve 192 sayili Tavsiye Karari gibi ILO
araclarini dikkate alan bir IGS mevzuati gelistirmelidir. is Giivenligi ve Sagligi
Sozlesmesi icin Destekleyici Cerceve 2006 (No0.187) ve ilgili Tavsiye Karari
(No.197) da konuyla ilgilidir ve tarimda ulusal iGS programlari gelistirilirken
dikkate alinmalidir. Is teftis kurullar yetkili makamla birlikte, denetime kay-
nak ayrilmasi ve tarimda IGS denetimi konusunda enformasyon saglanmasi
ve egitim yapilmasi konularina egilmelidir.

2.2.4. Bununla birlikte isveren ve isciler ile diger taraflar tarimda IGS ile
ilgili hak ve gorevlerinin daha fazla farkinda olmali ve sektérde IGS risklerini
yonetmek ve denetlemek ve is kazasi ve meslek hastaliklarini dnlemek igin
0zel eylem baslatmalidir. Tarim iscilerinin buyik bir bolimunun kadin oldugu
akilda tutularak, ozellikli risklere ve risk gruplarina oncelikle dikkat edilmeli-
dir. Mevsimlik ve gegici isgilere de 6zel 6nem verilmelidir.

2.2.5. Bu konularin timiine Bolim 3 ve 4 ‘de daha ayrintili olarak degi-
nilmistir.
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3. Tarimda is giivenligi ve sagligi igin
ulusal bir cerceve gelistirilmesi

3.1. Ulusal is giivenligi ve sagligi politikasi, sistemleri ve programlari

3.1.1. 187 sayili Sézlesme ve eslik eden 197 sayili Tavsiye Karari tarim
da dahil, tiim ekonomik sektorlerde ulusal IGS politikasi, sistemi ve program-
lar1 gelistirilmesini destekler. Bu tiir énlemlerde genel amac énleyici bir IGS
kiltirini ve IGSnin Glke genelinde ve isletme diizeyinde etkili bir bicimde
yonetilmesini desteklemek olmalidir.

3.1.2. Hukimetler Tarimda Guvenlik ve Saglik Sozlesmesi, 2001 (No.184)
uyarinca, tarim sektorundeki tim iscilere, cinsiyetine ve istihdam durumuna
bakilmadan koruma saglayan kapsayici bir IGS mevzuatini onaylamalidir. is
mufettisleri sektorde mevzuati yeterli dizeyde uygulatmalarini saglayacak
yasal statli ve giclin yani sira kaynak ve egitime sahip olmalidir.

3.1.3. Oyleyse, tarimda IGS icin kurulmus ulusal sistemler tarimda IGS'yi
desteklemeyi amaclayan asagidaki orgutlenmeleri ve mekanizmalari kapsa-
malidir:

(a) Denetim sistemleri de dahil, IGS’den ve ulusal yasa ve diizenlemelere
uygunluk saglamaktan sorumlu makam veya organlari;

(b) tarimdaki tehlike ve riskler hakkinda enformasyonu ve tehlike ve risk-
lerin nasil ele alinacagini ve ilgili danismanlik hizmetlerini;

(c) isveren ve isciler icin is glivenligi ve sagligi egitimini;

(d) kentsel alanlardaki gibi kirsal alanlarda da is sagligi hizmetlerine ula-
silabilmesini;

(e) is kazasi ve meslek hastaliklariyla ilgili veri toplama ve analiz meka-
nizmalarini;

(f) is kazasi ve meslek hastaliklarini kapsayan sigorta veya sosyal gliven-
lik programlari hakkinda isbirligi yapilmasi icin hikumleri ve

(9) gegim saglamak igin isletilen ciftlikler gibi cok kiiciik tarim isletme-
lerinde ve kayit disi ekonomide 1GS’nin sirekli gelistirilmesi icin destekleyici
mekanizmalari.

3.1.4. Tarimda ulusal iGS programlari 187 sayili Sézlesme’ye uygun ola-
rak gelistirilmelidir. Bu programlar ozellikle tarim sektorinu hedefleyebilir
veya daha genis bir sektor ve konu yelpazesini kapsayabilir. Tarimi kapsayan
ulusal programlar, 6zellikle:

(a) Sektérde iGS konusunda ulusal bir énleme kiiltiiriiniin gelistirilmesini
desteklemelidir;

~(b) is kazasi ve meslek hastaliklarini ve 6limleri onlemek ve is yerinde
IGS’yi desteklemek igin,ise bagli tehlike ve riskleri ulusal yasa ve uygulamaya



uygun olarak olabildigince yok ederek veya en aza azaltarak iscilerin korun-
masina katkida bulunmalidir;

(c) amaclari, hedefleri ve ilerleme olcutlerini kapsamalidir ve

(d) olanakliysa glivenli ve saglikli bir calisma cevresi amacina asamali
olarak ulasmaya yardimci olacak tamamlayici diger ulusal program ve planlar
ile desteklenmelidir.

3.1.5. Ulusal iGS sistem ve programlarini etkililestirmek icin yetkili ma-
kamlarin, isveren ve isciler ile temsilcilerinin ve diger ortaklarin birlikte, ya-
pici bir isbirligi temelinde ¢alismalari yasamsal onemdedir. Bu isbirligi bu
UK’nin uygulama amacina ulasmasina da yardimci olur.

3.2. Yetkili makam

3.2.1. Yukaridaki paragraflar i1s1ginda, yetkili makam isveren ve isci tem-
silcilerine danigsarak:

(a) Tarimda IGS icin bir ulusal politika, sistem ve program olusturmali,
uygulamali ve duzenli araliklarla gozden gecirmelidir;

(b) is kazasi ve meslek hastaliklarini ve tehlikeli durumlari 6nlemek igin
tarimda iGS'nin siirekli iyilestirilmesini desteklemelidir ve

(c) tarimda tehlikeleri yok etmek veya denetim altina almak icin yeni yasa
hikumleri getirmeyi veya var olanlari guncellemeyi dusinmelidir.

3.2.2. Yetkili makam, ilgili mevzuatin tarim isgilerini diger sektorlerdeki
isciler kadar etkili bir bicimde korumasini saglamalidir.

3.2.3. Yetkili makam, bitiin tarim iscilerinin istihdam durumlarindan ba-
gimsiz olarak iGS korumasindan esit diizeyde yararlanmalarini ve korunma
kosullarinin ayni olmasini saglamalidir. Yetkili makam gegici, glinlik ve gog-
men isciler, kadin ve geng isgiler, yuklenici ve istihdam burolarinin buldugu
isciler —-ozellikle bu gruplardaki kadin ve geng isgiler- gibi korunmasiz isgilere
esit koruma saglanmasi icin isveren ve isci orgutlerine yol gostermelidir.

3.2.4. Yasa hukumleri duzenlemeleri, onaylanmis UK’yi, maruziyet sinir-
larini, danisma ve enformasyon dagitimi proseddrlerini kapsamalidir.

3.2.5. Yetkili makam:

(i) Ulusal ve uluslararasi standartlara uygun olarak, tarimda kullanilan
ve Uretilen ve saglik icin tehlikeli olabilecek maddelerin siniflandirilmasi igin
sistem ve ol¢utler belirlemeli;

(i) bu tur sistemleri uluslararasi diizeyde uyumlastirma geregini dikkate
alarak, tarimda kullanilmak igin Gretilen maddelerin isaretlenmesi ve etiket-
lemesi igin gerekler belirlemeli;

(iii) kimyasal guvenlik veri formunda sunulan enformasyonu belirlemek
icin ol¢ut olusturmali;
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(iv) tarimsal Uretimde kullanilan makine, techizat, siire¢ ve islemlerle il-
gili guvenlik ve saglik tehlikelerini ve uygun risk denetimi onlemlerini belir-
lemek icin sistem ve ol¢ltler olusturmali;

(v) tanimda kullanilan traktorler ve diger makinelerin tasarim, Uretim ve
kullanimiyla ilgili glivenlik standartlarini saglam bilimsel olgutleri ve kabul
edilmis uluslararasi uygulamalari temel alarak olusturmali (ayrica bakiniz
8.1.3) ve

(vi) tarimda kullanilmak icin saglanmis veya ithal edilmis madde, makine
ve techizatin, uygun ulusal gerekleri karsilamasini saglayacak piyasa gozetim
sistemlerini belirlemelidir.

Yetkili makam bu o6l¢lt ve gereklerin belirlenmesi icin gerekli kurallari
tanimlamalidir,ama teknik gorevleri veya laboratuar testlerini kendisinin ye-
rine getirmesi beklenmemelidir.

3.2.6. isciler icin kabul edilemez IGS riskleri olusturan ciddi tehlike varsa,
yetkili makam:

(i) Tarimda bazi tehlikeli sure¢ ve maddeleri kullanmaya yasaklama veya
kisitlama getirmeye;

(if) stre¢ ve maddeler kullanilmadan dnce 6n bildirim ve yetki alma ge-
regi getirmeye veya

(iii) bazi is¢i gruplarinin belirli sureglerde veya maddelerle calisirken
karsilastiklari risklerde, iscilere bu sureclerde ve maddelerle ¢alisma izninin
hangi kosullarda verilecegini belirlemek icin ayrintili bir degerlendirme yapil-
masini saglayacak sistemlere sahip olmalidir.

3.2.7. Paragraf 3.2.6’da ongorilen eylem dusiintldigiinde, yetkili makam
temsil niteligi olan ilgili isveren ve is¢i orgutlerinden ve ilgili diger taraflar-
dan ayrintili gorus almatidir.

3.2.8. Yetkili makam, isveren ve iscilere yasal yukumluluklerini yerine
getirmeleri igin yol gosterilmesini ve yardim edilmesini saglamalidir.

3.2.9. Yetkili makam, iGS’ye /s giivenligi ve sagligi yénetim sistemleri ki-
lavuzu, ILO-IGS 2001'de tanimlanana uygun bir yonetim sistemi yaklagimiyla
yaklasilmasini desteklemelidir.

3.2.10. Yetkili makam, isletme diizeyinde iGS politikalarinin belirlenme-
sini ve IGS kurullarmin kurulmasini ve iGS temsilcilerinin atanmasini destek-
lemelidir.

3.2.11. Yetkili makam ulusal programlar ve ozellikle de ¢ok kuguk, k-
clik ve orta dlcekli isletmelerde ve kayit disi ekonomide iGS'yi iyilestirmeyi
amaclayan yenilikci yaklasimlari ve tarimda 6nleme amacli bir IGS kiiltiiriini
desteklemelidir.



3.2.12. Yetkili makam anilan politikayr uygulamak igin ilgili ulusal yasa
ve dlizenlemeleri uygun ve yeterli bir denetim sistemi sayesinde uygulatma-
lidir. Uygulatma sistemi bu yasa ve dizenlemelerin ihlalinde uygulanacak du-
zeltici onlemleri ve uygun cezalari 6ngormelidir.

3.2.13. Yetkili makam tarimda is kazasi, meslek hastaligi ve tehlikeli
olaylarin? raporlanmasi, kaydedilmesi, bildirilmesi ve incelenmesi icin sistem-
ler olusturmali,gozden gecirmeli ve bunlari uygulamalidir.Bunlar tepki verme
ve onlem alma amacli gozetim i¢in gereklidir ve:

(a) Is kazasi ve meslek hastaliklari hakkinda is yeri 6lceginde ve ulusal
dizeyde glvenilir enformasyon elde edilmesini;

(b) tarimsal etkinliklerden kaynaklanan onemli glivenlik ve saglik sorun-
larinin belirlenmesini;

(c) eylem onceliklerinin belirlenmesini;

(d) is kazasi ve meslek hastaliklariyla basa ¢ikmak icin etkili yontemler
gelistirilmesini ve

(e) IGS basarimini gelistirmek icin alinan 6nlemlerin etkililiginin gozeti-
mini saglamalidir.

3.2.14. Yetkili makam is kazasi, meslek hastaligi ve tehlikeli olaylarin
raporlanmasi, kaydedilmesi, bildirilmesi ve incelenmesi icin sistemler olus-
turmali, bu sistemleri gozden gegirmeli ve uygulamalidir. Yetkili makam bu
gorevi yaparken istihdam Yaralanmalarinda Yardimlar Sézlesmesi 1964 (121),
is Giivenligi ve Sagligi Sozlesmesi, 1981 (155) ve bu sézlesmeyi tamamlayan
Protokol (2002), 2010’da yenilenen Meslek Hastaliklari Listesi Tavsiye Karari
2002 (194) ile is Kazasi ve Meslek Hastaliklarinin Kaydedilmesi ve Bildirilme-
si Hakkindaki UK’yi (1995) g6z onlinde bulundurmalidir.

3.2.15. is Sagligi Hizmetleri Sézlesmesi 1985 (No:161) ve Tavsiye Kara-
r'na (No: 171) gore yetkili makam is sagligi hizmetlerini asagidaki yollarla
tarim iscilerinin tUmunu kapsayacak bicimde surekli gelistirmelidir:

(@) Mevzuat araciligiyla,

(b) isveren ve iscilerin onayladiklar toplu is sozlesmeleri veya benzeri
yollarla,

(c) yetkili makamin yetkili is¢i ve isveren orgutlerine danisarak onayladi-
g1 bagka bir yolla.

Ek: I: Iscilerin saglik gézetimi, Ek: Il: Calisma ortami gézetimi hakkinda
daha ¢ok enformasyon saglar.

2 Hangi anlamlara geldigini gérmek icin sozlige bakiniz.
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3.3. s teftis kurullari

3.3.1. ILO, is Teftisi (Tarim) Sézlesmesini 1969 (No: 129)° onaylayarak ta-
rimda iGS denetiminin énemini vurgulamistir. Bu nedenle is teftis kurullarina
mufettislerin tarimsal isletmeleri dizenli olarak ziyaret edebilmeleri ve ta-
rimda iGS konusunda egitim ve 6gretim almalari icin yeterli kaynak ayrilmasi,
yasamsal onemdedir.

3.3.2. Is miifettisleri tarimsal isletmelerde iGS mevzuatinin ulusal mev-
zuata uygun ve toplumsal cinsiyete duyarli bir bicimde uygulamasini sagla-
mali ve ozellikle de:

a) Tarimsal isletmelerde dnleme amacli duzenli denetim ziyaretleri yu-
rutmeli;

b) nedenlerini belirlemek ve dnlemeyi desteklemek igin secilmis kaza
ve hastaliklar ile kaynagi gizli tutma yukumliligind unutmadan yakinmalari
incelemeli;

c) isverenlere, iscilere ve temsilcilerine IGS ile ilgili sorumluluklariyla,
hak ve gdrevleri hakkinda teknik enformasyon ve 6neri saglamali;

d) denetim sonuclarini gerekli dizeltici eylemi gerceklestirmeleri igin
ilgili isveren ve isciler ile temsilcilerine ve iGS kurullarina bildirmeli;

e) tehlikeyi onlemek veya uygunsuzlugu gidermek icin aninda eyleme
gecilmesini saglayacak talimatlar vermek veya bu eylemi yetkili makama
onermek gibi uygulatmaya yonelik dnlemler almalidirlar.

3.3.3. is miifettisleri:

a) Tarimda IGS ile ilgili teknik ve hukuki sorunlarla basa cikabilecekleri
ve ilgili tum taraflara yeterli destek ve oneri saglayabilecekleri;

b) ilgili IGS mevzuatiyla, asgari yas mevzuatini uygulatabilecekleri,

uzmanliga ulastiracak duzeyde yeterli bir egitim almalidirlar.

3.3.4. is miifettisleri tarimda ulusal, bélgesel veya yerel iGS programlari
icin:

a) Yetkili makam, isverenler, isciler, diger paydaslar ve orgutleriyle isbir-
Lligi yapmalidirlar;

b) denetim programlarinin ve uygulatma onceliklerinin ulusal, bolgesel
ve yerel programlari yansitmasini saglamalidirlar;

c) yetkili makama, iGS mevzuati ile kazalar ve nedenleri hakkinda, cinsi-
yet boyutu goz ardi edilmis veriler arasindaki bosluk konusunda, ileride cinsi-
yet boyutunu gozeten bir mevzuat ile politika ve programlar gelistirilmesine
yardimci olacak enformasyonu saglamalidirlar.

* Sozliikteki “is teftis kurulu” tanimina bakiniz



3.3.5. Temel gorevleri ilgili ulusal mevzuati uygulatmak olsa da, is mu-
fettislerinin 187 sayili Sozlesme’de de 6ngorildugi gibi, ulusal IGS program-
larinda da yasamsal bir rolleri vardir. Buna gore is teftis kurullari:

(@) Uygulamada denetim kapsaminda olmayan cok kuiglk ve kuguk is yer-
leri, aile ciftlikleri ve informel is yerleri gibi is yerleri icin yaklasim gelistirir-
ken yetkili makamla isbirligi yapmali;

(b) bu tur isletmelere ve korunmasiz isgilere ulasmak icin tarim fuar ve
sergileri,medya, ticari basin, egitim ve ogretim etkinlikleri gibi yenilikgi yollar
onermeli;

(c) tarim egitimi sirketleri, egitim ve arastirma enstitileri, guvenlik ve
saglik danismanligr hizmetleri ve makine ve madde Ureticileri ve saticilari
gibi genis bir yelpazeye yayilan ortak orgutler ile calisma yuritmelidir (sosyal
yardim ile ilgili Bolum 20’ye de bakiniz).

3.3.6. Is miifettislerinin yetki, rol ve sorumluluklari etkilenen tiim taraf-
lara bildirilmelidir.

3.4.isverenler

3.4.1. Guvenli ve saglikli is yerleri, tesisler, aletler ve diger calisma teg-
hizatini saptamak ve bu durumu siirdiirmek isverenlerin gérevidir. isverenler
isi, is kazasi ve meslek hastaliklarini olasi en Ust diizeyde dnleyecek bigcimde
orgutlemeli ve bu amacla ilgili standartlari, yasalari ve kilavuzlari yetkili ma-
kamin 6ngérdigil, onayladigi ve tanidigi bicimiyle uygulamalidirlar.

3.4.2. isverenler tarimda, diger ydénetim sistemleri ile bitiinlestirilmis
olan bir IGS yonetimine blytik oncelik vermelidirler (Bolim 4%e de bakiniz).

IGS politikasi
3.4.3. Isverenler isletmeye 6zel, isletme dlcedine ve etkinliklerin dogasi-
na uygun IGS politikalari belirlemelidirler.

3.4.4. [GS politikalari isverenin sahip ciktigi asagidaki temel ilke ve he-
defleri kapsamalidir:

(a) isletmede iGS ile ilgili olumlu tutum ve davranislari da kapsayan én-
leyici bir IGS kiiltiriinii gelistirmeyi;

(b) kadin ile erkek arasindaki biyolojik farkliligi kabul etmeyi ve IGS'yi is-
¢gilerin timundn korunacagi ve is kazasi ve meslek hastaliklarinin 6nlenecegi
bir anlayis ile yonetmeyi;

(c) isletmenin onayladigi veya onaylamak istedigi IGS ile ilgili ulusal yasa
ve duzenlemelere, gonullilige dayanan programlara, toplu sozlesmelere ve
diger gereklere uygunluk saglamayi;

(d) tarimda IGS alaninda 6zel sorumluluk tistlenecek personeli tst diizey
yoneticileri ve mudurleri de kapsayacak bir bicimde tanimlamaysi;
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(e) iscilerin ve temsilcilerinin IGS yénetim sisteminin tim alanlarina et-
kin bir bicimde katiiminin desteklenmesini ve onlara danisilmasinin saglan-
masini;

(f) IGS diizenlemelerinin diizenli gbzetimi ve gézden gecirilmesi;
(g) IGS yonetim sistemi basariminin siirekli iyilestirilmesini;

(h) iscilere ve temsilcilerine stirekli enformasyon saglanmasini ve uygun
egitim verilmesini ve iscilerin bu enformasyonu almalarinin ve anlamalarinin
saglanmasini ve

(i) IGS'nin isletmenin ydnetsel yapisinda 6nemli ve basarim ve iiretkenlik
ile bitlinlesmis bir islevinin oldugunun kabul edilmesini.
3.4.5. Bir iGS politikasina eklenecek temel bilesenler:

(@) Tarimda guvenli ve saglikli bir calisma gevresi saglamak icin gerekli
kaynagin ayrilmasi;

(b) yasa yapanlar, is¢i 6rgutleri, su idaresi gibi kamu hizmetleri ve ¢evre-
nin korunmasindan ve saglik bakimindan sorumlu orgutler benzeri ilgili diger
kurumlar ile iletisim dizenlemeleri;

(c) IGS kurullarinin kadin iscilerin de katilimiyla kurulmasi ve isletilmesi;

(d) IGS gereklerinin uygulatilmasi icin prosediirler;

(e) is kazasi,meslek hastaligi ve tehlikeli olaylarin kaydedilmesi ve ulusal
makama bildirilmesi hakkinda prosedurler olusturulmasi;

(f) politikanin bitun iscilere, gozden gecirilecegi ve gerekliyse diizeltile-
cegi zaman da belirtilerek, hangi yolla iletilecegi;

(9) herhangi bir acil durumla ilgili prosedur.
IGS érgiitlenmesi ve diizenlemeleri
3.4.6. Isveren:

(a) IGS politikasini uygulamak icin gerekli olan IGS politika ve program-
larini ve diger duzenlemeleri sirayla yazili olarak belirlemelidir;

(b) IGS ile ilgili cesitli sorumluluklari, midiirlerin, yoneticilerin, gozet-
menlerin ve digerlerinin sorumluluk ve yetki dizeylerini tanimlamali ve bu
tanimlamalari is yerinde ¢alisan isgilerine, ziyaretcilere ve calisan diger kisi-
lere acik ve uygun bir bigcimde aktarmalidir;

(c) IGS politikasini uygularken iscilerin ve temsilcilerinin gériislerini al-
mali ve tam katilimlarini saglamalidir;

(d) iscilerin tiimii icin gerekli iGS yeterlilik gereklerini tanimlamali ve bii-
tln yonetici,denetci ve isciler ile isgilerin guvenlik temsilcilerinin glvenlik ve
saglik ile ilgili gorevlerini yerine getirme yetkinligine ulasmalarini saglayacak
egitim duzenlemelerini yapmalidir;



(e) IGS riskleri ve bunlari yonetmek icin yapilan, acil durum diizenleme-
leri de dahil butin dizenlemeler hakkinda, iscilerin anlayacaklari bicim ve
dilde enformasyon saglamalidir;

(f) uygun yayin ve iletisim duzenlemeleri olusturmali ve surdurmelidir.

(g) Bolum 4’te yer alan ilkeler temelinde azaltmak icin, tehlikeleri tanim-
lamali ve riskleri degerlendirmelidir;

(h) gorevlilerin veya diger iscilerin guvenliksiz, sagliksiz veya yasadisi
¢alisma uygulamalari hakkinda aktardiklari enformasyona gore harekete geg-
melidir;

(i) ilk yardim ve acil durum 6nleme, acil duruma hazir olma ve yanit ver-
me ile ilgili dizenlemeleri drgutlemelidir;

(j) techizat ve malzeme satin alirken veya kiralarken iGS gereklerine uy-
gunluk saglanmasi icin uyulacak prosedurleri olusturmalidir;

(k) isletmede calisan yiiklenici ve alt yiiklenicilerin IGS gereklerine uy-
malarini saglamalidir;

(1) IGS basarimini izlemek, 6lgmek ve kaydetmek igin is kazasi, meslek
hastaligi ve tehlikeli olay incelemeleriyle IGS uygunluk denetimlerinin sonuc-
larini ve yénetimin IGS sistemiyle ilgili elestirilerini dikkate alan prosediirleri
olusturup, gelistirmeli ve gozden gecirmelidir.

(m) surekli iyilestirme icin onleyici ve dizeltici eylem ve firsatlar belirle-
yip uygulamalidir.

3.4.7. isverenler asagidakileri saglamak icin gerekli diizenlemeleri yapa-
caklardir:

(i) Mevzuat uyarinca veya iyi uygulama olarak (Ek | ve II' ye bakiniz) di-
zenli galisma gevresi izlemi ve saglik izlemi yapilmasini ve

(i) isin ve calisma uygulamalarinin yeterli ve yetkin bicimde denetlen-
mesini saglamak.

3.4.8. Isverenler, tarimda calisan gegici ve mevsimlik iscileri, gocmen is-
cileri, kimsesiz iscileri, kadin ve geng iscileri de kapsayan en korunmasiz isci-

lere 6zel ilgi gosterecek ve is kazasi ve meslek hastaliklarindan korunmalarini
saglayacak uygun girisimi baslatacaklardir.

3.4.9. IGS dnlemleri iscilere herhangi bir mali yiik yiiklemeyecektir.

3.4.10. isverenler, iscilerin tiimiine bir ayrimcilik uygulamadan IGS 6n-
lemi saglamalidir.

IGS kurullar

3.4.11. isveren IGS kurulunun kurulmasini ve etkili bicimde calismasini
saglamali ve iscilerin bu kurullar icin sectikleri IGS temsilcilerini tanimali-
dir. IGS konularinda bilgi, deneyim ve becerisi olan isciler ve temsilcileriyle,
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isveren temsilcileri bu kurulda yer almalidirlar. Bu kurula kadinlarin katilimi
desteklenmelidir.

3.4.12. IGS kurullari diizenli olarak veya 6zel gerek oldugunda toplan-
mali ve iGS ile ilgili her konuda karar alma siirecine katilmalidir. Bu kurullarin
bilesimi ve hak ve sorumluluklariyla ilgili kilavuz is Giivenligi ve Sagligi Tav-
siye Karari, 1981 (No: 64) Paragraf 12’dedir.

Geng isciler

3.4.13. isverenler tarimda calisan genc iscilerin karsilastiklari artan sa-
yidaki risk hakkinda enforme edilmelidirler. Geng isgilerin givenli calisma
prosedurleri hakkinda egitilmelerini ve bir goreve atanmadan 6nce, bu gorevi
guvenli bir bicimde yapma becerisi kazandiklarini gostermelerini saglamali-
dirlar. Geng isciler siki gozetim altinda tutulmali ve glivensiz her calisma uy-
gulamasi aninda diizeltilmelidir. isverenler, ebeveyni yaninda olsa bile, yasal
istihdam yasindan kuguk cocuklarin tarimda istihdam edilmelerini 6nlemeli-
dirler.

3.4.14. isveren asagidaki gereklerin timii uygulanmadikca, 18 yasindan
kiicuk iscilerin tehlikeli isler yapmasina asla izin vermemelidir:

(a) Geng iscilere bu tur bir isi yapmalari icin ulusal yasa ve diizenlemeler
ile ya da yetkili makam tarafindan izin verilmis olmasi;

(b) iscilerin en az 16 yasinda olmasi;

(c) iscilere bu tir bir iste glivenli bir bicimde ¢alismalari icin gerekli ye-
terliligi saglayacak bir 6zel 6gretim veya mesleki egitim verilmis olmasi veya
bu egitimin o anda gerceklestirilmesi;

(d) gorevi yapma yeteneginde olduklarinin dogru bir bicimde degerlen-
dirilmis olmasi ve

(e) bu tir bir calisma boyunca yeterli gozetim altinda tutulmalar.*

3.4.15. Cocuk isciliginin En Koti Bicimleri Tavsiye Karar,1999 (No:190)

“tehlikeli calisma” hakkinda yol gosterir. Bu kaynaga ve bu UK’nin sonundaki
kaynakgada siralanan diger kaynaklara atif yapilabilir.

3.5.isciler
3.5.1. Tarimda calisan iscilerin:

(a) Yeni teknolojilerin yol actigi riskler de dahil, iGS ile ilgili konularda
enformasyon alma ve gorus belirtme;

(b) IGS dnlemlerinin uygulanmasi ve gozden gegirilmesine katilma ve
ulusal yasa ve uygulama uyarinca, IGS temsilcilerini se¢me ve IGS kurulunda
temsil edilme haklari vardir.®

4 Bakiniz Sozlesme No:182
° Bakiniz Sézlesme No:184



3.5.2. Bu UK'nin yukledigi gorev ve sorumluluklari yerine getirebilmeleri
icin isverenler ile isbirligi yapmak iscilerin gorevidir.

3.5.3. isciler, is yerinde etkili bir bicimde basa cikamadiklari ve kendi-
lerinin veya baskalarinin guvenlik ve sagligi icin tehlike veya risk olusturdu-
guna inandiklari beklenmeyen olaylar ile tesisat ve techizati etkileyebilecek
kosullari aninda en yakin denetgiye veya is glivenligi ve sagligr temsilcisine
bildirmelidirler.

3.5.4. isciler veya temsilcileri, iIGS diizenleme ve kurallarina uygun dav-
ranmadigini gozledikleri bir kisiye karsi hemen dizeltici eylem baslatmali-
dirlar. Bu eylem basarili olmaz ise sorun, hemen ust yonetim kademelerine
aktarilmalidirlar.

3.5.5. Her isci, egitimine ve isverenin talimat ve yonergelerine uygun
olarak:

(i) Ongériilmiis iGS énlemlerine uymakla;

(i) tarimsal uretimde kendilerine ve baskalarina yonelik tehlike veya
riskleri onlemek veya denetim altina almak igin, bu amacla saglanan, kadin ve
erkek iscilere uygun koruyucu giysi, techizat ve tesislerin bakimli tutulmasi ve
kullanilmasi da dahil, her turli onlemi almakla;

(iii) isverene ve isgilere yuklenmis gorev ve sorumluluklarin yerine getiri-
lebilmesi icin isveren ve diger isciler ile isbirligi yapmakla gorevlidir.

3.5.6. isciler, isverenin sagladigi veya yetkili makamin gerekli goérdiigii
egitim ve ogretim programlarina katilmali ve egitim diizeylerine uygun bigim-
de davranmalidirlar. isciler ve temsilcileri bu programlari gézden gecirmeli ve
gerekli ise oneri yapmalidirlar. EGitim saatleri, aile sorumlulugu olan iscilere
uygun olmalidir. isciler egitim sunusunu veya icerigini yetersiz bulduklarinda
isvereni enforme etmeli ve yetersizligi gidermek icin oneri yapmalidirlar.

3.5.7. isciler, sagligi korumak icin isverenin sagladigi veya yetkili maka-
min gerekli gordugu maruziyet gozetimi ve saglik izlemi programlarina katil-
mali ve isbirligi yapmalidirlar.

3.5.8. isci temsilcileri, tarimsal tiretimde genc iscilerin daha ¢ok giivenlik
ve saglik riskiyle karsilastiklarini diger iscilere anlatmali ve bu konuda onlari
enforme etmelidirler.

3.5.9. isciler ve temsilcileri, genc iscileri, glivenli calisma aliskanligi ge-
listirmeleri ve guvenli calisma prosedurlerini tam olarak uygulamalari icin
yureklendirip desteklemelidirler.

3.5.10. isciler ve temsilcileri, santiyede yasal istihdam yasindan kiiciik
¢ocuk calistirildigini yonetime bildirmelidirler.

3.5.11. isciler ve temsilcileri, tarimda giivenlik ve sagligin biitiin boyutla-
riyla ilgili danisma sureglerine katilmali ve isverenlerle isbirligi yapmalidirlar.
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TARIMDA GUVENLIK VE SAGLIK

3.5.12. isciler ve temsilcileri asagidaki konularda hak sahibi olmalidirlar:

(i) Tarimsal Uretimdeki guvenlik ve saglik tehlike ve riskleri hakkinda
kendilerine danisilmalidir;

(i) Isverenden tarimsal liretimden kaynaklanan giivenlik ve saglik teh-
like ve riskleri hakkinda tedarikgilerin sunduklari da dahil, her turli enfor-
masyonu almalidir. Bu enformasyon formlarda yer almali ve isgilerin kolayca
anlayacaklari bir dilde olmalidir;

(iii) Tarimsal uretimdeki saglik ve glvenlik tehlike ve risklerine karsi ken-
dilerini ve diger iscileri korumak igin isverenleriyle isbirligi icerisinde yeterli
onleyici onlemleri almalidir ve

(iv) Isverenin ve/veya yetkili makamin yikimluliga olan tehlike tanim-
lamasinin ve risk dederlendirmesinin yapilmasini istemelidir ve bu sireglere
katitmalidir. Isciler uygun onleyici 6nlem alinmasi ve kaza ve hastaliklarin
arastirilmasi sureglerine de katilma haklarina sahiptirler.

3.5.13. isciler ve temsilcileri, iscilere saglik gdzetimi uygulanmasi ve go-
zetimin gelistirilmesi hakkinda enforme edilmeli, surece katilmali ve gozetim
uygulamalarinda isverenler ve is guvenligi ve sagligi profesyonelleriyle isbir-
Lligi yapmalidirlar.

3.5.14. isciler asagidaki konularda giincel, nesnel ve anlasilir bicimde
enforme edilmelidirler:

(i) Isteki glivenlik ve saglik tehlikeleriyle ilgili inceleme ve arastirmalarin
nedenleri hakkinda;

(ii) ise giris muayenelerinin sonuglari da dahil, tibbi muayene ve ilgili
saglik degerlendirme sonuglari hakkinda. Tibbi muayene sonuglari her isgiye
ayri ayri bildirilmeli ve ulusal mevzuat uyarinca gizli tutulmali ve iscilere ay-
rimcilik uygulamak i¢in kullanitmamalidir.

3.5.15. isciler asagidaki haklara da sahip olmalidir:

(i) Tanimsal Uretimden kaynaklanan saglik glivenlik tehlike ve risklerine
temsilcilerinin, isverenlerinin veya yetkili makamlarin dikkatini cekme;

(i) isveren tarafindan alinan onlemler ve kullanilan araglarin, saglikli ve
guvenli bir calisma ortamini saglamaya yetersiz oldugunu dustnduklerinde
yetkili makamlara bildirme;

(iii) kendileri ve diger insanlarin sagligi ve guvenligi igin yakin ve ciddi
bir riskin olduguna dair makul bir gerekgceleri oldugunda kendilerini tehlike-
den uzaklastirma. Bu durumdaki isciler derhal amirlerini ve/veya guvenlik ve
saglik temsilcilerini enforme etmelidir.

(iv) bir guvenlik ve saglik kosulunun artan bir zarar gérme riskiyle karsi
karsiya biraktigi bir is¢i, durumuyla uyumlu, uygun nitelikte bir is bulunmasi
veya bu is i¢in kolayca egitilebilir olmasi kosuluyla, riskle karsilasmasini 6n-



leyecek bir ise aktarilmayi isteyebilir. Bu istegin gelir kaybina yol agmayacak
ve ulusal yasa ve uygulamaya uygun bicimde karsilanmasi icin her tirlu ¢caba
gosterilmelidir ve

(v) tarimsal uretimden kaynaklanan mesleki hastalik ve yaralanmalarin
tedavisi i¢in uygun tibbi mudahaleden yararlanma olanagi.

3.5.16. 3.5.15 (iii)de ongoruldugu gibi tehlikeden uzaklasan isciler, ulu-
sal yasa ve uygulama uyarinca, uygunsuz sonuglara karsi korunmalidirlar.

3.5.17. 3.5.15'de siralanan haklari kullanan isciler ayrimcilik ve/veya mi-
sillemeden korunmali ve bu amacla basvurabilecekleri bir makam ulusal yasa
ve uygulamada belirtilmelidir.

3.5.18. iscilere ve sectikleri is glivenligi ve sagligi temsilcilerine yeterli
egitim ve dgretim verilmeli ve gerektiginde iGS risklerini en aza azaltmak
icin, 6zellikle bu rehberdeki 5-13. bolimler arasinda yer alan konularda var
olan en etkili yontemlerle yeniden egitilmelidirler.

3.5.19. Kadin isciler, gebelik veya emzirme dénemlerinde, dogmamis
veya emzirilen bebegin sagligi igin tehlikeli olmayan baska bir iste calisma
hakkina sahip olmalidirlar. Ulusal yasa ve uygulamaya gore, bu tur bir iste ¢a-
lisma olanagdy, iscinin tehlikeye maruz kalmasini 6nlemek ve uygun zamanda
gelir kaybi yasamadan asil isine donmesini saglamakta kullanilmalidir.

3.6. Uretici ve saticilar

3.6.1. Tarimda kullanilacak makine ve techizat ile kimyasallari ve diger
urtinleri uretenler:

(a) driinlerinin dogru kullananlar icin olasi en az iGS riskini yaratacak
bigimde tasarlanmasini ve Uretilmesini saglamalidirlar;

(b) bu urlinlerin guvenli bir bicimde kurulmasi,depolanmasi, kullanilmasi
ve bakimi icin kullanicilarin dilinde talimatlar saglamalidirlar ve

() bir tehlike olasiligi hakkinda kullanicinin dilinde uygun uyarici etiket-
leri ve diger isaretleri de kapsayan enformasyon saglamalidirlar. Kimyasal-
larin malzeme guvenlik veri formlari bulunmali ve kimyasal kutulari uygun
bicimde etiketlenmis olmalidir.

3.6.2. Ureticiler, tarimda kullanilacak yeni drinlerle ilgili ulusal ve ulus-
lararasi Uirlin standartlarini esas alan iGS mevzuatina uymalidirlar. Ureticiler
yeni tarim makine ve techizati tasariminda modern teknolojideki son gelis-
meleri ve bunlarin kadin ve erkeklerin kullanimina uyarlanabilir olmasini;
yeni kimyasallarda ise, son toksikolojik verileri dikkate almalidirlar.

3.6.3. Tarimsal Urilin satan ve ithal edenler, bu Grunlerin yukaridaki ge-
rekleri karsilamasini, 6zellikle de olanakli ise, ilgili enformasyon ve talimatla-
rin bulunmasini saglamalidirlar.
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3.6.4. Tarimsal urln satin alan isverene Urunle birlikte sunulan enfor-
masyon ve talimatlarin yukaridaki gerekleri karsilamasini saglamali, isverene,
iscilere ve temsilcilerine bu konuda uygun bir bicimde danismanlik yapma-
Lidir.

3.7.Yiikleniciler ve istihdam biirolari
3.7.1 Yikleniciler® ve istihdam birolari:

(@) Ulusal yasa veya duzenlemelerde gerek gorulmus ise, tescilli veya ka-
yitli olmali veya bulunduklari yerde var ise, onaylanmis gonullu sistemlere
kaydolmalidirlar;

(b) gorevlendirilen tarafin’ iGS’yi desteklemeye yénelik politika ve stra-
tejilerini bilmeli ve bunlara gore ¢alismali; ilgili 6nlem ve gereklere uygun
davranmak igin isbirligi yapmalidirlar.

3.7.2. Yiklenici gorevlendiren taraflar asagidakileri saglamalidirlar:

(@) Yuklenici degerlendirme ve segme prosediirlerine iyi iGS basariminin
kaydedilmesi ve yeterli bir IGS yonetim sistemi gibi IGS ol¢utleri katilmalidir;

(b) gerekli ise, sadece geregince tescillenmis veya lisans almis yiklenici
gorevlendirilmelidir;

(c) sdzlesmelerde iGS gerekleri kadar bunlara uyulmadiginda uygulana-
cak yaptirim ve cezalari da belirtilmelidir. Sozlesmelerde gorevlendiren tara-
fin atadigi gozetmene, ciddi yaralanma riski belirdiginde isi durdurma veya
gerekli onlem uygulanincaya kadar islemleri durdurma hakki tanimalidir.
Sozlesmeler, gérevlendiren tarafa IGS gereklerini karsilamakta basarisiz olan
yuklenicinin sozlesmesini sonlandirma hakkini da kapsamalidir.

(d) tarimsal isletmenin iscilerine uygulanan guvenlik ve egitim gerekleri
yuklenicilere ve iscilerine de uygulanmali, editimler ise baslarken ve gerekli
ise is boyunca yurutilmelidir.

(e) isveren, gozetmenler ve yukleniciler arasinda is baglamadan once ve
is sirasinda etkili bir iletisim ve esgidum saglanmali ve surdurulmelidir. Bu,
tehlikeleri iletmek ve bunlari 6nlemek veya denetlemek i¢in 6nlem alinma-
siyla ilgili hiikiimleri kapsamalidir. Gérevlendiren tarafin ve yiiklenicilerin IGS
sorumluluklari netlestirilmeli ve kaydedilmelidir.

(f) yuklenici isgilerinin gorevlendiren taraf icin calisirken yasadiklar ise
bagli yaralanma ve hastaliklar ile saglik sorunu ve olaylarin nasil bildirilecegi
acikca belirlenmelidir;

(g) is yerindeki yiiklenici etkinliklerinin IGS basarimi diizenli olarak iz-
lenmelidir.

6 Burada “ylkleniciler” terimi hem yiklenicileri hem de taseronlari anlatir.

7 Bubdlimde gorevlendiren taraf bir yiikleniciden veya istihdam blrosu hizmetlerinden yarar-
lanan bir isvereni veya isletmeyi anlatir.



(h) yiklenicilerin santiyenin IGS prosediir ve diizenlemelerine uymalari
saglanmalidir ve

(i) sozlesme gereklerine uymayan yuklenicilerin sonraki ihalelere katil-
malari onlenmelidir.

3.7.3. istihdam birolarinin buldugu gegici veya yevmiyeli iscileri gorev-
lendiren taraflar:

(a) IGS yénetimi, denetimi ve egitiminden kimin sorumlu oldugunu yazili
olarak aciklamali;

(b) her yeni isciye calisma cevresindeki tehlikeler, guvenli ¢alisma uygu-
lamalari ve acil durum prosedurleri hakkinda enformasyon ve uygun kisisel
koruyucu donanim verilmesini saglamali;

(c) her iscinin isi glvenli yapmasi icin gerek duyulan beceri ve nitelikte
olmasini saglamali;

(d) yerel dili az bilen veya hic bilmeyen isciler icin IGS diizenlemeleri yap-
mali ve

(e) isqiicii saglayan ajanslara IGS ile ilgili yasal gerekleri karsilamasina
olanak saglayacak yeterli 6demeyi yapmalidirlar.
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Saglik ve giivenlik politikalari ve prosediirleri

Tarih Ozdenetim
Denetim listesi 1.adim 2.adim | 3.adim
Saglik ve giivenlik politikasinin beyani Yanit Evet |Hayir ..EyleT. Gerekli
yok onceligi | eylem

1.Isyerinin yazili,onaylanmis ve yayinlanmis
bir IGS politikasi var midir?

2. Biitiin isciler isyerinin iGS politikasindan
haberdar edilmisler midir?

Saglik ve giivenlik sorumluluklar

1. Isyeri IGS politikasi isveren/ydnetici so-
rumluluklarimi tanimlamis midir?

2. isyeri IGS politikasi gézetmen (lerin) so-
rumluluklarini tanimlamig midir?

3.Isyeri IGS politikas! iscilerin sorumlulukla-
rini tanimlamig midir?

4.isyeri IGS politikas ziyaretcilerin sorumlu-
Lluklarini tanimlamig midir?

5.1syeri IGS politikasi yiiklenicilerin ve diger
kisilerin sorumluluklarini tanimlamis midir?

Saglik ve giivenlik geregleri hakkinda bilgilendirme

1.Isyerinde yaralanma bildirim formlari hak-
kinda acik bilgi verilmis midir ve/veya isye-
rinde bu formlara ulasilabilmekte midir?

2. ilgili giivenlik ve saglik mevzuatinin bir
ornegi hakkinda acik bilgi verilmis midir ve/
veya bu oOrnegde isyerinde ulasilabilmekte
midir?

3. Acil hizmet numaralari isyerinde agik bir
bicimde duyurulmus mudur ve/veya bu nu-
maralara ulasilabilmekte midir?

4. isyerinde giivenlik ve saglik mevzuati hak-
kinda, kullanici kilavuzu benzeri agiklayici
gerecler yayinlanmig midir?

Saglik ve giivenlik standartlari ve prosediirleri

1. Isyerindeki yaralanma ve hastaliklari bil-
dirmek igin ilan edilmis isyeri standartlari ve
prosedurleri var midir?

2. Isyerindeki tehlikeleri bildirmek icin ilan
edilmis isyeri standartlari ve prosedirleri
var midir?

3. Isyerinde ilan edilmis acil bosaltma plani

var midir?




Denetim listesi 1.adim 2.adim | 3.adim
Saglik ve giivenlik politikasinin beyani Yanit Evet |Hayir Eylem | Gerekli
9 9 P 4 yok Y onceligi | eylem

4. Isyerinde kadin ve erkekler icin uygun,
ilan edilmis kisisel koruyucu donanim (KKD)
standartlari ve prosedurleri var midir?

5. Isyerinde ‘calismay! reddetme” siireciyle
ilgili ilan edilmis prosedur var midir?

Saglik ve giivenlik temsilcisi/kurulu

1.Isyerinde glivenlik temsilcileri var midir?

2. isyerinde IGS Kurulu var midir? Evet ise,
kurulda kadin isgiler de var midir?

3. Isyerinde IGS temsilcilerinin/kurulunun
sorumluluklari ve etkinlikleriyle ilgili prose-
dirler ilan edilmis midir?

4. isyeri giivenlik temsilcilerinin isimleri ve
calistiklari birimler isyerinin goriinir bir ye-
rinde ilan edilmis midir?

5. IGS kurulunun tutanaklari ilan edilmis
midir?

Saglik ve giivenlik egitimi/ogretimi

1.1s yerinin iGS egitimi politikalari, standart-
lari ve proseddrleri var midir?

2. Isyerinde yeni isciler icin gérevlendiril-
dikleri etkinliklerde yeterli hale gelmelerini
saglayacak,gozlem ve gozetimi de kapsayan
yonlendirme egitimi ve is oncesi 6gretim var
midir?

Is yeri giivenligi ve sagligi ve denetimler

1. isyerinde diizenli is yeri denetimleri ya-
pilmasini saglayacak ilan edilmis politika ve
prosedurler var midir?

2. Isyerinde denetimlerde &ne cikmis konu-
larin ele alinmasini saglayacak ilan edilmis
politika ve prosedurler var midir?

Is yeri yaralanma ve olay incelemeleri

1. Isyerinde is giinii kaybiyla sonuclanan
olaylarin gozden gegirilmesini saglayacak
politika ve prosedurler var midir?

2.Isyerinde yangin veya cevresel yayilma ile
sonuglanan olaylarin gozden gegcirilmesini
saglayacak politika ve prosedurler var midir?

3.isyerinde tehlikeli yaralanmalari bildirmek
icin ilan edilmis prosedurler var midir?
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4. s giivenligi ve sagLigi yonetim sistemleri

4.1.1GS yonetim sistemleri

4.1.1.iGS yénetim sistemlerini isletme diizeyinde uygulamaya baslama-
nin, tehlikelerin taninmasi ve yok edilmesi, risklerin 6nlenmesi veya azaltil-
masi Uzerindeki olumlu etkisi ginimuzde hukimetler, isverenler ve isciler ta-
rafindan uluslararasi olgekte kabul edilmistir. Bu, 6zellikle isletme duzeyinde
ve daha da genis dlcekte iGS’ye karsi olumlu bir tutumun ve énleyici bir IGS
kilturindn desteklenmesine yardimci olmustur.

4.1.2. IGS yonetim sistemi tarima 6zel ve isletme élcegine ve etkinliklerin
dogasina uygun olmalidir. Bununla birlikte, ILO'nun, Is giivenligi ve sagligi yéne-
tim sistemleri kilavuzu ILO-1GS 2001’deki pek cok unsur geneli kapsar ve élcegi
ve etkinliklerinin dogas! ne olursa olsun bir tarimsal isletmede IGS yénetim
sistemini tasarlamak ve uygulamak icin kullanilabilir.

4.1.3. Bir IGS yonetim sistemi genellikle asagidaki temel unsurlari kapsar:
iGS politikasi (bk. paragraflar 3.4.3'den 3.4.5 kadar);

(@) Sorumluluk ve hesap verilebilirligi, yeterlilik gereklerini ve egitimi, bel-
geleme ve kayit tutmayi, iletisim ve enformasyonu, v.b. yerlestirmek icin 1GS
orgutlenme ve diizenlemeleri (bk. paragraflar 3.4.6’dan 3.4.10%a kadar);

(b) tehlike tanimlamasi ve risk degerlendirmesi;
(c) denetimlerin planlanmasi ve uygulanmasi ve
(d) IGS basariminin izlenmesi, degerlendirilmesi ve iyilestirilmesi.
4.2. Tehlike tanimlamasi ve risk degerlendirmesi

4.2.1. [sveren, isci calisirken olusan IGS tehlike ve risklerini cinsiyet, yas,
engellilik ve Greme sagligi gibi etmenler temelinde belirlemeli, sistematik ola-
rak degerlendirerek kaydetmelidir.

4.2.2. Isyerindeki tehlike tanimlamasinda asagidakiler dikkate alinmalidir:

(a) Yaralanma veya hastaliga yol agabilecek durum veya olay ya da kosul
bilesimleri;

(b) etkinlik, triin veya hizmete bagli yaralanma ve hastalanma potansiye-
linin dogasi;

(c) zarar gorebilecek olanlar (6rnegin,geng,yasli,gegici veya gebe isciler) ve
(d) eski yaralanma, olay ve hastaliklar.

4.2.3. Tanimlama sureci asagidakilerin degerlendirilmesini de kapsamalidir:
(a) Isi 6rgiitleme, yonetme, yiiriitme bicimi ve bunlardaki degisiklikler;
(b) is yerleri, is suregleri, malzeme, tesis ve techizat tasarimi,

(c) is yerlerinin, Uretim sureglerinin, malzemelerin, tesis ve tesisatin tasarimi;



(d) mal ve hizmet satin alma;

(e) yuklenicilerle yapilan sozlesmelerdeki kosul ve sorumluluklar da dahil
olmak Uzere tesis, techizat, hizmet ve isguciinu ilgilendiren sozlesmeler;

(f) tesis ve techizatin denetlenmesi, bakimi, test edilmesi, onarimi veya
tasinmasi. Bakim ve onarim veya makinedeki tikanikligin agilmasi gibi sik ya-
pilmayan gorevler ile iliskili risklere de 6zel olarak dikkat edilmelidir.

4.2.4. Risk degerlendirmesinde calisma ortami, tehlikeleri (fiziksel, kimya-
sal, biyolojik, ergonomik, 6rgutsel) tanimlamak ve olasi zarari belirlemek igin
dikkatle incelenir. Tehlikenin kisilere zarar verme olasiligi ve olasi zararin agir-
lig1 bu degerlendirmede dikkate alinir.

4.2.5. Bir risk degerlendirmesi 5 asamada gerceklestirilir:

(1) Tehlikelerin tanimlanmasi,

(2) kimlerin, nasil zarara ugrayabileceklerinin tanimlanmasi;

(3) risklerin ve nasil denetim altina alinacaklarinin degerlendirilmesi;

(4) degerlendirme sonuclarinin kaydedilmesi ve iyilestirme onceliklerin
belirlenmesi,

(5) gerekli ise,degerlendirmenin gozden gegirilmesi ve guincellestirilmesi.

4.2.6. Risk degerlendirmesi yapmak icin bircok yontem ve teknik olustu-
rulmustur. Bazilari eylem onceliklerini belirlemek igin bir sayisal agirliklan-
dirma sistemi kullanir. Belirlenen her tehlike icin tehlikenin zarara yol agma
olasiligi ve olasi sonuglarin agirligi birer sayisal deger ile belirtilir. Bu, asagida
gosterildigi gibi alcaktan yuksege dogru artan bir olgekle ifade edilir:

Olasilik

(1) Nadir: olsa bile, nadiren olur.

(2) Olasi degil: olasidir,ama olmasi beklenmemektedir.

(3) Olast: yilda bir gerceklesmesi beklenir.

(4) Muhtemel: olmasi olasidir,ama surekli degildir.

(5) Hemen hemen kesin: devamli olusur.

Sonuglarin agirligi

(1) Onemsiz: yaralanma veya sagliksizlik olusmamis.

(2) Kuiguk: kisa erimli etki.

(3) Orta: kismen kalici yaralanma veya sagliksizlik.

(4) Buylk: maluliyete yol agan yaralanma veya sagliksizlik.

(5) Feci: 6lumcul olmasi olasi.

4.2.7. Risk agirligi yandaki bicimde gosterilebilir:

Risk = Sonuglar x Olasiliklar
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4.2.8. isverenler,isciler ve temsilcileri calisma cevresinde tanimlanan her
tehlikeye eslik eden risk dizeyini belirleyerek, dncelikli eylem alanlarini ta-
nimlayabilirler. Ornegin, nadir olusan (1) ve 6nemsiz sonuclari olan (1) bir risk
ile ilgili eylem onceligi en az (1 x 1= 1); duzenli olusan (5) ve 6limcil sonug-
lara yol agma potansiyeli olan (5) bir tehlikeli olayla ilgili eylem dnceligi ise
en yuksek (5 x 5 = 25) olacaktir. Risk diizeyi arttigi ol¢lide, tehlikeye maruziyeti
onlemek, sinirlamak veya en aza azaltmak igin denetim uygulamak daha da
onemlidir.

4.2.9. Risk duzeyini belirlemek icin sayisal yaklasimi gosteren matris ornegi

Olasilik | Neredeyse kesin | Olasi | Belki | Olasi degil Nadir
Siddet 5 4 3 2 1
Feci 5 10 5
Buyuk 4 12 8 4
Orta 3 12 9 6 3
Kiguk 2 10 8 6 4 2
Onemsiz 1 5 4 3 2 1

4.2.10. Oncelikli eylem alanlari is yerindeki 6zel tehlikeler igin asagidaki
oncelikli eylem tablosu temelinde degerlendirilerek de belirlenebilir. Her teh-
like icin iki soruya yanit aranir: “ Kisi tehlikeye hangi siklikla maruz kalir?” ve
“Olasi sonug nedir?” Asagidaki tabloda bir olayin olma olasiligi glinde, haftada,
ayda veya nadiren olarak, sonuglarin agirligi ise; en agirdan (6lim veya stirekli
sakatlik) en hafife dogru (sadece ilk yardim gerektiren hafif yaralanmalar) sira-
lanmistir. Matris tzerindeki koyu golgeli alanlar en oncelikli eylem alanlarini
temsil eder.

Onerilen eylem tablosu

Olasi sonug nedir? Ben veya bagskalari tehlikeye hangi siklikla maruz
kaliriz?

Giinde Haftada Nadiren

Oliim veya daimi maluliyet
Gegici is goremezlik
Kiigiik yaralanma (ilk yardim)

4.2.11. Risk degerlendirmesi yapanlar, degerlendirme sonuglarini deger-
lendirilen etkinligi veya is yerini, temel tehlikeleri veya risk altindaki kisile-
ri, risk duizeyini ve maruziyeti dnlemek, sinirlamak veya en aza azaltmak igin
uygulanacak onlemleri belirterek tanimlayici bir bicimde kaydetmeyi yararli
bulabilirler.



4.2.12. Bir risk degerlendirme formu ornegi asagidadir.

Giivenlik ve saglik risk degerlendirme formu

isverenin adi ve isletme adresi

Degerlendirilecek
is etkinligi veya
isyeri

Temel tehlikeleri
ve yaralanma/
hastalanma riski
olanlari tanimla

Yaralanma
veya
hastalanma
riskinin olasilik
ve agirligini
degerlendir

Uygulanacak risk azaltma
onlemleri

Traktor
kullanma

1.0zellikle
yokusta
traktorden
yuvarlanmak
Sdrlcd, yetkisi
olmadan binenler
veya yakinda
calisanlar risk
altindadir.

1.Bazi
yerlerde 6lum
veya ciddi
yaralanma riski
yuksek olabilir.

1. Traktor, strucu guvenlik
gergevesi ve emniyet
kemeri donatimina sahip
olmalidir. Traktor surliculeri
glvenli traktor kullanma
ve oOzellikle devrilmeyi
onleme hakkinda egitilmis
ve guvenli calisma
uygulamasina uyuyor
olmalidir. “Bir koltuga bir
binici” kurali istisnasiz
uygulanmalidir.

2. Ozellikle geri
giden traktor
tarafindan
ezilmek. Traktore
yakin calisanlar ve
ciftlikteki cocuklar
gibi izleyiciler risk

2. Gorls
yetersiz ise
veya yerlesim
alanina yakin
yerlerde ezilme
riski yuksektir.

2. Traktor surtclsu, is
arkadaslari ve izleyiciler
acgisindan uyanik olmali ve
onlari guvenli bir mesafede
tutmalidir. Ozellikle biyik
traktorlere korna ve yanip
sonen isik takilmali, var ise

altindadir kullanilmalidir.

3. Traktor 3.Uzun 3.Surlcu glvenlik
motorunun yol sureli maruz cercevesi gorevi de gorecek
actigi yiksek kalindiginda ses gegirmez guvenlik
guriltu dizeyi. isitme kaybi kabini takilmalidir.

Sdrlcd risk
altindadir.

riski yUksektir

4. Traktor sasisine
bagli yuksek
dlzeyde tim
vucut titresimi.
Sdrlcd risk
altindadir.

4.Uzun
sureli maruz
kalindiginda
sirt agrisi ve
kas-iskelet
hasari riski
yuksektir.

4. Surlcu koltuklari
ergonomik olarak
tasarlanmalidir.
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4.2.13. isveren risk degerlendirme srecinin bir parcasi olarak hammad-
deleri ve ara ve son urlnleri, taginabilir techizati ve islemleri ve ¢alisan isgi-
leri bir Uretim akis cizelgesi Uzerinde, her asamada ortaya ¢ikan tehlikeleri de
belirterek tanimlamalidir.

4.2.14. Gegerliliginden kusku duyuldugunda veya ilgili iste onemli bir
degisiklik oldugunda degerlendirme gozden gecirilmelidir. Bu gerekli bir 6n
degerlendirme ile kanitlanmis gercek bir denetim eylemi yapilmasini sagla-
yan bir yonetsel sorumluluk sisteminin pargasi olmalidir.

4.3, Denetimlerin planlanmasi ve uygulanmasi

4.3.1. isveren, risk degerlendirme sonuclarini ve iscilerin saglik izlemleri
(Ek 1), calisma cevresi izlemleri (Ek Il) ve aktif ve reaktif gozetimlerin sonuglari
gibi ulasilabilir diger verileri temel alarak:

(a) Bu tiir risklerin olabildigince azaltilmasini saglayacak IGS hedeflerini
tanimlamali;

(b) onleme siralamasina uygun onleyici onlemler planlamali ve uygula-
mali ve

(c) bir isleme baslanmadan o6nce, bir “glivenli calisma plani” gelistirip
onaylamali ve uygulamalidir.

Bu etkinliklere is orgutlenmesi ilkeleri kapsamina alinan dizenli is yeri
denetimleri ve planlamasi da katilmalidir.

4.3.2. Onleyici ve koruyucu énlemler asagidaki 6ncelik siralamasina gére
uygulanmalidir:

(@) Tehlikeli etkeni yok etmek veya daha az tehlikeli kimyasal gibi daha
tehlikesiz ya da dusuk voltajli elektrikli el aletleri kullanilmasi gibi tehlikesiz
olan ile degistirmek;

(b) tehlikeyi/riski, traktorlere glvenli ve ses gegirmez suricu kabini, ma-
kinelere de makineye sabitlenmis koruyucu saglamak gibi muihendislik on-
lemleriyle kaynaginda azaltmak;

(c) tehlikeyi/riski pestisit puskurtilmus alanlara girisin yasaklanmasi
benzeri guvenli calisma prosedurleri ya da orgitsel énlemler ile en aza azalt-
mak ve

(d) kabul edilemez risk surtyor ise koruyucu giysi, koruyucu solunum do-
nanimi, isitme koruyucusu gibi kisisel koruyucu donanim (KKD) vermek ve
dogru kullanilmalarini ve bakimlarinin yapilmasini saglamak.
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Is yerindeki riskleri azaltmak igin denetim énlemleri hiyerarsisi

1. Tehlikeli etkeni yok etmek veya daha az zararli olan ile degistirmek.
2. Tehlikeyi/riski muhendislik denetimleriyle kaynaginda azaltmak.

3. Tehlikeyi/riski glivenli calisma proseddrleri ya da orgutsel onlemler
ile en aza azaltmak.

4. Kabul edilemez risk slirdiigunde, uygun kisisel koruyucu donanim

4.3.3. KKD, tehlike ve riskler toplu onlemler ile kontrol edilemediginde
kullanilmali,ama daha Ust diizey denetim yontemlerinin yerini almamalidir.

4.3.4. Denetim onlemleri izlenmeli,duzenli araliklarla gozden gegirilme-
li ve ozellikle sartlar degisir veya risk veya denetim onlemi hakkinda yeni en-
formasyon saglanir ise yenilenmelidir. Onlemler bir kazadan sonra da gézden
gecirilmeli ve gerekiyor ise yenilenmelidir.

4.4. Gozetim, degerlendirme ve iyilestirme

4.4.1. IGS bagsariminin gozetimi ve degerlendirilmesi kaza ve hastaliklari
onleme s6zunu guglendirmeli ve is yerindeki onleyici IGS kultirinu destek-
lemelidir.

~ 4.4.2.Basarim izleme ve olcme ile ilgili daha fazla enformasyona ILOnun
Is Glivenligi ve sagligi yonetim sistemleri kilavuzu, ILO-IGS, 2001,B6lim 3.11’de
ulasilabilir.
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5. Yeterlilik, egitim ve 6gretim

5.1. Genel

5.1.1. Yetkili makamlar tarim sektorunin gereksinimlerini karsilayacak
bir egitim ve ogretim sisteminin kurulmasini ve islemesini desteklemelidir.
Tarimda IGS ile ilgili bilgi ve beceri diizeylerinin arttirilmasina 6zel 6nem
verilmelidir.

5.1.2. Yetkili makam isveren ve isci orgutlerine danisarak tarimla ilgili
6zel becerileri sertifikalandirmak icin giivenilir bir sistemi ve IGS yeterlilikle-
rini de iceren bir ulusal yeterlilikler cercevesi gelistirilmesini desteklemelidir.

5.1.3. isveren, IGS yeterlilik gereklerini ulusal yasa veya diizenlemele-
rin hukumleri temelinde iscilere ve temsilcilerine danisarak tanimlamalidir.
Onaylanmis mesleki egitim yeterliliklerine ulasmayi saglayacak egitsel du-
zenlemeler, herkesi var olan veya planlanan gorev ve sorumluluklari Ustlene-
bilecek yeterlilige ulastiracak bicimde olusturulmali ve surdurdlmelidir.

5.1.4. isveren,iGS alaninda isle ilgili tehlike ve riskleri tanimlayip yok et-
mek veya denetlemek ve iGS yonetim sistemini isletmek igin yeterince yetkin
olmali veya bu yetkinligi kullanabilmelidir. Ozel 6gretim gereksinimleri teh-
likeleri tanimlama, riskleri ve denetim onlemlerini degerlendirme surecleri
baslarken veya ilerlerken belirlenebilir.

5.1.5 Egitim programlari:

(a) Yonetici ve denetgiler,gogcmen ve gegici isciler ve ylkleniciler de da-
hil, is yerindeki uygun olan butin iscileri kapsamalidir;

(b) yeterliligi olan kisiler tarafindan yapilmalidir;

(c) etkili bir bicimde, uygun zamanda ve araliklarla ve iscilerin anlayacagi
bir bicimde ve dilde ise giris ve yenileme egitimi saglamalidir;

(d) anlama ve akilda tutma acisindan katilimci degerlendirmesini kap-
samalidir;

(e) varsa is glivenligi ve sagligi kurulu veya iscilerin ve temsilcilerinin
gorusleri alinarak isveren tarafindan duzenli araliklar ile gézden gecirilmeli
ve gerekli ise degistirilmelidir ve

(f) yeterli belgeye dayandirilmis olmalidir.

5.1.6. Ogretim bicimi ve icerigi, 6zellikle yeni isciler icin, iscilere veya
temsilcilerine danisilarak tasarlanip, uygulanmali, tanimlanan gereksinimlere
uygun olmali ve asagidakileri kapsamalidir:

(a) IGS mevzuatinin ve toplu is sézlesmesinin yetkili makamlarin, isve-
renlerin; yuklenicilerin ve isgilerin hak, gorev ve sorumluluklariyla ilgili bo-
yutlarini;



(b) degerlendirme, gdzden gecirme ve maruziyet 6lgme ve iscilerin ilgili
hak ve gorevlerini;

(c) saglik izleminin rolliny, iscilerin bu konudaki hak ve gorevlerini ve
enformasyona erismeyi;

(d) KKD, 6nemi, dogru kullanimi ve sinirliliklari; donanimi yetersiz veya
islevsiz kilacak 6zel etmenler ve iscilerin kendilerini korumalari icin gerekli
olacak onlemlerle ilgili agiklamalari;

(e) ortaya cikabilecek glvenlik ve saglik tehlike ve risklerinin dogasi, di-
zeyi ve riskleri etkileyebilecek uygun hijyen uygulamalari gibi etmenleri;

(f) simirlanmis alanlarda calisma sirasinda tehlikeli enerjinin yalitimi
veya hayvan bakimi yapma gibi érneklerde gegerli oldugu gibi glvenli calis-
ma prosedurlerini;

(g) onleme, denetleme ve koruma onlemlerini, 6zellikle de mihendislik
denetimlerini dogru ve etkili kullanmays, iscinin bu tir dnlemlerin dogru kul-
lanilmasindaki 6z sorumlulugunu;

(h) maddelerin tasinmasi ve kaldirilmasinda, sureglerde ve techizatlar ile
gerceklestirilen islemlerde ve depolama, tasima ve atik yok etme islemlerinde
dogru yontemleri;

(i) acil durumlarda, yangin sondirme ve dnlemede ve ilk yardimda izle-
necek prosedurleri;

(j) bildirim prosedurlerini;
(k) olasi tehlikeleri tanimayi ve yanitlamayi saglayacak tehlike uyari isa-
retleri ve sembollerini;

() tehlikeli maddeleri santiye disina tasima gibi, dnleme amacli hijyen
uygulamalarini ve

(m) iscilerin maruz kalmalarina yol agiyor ise, temizlik, bakim, depolama
ve atik yok etmeyi.

5.1.7. isveren tiim personelin, isciye bir maliyet yiiklemeden egitilmele-
rini saglamali, egitim calisma saatlerinde yapilmalidir. Zamanlama ve diger
dizenlemeler, isveren ve isci temsilcileri arasinda cocuk bakimi ve aile so-
rumluluklari dikkate alinarak kararlastirilmalidir.

5.1.8. isveren degerlendirmeyi gbzden gegirip, belgelendirmenin bir par-
cas! olarak egitim ve enformasyon gereklerinin ve prosedirlerinin gdzden
gegirilmesini saglamalidir.

5.1.9. Tarimdaki isverenlere, yoneticilere, denetgilere ve iscilere uygu-
lanan yeterlilik standartlari tarimdaki yuklenicilere de uygulanmalidir (3.7.
paragrafa da bakiniz).
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5.2. Yoneticilerin ve gozetmenlerin yeterliligi

5.2.1. Basarili yénetim, iGS'yi yiiklenicilerinki de dahil biitiin etkinliklere
katmayi gerektirir.

5.2.2.Bir érgiitlenmede IGS'yi yénetme sorumlulugu is hiyerarsisinin her
duzeyindeki yonetici ve gozetmenlere ylklenmisse, bu kisiler asagidakileri
gerceklestirebilecek egitim ve yetkinlige sahip olmali veya yeterli sayilmalari
icin gerekli bilgi, beceri ve deneyimleri bulunmalidir:

(a) Tehlikeleri tanimlamak, riskleri degerlendirmek ve 6nleme ve koruma
onlemlerini uygulamak da dahil glvenlik islemlerini planlamak ve orgutle-
mek;

(b) IGS yonetim sistemini olusturmak, uygulamak ve stirdiirmek;

(c) sorumlusu olduklari islemlerde iGSnin durumunu izlemek;

(d) gereklere uyulmayan durumlarda duzeltici 6nlemler almak ve

(e) ilgililerin timUne danismak ve onlarla etkili bir iletisim kurmak.

5.2.3. [sveren ydnetici ve gézetmenlere bu sorumluluklari yerine getirme
firsati tanimall, iscilere ve temsilcilerine danisarak kendi sorumluluklarini da
kapsayan egitim vermelidir.

5.3.Iscilerin yetkinligi

5.3.1. Tarim isgileri, 6zellikle de geng veya deneyimsiz isciler ve is¢i devri
yuksek olan tarimsal isletmelerde calisan isgiler igin surekli is¢i egitimi ve
ogretimi 6nemlidir.

5.3.2. Her isveren is yerindeki her isci i¢cin asagidaki sorumluluklari Gist-
lenmelidir:

(@) Uygun egitim ve 6gretim almasi ve gerekli beceri sertifikasinin veya
yeterliliginin olmasi;

(b) atandigi gorev icin, 6zellikle daha once ¢alismadigi bir is techizati
veya uretim surecinde ise baslamadan once ve sira disi riskleri ve alinacak
onlemleri fark edecek bicimde egitilmesi;

(c) yeni bir tehlikeli madde Uretime katildiginda, Uretim sureci veya is
techizati degistirilip, donusturilduginde yeterli egitim ve 6gretim almasi;

(d) tarimda kaza ve hastaliklarin 6nlenmesiyle ilgili yasa, dizenleme,
gerek, UK, talimat ve oneriler hakkinda enforme edilmesi;

(e) kisisel ve ortak IGS sorumluluklari ve isveren sorumluluklari hakkin-
da enforme edilmesi;

(f) KKD’yi dogru kullanma, KKD etkileri ve bakimiyla ilgili yeterli egitim
ve ogretim almasi;



(g) dogru calisma durus ve hareketleri, insan etmenine uygun alet sec-
me ve kullanma hakkinda enforme edilmesi;

(h) 6zgun bir is veya gorev icin yeterliliginin sinanmis olmasi;

(i) is veya gorev hakkindaki en guincel enformasyona sahip olmalarini
saglayacak bicimde diizenli olarak yeniden egitilmeleri;

(j) iscilerin yaralanip hastalanmalarinin, kural ve prosedurlere uymalari
saglanarak onlenmesine yetecek gozetim yapilmasinin saglanmasi.
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6. Kisisel koruyucu donanim (KKD)

6.1. Genel hiikiimler

6.1.1. KKD, tarimsal Uretimde iscilerin guvenliginin, tehlikeyi yok etme,
riski kaynaginda denetleme veya en aza azaltma gibi yollarla saglanamadigi
durumlarda, tehlikeli kosullara maruz kalmaya karsi ek koruma saglar. isin ve
risklerin tirtine uygun ve yeterli KKD, iscilere ve temsilcilerine danisilarak ve
iscilere mali yuk yuklemeden isveren tarafindan saglanmali ve isgiler tarafin-
dan kullanilmalidir. Gegici ve mevsimlik iscilere de ayni koruma saglanmalidir.

6.1.2. KKD son ve en az etkili savunma hattidir. Tehlike ve riskler toplu
onlemlerle denetlenemediginde kullanilmali ve asla daha Ust duzey denetim
onlemlerinin yerini alacak bir secenek olarak degerlendirilmemelidir.

6.1.3. Saglanan KKD’ler ulusal yasaya uygun olmali veya yetkili makamin
onayladigi veya tanidigi ve ulusal ve uluslararasi standartlari temel alan ol¢lt-
ler ile uyumlu olmalidir.

6.1.4. Kisisel koruma programinin yonetiminden ve yuritmesinden so-
rumlu olanlar:

- KKD'nin koruma saglamasi ongoriilen tehlikelerin dogasi;
- uygun KKD secimi, saklanmasi, denenmesi ve degistirilmesi,

— kullaniciya tam uyan KKD sunma ve tam konfor sunacak ¢ok cesitli
techizatin varligs;

— islev yetersizliginin veya techizat kusurlarinin sonuglari ve

- uygun eylem gerceklestirme anlayisina sahip olma, konularinda egitil-
melidir.

6.1.5. KKD, kullanicinin ozellikleri ve yukledigi ek fizyolojik ve diger za-
rarli etkiler dikkate alinarak secilmelidir. isyerindeki her tehlike icin tanimlan-
mis standartlara veya kilavuzlara ve ureticinin sagladigi enformasyona uygun
olarak kullanilmali, korunmali, saklanmali veya degistirilmelidir. KKD’ler her
zaman uygun KKD saglanabilecek bir bicimde depolanmalidir.

6.1.6. KKD, iyi durumda olmasini saglamak amaciyla, Uretici onerileri uya-
rinca ve kullanim miktari dikkate alinarak diizenli araliklarla denetlenmelidir.

6.1.7. Farkli KKD'ler ve bilesenleri birlikte kullanildiginda birbirleriyle
uyumlu olmalidir.

6.1.8. Her kullanimdan sonra yeterince temizlenmedikce KKD'ler kulla-
niciya ozeldir.

6.1.9. KKD ergonomik tasarimi agisindan degerlendirilmelidir ve kullani-
cinin hareket yetenegini, gorme alanini, isitmesini veya diger duyusal islevle-
rini kisitlamamalidir.



6.1.10. isveren, KKD kullanmasina gerek gorilen iscilerin, kullanma ge-
rekleri ve nedenleri hakkinda tam olarak enforme edilmelerini ve donanimin
secimi, kullanimi, bakimi ve saklanmasi konularinda yeterli egitim almalarini
saglamalidir.

6.1.11. isciler, korunma icin KKD kullanimini gerektiren riske maruz kala-
bilecekleri sure boyunca, saglanan techizati kullanmak zorundadirlar.

6.1.12. KKD'ler kapasitelerini asan bir bicimde kullanilmalarini 6nlemek
icin dizenli olarak degerlendirilmelidir. Olanakli ise, Uretici talimatlarinda bir
referans noktasi belirtilmelidir.

6.1.13. KKD asbest gibi tehlikeli maddeler icermemelidir.

6.1.14. Her isci KKD'yi aldigi egitim uyarinca dogru kullanmali ve iyi du-
rumda tutmalidir. Iscilere bunlari yapabilecekleri uygun araglar saglanmalidir.

6.1.15. Risk degerlendirmesi temelinde gerek goruldugunde isgiler, isve-
renin sagladigi uygun koruyucu giysileri giymelidir.

6.1.16. Koruyucu giysi asagidakiler dikkate alinarak segilmelidir:

(a) Giysinin tasariminin uygunlugu ve is¢iye uyuyor olmasi, gorev sirasin-
da hareket 6zgurlugu saglamasi, kullanim amacini karsilamasi ve

(b) Uretildigi malzemenin kimyasal girisine direnebilme yeterliligi, si-
caklik stresini azaltmasi, toz tutmamasi, tutusmaya direncli olmasi ve statik
elektrigi bosaltmasi da dahil, giyildigi ¢evresel kosullar.

6.1.17. Kullanici her kullanma oncesinde koruyucu giysi ve techizati de-
netlemelidir. Bu, 6zellikle ayakkabilarda bocek, kemirgen, yilan gibi canlilarin
denetlenmesini de kapsamalidir.

6.1.18. isveren iscinin is yerinden ayrilmadan énce KKD'yi ve koruyucu
giysiyi ¢ikarmis olmasini saglamalidir.

6.1.19. KKD {retici onerlerine uygun olarak saklanmalidir. Kirli is giysileri
yikanmali (tekrar kullanilabilir olanlar) veya is yerinde yok edilmelidir. iscilerin
kirli is giysilerini eve gotlirmelerine asla izin verilmemelidir.

6.1.20. isveren, kullanilmis ve sagliga zararli maddelerle kirletilmis olan
koruyucu giysi veya donanimin tekrar kullanilmadan once yikanip temizlen-
mesini, dezenfekte edilmesini ve denetlenmesini saglamalidir. Bu islemler is-
¢iye bir maliyet yiklememelidir.

6.2. Baretler ve diger bas koruyuculari

6.2.1. Bas yaralanmasi riskine maruz kalabilecek isciler baret giymelidir.
Baretler goreve uygun olarak secilmelidir.

6.2.2. Agir darbe almis bir baret, belirgin bir hasar belirtisi olmasa bile
atilmalidir.
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6.2.3.Glvenligin yani sira kullanici konforunun fizyolojik boyutlari da du-
sunllmelidir. Baret olabildiginde hafif olmalidir. Baret kayisi esnek olmali, kul-
laniciyr tahris etmemeli, yaralamamalidir. Barete ter bandi eklenmis olmalidir.

6.2.4. Barette yarik veya catlaklar veya kayisinda eskime veya asinma be-
lirtileri gorinuyor ise baret atilmalidir.

6.2.5. Baretler mordétesi 1sin maruziyetine bagli bozulmaya karsi duzenli
olarak denetlenmeli ve gerekliyse degistirilmelidir.

6.2.6. iletken parcalar ile temas etme tehlikesinin bulundugu yerlerde,
sadece iletken olmayan malzemelerden yapilmis baretler kullanilmalidir.

6.2.7. Yuksekte calisan iscilere ¢ene kayisli baret saglanmalidir.

6.2.8. Butun koruyucu basliklar temizlenmeli ve dlzenli olarak denetlen-
melidir.

6.3.Yiiz ve goz korumasi

6.3.1. Yuz siperleri veya g6z koruyuculari ugusan parcaciklara, duman, toz
ve kimyasal tehlikelere karsi koruma saglamak icin kullanilmalidir.

6.3.2. Kaynak ve kesme sureglerinde isletmen, kaynakgi ve yardimcilari ile
tehlikeye maruz kalabilecek diger kisiler gozleri en cok koruyan gozluk, baret
veya siperleri takmalidir.

6.3.3. Yuz ve goz koruyucularinin kullaniminda konfor ve verimlilige dik-
kat edilmelidir.

6.3.4. Koruyuculari,bu gorev icin egitilmis bir kisi ayarlamali ve takmalidir.

6.3.5. YUz ve goz koruyuculari, gormeyi dizelten cihazlarla kullanilirken
bile, daima yeterli koruma saglamalidir.

6.3.6. GOz koruyuculari, duzeltici lensler de dahil, uygun ve en etkili mal-
zemelerden yapilmalidir.

6.4. Ust ve alt uzuvlarin korunmasi

6.4.1. Koruyucu eldivenler goreve gore secilmeli ve elleri fiziksel, kimya-
sal ve diger tehlikelerden korumak igin giyilmelidir.

6.4.2. Kaynak islemlerinde onkol korumasi ve el-tipi koruma siperi kulla-
nilmatidir.

6.4.3. Gerekli ise, glivenlik ayakkabisi, tekmelik ve diger bacak koruyucu-
lart kullanitmalidir.

6.4.4. Ayakkabi secerken kaymama 0zelligi dikkate alinmalidir.
6.4.5. Ozellikle diz ¢okerek calisildiginda diz koruyucular gerekli olabilir.

6.4.6. Kullanilmayan tim koruyucu ayakkabilar temiz ve kuru tutulmali,
ters olarak saklanmali ve gerektiginde en kisa surede degistirilmelidir.



6.5. Solunum koruyucu donanim (SKD)

6.5.1. Etkili muhendislik denetimi olanakli degil ise veya uygulanmis ve
degerlendirilmisse, is¢inin sagligini korumak igin ilgili tehlike ve riske uygun
solunum cihazi kullanitmalidir.

6.5.2. Tehlike ve risk degerlendirmesini uygun solunum koruma dizeyini
saptayacak kesinlikte yapamayan isveren, yeterliligi olan bir profesyonelden
yardim almalidir.

6.5.3. Risk duizeyi gerektirdiginde isveren, pozitif basincli hava saglayan
solunum koruyucu cihaz bulundurmalidir.

6.5.4. Solunum cihazi segilirken, amaca uygun olanin segilebilmesi igin
cesitli boyut ve modeldeki cihazlar arasindan se¢im yapilabilmelidir. Farkli
boyut ve modellerin bulunmasi, farkli ylz tiplerine uygun ve iscinin en rahat
edebilecegi cihazi segme olanagi saglayacaktir.

6.5.5. Solunum cihazlari is gunu sonunda temizlenmeli ve dezenfekte
edilmelidir. Acil durumlarda kullanilacak solunum cihazlari her kullanimdan
sonra temizlenmelidir.

6.5.6. Kullanici,solunum cihazini, her kullanim 6ncesinde etkili calisip ¢a-
lismadigi agisindan denetleyebilecek diizeyde taniyor ve bu amacla egitilmis
olmalidir. Denetim sunlari kapsar:

(a) Baglantilarin sizdirmazligi;
(b) solunum cihazinin i¢ ve dis kaplamalarinin durumu;
(c) bas kemeri;
(d) vanalar;
(e) baglanti tiipleri;
(f) kayis montajr;
(9) hortumlar;
(h) filtreler;
(i) kartuslar;
(j) son kullanma suresi gostergesi;
(k) elektrikli bilesenler;
(1) raf omru tarihi ve
(m) regulator, alarm ve diger uyari sistemlerinin dogru calisip ¢alismadig.
6.5.7. Solunum cihazlari, temiz ve guvenli kosullarda dogru bir bigimde
depolanmalidir. Titresim, glines 151g1, sicak, asirt soguk, asiri nem veya zararli

kimyasallar gibi fiziksel ve kimyasal etkenlerden korunmadiklarinda hasara
ugrayabilirler.
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6.5.8. Her solunum cihazi, is tiirt ve yogunlugu, ilgili kimyasalin havada-
ki konsantrasyon dizeyi, maruz kalma suresi, kimyasalin ozellikleri ve cihazin
kullanim omru gibi bir dizi etmene bagli olan sinirliliklarinin farkinda olunarak
kullanilmalidir.

6.5.9. Solunum cihazi kullanmay: etkileyen bir tibbi sorunu olan isginin,
cihaz kullanmasi istenmeden once, cihazi glivenli bir bigcimde kullanip kulla-
namayacagi agisindan tibbi bir degerlendirmeden gecirilmesi gerekir.

6.6. Isitme koruyuculari

6.6.1. Gurdltu siddetini azaltmak gibi etkili mihendislik denetimleri uy-
gulanamadiginda ya da uygulandiginda veya degerlendirildiginde, kulak ko-
rumasi iscilerin isitmesini korumak icin kullanilir. Ticari olarak Uretilen kulak
mansonlar veya tikaglari temel isitme koruyucularidir. Yeterli koruma sagla-
yacak ozelliklerde dretilmelidirler. Bu koruyucular guriltiyu azaltacak ama
guvenlik isaretlerinin duyulmasi izin verecek bicimde tasarlanmis olmalidir.

6.6.2. Konusma frekanslarinda olusan isitme kayiplari yuksek girultuye
uzun slire maruz kalindiginda olusabilir. Kullanici risk hakkinda enforme edil-
diginde ve kullanma konusunda egitildiginde kulak koruyucusu en iyi sonucu
verir. Kulak tikaci kullanildiginda, kulaga dogru yerlestirilmesi 6zellikle 6nem-
lidir.

6.6.3. isitme koruyuculari rahat olmali ve kullanici dogru kullanma konu-
sunda egitilmelidir.

6.6.4. Kulak tikaclari temiz ellerle kulaga yerlestirilmelidir. Bicimlendiri-
lerek kulaga yerlestirilen kulak tikaclarinda tikag, temiz ellerle bicimlendiril-
melidir.

6.6.5. Tek kullanimlik kulak tikaglari tekrar kullanilmamalidir.

6.6.6. Kaza riskinin, isitme koruyucusu kullanildigi igin artmasi olasili-
g1 6nemlidir. Sorunu onleyecek bicimde tasarlanmadikca kulak tikaclari ses
kaynaginin yerini belirleme yetisini ve uyarici sesleri duymayi azaltir. Bu ciddi
isitme kaybi olan iscilerde ozellikle gecerlidir.

6.6.7. Herkese uygun bir model yoktur. Bu nedenle isitme koruyucusu kul-
lanacak kisilere ¢esitli Urtinler arasindan guriltuyl azaltan koruyucuyu se¢me
olanagi saglanmalidir. Herkes kullanamayacagi icin, kulak tikaglari tek ¢ozim
olarak sunulmamalidir.

6.6.8. Isitme koruyucusu giriiltiilii alana girerken sunulmali ve alana gir-
meden once takilmalidir. GUraltulu alanlar uygun isaretlerle belirtilmelidir.

6.6.9. isitme koruyuculari, bakimlari iyi yapildiginda griltiyi azaltir. Iyi
bakim,temizligi,tampon benzeri degistirilebilir parcalari degistirmeyi ve genel
denetimi kapsar.



6.6.10. isitme koruyucusunun etkililigi, maruz kalan isciye odyolojik test
yapilarak ol¢ulebilir.

6.6.11. GOz koruyucularinin kullanilmasi, ikisi ayni anda takilmis ise isit-
me koruyucularinin etkililigini azaltabilir. Bu gibi kosullarda isveren birbiriyle
uyumlu KKD saglamalidir.

6.7.Yiiksekten diismeden korunma

6.7.1. Seyyar yuksek calisma platformlari gibi yuksekten digme riski olan
is yerleri genelde uygun korkuluk veya kenar korumasiyla donatilmalidir (bk.
Bolim 14.4). Bu onlem dusme riskini dnlemiyor ise iscilere guvenlik kemeri
veya cankurtaran halati gibi dismeyi durduran donanim saglanmali ve isciler
bu donanimin kullanilmasi konusunda egitilmelidir.

6.7.2. Guvenlik kemerleri diger KKD’lerle glivenli bir bigimde kullanilabi-
lecek, yani ayni anda takilabilecek olanlardan secilmelidir.

6.7.3. Bezden yapilmis guvenlik kemerlerini ve cankurtaran halatlarini
mordtesi 1sima yiprattidi icin bunlar dizenli denetlenmeli, hatali olanlar he-
men yenilenmeli, denetimler kaydedilmelidir.

6.7.4. Gerek varsa guvenlik kemeri takilmali, halat da uygun bir noktaya
sikica baglanmalidir.

6.7.5. Dismeyi durduran donanim kullanildiginda, asili kalmanin yol aga-
cag! travmayi onlemek icin aninda ve uygun kurtarma hizmeti saglanmalidir.

6.7.6. Binalarda can kurtarma halati veya bagka bir disme 6nleme dona-
nimini baglamak igin kullanilan baglama noktasi diizenli olarak denetlenmeli,
test edilmeli ve bakima alinmalidir.

6.8. Hijyen olanaklari ve arindirma

6.8.1. Ulusal yasaya gore santiyede sicak ve soguk akar su, sabun veya
temizlik malzemesi, havlu ve diger kurulanma malzemesi de dahil yeterli yi-
kanma olanagi saglanmalidir.

6.8.2. Yikanma tesisleri kolay ulasilabilir ama is yerindeki kirliligin bulas-
mayacagdi bir yerde yer almalidir.

6.8.3. Yikanma olanaginin dlzeyi, maruziyetin dogasi ve duzeyine gore
belirlenmelidir.

6.8.4. Koruyucu giysi giyiliyor ise veya kisisel giysilerin kirlenmesi riski
var ise, kisisel giysilerin saklanabilecegi bir yer saglanmalidir.

6.8.5. Giysi degistirme bolumleri, koruyucu giysiden kisisel giysiye veya is
yerinin bir biriminden digerine bulasma riskini onleyecek bicimde tasarlanma-
i ve konumlandirilmalidir.
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7. Beklenmedik olay ve acil durum hazirligi

7.1. Genel

7.1.1. Kapsamli bir iGS programi, biiyiik miktarda tehlikeli kimyasalin d6-
kilmesi veya iste ciddi bir bicimde yaralanmis yalniz bir isciye ilk yardim sag-
lanmasi gibi durumlar icin acil midahale planlarini kapsamalidir.

7.1.2. Acil mudahale planlari, en azindan asagidakileri kapsamalidir:
(a) acil hizmetlerle iletisim diizenlemeleri;

(b) miidahale yapmakla gorevlendirilenlerin rol ve sorumluluklari;
(c) acil kagis yol ve prosedurleri;
@
(
(
(

C
d) bosaltma oncesinde hassas islemleri yapmak i¢in kalan iscilerin izle-
yecegi prosedurler;
e
g

) calisma alaninin bosaltilmasi;
) i¢ iletisim ve esgliduim araglari;
) uzakta tek basina veya grup halinde calisan iscilerle iletisim araclari;

f

(h) acil bosaltma tamamlandiktan sonra iscilerin timuni sayma prose-
durleri;

(i) bu amacla gorevlendirilmis iscilerin kurtarma gorevleri, tibbi gorevleri
ve diger gorevleri;

(j) yangini ve diger acil durumlari bildirme araglari;

(k) ilk yardim malzemeleri (bk. Bolum 18.4);

() acil durumu 6nleme, acil duruma hazirlik ve acil midahale icin dizenli
uygulamalar da dahil, gerekli enformasyon ve egitimin her diizeydeki tim per-
sonele saglanmasi.

7.1.3. isveren, is yerindeki bir acil durumda herkesi korumak igin gerek-
li en son enformasyonu saglayacaktir. Alarmlari herkes gortip duyulabilmeli-
dir. Alarmlar, yanip sonen isiklar veya diger teknolojiler herkesi enforme edip
uyaracak 6zellikte olmalidir. Isveren diizenli araliklarla acil durum tatbikati
duzenlemelidir.

7.1.4. sveren, iscileri ve toplumu koruyacak acil durum planini, énlemeyi,
hazirligi ve mudahaleyi isletme disi acil hizmetlerle isbirligi i¢inde tasarlamis
olmalidir.

7.2.Kagma ve kurtulma

7.2.1. Her is yerinde uygun bir kagma ve kurtulma plani yazili olarak ha-
zirlanmalidir.

7.2.2. Bu planlar, kurtulma cabalarini engelleyen ilgili cografi, jeolojik ve
diger dogal ozellikleri dikkate almalidir.



7.2.3. Acil durum planlari ve prosedurleri isglictine iletilmelidir.

7.2.4. Sabit tesislerde yeterli sayida acil ¢ikisi duzenlenmelidir. Acil ¢ikis
isaretleri calisma alaninin her yerinden gorulebilmelidir. Acil ¢ikis yollarinda
bir malzeme bulunmamalidir.

7.2.5. Tibbi yardim gerektiren bir yaralanma veya hastalikta, kisiyi hizla
tasimak icin hazirlik yapitmalidir.

7.2.6. Is yerinde, acil durumda kurtarma hizmetleriyle iletisim kurmayi ve
tasimayi saglayacak bir ara¢ bulunmalidir. Iletisim diizenlemelerinin islerligi
duzenli olarak denetlenmelidir.

7.2.7. Ambulansin bekledigi yere tagimakta kullanilacak arag daima hazir

olmalidir. Uygun ve yapilabilirse, helikopter inmesi igin bir alan tasarlanmali ve
tim personele gosterilmelidir.

7.2.8. Her isci en yakin hastanenin, ambulans istasyonunun, zehir denet-
leme merkezinin veya hekimin telefon numarasi veya en etkili iletisim araci
hakkinda enforme edilmelidir. Santiyedeki tasima i¢in, bulusma ve tasima nok-
talari ile ilgili enformasyon da saglanmalidir.

7.2.9. Surekli santiyelerde, yarali veya hastanin bosaltma saglanincaya
kadar rahatca yatabilecegi bir yer saglanmalidir.

7.2.10. Bir kaza kurbanini kurtarmak ve bulundugu yerden uzaklastirmak
icin 6zel kurtarma techizati gerekli olabilir ve gerekliyse bu techizat saglan-
malidir.

7.2.11. Kurtarma techizatinda asagidaki unsurlar yer almalidir:
(a) Koruyucu giysi;
(b) yangin sonduruculer;
(c) tuplu solunum cihazlari;
(d) kesme aletleri ve mekanik veya hidrolik krikolar;
(e) kurbani tasimak igin ipler, emniyet kemerleri ve 6zel sedyeler;
(f) ilk yardim sirasinda ilk yardim personelini olasi kazalardan korumak
icin gerekli techizat;
(g) alandaki iscilerin olagan kosullarda gereksindikleri baska bir koruyucu
techizat.

7.2.12. ilk yardim hasta veya yarali kisi tasinmadan énce baslatilmalidir;
ama bu kisiyi sabitleyip kaza yerinden uzaklastirmak icin kullanilacak basit
araglar is yerinde bulunmalidir.

7.2.13. Ozellikle makul bir mesafede tibbi yardima ulasilamayan sapa
yerlerde, nitelikli tibbi personeli bulunan bir is yeri dispanseri veya saglik ba-
kim tesisi olusturulmasi dusunulmelidir.

AITOVS IAAITINIAND VAWIYVL

~
-



TARIMDA GUVENLIK VE SAGLIK

Acil durum hazirligi

Tarih Ozdenetim
Denetim listesi 1l.adim 2.adim | 3.adim
Planlama Yanit | Hayir Eylem | Gerekli
yok onceligi | eylem

1. s yerinin acil miidahale plani var mi?

2.1s yerinde acil kacis yollar ve prosediir-
leri belirlenmis mi?

3.1s yerinde egitimli ilkyardim uzmani
(lar1) var mi?

4.[s yerinde temel kurtarma techizati var
mi? Isciler techizati nasil kullanacaklar
konusunda egitilmisler mi?




Acil yanit
Tarih Ozdenetim
Denetim listesi 1.adim 2.adim |3.adim
Fiziksel kosullar Yanit | et | Hayir | EYiem | Gerekli
yok onceligi | eylem

1. Yeterli ilk yardim gantasi atolyelerde
uygun vyerlere yerlestirilmis mi? Traktor-
lerde? Araglarda?

2. Tum telefonlardan acil durum aramasi
yapilabiliyor mu?

3. Enformasyon guncel mi?

is uygulamalari

1. ilk yardim cantalari diizenli araliklarla
denetlenip, tamamlanmis mi?

2. Is yerine yeter sayida isci ilk yardim ve
kalp masaji egitimi almis mi?

3. Isciler acil yardim cagrisini nasil yapa-
caklarini biliyor mu?

4. isciler birisi bir yerini makineye kaptirdi-
ginda veya sikistirdiginda, biitin makine-
lerin nasil kapatilacagini biliyor mu?

5.lsciler kaza veya zehirlenme durumunda
ne yapacaklarini biliyor mu?

6. Isciler telefon, ziyaret, telsiz veya diger
uygun iletisim araglariyla dizenli olarak
denetleniyor mu?

7. Iklimle ilgili uyarilara uygun hareket
ediliyor mu?
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8. Makinelerde ve is techizatinda giivenlik

8.1.Girig

8.1.1. Tarim, tehlikeli bircok makine ve sureci kullanmayi gerektirir. En
yaygin kullanilanlar traktor, saban, tirmik, tohumlama techizati, plskirtme
techizati, bicerdover, bicme makinesi, balya makinesi, 6glttici, kamyon, vagon,
romork, tim arazi araglari, delgi, gibreleme ve kaldirma techizatidir. Tarimsal
uretimde ve techizat onariminda ok ¢esitli araglar kullanilir. Teghizat ve alet
satin alinirken guivenlik 6zelliklerinin yani sira, kadin ve erkek kullanimina uy-
gun olmalari da oncelikle dikkate alinmalidir.

8.1.2. Baslica guvenlik riskleri, travma sonucu yaralanma da dabhil, kesici
parcalar, disliler, kayislar, saftlar, diger hareketli parcalar, patlayan hidrolik hor-
tum veya calisan elektrikli techizat ile temasa bagli olusan kesi, yanik, elektrik
carpmasi, kirtk ve uzuv kopmalaridir ama bunlarla sinirli degildir. Bu tir yara-
lanmalar Uretimin yani sira bakim-onarim, temizlik sirasinda ve tikanikliklar
acilirken de olusabilir. Tarimda pek ¢ok isci yalniz ¢alistigi ve ilk yardim kurulu-
su uzak olabilecegi icin bu tir yaralanmalarin etkileri daha agir olabilir.

8.1.3. Bu tir teghizat kullanilmadan 6nce tarimsal makine ve teghizatin
tasarimi, Uretimi, kurulumu ve kullanimi hakkinda yetkili makamin belirledigi
guvenlik standartlari incelenmeli ve gerekli piyasa arastirmasi yapilmalidir.

8.2. Traktorler ve her tiirlii arazide kullanilabilen araglar (ATV)
8.2.1. Tehlike tanimi

8.2.1.1. Ciftlik traktorl, tarimda gli¢ saglayan en onemli techizattir ve ta-
rimsal tUretimde ve bakimda olusan yaralanma ve dlumlerin buyik bolumuy-
le iliskilidir. Eski model traktorler devrilmeye karsi surlicu guvenlik cergevesi
(SGC) ve emniyet kemeri gibi glincel guvenlik donanimlariyla donatilmis ol-
madigi icin 0zel dikkat gerektirir.

8.2.1.2. Traktorlerin gogunlugunda lastik tekerlekler, hidrolik sistemler ve
kuyruk kapagi koruyucusu (KKK) vardir ve makine devri ve disi ¢evirme orani
bilesimini kullanir. Traktor ile yapilan islemlerde en dnemli tehlikeler; devril-
me, ezme ve KKK hatalaridir.

8.2.1.3. Bircok ulkede ATV’ler tasima araci olarak da kullanilir; bunu kis-
men bazi isletmelerde ¢ekme islerinde hayvanlarin yerini alarak, kismen de
yakin yerlerde, tarimsal tesislerde, diger kapali alanlarda ve hayvan bakiminda
traktor benzeri islev Ustlenerek basarir.

8.2.1.4. Traktor ve ATV’lere bagli tehlikeler,denge kaybi sonucu devrilme,
ezilme, KKK carpmasi ve traktor ve ATV’ye inip binerken kaymaya, diismeye,
yuvarlanmaya ve alcak dallara ¢carpmaya bagli yaralanmalardir ama bunlara
baska tehlikeler de eklenebilir.

8.2.1.5. SGC, emniyet kemeri ve 1sisi ayarlanabilir kabin gibi glvenlik ve
saglik ozelliklerinin bulunmadigi traktorlerde ozel risk degerlendirmesi yapil-
mali ve olanakli ise bu dzellikler traktore eklenmelidir.



8.2.1.6. Traktor ve ATV giirliltisu isitme kaybina yol acabilir (bk. Bolim 12).

8.2.1.7. Traktor ve ATV’deki titresim, kas iskelet yaralanmasina yol acabilir
(bk. Bolim 13).

8.2.1.8. Traktor ve ATV'lerin slrucl koltuklar ve diger kumanda panosu
ve kollar tasarim ve konumlandirmaya bagli ergonomik hasarlara yol agabilir
(bk.Bolim 9).

8.2.2. Risk degerlendirmesi

8.2.2.1. isveren, isletmede kullanilan traktoér ve ATV'lerin listesini cikar-
mali, SGC, KKK, emniyet kemeri, vb. gibi en yeni guivenlik ozelliklerine sahip
olup olmadiklarini saptamalidir. isveren, araglardaki riskleri degerlendirirken,
var olan guvenlik 6zelliklerinin surlcuyl korumaya katkisini; egimli arazi de
dahil,araglarin nasil kullanildigini ve sirticulerin beceri duzeylerini dikkate al-
malidir. Hidrolik hortumlariyla diger gui¢ kaynaklarina bagli risklerin yani sira,
bakim yetersizligi sonucu olusan fren asinmasi gibi riskler de degerlendiril-
melidir.

8.2.2.2. isveren, is arkadaslarinin neden olacaklari ezilmelere veya uy-
gun oturma yeri olmayan araca binmek gibi hatalara bagli riskleri de aklinda
tutmalidir. Ciftlik binalarinin yakinindaki yayalarin, 6zellikle de orada yasayan
¢ocuklarin yaralanma risklerini de hesaba katmalidir.

8.2.2.3. isveren, iyilestirme saglamak icin risk degerlendirmesine daya-
nan bir plan gelistirmelidir. Traktor i¢in basit bir risk degerlendirmesi 6rnegi
Boluim 4’'te sunulmustur.

8.2.3. Tehlikelerin yok edilmesi

8.2.3.1. Tarimsal gevrede traktor kullanilmasi ve bakimiyla ilgili tehlike-
leri yok etmek, traktor ve ATV sayisi ve cesitliligi, gorev gesitliligi ve ¢evre risk-
liligi dustniliir ise zor basa cikilan bir sorundur. isverenin amaci miihendislik
denetimleri, glivenli ¢alisma sistem ve prosedurleri, is¢i egitimi, ise alma ve
gozetim de dahil butun guvenlik yontemleriyle bu tehlikeleri azaltmak olmali-
dir. isveren her traktor ve ATV sirliciisiine ustalik saglayacak bir egitim ve yetki
belgesi aldirmalidir. isci bu tiir bir egitim ve yetkilendirmede, isbirligi ve uyum
icinde davranmalidir.

8.2.4. Miihendislik denetimleri

8.2.4.1. isveren, iscilerin kullanmalarini istedigi traktér ve ATV'lerin uy-
gunsa SGGC, emniyet kemeri, KKK, tekerlek hareketine karsi koruma saglayan
¢amurluk ve gurlltiyu azaltacak bir susturucu ile donatilmasini saglamalidir.

8.2.4.2. Isveren, fren, acil durum freni, far, sinyal lambasi ve diger giivenlik

aygitlarinin dizenli bakiminin yapilarak guvenli calisacaklari kogullarda tutul-
malarini saglamalidir.
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8.2.4.3. Isveren, kabinli traktorlerde i¢ sicakligi kabul edilebilir standartta
tutacak bir duzenek bulunmasini saglamalidir (bk., termal maruziyet ile ilgili
Bolim: 17.2).

8.2.4.4. isveren, kabinli traktorlerde giriiltii denetimi icin bir diizenek bu-
lunmasini saglamali, guriltu maruziyeti kabul edilebilir sinira ¢ekilemiyorsa,
isveren isciye KKD vermelidir.

8.2.4.5. isveren, iscinin traktdre giivenli bir bicimde ¢ikip inmesini sagla-
mak icin traktorlerin tirabzani olan merdiven veya basamak ile donatilmasini
saglamalidir.

8.2.4.6. isveren, arazide kullanilacak olan ATVlerin, iireticinin kullanma
talimatlarina gore, ozellikle tarimsal isletmelerde kullanilmak icin Uretilmis
olanlardan segilmesini saglamalidir.

8.2.4.7. sveren, ATV'lerde lastik basinclarinin ireticinin belirttigi uygun
duzeylerde tutulmasini saglamalidir.

8.2.4.8. Isveren, biitiin traktdr ve ATV’lerde iscinin kas iskelet yaralan-
malarini azaltacak bigimde tasarlanmis oturma yeri bulunmasini saglamalidir.

8.2.4.9. isveren, traktorlerin acil durdurma diizenegiyle donatilmis olma-
sini saglamalidir.

8.2.5. Giivenli caligma sistemleri ve prosediirleri

8.2.5.1. isveren, kesin bakim ve isletme protokolleri belirlemeli ve uygu-
latmak icin egitim ve denetim saglamalidir.

8.2.5.2. Isveren, traktor ve ATV leri giivenli isletmeyi 6grenmek icin kul-
lanma kilavuzlarini okumali ve surucilerin isletme talimatlarini 6grenmele-
ri igin egitilmelerini saglamalidir. isletme talimatlari siiriiclilere verilmeli ve
traktor kabininde bulundurulmalidir.

8.2.5.3. Isveren, ATV ve siiriicii boyutlarinin birbirleriyle uyumlu olmasini
saglamalidir.

8.2.5.4. Isveren, iscilerin traktor ve ATV kullanma hakkindaki gtvenli ¢a-
lisma proseddrlerini uygulamalarini saglamalidir.

8.2.5.5. [sveren, traktdr striicilerinin traktoér dengeliligini anlamis olma-
sini; yana,arkaya devrilme ve ezme risklerinin ve nasil dnleneceklerinin farkin-
da olmalarini saglamalidir.

8.2.5.6. isveren ve traktér siriiciileri, traktoriin dengeli kalmasinda agir-
Lik merkezinin 6nemini; agirlik eklenirse (6rnegin, belleme catali, 6n yukleyici,
yan sele ve arka kimyasal tanklari) veya yatay bir yuzeyden (dengeli ylizeyden)
uzaklasilirsa agirlik merkezinin degisecegini; traktorin donerken merkezkag
kuvveti nedeniyle devrilebilecegini; arka dingil donemediginde (6rnegin arka
tekerlekler camura saplanmis ve suriict donmelerini engellemisse) arka dingil
torkunun traktorin oninud sahlandirabilecegini; arka ¢eki kolunun kaldirag is-



levi gorebilecegini (6rnegin, iki cekisli bir traktor ylk gekerken, arka tekerlekler
zemini geriye ve asagiya dogru iter) ve bir donme noktasi olusturup yukin
traktoru arkaya devirmesine yol acabilecegini ve yuklerin traktore ancak tasa-
rim ozelliklerine uygun bir bicimde yuklenebilecegini kavramis olmalidir.

8.2.5.7. Isveren, ATV siiriiciilerinin agirlik merkezi de dahil aracin denge-
liligini; tekerlek agirliklar, delgi makinesi, arka puskurtlicu, dozer kepgesi ve
catali gibi ek teknolojilerin etkilerini; donme yaricapi ve merkezkag kuvvetinin
etkisini; suda ve ¢amurda kullanmayi ve hayvan gudulur ve yonetilirken gu-
venli arag hizi ve devrini kavramis olmalarini saglamalidir.

8.2.5.8. Isveren, traktor veya ATV siiriiclisiintin araci diger isciler, cevrede-
kiler ve baskalari agisindan guvenli kullanmasi i¢in tam enforme edilmesini,
egitilmesini ve denetlenmesini saglamalidir. isveren, siiriiciiye ve diger iscilere
ezilmeyi nasil dnleyeceklerini kavratmalidir.

8.2.5.9.Siruculer ve yerdeki isciler cevredekileri traktor ve ATV kullanilan
alandan uzak tutmaya dikkat etmelidirler. Surdcu, isgiler ve ¢evredekiler de
dahil diger kisilerin traktor ve ATV calisirken glivenli bir uzaklikta kalmalarini
saglamalidir. Cocuklarin risk altinda olabilecekleri durumlarda suricu, cocuk-
lara yonelik 6zel bir arastirma yapmalidir.

8.2.5.10. Surlci, SGC veya kabini olan bir traktorde calisirken emniyet
kemeri takmalidir.

8.2.5.11. Isveren her iscinin “bir koltuga bir siiriicii” kuralini bilip uygula-
masini saglamalidir.

8.2.5.12. Traktor ve ATV’ler surlicu disinda is¢i tasimak icin kullanilma-
malidir.

8.2.5.13. Traktor sirucduleri, traktore baska siiriicu binmesine izin verme-
melidir. Traktorde stajyer koltugu varsa, bu koltuga stajyer yalnizca gercek egi-
tim etkinligi sirasinda oturmalidir.

8.2.5.14. En az calisma yasindan kucuk cocuklar traktor ve ATV’lere bin-
dirilmemelidir.

8.2.5.15. isciler, traktorler, ATV'ler ve diger nesneler arasinda ezilerek ya-
ralanabileceklerinin farkinda olmalidirlar.

8.2.5.16. isveren, iscilerin KKK yaralanmalarini nasil énleyeceklerini kav-
ramis olmalarini saglamalidir. Kapma noktasi tehlikelerini azaltmak icin te-
mel KKK koruyuculari kullanilmali, onarilmali ve gerekliyse degistirilmelidir.
KKK’daki kapmalari 6nlemek icin dogru ¢alisma proseddrleri izlenmelidir. KKK
veya diger donanimla ¢alisilirken, kapma yaralanmasi riskini azaltmak igin giy-
si bol, sa¢ uzun veya agik olmamali, taki ve kisisel nesneler takilmamalidir.

8.2.5.17. Isciler, traktér siirme ve ana KKK koruyuculariyla ilgili guiventli
calisma prosedurlerinin farkinda olmalidir. Isciler asla ¢alisan bir KKK saftina
basmamalidir.
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8.2.5.18. sciler, kirik veya eksik koruyuculari isverene bildirmelidir.
8.3. Diger tarimsal makine, techizat ve aletler
8.3.1. Tehlike tanimi

8.3.1.1. Tarim iscileri, toprag slirmek, tohum ekmek, tarimsal kimyasallari
uygulamak, ekin bicip depolamak, ot bicip balyalamak, yem 6giitmek, giibre
tasimak ve benzeri ama bunlarla sinirli olmayan pek ¢ok gorevi yapmak icin
tasarlanmis bircok techizat ve arag kullanir.

8.3.1.2. Pulluk ve saban, mibzer, elde tasinan veya makineye takilan kim-
yasal puskurtme techizati, bicerddver, karistirici, orak, balya makinesi,yem 6gu-
tlcusu, gubre atici ve hidrolik aletler de dahil, bir¢ok buiylk ve kiicik makine
agir yaralanma veya olume yol acan kazalarla iliskilidir. Bu tir makinelerde,
dogru koruma yapilmadiginda agir sakatliga veya 6lime yol acan uzuv kopma-
sI,ezilme veya kapma riski yaratan donen parcalar, keskin kesici uglar, aktarma
kayislari, tahrik zincirleri, besleme hortumu ve hareket dislileri bulunur.

8.3.1.3. Capa, cekig, kol demiri, kazma ve tokmak, orak, tirpan, pala ve
sallama gibi el aletleri ve tasinabilir elektrikli aletler, bazilari maluliyet veya
olimle sonuglanabilen siyrik ve kesiler ile uzuv veya parmak kopmalarina veya
diger yaralanmalara yol acabilir.

8.3.1.4. Makinelerden dusmek onemli bir agir yaralanma nedenidir.

8.3.1.5. Ciftlik makinesi kullanmaya bagli glirultd, isitmeyi azaltabilir (bk.
Bolim 12)

8.3.1.6. Ciftlik makinesi kullanmaya bagli titresim, titresim hasari yarata-
bilir (bk. Bolim 13).

8.3.1.7. Araglardaki oturma yerleri ve tarimsal arag kullaniminin diger bo-
yutlari kas-iskelet yaralanmalarina yol agabilir.

8.3.2. Risk degerlendirmesi

8.3.2.1. isveren, standartlar hakkinda enformasyon almali ve tehlikeleri
yok etmek icin gerekli dnlemleri veya is¢ilerin maruziyetini en aza azaltmak
icin gerekli denetim stratejilerini belirlemek amaciyla ilgili makinelerin bakim
ve onarimini, koruyucu uygunlugunu ve calisma prosedurlerinin degerlendiril-
mesini de kapsayan risk degerlendirmesi yapmalidir. isveren olasi sikistirma
noktalarinin saptanmasini; isgilerin karsilastiklari tehlikeleri fark edip etme-
diklerini ve guivenli calisma prosedurlerini surekli uygulayip uygulamadikla-
rini belirlemelidir.

8.3.3.Tehlikelerin yok edilmesi

8.3.3.1. Makinelere bagli tehlike ve riskleri tam olarak yok etmek, gorev-
lerin dogasi ve gorevler yerine getirilirken kullanilabilen makineler dusunul-
dugunde zor olabilir.



8.3.4. Miihendislik denetimleri

8.3.4.1. Mihendislik denetimleri riskliligi olduk¢a azaltabilir ve olanak-
liysa kullanitmalidir. isveren, yaralanmaya yol acan makine ve techizat parca-
larini olabildigince koruma altina alarak risklerin azaltilmasini saglamalidir.
Amac, romork gibi seyyar techizata fren takilmasinda oldugu gibi, makineleri,
tehlike kaynaklarini yok ederek guivenli hale getirmektir.

8.3.4.2. isveren gerektiginde sabit koruyucu kullanilmasini ve koruyucu-
larin ancak aletle sokulebilecek bir bicimde vida, somun veya civata gibi bag-
larla sabitlenmelerini saglamalidir.

8.3.4.3. isveren, iscinin siirekli erisecedi, ama sabit koruyucu ekleneme-
yen makine parcalarina, kapatilmadikca makinenin islemesini 6nleyen, acgilirsa
makineyi durduran kenetli koruyucu taktirmalidir. Bu parcalara ¢alisirken eris-
mek gerektiginde makine kapatilmalidir. Onarimdan once techizat kapatilmali,
donen parcalar durdurulmali ve glvenlik kilitleri takilmalidir.

8.3.4.4. isveren, koruyuculara dogru bakim yapilmasini ve kusurlarinin
duzeltilmesini glivence altina alacak yerlesik denetim sistemleri kurulmasini
saglayacaktir.

8.3.4.5. isveren, iscilerin techizati giivenli kullanmanin ve koruyucu ve
KKD'leri de dogru kullanmanin travmaya yol agan yaralanmalari azaltmaktaki
onemini kavramis olmalarini saglamalidir.

8.3.4.6. Gurultd, titresim ve ergonomik tehlike maruziyetleri muhendislik
denetimleriyle azaltilmalidir.

8.3.5. Giivenli calisma sistemleri ve prosediirleri

8.3.5.1. isveren, giivenli olmayan veya hatali techizat kullanilmasina izin
vermemelidir.

8.3.5.2. isveren, techizat kullanacak iscilere yeterli enformasyon, 6gretim
ve egitim verilmesini ve is¢inin beceri diizeyinin dizenli araliklarla degerlen-
dirilmesini saglamalidir.

8.3.5.3. Yetkisiz kisilerin makine kullanmasina izin verilmemelidir. Ozel-
likle cocuklar her turli tarim techizatindan uzak tutulmalidir.

8.3.5.4. isveren, iscilerin techizat kullanmaya baslamadan énce egitilme-
lerini saglamalidir. Ergonomik agidan uygun olmayan techizat nedeniyle olu-
san kazalari 6nlemek icin kadin isgilere uygun techizat saglanmalidir.

8.3.5.5. isveren, koruyucular ve diger giivenlik donanimi da dahil, makine
ve techizatin duzenli bakimlariin yapilmasini ve glvenlikli durumda korun-
masini saglamalidir. Ayrica, bu tur bakimlarin kayitlari da tutulmalidir.

8.3.5.6. igveren, aletlerin etkin, bakimli ve calisir durumda tutulmasini
saglamalidir. Sapi kirik veya egik aletler, keskiler, zimbalar ve egik veya kirik
aletler degistirilmelidir.
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8.3.5.7. Isveren, makine ve techizatin kullanim amacina uygun secilmesini,
traktdre takilan kepgenin yiksekte calismak icin veya sahmerdan gibi kullanil-
masinda oldugu gibi,amaci disinda kullanilmamasini saglamalidir.

8.3.5.8. isveren, tehlikeli makineye, tikanikliklari gidermek veya baska ne-
denlerle erismek gerektiginde makinenin durdurulmasini saglamalidir.

8.3.5.9. isveren, iscilerin, bir makineyi kullanmaya baslamadan &nce, acil
durdurma prosedurleri de dahil, makineyi nasil calistiracaklarini biliyor olma-
larini saglamalidir.

8.3.5.10. isveren, iscilerin, tehlikeli olabilecek techizat hakkinda egitilme-
lerini ve herhangi bir makineyi, o0 makine hakkinda egitim almadan kullanma-
mayi 6grenmelerini saglamalidir.

8.3.5.11. Isveren, iscilerin donanimi dogru eslestirip/takma ve giic aktarma
sistem ve donanimini dogru takma konularinda egitim almalarini saglamalidir.

8.3.5.12. Isveren, iscilerin, makinenin agir bir parcasi cikarilip takilir veya
onarilirken, 6rnegin kesme tablasi degistirilir veya bicerdover Uzerindeki obek
¢ozulirken, olasi ezilmeleri veya 6lumcul yaralanmalari 6nlemek igin, techiza-
tin diismesinin veya hareket etmesinin nasil énlenecegi konusunda yeterince
egitilmelerini saglamalidir.

8.3.5.13. isci, koruyucular takili ve calisir durumda olmadikca makineyi
calistirmamalidir.

8.3.5.14. Bir makine veya donanim guvenli calismiyor veya bir koruyucu ve
koruyucu donanim bozulmus ise isciler,makineyi gtivenli bir bicimde durdurma
ve olasi en kisa surede gozetmeni bilgilendirme yetkisine sahip olmalidir.

8.3.5.15. isveren, iscilerin tarimsal techizat onarimi icin yeterince egitilip
denetlenmelerini saglamalidir. Onarima baslanmadan once techizat kapatilma-
L, tim donen pargalar durdurulmali ve guvenlik kilitleri devreye sokulmalidir.

8.3.5.16. Isciler techizat takarken veya ¢ikarirken tutacaklari kullanmalidir.

8.3.5.17. isciler, isletme becerilerini etkileyebilecek alkol veya benzeri
maddelerin etkisi altindayken asla techizat kullanmamalidir.

8.3.5.18. isveren, giivenli calisma protokolleriyle giiriilti, titresim ve er-
gonomi konularinda yeterli korumanin guivence altina alinmasini saglamalidir.

8.3.5.19. Isveren, kesme, sikistirma veya sarma noktalari gibi cesitli tehli-
kelerin belirlenip denetlenmesini ve iscilerin bu tehlikelerin farkina varip bun-
lardan sakinmalari igin egitilip, denetlenmelerini saglamalidir.

8.3.6. KKD kullanimi (ayrica, bk. Boliim 6)

8.3.6.1. Baska yontemlerle azaltilamamis risk hala varligini surduriyorsa,
isveren tulum, eldiven, koruyucu gozlik, glvenlik botu ve isitme koruyucusu
gibi uygun KKD saglamalidir.



8.4. Depolanmis ve diger enerji kaynaklarinin yarattigi tehlikelerin
denetlenmesi

8.4.1. Tehlike tanimi

‘8.4.1.1. Pek ¢ok tarim techizati elektrik, mekanik, hidrolik, pnomatik, yakit
gibi IGS icin 6nemli tehlike olusturan enerji kaynaklarini kullanir. Ortaya ¢ikan
enerji kaynaklari da yeni ve ongorulemeyen tehlikeler olusturabilir.

8.4.1.2. Depolanmis enerji hapsedilmis enerjidir ve makinelerdeki yay ve
suspansiyon sistemleri, hidrolik ve pnématik sistemler, sikistirilmis hava ve gaz
sistemleri, yiksek basincli su sistemleri veya pil gibi diger kaynaklardan bek-
lenmedik bir bicimde serbestlesebilir.

8.4.2. Risk Degerlendirmesi

8.4.2.1. isveren ve isletmen iscilerin maruziyetini en aza azaltmak icin
gerekli olan denetim stratejilerini gelistirmek amaciyla, enerji kaynaklarinin ve
depolanan enerjinin serbest birakilmasinin yol actigi tehlikelerin saptanmasi
icin bir risk degerlendirmesi yapmalidir.

8.4.3. Tehlikenin yok edilmesi

8.4.3.1. Tarim is yerlerinde gug ile baglantili tehlikeleri yok etmek zor olsa
da, muhendislik denetimleri ve guivenli ¢alisma prosedirlerine tam uymak risk
dizeyini buyuk olglde azaltir.

8.4.4. Miihendislik denetimleri

8.4.4.1. Isveren risklerin, makinelerin ve techizatin yaralanmaya yol aca-
bilecek parcalarini koruma altina alinarak azaltilmasini saglamalidir.

8.4.4.2. Uygun bir bicimde koruma altina alinmadiginda isletmenin ya-
ralanmasina yol acabilen tum gug¢ kaynaklari dogru bicimde koruma altina
alinmalidir.

8.4.4.3. Ciftliklerde elektrikle temas,yukaridan gegen enerji nakil hattinin
altindan dikey sulama borusu, kalkik kepge veya delgi takili aragla gecerken
oldugu gibi, dngorulebilir bir durumdur. Bu nakil hattini gomerek, mibzer veya
bicerdover gibi techizatin kabloya temasina bagli elektrik yanigi veya olumleri
gercekten yok etmek bir miihendislik denetimi 6rnegidir.

8.4.5. Giivenli calisma sistemleri ve prosediirleri

8.4.5.1. Isveren, enerjinin giivenlik denetimini egitimli iscilerin, prose-
dirlere gore ve enerji kaynaginin dogasina ve ciftlik cevresinin dzelliklerine
uygun olarak yapmalarini saglamalidir.

8.4.5.2. sveren, bakim ve onarim siirmekte olan veya yenilenen biitiin ta-
rim techizatinin uygun bicimde yalitilip kapatilarak ve etiketlenerek, herkesin
korunmasini saglamalidir.

8.4.5.3. isveren, tehlikeli enerji kaynaklarinin denetlenmesi icin kapatma
hazirligi; asil kapatma; techizat (modul bileseni) yalitimi; kilitleme ve etiketle-
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me; iscileri glivenli yerlestirme; alet ve koruyucu techizati dogru yerlestirme;
depolanan enerjiyi serbest birakma; yalitimi dogrulama ve galisma alanindaki
alternatif ve dogru akim gerilim hatlarinin ve hidrolik ve pnomatik boru tesi-
satinin konumunu bilme gibi dnlemleri kapsayan ozel prosedurler belirleyip
uygulamalidir.

8.4.5.4. isveren, bakim ve onarim calismasi baslarken tarim techizatinin
kapatilip baglantisinin kesilmesini veya enerjisinin bosaltilmasini, salterinin
kilitlenmesini ve uyari etiketiyle etiketlenmesini saglamalidir.

8.4.5.5. isveren, tehlikeli enerji denetimi icin bakim veya onarim calisma-
si baslamadan iscilere maruziyet nedenlerini agiklamay, etiketleme/kilitleme
cihazini ¢ikarmayi ve makine, cihaz veya bilesene yeniden enerji vermeyi de
kapsayan 0zel prosedurler belirleyip uygulamalidir.

8.4.5.6. isveren, tehlikeli enerji kaynaklarinin ve techizatinin cevresinde
calisan iscilerin tehlikeler ve korunma 6nlemleri hakkinda egitilmis ve dona-
tilmis olmalarini saglamalidir.

8.4.5.7. isveren elektrik, hidrolik ve basincli hava/gaz tesislerini yetkili
kisilerin kurmasini ve bakimlarinin ayni kisiler tarafindan yapilmasini sagla-
malidir.

8.4.5.8. isveren, enerji kaynaklarinin ve tesislerinin uygun bicimde etiket-
lenmis ve var olan yuksekten ve yer altindan gegen gerilim hatlarinin harita-
lanmig olmasini saglamalidir.

8.4.5.9. Gorevlendirilen isgiler, islettikleri veya onardiklari techizati ta-
nimak, butun isletme ve onarim proseddurlerini izlemek; kapama/a¢cma prose-
durlerine uymak; guvenli bolgeleri bilmek; diger iscilerin ve kisilerin yerlerini
bilmek konularinda egitilmis olmalidirlar.

8.4.5.10. isciler acil durumda uyacaklari dogru prosediirleri bilmelidirler
(bk.Bolim 7).

8.4.5.11. Yetkisiz isciler tehlikeli enerji kaynaklarinin bulundugu alanlara
girmemelidirler.

8.4.6. KKD kullanimi

8.4.6.1. isverenler iscilere, yiiriitiilecek goreve uygun yiiz ve géz koruyu-
cular, eldiven, dnluk, tozluk, v.b. koruyucu donanim verilmesini saglamalidir.



Ciftlik traktoriinde giivenlik (catal kaldiricilar, kepgeler, paletli araclar)

Tarih Ozdenetim
Denetim listesi 1.adim 2.adim | 3.adim
Fiziksel kogullar Yanit | e et | Hayir |EViem | Gerekli
yok onceligi | eylem

1. Traktorde sirlicti glivenlik cercevesi ve
emniyet kemeri var mi?

2.lsciler, varsa siiriicii giivenlik cercevesi
ve emniyet kemerini daima kullaniyor mu?

3. Karayolu kullanimi igin traktoriin veya
romorkunun arkasinda agir vasita (AV)
isareti var mi?

4.Agir vasita (AV) isareti yansitici 6zellikte
ve temiz mi?

5. Karayolunda techizat cekilirken glivenlik
baglantisi pimi ve zinciri kullaniliyor mu?

6. Traktorde ya da erisilebilir yakin bir
yerde ilk yardim kiti var mi?

7. Traktorde ya da erisilebilir yakin bir
yerde yangin sonduricu var mi?

8. Kaymayi 6nlemek icin traktdr basamagi
diizenli olarak camur ve micirdan veya
aletlerden temizleniyor mu?

9. Her traktorde egzoz sistemi iyi durumda
ve sizdirmaz mi?

Calisma uygulamalari

1. SUrtcd, surlcu el kitabini okuyor veya
guvenli kullanma kurallarina uyuyor mu?
Surucu el kitabina ulasilabiliyor mu?

2.Surdcller, traktorl ¢alistirmadan once
cevresinde dolasip traktor, diger nesneler
ve kisiler agisindan bir 6n denetim yapiyor
mu?

3. Traktore “yolcu binemez” kurali stirekli
uygulaniyor mu?

4. Karayoluna ¢ikmadan once veya yuiksek
hizla yol alirken fren pedallarini strekli
kilitliyor musunuz?
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Denetim listesi 1.adim 2.adim | 3.adim
Fiziksel kosullar Yanit Evet |Hayir !E.ylen‘.im Gerekli
yok onceligi | eylem

5. Frenler dizenli olarak ayarlaniyor mu?

6. Traktor bina icinde kullanilirken kapi
ve pencereleri aglyor ve havalandirma
fanlarini calistirlyor musunuz?

7. Traktor kullanilmadiginda, yetkisiz
kisilerin kullanmalarini 6nlemek igin
garaj kilitleniyor mu veya kontak anahtari
saklaniyor mu?

8. Traktor suruculeri hendek veya dik
yokus gibi devrilme tehlikesi yaratacak
tehlikelerden sakiniyor mu?

9.lsci,denge kaybina bagli yana devrilme
olasiligini azaltmak igin 6n veya arka
ylkleyiciyi kullanirken kepgeyi indirerek mi
yol aliyor?

10. Her traktor surucusu kullanacagi 6zel
techizatla ilgili egitim aliyor mu? Glvenli
kullanma uygulamalari el kitabini inceliyor
mu?

11.Takili techizat, strticu traktora terk
etmeden once yere indiriliyor mu?

12. Cekilen yuikler, daima daha yuksekte
olmayacak bicimde ¢ekme ¢ubuguna
baglaniyor mu?

13.Yuksek veya genis yukler gekilirken
yukaridaki gerilim hatlarina ve gevredeki
direklere olan uzaklik daima denetleniyor
mu?

14. Eger traktorunde ses gegirmez kabini
yoksa suriicl, gurdltl diizeyi 90 desibeli
gectiginde daima kulak koruyucusu takiyor
mu?




Her tiirlii arazide kullanilabilen aracglar (ATV’ler)

Tarih Ozdenetim
Denetim listesi 1.adim 2.adim |3.adim
Fiziksel kosullar Yanit Evet | Hayir !:Tyle".l,. Gerekli
yok onceligi | eylem

1. ATV’de devrilmeye karsi koruyucu yapi
bulunuyor mu?

2.Techizat cekerken, guivenli cekme
mandali kullaniyor musunuz?

3. ATV Uzerine takilmis ilk yardim seti var
mi?

4.ATV'deki egzoz sistemi iyi durumda ve
sizdirmaz mi? Koruma altina alinmis mi?

5. Lastiklerdeki hava basinci diizenli olarak
denetleniyor mu?

6.Donus sinyal lambalari ve tepe lambalari
duzenli olarak denetleniyor mu?

7.Fren ayarlar diizenli olarak yapiliyor mu?

8. Eskimis ve hatali parcalar olasi en kisa
surede degistiriliyor mu?

Calisma uygulamalari

1. Her ATV sirlicUsu kullanacagr 6zel
techizatla ilgili egitilmis mi? Bu egitimi
destekleyecek yayin var mi?

2.Her ATV siirlictsi glvenli suris
uygulamalari el kitabini incelemis mi?

3.Sdrdcu el kitabina ulasilabiliyor mu?

4. Surlculer, ATV’yi ¢alistirmadan once
cevresinde dolasip ATV, diger nesneler ve
kisiler agisindan bir 6n denetim yapiyor
mu?

5.ATV suruculeri hendek veya dik
yokus gibi devrilme tehlikesi yaratacak
tehlikelerden sakiniyor mu?

6.ATV kullanilmadiginda, yetkisiz kisilerin
kullanmalarini 6nlemek igin garaj
kilitleniyor mu veya kontak anahtari
saklaniyor mu?

7.KKD'nin gerektigi her zaman
kullanilmasini saglayan kesin bir politika
uygulaniyor mu?
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Kuyruk miliyle cekilen techizat

Tarih Ozdenetim
Denetim listesi 1.adim 2.adim |3.adim
Fiziksel kosullar Yanit Evet |Hayir Eyle“T-. Gerekli
yok onceligi | eylem

1. Batuin kuyruk milleri, kalkan ve koruyu-
cusu ile calistiriliyor mu?

2. Kuyruk milinin traktore takildigi bolim-
de ana kalkan var mi?

3. Kuyruk mili kalkani milin serbest don-
mesini saglayacak bicimde duzenli aralik-
larla denetleniyor mu? (Yalnizca kapaliy-
ken denetlenir)

Calisma uygulamalari

1. Traktor koltugu terk edilmeden once,
kuyruk miliyle cekilen techizat traktérden
ayriliyor, makine kapatiliyor ve olanakliysa
anahtar kontaktan cekiliyor mu? (silolama
korukleri, 6gutucu-kanstiricilar, glibreleme
pompalari istisna olusturabilir)

2. Kuyruk miliyle cekilen techizat ile ¢ali-
silirken, giysiler dar ve siki mi, uzun saglar
kapatilmis mi ve bagciklar vb. sikica bag-
lanmis mi?

3. Isciler, kuyruk milli aracin safti Uistiine
basmaktan kaginiyor mu?

4. Eskimis ve hatali parcalar olasi en kisa
surede degistiriliyor mu?




Ozitmeli techizat

(Bigerddver, puskurticu, hasat makinesi, balyalama makinesi, jenerator,

sulama pompasi, v.b)

Tarih Ozdenetim
Denetim listesi 1.adim 2.adim | 3.adim
Fiziksel kosullar Yanit | poor |Hayir |Eviem | Gerekli
yok onceligi | eylem

1. Koruyucular takili mi ve iGS uyari
isaretleri okunabiliyor mu?

2.Basamak ve yurime yolu camur, atik ve
aletlerden temizlenmis mi?

3.Agir vasita isareti yansitici 6zellikte ve
temiz mi?

4. Butin guvenlik sistemleri buttnuyle
isler durumda mi?

Calisma uygulamalari

1. Sirucduler islemden once tehlikeleri ve
cevredekileri fark etmis mi?

2.“Bir koltuga bir striict” kurali
uygulatiliyor mu?

3. Her suricu, kullanacagr 6zel techizatla
ilgili egitim aliyor, stirlict el kitabini ve
guvenlik kurallarini gdzden gegiriyor mu?
Bu egitimi destekleyen yayin var mi?

4. Techizat ayari veya bakimi yapilmadan
once gerekliyse motor kapatiliyor ve
kilitleniyor mu? (Gerekliyse kilitleme
proseduriyle ilgili yazili bir belge
gelistirilmelidir.)

5. Zincir, kayis, kablo ve hortumlar dizenli
bakimdan gegiriliyor ve denetleniyor mu?

AMQVS IAMNITINIAND VANWIYVL

(00
~



TARIMDA GUVENLIK VE SAGLIK

(o]
(o]

Makineler

Tarih Ozdenetim
Denetim listesi 1.adim 2.adim | 3.adim
Fiziksel kosullar Yanit Evet |Hayir !E_ylen?w Gerekli
yok onceligi | eylem

1. Makinelerdeki ana simgeler/uyari isa-
retleri gorulebiliyor mu? (Yedek simge
ve uyari isaretleri cogu saticidan elde
edilebilir.)

2. Bitlin kalkanlar ve koruyucular yerinde
midir? (Kuyruk miliyle cekilen techizatta
ve digerlerinde)

3. Tum makineler sivri metallerden ve
¢ikintilardan temizlenmis mi?

4. KKD takilmali veya kullanilmaliysa bu-
nun igin bir politika olusturdunuz mu ve
bu politikaya uyulmasini sagladiniz mi?

5. Karayolunda ¢ekilmesi olasi her teg-
hizat glvenlik zinciri ve glvenli cekme
mandaliyla donatilmis mi? Birbirlerine
dizenlemelere uygun olarak baglaniyor-
lar mi?

6.Agir vasita isareti yansitici 6zellikte ve
temiz mi? Bu isaret karayoluna ¢ikmadan
once aracin arkasina takiliyor mu?

Calisma uygulamalari

1. Eskimis ve hatali pargalar olasi en kisa
surede degistiriliyor mu (tekerlekler da-
hil)?

2. Cocuklar ve cevredekiler kullanilan
teghizattan uzak tutuluyor mu?

3. Ayar veya bakim yapilmadan dnce mo-
tor kapatiliyor ve gerekliyse, kilitleniyor
mu?

4. Ayar ve onarim yapilmadan 6nce hare-
ketli parcalar dogru bir bigcimde sabitleni-
yor mu? Bu parcalar kilitleniyor mu?

5. Isciler,makinelerde veya cekme cubu-
gunda “binici olmamali” kuralini gozeti-
yorlar mi?

6. Donanim park edildiginde, tagima ko-
numundan ¢ikarilarak, durduruluyor veya
yere indirilmis konuma getiriliyor mu?




9. Ergonomi ve malzeme kullanimi

9.1.Giris

9.1.1. Ergonomik etmenler tarim iscilerinin saglik ciktilarini etkiler. Bu
etmenler:

- Tarimsal gorevlerin yapilacagi fiziksel calisma cevresinin (glriltd, sicak-
lik, aydinlatma, termal konfor) dogasini,

- ongorulen gorevde uygulanan teknolojiyi (is yeri ve tesis tasarimi, tarim-
sal malzemenin kaldirilmasi ve taginmasi dahil),

- gorevleri orgitleme bigimini (vardiyali calisma yapilmasi dahil) ve

- iscilerin ozelliklerini (demografik, fizyolojik, insan hatasi ve yaralanan
iscilerin tani ve tedavisi dahil) kapsar.

9.1.2. Tarimsal calisma, egilip bikilmeyi, uzanmayi, vicut zorlandigi bir
konumdayken yinelenen hareketler yapmayi veya tarim techizati kullanilirken
soguk veya sicak bir ortamda oturmayi da iceren ve en agirindan en hareket-
sizine kadar degisen gorevleri kapsar. Ekonomik, topografik, teknik, toplumsal
cinsiyete bagli ve hatta sosyo-kiltiirel etmenler hem makinelesmeyi/makine
kullanimini sinirlayabilir, hem de makine kullanilirken techizat tasarimi ve tit-
resim nedeniyle yeni ergonomik riskler yaratabilir. Bircok tarim santiyesinde, el
emedinin yerini alacak teknolojiler tasarlayip surece katmakta buylk engeller-
le karsilasilmakta ve el emegine bagimlilik sirmektedir.

9.2. Tehlike tanimi
9.2.1. Maruziyet yollar

9.2.1.1. Tarimda birgok calisma gevresi, elle tohum ekmek (piring, taze
sebze veya bahge drlnleri), ekin bakimi (yabani otlarin ayiklanmasi, budama,
asilama veya topragi isleme), hasat (taze meyve ve sebze, hindistancevizi veya
kapok pamugu), hasat sonrasi etkinlikler (denetim, paketleme veya ylkleme/
tasima) gibi emek yogun uygulamalarla ayirt edilir.

9.2.1.2. Tarimda sicak ve/veya nemli ya da soguk bir ¢evrede, i¢ veya dis
mekanlarda calisilabilir (bk. Bolim: 17).

9.2.1.3. Calisma, uygun ayakkabi, korkuluk ve kaymaz bir zemin bulunma-
yan ve bu nedenle isgilerin dengelerini yitirip kayip dismelerine ve olasi kas
iskelet hasarina yol acan veya bu tir bir hasari agirlastiran tarim alanlarinda
veya binalarda gergeklestirilebilir.

9.2.1.4. iscilere yonelik gorsel ve isitsel isaret ve enformasyonun, gériin-
tlileme ekranlari ve makine denetleme panolarindaki titresim de dahil calisma
cevresinin fiziksel ozellikleri nedeniyle yetersizlesmesi, iscinin gorevini yapar-
ken hatali kararlar vermesine yol acabilir.
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9.2.1.5. iscilerden agir (23 kg.dan cok)? yiikleri (ekimden dnce tohum pa-
keti ve cuvall tasimak, elle Griin toplamak veya hasattan sonra paketleme ve
tasima) tekrar tekrar kaldirip tasimalari istenebilir. ise gére 6deme sistemi, po-
tansiyel yorgunlugu ve kas iskelet hasarini artirir.

9.2.1.6. isciler uzun siire siirekli veya yinelenen uzanma ve egilme gibi
bedenin tumdnin blkudlmesini gerektiren hareketleri kapsayan egik konum-
larda calismak (fide dikmek, hasat dncesi ot yolmak veya elle hasat yapmak
gibi) zorunda kalabilirler.

9.2.1.7. isciler elle yapilan, eli veya bilegi eszamanli ve tek yanli konum-
landiran, alete ve ekine asiri gu¢ uygulamayi gerektiren ve cok tekrarlanan
isler (kirpma, kesme veya elle koparma) yapabilir.

9.2.1.8. Tarimsal techizat ve araclari hareket ettirmek, ekim ve hasatta
kullanilan motorlu platformlar, titresim teknolojisiyle ¢alisan hasat makineleri
ve tarti yerlestirilmis ¢alisma ylzeyleri tam vicut titresimine yol acar. Ayrica
guc jeneratorlerinin, 6gutme ve harmanlama makinelerinin yaninda veya arka-
sinda ¢alisan isciler de iletilen titresimi duyumsayabilir.

9.2.1.9. El aletleri ve diger calisma geregleri de mekanik titresim urete-
bilir. Techizat bakim ve onariminda kullanilan ingiliz anahtarlari, testereler, fir-
calar, tasinabilir Grlin toplama araclari ve titresimli sikistiricilarin dahil oldugu
bu aletler tarimsal alanlarda yaygin olarak kullanilir.

9.2.1.10. Tarimsal gorevin gerektirdigi ¢caba ve gorev icin éngdrilen slre
is yukuna artirip calismayi hizlandirmaya ve bu yolla kas iskelet yaralanmasi
riskinin artmasina yol agabilir.

9.2.1.11. Tarimda calisma hizlari (sik, uzun sure ve degismeyen konumda)
kas iskelet hasarina yol acabilir.

& Tarimsal islemlerde elle kaldirma gorevine eslik eden tehlikeler nedeniyle bu UK’de “agir” ni-

telemesi sadece belirli bir erkek nlfusun cogunlugunu (%75) ve el bilegi yiiksekligine kadar
dusuk hizda kaldirmayi kapsar. Bu UK’yi kullananlar elle calismada metabolik yiiki ve L5-S1
omurlarinda sikismaya yol agan yuki kabul edilebilir sinirlarda tutmaya yardim edecek ek
bilgi icin, Snook, S.H. ve Ciriello, V.M., “The design of manual handling tasks: Revised tables
of maximum acceptable weights and forces”,Ergonomics 34:1197+,1991 ile yeni baskilarina
bakabilirler. Bu tablolar gérev tasarimi yapilan sanayi iscilerinden elde edilen verilerle hazir-
lanmistir ve kaldirma ve indirme gorevlerinde kabul edilebilir en gok yikleri, itme ve cekme
gorevini baslatip strdirmek igin gerekli kabul edilebilir kuvvetler ile gérevin yapilabilmesi
icin kabul edilebilir azami yukleri tanimlar. Ayrica bu veriler erkek ve kadinlara ve gorev
sikligina gore de tanimlamistir. Tablo, kaldirmaya baslama ve suirdlirme kuvvetlerini de belir-
lemis ve kaldirilacak nesne ile viicut arasindaki mesafeye (yatay dizlem) ve farkli kaldirma
konumlarina (yerden el bilegine, el bileginden omuza kadar vb.) uyarlanmstir. Izin verilen
azami yuk verisinde tasima mesafesi 8,5 m olarak belirlenmistir. Bu UK’yi kullananlar ek bil-
gi icin su kaynaklari inceleyebilir: Ergonomic checkpoints: Practical and easy-to-implement
solutions for improving safety, health and working conditionsll, Geneva, International Labour
Office, 1996, 277 s. veya Karwoski, W. and Marras, W.S. (eds), The Occupational Ergonomics
Handbookll (Boca Raton, Florida, United States, CRC Press, LLC, 1999) 2065 s.



9.2.1.12. is veya gorev doyumsuzlugu, stres ve yorgunluk kas iskelet yara-
lanmalarina veya agriya katkida bulunabilir.

9.2.1.13. Susuz kalan iscilerde kas iskelet yaralanmasi riski artar.
9.2.2. Baslica saglik etkileri

9.2.2.1. iki saatten uzun siire,dakikada (ic kere agir yiik kaldiran ve tasiyan
(23 kilodan ¢ok) isciler,alt sirt yaralanmasi, genel yorgunluk ve bir olasilik, nes-
ne agirligina, gorev sikligi ve slresine ve dogrudan glines altinda ve elektrik
jeneratorl, hava kompresord, icten yanmali motor gibi is1 kaynaklarina yakin
calisma gibi diger cevresel etkilere bagli isi stresi yasama riskleriyle karsilasir.

9.2.2.2. Elle tohum ekmek, triin bakimi (ot yolma, budama, asilama), elle
taze meyve ve sebze toplamak ve Urlnlerin hasat sonrasi islemleri iscilerde
travma birikimine bagli bozukluklara, boyun, kol ve bel rahatsizliklarina yol
agar.

9.2.2.3. Egilerek calisma kas kramplari ve diger kas iskelet yaralanmalari
icin genel bir risk etmenidir. Bel bu tur etkinliklerden 6zellikle etkilenir.

9.2.2.4. Uriin bakimi ve hasadinda ¢ok tekrarlanan bir isi elle tek tarafli
olarak yapmak ve uygulanan kuvvet ve el hareketinin hizi, Ust kas iskelet yara-
lanmasi riskini arttirir.

9.2.2.5. Elden iletilen titresime asiri maruziyet ust uzuvlarin kan damar-
larinda, sinir ve kaslarinda, kemik ve eklemlerinde bozukluklara yol agabilir.

9.2.2.6. Tam vicut titresimi, siddeti ve suresine bagli olarak, cevresel si-
nir hastaliklarina, prostat iltihabina ve akut ve kronik sirt zedelenmelerine yol
agabilir (bk. Bolim: 13).

9.2.3. Degerlendirilecek 6zel riskler

9.2.3.1. Kas iskelet yaralanmalari ve biriken rahatsizliklar 6zellikle kadin-
larda osteoartrite yol acabilir.

9.2.3.2. Emek yogun tarimda ozellikle geng isciler kemik yogunluklari di-
suk ve kas sistemleri gelisme halinde oldugu icin kas iskelet yaralanmalarina
karsi daha savunmasizdir.

9.2.3.3. Hamile ve bebeklerine bakmak zorunda olan kadinlar zorlu el
isleri, 6zel denge/dogal olmayan pozisyonda calismayi gerektiren gorevler
(agactan meyve ve findik toplama), uzun sire egilerek, oturarak veya ayakta is
yapma (mekanize toplama ve ayiklama platformlarina binme) ve makine tit-
resimi nedeniyle artan kas iskelet sistemi zedelenmeleriyle karsi karsiyadirlar.

9.2.3.4. Isin asir hizlanmasi veya parca basi 6deme iscilerde kasilmaya
bagli kas iskelet rahatsizligi riskini arttirir.
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9.3. Ergonomik denetim stratejileri
9.3.1. Genel ilkeler

9.3.1.1. Yetkili makam, tarimsal Urtinlerin kaldirilmasi ve tasinmasi ve
alet ve techizat tasarimi hakkinda giivenlik standardi olusturmalidir. Bu stan-
dartlar tarimsal ¢alisma yapilan kosullari temel alan saglam bilimsel dlcutlere
ve benimsenmis uluslararasi uygulamalara dayanmalidir.

9.3.1.2. Yetkili makam, guivenlik standartlarini tarim santiyelerinde cin-
siyete dayali farkliliklar gozetilerek uygulamak igin is sureglerinin ve calisma
birimlerinin tasarim ve orgltlenmesini, glivenli calisma tavir ve hareketlerini,
gorevlerin ergonomik analizini,alet ve techizat se¢cimini ve santiyenin ¢evresel
etkilerinin analizini kapsayan kilavuzlar gelistirmelidir.

9.3.1.3. isveren, tarim malzeme ve aletlerinin elle kaldirilip tasinmasinin
yol actigi saglik risklerini degerlendirmelidir. Degerlendirilecek temel etmen-
ler sunlardir:

(a) Tarim santiyesinin gevresel ozellikleri ve isciler Gzerindeki etkisi;
(b) techizatin/calisma biriminin tasarimi ve isleyisi;
(c) islem yapilacak tarim Grunlerinin ve kullanilacak aletlerin agirliklari;

(d) tarim Urunleri veya aletleriyle yapilacak ¢alismanin sikiligi (genellikle
dakikadaki is olarak) ve uygulanan kuvvet;

(e) urlnler veya aletler ile islem yapilan sure veya kuvvet uygulanan sure;

(f) iscilerin Grunleri kaldirir veya tasirken veya kuvvet uygularkenki vicut
duruslari;

(g) etkinliklerde gorev alan iscilerin fiziksel ozellikleri (boy, viicut yapisi,
cinsiyet,yas) ve
(h) santiyedeki cevresel etmenler.

9.3.1.4. isveren tanimlanmis tehlikeleri yok etmek, kas iskelet yaralanma-
si ve hastaligi riskini azaltan 6nleme ve denetim onlemlerini uygulamak igin
risk degerlendirmesine dayanan bir plan gelistirmelidir. Tehlikeyi yok etmeye
oncelik verilmeli, daha sonra tehlike zararsiz veya az zararli yontem, is sureci
veya alet ile yer degistirme yoluyla en aza azaltilmalidir. Bu basarilamadiginda,
¢alisma sistemi ve uygulamalari,enformasyon ve egitim saglanmasi ve iscilere
KKD verilmesi gibi yontemlere basvurulmalidir.

9.3.1.5. isveren, iscileri ve temsilcilerini tehlike degerlendirmeyle birlikte
tehlike yok etme, dnleme ve denetleme etkinliklerinin tasarlanmasina da kat-
malidir. Ulasilabilir yerel uzmanligi kullanmak ergonomik maruziyete katilimi
temel alan, islerligi olan ¢ozumler Uretmeyi saglar.

9.3.1.6. isveren kendisini,var olan kilavuzlara ve risk degerlendirmelerine
dayanarak, ilgili yok etme, onleme ve denetleme onlemleri hakkinda enforme
etmeli ve uygulamalarinda ilgili makamin, bolgesel veya yerel klinik uzmanlik



kuruluslarinin ve 6rnek alinabilecek diger tarim isverenlerinin rehberliginden
yararlanmalidir.

9.3.2. Ergonomik tehlikeyi miihendislik denetimleri veya yer degistirmey-
le yok etme

9.3.2.1. Tarim santiyesindeki tehlikeleri kaynaginda yok eden muhendis-
lik denetimi, 6ncelik taninan ergonomik girisimlerdir.

9.3.2.2. Yetkili makam(lar) duizenleyici enformasyon, ergonomiyle ilgili
basvuru kitaplari ve ergonomik agidan kullanilabilir teknik enformasyonu sag-
lamaya hazirlikli olmalidir.

9.3.2.3. Yetkili makam tarim techizati, aletleri ve is istasyonu Ureticile-
rinin tagima sistemleriyle teknik aygitlari, tarim santiyelerindeki kadin ve er-
keklerin kullanilabilecekleri bir bicimde; yani iscilerin agir tarimsal Urunleri
ve diger malzemeleri elle kaldirip indirmelerini, tasimalarini, cekip itmelerini
gerektirmeyecek bir bicimde tiretmelerini saglamalidir. Ureticiler ayrica:

(a) Boyut, bicim ve kavrama yuzeylerini dikkate alarak kaldirma ve tasima-
yI kolaylastiracak paketleme teknikleri gelistirmeli;

(b) tarim Urinu kurutucusu, jenerator, kompresor gibi makinelesmis tarim
techizati ile yerlesik calisma birimlerinin el kumandasi ve goruntu ekrani ko-
num ve islevlerini gelistirmeli;

(c) tarim teghizati ve aletleriyle ilgili gerekli kuvvet, el/bilek duruslari ve
diger teknik kullanim ayrintilari hakkinda kulttre ve dile duyarli enformasyon
saglamalidir;

(d) titresimi emen veya yalitan el aletleri tasarlamali ve Uretmeli ve

(e) kadina ve erkege uyarlanabilen, beden dogru konumdayken ¢alismaya
olanak saglayan tarimsal calisma birimleri tasarlanmali ve Gretmelidirler.

9.3.2.4. isveren agir (23 kg'dan cok) yiik tasimak, egilip biikiilerek calis-
mak, gorev sikligi ve suresi ile ¢evresel maruziyet, titresim, asiri el/kol zor-
lanmasi, tek yanli durus ve elle kuvvet uygulanan, cok hizli el/bilek hareketi
gerektiren ve sik yinelenen elle ¢calismanin yol agtigi asiri yorgunluk gibi ergo-
nomik tehlikelere maruz kalmayi 6nleyecek tarimsal alet, makine teknolojisi ve
calisma birimlerini secmelidir. isveren ozellikle:

(@) Tanimsal isleri ve bu islerle anilan gorevleri ve tarim iscilerinden bu
amacla beklenenleri dizenli olarak analiz etmeli ve bulgular daha sonra ya-
rarlanmak igin kaydetmelidir;

(b) bu analizleri elle kaldirma ve tasimayi azaltma stratejilerini planlamak
icin kullanmalidir;

(c) isletmen ve surucllere titresimi en az ileten (bk. Bolim: 13), ergono-
mik agidan kabul edilebilir konumda ¢alismaya izin veren ve gorev ile uyumlu
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hizda ilerleyebilen tasit ve motorlu tarim techizatini (strtcusu olan ¢alisma
birimleri de dahil) se¢melidir;

(d) calisma birimlerini kurar ve/veya degistirirken kas iskelet hasarina ma-
ruz kalmayi onlemek icin gerekli butlin onlemleri (6rnegin, omuz hizasindan
yuksekte calisma geregini yok etmek gibi) almalidir;

(e) ozellikle kuguk tanelerin,kapok, palm ve diger yagli tohumlarin, hindis-
tancevizi, meyve, sebze, findik ve diger Urtinlerin hasadi gibi tarimsal gorevler-
de kismi ya da tam makinelesmeyi degerlendirmeye almalidir.

(f) iscilerin dogru gérme, duyma ve dokunma yetilerini etkileyen gulriltd,
alet emisyonlari (1s1 dahil), titresim, toz ve tek yanli durus maruziyetlerini yok
edecek secenek olusturan alet ve makine teknolojilerini saglamalidir;

(g) tarim makine ve aletleri ile ¢calisma yuzeyi bakimlarini Uretici 6nerile-
rine gore yapmalidir;

(h) ergonomik maruziyet potansiyelini artirdigi igin eskimis teknoloji ve
aletleri santiyeden uzaklastirmalidir ve

(i) bel hasari ve kronik agri risklerini azaltmak igin Ust govdeye yuklenen
yukln bir bolimund kalcaya ve bacaklara aktaran yuk aktarma cihazlarini kul-
lanmayi dusunmelidir.

9.3.2.5. isveren santiyede her tiirlt alkolll icecegi veya basarimi artirdig
soylenen Urunleri yasaklamali, icilebilir su dahil, uygun rehidratasyon sivilari-
na kolay ulasilmasini saglamalidir.

9.3.2.6. isveren isci arama ve bulma protokollerinin, tarimla ilgili bir g6-
revde calismaya bagli bir kas iskelet hasari veya hastaligi riski olan isgilerin ise
alinmasini 6nlemesini saglamalidir.

9.3.3. Ergonomik tehlikeyi miihendislik ve yonetsel etki azaltma yonte-
miyle denetlemek

9.3.3.1. Yetkili makam ergonomik denetim onlemlerini dederlendirirken,
isverenlere kullandiklari degerlendirme stratejileri konusunda yol gosterme-
lidir.

9.3.3.2. isveren, iscilerin ergonomik risklerini azaltmak icin tasarlanmis
olan ve asagidakileri kapsayan muhendislik denetimi dnlemlerini benimse-
melidir:

(a) Egilerek calismayi, tek yanli vicut duruslariyla calismayi, agir yik (23
kg.dan ¢ok) kaldirmayi, tasimayi veya yerlestirmeyi veya el ve bilegi sik tek-
rarlanan, Ust sinirda kuvvet uygulanarak, tek yanli konumda kullanmayi ve el
ve bilegin hizli hareket etmesini yok eden veya en aza azaltan muhendislik
suregleri veya orgutlu calisma sistemlerini;

(b) elle yapilan islerin tarim teknolojisi ve/veya aletleri kullanilarak ya-
pilmasini;



(c) kullanilmakta olan eski teknoloji ve/veya aletlerin yenileriyle degisti-
rilmesini;

(d) kullanacak isciye daha uygun gelecek daha kisa veya daha uzun sapli
aletin segilmesinde oldugu gibi, kullanacak isgiye uygun aletin segilmesini;

(e) sicak calisma birimlerindeki bosaltma dlizenegi, fan veya isi kalkanla-
rinin stratejik bicimde yerlestirilmesini;

(f) santiyedeki techizatin duzenli bakim ve onarimini ve

(g) is ve gorevlerin ve ergonomik ¢dzim yolundaki ilerlemelerin belge-
lendirilmesini.

9.3.3.3. isveren ergonomik denetim onlemlerini, baslangictaki gibi uy-
gulanmalarini saglamak icin denetlemelidir. Degerlendirme araligi ve kapsa-
mi ulusal yasaya veya secenek olarak yetkili makamin tanidigi ve onayladigi
ulusal veya uluslararasi ergonomik standartlarda belirlenmis olcttlere uygun
olmalidir.

9.3.3.4. isveren, iscileri ve temsilcilerini degerlendirme ve diizeltici 6n-
lemleri izleme etkinliklerine katmalidir.

9.3.3.5. Ergonomik degerlendirmeler ulusal yasa ve uygulamaya gore ve
uygun bir bicimde kaydedilmelidir.

9.3.3.6. iscilerin ergonomik tehlikelerini denetlemek icin tasarlanmis y6-
netsel denetim dnlemleri asagidakilerin herhangi bir bilesimi olabilir:

(a) Iscilerin dinlenme siirelerinin planli bir bicimde kullanilmas;

(b) iscilere gergek calisma duzenine dahil olmadan 6nce is hizina ve yo-
gunluguna asamali olarak uymalarini saglayacak bir ilk etkinlik donemi tanin-
masi;

(c) is ve gorevlerin isciler arasinda daima donisumlu olarak yapilmasi;
(d) sorumluluk, gorev, ¢ikti ve sonuglari tanimlayan yazili is talimatlari;

(e) tehlikeli gorevlerin (parca basi 6deme, Uretim primi) dagitilarak kas
iskelet hasari riskine maruz kalan is¢i sayisinin azaltilmasi;

(f) iscinin is ve gorev becerilerini iyilestirecek ve kas iskelet hasari ve has-
taligindan korunmasini saglayacak 6zel egitimler tasarlanmasi.

9.3.4. Ergonomik tehlikeyi iscileri enforme ederek ve egiterek en aza
azaltmak

9.3.4.1. isveren santiyede, kas iskelet hasari ve hastaligi riskine maruz
kalan iscilerin bir iste gorevlendirilmeden 6nce, glivenli ¢alisma teknikleri ko-
nusunda, kadin ile erkek arasindaki farkliliklari g6z ontinde bulunduran yeterli
bir egitim almalarini saglamalidir. Her isci:

(a) Her zaman dogal gévde konumlarini benimsemeleri geregi konusunda
enforme edilmeli;
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(b) dogru oturma ve ¢alisma konumlarina alismalari icin desteklenmeli;

(c) aletleri,tarimsal Grunleri ve malzeme sandiklarini tekrar tekrar kaldirip
indirmenin yol actigi risklerle ilgili enforme edilmeli;

(d) agir (23 kilodan ¢ok) yuk ve nesneleri itip gekmeye bagli risklerle ilgili
enforme edilmeli;

(e) elin ve bilegin tekrarlayici, Ust sinirda kuvvet uygulanarak ve tek yanli
konumda kullanilmasina ve el bilek hareketinin hizina bagli tehlikeler hakkin-
da enforme edilmeli;

() her gorevde glivenli calisma prosedurleri hakkinda 6gretim almali;

(g) guvenli olacak bicimde, 1sikli aletlerin dogru kullanim talimatlarini
bilmeli;

(h) bir agri, rahatsizlik, uyusma ve karincalanmayi ayrimcilik uygulanma-
sindan korkmadan isverene bildirmesi icin desteklenmeli ve

(i) kaslarda, parmak, el veya bileklerde damarlari blizerek kan dolasimini
azaltan tutln, alkol ve/veya diger uyaricilari kullanmamalari konusunda des-
teklenmelidir.

9.3.5 Ergonomik tehlikelerin KKD kullanilarak en aza azaltilmasi
9.3.5.1. Genel ilkeler

9.3.5.1.1. isveren 6nce KKD korumasi istenen 6zel tehlikeleri tanimla-
mali, daha sonra KKD'yi tarim santiyelerinde karsilasilan her tehlike turlyle
uyumlulastirmalidir.

9.3.5.1.2. KKD isciye yonelik potansiyel tehlikeyi yok edecek veya en aza
azaltacak denetim stratejilerinin yerine gecemez. Genellikle “son ¢are” olarak
anilir.

9.3.5.1.3. isveren santiyedeki ilgili tehlike tiiriine karsi kadin ve erkege
uygun,dogru KKD'yi se¢mek icin KKD ureticilerine danismalidir.

9.3.5.1.4 isveren KKD saglama, kullanma, temizlik veya onarim sonrasin-
da yeniden kullanma sireclerinde gorevli tum gozetmenlere yeterli egitimi
saglamalidir.

9.3.5.1.5. isveren santiyede KKD kullanilmasi gereken alanlarin belirlen-
mesini ve acik bir bicimde isaretlenmesini saglamalidir.

9.3.5.1.6. isveren gereksinen her isciye dogru KKD'yi, yeterli sayida sag-
lamali, santiyede KKD'nin eskiyen parcalarinin hizla degistirilmesi igin yedek
parca ve bakim olanagi ve KKD’ler icin temiz ve guvenli bir bicimde depolama
olanagi saglamalidir.

9.3.5.1.7. isveren dogru KKD tiiriiniin uygun bicimde kullanilip kullanil-
madigini ve KKDnin kullanilirken hangi durumda oldugunu dizenli olarak de-
netlemelidir.



9.3.5.2. Tehlikenin en aza azaltilmasi

9.3.5.2.1. isveren biitiin KKD'leri tarim santiyesinde gérev yapmasi 6ngo-
rulen iscinin Ustunde ve santiyedeki var olan uygulama ile uygunluk testinden
gecirmelidir.

9.3.5.2.2. isveren uygun KKD'yi secerken ve calisma kosullarina uygun
KKD'yi bulurken, iscilerin rahatligina, santiyedeki hareketliligine ve KKD baki-
mina buyuk oncelik verecektir.

9.3.5.2.3. Isveren tarim santiyesine uygunluk denemesi yapilmis KKD'leri
se¢melidir. KKD kullanmanin yararli olacagi glivensiz kosullar ve tarim isgile-
rinin kullanmalari gereken KKD'ler belirlenirken, iscileri de kapsayan guvenlik
ekipleri yararli olabilir.

9.3.5.2.4. KKD kullanilmasini gerekli goren isveren her isciyi asagidaki
konularda sozel,yazili veya uygulamali olarak enforme etmelidir:

(@) KKD kullanmanin nicin gerekli oldugu;

(b) KKDnin nerede ve ne zaman kullanilacagi;

(c) KKD'nin nasil kullanilacagd;

(d) KKDnin santiyede nasil saklanacagi ve

(e) KKD'nin ne zaman degistirilecegi.

9.3.5.2.5. isveren ve isciler risk altindaki her iscinin 1si/egzoz kalkan, el-
diven, ayakkabi, yuk aktarma cihazi, bilek/ayak bandi ve terleme bandi gibi
KKD'leri kullanmasini saglamalidirlar.

9.3.5.2.6. isveren derinin yaglama, temizleme, 1sitma/sogutma sivilariyla
kirlenmesine bagli olarak yasanan gereksiz el/bilek kaymalarini veya tutma
gugluklerini onlemek icin, yeterli el ve viicut temizligi yapma olanagi sagla-
malidir.
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10. Kimyasallar

Tarim kimyasallarinin diinyada yaygin kullanilmasi isverenleri, iscileri ve
toplumun genelini ciddi saglik risklerinden koruyacak siki bir denetimi ge-
rektirir. Mesleki maruziyetleri en aza azaltmak icin kimyasallar givenli kul-
lanilmali ve asagidaki denetim yontemlerinin timu asamali olarak devreye
sokulmalidir:

- Yok etme;

- yer degistirme; ornedin daha tehlikeli bir kimyasali daha az tehlikeli
olanla degistirme;

- pestisitler i¢in iyi tasarlanmis depolama ve uygulama sistemleri kurmak
gibi muhendislik denetimi 6nlemleri;

- pestisit puskirtulmus kapali alanlara girisleri yasaklamak gibi yonetsel
denetim onlemleri;

- son segenek olarak, isgiye goreve uygun ve yeterince koruyan KKD ver-
mek. KKD is¢inin karsilasabilecegi tehlikeyi yok etmeye veya en aza azaltmaya
yonelik denetim stratejilerinin secenegi degildir.

10.1. Giris

10.1.1. Tarimda iGS acisindan en 6nemli kimyasallar olan pestisitler
kullanim alanlarina gore fungisit, herbisit, insektisit, larvisit, mitisit mollusit,
nemasit, ovisit, piskisit ve rodentisitler olarak siniflandirilir. Atraktant, kemos-
terilant, defoliant, feromon, kurutucu, dezenfektan, biyume duzenleyici, yem
atraktanti ve kovucu olarak anilan kimyasallar da ayni gruptadir. Tarimda ma-
ruz kalinabilecek baska kimyasallar da vardir ama bu bolimde tartisilmamistir.

10.1.2. isciler icin tehlikeli bir zehirli madde olan giibre cilt tahrisi ve
susuz amonyak gazi solundugunda olasi ciddi solunum etkileri olusturabilir.
Gubre kullanirken maruziyeti en aza azaltmaya 6zen gosterilmelidir.

10.1.3. ilaclar da dahil hayvan hastaliklariyla ilgili bazi triinler de zehir-
lidir ve kullananlarin maruz kalmalarina yol acabilir. Bunlar kullanilirken cilt
maruziyetini en aza azaltmak gerekir.

10.1.4. Hayvanlardan yayilan amonyak ve metan gibi gazlar g6z ve solu-
num tahrisine yol actigi igin, is¢iler kapali alanlara girdiklerinde dikkat edilme-
lidir (Ayrica bk. 16. Bolum).

10.1.5. Dizel de dahil,yakit kullanilan tarim makinelerinden yayilan egzoz
dumani, 6nemli bir solunum tehlikesi yarattidi icin, is¢inin maruziyeti en aza
indirilmelidir.

10.1.6. Ekin depolanirken ¢ikan gazlar zehirli olabilir ve sinirli alanlarda
calisan isciler icin risk yaratabilir. Bu alanlar girmeden 6nce havalandirilmali
ve uygun solunum koruyucusu takilmalidir (Ayrica bk. Bolim: 14).



10.1.7. Zararli istilasini denetlemek icin ekin koruyucu kimyasal etkenler,
biyolojik denetim, yetistirme teknikleri, riin veya mera rotasyonu ve/veya di-
ger uygulamalar benzeri bircok yontemin birlikte kullanildigi bitiinsel zararli
yonetimi, maruziyeti azaltmakta yararli olabilir.

10.1.8. Pestisit ve diger tehlikeli kimyasallar iscilerle birlikte ¢evre ve cev-
rede yasayanlar icin de risk olusturabildigi icin kullanilmalari, ulusal hukuk ve
uygulamada veya uluslararasi standartlarda gerek gorilen ilgili cevre koruma
onlemleri uyarinca ayrica denetlenmelidir.

10.2. Tehlike tanimi
10.2.1. Maruziyet yollan

10.2.1.1. Yaygin kullanilan insektisit, fungisit ve herbisitlere maruz kal-
manin ilk yolu deri emilimidir. Normal maruziyet duzeylerinde emilim isginin
bilgisi disinda olustugu igin, deri hasari veya diger belirtiler fark edilmeyebilir.
Deri maruziyeti isteki goreve uygun dagilim gosterir. Plskirtmede bedenin
timU maruz kalir. Ellerle maruziyet hemen her durumda olusur. Karistirma,
yukleme ve elle puskirtmede 6n kol,govde ve yuz maruziyeti siktir. Piskurticu
¢antasi tasiyan iscide oldugu gibi, sirtta kimyasal tasinirken govde maruziyeti
olasidir. Seralarda veya sik aralikla bitki ekilmis alanlarda, yeni ilaglanmis yap-
raklarla temas bacak maruziyeti nedenidir. Temas veya etkinlik sikligi ile uy-
gulanan maddedeki etkin pestisit yogunlugu cilt maruziyeti diizeyini belirler
ve KKD dahil, tim techizat dogru kullanilmalidir. Kadinlar (6zellikle gebeler),
gengler, cocuklar ve kilolu kisiler gibi gruplar deri maruziyetine karsi 6zellikle
savunmasizdir ve pestisite maruz kalmalari olabildigince 6nlenmelidir.

10.2.1.2. Solunum, ugucu bilesiklerle sera gibi kapali alanlarda ¢alisma
onemli bir maruziyet yoludur. Gaz ve buharlar solunum yoluyla kolay emilir. Su
damlaciklarr dahil, kuglk partikuller (10 mikron ve daha kuguk) de solunabilir.
Pestisit ilaclanmis yapraklardan ve topraktan buharlasarak isciler icin yeniden
maruz kalma tehlikesi olusturabilir.

10.2.1.3. Yutma, pestisit maruziyetinin bir diger yoludur ve pestisite do-
kunduktan sonra eller yikanmadan yemek yenir veya sigara icilirse bu yutma
dozu onemli olabilir (bk. 10.3.6.1).

10.2.2. Baslica saglik etkileri
10.2.2.1. Akut (kisa erimli) saglik etkileri

10.2.2.1.1. Pestisitlerin akut saglik etkileri maruziyetten hemen sonra,
normalde 24 saat icinde zehirlenme isaret ve semptomlariyla ortaya ¢ikar.
Etkiler yerel veya sistemik olabilir. Yerel etkiler deri ve goz tahrisindeki gibi
temas noktasinda olusur. Sistemik etki giris noktasindan viicudun diger bélge-
lerine emilmeyi ve dagilmayi gerektirir.

10.2.2.1.2. Kisa surede bir veya birden ¢ok maruziyet riski temelinde ya-
pilan siralamada, akut zehirlenmeye yol acan pestisitler, Diinya Saglik Orgii-
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tl’nun tehlike duzeylerine gore yaptigi siniflandirmada ilk Ug grupta yer alir:
Asiri tehlikeli (1a), cok tehlikeli (Ib) ve kismen tehlikeli (I). Cogu insektisit bu
gruplara girerken, fungusit ve herbisitler en az tehlikeli gruplardadir: Az teh-
likeli (111) ve digerleri (IV). Ancak, sik kullanilan bir¢ok fungusit ve herbisit de
kullanicilar icin buylk risk olusturur. Rodentisitler genellikle tim memeliler
icin cok zehirlidir. Burada siniflandirmanin, yetkili uluslararasi kurumlarin be-
lirledigi depolama ve tasima kurallarina ve Ureticinin belirledigi kullanma ta-
limatlarina uygun olarak trtind kullanan bir kisinin tesadiifen karsilasabilecegi
akut saglik riskine dayandigi vurgulanmalidir.

TARIMDA GUVENLIK VE SAGLIK

Tablo 10.1. Pestisitlerin tehlike diizeylerine gore siniflandirilmasi (DSO
tarafindan)
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Sinifi

Tehlike derecesi

Ornekler

la  ASIRI TEHLIKELI etkin ethopropofoz, hekzaklorobenzene, mevinphoz,
pestisit bilesenleri parathion-metil, sulfotep, terbiifoz (Neredeyse
(teknik derece) bunlarin hepsi insektisittir; bu sinifin cogu or-

gano fosforlu insektisitlerden olusur.)

Ib  COK TEHLIKELI etkin azinfoz-metil, coumafoz, diklorvoz, kursun ar-
pestisit bilesenleri senat, metamidofoz, methiocarb, methomil,
(teknik derece) nikotin, okzamil, pentaklorofenol, warfarin

(Pentaklorofenol bir fungisit/ahsep koruyucu
olmakla birlikte, bazi organo fosforlu insekti-
sitler ve bir dizi karbamati iceren bu grubun
¢ogu da insektisittir.)

] KISMEN TEHLIKELI etkin bendiokarb, karbaril, karbosulfan, klordan,
pestisit bilesenleri klorpirifoz, siflutrin, sipermetrin, 2,4-D diazi-
(teknik derece) non, dikuat, metamsodyum, parakuat, permet-

rin (Karbamatlari, bazi OP insektisitleri, piret-
roit insektisitleri ve 2,4-D dikuat ve parakat
gibi bazi herbisitleri igerir.)

Il AZ TEHLIKELI etkin pestisit  alaklor, dikamba, dikofol, dinokap, malathion,
bilesenleri proparjit, tiram, ziram (Daha ok herbisitler ve
(teknik derece) fungisitlerdir, ayni zamanda en az bir dusuk

toksisiteli OP pestisit olan malathiondur.)

IV Normal kullanimda akut amitrole, atrazine, benomil, boraks, kaptan,

tehlike yaratmayan diger
etkin bilesenler.

mankozeb, maneb, metokziklor, pikloram, spi-
nosad, sulfir, temephoz, vinklozolin

Kaynak: Diinya Saglik Orgiitii, 2005. DSO'niin énerdigi tehlikelerine gore pestisit siniflandirmasi
ve siniflandirma kilavuzu: 2004, Diinya Saglik Orgiiti, 2005




10.2.2.1.3. Mesleki akut pestisit zehirlenmelerinin cogunlugunun sorum-
lusu organofosforlu ve karbamatli insektisitlerdir. Bu kimyasallar sinir siste-
minin dizglin islemesinde yasamsal 6nemi olan asetilkolinesteraz ile birlikte
diger esterazlar ve karboksilazlarlarin islev gérmesini de engeller. Etkileri bas
agrisi, asiri tukaruk salgilanmasi, mide bulantisi gibi grip benzeri belirtilerden,
solunum glcligune ve sonunda 6lime kadar degiskenlik gosterebilir. Organo-
fosforlu insektisit maruziyetine duyarlilik aniden artabilir. Bu bilesiklere bagli
cogu mesleki pestisit zehirlenmesi deri emilimiyle olusur. Zehirlenmelerin kli-
nik yonetimi icin siklikla panzehirler kullanilir (Kolinesteraz gozetimiyle ilgili
enformasyon igin, bk.: 10.7.4).

10.2.2.1.4. Piretroid insektisitler deri ile temasindan sonra parestezi ola-
rak bilinen bir akut etkiye yol acar. Belirtiler sirekli karincalanma veya ig-
nelenme veya daha agirlastiginda yanmadir. Bu belirtiler genellikle 24 saat
icinde sonlanir.

10.2.2.1.5. Organik klorlu insektisitlerin cogunlugu duyusal ve motor bo-
zukluklar, bas agrisi, bas donmesi, zihinsel bulaniklik ve son asamada da koma
ve solunum sistemi depresyonu gibi akut belirtilere yol acar. Bu bilesikler ak-
cigerler, sindirim sistemi ve deriden kolayca emilir.

10.2.2.1.6. Parakuat ve dikuat gibi kalici organik kirleticiler deriyle temas
ettiginde ciltte kabarma ve Ulserlesme, tirnaklarda da renksizlesme gibi akut
yerel etkilere yol acan herbisitlerdir. Yutulduklarinda, akcigerlerde kalici hasa-
ra veya olime neden olabilir.

10.2.2.1.7. isci soludugunda parakuat, 6liimle sonuclanan feci etkilere
yol acabilir. Bircok tilkede kullanimi yasaklanmustir. isciler yasaklanmis kim-
yasallarla calismayi reddetme haklari konusunda enforme edilmelidir. Yetkili
makam bu tlr yasaklara uyulmasini, var olan stoklarin guvenli bir bigcimde yok
edilmesini ve isverenin yasaklanmis bu tur kimyasallari is yerinden uzaklastir-
masini saglayacak bicimde davranmalidir.

10.2.2.1.8. Metil bromur, aliminyum fosfor ve magnezyum fosfor, kloro-
pikrin ve fosfin gibi fumigantlar zehirlenme ve 6lum ile iliskilendirilen mesleki
pestisitlerdir. Tarimda saf kikdrt kullanimi da dermatit ile iliskilendirilir.

10.2.2.2. Kronik (uzun erimli) saglik etkileri

10.2.2.2.1. Kuzey Amerika ve Avrupa ulkelerinin ¢ogunlugunda pestisitler
kullaniliyor ise, kanser testi gereklidir ve dinyanin diger ulkelerine de yayil-
malidir. Sonug olarak kanserojen etkisi kanitlanmis pek ¢ok kimyasal bu tlke-
lerde kaydedilmedigi icin, etkileri gdzden ka¢maktadir. Losemi, non-Hodgkin
lenfoma ve multipl miyelom gibi kanserler pestisitlere ve 6zellikle de herbisit-
lere mesleki maruziyet ile iliskilendirilir. Akciger kanseri ve pestisit maruziyeti
arasinda iliski oldugunu gosteren epidemiyolojik kanitlar vardir. Metil bromur
gibi fumigantlarin genotoksik oldugu bilinir ve laboratuar hayvanlarinda kan-
sere yol agmistir.
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10.2.2.2.2. Anne veya babanin pestisitlere maruz kalmasi tremenin yani
sira, cinsel islevi ve dogurganligi etkileyebilir. Ebeveynlerin dollenme 6ncesin-
deki,annenin gebelik veya emzirme sirasindaki maruziyetleri cocuk gelisimini
olumsuz etkileyebilir.

10.2.2.2.3. Endokrin bozukluk pestisit molekullerinin veya bozunma
urtnlerinin hormonal sistem Uzerindeki etki bicimi anlamina gelir; 6rnegin
vucut onlarin varliklarini hormon gibi algilayarak yanit verir. Boylece, belir-
li asamalarda organ gelisimini (hamilelik, fetls, klicik ¢ocuklar) etkileyen ve
olagan kosullarda hormonlarin tetikledigi eylemleri tetikleyebilir. Endokrin
bozukluk giderek daha agir ve kronik bir saglik etkisi olarak kabul edilmektedir.

10.2.2.2.4. Pestisitlerle iliskilendirilen diger kronik saglik etkileri noro-
toksisite, karaciger ve tiroid hastaliklari ve alerjik dermatittir. Bu tlr etkiler
bazi pestisitlere 6zgldur. Bu nedenle, her 6zel kimyasal icin kimyasal glvenlik
veri formlarinda, pestisit etiketlerinde ve diger guivenlik ve saglik belgelerinde
sunulmug enformasyon incelenmelidir.

10.2.3. Risk gruplari

10.2.3.1. Risk degerlendirmesi ¢cocuklari, geng iscileri ve dogurgan ¢agda-
ki kadinlari kapsayan korunmasiz kisileri de dikkate almalidir.

10.2.3.2. Pestisitler ozellikle gocuklar icin buyuk risk olarak gordlur. Bo-
yutlarinin kaguk, gelisimlerinin hizli, metabolizmalarinin az gelismis olmasi,
beslenme dizeni ve davranislari, daha kuglk toksin dozlarinin yetiskinlerde
oldugundan daha buyuk etki yapacagi anlamina gelir. Gelisimsel etkileri, sinir
sistemi ve hormonal sistem bozukluklari ve kanser yapici etkileri kapsar. Co-
cuklar tarim santiyelerinde kaliyor, aile bireyleri deri veya giysileri pestisitle
kirlenmis olarak eve dénuyor veya ailenin arabasi kirlenmis ise, cocuklar pes-
tisite maruz kalabilir. Cocuklar,yogun veya seyreltilmis olsun, pestisitlerden ve
kaplarindan uzak tutulmali ve bu tir kimyasallari etiketlerdeki oneriler uya-
rinca eve gotirulmemelidir.

10.2.3.3. Geng iscilerin gorece yuksek risk altinda olduklari kabul edilir,
¢linku siklikla cok az saglik ve guvenlik egitimi almislardir. Risk ve korunma-
sizlik algilari farkli oldugu igin, genellikle yetiskin iscilerde gortulmeyen riskli
davranma egilimindedirler.

10.2.3.4. Gebelik doneminde pestisit kullanan veya yakin zamanda pesti-
sit kullanilmis olan bir alanda ¢alisan kadinlarda fetis pestisite maruz kalabi-
lir. Cilt temasinda ve emiliminde pestisit kan dolasimina ve dolayisiyla fetusu
besleyen kana gegebilir. Bu kosullarda fetlise ulasan doz anneye ulasandan ¢ok
olabilir. Fetls maruziyete karsi gelisiminin belirli evrelerinde 6zellikle savun-
masizdir ve savunmasizlik diizeyi pestisite gore degisir. Kadin gebelikte veya
emzirirken pestisit maruziyetinden kaginmak veya maruziyeti en aza azaltmak
icin onlem almalidir.



10.2.3.5. Emen ¢ocuklar,maruz kalmis annenin siitlindeki pestisiti emebi-
lir. Emziren kadini maruziyetten korumak veya maruziyeti en aza azaltmak igin
onlem alinmalidir.

10.2.3.6. Erkek isciler Greme yillarinda kisirlik riskini artiran skrotal ma-
ruziyetten korunmalidir.

10.3. Denetim stratejileri
10.3.1. Genel ilkeler

10.3.1.1. Yetkili makam uluslararasi standartlara uygun bir mevzuati
onaylamali ve uygulatmali veya pestisitler de dahil, tarimda kullanilan tehli-
keli kimyasallarin guvenli kullanimi icin olgltler olusturulmasini saglamalidir.

10.3.1.2. Kimyasallari Siniflandirmak ve Etiketlemek icin Kiiresel Olcek-
te Uyumlastirilmis Sistem (GHS), Ek 4 (Birlesmis Milletler, 2009) kimyasal gu-
venlik veri formlarinin (MSDS) hazirlanmasinda ve is yerinde isgileri, isvereni,
guvenlik ve saglik uzmanlarini,acil durum personelini, ilgili devlet kurumlarini
ve toplulugun diger Uyelerini kapsayan taraflara enformasyon saglar. Kimyasal
guvenlik veri formlari basit,acik ve kesin bir dille yazilmis olmalidir. Bunlar asa-
gidaki 16 baslikta enformasyonu kapsamalidir: Tanimlama; tehlike tanimlama;
bilesim/bilesenlerle ilgili enformasyon; ilk yardim onlemleri; yangin sondur-
me onlemleri; tesadufen yayilmalara karsi onlemler; kaldirma, tasima ve de-
polama; maruziyet denetimleri/kisisel korunma; fiziksel ve kimyasal ozellikler;
kararlilik ve reaktivite; toksikolojik enformasyon; ekolojik enformasyon; yok
etme konulari; tagsima enformasyonu; dizenlemeler hakkinda enformasyon ve
diger enformasyon. Ek olarak; her kimyasal glvenlik veri formu var olan verile-
rin kisa bir 6zetini veya sonucunu da kapsamalidir. Boylece uzman olmayanlar
da, tehlikeli madde veya karisimlarin tim tehlikelerini tanimlayabilir.

10.3.1.3. Kimyasallari guvenli kullanma onerilerini iceren kimyasal gu-
venlik veri formlarina, yeterli 6nlem ve koruma saglamak icin aninda ulasila-
bilmeli; kimyasal kullanma, depolama ve temizlemeyle ilgili her sey ogretil-
meli ve glivenli calisma sistemleri benimsetilmelidir.

10.3.1.4. Dogru karistirma, ylikleme ve uygulama prosedurleriyle ilgi-
i onemli enformasyon sunan pestisit etiketlerinde ve ilgili kitapgiklarda yer
alan talimatlara her zaman uyulmalidir. Bunlar olasi saglik etkileri ve etkiyi
hafifletme énlemleriyle ilgili enformasyon da sadlar. isciler bu enformasyona,
uygun ve anlasilir bir bicimde ve dilde kolayca ulasabilmelidir. Etiketler buyuk
puntolu, kolay okunabilir bir bicimde basilmis olmali ve etiketteki dili bilme-
yen okuyucular icin semboller kullanilmalidir.

10.3.1.5. Pestisit etiketleri Grtindn saglandigi gunden kullanim suresi so-
nuna kadar, yonetici ve iscilere enformasyon sunacak dayaniklilikta olmali ve
kimyasal kabindan sokilememelidir.

AITOVS IAAITINIAND VAWIYVL

103



TARIMDA GUVENLIK VE SAGLIK

104

10.3.1.6.isveren iste kullanilan pestisitleri ve diger kimyasallar inceleyip
tehlikeler hakkinda enformasyon sagladiktan ve olasi riskleri degerlendirdik-
ten sonra, isgilerin tehlikeli kimyasallara maruziyetini sinirlayacak adimlari,
butlinsel zararli yonetimini de dikkate alarak atmalidir (BZY). Alinan dnlem-
ler, tercihen tehlikeli olmayan veya daha az tehlikeli Grtnler kullanarak ika-
me veya teknoloji secimiyle riski yok etmeli yada en aza azaltmalidir. Bunlar
mumkun oladiginda riskler, iyi mihendislik denetimleriyle yok edilmeye veya
en aza azaltilmaya c¢alisilmalidir. Kimyasal kullanmanin gerekli oldugu bazi
etkinliklerde riskleri daha da azaltan guvenli calisma sistem ve uygulamalari,
enformasyon ve egitim ve KKD gibi yonetsel 6nlemlere de gliven duyulabilir.

10.3.1.7. Kimyasal kullanilan yeni is etkinliklerinde, etkinligin glindeme
geldigi en erken asamada tehlike tanimlamasi ve risk degerlendirmesi yapil-
malidir. Analiz, ilgili kimyasalin tasima, depolama, karistirma, uygulama, techi-
zat temizligi, yok etme, bos kap imhasi da dahil, kullanim dongusinin butini-
nu kapsamalidir. Yeni bir sureg gelistirilirken tehlike ve riskler surecin her alt
asamasinda yeniden gozden gegirilmelidir.

10.3.1.8. Degerlendirmede amag, isverenin kimyasallara bagli riskleri
yok etmek veya en aza azaltmak i¢in alinan onlemlerin gecerliligi hakkinda
enformasyona dayanarak karar vermesine olanak saglamaktir. isveren deger-
lendirmede kimyasal kullaniminin tim yonlerinin ele alindigini gostermelidir.
isveren tanimladidi yok edilebilir veya etmek gereken ya da en aza azaltilabilir
veya azaltmak gereken riskleri, 10.3.1.6.da onceliklerine gore siralanan 6nlem-
leri olasi en kisa surede ve en iyi yontemlerle uygulayarak, yok etmeli veya en
aza azaltmalidir.

10.3.1.9. Riskleri azaltmak veya en aza azaltmak i¢in gerekli eylemi be-
lirleyen bir program hazirlanmali ve tamamlanmasi icin gerekli suire belirtil-
melidir.

10.3.2. Yok etme/yer degistirme

10.3.2.1. isveren degerlendirmeye, kullanilan pestisitlere ve diger tehli-
keli kimyasallara bagli risklerin kimyasal kullanimina son verilerek onlenip
onlenemeyecegdi veya kimyasal daha az tehlikeli olanla degistirilerek, daha
tehlikesiz bigcimde veya daha seyrek kullanilarak risklerin azaltilip azaltilama-
yacagl hakkindaki gorislerini de katmalidir. Ayrica, onerilen seceneklerle ilgili
bilinen butun risklerin degerlendirilmesine dnem verilmeli ve secenek olus-
turan bir sure¢ kullanilacaginda yerine koyma oncesinde guvenlik onlemleri
alinmalidir.

10.3.2.2. Pestisitler ve diger tehlikeli kimyasallar kullanilirken asagidaki
denetim onlemleri izlenmelidir.

10.3.3. Miihendislik denetimleri ve yonetsel denetimler

10.3.3.1. Muhendislik denetimleri, cihazlar, yapilar veya anahtarlar araci-
Ligiyla risklerin denetlenmesi veya yok edilmesi olarak tanimlanabilir. Isveren-



ler iscileri korumak igin asagidakileri kapsayan uygun mihendislik denetimi
onlemlerini uygulamalidir:

(a) Tam kapali strecler ve kaldirma tagima sistemleri;
(b) tehlikeli slregleri isletmenlerden veya diger siireclerden ayirma;

(c) tehlikeli toz, duman vb. yayiimini en aza azaltan, dnleyen veya depo-
layan ve dokilme ve sizmalarda kirlenme alanini sinirlayan tesis, sure¢ veya
¢alisma sistemleri;

(d) yerel hava bosaltma ile kismi korunma.

10.3.3.2. Yetkili bir kisi muhendislik denetimi onlemlerini, isleyisin bas-
langigta amaglandidi gibi strmesini saglamak igin uygun veya belirlenmis
araliklarla derinlemesine incelemeli ve sinamalidir. inceleme araliklari ve kap-
sami, denetim onleminin yetersiz kaldigi olayda riskin boyutlari goéz 6nunde
bulundurularak, yetkili makamin onayladigi veya tanidigi ulusal veya uluslara-
rasi standartlara uygun olarak belirlenmelidir.

10.3.3.3. inceleme veya sinama sonucunda ortaya cikan bir kusur en kisa
veya incelemeyi yapan kisinin belirledigi slirede isveren tarafindan duzeltil-
melidir.

10.3.3.4. Her ayrintili inceleme ulusal hukuk ve uygulamaya uygun olarak
kaydedilmelidir.

10.3.3.5. Yonetsel denetim onlemleri iscilere koruma saglayan ¢alisma
sistem ve uygulamalaridir ve asagidakilerin herhangi bir bilesimi olabilir:

(@) Maruz kalan isci sayisinin azaltilmasi ve zorunlu olmayan erisimlerin
engellenmesi;

(b) iscilerin maruziyet surelerinin azaltilmasi;

(©
(d) mihendislik denetimi dnlemlerine yonelik diizenli bakim saglanmasi;
©)
mesi;

() pestisitleri guvenli depolamak ve yok etmek ve bos kaplari yonetmek
ve imha etmek icin arag¢ saglanmasi.

kirlenmis techizatin diizenli temizlenmesi;

kaza sonucu sizma ve dokulmeyle olusan kirliligin hemen temizlen-

10.3.3.6. isveren, gebe veya emziren iscilerin pestisitlere kasten maruz
kalmalarini onleyecek prosedurler olusturmalidir.

10.3.4. Enformasyon ve egitim
10.3.4.1. Genel ilkeler

10.3.4.1.1. isveren is yerinde kullanilan pestisitlerin ve diger kimyasalla-
rin yol actigi bilinen tehlikeler hakkinda iscileri enforme etmelidir.
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10.3.4.1.2. [sveren, isletmede kullanilan tim kimyasal driinlerin kimyasal
guvenlik veri formlarinin (MSDS) kopyalarini kimyasali saglayanlardan elde
etmelidir.

(i) isveren, kimyasal giivenlik veri formlarinin timini bir ana dosyada ve
kolay erisilebilen bir yerde tutmalidir.

(ii) Isveren santiyede bulundurulacak acil miidahale formlarini hazirlama-
Lidir. Bu formlar kimyasalin deriye, goze si¢radigi, yutuldugu veya solundugu
beklenmedik durumlarda acil ilk yardim da dahil uygun mudahaleyi kapsama-
Ldir. Acil mudahale formunda ilgili telefon numaralari bulunmalidir.

10.3.4.1.3. Isveren iscileri pestisit etiketlerinde ve kimyasal giivenlik veri
formlarinda sunulan enformasyonu nasil elde edecekleri ve kullanacaklari ko-
nularinda egitecektir.

10.3.4.1.4. isveren iscileri denetim dnlemlerini, 6zellikle de miihendislik
denetimi onlemlerini ve kisisel korunma onlemlerini dogru ve etkili kullan-
malari konusunda egitmeli ve bu onlemlerin éneminin farkinda olmalarini
saglamalidir.

10.3.4.1.5. isveren, uygun goriildigu takdirde, isciler icin hazirlanan ve
yazili olmasi gereken talimatlara bir temel teskil etmesi igin, etiketteki 6zel
bilgilerle birlikte kimyasal glvenlik veri formlarini kullanmalidir.

10.3.4.1.6. isveren iscileri pestisitlerin giivenli kullanimiyla ilgili 6nleyici
uygulamalar ve acil durumla nasil bas edilecegi konularinda surekli egitmelidir.

10.3.4.2. Gozden gecirme

10.3.4.2.1. Alinan ve gerek gorulen egitim ve 6gretimin kapsami ¢alisma
sistemi ve uygulama ile es zamanli olarak gozden gegirilmeli ve guncellen-
melidir.

10.3.4.2.2. Gozden gegirmede:

(a) Iscilerin uygulanan miihendislik denetimi 6nlemlerini en etkili nasil
kullanacaklarini;

(b) iscilerin koruyucu techizatin gerekli oldugu zamani ve sinirliliklarini
denetlemeyi ve

(c) iscilerin pestisitlerin guvenli kullanimiyla ilgili dnleyici ¢alisma uygu-
lamalarini ve acil durumlarla nasil basa ¢ikacaklarini bilip bilmedikleri ince-
lenmelidir.

10.3.5. Kisisel korunma
10.3.5.1.KKD ®

10.3.5.1.1. KKD muhendislik denetimlerinin, giivenli kaldirma ve tagima
uygulamalarinin veya diger uygun denetim onlemlerinin secenegi olarak go-

9 Bolim 6’ya da bakiniz.



rilmemelidir. KKD en az yeglenen segenek olarak goriilmeli ve ancak toplu
denetim énlemleri koruma saglayamadiginda verilmeli ve kullanilmalidir. is-
veren,riski yok edecek veya KKD kullanilmasini gereksiz kilacak duizeye azalta-
cak denetim onlemlerin gelistirilmesini ve uygulanmasini saglayacak etkili bir
eylemi surdurecektir. KKD solunum koruyucusu, eldiven ve ayakkabi da dahil
kimyasal koruma saglayan giysiyi, gozleri ve ylzu koruyan techizati kapsar.

10.3.5.1.2. KKD pestisitlerin yol agtigi ve kullanicinin maruz kaldigi riske
karsi; is turliniin gerektirdigi siire boyunca yeterli korumayi saglayacak nite-
likte olmalidir.

10.3.5.1.3. Saglanan KKD parcalari ulusal yasaya veya yetkili makamin
onaylayip tanidigi ve ulusal veya uluslararasi standartlara dayanan olcutlere
uygun olmalidir.

10.3.5.1.4.Saglanan techizat amacina uygun olmalidir ve is yerinde kadin
ve erkek iscilerin dlgllerine uygun yeterli sayida yedegi, kolayca ulasilabilecek
bicimde depolanmis olmalidir.

10.3.5.1.5. Koruyucu techizat giymesi gereken isciler, techizati kullanma
konusunda tam olarak egitilmis olmali ve korunacaklari riske maruz kaldiklari
sure boyunca koruma amaciyla saglanan teghizati kullanmalidir.

10.3.5.1.6. isverenler techizatin diizgiin kullanilmasini saglamak icin go-
zetim yapmalidir.

10.3.5.1.7. Kimyasallar kullanilirken guvenlik igin gerekli olan tum
KKD'leri isveren iscilere Ucretsiz olarak saglamali ve bakimlarini da yaptirma-
lidir.

10.3.5.1.8.KKD is yerinde temizlenmeli ve saklanmalidir.
10.3.5.2. Kimyasal koruyucu giysi

10.3.5.2.1. isveren kimyasal koruyucu giysi secerken profesyonel danis-
manlik almalidir.

10.3.5.2.2. Kimyasal koruyucu giysi, onu kullanan her bir bireye dlizgin
bir sekilde oturmalidir. Iscilerin ve temsilcilerinin, kullandiklari KKD’lerin rahat
ve uygun olup olmadiklar konusunda gorusleri alinmalidir.

10.3.5.2.3. Koruyucu giysi segilirken: (a) Yapildigi malzemenin ilgili pesti-
site direnme 6zelligi; (b) tasariminin yeterliligi ve bedene ve kullanim amacina
uygunlugu; (c) giyilecegi cevre; (d) kullanildigi surede sicaklik artisina veya
alerjiye yol a¢ip agmayacagi incelenmelidir.

10.3.5.2.4. Koruyucu giysi muhendislik veya yonetsel denetim onlemi se-
¢enegdi olmamalidir.

10.3.5.3. Solunum koruyucu donanim (SKD)

10.3.5.3.1.SKD, ulusal yasaya veya ulusal/uluslararasi standartlara uygun
olarak secilmeli ve pestisitin Urln etiketinde belirtilen gerekleri karsilamalidir.
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10.3.5.3.2. SKD, is dikkate alinarak secilmeli ve kullaniciya uymalidir.

10.3.5.3.3.SKD’ye her isci icin ilk kullanimdan 6nce ve diizenli araliklarla
bedene uygunluk testi uygulanmalidir.

10.3.5.3.4. SKD, muhendislik denetimlerine ve yonetsel denetimlere se-
¢enek olarak degil; ek, gecici,acil veya istisnai bir dnlem olarak kullanilmalidir.

10.3.5.4. KKD’nin temizlenmesi, bakimi, depolanmasi ve degistirilmesi

10.3.5.4.1. Zorunluluk olarak saglanan koruyucu techizat iyi kosullarda ko-
runmali, temiz bir yerde uygun bigimde depolanmali ve artik amacina uygun ol-
mayan bir duruma geldiginde isciye bir bedel ddettirilmeden degistirilmelidir.

10.3.5.4.2. isveren KKD Ureticisinin 6nerdigi zamanda degistirilmesine
olanak saglayacak diizeyde KKD depolamis olmalidir.

10.3.5.4.3. KKD dreticinin belirtmis oldugu siireden daha uzun siire veya
diger etmenlere veya maruziyete ve kullanimina bagli gereklere aykiri olarak
kullanilmamalidir.

10.3.5.4.4. isciler saglanan techizati kendi denetimlerinde oldugu siire
boyunca dogru kullanmali ve iyi kosullarda korumalidir.

10.3.5.4.5. Tek kullanimlik maskeler disinda kalan SKD’ler temizlenmeli,
arindinlmali ve asagidaki durumlarda ayrintili olarak incelenmelidir: (a) Her
yeni kullanimda ya da; (b) ulusal yasada veya yetkili makamin onayladigi veya
tanididi ulusal veya uluslararasi standartlarda veya isverenin denetim onlem-
lerinin parcasi olarak belirtilen (hangisi ilk ise) siire sonunda.

10.3.5.4.6. isveren kullanilmis veya saglik icin zararli bir kimyasal bulas-
mis koruyucu giysi ve donanimi yikama, temizleme, arindirma ve inceleme ola-
nagi sunmalidir. Kirlenmis olmasi olasi giysi yikanirken, santiyede kullanilan
diger giysilerin de kirlenmesini 6énlemek icin 6zglin prosedirlere uyulmalidir.
Ayrica kirlenmis giysileri yikamak i¢in kullanilan suyun atik su kaynaklarini
kirletmemesi icin 6nlem alinmalidir.

10.3.5.4.7.Saglik icin, tehlikeli bir kimyasal bulasmis KKD'nin is¢inin evin-
de yikanmasi, temizlenmesi veya tutulmasi yasaklanmalidir.

10.3.5.4.8. Eger anlagsmali bir camasirhane kullaniliyorsa, isveren yukleni-
cinin kirli giysiler yikanirken alinacak onlemleri tam olarak anlamis olmasina
dikkat etmelidir.

10.3.5.4.9. KKD, kullanim 6mru sonlandiginda isveren tarafindan yok edil-
melidir.
10.3.6. Is yeri ve isci hijyeni

10.3.6.1. iscilere uygun maruziyet denetimiyle ve saglik icin tehlikeli kim-
yasallarin yayilmasini 6nleme geregi ile uyumlu kisisel hijyen standardina ulas-
malarini saglayacak yeterli yikanma olanagi sunulmalidir.



10.3.6.2. Yikanma tesisleri kolay ulasilabilir ama is yerindeki kirlilikten et-
kilenmeyecek bir bicimde konumlandirilmalidir.

10.3.6.3. Yikanma tesislerinin tipi, maruziyetin dogasi ve dizeyi ve kulla-
nilan kimyasallarin zehirliligi ile iligkili olmalidir.

10.3.6.4. Kimyasal sicrama sonucunda kirlenmis isciler temiz icme suyu
olan el ve yuz yikama tesislerinden ve glvenlik duslarindan yararlanabilmelidir.

10.3.6.5. Kadin ve erkekler igin ayrilan soyunma yerleri kisisel koruyucu
giysideki kirliligin kisisel giysilere yayilmasini onleyecek sekilde yerlestirilmeli
ve tasarlanmalidir.

10.3.6.6. isveren, kirlenmis tesiste calisan isciler icin giivenli yeme-icme
olanaklari saglamalidir. Ozellikle yeme-icmenin yasak oldugu yerlerde uygun
tesisler; bu aktivitelerin kirlenmemis bir alanda gergeklestirilmesi icin ¢calisan-
larla ve onlarin temsilcileriyle istisare edilerek,ilgili yerlerde dlizenleyici gerek-
sinimler dogrultusunda isveren tarafindan kurulmalidir. Boyle tesisler calisma
alanina rahatlikla erisilebilir sekilde olmalidir.

10.3.6.7. Pestisit kullanan isciler yemek yemeden once ellerini ve yluzlerini
yikamall, pestisitle ¢alisilmis ortamda yiyip igmemeli veya sigara icmemelidir.

10.3.7. Acil durum prosediirleri ve ilk yardim *°
10.3.7.1. Acil durum prosediirleri

10.3.7.1.1. [ste pestisit veya diger tehlikeli kimyasallari kullanmaya bagli
acil durum ve kazalarla her zaman basa ¢ikmayi saglayacak diizenlemeler yet-
kili makamin belirledigi gereklere veya risk degerlendirmesi sonucunda yapilan
Onerilere uygun olmalidir. Saglik hizmetleri is yerinde kullanilan givenlik veri
formlarini almalidir. Gerekli antidotlarin is yerinde bulunmasi icin dizenleme
yapilmalidir.

10.3.7.1.2. Bu diizenlemeler, izlenecek prosedirler de dahil, var olan Urlin
etiketleri, kimyasal guivenlik veri formlari ve kimyasallarin uygulanmasiyla ilgili

enformasyon yenilendiginde veya is etkinligi degistiginde, ulusal hukuka ve uy-
gulamaya uygun olarak giincellenecektir.

10.3.7.1.3. isveren iscileri ilgili prosediirler hakkinda egitecektir. Egitimde
asagidakiler tanimlanacaktir: (a) Alarm vermek icin diizenleme; (b) uygun acil
tibbi yardim cagrisi icin diizenleme; (c) uygun kisisel koruyucu kullanilmasi ve
sinirlitiklart; (d) iscileri ve techizati arindirma; (e) kirlenmis calisma alanini bo-
saltma; (f) olayi hafifletecek eylem, 6rnegin sizinti ve sicramalari denetleme; (g)
santiye cevresinde oturanlari ve izleyicileri bosaltma. Bolim sonunda santiyede
kullanmak i¢in uyarlanabilecek bir Acil Mudahale Kilavuzu sunulmustur.

10 Ayrica, Bolim 7: Beklenmedik ve acil durum hazirliklarina bakiniz.
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10.3.7.1.4. Bir olay santiye disindaki kisileri ve mulkleri etkileyebilir 6zel-
likteyse, bu konuda sorumluluk tasiyan dis acil hizmetler veya yerel yetkililer
benzeri hizmet ve yetkililere danisilarak uygun prosedirler gelistirilmelidir.
Kaza benzeri bir olay i¢in acil midahale plani hazirlama kilavuzu ILO'nun Buyuk
Endustriyel Kazalarin Onlenmesi Uygulama Kurallari (Cenevre,1991) ile UNEP
EL Kitabi, Yerel Diizeydeki Acil Durum Farkindaligi ve Hazirligi (APELL): Tekno-
lojik Kazalara Mudahale Sureci’nde (Paris,1988) bulunabilir.

10.3.7.2. ilk yardim'!

10.3.7.2.1. Santiyede uygun ilk yardim diizenlemesi saglanmalidir. Bu di-
zenlemeler iste kullanilan akut etkili zehirli pestisitleri ve diger tehlikeli kim-
yasallari, iletisim kolayligini ve acil durum hizmetlerinin ve olanaklarinin ula-
silabilirligini dikkate almalidir. Bunlar ilgili makamlarin belirledigi gereklere
uygun olmalidir.

10.3.7.2.2. s yerinde akut etkili zehirli pestisitler ve diger kimyasallar kul-
laniliyorsa, olanakli ise daima ilk yardim igin yeterli arag ve egitilmis personel
hazir olmalidir.“Egitimli personel” terimi, ilk yardim konusunda egitilmis kisileri,
sertifikali hemsireleri ve tip doktorlarini kapsar.

10.3.7.2.3. Zehirli pestisitlerin ve diger tehlikeli kimyasallarin kullanildigi
yerlerde ilk yardim personeli: (@) Kimyasallarla ilgili tehlikeler ve kendilerini bu
tehlikelerden nasil koruyacaklari; (b) etkili eylemin aninda nasil baslatilacag;
(c) zarar goren kisiyi hastaneye gonderme prosedurleri konularinda egitilmis
olmalidir.

10.3.7.2.4.ilk yardim gereksinimini isveren iscilere ve temsilcilerine dani-
sarak degerlendirmelidir. Egitimli personelin hazir tutulmasi geregi su kosulla-
ra baglidir: (a) Isci sayisi; (b) is etkinliginin dogast; (c) tesisin dlcedi ve iscilerin
santiyeye dagilimi; (d) is etkinliginin gerek duyulacak en yakin hastaneye veya
diger acil tibbi hizmete uzaklig1.

10.3.7.2.5. ilk yardim techizati ve tesisleri iste pestisit ve diger kimya-
sallari kullanmanin yol actigi tehlikelerle basa ¢ikilmasini saglamaya uygun
olmalidir. Acil durum duslar ve g6z yikama birimleri gibi olanaklar, iscilerin
kullanimina hazir tutulmalidir, Bunlar, acil olayda, aninda arindirma yapmaya
olanak saglayacak, stratejik bir yere konumlandirilmalidir.

10.3.7.2.6. ilk yardim techizatina ve malzemelerine her zaman, kolayca
erisilebilmelidir.

10.4. Pestisitlerin tasinmasi, depolanmasi ve yok edilmesi

10.4.1. Pestisitler tehlikeli madde olarak degerlendirilmeli ve daima 6zel
kaplarinda tasinmalidir. isciler, aileleri ve toplum icin ciddi bir saglik tehlikesi

11 Ayrica bakiniz Boliim 18.4: ilk yardim ve tibbi bakim



olusturduklari igin, pestisitlerin etiketsiz kaplarda tasinmasina ve dagitilmasi-
na izin verilmemelidir.

10.4.2. Pestisitler glvenli, korunakli, iyi havalandirilmis ve yalnizca yetki-
li kisilerin girmesine izin verilen alanlarda depolanmalidir. Bu alanlara gebe
isciler, cocuklar veya hayvanlar erisememelidir. Kaplar tercihen bir takoz veya
rampa uzerine yerlestirilmelidir. Pestisit depolanan tesisler amaca uygun ya-
pilmis, yangina dayanikli ve dokilme durumunda sizmayi 6nleyecek bigcimde
tasarlanmis olmali, depolama alani da setle ¢evrilmelidir. Bu alan ile yakinla-
rinda sigara icmek yasaklanmali ve bu yonde uyari isaretleri yerlestirilmelidir.

10.4.3. Pestisitler, etiketlerindeki talimatlara veya tehlikeli maddeler icin
gecerli glivenlik uygulamalarina gore ve ulusal yasa ve uygulamaya uygun ola-
rak yok edilmelidir.

10.4.4. Kullanilmis pestisit kaplari yikanmall, ti¢ kez veya basingla duru-
lanmali, tekrar kullanilmamasi icin delinmeli veya ezilmeli ve bir toplama pla-
nina gore veya onaylanmis bir atik yok etme yontemiyle uygun bir bicimde yok
edilmelidir. Bu kaplarda, basta yiyecek ve icecek olmak Uzere, baska maddeler
depolanmamalidir.

10.5. Pestisit kullanirken maruz kalma
10.5.1. Karistirma ve yiikleme
10.5.1.1. Tehlike tanimi

10.5.1.1.1. Tarimsal pestisit karisimlari degisik yogunluklarda etkin pesti-
sit bileseni icerir. Etkin bilesen orani ytuizde 40-50 olan karisimlar yaygindir ve
bu oran daha da yuksek olabilir.

10.5.1.1.2. Pestisitleri karistiran veya yukleyen isgilerin bu karigimdaki
etkin pestisit bileseni ile dogrudan temas etme olasiligi vardir.

10.5.1.1.3. Sulandirilabilen toz veya tanecik malzeme benzeri kuru kari-
simlar, paketinden bosaltilip uygulama techizatina aktarilirken isginin 6nunde
bir toz bulutu olusabilir. Soluma tehlikesine ek olarak toz, is¢inin cildine ve giy-
sisine dagilabilir, uygulama techizatina ve ¢alisma alani gevresine bulasabilir.

10.5.1.1.4. Yogunlastirilmis sivi karisim karistirilir ve kullanilirken buhar
soluma riski vardir.

10.5.1.1.5. Yogunlastirilmis emulsiyonlar gibi sivi karisimlar kullanilirken,
dokulme ve sicrama olusabilir. Dokulme deri ve giysilerin, siklikla govde alt
kismiyla ayak ve ellerin maruz kalmasina yol agabilir. Sigrama da yiiz, boyun ve
st govde maruziyetine yol agabilir.

10.5.1.1.6. Sigrama ayrica, su ile pestisit karisiminin karistirilmasi sirasin-
da, ozellikle de karistirma kabi veya uygulama techizati tam dolduruldugunda
olusabilir.
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10.5.1.1.7. Karistirma kabini ve uygulama techizatini cok doldurmak, pes-
tisitin dis ylzeyleri kirletemesine ve isciler icin karistirma ve yukleme sireci
disinda da temas etme tehlikesi yaratmasina neden olur.

10.5.1.1.8. Pestisit karisimi kaplar ¢ kez veya basingla durulanip yika-
nincaya veya arindirilincaya kadar potansiyel maruziyet kaynagi olarak kalir.

10.5.1.1.9. Karistirma ve yukleme sirasinda kirlenen giysiler, ¢ikarilip uy-
gun bir bigcimde yikanincaya kadar deri maruziyeti kaynagi olmayi stirdurdr.

10.5.1.2. Denetim stratejileri

10.5.1.2.1. Tarim is yerlerinde pestisit bagimliligini azaltmak ve gereksiz
kullanimi dnlemek ve bdylece pestisit maruziyeti potansiyelini azaltmak igin
BZY stratejileri olusturulmalidir.

10.5.1.2.2. Cok tehlikeli pestisitleri az tehlikeli olanlarla degistirmek su-
rekli dusinudlmelidir.

10.5.1.2.3. Kapali karistirma ve yukleme sistemleri, pestisit kullanan is-
giler icin en yuksek koruma duzeyi anlamina gelir ve olanakliligi 6lg¢lisunde
kullanilmalidir. Bu sistemler pestisit karisimini kendi kabindan karistirma ka-
bina veya uygulama techizatina aktarir ve puskirtiilecek son karisimin isginin
dogrudan temasi olmadan hazirlanmasini saglar. Kapali sistemlerin temizlen-
mesinde ve bakiminda maruziyeti en aza azaltacak onlemler alinmalidir.

10.5.1.2.4. Agik karistirma ve yukleme gerekiyorsa, etiketlerdeki tim tali-
matlara uyulmali ve pestisit karisimi veya puskurtulecek son karisim ile dog-
rudan temas etmekten kacinilmalidir.

10.5.1.2.5. isverenler ise baslanmadan once tiim techizatin dogru cali-
siyor olmasini ve kimyasallari karistiran ve yukleyen isgilerin de: (a) Pestisit
etiketini anlamalari; (b) techizatin isleyisini anlamalari; (c) koruyucu 6nlem-
lerin dogru uygulamalari; (d) asirt maruziyette acil midahale proseddrlerini
anlamalari icin uygun egitim almalarini saglamalidir.

10.5.1.2.6. isverenler, ulusal yasaya veya ulusal ve uluslararasi standart-
larda belirtilen olgUtlere uygun olarak, karistirici ve yukleyicilere pestisite
maruz kalma riskini azaltacak bicimde dogru kullanmalari konusunda duzenli
araliklarla egitim vermelidir.

10.5.1.2.7. Solunum koruyucu, karistirma ve yuklemede, urlin etiketinde
gerek goruluyor ise kullanilmalidir. Pek ¢ok vakada, pestisitle temasta gerek
gorulen korumayi saglayacak pestisit kartuslu solunum cihazlar kullanilma-
Lidir (ayrica, bk. Bolim: 10.3.5). Cerrahi maskeler veya burun ve agzi kapatan
bezler pestisit buharlarinin solunmasina karsi koruyucu degildir.

10.5.1.2.8. Karistirma ve ylklemede gozleri sicramadan korumak igin
gozluk takilmalidir.



10.5.1.2.9. Karistirma ve ylklemede kimyasallardan koruyan eldivenler
giyilmelidir. Eldiven olanakli ise, cikarilmadan énce arindirilmalidir. isci eldive-
nin dis ylizeyine derinin temasini 6nlemek icin molalarda eldivenlerini ¢ikar-
malidir. Asinma veya yipranma belirtisi gosteren eldivenler,engelleyici dzellik-
leri tam olmayacadi icin atilmalidir.

10.5.1.2.10.Karistirma ve yuklemede eldiven ve giysi ara yuzunde siklikla
deri maruziyeti olusur. Gauntlet turli eldivenler dnkol igin ek koruma sagla-
yabilir. Eldivenlere bantlanabilen giysiler surekliligi olan bir koruyucu engel
olusturabilir.

10.5.1.2.11. Kimyasal koruyucu ayakkabi saglanmali ve karistirma ve
yukleme sirasinda giyilmelidir. Ayakkabi ¢ikarilmadan once arindirilmalidir.
Engelleyici ozelligini artik yitirdigini gosteren yipranma ve asinma belirtileri
olustugunda ayakkabr atilmalidir. Deri olanlar da dahil siradan is ayakkabilari,
karistirma ve yikleme sonlandiginda pestisiti emerek maruziyet kaynagi olus-
turacagi igin onerilmez.

10.5.1.2.12. Kol, bacak ve govdeyi korumak icin etiketlerdeki gereklere
uyulmalidir. Kimyasal koruyucu giysi gerekliyse, bu giysilerin yol acabilecegi
IsI stresine karsi 6nlem alinmalidir. Etikette sadece uzun kollu gomlek, uzun
pantolon gibi asgari dnlemler gerekli gorulmus ise, is¢inin glnluk is giysisi bu
giysi yerine kullanilmamali ve kullanilan giysi calisma suresi sonunda ¢ikarilip
yikanmalidir.

10.5.1.2.13. Calisma suresinin sonunda karistirma ve uygulama techizat-
lari temizlenmelidir. Pestisit kaplari basingli suyla durulanip yikanarak, givenli
bir bicimde yok edilmeli, atiklari da uygun bir bigcimde ortadan kaldirilmalidir.

10.5.2. Uygulama
10.5.2.1. Tehlike tanimi

10.5.2.1.1. Pestisit, uygulamalari karistirma ve yuklemeye gore daha sey-
reltik malzemeler ile temasa yol acar,ama temas siresi genellikle daha uzun
oldugu icin, aplikatorlerin soluma ve deri temasiyla daha buyik maruziyet ris-
kine yol actiklari kabul edilir.

10.5.2.1.2. Gug puskurtucusu, sirt ¢cantali puskirticl veya el tabancasi
gibi aplikatorler kullanilirken riskler, rizgarin yonind degistirip, puskurtilen
pestisiti isletmene ydneltmesiyle veya isletmenin yeni plskurtme yapilmis
bir alana girip dolasmasiyla hizla artabilir. Pestisit plskirtme suresi uzadikca,
giysi emilimine bagli deri maruziyeti olasiligi da artacaktir. Engelin asilacagi
sureyi 6ngorebilmek uygun KKD secilmesine de yardimci olacaktir.

10.5.2.1.3. Kapali kabinli aplikatorler rlizgarla ugusan pestisite karsi ko-
ruma saglar, ama is etkinliklerinin olagan akisi sirasinda kabin igini kazaren
kirletebilir.
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10.5.2.1.4. Tim arazi araglarina (ATV’ler) puskurtme birimleri takilabilir
ve bunlar isletmen icin farkl risk profilleri olusturabilir.

10.5.2.1.5. Seralardaki aplikatorlerden puskurtilen pestisitler havalan-
dirma sistemlerinin yol actigi hava hareketleri nedeniyle cevreye yayilabilir.
Ancak havalandirma, maruziyeti azaltmak igin kullanilarak bir Gstunlik de ya-
ratabilir.

10.5.2.1.6.Elle tasinan uygulama techizatinin hortum tank baglantisi gibi
baglantilarindaki sizinti nedeniyle pestisit karisimi deriye veya giysiye damla-
yabilir. Traktore takilan uygulama techizatinin baglanti noktalarinin bakim ve
onarimi da siklikla deri maruziyetine yol acabilir.

10.5.2.1.7. Yeni pestisit uygulanmis bitkiler arasindan yuriimek genellikle
deri ve giysinin sarkan yapraklara temasiyla sonuglanir ve yogun maruziyete
yol agabilir.

10.5.2.1.8. Aplikator pargalari iyice yikanip arindirilana kadar potansiyel
maruziyet kaynagi olarak kalir.

10.5.2.1.9. Uygulama sirasinda kirlenen giysiler cikarilip, iyice yikanana
kadar deri maruziyeti kaynagi olarak kalir.

10.5.2.2. Denetim onlemleri

10.5.2.2.1. Tarim is yerlerinde pestisit bagimliligini azaltmak ve gereksiz
kullanimini dnlemek ve bdylece pestisit maruziyeti potansiyelini azaltmak igin
IPM stratejileri olusturulmalidir.

10.5.2.2.2. Cok tehlikeli pestisitleri az tehlikeli olanlarla degistirmek su-
rekli dasindlmelidir.

10.5.2.2.3. Aplikator kaynakli maruziyeti en aza azaltmak igin olanakli ise,
kapali kabinler veya korumali bdlmeler kullanilmalidir.

10.5.2.2.4. Arag lizerine takilan puskurtme techizati aracin dengesini boz-
mayacak bi¢cimde yerlestirilmelidir (bk. Bolum: 8.2.5.6). Bununla birlikte tec-
hizat, isletmenin puskirtme sirasinda pestisit serpintisinden etkilenmeyecegi
bicimde yerlestirilmelidir.

10.5.2.2.5. Agik havadaki uygulamalar riizgarin en az oldugu kosullarda
yapilmali veya riizgar hareketinden uygulamacinin ve ¢evredekilerin maruzi-
yetini en aza azaltacak bicimde yararlanilmalidir.

10.5.2.2.6. Seralardaki ve benzer kapali cevrelerdeki uygulamalarda riiz-
gar hareketinden, uygulayicinin ve cevredekilerin maruziyetini en aza azalta-
cak bigcimde yararlanilmalidir.

10.5.2.2.7. PUskurtme etkinliginin glin icindeki zamanlamasi ve suresi be-
lirlenirken sicaklik ve ortam nemi goz 6nunde bulundurulmalidir.



10.5.2.2.8. Uygulamalarda etiketlerdeki butln talimatlara uyulmali ve
puskirtulen pestisit ile dogrudan temas etmekten sakinilmalidir.

10.5.2.2.9. isverenler pestisit uygulama techizatinin sizdirmamasini sag-
lamali ve bakim icin gerekli yedek parcalari hazir tutmalidir.

10.5.2.2.10. isverenler ise baslanmadan énce tiim techizatin dogru ca-
lisiyor olmasini ve kimyasallari karistiran ve yukleyen isgilerin de: (a) Pestisit
etiketini anlamalari; (b) techizatin isleyisini anlamalari; (c) koruyucu dnlem-
lerin dogru uygulamalari; (d) asir maruziyette acil mudahale prosedurlerini
anlamalari igin uygun egitim almalarini saglamalidir.

10.5.2.2.11. isveren ulusal yasaya veya ulusal ve uluslararasi standart-
larda belirtilen olcutlere uygun olarak pestisiti maruz kalma riskini azaltacak
bicimde dogru kullanmalari konusunda uygulayicilara duzenli araliklarla egi-
tim vermelidir.

10.5.2.2.12. isveren pestisit uygulayanlari uygulama techizatini kullan-
madan once ayarlama konusunda egitmelidir. Bu, insan ve ¢evre maruziyetiyle
birlikte, zararlilarin diren¢ kazanmasi riskini ve son olarak pestisit kullanimini
azaltarak ekonomik yarar elde edilmesini de saglar.

10.5.2.2.13. Solunum koruyucu, trlin etiketinde gerek gorultyorsa uygu-
lama boyunca kullanilmalidir. Pek ¢ok vakada, pestisitle temasta gerek gorulen
korumayi saglayacak pestisit kartuslu solunum cihazlari kullanilmalidir (ayrica,
bakiniz Bolum: 10.3.5). Cerrahi maskeler veya burun ve agzi kapatan bezler
pestisit buharlarinin solunmasina karsi koruyucu degildir.

10.5.2.2.14. Gozlerin duman ile kirlenmesi riskini azaltmak icin gozlik
kullanitmalidir.

10.5.2.2.15. Kimyasallar gui¢ puskurtiicu, sirt cantasi ve el tabancasi ile
uygulanirken kimyasallardan koruyan eldiven giyilmeli, olanakli ise, eldivenler
cikarilmadan 6nce arindirilmalidir. isci, eldivenin dis yiizeyine derinin tema-
sini dnlemek i¢in molalarda eldivenlerini ¢ikarmalidir. Asinma veya yipranma
belirtisi gosteren eldivenler, engelleyici 6zellikleri bozulmus olabilecegi igin
atitmatidir.

10.5.2.2.16. Uygulama sirasinda eldiven ve giysi ara yuzunde siklikla deri
maruziyeti olusur. Gauntlet turu eldivenler dnkol icin ek koruma saglayabilir.
Eldivenlere bantlanabilen giysiler surekliligi olan bir koruyucu engel olustu-
rabilir.

10.5.2.2.17. Uygulama sirasinda kimyasal koruyucu ayakkabi giyilmelidir.
Ayakkabi gikarilmadan once arindirilmalidir. Engelleyici 6zelligini artik yitirdi-
gini gosteren yipranma ve asinma belirtileri olustugunda ayakkabi atilmalidir.
Deri olanlar da dahil siradan is ayakkabilari, karistirma ve ylkleme sonlandi-
ginda pestisiti emerek maruziyet kaynagi olusturacagi igin dnerilmez.
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10.5.2.2.18. Kol, bacak ve govde korumasi icin etiketlerdeki gereklere
uyulmalidir. Kimyasal koruyucu giysi gerekliyse, bu giysilerin yol acabilecegi
Isi stresine karsi onlem alinmalidir. Etikette sadece uzun kollu gomlek, uzun
pantolon gibi asgari onlemler gerekli gorulmdus ise, bu giysi is¢inin ginluk is
giysisi olmamali ve ¢alisma siresi sonunda yikanip, kaldirilmalidir.

10.5.2.2.19. Uygulama donanimi ¢alisma suresi sonunda iyice temizlen-
melidir.

10.5.2.2.20. Kullanilmis pestisit kaplari yikanmali, t¢ kez veya basingla
durulanmali, tekrar kullanilmasini dnleyecek bicimde delinmeli veya ezilmeli
ve bir toplama planina gére veya plan yok ise, onaylanmis bir atik yok etme
yontemiyle uygun bicimde yok edilmelidir. Bu kaplarda, basta yiyecek ve icecek
olmak uzere baska maddeler depolanmamalidir.

10.5.2.2.21. Piskurtme techizatini yilkamakta kullanilan sivilar su kaynak-
larini kirletmeyecek bicimde yok edilmelidir.

10.5.2.2.22. Techizat onarimi, pestisit uygulamalarinda veya pestisit uy-
gulanmis alanlarda kullanilmis techizatin kirlenmis olabilecedinin farkinda
olarak yapilmalidir. Onarimdan 0Once, techizati temizleyen isciler uygun KKD
kullanmalidir. Techizat, onarim 6ncesinde iyice temizlenmemis ise, isciler ona-
rim etkinlikleri sirasinda uygun KKD kullanmalidir.

10.5.2.2.23. Sera yoneticileri uygulama sirasinda pestisitin hedef disina
yonelimini en aza azaltmak ve yakin bolgedeki iscilerin dnemli miktarda pesti-
site maruz kalmalarini dnlemek icin dzellikle 6zen gostermelidir.

10.6. Tekrar giris sirasinda maruziyet
10.6.1. Piiskiirtiilen alana tekrar normal giris
10.6.1.1. Tehlike tanimi

10.6.1.1.1. Pestisit artiklari uygulamayi izleyen uzun bir siire boyunca bit-
ki ve toprak yuzeylerinde kalabilir. Derinin bu artiklar ile temasi veya ugusan
artiklarin solunmasi, uygulamadan sonra uygulama alanina giren isgilerin ma-
ruz kalmasina yol acabilir.

10.6.1.1.2. Olagan is etkinlikleri sirasinda bitkilerdeki ve topraktaki or-
ganik fosforlu veya karbamatli insektisitler gibi akut zehirlenmeye yol agan
pestisitlerle yinelenen temas, ilk yardim veya hastaneye yatirmayi gerektiren
ciddi zehirlenmelere yol acabilir.

10.6.1.1.3. Organik fosforlu insektisitler bitki ve toprak yuzeylerinde is-
ciler icin akut bir saglik riski olusturan daha zehirli oxon formlarina (6rnegin
paratiyon’'un paraoxona) donuserek o6zel bir tehlike yaratabilir.

10.6.1.2. Denetim stratejileri

10.6.1.2.1. Tarim is yerlerinde pestisit bagimliligini azaltmak ve gereksiz
kullanimini dnlemek ve bdylece pestisit maruziyeti potansiyelini azaltmak igin
BZY stratejileri olusturulmalidir.



10.6.1.2.2. Cok tehlikeli pestisitleri az tehlikeli olanlarla degistirmek su-
rekli distndlmelidir.

10.6.1.2.3. Biitun pestisit/ekin bilesimleri i¢in ulusal makamlarca yapilan
risk degerlendirmelerine veya ulusal veya uluslararasi standartlarda belirtilen
Olcutlere dayanan uygun giris yasagi sureleri (6rnegin, iscilere uygulama son-
rasinda alana girme yasagi uygulanan siire) belirlenmelidir.

10.6.1.2.4. Pestisit uygulanmis alanlar, giris yasagi sireleri agisindan isgi-
lerin ve gevredekilerin kolayca anlayabilecekleri sembol ve isaretlerle tanim-
lanmalidir.

10.6.1.2.5. Uygulamalar, pestisit zehirliligi ve giris yasagi sureleri hakkin-
daki enformasyon is yerinde duyurulmali veya iscilerin bu enformasyona baska
yollarla ulasmalari saglanmalidir.

10.6.1.2.6. isciler ise girislerinde ve diizenli araliklarla, pestisitlerin teh-
likeleri ve maruziyeti en aza azaltacak glivenli uygulamalar konularinda egi-
tilmelidir.

10.6.2. Piiskiirtme yapilmis alana erken yeniden giris
10.6.2.1. Tehlike tanimi

10.6.2.1.1. Bazi tarimsal gorevler isgilerin,uygulama alanina girme yasa-
g1 suresi dolmadan alana girmesini gerektirir.

10.6.2.1.2. Erken yeniden giris yapan isgilerin gorece yuksek pestisit ar-
tiklari bulunan bitki, toprak ve techizat yuzeylerine temas etmeleri olasidir.

10.6.2.2. Denetim onlemleri

10.6.2.2.1.Erken yeniden giris yapan isciler uygulama alanlarina girerken
etikette pestisit uygulayicilari igin gerek gorilen uygun koruyucu donanimi
kullanmalidir.

10.6.2.2.2. Erken yeniden giris yapan isgilere diger iscilere yapilan egi-
timle birlikte pestisit artiklariyla temasin tehlikeleri ve uygulamadaki 6zel go-
revleriyle ilgili ayri egitim verilmelidir.

10.7. iscilerin tibbi izlemi ve saglik izlemi 12
10.7.1. Genel ilkeler

10.7.1.1. Tibbi izlem ise giris ve dlzenli aralikli tibbi muayeneleri kapsar.
isci bir olaydan sonra zehirlenme belirtileri bildirmis ise, isten saglik nedeniyle
uzun slre uzak kaldiktan sonra ise baslarken ve kimyasallara maruz kaldigi bir
isten sonra yapilan tibbi muayeneleri de kapsar.

12 Ayrica bakiniz Ek I: Iscilerin saglik izlemi.
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10.7.1.2. Tibbi izlemi, Is Saguigr Hizmetleri Tavsiye Karari, 1985 (No.171)
amag ve ilkeleri uyarinca, genel saglik izleminin bir parcasi olarak yetkili pra-
tisyen hekim yiiriitir. izlem saglik etkilerinin erken tanisi icin basit teknikleri
de kapsamalidir. izlem, saglik yakinmalariyla ilgili inceleme ve sorgulamayi da
kapsayabilir.

10.7.1.3. Gerekliyse, iscilerin tibbi izlemi ulusal yasa ve uygulama uyarin-
ca isveren veya yetkili kurum tarafindan, ulusal yasa ve uygulamaya uygun bir
yontemle ve: (a) iscilerin kimyasallara maruz kalmalarina bagli saglik risklerini
cinsiyet farkliligini da dikkate alarak degerlendirmek; (b) tehlikeli kimyasal-
lara maruz kalmanin yol actigi isle ilgili hastalik ve yaralanmalara erken tani
koymak ve (c) iscilerin gerekli solunum koruyucusunu ve diger KKD'leri takma
veya kullanma yetilerini degerlendirmek amaciyla diizenlenmelidir.

10.7.1.4. isciler belirli tehlikelere maruz kaldiklarinda, tibbi izlem ve sag-
Lk izlemi uygun ise, kadin ve erkek arasindaki biyolojik farkliliklari da dikkate
alan ve maruziyet duzeylerini ve erken etki ve tepkileri belirlemek icin gerekli
olan inceleme ve arastirmalari kapsamalidir.

10.7.1.5. iscilerin belirli mesleki risklere maruz kalmalarina bagli saglik
etkilerine erken tani koymak icin gegerli ve genel kabul gérmus bir biyolojik
izlem ydntemi varsa, bu ydontem iscinin onayiyla ayrintili bir tibbi muayene
yapilmasi gereken iscileri saptamakta kullanilabilir.

10.7.1.6. Tibbi izlem: (a) ulusal yasa, saglik igin tehlikeli olan kimyasallara
maruz kalan isciler icin gerekli gormus ise; (b) is sagligi hizmetleri isverenlere
saglik icin tehlikeli kimyasallara maruz kalan iscilerin korunmasi kapsamin-
da, gebe ve emziren kadinlara ve diger duyarli iscilere 6zel nem vermelerini
Onermis ise; (c) kisisel maruziyet veya biyolojik izlem, is¢inin sagliginin iste
kimyasallara maruz kaldigi icin etkilendigini gosteriyor ve tibbi izlem kotu et-
kilerin erken tanisina yardimci olacak ise gereklidir.

10.7.2. Sonuglarin kullanilmasi

10.7.2.1. Tibbi test ve incelemelerde klinik ve klinik dncesi olumsuz et-
kiler ortaya ¢iktiginda uygun tibbi tedavi saglanmali ve ¢alisma kosullari ve
gevresini ilgili iscilerin maruziyetini 6nlemek veya azaltmak amaciyla iyilestir-
mek igin onlemler alinmalidir. Sagligin daha da bozulmasini engellemek igin
onlemler, risklerin yeniden degerlendirilmesini ve ilgili tehlikeli kimyasallari
denetleyecek dnlemlerin alinmasini kapsamalidir. iscilerin saglik durumunun
uygun klinik yeniden degerlendirilmesi diizenli araliklarla yapilmalidir.

10.7.2.2. Tibbi inceleme sonuglari kimyasal maruziyetinin saglik durumu-
nu nasil etkiledigini belirlemek igin kullanilmali ve isciye ayrimcilik uygulama
gerekgesi yapilmamalidir.

10.7.2.3. Tibbi inceleme ve maruziyet gozetimi sonuglari profesyonel sag-
Lk personeli tarafindan ilgili iscilere veya sectikleri kisilere acik bir bicimde
actklanmalidir.



10.7.3. Tibbi kayit tutulmasi

10.7.3.1. iscilerin tibbi izlem kayitlarinin hangi kosullarda ve ne kadar
sure korunacagl; hangi kosullarda iletilip, aktarilabilecegi; kayitlarin gizliligini
korumak i¢in alinacak onlemler yonlendirici etik ilkeleri temel almis ulusal
yasa ve uygulamaya uygun olmalidir.?

10.7.3.2. Isciler kendi tibbi kayitlarina ve maruziyet gézetimi sonuclarina
kisisel olarak veya hekimleri araciligiyla ulasabilmelidir.

10.7.3.3. isciler ve temsilcileri, tibbi kayitlarindan ve maruziyet gézetimi
sonuglarindan yola ¢ikilarak yapilan ve isgilerin isim isim belirtilmedigi aras-
tirma sonuglarina erisebilmelidir. Bu tir arastirmalar hazirlanirken, kisisel tibbi
izlem ve saglik izlemiyle ilgili enformasyonun gizliligi, benimsenmis yonlendi-
rici etik ilkeler temelinde tam olarak korunmalidir.

10.7.3.4. Tibbi kayitlar ile maruziyet gozetimi sonugclari, gizliligin korun-
masi kosuluyla, meslek hastaliklarina tani koymaya ve bu hastaliklar denetle-
meye yardimci olabilecek uygun saglik istatistikleri ve epidemiyolojik calisma-
lar hazirlanmasi icin ulasilabilir olmalidir.

10.7.4. Kolinesteraz gozetimi
10.7.4.1. Kolinesteraz gozetimi yiiriitme karari

10.7.4.1.1. Organik fosforlu veya n-metil karbamatli pestisit kullanmayi
tasarlayan isverenler, pestisit kullananlar igin kolinesteraz gozetimi plani ge-
listirmelidir.

10.7.4.1.2. Buylk miktarlarda pestisit karistirmasi, yuklemesi ve/veya uy-
gulamasi dngorulen kullanicilar bu programa dahil edilmelidir.

10.7.4.1.3. Yetkili makam testlerin yuksek hijyen standartlarinda ve kana
bulasma riski olmadan yapilmasi icin kolinesteraz gozetimi sistemleri kurul-
masini saglayacaktir. Yetkili makam, bu konuda uluslararasi uygulamalara uy-
gun acik yonlendirme yapacaktir.

10.7.4.2. Gozetim prosediirleri

10.7.4.2.1. Ise giriste yapilan taramada, kolinesteraz diizeyi kalitsal olarak
dusuk cikanlarin organik fosforlu veya karbamatli pestisitlerle ¢alismamalari
saglanacaktir.

10.7.4.2.2. Pestisit kullanacak olanlarin baslangigtaki (6rnegin, maruzi-
yet oncesi) kan ornekleri, kisilerin normal kolinesteraz diizeyini 6grenmek igin
toplanacaktir.

10.7.4.2.3. Her kan orneginde, hem plazma (buteril veya kolinesteraz),
hem de alyuvar kolinesteraz (asetil kolinesteraz) duzeyleri dlgllecektir.

13 Bakiniz ILO Code of Practice: (Geneva, 1998) and , Occupational Safety and Health Series,
No. 72 (Geneva, 1998).
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10.7.4.2.4. Kolinesteraz diizeylerinin énemli duzeyde dustp dismedigini
belirlemek igin duzenli araliklarla kan érnegi alinmali,bu islem iscilerde belirti
goruldugunde yinelenmelidir.

10.7.4.2.5. Plazma veya alyuvar kolinesterazlarinda %20’den ¢ok azalma
olugsmasi, olagan kosullarda kullanicilarin maruziyetini azaltmak igin is yeri
denetimi yapilmasini gerektirir.

10.7.4.2.6. Plazma kolinesterazinda %40’tan veya alyuvar kolinesterazin-
da %30’dan ¢ok azalma kullanicinin pestisit maruziyetinden uzaklastirilmasini
ve kolinesteraz duizeyi baslangi¢ duzeylerine yukselinceye kadar baska bir iste
calistirilmasini gerektirir.

10.7.4.2.7. Kolinesteraz gozetimi icin yapilan harcamalar isverenin so-
rumlulugundadir.

10.7.4.2.8. Gozetim kayitlari ulusal yasa ve uygulamaya uygun olarak tu-
tulmalidir.

10.8. Atmosfer ve cevre denetimi
10.8.1. Havadan piiskiirtme ve pestisitlerin hedef disi hareketi
10.8.1.1. Tehlike Tanimi

10.8.1.1.1. Pestisitler uygulama sirasinda ve sonrasinda hedeflenen ala-
nin disina hareketlenebilir. Puskurtulen damlaciklarinin hedef disi hareketi
pestisit serpintisi olarak tanimlanir ve yakin alandaki isgiler, cevre sakinleri ve
izleyenler icin tehlike yaratir.

10.8.1.1.2. Hedef alanda ¢okelti olusturan pestisitler daha sonra buharla-
sarak veya kilicuk tanecikler halinde hedef disi alanlara hareket edebilir. Artik-
lar ylzeyde ¢okelti olusturmadan 6nce dnemli mesafelere ulasabilir. Bu yuzey-
ler ile temas eden kisiler bu artik ¢okeltilerinin farkinda degillerdir.

10.8.1.1.3. Seralarda bazi Urlinlerde pestisitler neredeyse sirekli kulla-
nilir ve bu nedenle komsu alanlarda ¢alisan isciler icin tehlike olusturur. Pes-
tisitlerin hedef disi hareketleri yaygin oldugu icin isciler pestisit artiklarina
maruz kalabilir.

10.8.1.2. Denetim stratejileri'*

10.8.1.2.1. isveren iscilerin veya yiiklenicilerin yaptiklari havadan piis-
kirtmenin yerel/ ulusal diizenleme ve uygulamalara uygun olmasini ve daima
iscilerin, cevre sakinlerinin, hayvanlarin ve yaban hayatinin sagligi korunacak
bicimde yiritilmesini saglamalidir.

10.8.1.2.2. Havadan puskiirtme yapan isverenler, isgiler veya yiikleniciler
uygun egitim almis, yetkili kisiler olmalidir. Yetkili makam techizat ve proto-
kolleri onaylamis olmalidir.

4 Daha ayrintili yonlendirme icin bakiniz: FAO (2001):



10.8.1.2.3. Yerdeki isciler puskirtme zamani ve dogasinin yani sira dogru
yeniden giris zamani konularinda enforme edilmelidir.

10.8.1.2.4. Havadan puskirtme yapilirken yerdeki isciler hicbir kosulda
gozcu olarak gorevlendirilemez.

10.8.1.2.5. Sadece riizgar kosullari hava yoluyla yayilmayr onlemeye uy-
gun ise havadan puskurtme yapilmasini, yakin ¢evrede oturanlarin puskuirtme
zamani ve turl hakkinda enforme edilmelerini ve cevredeki alanlarin, mera-
larin, bahgelerin, sulak alanlarin ve ormanlarin kirlenmesini dnlemek icin her
yolun kullanilmasini saglamak isverenin sorumlulugudur. Riizgar kosullarinin
onemli miktarda pestisit yayilmasina yol agacagi zamanlarda havadan pus-
kirtme yapilmamalidir.

10.8.1.2.6. Yeterli kayit tutmak isverenin sorumlulugudur.

10.8.1.2.7. Yetkili ulusal makamlar veya ilgili diger kuruluslar techizatta
veya pestisit karisimlarinda serpintiyi azaltmayi saglayacak buluslari destek-
lemelidir.

10.8.2. Su kaynaklarinin ve genel ¢evrenin korunmasi

10.8.2.1. Yakin su kaynaklarini pestisit serpintisi ve akintisindan korumak
icin dnlem alinmalidir.

10.8.2.2. Uygulama techizati akarsularda durulanmamalidir.
10.8.2.3. Kirlenmis giysiler akarsularda yitkanmamalidir.

10.8.2.4. Baliklar icin, cok zehirli pestisitler akarsularin yakininda kulla-
nilmamalidir.

10.8.2.5. Cevredeki hassas bolgeleri korumak i¢in tanimlanmis koruma
alanlarina uygun davranilmalidir.

10.8.2.6. Pestisit kaplarini yitkamak icin kullanilan suyun akarak su kay-
naklarini ve topragi kirletmesi onlenmelidir.
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Tehlikeli maddeler

Tarih Ozdenetim
Denetim listesi 1.adim 2.adim | 3.adim
Fiziksel kosullar Yanit | e et | Hayir |EYiem | Gerekli
yok onceligi | eylem

1. Yakit ve kimyasal tanklari tasit carpma-
larina karsi korunuyor mu?

2. Ozel depolama alanlarini belirtmek icin
isaret ve etiketler kullaniliyor mu?

3. Tehlikeli kimyasallarin  kullanildig
alanlarda kimyasal guvenlik veri formlari
(MSDS) bulunuyor mu?

Calisma kosullari

1. Her yeni isci is yerindeki tehlikeli kim-
yasallar hakkinda egitilip enforme ediliyor
mu?

2. Is yerindeki kisilerin dikkatini cekmesi
gereken uyari sembolleri ve var olan kim-
yasal guvenlik veri formlari okunuyor mu?

3. Tehlikeli maddeler yetkisiz kisiler icin
olusturacagi riski denetim altina almak
agisindan dogru depolaniyor, gerekirse ki-
lit altina aliniyor mu?

4.Tam veya kismen dolu kaplar depolanir-
ken herkes etiketlerin sonraki kullanicila-
rin kullanimi agisindan iyi durumda olma-
sini sagliyor mu?

5.0zel depolama alanlari uygun bir bicim-
de havalandiriliyor mu?

6. Alici, denetim altindaki bir Grliini satin
alirken tehlike simge ve isaretlerini denet-
liyor ve kimyasal glivenlik veri formlarinin
verilmesini sagliyor mu?




Denetim listesi 1.adim 2.adim |3.adim
Fiziksel kosullar Yanit Evet |Hayir Eylen}w Gerekli
yok onceligi | eylem

Calisma uygulamalari

1. isciler kullanilan tehlikeli madde icin
onerilen acil yanitin farkindalar mi?

2. Tehlikeli maddeler, dokiilme denetlene-
bilecek bigcimde depolaniyor mu?

3. ilk yardim birimi yakinda mi?

4. Herkes etiketleri ¢ikarmanin veya okun-
maz hale getirmenin cezalandirma konusu
olabileceginin farkinda mi?

5.Tanimlanamayan malzeme uygun bigim-
de yok ediliyor mu?

6. Her isci tehlikeli maddelerle ilgili satici-
nin/is yerinin sagladigi etiket ve kimyasal
guvenlik veri formlarini okuyup anlayabil-
meleri icin egitildi mi?

7. Kullanilan tehlikeli Grtnlerin tima Llis-
telenmis mi?

8. Tasinabilir tehlikeli madde kaplari, de-
polama tanklari, yukleme kaplariyla, tasi-
yicilarin ve borularin timu uygun bigimde
belirtilip etiketlenmis mi?

9.isleme alanina etiketlerin cevirisinin ya-
pildigi kartlar asilmig mi?

10. Malzeme satin alan veya kabullni
yapan herkes denetim altindaki her mad-
denin kimyasal glvenlik veri formu bulun-
masi gereginin farkinda mi?

11. Isciler kimyasal giivenlik veri formlari-
nin timunu elde edebiliyor mu?

12. Bir prosedir kimyasal guvenlik veri
formunda belirtilmeyen bir risk olusturu-
yorsa, bu risk islem baslamadan dnce tarti-
silmak Uzere isletme sahibinin/isletmenin
dikkatine sunuluyor mu?

13. Maddelerin islendigi alanda kadin ve
erkek iscilere uygun KKD var mi?

14. KKD kullanmasi gereken isciler, KKD
kullanmamanin isten cikarilma nedeni ol-
dugunun farkinda mi ve bu konuda uya-
rilmis mi?
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Pestisit depolama ve tagima

Tarih Ozdenetim
Denetim listesi Ladim 2.adim | 3.adim
Gereksinimler Yanit | o Hayir Eylem | Gerekli
yok onceligi | eylem

1. Pestisit depolama alanlari sadece pestisit
depolamak icin mi kullaniliyor?

2. Depolama alani kilitli mi ve bir kimyasal
uyari isareti var mi?

3.insan ve hayvan yiyecek ve icecekleri de-
polama alanina sokuluyor mu?

4. Bos veya kismen dolu pestisit kaplari ¢o-
cuklarin veya hayvanlarin ulasamayacagi
guvenli bir alanda depolaniyor mu?

5. Depolama alaninin dig havalandirmasi
var mi?

6.Kimyasal uyar isaretleri depolama alani-
nin tim girislerine asitmis mi?

7. Depolama alaninin yakininda derideki
kimyasallari temizlemek, gozleri yikamak
veya dokulen kimyasallari temizlemek igin
yeterli temiz su kaynagi var mi?

8.Depolama alaninin zemini dokiilen pesti-
site karsi dayanikli mi?

9. Depolama alanmin zemininde gider var
mi?

10. Depolama alani temiz ve diizenli mi?

11. Pestisitler okunabilir etiketleri olan 6z-
gun kaplarinda saklaniyor mu?

12. Depolama alaninin yakininda dokiilen
pestisiti igine cekecek emici bir madde var
mi?

13. Depolanan pestisitlerin konumu yerel
itfaiye birimine bildirildi mi?

Pestisitlerin yok edilmesi

1. Bos pestisit kaplar UG¢ kez durulaniyor
mu?

2. Delinmis veya ezilmis bos kaplar Uretici
talimatlarina ve yerel diizenlemelere uy-
gun olarak geri donUsturiluyor veya yok
ediliyor mu?




Denetim listesi l.adim 2.adim |3.adim
Gereksinimler Yanit | o Hayir Eylem | Gerekli
yok onceligi | eylem

Pestisit Kullanimi

1. Son bes yilda, “Ureticiler icin pestisit gu-

venligi” egitimine katildiniz mi ve “kisa” kur-
su almig baskalari var mi?

2. Yetistirme mevsiminde haftada en az bir
kez pestisit (herbisit, insektisit, fungusit, vb.)
kullaniyor musunuz?

3. Pestisit kullanimina bagli olan veya ola-
bilecek kaydedilmis ve incelenen saglik so-
runlari var mi?

4. Isciler kullanmadan 6nce pestisit etike-
tindeki talimatlari okuyup uyguluyor mu?

5. Isciler pestisiti kullanmadan énce sizinti
agisindan kabi denetliyor mu?

6. Pestisit kabi delik veya sizdiriyorsa isciler
ne yapacaklarini biliyor mu?

7.Acil numaralar telefonlarin yanina asilmis
mi (dokilmeye karsi eylem merkezi, zehir
kontrol merkezi, itfaiye,ambulans vb.)?

8. Kullanilan butln pestisitlerin kimyasal
guvenlik veri formlari var mi?

9. Plskirtme tanklarinin hortumlarinda
ters akisi ve kirlenmeyi onlemek igin gu-
venlik vanasi var mi?

10. Pestisitler tasinirken koruma altina ali-
nip, diger mallardan ayriliyor mu?

11. Araglar bosaltildiktan sonra kirlenme
acisindan denetleniyor mu?

12. Aracinizi terk ettiginizde, pestisitler kilit
altinda ve ulasilamaz mi?

13.Isciler pestisitlerle calisirken, yiyip icme,
sigara igme ve tuvalete gitme oncesinde el-
lerini daima iyice yikiyor mu?

14. isciler pestisit kullanirken kaucuk el-
diven, koruyucu gozlik ve koruyucu giysi
giyiyor mu?
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Denetim listesi 1.adim 2.adm | 3.adim
Gereksinimler Yanit | o Hayir Eylen.\w Gerekli
yok onceligi | eylem

15.Isciler, etikette dnerilmis ise,onaylanmis
bir solunum cihazi takiyor mu?

16. Solunum cihazinin kartusu uretici one-
rilerine gore degistiriliyor mu?

17. Isciler pestisit kullanmadan 6nce ko-
ruyucu giysiyi inceliyor ve hatali techizati
degistiriyor mu?

18.Isciler pestisit uyguladiktan hemen son-
ra yikanip butin giysilerini degistiriyor mu?

19.Kirli giysiler diger giysilerden ayri yika-
niyor mu ve ¢amasirhane personeli bunun
neden yapildigini biliyor mu?




Acil Miidahale Kilavuzu

Kimyasalin adi: ..........c.ocoooviiviniiieniiee e AN

GENEL AN & ... e et et e et e e st e e e e
Depolandigi yer: ..........ccooeeeveeeiivenenennneee . CAS N L
Ozellikleri: (Kokusu/ Neye benzedigi VB.) ........c.ocoooeruiee e e e
Gerekli Kigisel KOrUma: ..............oooiiiiiie it et et e e e
OZEL K YArIM: ..o et e et e e
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Gergeklesirse: Sunu Yap:

Yangin

Cilt Temasi

GOz Temasi

Yutuldugunda

Solundugunda

Dokiildiigiinde
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11. Tozlar, diger tanecikli maddeler ve
diger biyolojik maruziyetler

11.1. Ozet

Tarimsal uretim iscilerin sagligi icin potansiyel tehlike yaratan cesitli toz-
lara ve biyolojik etkenlere maruz kalmaya yol acar. Bunlar ¢alisma ¢evresindeki
tozlari ve bagka tanecikli maddeleri, hayvan atiklarini, zoonozlari, delici alet
yaralanmalarini, 1sirma ve sokmalari ve vektor kaynakli hastaliklari kapsar. Bu
tehlike gruplari asagidaki basliklar altinda tartisilabilir:

1. Tehlike tanimi;
2. Risk degerlendirmesi;
3. Tehlikenin yok edilmesi;

4.Tehlikenin muhendislik denetimleri veya orgitsel onlemlerle kaynagin-
da denetlenmesi;

5. Tehlikenin guvenli calisma sistem ve prosedurleri tasarlanarak azaltil-
masl;

6. KKD kullanilmasi.
11.2.Tozlar
11.2.1. Tehlikenin tanimlanmasi

11.2.1.1. Tozlar gesitli tahil, bakliyat ve diger tarla bitkilerinin Uretiminde
olusur. Siklikla tohum hazirlama, hasat, ilk isleme, temizleme, torbalama ve
Urlinuin pazara tasinmasi gibi islemler sirasinda ortaya cikar. Tozlar saman, kus-
pe, tahil kabugu, kif, mantar ve bakteri artiklari, bioaerosoller, endotoksinler,
pestisit artiklari,arindirici gazlar ve silika tanecikleri gibi bilesenleri kapsar. Bu
liste tanimlayicidir ve ¢ok ayrintili degildir.

11.2.1.2. Diger tozlar kapali veya aclik tesislerdeki kus,domuz gibi hayvan
tlrlerinin Uretimi sirasinda ortaya ¢ikar. Bu tlr tozlar, saman ve tahil tanecik-
Leri, diski, bakteri, mikrotoksin, endotoksin, kiif, mantar, hayvan kili, hayvan tiyda,
polen ve diger madde taneciklerini icerebilir.

11.2.1.3. Solunan tanecikler ¢ok kiicik (100 mikron’dan kiiglik) olabi-
lecegi icin akcigerlerin en derinlerine kadar ulasarak, cesitli solunum sorun-
larina yol acabilir. iscilerin akcigerleri zararli etkenlere maruz kalmaya bagli
akut (kisa erimli) akciger hasarlarindan veya kronik obstriiktif akciger hastaligi,
astim, organik zehirli toz sendromu ve “ciftci akcigeri” olarak da bilinen akut
alerjik alveolit gibi uzun erimli hasarlardan etkilenebilir.

11.2.1.4. Podoconiosis, volkanik bolgelerde 6zellikle yliksekte ve kirmizi
killi toprakta ciplak ayakla calisan kisilerde gorulen bir hastaliktir. Volkanik
topraklardaki ¢ok kiguk silis tanecikleri deriden gecerek lenfatik sistem iltiha-
bina yol acar. Bu, ayakkabi giyerek onlenebilir.



11.2.1.5. Tarim is yerlerinde yuksek diizeyde organik tozlar ciddi patlama
tehlikesine, olusan yanginlar da yaralanma veya olime yol acabilir.

11.2.2. Risk degerlendirmesi

11.2.2.1. Yetkili makam tarimda mesleki toz maruziyeti icin guvenlik
standardi olusturmali, bu standartlar saglam bilimsel olgutlere ve kabul edil-
mis uluslararasi uygulamalara dayanmalidir.

11.2.2.2. Yetkili makam yangin ve patlama olaylarini engellemek igin ka-
pali tesislerde organik toz yogunlasmasiyla ilgili glivenlik standartlari olustur-
malidir.

11.2.2.3. isveren risk degerlendirmesi yaparak tehlikeyi yok edecek on-
lemler almali veya is¢inin maruziyetini en aza disurecek denetim stratejileri
belirlemeli ve ilgili standartlar hakkinda enforme olmalidir. Bu degerlendirme
kapsaminda isveren calisma cevresinde kapali tesislerdeki toz yogunluklarini,
cesitli islerdeki toz maruziyetlerini ve iscilerin olasi risklerini belirlemek icin
toz olgimleri yapmalidir. Degerlendirmede tanecik maruziyetinin saglik etki-
leri,degisen hava ve iklim kosullarinin nasil pekistirdigi de dikkate alinmalidir.

11.2.3. Tehlikenin yok edilmesi

11.2.3.1. Tarimsal bolgelerde, dzellikle agik alanlarda tozlarin yok edil-
mesi oldukca gugctir ancak muhendislik kontrolleriyle 6zellikle kapali alanlar-
da azaltilabilir.

11.2.3.2. isveren ciftlik hayvanlarinin atiklarinin, hayvan ve kus barinak-
larindan ayn bir yerde tutulup depolanmasini saglamalidir. Bu tesisler sivi
maddelerin, tozlarin ve diger taneciklerin havada asili hale ge¢mesini onleye-
cek bicimde tasarlanmis ve yapilmis olmalidir.

11.2.3.3. isveren tahillarin, diger besin maddelerinin ve yumrulu bitkile-
rin (patates, havug, turp, pancar) havalandirma, kurutma, depolama tesislerinin,
urlnlerin kuflenmesini veya kife maruz kalmasini dnleyecek bigcimde tasarlan-
masini ve yapilmasini saglamalidir.

11.2.3.4. isveren tasima tesisatinin ve teknolojisinin Griinlerin toza, kiife
ve endotoksinlere maruz kalmasini onleyecek bigcimde tasarlanmasini ve ya-
pilmasini saglamalidir.

11.2.4. Miihendislik denetimleri

11.2.4.1. isveren, tahil depolama ve tasima unitelerinde iscilerin sagligi
acisindan ve patlama,yangin gibi tehlikeleri yok etmek icin, olusan toz dizeyi-
nin uygun gorilen standart degerlerin altinda olmasini saglamalidir.

11.2.4.2. isveren, ciftlik ve kiimes hayvanlarinin barinaklariyla, benzeri
tesislerde gaz ve tanecik dlzeylerinin olabildigince az ve ulusal standartlara
ve uygulamaya uygun olmasini saglamalidir. Asagidaki tabloda da gorulecedgi
gibi, amonyak ve hidrojen sulfir gazlari icin izin verilebilir en ylksek maru-
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ziyet dizeyi oldukca iyi tanimlanmistir ve yasal sinirlar arasinda ve icindedir.
Ayrica, tahil tozu icin izin verilebilir en ¢ok maruziyet diizeyinin zaman agirlikli
ortalamasi Kanada ve ABD OSHA'da 10 mg/m?, Kaliforniya Eyaleti ve Ameri-
can Conference of Governmental Industrial Hygienists’de ise 3 veya 4 mg/m?
olarak dnerilmistir. Hollanda’da da endotoksin icin bir en ylksek dizey belir-
lenmistir. Ayrica, tahil tozlari igin izin verilebilir en yuksek dizeyi belirlemek
hayvan barinaklari i¢in uygun olmayabilir, ¢linkl buralardaki toz, tahil tozunun
yani sira endotoksin ve bakteri Urtinleri gibi,var olan amonyak ve hidrojen sul-
fitin etkilerini artirilabilecek dnemli yogunluklarda baska maddeler de igerir. 2
mg/m? gibi diislik bir toz dlizeyinin insanin solunum sistemini dnemli dlclide
etkileyebildigi gosterilmistir.

Tablo 11.1. Ulusal / bagimsiz kuruluglarin 6nerdigi gaz ve toz diizeyleri

NH, H.S Tahil tozu Endotoksin
Kanada 25 ppm SLD/8* 10 ppm 10 mgm/m?
SLD/8**
US Occupational 50 ppm 20 ppm  10mgm/m?
Safety and Health ZAO/8**t

Administration (OSHA)
American Conference 25 ppm SLD/8* 10 ppm 4 mgm/m?

of Industrial SLD/8**
Hygienists (ACGIH)
Avrupa Birligi 20 ppm SLD/8* 10 ppm
Danimarka 20 ppm SLD/8* 10 ppm 3 mgm/m?
SLD/8** &
isveg 25 ppm SLD/8* 10 ppm 5 mgm/m?
SLD/8** &
Kaliforniya eyaleti 4mgm/m?
ZAO/8"*t
Dutch Health Research 135 EU/m?
Council degerlendiriliyor

*izin verilebilir sinir deger (TLV)8 saat zaman agirlikli ortalama. **Toplam tanecik.
1 Zaman agirlikli ortalama (TWA) 8 saat. § Organik toz

11.2.4.3. isveren tiim biyolojik filtreleme ve diger etken ve edilgen hava-
landirma teknolojilerinin gereklere uygun olarak islemesini saglamalidir.

11.2.4.4. isveren hayvan ve kus barinaklarinda toz/asili tanecik yogunlu-
gunu en aza azaltmak icin, hayvan basina ulusal standartlara ve uygulamaya
uygun olarak yeterli alan ve yeterli tavan yuksekligi saglamalidir.

11.2.4.5. Tozlu islemlerde kullanilan traktorler ve diger teghizat,isletmeni
olusan tozdan korumak icin filtreleme sistemi olan kabinler ile donatilmalidir.



11.2.5. Giivenli calisma sistem ve prosediirleri

11.2.5.1. isveren, iscilerin tozlara ve biyolojik etkenlere maruz kalmalari-
na bagli tehlikeleri en aza azaltacak ¢alisma sistemlerinin ve prosedurlerinin
kullanilmasini saglamalidir.

11.2.5.2. isveren, calisma alanlarinda toz maruziyetinin en aza azaltilma-
sii¢in uygun calisma araliklari birakmalidir.

11.2.5.3. isveren is yerinin yeterince temiz tutulmasini saglamalidir.

11.2.5.4. isveren, maruziyeti azaltmak amaciyla kullanilan techizatin te-
mizliginin ve bakiminin uygun bicimde yapilmasini saglamalidir.

11.2.5.5. isveren maruziyet siiresini azaltmak icin, diger énlemler ile bag-
lantili olarak donusimlu calismayi degerlendirmeye almalidir.

11.2.5.6. isveren toz maruziyetinin sagliklari icin yarattig tehlikeleri ve
SWP gézetiminin geregdini anlayabilmelerini saglamak i¢gin iscilere enformas-
yon ve egitim sunmalidir.

11.2.6. KKD kullanimi

11.2.6.1. Tehlikeyi onceden ele alinmis denetim stratejileriyle azaltmak
olanaksiz ise veya bu stratejiler uygulanamiyor ise, KKD’ler kullanilmalidir.
KKD’lerin tozlarin isgiler icin yarattigi olasi tehlikeleri yok etmek veya en aza
azaltmak i¢in kullanilan denetim stratejilerinin yerini alabilecegi distnilme-
melidir.

11.2.6.2. isverenler iscilere uygun KKD'ler saglamalidir. Toz maruziyetine
karsi kullanilacak KKD’ler solunum koruyucusu ile onluk, eldiven, gozlik, gu-
venlik ayakkabisi gibi uygun giysileri kapsamalidir.

11.2.6.3. isverenler, iscilerin toz maruziyetinin sagliklar icin riskli oldu-
gunu anlamalarini, uygun KKD kullanimi konusunda yeterince egitilmelerini
ve kurallara uymalari igin gozetim altinda tutulmalarini saglamalidir.

11.2.6.4. isciler saglanan KKD'leri dogru kullanmali ve denetimlerinde
oldugu surede iyi kosullarda tutmalidir.

11.2.6.5. isveren, solunum koruyucu donanimin (SKD) (maske, filtre, solu-
num maskesi), iscinin kullanimina hazir olmasini, saglanan SKD’nin maruziyet
icin uygun olmasini ve iscilerin kullanma konusunda yeterince egitilmelerini
saglamalidir. Asagidaki tabloda, sik karsilasilan cesitli SKD'lerin kullanim &zel-
likleri 6zetlenmistir.
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Tablo 11.2. Solunum koruyucu techizat

Solunum maskesi tiirii

Hava temizleyen
solunum techizati

Ustiinliikleri

Eksiklikleri

Tek kullanimlik
maske ve filtreler

Cift kartuslu ve
filtreli yarim yuz
maskesi

Cift kartuslu ve
filtreli tam ylz
maskesi

Pilli, hava basligi,
kartusu ve filtresi
olan gaz maskesi

Hava hattina bagli
tam ylz maskesi

Hava hattina veya
0, tliptine bagli
tam yuz maskesi

Tahil tozu, buhar ve duman gibi ta-
necikleri siizer. isteGe bagli nefes
verme vanasi gozligin bugulanma-
sini azaltir. Bakim gerektirmez. Kisa
erimli projelere uygundur.

Tanecik, tutst ve dumani stizer; kim-
yasal buhar ve gazlarini emer ve en-
geller. Takmak oldukga kolaydir.

Tanecik, tltsi ve dumani filtreler;
kimyasal buhar ve gazlari emer ve
engeller. Yarim ylz maskesinden
daha sizdirmazdir ve burun ve akci-
gerlerin yani sira, gozleri de korur.

Tanecik, tutsti ve dumani slzer;
kimyasal buhar ve gazlari emer ve
engeller. Kullanici guclyle calisan
solunum cihazindan daha az gug
gerektirir, kalp veya akciger sorunu
olan bir is¢inin ¢alismayi surdurebil-
mesini saglar.

Merkezi bir kaynaktan temiz hava
saglar.

Bagimsiz bir kaynaktan temiz hava
saglar.

Takan tirasli olmalidir. Si-
cak havada bunaltici ola-
bilir.

Takan tirasli olmalidir. Si-
cak havada bunaltici olabi-
lir. Gozlukluler icin maske-
nin ylz kismina, icten 6zel
bir gozluk takilir.

Hantaldir, hareketi engel-
leyebilir. Uflenen hava ki-
sin soguk hissedilir.

Ozel egitim ve uygunluk
testi gerektirir. Takan ti-
rasli olmalidir. Gozlikluler
icin maskenin yiz kismina,
icten 6zel bir gozluk takilir.
Hava hatti eklenirse hare-
keti sinirlayabilir.

Ozel egitim ve uygunluk
test gerektirir. Takan tirasli
olmalidir. Gozlikluler igin
maskenin ylz kismina, ic-
ten ozel bir gozluk takilir.
Tup agir ve hantaldir.




11.3. Hayvan atiklar
11.3.1. Tehlike tanimi

11.3.1.1. Hayvan ve kus uretimi, glibre ve sivi atik benzeri hayvan atik-
larina ve dolayisiyla amonyak, hidrojen silfit (H,S), metan, bakteri ve zoonoza
maruz kalma risklerine yol acabilir.

11.3.1.2. Amonyak (NH,) ciftlik ve klimes barinaklarindaki kapali alanlar-
da idrar ve diskinin Urinu olarak yuksek duzeylerde bulunur. Maruz kalindigin-
da ortaya ¢ikan belirtiler goz sulanmasi, solunum yolu tahrisidir.

11.3.1.3. Yuksek karbondioksit (CO,) diizeyleri havalandirma yetersizligi
gostergesidir. Gaz duzeyinin artmasi bir belirtiye yol agmaz, ama ok ylksek
duzeylerde bogulmaya yol acabilir.

11.3.1.4. Hidrojen silfit (H,S) lagim borularinda ve atik depolanan tesis-
lerde, organik maddelerin oksijensiz girimesi sonucunda agiga gikar. H,S ma-
ruziyeti gok tehlikelidir ve ani 6limlere yol agabilir. H,S karbondioksit ve siya-
nur gibi bogucu bir kimyasaldir. Bedenin oksijen almasini engeller ve bogulma
sonucu Oliime yol acgar. 2-10 ppm duzeylerinde gozlerde ve boJazda tahrise;
10-50 ppm duzeylerinde bas donmesi, bas agrisi, bulanti, kusma, 6ksirme ve
solunum guglugine; 50 ppm’in Uzerinde de agir solunum sorunlarina, soka,
kasilmalara ve 6lime yol agabilir. H,S solumanin yikici etkileri, bu gazin ¢i-
ruk yumurta kokusuna benzeyen kokusu gaz yogunlasinca koku sinirlerini felg
edip, fark edilmesini dnledigi icin daha agirlasir.

11.3.1.5. Metan gazi glbre sistemlerinde Uretilir. GUbre cukurlarindaki
metan gazina maruz kalinmasi, bogulmaya bagli 6lim ile sonuglanabilir.

Tablo 11.3. Giibre depolanmasi ve yonetimiyle ilgili bilinen gazlar

Gaz Havadan hafif =~ Kokusu  Sinifi  Saglik etkileri
Amonyak Evet Keskin ~ Tahris >25 ppm: gozlerde ve
edici  bogazda tahris
Karbondioksit Hayir Yok Bogucu >5000 ppm: diizey arttikca
bas agrisi, uyku hali.
Hidrojen sulfit Hayir Clrtk  Zehirli > 10 ppm: bas agrisi, bas
yumurta donmesi, bulanti;

> 500 ppm: olimcul

Metan Evet Yok Bogucu, > 5,000 ppm: Bas agrisi;
yanici > 25.000 ppm: Patlayici
yangin tehlikesi

11.3.1.6. iscilerdeki, 6zellikle de genclerle cocuklardaki enfeksiyonlar ye-
ralti sularinin ecoli veya koliform bakterilerle ikincil kirlenmesine bagli olusur.
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Yer alti sularinin ve diger sularin bu tur bakterilerle kirlenmesi ishal gibi ciddi
mide bagirsak ve ciddi bébrek hastaliklarina ve diger sorunlara ve hatta 6lime
yol agabilir.

11.3.1.7. Zoonozlar ile ilgili bolumde belirtildigi gibi,hayvanlardan insan-
lara bulasabilen birgok hastalik vardir (bk. Boliin 11.4'deki tablo).

11.3.2. Risk degerlendirmesi

11.3.2.1. Yetkili makam tarimda mesleki gubre maruziyeti hakkinda sag-
lam bilimsel dlcutlere ve kabul edilmis uluslararasi uygulamaya uygun glven-
lik standartlari belirlemelidir.

11.3.2.2. isveren tehlikeyi yok etmeye yénelik dnlemleri almak veya isci
maruziyetini en aza azaltacak denetim stratejilerini belirlemek igin risk deger-
lendirmesi yapmali ve ilgili standartlar hakkinda enforme olmalidir. isveren
bu degerlendirme kapsaminda calisma cevresinde cesitli islerdeki maruziyet
duzeylerini ve riskleri belirlemek icin gaz dl¢cumleri yapmalidir.

11.3.2.3. Ciftlikte cocuklar ve diger korunmasiz gruplar da yasiyorsa, ma-
ruziyet riskleri degerlendirilmelidir.

11.3.3. Tehlikenin yok edilmesi

11.3.3.1. Tarimsal cevrede glbre atiklarindan ¢ikan zehirli gazlari yok et-
mek temel hedeftir. Oncelik H,S’yi solunan havadan yok etmektir. Kapali gevre-
de NH, benzeri gazlari butlnuyle yok etmek zor olmakla birlikte, gaz diizeyleri
muhendislik denetimleriyle oldukca azaltilabilir.

11.3.3.2. isverenler ciftlik hayvanlarinin giibrelerinin toplandigi ve de-
polandigi tesislerin insanlarin kullandigi kanalizasyon sistemlerinden fiziksel
olarak ayrilmasini saglamalidir.

11.3.3.3. isverenler, glibre sistemlerinin miihendislik altyapisinin iscilerin
H,S’ye izin verilen dlizeyin Gzerinde maruz kalmalarini énleyecek bigimde ku-
rulmasini saglamalidir.

11.3.3.4. isveren sivi glibre atiklarinin toplandigi giibre cukuru, tanki gibi
toplama kaplarinda mihendislik altyapisinin sivi atik ¢alkalanir veya bosaltma
vanas! agilirken ya da sivi atik tasinmasiyla ilgili diger etkinliklerde, is¢i ma-
ruziyetinin kabul edilebilir diizeyleri asmasini onleyecek bicimde kurulmasini
saglamalidir.

11.3.4. Miihendislik denetimleri

11.3.4.1. Glbrelerin depolandigi yapilar, goletler veya tanklar, iscilerin
maruziyetini kabul edilebilir dlizeyde tutacak bicimde insa edilmelidir.

11.3.4.2. Hayvan barinaklarinda havalandirma isgileri NH,, H,S gibi gaz-
lara glivensiz dlizeylerde maruz kalmaktan korumaya uygun nitelikte olmalidir.



11.3.4.3. Hayvan yetistirme tesisleri, sivi guibre, kafesli bir zemin altindan
veya gubre gukurunda toplanirken, H,S maruziyetinin denetlenebilecegi bir bi-
¢imde insa edilmelidir.

11.3.4.4. Evsel atik sistemleri ve hayvansal atik sistemleri arasinda kana-
lizasyon baglantisi yapilmasina izin verilmemelidir.

11.3.4.5. Sivi gubre bulunan tesislerin insaati ulusal veya yerel standart-
lara, bu standartlar yok veya belirsiz ise, uluslararasi iyi uygulamalara uygun
olarak yapilmalidir.

11.3.5. Giivenli calisma sistemleri ve prosediirleri

11.3.5.1. Isveren, is yerinde H,S diizeyinin 10 ppm standardini asla agsma-
masini saglamalidir.

11.3.5.2. H,S burundaki koku sinirlerini felg ettigi icin,bu gazi saptamanin
tek guvenilir yolu gaz 6l¢imu yapmaktir. Isveren maruz kalinacak durumlarda,
surekli olcim yapilmasini ve gaz yogunlugu tehlike sinirina yaklastiginda, bir
alarm sisteminin uyarmasini saglamalidir.

11.3.5.3. isveren, kapali bir mekanda calismak icin gérevlendirilen isci-
lerin, onceden secilmis ve mekana guivenli bir bicimde girme ve calisma ve
KKD'leri dogru kullanma konularinda egitilmelerini saglamalidir. KKD’lerin uy-
gun kullanilmasi i¢in egitim alinmasini saglamalidir.

11.3.5.4. isveren; isci giibre depolanan lagim, tank veya cukur gibi kapali
bir mekana girmeden énce mekandaki H,S diizeyini denetleyecek dogrudan
Olciim yapan gaz dedektori saglamalidir.

11.3.5.5. isveren herhangi bir is¢inin disaridan komuta edilen bir hava
maskesi ve guvenlik kemeri takmadan ve disarida onu bekleyen iki is arkadasi
olmadan gubre ¢ukuruna veya benzeri bir yere girmesini onleyecektir.

11.3.5.6. Glibre gukurundaki veya benzeri bir yerde, H,S'ten etkilenen bir
is¢iyi kurtarmak igcin aninda uygulanacak hazir bir kurtarma plani bulunmalidir.

11.3.5.7. iscilere bir is arkadas! H,S’'den etkilendiginde, kurtarma gorevlisi
iscinin guvenlik techizati olmadan ve disarida onu bekleyen ve icerideki isgiyi
cukurdan cikarabilecek glicte en az iki is arkadasi olmadan asla kapali alana

11.3.5.8. isveren iscilerin kurtarma islemleri ve KKD kullanimiyla ilgili
yeterince egitilmelerini saglamalidir.

11.3.5.9. isveren, giibre cukuru veya giibre toplama tesisi gibi tehlikeli
bir yere girmeyi herhangi bir yaptirimla karsilasmadan reddetme haklari konu-
sunda enforme etmelidirler.
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11.3.6. KKD kullanimi

11.3.6.1. Tehlike onceden uygulanmis denetim stratejileriyle azaltilami-
yor ya da bu stratejiler uygulanamiyorsa, KKD kullanilmalidir. KKD’lerin zehirli
gazlarin isciler igin yarattigi olasi tehlikeleri yok etmek veya en alt diizeye
indirmek i¢in kullanilan denetim stratejilerinin secenegi gibi disunilmemeli
ve yalnizca son care olarak gorulmelidir.

11.3.6.2. Isveren iscilere uygun KKD saglamalidir. H,S gibi cok zehirli gaz-
lara maruziyeti onlemek icin saglanan KKD'de bulunan ortamlarda disaridan
komuta edilen bir hava maskesi bulunmalidir. Tulum, eldiven, gozluk ve gliven-
lik botlari bazi durumlarda gerekebilir.

11.3.6.3. isveren, iscilerin toz maruziyetinin saglik riski olusturdugunu
anlamalarini, uygun KKD kullanma konusunda yeterince egitilmelerini ve ku-
rallara uymalarini saglamak icin gozetim yapilmasini saglamalidir.

11.3.6.4. isciler, saglanan KKD'leri, egitimleri uyarinca dogru kullanma-
U ve denetimlerinde kaldigi surede iyi kosullarda tutmali, bu amacla gerekli
araglarla donatilmalidir.

11.4.Zoonozlar
11.4.1. Tehlikenin tanimlanmasi

11.4.1.1. isciler, hasta hayvanlar veya bu hayvanlarin atiklariyla temas
ettiklerinde veya bu hayvanlardan elde edilmis Grunleri (sut, az pismis et) ye-
diklerinde veya kirlenmis icme suyu ictiklerinde ve bulasik dokulari ve diskilari
yok ederken zoonoz belirtileri gosterebilirler.

11.4.1.2. Zoonozlar bulasici ishal veya grip gibi hastaliklari taklit eder ve
insanlar genellikle son konakgilardir.

11.4.1.3. Enfekte hayvanlarin dokularina dokunulunca bulasan ve deride
yaralar olusturan sarbon; enfekte ¢iftlik hayvanlarinin plasenta gibi dokularina
dokunulunca bulasan ve kiside ates yapan brusella, dncelikle enfekte besin ve
sularla giftlik hayvanlarindan bulasan ve ishal gibi mide bagirsak sistemi has-
taliklari yapan kampilobakter ve cryptosporidium enfeksiyonlari, kemirgenler
ile ciftlik hayvanlarindan, derinin kirli sularla temas etmesiyle bulasan ve ates
yapan leptospiroz, kimes hayvanlari ve kuslarin diski tozlarini solunmasiyla
zaturreeye yol acan psitakkoz ve virls tasiyan kdpekler ile vahsi hayvanlarin
Isirmasiyla bulasan ve 6limle sonuglanabilen ciddi sinir sistemi sorunlarina
yol acan kuduz, bazi zoonoz 6rnekleridir. Tablo 11.4’te bu ve baska zoonozlarin
nedenleri ve ayrintilari siralanmistir.



Tablo 11.4. Enfeksiyonlarin bilinen bazi nedenleri, temel kaynaklari, ma-
ruziyet yollari ve insan sagligi iizerindeki bilinen etkileri **

Yaygin ismi Temel kaynak Maruziyet insanda yaygin
semptomlan
Sarbon Memeliler Sag, kemik ve diger Oncelikle cilt lezyonlari,
dokulara temas (nadiren bagirsak veya
sistemik hastaliklar)
Kus gribi Kimes hayvanlari,  Enfekte kus tuyu veya Ylksek ates, oksurtk,
vahsi kuslar diskisina dokunma oOzellikle cocuklarda
6limcdl olabilir
Brusella Kegi, koyun, sigir, Plasenta gibi bulasik  Artan veya azalan ates
domuz dokulara temas
Kamfilobakter Kimes hayvanlari,  Bulasik gida, su, stit Sindirim sistemi
sigir yeme icme rahatsizliklari
Klamidya Koyun, kegi Enfekte hayvan tasima Sindirim sistemi

Kriptosporidioz

Hanta

Kist hidatik

Leptospiroz

Orf
Papagan
hummasi

Q atesi

Kuduz

Trisinozis

Tiiberkiiloz

Kimes hayvanlari,
sigir, koyun, klgiik
memeliler.
Fareler, yarasalar

Gevis getiren
hayvanlar, kopek,
domuz, vahsi
etoburlar
Kemirgenler, sigir,
domuz,vahsi
etoburlar, atlar

Koyun, kegi

Muhabbet kusu,
tavuk, glivercin

Sigir, kegi, koyun

Kopekler, kediler,
vahsi etobur,
yarasalar

Domuz, vahsi
etoburlar, kutup ve
okyanus memelileri

Sigir, kegi, kopek

Hayvan diskisi yutma

Tozlar

Cig veya az pismis

bulasma olmus hayvan

Uruinleri yemek

Acik cilt uzerinde kirli
su

Enfekte hayvanlarla
temas

Kurumus pislikleri
soluma

Bulagmis doku
tozlarini soluma

Deriden virus yukli
tukirik maruziyeti

Az pismis etlerin
yenmesi

Pastorize edilmemis
stt icmek, havadaki
damlaciklari solumak

rahatsizliklari
Sindirim sistemi
rahatsizliklari

Solunum yolu iltihabi,
kanama veya akciger
6demi, menenjit
Genellikle yillarca belirti
vermez, enfekte organa
baglidir

Grip benzeri belirtileri
izleyen sistemik hastaliklar,
siklikla bobrek veya
karaciger islevlerini bozar.
Cilt lezyonlari ve
llserasyonlar

Zatlirre

Zatlrre

Norolojik, sonunda
olumcil

Adale yumrulari ve agri
Oksiiriik, ates, gece

terlemesi, yorgunluk, kilo
kaybi

5 Bu tablo detayli degildir.
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11.4.2. Risk degerlendirmesi

11.4.2.1. Yetkili makam tarimsal cevrelerde 6lu veya hasta hayvanlarin
uriinlerine mesleki maruziyet ile ilgili givenlik standartlari olusturmalidir. Bu
standartlar saglam bilimsel 6lcutlere ve benimsenmis uluslararasi uygulama-
ya dayanmalidir.

11.4.2.2. isverenler tehlikeyi yok etmek icin gerekli dnlemleri almak veya
iscilerin maruziyetini en alt duzeye indirecek denetim stratejileri belirlemek
icin risk degerlendirmesi yapmali ve bu konulardaki standartlar hakkinda ken-
dilerini enforme etmelidirler. isveren bu degerlendirmenin bir pargasi olarak,
cesitli maruziyet durumlarindaki iscilerin, dogurganlik caginda ve ozellikle de
gebe olan iscilerin zoonoz riskinin farkinda olmalidir.

11.4.3. Tehlikenin yok edilmesi

11.4.3.1.Yetkili makam zoonozlari 6nlemeye yonelik enformasyona ula-
silmasini saglamali ve halk sagligi, hayvan sagligi ve is sagligi onlemleri ile
ilgili yeterli destek hizmeti sunmalidir.

11.4.3.2. isveren, hastalik yok etme yontemlerini birlikte kullanarak zo-
onozlari yok etmelidir. Bu ydntemler: hayvan ve insanlari asilamak, insan ve
hayvanlarin giivenli su kaynaklarini korumak, insan ve hayvan atiklarini uygun
bicimde yok etmek, calisma cevresini ve isci barinaklarini saglikli hale getir-
mek, acik yaralari temizlemek ve korumak, besi maddelerini dogru saklamak
ve hazirlamak (sutu pastorize etmek, eti iyi pisirmek), KKD kullanmak (piring
tarlasinda bot kullanmak gibi), direncli turler gelismesini dnlemek icin anti-
biyotikleri dikkatli kullanmaktir. Denetim stratejileri ve onleyici davranislar
bulasma yollari, etkenler, konakgilar anlaminda ve dzellikle de, dort gegis yolu
hedef alinarak kavramsallastirilmalidir.

11.4.4. Miihendislik denetimleri

11.4.4.1. Olanakli ise, isveren iscilerin zoonoza yakalanma olasiligini
azaltmak veya yok etmek icin mihendislik denetimleri kullanmalidir. Mandi-
ralardaki techizatin otomatik makinelerde yikanmasi veya kampilobakter ve
kriptosporidium enfeksiyonlarinin glivenli su saglanarak denetlenmesi, bu de-
netimlere drnek olarak verilebilir.

11.4.5. Giivenli calisma sistem ve prosediirleri

11.4.5.1. isveren, temel hijyen ve saglik uygulamalari gibi 6nlemlerle is-
cilerin zoonozlara yakalanmalarini en alt dizeye indirmek igin sorumluluk al-
malidir. Hayvanlari asilamak, hastalanmis olanlari hizla tedavi etmek veya yok
etmek, enfekte dokulari uygun bicimde yok etmek, kirlenmis alanlari uygun
bicimde temizlemek ve arindirmak ve uygun KKD kullanmak, bu uygulamalar
arasinda sayilabilir.

11.4.5.2. isveren, iscilere is yerinde licretsiz asilanma olanagi saglamalidir.



11.4.5.3. isveren zoonozlarin yayilmasini veya bulasmasini énlemek igin,
brusellaya karsi sigirlari asilamak gibi, ilgili etkene 6zel 6nlem alinmasi konu-
sunda iscileri egitmelidir.

11.4.5.4. isveren, zoonozlarin bulasmasina yol acan pek ¢ok hastalik ya-
pici etkene karsi diizenli el yitkamayi etkili bir dnlem olarak kurumsallastirmali
ve zorunlu hale getirmelidir. Hastalik bulasmis veya bulastigi disunilen hay-
vanlarin tutuldugu yerlerde su, sabun, dezenfektan ve tek kullanimlik havlu
saglanmalidir.

11.4.5.5. isveren olanakli ise, iscilerin asagidaki konularda 6zellikle egi-
tilmesini saglamalidir:

@)
(b)
(c) Hayvanlarin her turlu yan Grunleriyle calisma;

Canli hayvanlarla galisma;
Enfeksiyonlu hayvanlarin otopsisi;

(d) is yerinde zoonoz denetiminin temeli olan hayvan leslerini saglikli
yontemlerle yok etme;

(e) KKD'leri dogru kullanma.

11.4.5.6. Hasta hayvan lesleri resmi dizenlemeye uygun olarak toplanip,
yok edilmelidir.

11.4.5.7. Isveren bulagici hastalik salginlarini bolgesel ve ulusal saglik
yetkililerinin belirledigi gereklere ve Diinya Saglik Orgiitii Saglik Diizenlemesi
2005 gibi uluslararasi diizenlemelere uygun olarak bildirmelidir.

11.4.6. KKD kullanimi

11.4.6.1. isveren, is yerinde karsilasilan patojenler ve gerekli KKD'ler ile
ilgili guvenlik standartlarinin farkinda olmalidir. ELldiven, maske, gozlik, is on-
LGgu, rizgarlik ve bot bu KKD'ler arasinda sayilabilir.

11.4.6.2. isveren iscilere uygun KKD saglamali ve KKD kullanimi konu-
sunda iscileri egitmelidir. Kesilen hayvanin derisinin yuzilmesi, otopsi yapil-
masi veya hastalanip 6len hayvanlarin yok edilmesi gibi islerde hayvan veya
kuslarin viicut sivilarina temas eden isciler 6zel olarak egitilmelidirler.

11.5. Delici ve kesici alet yaralanmalari
11.5.1. Tehlikenin tanimlanmasi

11.5.1.1. Tarimsal ¢alismada, igne veya diger delicilerin kullanildigi go-
revlerde igne veya diger deliciler ile yaralanma riski vardir.

11.5.1.2. igne batmasina bagli yaralanma riski olan gorevlere, agiz dis
yollardan (damar ici, kas i¢i ve deri alti) ilag veya tedavi uygulamak, ameliyat
ve biyopsi yapmak, dikis atmak, doku veya kan drnegi almak gibi veterinerlik
prosedurleri ornek olarak verilebilir.
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11.5.1.3. igne veya delici nesnelerle yaralanma, hem deri alti dokular ile
tendon ve baglarda travmaya yol acar,hem de kan kaynakli patojenlerin bulas-
masiyla enfeksiyon riski olusturur.

11.5.1.4. ilac, asi, kemoterapétik, anestetik veya antimikrobik etkenler ice-
ren igneler, bu etkenlere asiri dozlarda maruz kalmaya yol acabilir.

11.5.2. Risk degerlendirmesi

11.5.2.1. Yetkili makam igne ve delici nesneler icin giivenlik standartlan
belirlemeli,bu standartlar saglam bilimsel 6lcutlere ve benimsenmis uluslara-
rasi uygulamaya dayanmalidir.

11.5.2.2. isverenler ilgili standartlar hakkinda enforme olmali ve tehlike-
leri yok etmek icin gerekli onlemleri ve iscilerin maruziyetlerini en aza azalta-
cak denetim stratejilerini belirlemek igin risk degerlendirmesi yapmalidir.

11.5.3. Tehlikenin yok edilmesi

11.5.3.1. Isveren, iscinin igne ve delici nesne batmasina bagli yaralanma-
si riskini yok etmek icin hayvan tedavisinde igne ve delici nesne kullanilmayan
yontemler secmeye calismalidir.

11.5.4. Miihendislik denetimleri

11.5.4.1. Mihendislik denetimleri, igne ve delici nesne glvenlik araglari-
ni ve delici nesne atik kaplarini kapsar.

11.5.4.2. isveren, igne ve delici nesne kullanmadan &nce, kullanirken
veya kullandiktan hemen sonra ortaya ¢ikan yaralanma riskini yok edecek
veya azaltacak glvenlik araclarini iscilerin uygun kosullarda kullanabilmele-
rini saglamalidir. Bunlar, ignesiz damar ici sistemleri ve kullanildiktan sonra
kendi kendine geri gekilen veya mafsalli kilif ile gizlenen igneler benzeri yara-
lanmadan koruyan miihendislik 6nlemlerini kapsar. igneye veya delici nesneye
eklenmis dezenfeksiyon donanimi da enfeksiyon riskini azaltabilir.

11.5.4.3. isveren bu tir donanimin teknik tasarimindaki gelismeler hak-
kinda bilgili olmali ve bu bilgiyi iscilerle paylasmalidir.

11.5.4.4. isveren delici nesneler icin atik kabi bulundurmali ve iscilerin
bu kaplari kullanmayi benimsemelerini ve kullanma konusunda deneyim ka-
zanmalarini saglamalidir.

11.5.4.5. isveren delici nesnelerin atik kaplarinin delinmeye karsi daya-
nikli olmasini, doluluk ¢izgisini asacak bigcimde doldurulmamasini ve tehlikeli
atik olarak etiketlenmesini ve tanimlanmis kurallara uygun ve guvenli bir bi-
¢imde yok edilmesini saglamalidir.

11.5.4.6. isveren, hayvanlara enjeksiyon yapilmasi gereken yerlerde, uy-
gun muhendislik kontrolleriyle hayvanlarin denetim altinda olmasini sagla-
malidir.



11.5.5. Giivenli calisma sistemleri ve prosediirleri

11.5.5.1. ine batmasina bagli yaralanma riski bulunan gérevlerde, isve-
ren iscileri bu goreve atamadan 6nce, bu gérevde dogru ¢alisma prosedurleri
konusunda egitmelidir.

11.5.5.2. isveren, igne ve delici nesne yaralanmalarina maruz kalma ris-
kini onlemek icin onleyici ve denetleyici onlemleri yurirlige sokacaktir. Bu
onlemler: (@) kullanilmis igne ve delici nesnelerin kapaklarinin elle kapatilma-
sinin, ignelerin elle bukilmesinin, kirilmasinin veya koparilmasinin yasaklan-
masi; (b) islemler sirasinda aniden hareketlenmelerine bagli igne veya delici
nesne yaralanmasi riskini azaltmak icin hayvanlarin dogru tutulmasi; (c) igne
ve delici nesne kaplarinin dogru bir bicimde tasinmasi ve yok edilmesi olarak
siralanabilir.

11.5.5.3. isverenler igne ve delici nesnelere bagli yaralanmalarin kaydini
tutmali ve alinan onleyici ve denetleyici onlemlerin etkililigini diizenli olarak
yeniden degerlendirmelidirler.

11.5.6.KKD kullanimi

11.5.6.1. Zararli biyolojik veya kimyasal etkenlere maruziyet riski bulu-
nan yerlerde eldiven ve maske gibi KKD'ler kullanilmalidir, ama bunlar igne
ve delici nesne yaralanmalari icin yeterli bir koruma olarak gorilmemelidir.
Enfeksiyona yol agan malzeme ve organizmalar ile zararli kimyasallardan ko-
runmak icin KKD kullanilmasi baska bir bolimde ele alinmistir.

11.6.Vahsi hayvanlarin yol actigi yaralanmalar

Bu boluimde yilan isirigini ve bocek, drimcek ve akrep sokmalarini da kap-
sayan,ama bunlari kapsamli olarak ele almayan ¢ok sayida yaralanmadan s6z
edilmistir.

11.6.1. Tehlikenin tanimlanmasi

11.6.1.1. Tropikal ve subtropikal bolgelerde yaban domuzu, fil, su aygiri
ve primatlar sik sik tarla ve ciftliklerde basibos dolasirlar. Hayvanlar siklik-
la hasat zamani, yiyecek aramaya gelir. Tesadufen rahatsiz edilir veya isciler
tarafindan uzaklastirilmaya calisilirlarsa, kiskirtilan hayvanlar ¢evrelerindeki
insanlara saldirarak ciddi yaralanmalara yol acabilirler. Afrika'da, yabani hay-
vanlarin yol actigi 6limlerin en énemli nedeni su aygirlaridir.

11.6.1.2. Yilan isirmalari, en sik zamanini tarlalarda, agaglik alanlarda,
tropikal ormanlarda ve magaralarda geciren tarim isgilerinde gorulir. Isirma
belirti ve bulgulari yilanin cinsine gore dedgisir. Bulgular genellikle yerel ve
sistemik tepkiler olarak gruplandirilir. Yerel tepkiler bir ¢ift delik izini ¢evre-
leyen kizariklik ve sisliktir. Sistemik etkiler zehirli yilanlarda gorilur ve panik,
bulanti ve kusma, tuklrik salgisi ve terleme artisi ve solunum kaslari felcine
bagli solunum gug¢ligl ve sonunda solunum yetmezligidir. Zehirin kan pihti-
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lagmasini etkilemesi beden deliklerinden dig kanamaya, organ kanamalariyla
ic kanamaya ve yogun kan kaybi nedeniyle de 6lime yol agabilir.

11.6.1.3. Bocek, oriimcek ve akrep i1sirmasi ve sokmasi, bitki yetistirme,
meyve, sebze ve tahil hasati veya bu Urinleri tasima ve depolama islerinde ¢a-
Lisan tarim iscilerinin sik yasadiklari deneyimlerdir. Bu tur yaralanmaya eklem-
bacakli orimcegimsiler (6rimcek, akrep, glines 6rimcegi), kenemsiler (kene,
akar), ciyanlar, alti bacaklilar (ari, esekarisi, kelebek ve tatarcik) gibi omurgasiz-
lar da yol agabilir. Zehirli etkiler (zehirlenme) maruz kalan kisiler i¢in mesleki
tehlikedir ve batmis bir igne, igne delidi gevresinde kizariklik ve sislik, agri,
yerel kasinti gibi belirtileri vardir. Diger sistemik etkiler, panik (bilinen alerjik
duyarlilik veya cok sayida bocek isirmasi nedeniyle), tiikiiriik salgisi ve terleme
artisi, alerjik duyarliligi olan iscilerde de kasilma, titreme, uzuv felci, 6lumcil
olabilecek sok ve sonunda yemek borusu 6demine ve solunum kaslarindaki
felce bagli solunumun yetmezligi nedeniyle 6limdur.

11.6.2. Risk degerlendirmesi

11.6.2.1. isverenler bu tiir tehlikelerin yol acacad riskleri yerel cevreyi
ve isgilerin vahsi hayvanlar tarafindan yaralanmalari olasiligini akilda tutarak
degerlendirmelidir.

11.6.3. Miihendislik denetimleri

11.6.3.1. isverenler iscinin maruziyetini denetlemek icin olasi en kapsamli
muhendislik yaklasimlarini kullanmalidir. Bu denetimler yerel ve ulusal gliven-
lik standartlarina ve kabul edilen uluslararasi uygulamaya uygun olmalidir.

11.6.3.2. isveren iscilerin ve ciftlik hayvanlarinin barindigi ve/veya ta-
rimsal Urunlerin depolandidi binalari yeterince aydinlatilacak, kapilari ve di-
ger havalandirma yollarini bocek, 6riimcek, yilan ve benzeri diger hayvanlarin
girmesini onleyecek bicimde tasarlayacak ve besin, tahil ve diger Urlnlerin
depolanmasinda hayvanlarin bu tur girislerini, yuva yapmalarini, caydiracak
uygun teknolojiler kullanacak, hayvanlarin binalari yuvalanma, mola verme ve
beslenme alani olarak kullanmalarini onleyecektir.

11.6.3.3. isveren zehirli hayvanlarin icine girip, saklanmalarini énlemek
icin, iscilere botlarini, eldivenlerini ve giysilerini saklayabilecekleri guvenli
saklama alani saglamalidir.

11.6.3.4. isveren dogal veya insan yapimi magaralarda yeterli aydinlatma
yapilmasini ve iyi bir bakim ve temizlik ve dogru yonetim uygulamalariyla bu-
nun surdirulmesini saglamalidir.

11.6.3.5. isveren, i1sirlma riskini dnleyecek veya en aza azaltacak ic or-
tamlar olusturmak icin uygun kapali binalar insa edecektir. Bocek 1sirmasi riski
¢alisma, dinlenme ve uyuma alanlarinda kapi ve pencereler uygun bir bicimde
perdelenerek azaltilabilir.



11.6.3.6. Zehirli hayvanlarin bulundugu dis ortamlarda calismak gereki-
yorsa, isverenler;

(@) Disaridaki calisma alaninin olabildigince tas ve molozlardan temiz-
lenmesini;

(b) Karanlik bastiginda vardiyali ¢alisma yapilmamasini;

(c) Hayvanlarin yasam alanlarinda gece ¢alismasinda aydinlatma yapil-
masini;

(d) iscilere geceleri hareketlilik kazanan cevrelerde calismaya baslamanin
tehlikelerinin ve bu tlr bir ¢evrede calismaya baslamak icin yapilacak hazirlik-
larin tanitilmasini;

(e) Diger denetim yontemlerinin timu yetersiz kaldiginda santiyelere,
hayvanlarin dogal yasam alanlarina veya geceleri dinlendikleri diger alanlara,
iscilerin bu kimyasallara olasi maruziyetlerini en aza azaltacak dnlemler ala-
rak, uygulanmasini saglayacaklardir.

11.6.4. Giivenli calisma sistemleri ve prosediirleri

11.6.4.1. isverenler zehirli hayvanlarin yaraladig iscilere olay aninda
uygulanacak yazili acil durum yénetimi protokolleri gelistirmelidir. ilk yardim
personeli ve diger isciler yilan sokmasinda ilk girisim hakkinda egitilmelidir.
Olanakli ise, itk yardim kutularinda etkilenen isciye uygulamak icin panzehir,
seyreltik amonyak, permanganat ve hipoklorit losyonlari bulundurulmalidir.

11.6.4.2. iscilerin bdcek 1sirma ve sokmalarina karsi ciddi alerjik tepki
vermis olduklari olaylar ve bu olaylarda 6nerilmis tedavi secenekleri yazili ola-
rak kaydedilmelidir. Isirma ve sokma alerjisi dykusu olan iscilerin yanlarinda
epinefrin ignesi tasimalari desteklenmelidir.

11.6.4.3. isciler isirilmaya maruz kalma riski ve yilan veya zehirli 6riimcek
sokmasinin belirti ve bulgulari konularinda egitilmelidir.

11.6.4.4. isciler yilanlarin olasi yasam alanlarini fark edebilmeleri, zehirli
ve zehirsiz yilanlari ayirt edebilmeleri icin ve yilanla karsilastiklarinda onu 6l-
durmeye kalkismadan, dogru tepki verebilmeleri icin egitilmelidirler.

11.6.4.5. isverenler iscilerin tetanos asilamalarinin giincel tutulmasi icin
¢aba gostermelidir.

11.6.5. KKD kullanimi

11.6.5.1. isveren, her isciye ona tam uyan ayakkabi, is giysisi, yiiz-boyun
filesi ve eldivenden olusan ve bedenin maruz kalabilecek her yerini drten KKD
saglamalidir. isciler isverenin gerek gérduigi KKD'leri kullanmalidir.

11.6.5.2. Donanim ile insan bedeni arasina sizma olmamasi gerekiyor ise
KKD’ye uygunluk testi yapilmalidir.
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11.6.5.3. isveren, giysi ve disarida kullanilacak techizati saklamak icin
agzi sikica kapatilabilen plastik canta saglamalidir.

11.6.5.4. isveren, bocek kovucu saglamalidir.
11.7.Tanm cevrelerinde vektor kaynakli hastaliklar, paraziter enfeksiyonlar
11.7.1. Tehlikenin tanimlanmasi

11.7.1.1. Bir tasiyiciyla tasinan hastaliklar ve paraziter enfeksiyonlar ta-
rim isgilerinin sagligi, iyilik hali ve verimliligi icin bliyuk bir tehlike olusturur.

11.7.1.2. Sivrisinek, karasinek, pire ve kene bakteri, virlis ve paraziter et-
kenler gibi mikro-organizmalari insanlara bulastiran tasiyici boceklerdir. Tasi-
yicilar riizgar veya tasima sistemleriyle genis alanlara yayilir ve uygun kosul-
larda hastaliklarin yeni alanlara yerlesmesine olanak saglar.

11.7.1.3. En sik karsilasilan tasiyici bocekler ve tasidiklari hastaliklar sun-
lardir: Sivrisinek (Dang hummasi, Bati Nil virlsu, Rift Vadisi hummasi, sitma);
kene (ansefalit, kayalik daglar benekli hummasi, tularemi, @ hummasi, Lyme
hastaligi); pire (veba); sinekler (Trypanosoma, Leishmaniasis) ve diger bocekler
(Chagas hastaligi).

11.7.1.4. Tatli su salyangozlari, bilharzias olarak da bilinen sistozomiyazi-
se yol acan parazitik tastyicilaridir. Bu hastalik, paraziter hastaliklarin sosyo-e-
konomik etkileri siralamasinda, sitmadan sonra ikinci siradadir. Mesleki ma-
ruziyet parazit bulasmis suyla temas edilirse, 6rnegin sulama yapilirken veya
piring tarlasinda calisirken olusur. Baraj, sulama sistemleri ve kanallarin inga
edilmesi sistozomiyazisin yeni alanlara yayilmasina ve orulme sikliginin art-
masina yardimci olmustur. Sagliksiz su kaynaklari ve lagim suyu bosaltma sis-
temlerinin yetersizligi de bu duruma katki saglayan etmenlerdir (bk. Bolim 6).

11.7.1.5. Parazitik solucan veya kurtcuklar, askariazis, drakunkuliyazis,
elefantiazis, kancali kurt, lenfatik filariyazis, onkoserkiyazis, sistozomiyazis ve
trisuriyazis gibi enfeksiyonlarin kaynagidir. Bunlar, yoksul kirsal alanlarda ¢ok
yaygin olarak gériilen ve giicten diisiiren hastaliklardir. Ornegin, kancali kurt
enfeksiyonu, Sahra-alti Afrika, Latin Amerika, Gliney-Dogu Asya ve Cin’in kirsal
alanlarinda kansizligin ve protein eksikligine bagli beslenme bozuklugunun
onde gelen nedeni olan, toprak yoluyla bulasan bir kurtquk enfeksiyonudur.

11.7.2. Risk degerlendirmesi

11.7.2.1. Yetkili makamlar tarim iscilerini etkileyen baslica tasiyici ile
tasinan hastaliklari ve paraziter enfeksiyonlari gozden gecirmeli, bunlari yok
etmek veya azaltmak i¢in halk sagligr onlemleri gelistirmeli, isverenleri ve is-
cileri enfeksiyonu dnlemek ve sagligi gelistirmek icin uygulayabilecekleri 6n-
lemler hakkinda enforme etmelidir.

11.7.2.2. [sverenler isgliciini etkileyen tasiyici ile taginan hastaliklarin ve
paraziter enfeksiyonlarin iscinin sagligi ve Uretkenligi Gzerindeki etkilerinin
farkinda olmalidir.



11.7.2.3. isverenler uygun énleme ve koruma énlemleri ve iscilerin bu-
lasici enfeksiyon hastaliklarinin yetkili makama bdlgesel, ulusal veya ulusla-
rarasi kosullara uygun olarak bildirilmesi konularinda yetkili makamdan oneri
almalidir (bk. Bolim:11.4.5.7). Isveren ayrica, bu énerileri uygulamak igin bir
plan gelistirmelidir.

11.7.3. Tehlikenin yok edilmesi

11.7.3.1. Sistozomiyazis bulunan alanlarda yetkili makam salyangoz yayi-
Limini 6nlemek veya azaltmak i¢in baraj, sulama sistemi ve kanal tasarimlariyla
ilgili standartlar olusturmalidir.

11.7.3.2. isveren tasiyiciyr yok etmek veya denetlemek icin dnlem al-
malidir. Yasam alanlarini yok etmek (atilmis otomobil veya kamyon lastikle-
ri, durgun su bulunan havuz veya gdletler, yollardaki gukurlar, yem veya triin
cuvallarindan ya da meyve veya findik agacinin budanmis dallarindan olusan
yiginlar, v.b.), insaat alanlarindaki kanalizasyonlari, 6zel araba yollarini, suyolu
ve banketleri iyilestirmek, yagmur suyu toplama havuzlarinin ve diger su de-
polarinin tzerini boceklere karsi perde veya agla 6rtmek, sulama sistemlerinin
salyangoz yayilimini onleyecek bicimde tasarlanip, kullanilmasini saglamak
(6rnegin hizli su akisi ve uygun bosaltma saglayarak ve su girislerini perdele-
yerek yetiskin salyangozlarin girmelerini ve bu yolla yayilmalarini engelleye-
rek) bu dnlemlere drnek olarak gosterilebilir.

11.7.4. Miihendislik denetimleri

11.7.4.1. Sivrisinek ve diger tastyicilar isciler icin potansiyel saglik riski
olusturdugunda, isverenler pencere ve kapilarin uygun bicimde perdelenmesi-
ni saglamali ve yataklarda cibinlik kullanilmasini desteklemelidir.

11.7.4.2. isverenler iscilerin yasadiklari konutlarda ve kapali calisma
alanlarinda tasiyicilarin girmesini nleyen organik kapi bilesenleri se¢gmelidir.

11.7.5. Giivenli calisma sistemleri ve prosediirleri

11.7.5.1. isveren hastalik 6nleme ve azaltma protokolleri hazirlarken yet-
kili makama danismalidir.

11.7.5.2. Sitmanin ve diger bakteriyel ve paraziter etkenlerin tasiyicilari-
nin yasam dongusunl durduran kemoprofilaksi hastaligi 6nlemek, tedavi et-
mek veya her ikisi icin de kullanilabilir.

11.7.5.3. Tasiyicinin bulastirma dongusduyle ilgili olan ve insan ve hay-
vanlarda kullanilan asilar yeterince depolanmali ve dogru kullanilmalidir. Te-
davide sik kullanilan ilaglara direncli patojen tirleri gelismeye basladigi igin,
kemoprofilaksi icin tedavi uyarilari yapilmalidir.

11.7.5.4. Yetkili makam ve isverenler sistozomiyazisin agizdan yilda tek
doz praziquantel alinarak tedavi edilecegini bilmelidirler. Hastalik kapma ris-
ki yuksek oldugunda, surekli bir gozetim programiyla saptanan enfeksiyonlu
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kisiler tedavi edilerek hastalik bulasma déngusu kirlabilir. isverenler hastalik
gozetim programi tasarlamak icin yetkili makama danismalidir.

11.7.5.5. Tasiyicilar en etkin oldugunda veya enfeksiyon bulasma riskinin
en yogun oldugu sezonda, isverenler vardiyali calismayl yogun maruziyeti on-
leyecek bicimde dizenlemelidir.

11.7.5.6. Kene kaynakli hastaliklar icin, diizenli kene denetimi yapmak
ve keneleri hizla yok etmek hastalik bulasmasini azaltmanin etkili yollaridir.
isverenler diizenli kene denetiminin nasil yapilacagini ve kenelerin nasil yok
edilecegini iscilere 6gretmelidir.

11.7.5.7. Isverenler calisma yerlerini tasiyicilarin yuvalanma veya beslen-
me alanlari agisindan dizenli denetlemelidir. isciler de yasadiklari konutlari
bu acidan denetlemelidir. isveren ve isciler taslyici hareketlerine karsi uyanik
olmali ve tasiyici ile karsilastiklarinda uygun davranisi sergilemelidirler.

11.7.5.8. isverenler calisma yerlerinin timiinde tuvalete ulasilabilmesini
saglamali ve iscileri acik su kaynaklarina isemekten ve diskilamaktan vazge-
cirmelidirler.

11.8.KKD kullanimi

11.8.1. isverenler iscilere calisma yerlerinde koruyucu giysi (uzun panto-
lon, uzun kollu, Uzerine oturan, dar bileklikli giysi ve ¢orap), yasadiklari konut-
larda da cibinlik saglamalidir.

11.8.2. sci kirli veya enfekte suya maruz kaliyorsa, isveren derinin su ile
temasini dnleyen lastik ¢izme ve eldiven saglamalidir. Su sicramasi riski oldu-
gunda da yuz siperligi, lastik bacaklik ve onlik de iceren daha ortlcu bir KKD
gereklidir.



12. Giiriiltu
12.1. Girig

12.1.1. Girultld tanimda calisanlar igin ciddi bir mesleki tehlikedir. Guraltu
maruziyetinin en az olmasi en iyisidir. isitme kaybi tek kerede yogun maruziyet
veya biriken maruziyet ile olusur. Bir ciftlikte traktor, elektrikli zincir testere,
tahil kurutucu, silah veya domuz gibi hayvanlar ile temas da dahil, bircok gu-
rultd kaynagi vardir. Tarimda gurultuye bagli isitme kaybinin temel kaynaklari
Giftlik teghizati veya hayvansal tUretim maruziyetidir. Tablo 12.1°de bazi gliriilti
duzeyleri sunulmustur. Kiyaslarsak, normal konusmada ses duzeyi 50-60 dB’dir.

Tablo 12.1. Secilmis tarimsal etkinliklerde giiriiltii diizeyleri

GURULTU DUZEYI (dB)

75 80 85 90 95 100 105 110 150 160
1 1 1
TABANCA (TEPE NOKTASI) l \ ||:|1 50 dB

ELLE METAL TASLAMA l l 1108 dB
SUSTURUCUSUZ HAVA TAHLIYESI 1105 dB

BESLEME DA ‘ 100 dB
ELEKTRIKLI TESTERE/DOMUZ AGILI ] [

DAIRE TESTERE 100 dB

BENZINLI CIM BICME MAKINASI 196 dB|

MAKSIMUM TRAKTOR KABINI (AGIR YUK) 90 dB
ELEKTRIKLI MATKAP 87dB
MODERN TRAKTOR Q KABIN |1 80aB

12.1.2. Makinelerde girultu en iyi kaynaginda, iyi bir tasarimla azalti-
labilir. Ornegin, bircok yeni traktor ve ciftlik techizati diisiik diizeyde giiriiltii
yayacak bicimde tasarlanmistir. Gurultiyu ses gecirmez kabinler, akustik mal-
zemeler gibi miihendislik onlemleriyle azaltmak diger bir secenektir. Bunlar
yetersiz kaliyorsa, kulak koruyucu saglanmali ve gurultilu cevrede gegirilen
siire sinirlanmalidir. isitme koruyucusu ciftlik hayvanlariyla calismak benzeri
diger tarimsal etkinliklerde de gerekebilir.

12.2.Tehlikenin tanimlanmasi

12.2.1. isitme hasari genellikle yiiksek giriiltii diizeylerine uzun siire ma-
ruziyet sonucunda olusur. Glrlltiiye kisa streyle maruz kalindiginda, yalnizca
gegici isitme kaybi olur,ama ylksek diizeyde glrultl maruziyeti surerse, isci-
lerde kalici isitme hasari da geligebilir. Kalici hasara silah sesi gibi, ani ve ¢ok
yuksek guriltu de, yol agabilir.

12.2.2. Yiksek guriltu, iletisim engeli yaratip, uyarilari duymayi glclesti-
rerek bir glivenlik tehlikesi de yaratabilir. Ayrica, iscinin yorgunluk ve gerginli-
gini artirarak, basarimi azaltir.

12.2.3. Gurultt genellikle sekiz saatlik is gliniindeki maruziyet siresi tze-
rinden olculir. Calisma suresi sekiz saati astikca, izin verilen gurilti duzeyi
sureye bagli olarak azalacaktir.
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12.3. Risk degerlendirmesi

12.3.1. isverenler iscilerinin griltiye bagli isitme kaybi riskini degerlen-
dirmeli ve dzellikle:

(@) Bu tur maruziyetlere yol agan belirli tarim makinelerini ve surecleri
tanimlamalidirlar;

(b) bu tir techizatin ve gorevlerin isitmeyi azaltma risklerini degerlendir-
melidirler;

(c) guvenlikle ilgili 6nemi nedeniyle iletisim kesintilerinin dizeyini de-
gerlendirmelidirler;

(d) zihinsel ve fiziksel is yukl agisindan yorgunluk riskini ve isitsel olma-
yan diger tehlike ve etkileri degerlendirmelidirler.

12.3.2. Risk degerlendirmesi yapilirken, isveren iscilere ve temsilcilerine
danisarak:

(@) Uygulanacak maruziyet sinirlari ve diger standartlar hakkinda yetkili
makamlarin ve/veya is sagligi hizmetlerinin onerilerini almalidirlar;

(b) beklenen gurulti yayiimi hakkinda sireg ve techizat saticilarinin one-
rilerini almalidirlar;

(c) oneriler yetersiz ise ve ayrica kuskulu degerler sunuluyor ise, bu konu-
da yetkili olan kisilerin ulusal yasa ve uygulamaya uygun 6l¢im yapmalarini
saglamalidirlar ve

(d) isglicu bilesimine (gebe isciler, kadin ve genc isciler,v.b.) 6Gnem verme-
lidirler.

12.3.3. Gurultu olgimleri asagidaki amaclarla kullanilmalidir:

(a) iscilerin maruziyet diizeyi ve siresini 6lcmek ve bu dederleri yetkili
makam tarafindan veya uygulanacak onaylanmis uluslararasi standartlarda
belirlenmis maruziyet sinirlariyla karsilastirmak igin (bk. Ek I1l, Bolim 6);

(b) guraltu kaynaklarini ve maruz kalan isgileri tanimlamak ve 6zellikleri-
ni belirlemek igin;

(c) riskli alan ve etkinlikleri belirlemek amaciyla bir gurultl haritasi olus-
turmak igin;

(d) gurultiyd onlemek veya denetlemek igin gerekli mihendislik 6nlem-
lerini veya uygun diger onlemleri ve nasil uygulanacaklarini belirlemek icin;

(e) var olan guriltu 6nleme ve denetleme onlemlerinin etkililigini deger-
lendirmek igin.

12.4. Miihendislik denetimleri

12.4.1. isveren iscilerin guriiltii maruziyetini olasi en az diizeye azaltmak
icin, ilgili degerlendirmeleri esas alan maruziyet azaltma programlari hazir-



lamalidir. Maruziyet duzeyi ulusal ve/veya uluslararasi yasa ve standartlarda
belirlenen sinirlari asmamalidir.

12.4.2. Yeni makine ve techizat Uretime katilacaginda, isverenler:

(a) Makine ve techizatin, ISO standartlari (bk. Ek I1l) gibi, ilgili ulusal veya
uluslararasi yasa ve standartlara uygun duzeyde, dusik guriltd yaymasini sa-
ticilara satin alma kosulu olarak belirtmelidirler;

(b) isyeri yerlesimini ve gorevlendirmeleri is¢gilerin guriltu maruziyetleri-
ni en aza azaltacak bicimde duzenlemelidirler.

12.4.3. iscilerin guirGlti maruziyetleri hala ulusal yasa ve standartlarda
belirlenenlerden yuksek ise, isverenler ses gecirmez kabinler veya diger akus-
tik malzemelerin kullanilmasi benzeri mihendislik uygulamalariyla, bu tur
maruziyetleri olabildigince azaltmalidirlar.

12.4.4. Eskimis bilesenler guraltu duzeyini arttiracagi igin, isverenler
planli bakim programinin bir parcasi olarak makine ve techizatin bakimini
yapmalidirlar. Eskimis techizat ve araglar kullanimdan kaldirilmalidir ve yeni
teknolojilerle degistirilmelidir.

12.5. Giivenli ¢caligma sistemleri ve prosediirleri ve KKD kullanilmasi

12.5.1. iscilerin gUrltl maruziyetleri miihendislik denetimleri uygulan-
diktan sonra da ulusal yasa ve standartlarda belirlenenden kabul edilemez
Olclde yuksek olmayi surdiruyor ise, isverenler iscilere ve temsilcilerine da-
nistiktan sonra asagidakileri yapmalidir:

(a) Iscilerin guiriiltiili cevrede gecirdikleri siireyi uygun orgiitsel énlemler
ile sinirlayarak, maruziyeti en aza azaltmak;

(b) iscilere ve temsilcilerine danisarak, tikag benzeri uygun isitme koruyu-
culari saglamak.

12.5.2. isitme koruyucusu verilmis ise, isverenler bu koruyucularin ba-
kimlarinin uygun bir bicimde yapilmasini ve gereken siklikta degistirilmesini
saglamalidir.

12.5.3. isitme koruyucusu kullanma geregi olan yerlerde, koruyucu kul-
lanmanin zorunlu oldugu ve koruyucu kullanmanin gerekli oldugu isitme ko-
ruma bélgeleri uygun isaretler ile belirtilmelidir. isitme koruyuculari isitme
koruma bolgelerinin girislerinde bulundurulmalidir.

12.6. iscilerin saglik gozetimi, egitilmeleri ve enforme edilmeleri

12.6.1. iscilerin giiriiltii maruziyetlerinin ulusal yasa ve standartlarda izin
verilen degerleri agmasi olasi ise, iscilere diizenli odyometrik test uygulanma-
Ldir.

12.6.2. isverenler, bu iscilerin asagidaki konularda egitilmis olmalarini
saglamalidirlar:
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(a) Isitme koruyucularinin etkin kullanimi;

(b) dikkatlerini ¢eken yeni veya alisilmadik gurdlti kaynaklarini belirle-
mek ve bildirmek ve

(c) duzenli odyometrik test yaptirmanin 6nemi.

12.6.3. Diizenli araliklarla yapilan odyometrik testlerde olagandisi sonug-
lar elde ediliyorsa, nedenleri belirlenmeli ve uygun eylem baslatilmalidir.

12.6.4. isverenler iscilerin asagidakiler hakkinda enforme edilmelerini
saglamalidirlar:

(@) Odyometrik testlerinin sonuclari;

(b) gurdltiye bagli isitme kaybina yol agan etmenler ve ozellikle geng
iscilerdeki isitsel olmayan etkileri ve toplumsal sonuglari da dahil, isgiler igin
yarattigi sonuglar;

(c) alinmasi gereken ve ozellikle de is¢inin girisimini veya isitme koruyu-
cularini kullanmay!i gerektiren énlemler;

(d) gurdaltulu bir ¢evrenin genel glvenlik ve saglik Gzerindeki etkileri,
(e) yuksek duzeyde girultu maruziyetinin olumsuz etkilerinin belirtileri.

12.6.5. Isciler, giriilti maruziyetinin olasi belirtilerini nitelikli uygulayici-
lar ile tartisabilmek igin,var ise, is sagligi hizmetlerine (bk.Ek: I) erisebilmelidir.

12.6.6. Odyometrik test kayitlari 40 yil boyunca veya ulusal yasa ve du-
zenlemelerde belirtilen slire boyunca saklanmalidir.



13.Titresim

13.1. Girig
13.1.1. is yerinde titresim genel olarak su bicimde siniflandirilir:

(@) Tum vacut titresimi, traktor ve diger tarim araclarini kullanirken oldu-
gu gibi, titresen ylizeyde oturur veya beklerken yayilir. Uzun sireli maruziyet
siddetli bel agrisi ve diger kas-iskelet bozukluklarina yol agabilir.

(b) el-kol titresimi, zincirli testere, cali kesme makasi ve ¢im bicme maki-
nesi gibi elde tasinan elektrikli techizati kullanirken iletilir. Uzun sureli ma-
ruziyet el ve kol kaslarinda (el-kol titresimi sendromu), eklem ve sinirlerde
hasara yol acgabilir.

13.1.2. Tum vucut titresimi ve el-kol titresimine kisa sureli maruziyet ge-
gici is goremezlige; uzun sireli ve yinelenen maruziyet ise, kalici hasara yol
acabilir. Bu nedenle, iletilen titresimin buyukligu ve maruziyet suresi 6zellikle
onemlidir. Tum vicut titresimine maruziyet tek basina hasar yaratmaz,ama var
olan sirt hasarini agirlastirip, agriya yol agabilir.

13.1.3. Girultu gibi, titresim de kaynaginda, techizat iyi tasarlanarak azal-
tilip, 6nlenebilir. Ornegin, titresim yayma diizeyi traktér kabinine siispansiyon
veya zincir testereye titresim onleyici tutacak eklenerek olduk¢a azaltilabilir.
Titresim muhendislik denetimleriyle sonradan da azaltilabilir, ama bu genel-
likle az etkilidir. Titresimden koruyan eldiven gibi KKD’ler mihendislik dene-
timlerine secenek olusturmaz ve son care olarak dustnulmelidir. Maruziyet
duzeyi titresen techizatla calisma suresi sinirlanarak da azaltilabilir.

13.2. Tehlikenin tanimlanmasi

13.2.1. Traktor, ATV ve balyalama, delme, puskirtme, siirme veya tirmik-
lama gibi makineleri kullanmak veya Uzerlerinde durmak bilinen tim vicut
titresimi maruziyeti kaynaklaridir. Bu tur titresimin etkileri sert zeminde ilerler
veya tuimsek ve qukurlari asarken agirlasir. Harman veya meyve toplama maki-
nelerinin titresen sahanliklarinda da ayni titresim s6z konusudur.

13.2.2. El-kol titresim kaynaklari testere,aga¢ kesme ve taslama gibi elde
tasinan titresimli alet ve techizat kullanmaktir. Diger kaynaklar, techizat bakim
ve onariminda kullanilan civata sikistirma aleti, elektrikli testere, daire testere,
ot testeresi, elde tasinabilir meyve, findik veya pamuk hasat makineleri ve tit-
resimli sikistiricilardir.

13.3. Risk degerlendirilmesi

13.3.1. isveren iscilerin tiim viicut ve el-kol titresimlerine bagli risklerini
degerlendirmeli ve:

(@) Titresim kaynaklarini ve maruziyete yol acan gorevleri, kullanilan teg-
hizat tdrind, kullanma kosullarini ve maruziyet suresini dikkate alarak belir-
lemelidir;
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(b) bu gorev ve sureglerde kas-iskelet ve diger hasar olusma risklerini
degerlendirmelidir;

(c) zihinsel ve fiziksel is yukiu agisindan yorgunluk riskini ve kas iskelet
sistemiyle ilgili olmayan diger tehlike ve etkileri degerlendirmelidir.

13.3.2. Risk degerlendirmesi yapilirken, isveren iscilere ve temsilcilerine
danisarak:

(@) Uygulanacak maruziyet sinirlari ve diger standartlar hakkinda yetkili
makamlarin ve/veya is sagligi hizmetlerinin dnerilerini almalidir;

(b) beklenen titresim yayilimi hakkinda sureg ve techizat saticilarinin one-
rilerini almalidir;

(c) oneriler yetersiz ise ve ayrica kuskulu degerler sunuluyor ise, bu konu-
da yetkili olan kisilerin ulusal yasa ve uygulamaya uygun 6l¢iim yapmalarini
saglamalidir ve

(d) isglicu bilesimine (gebe isciler, kadin ve genc isciler,v.b.) 6Gnem verme-
Lidir.
13.3.3. Titresim ol¢limleri asagidaki amaclarla kullanilmalidir:

(a) iscilerin maruziyet diizeyi ve siiresini 6lcmek ve bu dederleri yetkili
makam tarafindan veya uygulanacak onaylanmis uluslararasi standartlarda
belirlenmis maruziyet sinirlariyla karsilastirmak icin (bk. Ek 111, BolGm 7);

(b) titresim kaynaklarini ve maruz kalan isgileri tanimlamak ve ozellikle-
rini belirlemek icin;

(c) onleme veya denetleme icin gerekli mihendislik onlemlerini veya uy-
gun diger onlemleri ve nasil uygulanacaklarini belirlemek icin;

(d) var olan dnleme ve denetleme dnlemlerinin etkililigini degerlendir-
mek igin.

13.4. Miihendislik denetimleri

13.4.1. isveren iscilerin titresim maruziyetini olasi en az diizeye azaltmak
icin, ilgili degerlendirmeleri esas alan maruziyet azaltma programlari hazir-
lamalidir. Maruziyet dizeyi ulusal ve/veya uluslararasi yasa ve standartlarda
belirlenen sinirlari asmamalidir.

13.4.2. Yeni makine ve techizat Uretime katilacak ise, isverenler makine
ve techizatin, SO standartlar (bk. Ek 111, Bolim: 7) gibi, ulusal veya uluslararasi
yasa ve standartlara uygun dizeyde, dusuk titresim yaymasini, saticilara satin
alma kosulu olarak belirtmelidirler.

13.4.3. iscilerin titresim maruziyeti hala ulusal yasa ve standartlarda be-
lirtileni asiyorsa, isveren titresimi onleyen oturma yeri saglamak veya siispan-
siyonsuz traktor kabinlerini stspansiyonu olanlarla degistirmek gibi muhen-
dislik onlemleriyle maruziyeti olabildigince azaltmalidirlar.



13.4.4. Eskimis bilesenler titresim duzeyini arttiracadi igin, isverenler
planli bakim programinin bir pargasi olarak makine ve techizatin bakimini
yapmalidirlar. Eskimis techizat ve araglar kullanimdan kaldirilmalidir ve yeni
teknolojilerle degistirilmelidir.

13.5. Giivenli calisma sistem ve prosediirleri ve KKD kullanilmasi

13.5.1. iscilerin maruziyetleri ulusal yasa ve standartlarda belirlenenden
kabul edilemez diizeyde ylksek olmayi surduruyor ise, isveren:

(a) Iscinin titresen bir makine veya techizat ile calistigi stireyi azaltacak
orgutsel onlemler ile maruziyeti en aza azaltmaya ¢alismalidir ve

(b) iscilere ve temsilcilerine danisarak segtigi titresime karsi koruma sag-
layan eldiven benzeri, uygun KKD saglamalidir.

13.5.2. Titresime karsi koruma saglayan eldiven benzeri KKD kullaniliyor
ise, isveren dogru bakim yapilmasini ve gerekli siklikla degistirilmesini sagla-
malidir.

13.6. iscilerin saglik izlemi, egitimi ve enforme edilmeleri

13.6.1. Maruz kalinan titresim ulusal yasa ve standartlarda izin verilen
degerleri asabilecek ise, iscilere olasi risklerle ilgili, 0zellikle de asagidaki ko-
nularda uygun enformasyon saglanmalidir:

(@) Makine ve techizat titresim maruziyetini en aza azaltacak bi¢cimde kul-
lanma;

(b) titresim kaynaklarina asirt maruziyetin belirtilerini tanima ve

(c) dikkat ceken yeni veya alisilmadik titresim kaynaklarini tanimlama ve
bildirme.

13.6.2. Isciler, guriiltii maruziyetinin olasi belirtilerini uzman uygulayici-
larla tartisabilmek igin, varsa, is sagligi hizmetlerine (bk. Ek: ) erisebilmelidir-
ler.
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14. Tarim tesisleri

14.1. Ozet

14.1.1. Tarim isletmelerinde at6lye, hayvan barinagi, depo, kuyu ve pom-
palar, Urlin isleme ve makine bakim yapilari, agil ve kiimesler ve cesitli tlr ve
buyuklukteki diger tesisler yer alir.

14.1.2. Birgok tehlike tasarim, insa ve bakim sirasinda 6nlenebilir veya en
aza azaltilabilir. Bunlardan birinin yetersizligi iscilerin tehlikelere maruz kalma-
larina yol acabilir.

14.1.3. Guvenli tasarim, insa ve bakim her tesisin yasam dongusunde dik-
kate alinmalidir. Tesisler insaat duzenlemelerine uygun olmalidir. Yer secimi,ya-
pisal saglamlik, dizen ve temizlik, havalandirma, yangin, depolama ve elektrik
tesisati en onemli unsurlardir.

14.1.4. Yeterli temizlik ve bakim, isletmelerde “yaralanmalara bagli zaman
kaybini” oldukca azaltarak iiretkenligi artirir. ilgili 6nlemler asagidakileri kapsar,
ama onlarla sinirli degildir:

- Her gunun sonunda atdlyelerin temizlenmesi ve atiklarin uzaklastiril-
masl;

- mal ve malzemeler ile techizatin duzenli olarak raf veya paletlere is-
tiflenerek ve gegitleri, gelis gidis yollarini veya aydinlatmay! engellemeyecek
bicimde depolanmasi;

- ¢alisma alanlarinin iyi aydinlatilmasi ve ergonomik olmasi;

- atolye zemininde kisilerin ve seyyar techizatin dolasimi icin ayrilmis ve
gorundr bir bicimde boyanmis dolasim yollari bulunmasi ve

- yonetimin isciler ve temsilcileriyle diizenli “temizlik ve bakim” toplanti-
lari yapmasi ve temizlik ve bakim uygulamalarini gelistirmek igin geri bildirim
ve oneri almasi.

14.1.5. Tarim tesisleri icin tasarim,insa ve bakim uygulamalarinin yani sira,
isveren ve isciler icin 6nemli glivenli davranis uygulamalari dort baslikta sinif-
landinlir: (1) Tehlike tanimi; (2) risk degerlendirmesi; (3) mihendislik denetim-
leri; (4) guvenli calisma sistem ve prosedurleri.

14.2. Risk degerlendirmesi

14.2.1. Yetkili makam tarim tesislerinin insa ve bakimi icin saglam bilim-
sel Olcutlere ve kabul edilmis uluslararasi uygulamaya dayanan givenlik stan-
dartlari olusturulmasini saglamalidir.

14.2.2. isverenler bu standartlari 6grenmeli; tehlikeleri yok edecek énlem-
leri ve maruziyeti en aza azaltacak denetim stratejilerini belirlemek igin risk
degerlendirmesi yaptirmalidir.



14.3. Tasarim, insa ve bakim
14.3.1. Tehlikelerin tanimlanmasi

14.3.1.1. Bircok tarim tesisinde ingaat plani ve malzemeleri, aydinlatma
ve havalandirma, tehlikeli maddelerin depolanmasini ve elektrik tesisati ortak
tasarim bilesenlerini olusturur.

14.3.1.2. Bu alanlardaki eksiklik ve yetersizlikler iscilerin etkinliklerinde
tehlike ve risk yarattigi gibi yangin ve elektrik carpmasi tehlikeleri, gorme ve
nefes alma sorunlari yaratir.

14.3.2. Miihendislik denetimleri

14.3.2.1. Binanin alicilari, mimarlar, sehir plancilari ve mihendisler yetkili
makamin belirledigi tim gereklerin ihale sartnamesine yazilmasini saglamali-
dirlar. Gelecekte maruz kalabileceklere enformasyon aktarmak icin, ingaat mal-
zemesi turleri ve kullanildiklari yerler kaydedilmelidir.

14.3.2.2. Binanin alicilari ve asil yukleniciler yetkili makamin belirledigi
gerekleri karsilayan alt yuklenicileri calistirmalidirlar.

14.3.2.3. Insaat Uiriinii (koruyucu siva, lehim kursunu, yalitim yiinii vb.) tire-
ticileri urtinun kimyasal giivenlik veri formu ve etiketiyle birlikte, glivenlik ve
saglik ile ilgili enformasyonu yetkili makamin belirledigi gerekler uyarinca ha-
zirlamali ve satici ve kullanicrya sunmalidir. Kimyasal givenlik veri formlarinin
elektronik ortama yuklenmesi desteklenmelidir.

14.3.2.4. Uretici ve kullanici arasindaki baglantiyi saglayan satici ve it-
halatcilar dreticinin enformasyon ve talimatlarini alicilara iletmelidirler. Satici
yeniden paketleme yaparsa, paketler paketleme, depolama, tasima, etiketleme,
kimyasal guvenlik veri formlari ve Grin enformasyonu konularinda, Ureticiler
icin ongorulmus gereklere uygun olmalidir.

14.3.2.5. Celik,demir veya metalden yapilmis bina ve yapilar yangin kayip-
lar agisindan daha az risklidir. Yalitim malzemeleri yanici ve zehirli olmamalidir.
Tehlikeli Lif ve toz olugma olasiligi dederlendirilmelidir. Uzun ve agik yapilarin
¢atl ve tavanlarinda yangin engelleri bulunmali, aralarindaki mesafe binada
dusuk veya orta duzeyde 1s1 aciga ¢ikacak yapilarda en az 76 metre; yuksek 1si
aciga gikacak yapilarda ise, en az 30 metre olmalidir.

14.3.2.6. iscilere ve seyyar techizata ayri yollar ayrilmalidir. Arac hareket-
liligi olan alanlarda calisan isgileri korumak icin durdurma dizenegdi kullanil-
malidir.isci cikislari acikca isaretlenip,aydinlatilmalidir. Seyyar techizata ayrilan
yollar amaglanan ise uygun genislik ve yukseklikte olmali, donusler icin uygun
alan ayrilmalidir. Yurime ve ¢alisma alanlari iscilerin egilip bukilmeden ha-
reket edebilecekleri ylkseklikte olmalidir. Alandaki algak kiris, yapi destegi ve
tavanlar tehlike bantlariyla isaretlenmeli, iscilere de baret verilmelidir.
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14.3.2.7. Mallari glivenli bir bigimde yuklemek ve Uzerine yukleme yapilan
yaplyl arag carpmasindan korumak igin raf ve aski sistemi kurulmalidir. Cuval ve
balyalari yikilmadan istifleyebilmek icin duzenlemeler yapilmalidir.

14.3.2.8. Aydinlatma gerekleri goreve ve insani etmenlere gore oldukca
degisir. Urlin etiketini veya makine isletme talimatini okumak gibi ince ayrin-
tilara dikkat edilmesi gereken isler igin Ust diizey aydinlatma gerekir. Bu duzey
belirlenirken ulusal yapi yasasi rehber olmalidir.

14.3.2.9. Beklenen en tehlikeli maruziyet ile basa ¢ikabilecek bir havalan-
dirma tasarlamak gereklidir. Maruziyetin zehirli ve yanici gaz ve sivilari, organik
ve inorganik tozlari icerecedi 6ngorilmelidir. Tehlikeli maruziyetler icin guvenli
havalandirma strateji ve dnerileri, sanayi hijyeniyle ilgili bircok kaynakta ve is
guvenligi ve sagligi standartlarinda belirlenmistir.

14.3.2.10. Elektrik tesisati: Elektrik kablolarini asindirici ve sicak cevreye
bagli ¢lirimeden ve kemirgenlerden koruyan, islak veya cok nemli yerlerde top-
raklamali devre kesicileri bulunan, yiiksek gerilimle ¢alisan techizati yalitilmis,
yanici sivi varsa kivilcim sagmayan aydinlatma tesisati, motor ve techizat kulla-
nilan; tum elektrikli sistemleri,sistemi devre disi birakan bir diizenekle donatil-
mis, sistem bilesenlerinin denetim ve bakimi guivenlik icinde yapilabilen,ileride
gerilim ve amperaj gucu artirilabilecek bir bicimde tasarlanmalidir.

14.4. Kayma, tokezleme ve diismeler
14.4.1. Tehlike tanimi

14.4.1.1. Ciftlik bina, yap1 ve tesislerinde kayma, tokezleme ve disme ya-
ralanma olaylarinin onemli bir ylzdesinin nedenidir. Her yuksekten diisme teh-
likelidir ve olume yol acabilir.

14.4.1.2. Yaralanmalara (burkulma, incinme, eklem, kas, bag, kiris ve kemik
zedelenmeleri) siklikla ilk tasarim ve bakim yetersizligi yol agar. Yiriime yolu
olmamasi, koridorlara malzeme birakilmasi, basamak ve merdivenlerin hasarli,
acikliklarin korumasiz olmasi, yagmur, camur, glibre, saman ve diger maddelerin
zemini kayganlastirmasi baslica yetersizliklerdir. Clirik cati ve silolarin, yliksek
ve korunmasiz araglarin Gzerinde ¢alismak da yuksekten digmeye yol acar.

14.4.1.3. Aydinlatmanin ve goriis mesafesinin yetersizligi de onemli bir
etmen olabilir. Ornegin; aydinlatmasi iyi olan bir yerden, kétii olan bir yere giril-
diginde veya tersi oldugunda kayma, tékezleme ve diisme riski artabilir. iscilerin
tasidiklar yuklerin gorme alanini kapiyor veya cok agir ya da tasinmasi gl
yukler olmasi da, kaza riskini artirir.

14.4.2. Risk degerlendirmesi

14.4.2.1. isveren, 6zellikle riskin daha cok olabilecegi bakim sirasinda, kay-
ma, tokezleme ve dismelerin yol actigi riskleri degerlendirmelidir.



14.4.3. Miihendislik denetimleri

14.4.3.1. Zeminler saglam bi¢imde insa edilmeli ve yanici olmayan mal-
zeme kullanilmalidir.

14.4.3.2. Zemindeki ¢ukurlar ve diger bosluklar kapatilmali veya kullanil-
miyorlar ise, belirgin uyari isaretleriyle kordon altina alinmalidir. Bu alanlar da-
ima ¢ok iyi aydinlatilmalidir.

14.4.3.3. Rampa ve yuruyus yollari sabit ve yangina dayanikli asansor veya
merdivenler araciligiyla ulasilabilir olmalidir.

14.4.3.4. Yanlari acik olan rampa, yuruyus yolu ve merdivenlerde en yuk-
sek yerine kadar panel ile kaplanmis korkuluklar bulunmalidir.

14.4.3.5. Izgarali yuruyus yollariyla rampalarda gozenek agikligr nesne-
lerin diserek asagidaki kisileri yaralamasini onleyecek kadar kiicuk olmali ve
guvenli bir bicimde sabitlestirilmelidir.

14.4.3.6. Seyyar yiksek calisma rampasi gegici ¢calisma yerlerine uygun
koruyucu tirabzan veya kenarlik takilmalidir. Dusme riski surlyorsa, iscilere gu-
venlik kemeri, cankurtaran halati gibi disme onleyici uygun techizat verilmeli
ve bu techizati nasil kullanacaklari 6gretilmelidir.

14.4.3.7. Yapilarda can kurtarma halati benzeri diismeyi dnleyici donanimi
baglamak icin yapilan baglama noktalari diizenli denetlenmeli, test edilmeli ve
bakimdan gegirilmelidir.

14.4.4. Giivenli calisma sistemleri ve prosediirleri

14.4.4.1. Temizlik ve bakimin iyi yapilmasi kayma, tokezleme ve dismeleri
onleyerek iscinin guvenligine katki yapabilir.

14.4.4.2. isveren: Tesislerde yiiriime yollariyla,merdivenlerin yeterli aydin-
latilmasini; 1slanan ve kaydirici maddelerle kirlenen yurayus yollarinin partikli
hale getirilmesini; basamak ve tirabzanlar da dahil, merdivenlerin bakiminin
yapilmasini; gerekliyse, zemindeki ¢urik tahtalarin ve hasarlarin onarilmasini;
merdiven sahanliklarinin ve samanlik ve ahirlari temizlerken kullanilan agiklik-
larin korkuluk ve tahta kapak ile korunmasini saglamalidir.

14.4.4.3. [sveren iscilere kayma, tokezleme ve diismeyi dnleyecek temizlik
ve bakim dnlemlerinin 6gretilmesini ve uygulamalarin denetlenmesini sagla-
malidir. Bu onlemler, yuruyls yollari ve koridorlarin belirgin bicimde tanimlan-
mis olmasini, merdiven ve gegitlerde alet, kova ve kayganlastiran maddelerden
temizlemesini; binalarin is yerinde gerekli olmayan atiklardan ve diger nesne-
lerden arindirilmis olmasini kapsar.

14.4.4.4. isveren merdiven kullanimi ve bakimi icin uygun ve bakimli tec-
hizat saglamali ve kullanima hazir tutmalidir. Merdivenlerin dogru kullanilmasi
iscilere ogretilmeli, kullanim denetlenmelidir. GUvenli ¢alisma uygulamalari,
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ikinci bir kisinin merdiven altinda durmasini, riizgarli veya firtinali kosullarda
merdiven Uzerinde ¢alismaktan kaginilmasini,agir nesnelerin makine ile kaldi-
rilip indirilmesini ve gorev ile uyumlu diger uygulamalari kapsar.

14.4.4.5. Isveren kaymasini 6nlemek icin taginabilir merdivenlerde kaydir-
maz pabug, civi, kanca, acik tutma duzenegi ve gerekli diger aygitlarin bulun-
masini saglamalidir.

14.4.4.6. isveren dik ambar, tahil silosu veya gida fabrikasi gibi yapilar-
da bulunan ve ulusal veya yerel diizenlemelerde belirtilen yuksekliklerdeki
tirmanma merdivenlerinde disme dnleme sistemi bulunmasini ve iscilerin bu
sistemi kullanmayi 6grenmelerini saglamalidir.

14.4.4.7. isveren merdivenlerde koruyucu kafes ve 9 metreden yiiksek
merdivenlerde de inis rampasi bulunmasini saglamalidir. isveren kilavuz olarak
ASA S412.1 Merdivenler, kafesler, ytirtiyiis yollari ve basamaklar baslikli mihendis-
lik standardini kullanmalidir.

14.4.4.8. Bitin merdivenler uygun araliklarla denetlenmeli ve her kusur
hemen onarilmalidir. Kusur onarilamiyorsa, merdiven degistirilmelidir.

14.5. Solunum tehlikeleri
14.5.1. Tehlike tanimi

14.5.1.1. Gindelik tarimsal etkinlikler, organik ve zehirli toz, duman, gaz
ve buharlari iceren ¢esitli kaynaklarin yol actigi solunum tehlikelerinin ortaya
¢ikmasina neden olur.

14.5.1.2. Ahir, atolye, hayvan barinagi, yem ve urln depolari gibi tarim te-

sislerinde, sinirli alanlarda ¢alismak, kapali mekanlarda havalandirma yetersiz-
ligi, solunum cihazi kullanma yetersizligi siklikla tehlikeyi artirir.

14.5.1.3. Solunum tehlikelerine sirekli maruz kalmak astim, bronsit, “gift-
Gi akcigeri’, organik toz zehirlenmesi sendromu gibi uzun erimde ortaya ¢ikan
saglik sorunlarina yol acar.

14.5.1.4. Meyve ve sebzeler icin ortami denetlenebilen depolar, bazi tahil
silolari ve glibre depolari gibi tesislerde, solunum igin yeterli oksijen olmamasi
yasamsal tehlike yaratabilir.

14.5.2. Risk degerlendirmesi

14.5.2.1. isveren tiim solunum tehlikelerinin yol actigi riskleri maruziyet
olasiligr bulunan 6zel kosullari géz ondnde bulundurarak degerlendirmelidir.

14.5.3. Miihendislik denetimleri ve KKD kullanimi

14.5.3.1. isveren bina insaatinin ve havalandirma prosediirlerinin iscilerin
toz maruziyetini en aza azaltacak bicimde olmasini saglamalidir.

14.5.3.2. Tozu yok etmek ¢cogu durumda zor oldugu icin, isveren iscilerin
tarimsal tesislerde karsilasip, maruz kaldiklari solunum tehlikelerini degerlen-



dirmeli ve uygun havalandirma ile bu tehlikeleri yok etmek veya denetlemek
icin 0zel eylem baslatmalidir.

14.5.3.3. isveren, toz maskesi, kimyasal kartuslu solunum cihazi, bagimsiz
solunum cihazi benzeri solunum koruyucularinin isgilerin kullanimina hazir tu-
tulmasini saglamalidir.

14.6. Ciftlik atolyesinde giivenlik
14.6.1. Tehlike tanimi

14.6.1.1. Ciftlik atolyeleri onarim islemlerinin tamamlandigi ilk yerdir ve
buradaki etkinlikler ciddi yaralanmalara yol agabilir.

14.6.1.2. Tehlikeler kayma, tokezleme ve dismeleri; yanici sivi ve yaglarin
yol actigi yanginlari, elektrikli aletlerin tehlikelerini (el veya gozlerde kesi ve
siyriklar vb.), gurilty; elektrik carpmalari; boya, kaynak ve temizlik urtnlerinin
duman, buhar ve gazlarini kapsar.

14.6.2. Risk degerlendirmesi

14.6.2.1. isveren, atdlyelerdeki bakim etkinliklerinin ve diger gérevlerin
yol actigi riskleri degerlendirmelidir. Garajlar ile diger atolyelerdeki cogu risk
ciftlik atélyelerinde de vardir.

14.6.3. Tehlikenin yok edilmesi ve miihendislik denetimleri

14.6.3.1. isveren ciftlikteki atélyelerin glivenli calismaya uygun bir bicim-
de tasarlanmasini, alet ve techizatin duzenli bir bicimde saklanmasini, ylruyus
yollarinin temiz tutulmasini ve kayma ve digmeleri azaltmak icin gereksiz nes-
nelerin kaldirilmasini saglamalidir.

14.6.3.2. isveren iscilerin tarim techizatinin onarilmasi konusunda yete-
rince egitilmesini ve onarimin denetlenmesini saglamalidir. Onarimdan once
tarim techizatinin elektrigi kesilmeli, donen parcalarin hareketi durdurulmali
ve guvenlik kilitleri devreye sokulmalidir.

14.6.3.3. isveren yiikleri ve onarilacak techizati kaldirmak icin destekleyici
arag saglamalidir. Yukleri kaldirmak ve sabitlestirmek icin kullanilan techizat
ulusal yasa ve standartlara uygun olarak, potansiyel arizalar agisindan deger-
lendirilmelidir.

14.6.3.4. isveren iscilerin elektrikli alet kullanma, techizatin koruyucu ve
kalkanlari takili tutma, el aletlerini amaca uygun kullanma konularinda egitilip,
denetlenmelerini saglamalidir.

14.6.3.5. isveren elektrik carpmalarini 6nlemek icin atélyelerin toprakla-
mali devre kesicilerle donatilmasini saglamalidir.

14.6.3.6. isveren atolyelerde iyi aydinlatma ve Isitma varsa, yeterli hava-
landirma saglamalidir.
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14.6.3.7. Isveren kayganlasan ylzeyleri kaydirmaz kaplamayla kaplamakta
oldugu gibi, belirli tehlikeleri olasi en hizli bigimde yok etmeye veya azaltmaya
¢alismali, risk surlyor ise, uygun isaretleme yapmali ve KKD vermelidir. Ciftlik
atolyesindeki standart KKD: Deri eldiven, kimyasallara direncli eldiven, koruyu-
cu gozluk, yiz siperi, kulak tikaci veya mansonu, gelik burunlu ¢izme, solunum
cihazi, baret, koruyucu onluk ve kaynak siperidir.

14.6.3.8. isveren havalandirmanin makinelerden cikan veya boyama ve
kaynak sirasinda ortama yayilan dumanlari ortamdan uzaklastiracak yeterlilikte
olmasini saglamalidir.

14.6.3.9. isveren bir ilk yardim setinin ve giinii gegmemis bir yangin sén-
durlcinun atolyede kullanima hazir olmasini ve iscilerin bunlari kullanma ko-
nusunda egitilmelerini saglamalidir.

14.6.3.10. isveren tiim ¢ikislarin agik olmasini saglamalidir.
14.7. Asbestoz ve yalitim yiinleri
14.7.1. Tehlike tanimi

14.7.1.1. Tarim tesislerinde asbest liflerine maruz kalmak isciler icin ¢ok
ciddi risk olusturur. Butlin asbest turleri tehlikelidir. Asbeste soluyarak veya yu-
tarak maruz kalmak solunum ve sindirim yolu hastaliklarinin yani sira, bir dizi
hayati organda yirmi otuz yil belirtisiz seyreden ikincil hastaliklara yol acabilir.
Bu hastaliklar, tani koyuldugunda geri donusu olmayan, malullestiren ve siklik-
la 6lumcul olan asbestoz ve mezotelyomadir.

14.7.1.2. Pek cok tarim tesisinde, ozellikle de eskilerinde, tavan ve duvar
yalitiminda, 1sitma techizati ¢evresinde ve yapilarda asbest kullanilmistir. Kap-
lanmamis her asbest yunu, o alanda ¢alisan isgiler icin ciddi bir tehlike olusturur.

14.7.1.3. Yalitim yunlerinin mekanik olarak tahris etme 6zelligi vardir ve
yirmi yil ve hatta daha uzun sure sonra belirti veren goz, cilt ve ust solunum
yolu hastaliklari tehlikesi yaratir.

14.7.2. Risk degerlendirmesi

14.7.2.1. Bina vb. yerlerde asbest bulunmasi, asbest dagilir ve tozu solu-
nursa, isciler icin cok ciddi risk olusturur. Isveren asbest ile karsilasilabilecek bir
is yapilmadan once, bir risk degerlendirmesi yapilmasini saglamalidir.

14.7.3. Tehlikenin yok edilmesi ve miihendislik denetimleri

14.7.3.1. Yasa veya diizenlemeyle yasaklanan yerlerde asbest kullanilma-
mali, kullanilmasina izin verilen llkelerde de, isveren asbesti daha az tehlikeli
bir maddeyle degistirmelidir.

14.7.3.2. Yalitim yini kullanan isveren, uygulanabilir ise, Lif ve toz olusu-
munu uygun Urtin veya kullanma yontemi secerek en aza azaltmali ve yalitim
teknolojilerindeki degisim ve gelisimi izlemelidir.



14.7.3.3. isveren is yerinde asbestli biitlin malzemelerin listelenip, isaret
ve etiketle veya etkili diger yollarla belirtilmesini ve listenin guincellenmesini
saglamalidir. Asbestin varligi kesin degilse, malzemenin analizi yapilmali, kus-
kulu olanlar asbestli gibi islem gormelidir.

14.7.3.4. isveren asbest icerdigi belirlenen malzemelerin risk degerlendir-
mesini yetkili kisilere yaptirmali, malzemenin durumu, ufalanabilirligi, erisilebi-
Lirligi, hasara ugrama olasilig, liflerin serbestlesme potansiyeli ve iscilerin ma-
ruziyeti degerlendirmede dikkate alinmalidir. iscilere asbestin varligi ve olasi
maruziyet riski hakkinda biitiin enformasyon saglanmali ve isciler maruziyetten
korunmalidirlar.

14.7.3.5. Isveren asbestli malzemeler tasinir, saklanir veya yok edilirken
denetim yapilmasini veya uygunsa, asbest liflerinin serbestlesmesini 6nlemek
icin guvenli bir yerde korunmasini saglamalidir. Bu isleri yetkili uzmanlar ulusal
yasa ve uygulamalara uyarinca yurutulmelidir.

14.7.3.6. isveren iscilerin korunmasi icin gerekli 6nlemler alinmadan, as-
best iceren bir malzemenin dagilmasina yol agacak bir isin yapilmasina izin
vermemelidir.

14.7.4. Giivenli calisma sistemleri ve prosediirleri

14.7.4.1. Asbestle ilgili tum isleri yeterli ve yetkili yuklenici yapmalidir.
Yukleniciye asbest sokme yetkisi vermek de dahil, ilgili mevzuat Ulkelere gore
degistigi icin, isveren mevzuattaki gerekleri bilmelidir. Tarim isgileri calisma
gevresine asbest lif yayacak bir ise girismemelidir.

14.8. Yangin giivenligi
14.8.1. Tehlike tanimi

14.8.1.1. Yangin i1si ve dumaninin yani sira salinan zehirli gazlari ve yol
actigr hizli oksijen kaybiyla birlikte, iscileri hizla dldurebilir.

14.8.1.2. Tarim tesislerini etkileyen ¢ ana yangin sinifi: Sinif A (tahta, ¢op,
saman, kagit, plastik gibi yanicilar); Sinif B (benzin, mazot, akaryakit, metanol
gibi yanici sivilar) ve Sinif C (6rnegin kablo, tel, kaynak, elektrik motorlari gibi
elektrik kaynakl).

14.8.1.3. Yanginda temel kaynaklar ve tetikleyiciler: Sigara icmek, aydin-
latma, gereksiz yanici atiklarin depolanmasi (kereste atiklari, fircalar, harman
atiklar, lastikler, findik kabuklari vb.),bakimsiz elektrik sistemleri,yanici sivilarin
yanlis depolanmasi, asiri yanici yapi malzemesi kullanilmasi, buyik ve agik ya-
pilarda yangin engelleri bulunmamasidir.

14.8.1.4. Ure ve amonyum nitrat glibreleri biiylik yangin riski ve ciddi pat-
lama riski olusturur.

14.8.1.5. Tahta tesisler yanmayan malzemeden yapilanlara gore yanmaya
daha yatkindir.
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14.8.2. Risk degerlendirmesi

14.8.2.1. isveren depolama alanlarindaki yanici malzemeler de dahil, ilgili
tum kaynaklarin yol actigi yangin guivenligi risklerini degerlendirmelidir.

14.8.3. Miihendislik denetimleri ve giivenli ¢calisma prosediirleri

14.8.3.1. isveren binalarda olanakli oldugu élciide yanmayan malzeme
kullanmalidir.

14.8.3.2. Isveren tarim tesislerinde yangin olasiligini azaltacak en énemli
eylemler olarak, diizenli temizlik ve iyi bakim yapilmasini saglayacaktir.

14.8.3.3. isveren tarim tesislerinde sigara icmeyi yasaklamali ve bu poli-
tikayr uygulatmalidir.

14.8.3.4. isveren yangina yol acabilecek veya yangini destekleyebilecek
atik malzemelerin tarimla ilgili binalarda daginik bir bicimde tutulmamasini
saglamalidir.

14.8.3.5. isveren yangin riski olan iftlik binalarinda etkili bir yangin alar-
mi sisteminin kurulmasini saglamalidir. Can veya sirenler sesi ve perdesiyle di-
ger sesli cihazlardan ayirt edilebilmeli ve yangin uyarisi veya yangin tatbikati
¢agrisi yapmak disinda, baska bir amagla kullanilmamalidir. Sesli sistem etkili
olmazsa, yanip sénen isik da ayni amagla kullanilabilir.

14.8.3.6. isveren binanin her katinda veya yapiya 15 metre mesafede ABC
tipi sondiruculere erisilmesini saglamalidir. Sonddrlculer yerlerinde, tam dolu
ve yilda en az bir kez denetleniyor olmalidir. Bircok tarimsal uygulamada bes
kiloluk ABC sonduricu onerilir,ama buylk yakit veya kimyasal depolarina yakin
yerlerde daha biiyiik veya sadece BC tipi sondiiriicii gerekebilir. isciler séndiirii-
cu kullanma konusunda egitilmelidirler.

14.8.3.7. Isveren elektrik tesisati ve elektrikli techizatin standartlara uy-
gunlugunu ve yetkili bir elektrikgi tarafindan kurulup, ayarlanmasini, onarilma-
sini veya sokulmesini saglamali; yetkisiz personelin elektrik panolarina veya
korunmasiz bir elektrik tesisatina erisimini engellemelidir.

14.8.3.8. isveren paratoner sistemlerini yetkili bir kisinin kurmasini sag-
lamalidir.

14.8.3.9. isveren yanici sivilarin kendisi kapanan, kilitli metal bolmeler-
de, sikistirilmis yanici sivi ve gazlarin atélyelere uzak, ¢evrilmis bir alanda, agik
havada depolanmasini saglamalidir. istenmeyen tutusturucu kaynaklardan sa-
kinmak icin onlem alinmalidir. Ornegin, kaynakta kullanilan sikistirilmis yanici
gazlarin hortumlarinda alev tepmesini 6nleyen dizenek olmalidir.

14.9.icten yanma
14.9.1. Tehlike tanimi

14.9.1.1. Kendiliginden yanma hava ile temas eden organik malzemenin
1sisinin (herhangi bir dis 1s1 kaynagi olmadan) yanmasina yetecek diizeyde yuk-
selmesidir.



14.9.1.2. Kendiliginden 1sinan malzemenin 1s1 diizeyi yeterince yuksekse,
yangin baslayabilir.

14.9.1.3. Saman, tahil, yagli tohum, odun ve yemlerde isi kaynagi uygun
sicaklik ve nemdeki malzemelerin Uzerindeki mikroorganizma (ornegin, bakteri
ve mantarlar) hareketliligidir.

14.9.2. Risk degerlendirmesi

14.9.2.1. isveren cesitli kaynaklarin yol acabilecegi icten yanma risklerini
degerlendirmelidir.

14.9.3. Tehlikenin yok edilmesi ve miihendislik denetimleri

14.9.3.1. isveren atik yok etme kaplarinin metal olmasini, kapaklarinin
otomatik kapanmasini, tasmaz olmasini saglamalidir. Bu yolla, yanici ve par-
layici sivilarin (yag, yag bazli boya ve ¢oziici), 1slanmis bez, kagit ve diger kati
malzemelerin dogru bir bicimde yok edilebilmesi icin, atik yok etme kaplarinin
asiri doldurulmamasini saglamalidir.

14.9.3.2. isveren depolama tesislerinin tasariminin ve sicaklik, nem ve

oksijen duzeylerinin depolanacak malzemeye uygun dizeylerde tutulmasini
saglamalidir.

14.9.3.3. isveren tahil deposu,ambar ve silolarin buralardaki driinlerin de-
polanmasina ve havalandirilmasina uygun olarak tasarlanmasini saglamalidir.

14.9.3.4. isveren oksijen girisinin sinirlandig silolarin yiikleme ve bosalt-
ma disinda kapali kalacak bicimde tasarlanmasini saglamalidir. Silolar kapali
tutulamadiginda, icten yanma icin gerekli oksijenin iceri girmesine izin verilmis
olacaktir.

14.10. Hayvan yetistiriciligi

14.10.1. Tehlike tanimi

14.10.1.1. Farkli tlr hayvanlarin bakiminda kosullara gore degisen cesitli
tehlikeler olusur.

14.10.2. Risk degerlendirmesi

14.10.2.1.isveren hayvancilikta kendiliginden yanma risklerini degerlen-
dirmelidir. Yaralanma riskleri siklikla tasarimi, insasi veya bakimi yetersiz olan
hayvancilik tesislerinde daha coktur.

14.10.2.2. Bacak, kol, bas ve bedende ezilmeye bagli cesitli yaranmalar
olasidir ve yaralanma riski buyuk hayvanlar ile kuguk agil veya ahir gibi dar
alanlarda yapilan gorevlerde yuksektir.

14.10.2.3. Kapal tesislerde hava kirliligi ve zararli dlizeyde glrulti maru-
ziyeti daha coktur.

14.10.3. Mithendislik denetimleri

14.10.3.1. isveren techizatin ve isleme tesislerinin islem tiiriine ve bu is-
lem kapsamindaki hayvan sayisina (veya hayvan birimine) uygun olmasini sag-
lamalidir.
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14.10.3.2. isveren tesislerde ve techizatta diizenli degerlendirme ve ba-
kim yapilmasini; bakim, onarim ve yenileme yapilan tesisin yalitilip, kapatilma-
sinl ve isaretlenmesi saglamalidir.

14.10.3.3. isveren asagidakileri saglamalidir:

(a) Cit ve kapilarin hayvanlari iceride tutacak duzeyde saglam ve dayanikli
olmasini;

(b) patika ve gegitlerin hayvanlarin gegmesine izin verecek, ama cevrede
dolanmalarini dnleyecek genislikte olmasini;

(c) patika ve gegcitlerin ¢it malzemesiyle degil, saglam duvarlarla insa edil-
mesini ve

(d) dar gegit benzeri tutma tesisleri buyuk hayvanlarla teke tek ve yakin
temas gerektiren etkinliklerde (6rnegin, toynak kesme, asilama, v.b.) kullanilir.

14.10.3.4. isveren asagidakileri saglamalidir:

(@) Islanmig zemin, rampa ve basamaklari kayganlagmamalari icin puriz-
lendirmek;

(b) yirime ve ¢alisma yuzeylerinde tokezleme ve kayma tehlikelerini on-
lemek;

(c) zemin, calisma yeri ve koridorlarda ¢ikik ¢ivi, kiymik, oyuk, keskin kenar
ve eksik doseme bulunmasini onlemek;

(d) algak kiris, basamak veya engebeli yuzeyleri yansitici guivenlik seridiyle
isaretlemek;

(e) merdiven, yiiksek yuriime yolu ve merdiven bosluguna tirabzan ve gu-
venlik paneli takmak;

(f) g6z kamasmasini onlemek icin dengeli ve yaygin aydinlatma yapmak.

14.10.3.5. isveren kapali alanda hayvan yetistirmek de dahil, hayvan ba-
kimi yapilan tesislerin hayvan yogunlugu ile ¢evredeki toz ve diger maddelerin
olusturdugu beklenen tanecik ylku arasindaki iliski de dikkate alinarak belirle-
nen yeterli tavan yuksekligini de kapsayan ve yerel bina standartlarina uygun
olan bir sartnameye gore insa edilmesini saglamalidir.

14.10.3.6. isveren havalandirma delikleri ve fanlarin ¢evresindeki alanla-
rin temiz tutulmasini ve fanlarin duzenli olarak bakimdan gegirilmesini ve sik
sik temizlenmesini saglamalidir.

14.10.3.7. isveren kuyu ve lagim gibi cocuklar ve toplum icin tehlike ya-
ratan su kutlelerinin uygun bir bi¢cimde citle ¢evrilmesini ve akarsu, nehir veya
golet gibi su kutlelerinin de hayvanlar veya digkilari tarafindan kirletilmesini
onlemek icin citle ¢evrilmesini saglamalidir.



14.11. Sinirli alanlar
14.11.1. Tehlike tanimi

14.11.1.1. Sinirli alana girmek isciler igin bogulma gibi ¢ok ciddi riskle-
re yol acabilir. isveren sinirli alana girmeye bagli risklerin degerlendirilmesini,
onleyici 6nlemler belirlenmesini ve uygulanmasini saglamalidir. isveren iscinin
uygun guvenlik dnlemi alinmayan sinirli alanda calismama hakkini tanimali,
riskleri ve onleyici 6nlemleri tam olarak anlamalarini saglamalidir.

14.11.1.2. Bir kapali alan ancak bir is¢inin girmesine yetecek genislikte,
giris ¢ikis yollarmin sinirli ve kisitli oldugu ve isginin stirekli kalmasi igin tasar-
lanmamis alanlardir. Bogulma gibi riskler oksijen azligi veya zehirli madde bu-
lunmasi nedeniyle olusur ve bedenin butunu alana girmis ise risk en buyuktdr,
ama yalnizca bas ve omuzlar girdiginde de bogulma riski ciddidir.

14.11.1.3. Sinirli alanda ¢alismak konumu igeri girip ¢ikmasi ve igeride
calismasi gereken iscinin etkinliklerini engelledigi icin, ek guvenlik ve saglik
onlemi gerektirir. Bircok kurtarma personeli uygun planlama ve koruma olma-
dan bir kapali alana girip sikisan isgilere acil yardim saglarken olur. Bunun igin
kapali alanda calisma ulusal yasa ve duzenlemelerde ele alinmistir.

14.11.1.4. Gubre depolama gukurlari, silolar, atik yok etme tesisleri, daldir-
ma havuzlar ve kabuklu yemis, tohum, tahil, hindistancevizi, sebze ve meyveler
icin atmosferi denetlenebilir depolar, tarimsal sinirli alan ornekleridir.

14.11.1.5. Sinirli alanlarda gegici ¢calismaya buhar kazani, sut tanki, so-
gutucu kompresorl ve silo gibi tesisatlardaki onarim veya bakim ornek olarak
gosterilebilir.

14.11.2. Risk degerlendirmesi

14.11.2.1. isverenler kapali alanlarin yol actigi riskleri degerlendirmeli-
dirler.

14.11.3. Miihendislik denetimleri ve giivenli calisma prosediirleri

14.11.3.1. isverenler tehlikeli olma potansiyeli tasiyan kapali alanlarin
izinsiz girisleri yasaklayan uyari levhalariyla agikca isaretlenmesini saglama-
Ldirlar.

14.11.3.2. Etiket ve kilit iceren uygun bir sistem kapali alana sadece yet-
kili kisilerin girmesini ve kapilar yeniden kapatilip, elektrik ve borular yeniden
baglandiginda, iceride personel veya techizat kalmamis olmasini saglamalidir.
Calisma izinleri bu agidan dnemlidir.

14.11.3.3. Acil durum iletisim sistemi kurulmus olmalidir.

14.11.3.4. Meyve ve sebzeler icin denetlenebilir depolar gibi tam kapali
alanlarin giris noktalarinin timd, giris acildigi halde alan heniiz giivenli degilse
otomatik olarak devreye girecek uyari alarmlariyla donatilmis olmalidir.
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14.11.3.5. isveren glibre cukuru ve dikey silo gibi tam kapali olmayan
alanlarin girmeden 6nce yeterince havalandirilmasini saglamalidir. isci iceri-
deyken de havalandirma sirmelidir.

14.11.3.6. isveren hicbir iscinin disaridan hava beslemeli maske, giivenlik
kemeri ve ylzeyde bekleyen ve uyari aldiklari anda maruz kalan isciyi disariya
¢ikarabilecek iki calisma arkadasi olmadan gubre cukuruna veya benzeri bir
yere girmemesini saglamalidir.

14.11.3.7. Isveren bu iste gérevlendirilecek iscilerin énceden uygun isciler
arasindan secilmesini ve kapali alana glivenli bir bigcimde girip ¢alisma konu-
sunda egitilmelerini saglamalidir. Bu egitim kapali alanda KKD’lerin dogru kul-
lanilmasini da kapsamalidir.

14.11.3.8. isveren, isci girmeden 6nce sinirli alanin bos, temiz ve havalan-
dinlmis, gerekirse tehlikelerin yok edilmis veya denetlenmis olmasini ve isgi
calisirken alana tehlikeli madde ve tutusturucu kaynak girmemesini; alanda
gaz ve oksijen dedektori kullanilmasini saglamalidir.

14.11.3.9. Isveren isciyi yeterince korumak icin kurtarma cihazlari da dahil
uygun KKD’ler saglamali, isciler de bu KKD’leri kullanmalidirlar.

14.11.3.10. Alan disindaki bir isci, tehlikeli kapali alandaki iscileri, glivenli
giris kosullarini sirdirmek icin yakindan izlemelidir. Bu personel guvenli kur-
tarma islemini aninda, tek basina veya baskalariyla baslatmak igin gerekli egiti-
me ve donanima sahip olmalidir.

14.11.3.11. Burada mutlaka bir, bazen de iki kisi acil durum i¢in daima
hazir olmalidir. isciyi korumak icin baslikli, hava beslemeli maske ve yiizeyde
de isciyi disar ¢ikarmak gerektiginde kullanilacak bir kurtarma halati ve iki
yardimci is¢i hazir olmalidir.

14.12. Makine ve techizat
14.12.1. Tehlike tanimi

14.12.1.1. Traktor, kepgeli yukleyici, istif makinesi, malzeme tasiyicisi ve
catal kaldirici gibi seyyar makineler tarim tesislerinde ve disinda Uretim, glinluk
isler veya aralikli bakim etkinliklerinde ¢ok sik kullanilir.

14.12.1.2. Cogu makinede karbonmonoksit (CO) yayan ve bina iginde kul-
lanildiginda zarar verici duzeyde gurultu gikaran igten yanmali motor vardir. CO
renksiz ve kokusuz oldugu igin, isveren, icten yanmali motoru olan bir makine
iceride calistirilirken gazi disarlya bosaltacak bir havalandirma sitemiyle, CO
artisini saptayan bir monitdrin devreye girmesini saglamalidir.

14.12.1.3. Tarim tesislerinde kullanilan makinelerde, gubre, yem ve diger
malzemelerle ilgili etkinlikler icin kepge, palet ve bigak da kullanilabilir.



14.12.1.4. Kepge veya paletten dlsen nesne veya malzeme altinda ezil-
mek, is arkadaslari ve izleyenlerin ezilmeleri,makinelerin rampa veya bina bos-
luklarindan dusmesi bu etkinliklerdeki baslica tehlikelerdir.

14.12.1.5. Kepce veya baska techizat takilmig buyik makineler agikta kul-
lanilirken, yukaridan gecen gerilim hattina dokunarak elektrik carpmasi tehli-
kesi yaratabilir.

14.12.2. Tehlikenin yok edilmesi ve denetim stratejileri

14.12.2.1. isveren ciftlik bina ve yapilarinda ve cevrelerinde kullanilan
makine ve techizatla ilgili tehlike ve riskleri azaltmak icin, malzeme kaldirmak-
ta kullanilan kendinden tahrikli tim kepce makinelerin, malzeme diusmesine
karsi koruma saglamak amaciyla ROPS (devrilmeye karsi koruyucu iskeleti olan
kabin) bulunmasini saglamalidir.

14.12.2.2. isveren tiim yapilardaki havalandirma sistemlerinin CO yogun-
lasmasiyla basa ¢ikabilecek yeterlilikte olmasin saglamali veya yapilarin iginde
makine galistirma sureleri ortamdaki CO artisini 6nlemek igin,sinirlandirmalidir.

14.12.2.3. Kabinler gurilti maruziyetini azaltacak bicimde tasarlanmali-
dir. Bu olanaksiz ise, isveren motor glriltusinden koruyan isitme koruyucusu
kullanilmasini saglamalidir. Gorevi tamamlamak igin is arkadaslarinin yardimi
gerekiyor ise, onlar da isitme koruyucusu kullanmalidirlar. Makine isletmeni ve
yardimcilari el isaretleriyle iletisim kurmalidirlar.

14.12.2.4. isveren arac yollarini guriltinin yiksek oldugu alanlardan
uzak duracak ve iscilerin guriltu maruziyetini azaltacak bicimde dizenleme-
Lidir.

14.12.2.5. [sveren, iscilerin giriiltiili yerlerde el isaretleriyle anlasabilme-
leri icin egitilmelerini saglamalidir.

14.12.2.6. isveren makineler calisirken ilgisiz kisilerin tesise girmemele-
rini saglamalidir.

14.12.2.7. isveren, depolama tesislerinin isciyi travmaya yol acan veya er-
gonomik yaralanmalardan koruyacak bicimde insa edilmesini ve isletilmesini
saglamalidir.
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Ciftlik binalar (ahir, depo, sera, paketleme ambari, atmosferi denetlenebi-
lir depo, ardiye, v.b.)

Tarih Ozdenetim
Denetim listesi 1.adim 2.adim |3.adim
Fiziksel Kosullar Yanit Evet |Hayir Eylen‘.l“ Gerekli
yok onceligi | eylem

1. Yeterli havalandirma veya toz ve duman
denetimi var mi?

2. Yuruyus yollari, koridorlar, merdivenler,
sahanliklar ve trafik alanlari engellerden
ve ¢Op ve atiklardan temizlenmis mi?

3. GCalisma ve dolasma alanlarinda yeterli
aydinlatma var mi?

4.Basamaklar iyi durumda mi ve korkuluk-
lari var mi?

5.Sabit merdivenler iyi durumda mi, kulla-
nilmadan once denetleniyor mu?

6. Zeminlerdeki tehlikeli yerler onarilmis
veya duzeltilmis mi?

7. Algak tavanlar, kirisler, v.b. carpmayi on-
lemek i¢in acikca isaretlenmis ya da flore-
san maddelerle belirginlestirilmis mi?

8. Depolanan malzemeler dugmeyecekleri,
uygun bir bicimde istiflenmis mi?

9. Duvar ve tirabzanlarda civi vb. ¢ikintilar
temasi onlemek icin sokulmis mi?

10. Park etmis makineler arasinda yeterli
yuruyds alani kalmig mi?

11. Anahtar kontaktan cikarilmis mi veya
makine kilitli durumda mi?

12. Genis kapilar kolayca agilabiliyor mu?
13.Penceresiz binalarda acil durum aydin-
latmasi ve ¢ikis isaretleri var mi?

14. Gerekli yerlere CO dedektori yerlesti-
rilmis mi ve diizenli denetleniyor mu?
15.Zemindeki bosluklar icine dlismeyi 6n-
lemek igin korkuluk, kapak veya guvenlik
parmakliklariyla korunuyor mu?

16. Benzinli traktorler ve yakitla ¢alisan
diger techizat yanici maddelerden uzakta
park ediliyor mu veya ayri bir binada tutu-
luyor mu?
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Denetim listesi 1.adim 2.adim |3.adim
Fiziksel Kosullar Nt Evet |Hayir gylen‘.l“ ekl
yok onceligi | eylem

17. Yanici sivilar binalarin disinda depola-
niyor mu?

18. Ahirlarin ve atolyelerin en az iki ¢ikisi
var mi?

19. Yuksek yuk rampalari ve asma katlar
guvenlik korkuluguyla korunuyor mu?

20. Asbestli cimentodan yapilmis levhalar
gibi kirilgan malzemeyle yapilmis catilara
erisimle ilgili yeterli uyari var mi?

Fiziksel kosullar (atolye)

1. Atolyelerdeki elektrik prizleri uygun bi-
¢imde topraklanmis mi?

2. Kisiye dzel KKD veriliyor mu? Ornegin,
gozluk, yuz kalkani, baret.

3. Kullanima hazir depolanmis ilk yardim
seti ve yangin sondurtcl var mi?

4.Yaglanmis eski is giysileri ve kullanilmis
yadlar icin uygun kaplar var mi?

5. Aletler ve techizat igin iyi dizenlenmis
yeterli depolama alani var mi?

Calisma uygulamalari

1. Uzatma kablolari yalnizca gegici islerde
mi kullaniliyor?

2. Tasinabilir isiklar kirilmaya karsi uygun
bicimde korunmus mu?

3. Tasinabilir aletler kullanilmadiklarinda
prizden cikariliyor mu?

4. isciler caisma uygulamalarini 1slak ze-
mine uyarlamak igin énlem aliyorlar mi ve
dokulen sivilari hemen temizliyorlar mi?
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Avluy, tarla, patika ve araba yollari

Tarih Ozdenetim
Denetim listesi 1.adim 2.adim |3.adim
- Yanit Eylem | Gerekli
Fiziksel Kosullar yok Evet |Hayir onceligi | eylem

1. Ciftlikte cocuk varsa, onlar icin ayrilmis bir
oyun alani var mi ve ¢alisma alanindan ayi-
ran bir citle cevrilmis mi?

2. Agik su tanklari, kuyulari, sarniglari, gélet-
ler vb. koruma altinda mi ve TEHLIKE isaret-
leri gorlndr bir bicimde asilmis mi?

3. Kapilarin timu (avluda ve ¢alisma alanin-
da) makine ve kamyonlara uygun genislikte
mi?

4. Avludaki ve calisma alanindaki karla or-
tllebilecek butlin engeller kistan dnce kal-
diriliyor mu?

5.Kaldirnm ve yiruyds yollar bakimli mi, kar
ve buzdan temizleniyor mu?

6. Avlu ¢op ve atiklardan, olu bitkilerden, ye-
rine koyulmamis aletlerden temizlenmis mi?

7. Avludaki tehlikeli bitkiler yok edilmis veya
uzaklastirilmis mi?

8. Techizat denge saglayamayabilecegi dik
yamaclardan uzaklastirilmis mi?

9. Hendek ve bent boylarinda kamyon ve
makineler icin yeterli donme alani var mi?

10. Araglarin saplanmamasi icin erozyon
alanlari onarilip doldurulmus mu?

11. Agaglarin techizatin carpabilecegi algak
dallari budanmis mi?

12. Yer alti ve yer Ustu hatlari (gaz ve enerji
hatlari,vb.) iyi isaretlenmis mi?

13. Cit ve engeller hayvanlarin kagmasini
onleyecek bicimde onarilmis mi?

14. Araba yollar ve trafik seritleri iyi durum-
da mi?

15. Seritli yollarda hendekler kari temizle-
mek icin kardan once isaretlenmis mi?

Calisma Kosullan

1. Ciftlik makine veya traktorlerinin calis-

tirildigi veya depolandigi alanlara yetkisiz
kisilerin (cocuklar dahil) girmeleri dnlen-

mekte midir?

2.Yuksek techizat, merdiven, v.b. tasiyan
isciler havai gerilim hatlari hakkinda uyaril-
mislar midir?

3. Avlu 1sirgan boceklerin yuvalarindan
temizlenmis midir?




Elektriksel giivenlik
Tarih Ozdenetim
Denetim listesi 1.adim 2.adim |3.adim
Fiziksel Kosullar Yanit| oot | Hayir |EViem | Gerekli
yok onceligi | eylem

1. Elektrik hat, direk ve donanimlari ciftlige
onarilmis ve bakimli erisiyor mu?

2. Agaclar iletkenlerin uzaginda kalacak bi-
¢imde budanmis mi?

3. Havai hatlar ciftlikteki yiksek araglarla te-
mas etmelerini onlemek icin yukseltilmis mi
veya yer altina alinmig mi?

4. Elektrikli alet ve cihazlar dogru toprakla-
mak icin U¢ kutuplu priz var mi?

5. Uzatma kablosu kullanmayr dnlemek igin
yeterli priz var mi?

6. Hareketli nesnelerin, yogun sigramalarin
veya yanici maddelerin tehlike olusturdugu
yerlerde ¢iplak ampuller koruma altina alin-
mis mi?

7. Disarida su gegirmez prizler ve prizlerde
topraklama devre kesicileri var mi?

8. Yasamsal onemdeki techizatin bozuldugu-
nu haber veren uyari sistemi var mi?

9. Acil durumda karmasayi onlemek igin bi-
tlin sigorta ve salterler etiketli mi?

10. Tum elektrikli araglar toprakli fisle dona-
tilmis mi veya cift yalitiml mi?

Calisma uygulamalari

1. Kazmaya baslamadan once yer alti tesisati
daima denetleniyor mu?

2. Devrelerde daima dogru amperde sigorta
kullanilir mi?

3.Suruculer yuksek teghizat surerken yeter-
li agikligr saglamak icin havai hatlari daima
gorsel olarak denetliyorlar mi?

4.Binalar, balya yiginlari vb. elektrik hatlarinin
ve yer alti tesisatinin uzaginda konumlandi-
rillyor mu?

5. Isciler kullanilmayan tasinabilir el aletle-
riyle, techizatin fisini ¢ekiyorlar mi?

6. Elektrik panelleri ve anahtarlara ulasmak
icin temiz ve acik bir gecit var mi?

7.1sci bir elektrikli techizatla calisirken “kilit-
leme” prosedirinid kullanryor mu?
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Sinirlanmus alanlar (Ozel yapilar: silo, tahil ambari, giibre cukuru, karistir-
ma/saklama tanki, sarnig, vana oyugu, kurutucu, pompalama merkezi vb.)

Tarih Ozdenetim
Denetim listesi 1.adim 2.adim | 3.adim
Fiziksel Kosullar Yanit Evet |Hayir Eylen}w Gerekli
yok onceligi | eylem

1.YUzeydeki girisler yetkisiz personel ile ¢o-
cuklarin girmesine karsi guvenli mi?

TARIMDA GUVENLIK VE SAGLIK

2. Yan merdiven saglam, glvenli ve ¢ocu-
gun erisemeyecegi bir yikseklikte mi?

172 3. Tasinabilir merdivenler kullanildiktan
sonra erisilmemesi icin kaldiriliyor mu?

4.Gaz ve disuk oksijen dlizeyi uyarisi yapan
uyari isaretleri asilmis mi?

5. Durdurulan mekanizmalarda bitin kal-
kanlar ve koruyucular takili mi?

6. Temel yapilarda yapisal sorunlar ¢ozul-
muis mi?

7. Cok yuksek olan temel yapilarda merdi-
venlere glvenlik kafesi takilmis mi?

8. Diisme riskini azaltmak ve gerekirse kur-
tarma gabasina yardimci olmak igin disme
onleme ve emniyet kemeri sistemleri kul-
laniliyor mu?

Calisma uygulamalari

1. isciler gaz bulunabilecek veya oksijeni
yetersiz bir silo veya gubre cukuruna dai-
ma giriyorlar mi? Oyleyse, bu is icin uygun
egitim almis ve donatilmislar mi? Acil du-
rumda yardim etmek icin bir is arkadasi di-
sarida bekliyor mu?

2.isciler dokilmiis tahillarin, oksijen yeter-
sizliginin ve gazlarin tehlikelerinin farkin-
dalar mi?

3.Acil durumda tehlikeli alana girilirken bir
is arkadasi disarida bekliyor mu?

4. Durdurulan mekanizmalarda glg kazara
calistirmaya karsi kesilebiliyor mu?

5.Kuflu saman ve tahil islenirken tahil tozu
ve tehlikeli gazlar ortaya ¢ikiyorsa maske
takiliyor mu?

6. Sinirli alana giris prosedurlerine her za-
man uyuluyor mu?




Merdiven giivenligi ve malzeme tasinmasi icin denetim listesi

Tarih Ozdenetim
Denetim listesi 1.adim 2.adim |3.adim
Fiziksel kosullar Yanit | et | Hayir |EViEM | Gerekli
yok onceligi | eylem

1. Merdivenler gerekli onarim igin dizenli
denetlenip, yerine koyuluyor mu?

2. Merdivenler hasara ugramayacaklari bir
yerde saklaniyor mu?

Calisma uygulamalari

1. Isci cikip inerken veya calisirken yiiziini
merdivene doniiyor mu?

2. Merdivenin altindaki ve Ustundeki
alanlarda dokuntulerden arinmis mi?

3. Tasinabilir duz merdivenlerin dort ayadi
da ayni aglyla yerlestiriliyor mu?

4. Merdiven kullanirken, ayaklar yer
seviyesinde en az bir metre agiliyor mu?

5.Uzun merdivenleri en az iki kisi tagiyor ve
kaldiriyor mu?

6.Isciler merdiveni daima saglam bir zemine
veya topraga yerlestiriyorlar mi?

7. Rlzgarli veya firtinali  havalarda
merdivende calismadan kaginiliyor mu?

8. Merdivende calisan isci govdesini daima
raylarin merkezinde tutuyor mu?

9. Ciftlikteki herkes “dizlerini buk” kurali da
dahil, glivenli kaldirma teknikleri hakkinda
egitilmis mi?

10. Uygunsa, malzeme kaldirilip tasinirken
KKD  (gelik burunlu ¢izme, eldiven)
kullaniliyor mu?

11. Agir yukler iki kisiyle veya mekanik
araglarla tasiniyor mu?

12. lIsciler nesneleri kaldirip, tagimadan
once yolun agik ve temiz olup olmadigini
denetliyorlar mi?
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Yangin 6nleme

Tarih Ozdenetim

Denetim listesi 1.adim 2.adim |3.adim

Fiziksel Kosullar Yanit Evet |Hayir Eylen!w Gerekli
yok onceligi | eylem

1. Sigara icme alanlari belirlenmis mi?
Onemli diger yerlere SIGARA ICILMEZ isa-
retleri yerlestirilmis mi?

2. Gerekiyorsa, ampuller ve isitici lambalar
tel kafesler veya kabul edilebilir baska ko-
ruyucularla korunuyor mu?

3. Ot ve saman depolarinda catilar sizinti
acgisindan denetleniyor mu? (Ot ve samanin
asiri nemlenmesi kendiliginden yanmaya
yol agabilir)

4. Hayvan barinaklarinda hayvanlar igin en
az iki ¢ikis var mi?

5.Kapilar ve servis girisleri kullanigli mi?

6. Arizali kablolar ve elektrikli techizat he-
men onariliyor veya yenisiyle degistiriliyor
mu?

7. Yanicl sivilar onlari tutusturacak seyler-
den uzakta depolaniyor mu?

8. Kibrit ve ¢akmaklar glivenli bir bigcimde
depolaniyor mu?

9. Bacalar, isitici borular ve sobalar iyi du-
rumda ve duzenli denetleniyor mu?

10. itfaiye numaralari biitiin telefonlarda
acikca goriluyor mu?

11. Acil yanit planinda yer alan bir golet
veya havuza tim hava kosullarinda ulasi-
labiliyor mu?

12. Uygun yangin sondriiciler kolay erisi-
lebilen yerlere yerlestirilmis mi?

13.Yangin sondurtculer diizenli denetleni-
yor (yilda bir kez veya daha ¢ok) ve /veya
kismen veya tamamen kullanildiktan sonra,
hemen dolduruluyor mu?




Denetim listesi 1.adim 2.adim | 3.adim
Fiziksel Kosullar Yanit | et |Hayir |EViEM | Gerekli

yok onceligi | eylem
Calisma uygulamalari

1. Molozlar ve diger yanicilar duzenli ve
dogru bir bicimde yok ediliyor mu?

2. isciler techizata yakit doldururken ma-
kinelerin sicak parcalari, sigara veya olasi
diger tutusturma kaynaklarinin yakit buha-
rini tutusturmasini onlemek icin her tirli
onlemi aliyorlar mi?

3. Isciler kaynak yaparken yanici maddele-
rin tutugsmasi olasiligini yok etmek igin her
tirll onlemi aliyorlar mi?

4 isciler duvarda delik acarken veya duvara
civi cakarken gomdalu elektrik kablolarina
hasar vermemek icin 6nlem aliyorlar mi?

5. isciler yangin séndiiriiciilerin nasil kulla-
nilacagini dizenli araliklarla gozden gegi-
riyorlar mi?
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15. insan, techizat ve malzeme taginmasi

15.1. Genel

15.1.1. Tarimsal Uretimde techizat, malzeme ve insan taginmasi temel bir
islevdir. isverenin binalarina ve binalarindan alet, malzeme ve insan yiiklen-
mesini, guvenlik altina alinmasini, tasinmasini ve bosaltilmasini kapsar. Her
tdr tagima araci kullanilmakla birlikte, bu bolimde traktor, otobus ve kamyon,
tarimsal techizat ve rémork benzeri insan, techizat, mal, yem ve atik tagimakta
kullanilan motorlu tasitlara odaklanilmistir.

15.1.2. Bu kilavuzda isgilerin ve diger insanlarin yaralanmasina yol agma
ve tagima araglari, techizati, diger nesneler, yikler, hayvanlar, insanlar, altyapi
ve onlari kusatan cevre arasindaki etkilesimlere bagli maddi hasara yol agma
potansiyeli tasima tehlikeleri ele alinmistir. Hareketli bolimler arasinda sikis-
ma veya yuklerin elle kaldirilmasi ve tasinmasi gibi aragla tasimayla dogrudan
ilgili olmayan tehlikeler bu UK’nin baska bolimlerinde ele alinmistir.

15.2. Tehlike tanimi

15.2.1. Techizat tasinan araglarin isletmenleri ve yardimcilari techizatin
yuklenmesi, tasinmasi veya bosaltilmasi sirasinda hareket etmesi, dismesi
veya yer degistirmesine bagli olarak darbe alabilirler. Ayrica, techizati ana ¢eki-
ciye baglar veya takarken ezilebilirler. Techizati saglama alirken dusebilir veya
saglama alma araglarini yerlestirirken yaralanabilirler. Arag veya techizatin ta-
sima sirasinda diger nesnelerle ¢arpismasi sonucunda yaralanabilirler, diger
kisiler ve nesneler de bu ¢arpisma sonucunda zarar gorebilirler.

15.2.2. Malzeme tasinan araglarin isletmenleri ve yardimcilari hayvan,
atik, mal veya esyayi yukler veya bosaltirken disebilir veya sikisabilirler ya da
gucleri tukenip yorgun dusebilirler. Ciftcilikte kullanilan pestisit, glibre ve ya-
kitlar da tehlikelidir. Yukler tasima sirasinda, dzellikle devrilme veya carpisma
durumunda, sizip, dokulerek veya akarak yalnizca isletmene degil, diger kisile-
re ve cevreye de zarar verebilir.

15.2.3. Tarim iscileri otobls, kamyon, romork, otomobil, arazi araci, bisik-
let ve tarim techizati gibi cok cesitli tasima araclari kullanirlar. isletmenler ve
yolcular tasitlara inip binerken disebilirler. Ani durus veya kalkislarda aragtaki
kaplamalara, techizata, diger kisilere veya nesnelere carparak yaralanabilirler.
Tehlikeli malzemelere maruz kalabilirler.

15.2.4. At, esek, 6kiz gibi yuk hayvanlari da sik sik insan, techizat ve mal
tasimakta kullanilir. Bu hayvanlarin bakimiyla ilgili risklere 16.b6lumde degi-
nilmistir.

15.3. Denetleme stratejileri

15.3.1. Egitim ve enformasyon

15.3.1.1. isveren isletmenlerin, yiiklenicilerin ve digerlerinin araclar gii-
venli isletme kosullari, yuk tasima, ylkleme ve bosaltma prosedurleri, yuk gi-



venligi, uygulanabilir kisitlamalar ve ilgili tim tehlike ve riskler hakkinda egi-
tilmelerini; techizat, malzeme ve insanlari glivenli tasiyabilmeleri icin gerekli
niteliklere, egitim ve beceriye sahip olmalarini saglamalidir.

15.3.1.2. Her surtcl kullanilan tasima techizatinin tehlikeleri, gtivenlik
ozellikleri ve guvenli isletim uygulamalari hakkinda egitim almalidir.

15.3.1.3. Surucller 6zel tasima turlerinde ve yuklerde uygulanacak ge-
rekler ve yasaklarla ilgili egitim almalidirlar ve bu egitim surdurilmelidir.

15.3.1.4. Siriculer el isaretleri hakkinda egitim almalidirlar. Araclarda
izin verilen hizlar ve yukseklik, genislik ve agirlik gerekleri hakkinda da egi-
tilmelidirler.

15.3.1.5. Sdriculer uygulanabilir biitlin egitim, yetki ve lisans gereklerine
uymalidirlar.

15.3.2. Tasarim degerlendirmeleri

15.3.2.1. insan, techizat ve malzeme tagimakta kullanilan yollar ve alt-
yap! bu amagla kullanilacak araglari guvenlik icinde barindiracak bir bicimde
tasarlanmali ve yapilmalidir.

15.3.2.2. Tasima araglari ve bunlari yiiklemek ve bosaltmak icin kullani-
lan tesis ve araclar ister techizat ve malzeme, ister insan olsun ilgili yikin gi-
venli bir bicimde yiklenmesi, tasinmasi ve bosaltilmasina uygun bir bicimde
tasarlanmali ve yapilmalidir.

15.3.2.3. Devrilme korumasi, aydinlatma, isaretleme, frenler, lastikler, di-
reksiyon, korna, geri gitme sesli sinyali gibi uyari aygitlari,ayna, on siperlik, on
siperlik silecekleri, yakit sistemi, egzoz sistemi, havalandirma, ¢ekme sistemi
de dahil glvenlik ile ilgili tum techizat, bilesenler ve sistemler icin belirlenmis
uygulanabilir gereklere uygun olmalidir.

15.3.2.4. Yukleri baglama, sabitleme ve guvenlik altina alma bilesenleri
ve sistemleri, amaglanan uygulama igin gerekli basarim olgutlerini karsilaya-
cak ve glvenli bicimde kullanilip serbest birakilacak bicimde tasarlanmalidir.

15.3.2.5. Araglara, calisma birimlerine ve yukleme alanlarina giris gikislar
kayma, sendeleme ve dusmeleri engelleyecek bicimde tasarlanmali ve insa
edilmelidir.

15.3.2.6. Kendi tutma sistemi olanlar digindaki araglarda her sirticu ve
yolcu icin emniyet kemeri bulunmali ve kullanilmalidir.

15.3.2.7. Arazi araclari gibi devrilmeye karsi koruma sistemi olmayan
araglarin surdcileri icin uygun kasklar saglanmalidir.

15.3.2.8. Araclar, oturmak icin uyarlanmis yerler disinda insanlarin bine-
meyecegi bicimde tasarlanmalidir.
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15.3.2.9. Arag yukleme alanlari yuklerin yer degistirmesini, hareket etme-
sini, dusmesini, patlamasini, sizmasini, par¢alanmasini veya bir bicimde dene-
tim disina ¢itkmasini énleyecek bigcimde tasarlanip, insa edilmelidir.

15.3.2.10. Araglar isletmenleri ve yolculari yer degistiren yuklerden ve
yuklerin carpismasi veya devrilmesiyle olusan zehirli yayilimlardan ve ilgili
diger tehlikelerden koruyacak bicimde tasarlanmis olmalidir.

15.3.2.11. Forkliftlerin ve diger techizatin denetimi elle serbestlestirildi-
ginde duracak bigcimde tasarlanmalidir.

15.3.2.12. Yikleme ve bosaltma yapilan yerlerdeki tesisler saglam ve
guvenli olmali ve yiklerin ve olanakliysa ciftlik hayvanlarinin guvenli olarak
aktarilip depolanmasina uygun bicimde tasarlanmali ve insa edilmelidir.

15.3.2.13. Isveren tesis, arac, techizat veya calisma birimlerinde yapacagi
degisiklikleri iscilere ve temsilcilerine danismalidir.

15.3.3. Onleme ve denetim

15.3.3.1.Tarim tesislerindeki tasima yollari araglarin donmesine, ara yol-
lara veya denetimli diger alanlara gecmeye olanak saglayacak bicimde tasar-
lanmali ve insa edilmelidir.

15.3.3.2. Tasima yollarinda engeller ve olanakliysa diizensiz ylzeyler bu-
lunmamalidir.

15.3.3.3. Tasima araglarinin bulundugu ulasim yollari ve calisma birimleri
gorundr bir bigcimde isaretlenmeli ve olanakli oldugu 6lglide ylrlyus yollarin-
dan ayrilmis olmalidir.

15.3.3.4. Araclar icin guvenli isletim hizi belirtilmis ve uygulaniyor ol-
malidir.

15.3.3.5. Araglar uygulanabilir yasalara ve Uretici dnerilerine uygun ola-
rak kullanilmali ve bakilmali ve uygunsa, yangin sondirme techizati ve geri
gidis uyari aygiti gibi glivenlik aygitlariyla donatilmalidir.

15.3.3.6. Isveren araglarin zamaninda bakimdan gegirilmesini, calisir du-
rumda tutulmasini ve basarim acisindan dizenli araliklarla denetlenmesini
saglamalidir. GUvenlik sistemleri ve bilesenleri uygun bi¢cimde takilmis olmali,
bakimdan gecirilmeli ve dizenli denetlenmelidir.

15.3.3.7. Isveren catalli ve kizakli kaldirma tasima araclari alirken arizada
kendiliginden devreye giren glivenlik duzenegi bulunmasina dikkat etmelidir.

15.3.3.8. Guvenlikle ilgili 6nemli techizat, bilesen veya sistem kusurlar
isciler isverene bildirmeli,isverenler de kaydetmeli ve yeniden kullanim dnce-
sinde gidermelidir.

15.3.3.9. isveren techizatin temiz, yagsiz, camursuz ve diizenli tutulma-
sindan sorumludur.



15.3.3.10. isveren techizat ve makinelerdeki giivenlik isaret ve talimatla-
rin yerinde ve okunabilir olmasini saglamalidir.

15.3.3.11. isveren yiik tasima araclarinin bu amaca ve tasinacak yiike uy-
gun tasarlanmis olmasini ve kullanilmasini ve tasima altyapisina uygun olma-
sini saglamalidir.

15.3.3.12. insan tagimakta kullanilan rémorklar bu amag icin tasarlanmis
veya degistirilmis ve bir fren sistemi, guivenlikli koltuklar,yan paneller ve tente
ile donatilmis olmalidir.

15.3.3.13. isveren aydinlatma, isaret verme, hiz, agirlik, fren, direksiyon
gibi sistem ve bilesenlerin gereksinimleri karsilayarak, glvenli tasima olasili-
gini artirmasini saglamalidir.

15.3.3.14. isveren tasinan tehlikeli maddelerin dogru bir bicimde etiket-
lenmesini, gozetimsiz birakilmamasini, sizmayacak ve korunmasiz kisiler ve
gevre icin maruziyet yaratmayacak bigimde taginmasini saglamalidir.

15.3.3.15. Eger 0Ozel riskler varsa, isverenler ylk uzak alanlara tasinirken,
tehlikeli madde veya insan tasinirken, iletisim olanaklarini kullanilir durumda
tutacaklardir.

15.3.3.16. Arag surlcusu her vardiya oncesinde aracini denetimden ge-
cirerek, kaydini tutmalidir. Uygun ise, hatalari gozetmenine veya yoneticisine
bildirmelidir.

15.3.3.17. Her isletmen ylkin yliklemeye hazir hale getirilmesini ve
bosaltildiktan sonra da sabit ve guvenli bir bicimde yerlestirilmesini ve ko-
runmasini saglamalidir. isciler yiikleri yiikleme, tasima ve bosaltma sirasinda
denetlemelidirler.

15.3.3.18.Yikleme ve bosaltmayla gorevli isciler is icin dogru techizat
se¢cmeyi ve kullanmayi bilmeli, 6zel yik yukleme ve bosaltma prosedirlerine
uymali ve gorev i¢in onerilen KKD’lerin tumuni kullanmalidirlar. Olanakl ise,
elle yikleme ve bosaltma yapmaktan kaginilmalidir.

15.3.3.19. Tasima sirasinda hareket etmesini ve bosaltma sirasinda da
kazaya yol agmasini 6nlemek icin ylkler saglama alinmalidir.

15.3.3.20. Her isletmen yukleme, bosaltma, baglama ve birlestirme et-
kinliklerine baslamadan once aracin tam olarak saglama alinmasini (kontak
kapali, el freni cekilmis, takoza alinmis vb.), motorun kapatilmasini,diger kisile-
rin alandan uzaklastirilmasini veya korunmasini ve isleme guvenli bir bicimde
baslanmasini saglamalidir. Uygun bicimde korunmus olanlar disindaki hicbir
kisi yukleme surerken yukleme alanina girmemelidir.

15.3.3.21. Arac ve techizat motorlarin durdurulmasiyla, elemanlarin indi-
rilmesiyle,aktarimin guvenlik altina alinmasiyla ve gerekirse takoz kullanilma-
siyla guvenlik altina alinmalidir.
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15.3.3.22. Yuklerin yavas hareket ettirilmesi, nazikce yerlestirilmesi, diiz-
gunce dagitilmasi, gidilecek rotaya ve kullanilan araca gore denetim edilmesi
isletmenlerin gorevidir.

15.3.3.23. Suruculer yukten, dumandan ve diger tehlikelerden korunma-
Lidirlar.

15.3.3.24. Surlculer maruz kalabilecek herhangi bir kisinin, yiyecegin,
hayvanin, yemin, kisisel esyanin veya benzerlerinin tehlikeli maddeler ile bir-
likte taginmasina izin vermemelidirler.

15.3.3.25. Tagima araglari yalnizca isletmenin gidis yoninde her iki yan-
daki ve yukaridaki gorus alani agik ise veya yol gosteren bir kisiyle iletisim
halindeyse, hareket etmelidir.

15.3.3.26. Tasima araclari tasima sirasinda yavas ve sarsintisiz yol alma-
lidir. Ozelikle uzun ve elverissiz yikler tasinirken, glivenli tasimayi saglamak,
bagkalari icin en az risk olusturmak ve altyapiya en az zarari vermek icin baska
bir aracin da tasima aracina eslik etmesi gerekebilir.

15.3.3.27. Aracg kasasindan yiksekte kalan malzemelerin tagima sirasinda
yuksek hizli hava akimina maruz kalmamalidir.

15.3.3.28. Surucu yiklerin Gzerine veya baska bir yere, izin verilmedikce
veya bu amacla bir yer ayrilmis olmadikca, fazladan insan binmesine izin ver-
memelidir.

15.3.3.29. Surdcu, olanakliysa, yolcularin oturmalarini ve emniyet kemeri
takmalarini saglamalidir. Arag giris ¢ikislarinda engel bulunmamalidir.

15.3.3.30. Surucu izinsiz kullanimi énlemek igin, terk ederken anahtari
aracta birakmamalidir.

15.3.4. s orgiitlenmesi

15.3.4.1. insan, techizat ve malzeme tasimasi gerceklestiren isverenler
gegis yollarinin, arag ve yuk gegisine uygun olanlari segmek amaciyla dnceden
planlamalidir. Bu planlama tasima yapilacak yoldaki havai gerilim hatlari, kab-
lolar, yapilar, trafik, kopriler vb. gibi engelleri en aza azaltmalidir. Bunun igin
haritalar bulunmali ve istendiginde sunulmalidir.

15.3.4.2. isveren techizat, malzeme ve insan yiikleme ve bosaltma prose-
durlerini 6nceden planlamalidir.

15.3.4.3. Tagima islemleri vardiya zamanlamalarina, trafik oriintilerine ve
iklim kosullarina gore gerceklestirilmelidir.

15.4. Kamuya ait yollarda giivenli tagima

15.4.1. Kamuya ait yol, altyapi ve tasimadan sorumlu olan yetkili makam-
lar asagidaki guvenlik konulari hakkinda isbirligi yapmali ve esgudim icinde
olmalidir:



(a) Yollarin, kdprd, viyaduk gibi altyapilarin tarimsal techizatin ve tasima
araglarinin guvenli bicimde yol almasina uygun bi¢cimde tasarlanmasi ve ya-
pilmasi;

(b) yollarin dayanikli bir zemine, dlizguin bir ylizeye, uygun bir guivenlik
seridine ve etkili bir drenaja sahip olacak bicimde insa edilmesi;

(c) engellerin ve diger onlemlerin arag veya techizatin hendege veya suya
dusmesini onleyecek bicimde yerlestirilmis olmasi;

(d) olanakli oldugu 6lcude, yol egimlerinin yiizde 10'u asmamasi;

(e) her tur tasimada aydinlatma ve isaretlemenin gerekli gorulmesi ve
uygun kosullarda zorunlu tutulmasi;

(f) arag hizi,agirligi, genisligi ve yuksekligiyle ilgili gereklerin yazili olarak
belirlenip, uygulanmasi;

(g) isletmen ile ilgili egitim ve yetkilendirme benzeri gereklerin isletmen
ve arag tescillerinin yazili olarak belirtilmesi ve uygulatilmasi;

(h) glivenli isletme hizlarinin dogru olarak duyurulmasi ve uygulatilmasi;

(i) engeller, virajlar, egimler, kavsaklar ve yola hayvan, yabani hayvan veya
insan bulunabilecegi ve diger guivenlik ozellikleriyle ilgili isaretleme altyapisi-
nin arag isletmeninin goris mesafesine yerlestirilmesi;

(j) agirlik, genislik veya ylkseklik kisitlamalariyla ilgili isaretleme altyapi-
sinin yerlestirilmis ve acik bir bicimde gorunur olmasi;

(k) altyapinin,viraj ve kavsaklarin isik yetersizligine veya koti hava kosul-
larina uygun olarak isaretlenmesi ve aydinlatilmasi ve

() arag kazalari ve yaya yaralanmalari gozetim sistemi kurulmasi, altyapi-
nin iyilestirilmesi gereken yerlerin, karayolu guvenligiyle ilgili daha cok yapti-
rim gereken yerlerin,sagligi desteklemeye yonelik iletilerin nerede hizlandiril-
masi gerektigi hakkinda uygulamada elde edilmis kanitlar toplanincaya kadar
surdurulmesi.
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Ulasim araglari (6zglin veya degistirilmis kamyon ve otobdsler vb.)

Tarih Ozdenetim
Denetim listesi 1l.adim 2.adim |3.adim
Fiziksel Kosullar Yanit | et |Hayr | EYiem | Gerekli
yok onceligi | eylem

1. Sirtcu karayoluna ¢ikmadan
once ayrintili bir denetim yapiyor
mu (orn. tekerlekler, aydinlatma, yu-
kiin guvenligi)? Bu denetim kayde-
diliyor mu?

Calisma uygulamalari

1. Cocuklarin veya yetkisiz kisilerin
calistirmasini onlemek icin motorlu
techizatin anahtari cikariliyor mu
veya kilitler kullaniliyor mu?

2. Ciftlikteki yollardan karayoluna
cikilirken her iki yonde de goris
agik mi?

3.Suruculer varsa emniyet kemerini
daima takiyorlar mi?

4. Bir uzman kisi aracin mekanik du-
rumunu yilda en az bir kez denetli-
yor mu?

5.Bir uzman kisi kamyonlari kasala-
rini ve damperlerini yilda en az bir
kez denetliyor mu?

6. Karayoluna ¢ikan butin araglar
motorlu tasit denetiminden gegiri-
liyor mu?




16. Hayvansal iiretim

16.1. Hayvan bakimi

16.1.1. Hayvan bakimi, dogurtmadan, beslenme, kisirlastirma, ilag verme,
gutme, egitme, dolleme ve kesmeye kadar degisen pek ¢ok etkinligi ve at,yaris
hayvani, 6kuz, inek, koyun, ke¢i,domuz ve kiimes hayvanlari, devekusu ve lama
gibi egzotik hayvanlar ve yaban hayvanlari da dahil, cok sayida tiirli kapsar.

16.1.2. Hayvan uretimi isciler icin bir dizi tehlike barindirir. Bunlar, hay-
vanlari dolastirirken, bakimini yaparken veya tedavi ederken ezilmeye, kiint
darbelere ve boynuz darbelerine bagli yaralanmalaridir. Bu tehlikeler asagi-
daki basliklar altinda tartisilmistir: (1) Tehlike tanimi; (2) risk degerlendirmesi;
(3) tehlikenin yok edilmesi; (4) tehlikelerin muhendislik denetimleriyle denet-
lenmesi; (5) sistem ve protokollerle tehlikelerin en aza azaltilmasi ve (6) KKD
kullanimi.

16.2. Tehlike tanimi

16.2.1. Bir tarimsal isletmedeki hayvanlarin davranislarini bilmek guventli
bakim prosedurleri gelistirmekte yagamsal 6nem tasir. Davranis hayvan turine
0zeldir,ama onunla sinirli degildir: hayvanin cinsine, huyuna, dogal icgliduleri-
ne ve duyusal ozelliklerine de baglidir. Bazi cinsler digerlerinden daha saldir-
gandir veya daha kolay kigkirtilabilir.

16.2.2. Cok kigkirtilmis hayvanlar blyuk tehlike yaratabilir. Cok kigkirtil-
mis bir hayvanin kalp hizi ancak 20 - 30 dakikada normale doner. Kigkirtilmis
bir hayvana dokunmadan énce, sakinlesmesi icin yeterli stireyi tanimak, yara-
lanmalari onlemeye yardimci olabilir.

16.2.3. iscilere yonelik tehlikeler hayvanlarin kiskirtitmis, korkmus, pani-
ge kapilmis olmasinin veya icgudusel davranislarinin yol actigi saldirganliklar
sonucu olusur. isciler genellikle ezilme, tekmelenme veya hayvan ile sert bir
ylizey arasinda sikisma sonucu yaralanirlar. Ayrica gizik, 1sirik, gagalama, tos
vurma ve boynuzlamalar da, yaralanmaya yol acabilir.

16.2.4. Cogu hayvanda guicli bir bolge icgudusu vardir ve siklikla kullan-
diklar bu otlak ve meralar, subaslari veya islek yollar gibi sik gittikleri alan-
lara baglanirlar. Bu bolgelerden zorla ¢ikarilmalari hayvanlarin beklenmedik
bicimde tepki gdstermelerine yol acabilir.

16.2.5. Erkek hayvanlar disilerden daha saldirgan olabilir ve bakimlari ek
onlem gerektirir. Digerleriyle rekabete girdiklerinde ve/veya ciftlesme mevsi-
minde erkeklerin saldirganligr artar.

16.2.6. Pek ¢ok disi hayvan yavruladiginda daha savunmaci olmasina yol
acan ve bakimini zorlastiran bir annelik icgudlsi sergiler. Anne hayvanin yav-
rusuna bakarken sergiledigi saldirgan tutum, yavru buyudukce azalir.
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16.2.7. Hayvanlarin, baskin olanlarin beslenme, yerlesme ve yon belirle-
me oncelikleriyle disa vuran kesin bir toplumsal diizeni vardir. Bakim yaparken
baskin bir hayvanin yaninda gekinik olani éncelemek toplumsal yapiyi bozar
ve ongorulemeyen, tehlikeli bir yanita yol agabilir.

16.2.8. Esek ve katir gibi calisan hayvanlarin basarimini en uygun hale
getirmek 6zel bakim gerektirir. isciler bu hayvanlarla calisirken siklikla tepin-
me, tekmeleme ve 1sirma gibi huy ile ilgili sorunlarla karsi karsiya kalirlar. Te-
pinme bakici ve diger isciler igin tehlike yaratir.

16.2.9. Hayvanlar, cevresel veya kalitimsal etmenlerin sonucu olarak, tek-
me veya Isirma gibi isgiler icin guvenlik tehlikesi olusturan bireysel davranis
oruntuleri gelistirebilir.

16.2.10. Atik birikmesine, sicakliga, elektrige, makinelere, kimyasal tehli-
kelere, gurultlye, hava kirleticilere ve zoonozlarin yol actigi hastaliklara bagli
baska travmalar da olusabilir. Bu konular bu UK'nin diger béliimlerinde ele
alinmistir.

16.2.11. Gurultt kaynaklari hayvan bakimindaki islemlerle ilgili makine ve
aletlerin yani sira hayvanlari kapsar. Gurultl duzeyleri yuritilen ise ve bakimi
yapilan hayvana gére degisir. Ornegin domuz Gretiminde giriltii diizeyi yiik-
sektir ve 120 dB kadardir ve beslenme sirasinda daha da artar (bk. Bolim 12).

16.3. Risk degerlendirmesi

16.3.1. Yetkili makam, hayvanlar veya hayvan yetistiriciligiyle ilgili mes-
leki maruziyete karsi guvenlik standartlari olusturulmasini saglamalidir. Bu tur
standartlar saglam bilimsel ol¢ltlere ve kabul edilmis uluslararasi uygulama-
lara dayanmalidir.

16.3.2. isveren ilgili standartlar hakkinda enformasyona sahip olmali ve
tehlikeleri yok etmek icin gereken dnlemleri veya is¢ilerin maruziyetini en aza
azaltmak icin gerekli denetim stratejilerini belirlemek igin bir risk degerlendir-
mesi yapmalidir.

16.3.3. Hayvanlarin geleneksel olmayan yerlerde uretilmesinin yol actig
tehlikeleri degerlendirmeye 6zel 6nem verilmelidir.

16.3.4. Susuz kalmis hayvanlar igin uzun ¢alisma saatleri, hayvanin hu-
yuyla baglantili, 6ngorilemeyen davranis risklerini artirabilir.

16.4. Tehlikenin yok edilmesi

16.4.1. Biiyuk ve kiiglikbas hayvan ve kus Uretiminin yol actigi yaralanma
riskini yok etmek basa ¢ikilmasi gereken bir sorundur. Tam olarak yok etme,
Ozellikle dis ortamda zor olabilir. Mihendislik denetimleri isgilerle hayvanlarin
temasini ve bu yolla yaralanma riskini azaltabilir.



16.4.2. isveren ciftlik hayvanlariyla ilgili tesislerin isgiye yonelik tehlike-
lerin 6nlenmis oldugu bir bicimde insa edilmesini ve isletilmesini saglamalidir.

16.4.3. isveren hayvan lretim tesislerinde, hayvan davranislarinda saldir-
ganligi azaltmak icin genc erkek hayvanlari kisirlastirmak gibi denetim strate-
jilerini degerlendirmeye almalidir. Bu tesislerde diger denetim stratejileri de
arastiritmalidir.

16.4.4. isveren, olanakliysa,yiik hayvanlarini huylarini g6z 6niinde bulun-
durarak se¢gmelidir. Bu hayvanlarin saglikli kalmalarini saglamak icin veteriner
denetiminde olmalari saglanmalidir. Bir hayvan yonetilemez hale geldiginde,
degistirilmelidir.

16.5. Tehlikenin miihendislik denetimleriyle denetlenmesi

16.5.1. isveren ambar, toplama kanali,agil,cit ve diger kapsayici tesislerin
iscileri hayvanlardan en iyi ayiracak bigimde insa edilmesini saglamalidir.

16.5.2. isveren, isciler ile hayvanlarin temas ettikleri yerlerde, iscileri
travmaya bagli yaralanmalardan korumak igin, yeterli engelleyici diizenek bu-
lunmasini saglamalidir.

16.5.3. isveren, direk, kapi ve diger kapsayici diizeneklerin iscilerin ezil-
me, tekmeleme ve 1sirmaya bagli yaralanmalardan korunacaklar bir bicimde
yapilandirilmasini saglamalidir.

16.5.4. isveren ¢it ve kapilarin hayvanlari icerde tutmaya yeter saglamlik
ve dayaniklilikta olmasini saglamalidir. Gegit ve kanallar hayvanlarin gegme-
sine yetecek, ama icinde donmesine izin vermeyecek genislikte olmalidir. Tel
veya ¢it malzemesiyle degil, ahsap veya celik parmaklik veya tasinabilir kiituk
panolar ile insa edilmelidir.

16.5.5. isveren, siit ineklerini sagmak gibi siirekli yinelenen fiziksel et-
kinliklerin iscilerde kas iskelet yaralanmalarini dnleyecek bigimde yapilmasini
saglamalidir.

16.5.6. Sut sagma tesislerinde sagma yerinin yuksekte olmasi, yer diize-
yinde olmasina gore tekmelenme riskini azaltir. Sagma bolmelerinin sagma is-
leminin arka bacaklar arasindan yapilacagi bir bicimde paralel yerlestirilmesi
de, tekmelenme riskini azaltir. Geleneksel olan ¢apraz cekme ydntemiyle yan
taraftan sagma yapildiginda tekmelenme olasiligi daha fazladir.

16.5.7. isveren, biiyiik hayvanlarla teke tek ve yakin temas gerektiren toy-
nak kesme veya asilama benzeri etkinliklerde plastik oluk benzeri kapsama
tesisleri kullanilmasini saglamalidir.

16.5.8. isveren asagidakileri saglamalidir:

(@) Zemin, rampa ve basamaklarin islak kosullarda kaymayi onleyecek bi-
¢imde purizlendirilmis olmasini;
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(b) yurime veya calisma yuzeylerinin takilma ve kayma tehlikelerinden
temizlenmesini;

(c) zeminlerin, calisma yerleri ve gecitlerin ¢ikmig civi, kiymik, delik, keskin
kose ve oynak dosemelerden temizlenmesini;

(d) algak kiris, basamak veya engebeli yluzeylerin isaretlenmesini;

(e) basamak, yliksek yurime alani,merdiven ve sahanliklarda korkuluk bu-
lunmasini;

(f) aydinlatmanin dengeli olmasini ve parlamaya yol agmayacak bi¢cimde
dagilmasini ve

(g) zemindeki cukurlarin ve diger acgik alanlarin glivenlik kordonuyla ¢ev-
relenmesini.

16.6. Sistem ve protokoller ile tehlikelerin en aza azaltilmasi

16.6.1. isveren iscilerin bakim yaptiklari hayvanlara bagli yaralanma-
lardan kacinma konusunda egitilmelerini saglamalidir. isciler bu hayvanlarin
davranissal ozelliklerini fark etme; sakin yonetmek gerektigini kavrama, ani
hareketlerden kaginma veya hayvanin dikkatini bayrak veya baska donanima
kaydirmama ve hayvanlarin icgudusel korkularini azaltmak igin bakimi alis-
kanlik haline getirme geregi konularinda egitilmelidirler.

16.6.2. isveren bir glivenlik saglama yolu olarak iscilerin hayvanlara in-
sancil davranmalarini saglamalidir. Kovalanan, tokatlanan, tekmelenen veya
dovilen hayvanlar blyiik olasilikla cok daha kolay kiskirtilacaktir ve bu durum
da is¢inin yaralanma riskini artiracaktir.

16.6.3. isciler kendini savunmaya veya saldirmaya hazirlanan bir hayva-
nin fiziksel ozelliklerini tanimak igin egitilmelidirler. Bu ozellikler kulaklarin
kalkmasini veya inmesini, kuyrugun veya sirt tuylerinin dikilmesini, dis goster-
meyi, kanat ¢cirpmayi ve zemini tirmalamayi kapsar.

16.6.4. isveren, iscilerin riskini en aza azaltmak icin denetim sistemleri
kurmalidir. Bu sistem, daha iyi yonetilebilen bir stru olusturmak icin tehlikeli
davranis oruntuleri sergileyen hayvanlari kesmeyi veya hayvanlari uygun bas-
ka denetleme turleriyle yonetmeyi kapsar.

16.6.5. isveren, iscilerin taraf olduklari hayvan bakiminin biitiin boyutla-
rini kapsayan guvenlik protokolleri gelistirilmesini saglamalidir. Bunlar buyuk
hayvanlarin yakin cevresinde ¢alismasi gereken isciler icin bir kagis yolu plan-
lanmasini da kapsamalidir.

16.6.6. isveren biiyiik hayvanlarin bakimiyla ilgili giivenlik protokolleri-
nin hayvanin igine girildiginde korkup kagmaya calistigi bolge kavramini da
kapsamasini saglamalidir. “irkilme bélgesi” olarak da anilan bu bélge, hayvani
cevreleyen ve icine girildiginde hayvanin bakici ile arasinda mesafe koymak



icin hareket etmesine yol acan alandir. irkilme bélgesi hayvanin tirG ve irkinin
yani sira bakim suresi ve turiine bagli olarak degisir. Hayvanlar irkilme bolge-
lerinin sinirlarina sakince yaklasilarak hareket ettirilebilir. Isciler hayvani tirkii-
tlp, tekme atmasina yol agacagi igin, hayvanin kor noktasina aniden girmeme
konusunda egitilmelidir.

16.6.7. Isveren, iscileri sirii hayvanlariyla tek baslarina ilgilenirken, daha
yOnetilebilir bir hareketi desteklemek i¢cin hayvanin sirtindaki denge noktasini
kullanma konusunda egitmelidir. Bakici bir hayvani 6ne hareket ettirmek icin,
hayvanin omzunun arkasinda, geriye hareket ettirmek i¢in de, hayvanin omzu-
nun 6nunde durmalidir.

16.6.8. isveren domuzlarin kiigiik ve yonetilebilir gruplar halinde bakil-
masini ve iscilerin hafif malzemeden yapilmis ve bakici ile domuzlar arasinda
engel gorevi de goren bir ayirma tahtasi veya paneli kullanmalarini saglama-
ldir.

16.6.9. isveren hayvanlarin rahatca gezinebildigi mera ve genis agillarda
kopek kullaniminin sinirlanmasini saglamalidir. Sinirli alanlarda kopekler ta-
rafindan kovalanan hayvanlarda, tekmeleme veya isirmaya egilimi artacaktir.

16.6.10. isveren ergonomik tehlikelerle, olasi kas iskelet yaralanmasi so-
runlarinin saptanmasini ve iscilere sirt kasilmasi, yinelenen kasilmaya bagli
yaralanma, v.b. gibi sorunlari 6nlemeleri icin yeterli egitim verilmesini sagla-
malidir (ergonomiyle ilgili Bolim 9'a bakiniz).

16.6.11. isveren iscinin daha uzun siiren ve hayvanla yakin temas gerek-
tiren sit inegi bakiminin, besi inegi bakimindan daha buyik yaralanma riskine
yol actigini fark etmesini saglamalidir. Riski sut ineginin kolay Urkmesi yaratir.
inegin arkaya veya yanlara cifte atma yetenegi vardir.

16.6.12. isveren, iscinin meme ucunda veya baska yerinde yarasi olan siit
ineginin bakiciyi ciftelemeye daha egilimli oldugundan daha dikkatli bakilma-
si gerektiginin farkinda olmasini ve yaralanmadan nasil kaginacagi konusunda
yeterli egitim almasini saglamalidir.

16.6.13. isveren iscilerin sit inedinin besi ineginden daha saldirgan ola-
bilecegini fark etmesini saglamalidir. ineklerin beslenip, dolasabildigi, su ice-
bildigi ve is¢i dogrudan temasa girmeden sagilabildigi 6zel tesisler var olmali,
isciler bunlari glivenli kullanmayla ilgili egitilmelidir.

16.6.14. isveren iscilerin domuz bakimi konusunda yeterince egitilmele-
rini ve bakim yapilirken baskin erkege oncelik vermelerini saglamalidir. Cekinik
domuzun bakimina dncelik verilir ise, baskin domuz; is¢ide ¢ekinik olanin ko-
kusunu alarak, saldirganligini isciye yoneltebilir.

16.6.15. isveren iscilerin evcil kiimes hayvanlarinin gérece zararsiz olduk-
larini; ama kaz, hindi ve horozlarin saldirgan hale gelebilecegini ve devekusu
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gibi buylk kimes hayvanlari bakilirken daha dikkatli olunmasi gerektigini fark
etmelerini saglamalidir.

16.6.16. isveren, iscilerin kapali tesislerde kiimes hayvani iiretiminde
kendilerine yonelen en buyuk riskin solunum yoluyla amonyak ve toz maru-
ziyetine bagli oldugunu ve bu riskin sigara igiyorlar ise daha da biylyecegini
fark etmelerini saglamalidir. Toz ve diger parcacik maruziyeti yonetimi Bolim
11'de ele alinmistir.

16.7. KKD kullanimi

16.7.1. isveren, iscilerin giivenlik ayakkabisi, maske, bacak koruyucusu, el-
diven ve onluk de dahil gorevin gerektirdigi ve kadin ve erkege uygun KKD
ile donatilmalarini saglamalidir (KKD hakkinda genel yonlendirme icin Bélim
6’ya bk.).

16.7.2. isveren, enfekte hayvanlara maruz kalan iscilere su gecirmez tu-
lum, eldiven, koruyucu gozlik ve solunum maskesi de dahil, yapacaklar ise
uygun KKD saglamalidir (Bolim 11’in zoonozlarla ilgili kismina bakiniz).

16.7.3. isveren, kapali domuz barinaklarinda oldugu gibi, yiiksek giiriiltiili
ortamlarda gurultl duzeyinin denetlenmesini, isgilere uygun isitme koruyu-
cusu verilmesini, koruyucu kullanma konusunda egitilmelerini ve koruyucuyu
kullanmalarmi saglamalidir (Bolum 12’ye bk.).



Hayvan bakimi tesisleri

Tarih Ozdenetim
Denetim listesi 1.adim 2.adim |3.adim
Fiziksel Kosullar Yanit | et | Hayir |EViem | Gerekli
yok onceligi | eylem

1. Dis rampa, basamak ve giris yollar1 yag-
mura karsi korunmus mu veya bakimlari
karla basa ¢ikabilecek bigimde yapiliyor
mu?

2. Kafes, kapi ve citler iyi durumda mi?

3. Engelleyici aygitlar kullaniliyor mu? lyi
kosullarda tutuluyor ve devrilme ve kay-
may! onlemek icin glvenli bicimde bag-
lanmig mi?

4. Havalandirma delik ve fanlari iyi ¢alisi-
yor mu ve aydinlatma uygun mu?

5. Hayvan ilaglari ve kimyasallar etiketli
veya 0zgun kutularda ve giivenli bir alan-
da saklanryor mu?

Calisma uygulamalari

1. Sigirlarin boynuzlari ve domuzlarin
disleri koreltilmis mi?

2. Cocuklarin hayvanlar korkutmalari,
kizdirmalari veya rahatsiz etmeleri yasak-
lanmis mi?

3.Isciler hayvanlarin yakinlarinda calisir-
larken acil kagis yolu planlamalari gerek-
tiginin farkindalar mi?

4. Hayvanlar gerektigi gibi asilanmis mi?

5. Isciler yavrusu olan hayvanlarin bakimi-
ni yaparlarken 6zel 6nlem aliyorlar mi?

6. Isciler hayvanlari drkiitmemek icin,
onlara yaklastiklarini fark ettiriyorlar mi?

AMQVS IAMNITINIAND VANWIYVL

189



TARIMDA GUVENLIK VE SAGLIK

190

17.iklim ve cevre

17.1. iklimsel ve Cevresel Etmenler

17.1.1. Tarimsal etkinlik isgileri islerini yaparken iklimsel ve gevresel et-
menlere maruz birakir. Ortamdaki hava sicakligi, nem, riizgar, toz firtinasi, yagis
ve gunes iIsimasi 6nemli potansiyel tehlikelerdir. Bazi tarimsal isletmelerde bu
etmenler sera, galeri ve iklimlendirilen ortamlar sayesinde denetleniyor olsa
bile, pek ¢ok tarimsal etkinlik ac¢ik havada yuratildr ve ortamdaki termal ve
cevresel kosullar ile aydinlatmaya tabidir. Bu nedenle iklim degisikliginin hava
kosullarini giderek kararsiz hale getirerek tarimi etkiledigi distinulmektedir.

17.2. Is1 Maruziyeti
17.2.1. Tehlike tanimi

17.2.1.1. Yasadiklar termal maruziyeti biliyor olmalari tarim iscilerinin
genel giivenlik ve sagligi icin yasamsal 6nem tasir. iscilerin sosyal tesis ve din-
lenme alanlari da dahil, uzun sire sicak veya soguk calisma gevrelerine maruz
kalmalari temel tehlikelerdir. Isi stresi sicak ¢arpmasi, sicaga bagli bitkinlik,
bayilma, 1s1 kramplari ve dokuntdleriyle birlikte anilir. Firtinali hava, uygunsuz
koruyucu giysi, ortama uyarlanma firsatinin az olmasi veya olmamasi, yogun
¢alisma veya yetersiz dinlenme ve yenilenme donemleriyle bir araya geldigin-
de sicak ve soguk streslerine ve hipotermiye bagli riskler agirlasabilir. Alt kol,
el ve parmaklarin duyarli motor denetiminin asiri sicaktan etkilendigi de vur-
gulanmalidir. Ug sicakliklara maruz kalmak gebe isciler ile dogmamis cocuklar
icin ozelikle tehlikeli olabilir.

17.2.1.2. Su kaybi tarim iscileri icin temel bir sorundur ve 6lumcil ola-
bilir. Lk evrelerde terlemenin azalmasi, bayilma, zihin karisikligi, bas dénmesi,
bas agrisi, sicak dokuntileri, sinirlilik, esgidim kaybi, kas krampi ve bitkinlik
gibi belirtilere yol acabilir. Bununla birlikte ciddi su kaybi 6limcul olabilir ve
susamama gibi belirtiler olusmaya basladiginda acil dizeltici eylem yasamsal
onem tasir.

17.2.2. Risk Degerlendirmesi

17.2.2.1. Tarim isgileri gorevlerinin tumunu veya bir bolumunu bolim
17.2.1°de siralanan kosullar altinda yapiyorlar ve isi tehlikesi yok edilemiyorsa,
isverenler bir risk degerlendirmesi yapmali ve gerekli denetimleri belirleme-
lidir.

17.2.2.2. Tehlike ve riskler belirlenirken, isveren:

(@) Tipik hava durumu oruntulerini, mevsimsel degisiklikleri, sicaklik, nem,
yadis ve rlizgar ile ilgili kaydedilmis ug degerleri hesaba katmalidir.

(b) bunlar bilinmiyor ise, is yerinde teknik yeterliligi olan bir kisinin dogru
ayarlanmis, uygun techizat kullanarak 6l¢iim yapmasini dizenlemelidir;



(c) hem acik havada hem de kapali ortamda yurutdlen ¢alisma etkinlikle-
rini hesaba katmalidir.

(d) is sagligi hizmetlerinin,yerel veya bdlgesel kamu sagligi hizmeti kuru-
lusunun veya diger yetkili kurumun ug termal kosullar i¢in uygulanacak maru-
ziyet standartlari ile ilgili 6nerisini 6grenmeye ¢alismalidir (mesleki maruziyet
sinirlariyla ilgili Ek Il Bolim 5% de bakiniz).

(e) termal strese maruz kalmis iscilere ilk yardim uygulanmasi ve isgilerin
tibbi yardim almasi i¢in tasinmasi amaciyla gézetmenlere 6zel sorumluluk ve-
rilmesi de dahil bir yonetim plani yapmalidir.

17.2.2.3. Termal cevre degerlendirilirken, iste KKD kullanmaya bagli risk-
ler de dikkate alinmalidir. Sicak veya soguk ¢alisma cevrelerinde rahatsizlik ya-
ratan solunum koruyucusu, koruyucu giysi ve diger KKD turlerinin kullanilma
olasiliklari azalabilir.

17.2.3. Denetim stratejileri
17.2.3.1. Egitim ve enformasyon saglama

17.2.3.1.1. Isverenler asiri sicak veya soguk calisma cevrelerine veya sert
havaya maruz kalan gozetmen ve isgileri asagidaki konularda egitmelidir:

(a) Kendilerinde ve baskalarinda isi stresine ve hipotermiye yol acacak be-
lirtileri ve bu belirtileri dnlemek i¢in atilacak adimlari ve olusur ise, yapilacak
acil miidahaleyi 6grenme;

(b) yeterli sure dinlenmenin ve gorevi dontisumlu yapmanin 6nemi;
(c) kurtarma ve ilk yardim dnlemlerinin uygulanmasi;

(d) yuksek veya alcak sicakliklara bagli yaralanma ve hastalanma riskleri
arttiginda baslatilacak eylem ve

(e) yuksek veya alcak sicakliklara deri ve solunum yoluyla maruziyetin
azaltilmasinda butin KKD’lerin bedene tam uygun olmasinin 6nemi.

17.2.3.1.2. Gozetmenlere gerektiginde isgileri uzaklastirma yetkisi veril-
melidir.

17.2.3.1.3. isverenler tiretim hattindaki gézetmenlerin asagidaki konular-
daki egitim ve enformasyon gereksinimi olup olmadigini degerlendirmelidir:

(a) Termal stresin tanimlanmasi;

(b) iscinin sicak veya soguk cevrelerde tarimsal ¢alismaya gevreye uyar-
lanma da dahil, bedensel uygunlugunun 6nemi;

(c) terlemeyle atilan su, tuz, potasyum ve diger ogeleri yeterli miktarda
saglamanin 6nemi;

(d) golgede durmanin énemi,

(e) sicakligr dusuk cevrede fiziksel ¢alisma yuritilmesinde yeterli kalori
almanin 6nemi ve
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(f) sicak ve soguk gevrelerde KKD’yi dogru kullanmanin ve bakimini dogru
yapmanin onemi.

17.2.3.2. Calisma orgiitlenmesi

17.2.3.2.1. Termal konfor — sogukta ve sicakta oldugu hissine kapilma-
mak- hava sicakligi; radyant isi; hava hizi ve nem gibi ¢evresel etmenlerin
ve giysi yalitimi ve 6rnegin calisirken bedenin Urettigi metabolik sicaklik gibi
kisisel etmenlerin bilesiminin Grunudur. Bir bireyin boyu, kilosu, yasi, cinsiyeti
ve saglik durumu termal konforu etkiler.

17.2.3.2.2. Degerlendirme iscilerin 1si1 stresi veya hipotermi riski altinda
olabileceklerini gosteriyorsa, isveren isi orgutlerken asagidakileri saglamak
icin caba gostermelidir:

(@) Ug sicakliklara maruziyetin azaltilmasi;

(b) calisma hizinin termal ¢evreye uyarlanmasi;

(c) gorevlerde birkag is¢inin donusumli olarak calismasi;

(d) yeterli dinlenme suresi saglanmasi. Dinlenme sureleri, uygulanabilir
ise, yetkili makamin belirledigi gibi ve her kosulda is¢inin yenilenmesine yete-
cek diizeyde saglanmalidir.

(e) calisma yerine yakin igilebilir su saglanmasi.

17.2.3.2.3 KKD gerekliyse, isveren ozellikle sicak veya soguk termal gev-
relerde kullanmak icin tasarlanmis KKD saglamalidir.

17.2.4. Termal konfor: Isi stresi
17.2.4.1. Tehlike tanimi

17.2.4.1.1. Bedensel calisma sirasinda sicak veya sicak ve ¢ok nemli (yuz-
de 80 veya daha ¢ok) bir calisma cevresine maruziyet beden isisinin is1 du-
zenleme mekanizmalarini etkisizlestirecek kadar artmasina yol acabilir. Bu, 1si
stresine veya sicak carpmasina yol acarak, yasami tehdit edebilir. isci asagida-
kileri gerceklestirdiginde cevresel etmenler siddetlenebilir:

a) Su gecirmez, havalandirmasi olmayan ve ter emmeyen giysiler giymisse;
b) yogun ¢alisiyorsa;

d
e

) icilebilir icme suyuna erisemiyorsa;
)

(
(
(c) golgelik veya benzer denetlenebilir cevrelere ulasamiyorsa;
(
(e) yeterli dinlenme suresi yoksa;

(

f) havalandirmasi olmayan, CO, yi disari atmayan ve teri uzaklagtirmayan
KKD kullaniyorsa;

(g) yuksek 1s1 kaynaklarina maruz kaliyor ve termal kosullarla uyumsuz
KKD kullaniyorsa;



(h) parca basl is yapiyorsa veya

(i) calisirken veya dinlenme aralarinda tutun Urtinleri veya alkol kullani-
yorsa.

17.2.4.2. Denetim stratejileri

17.2.4.2.1. Degerlendirmeye gore sagliksiz ve konforsuz kosullar sicaga
bagliysa, isveren havalandirma veya hava sogutma da dahil hava sicakligini
azaltacak uygulamalar yapmalidir.

17.2.4.2.2. Riskin bir bolumu calisma sirasinda olusan metabolik isidan
kaynaklaniyor ve riski yok etmek icin kullanilabilecek diger yontemler uygu-
lanamiyor ise, isveren golgede veya soguk bir dinlenme alaninda gegirilmesi
yeglenen, yeterli dinlenme aralari saglamalidir.

17.2.4.2.3. isveren is ylkini azaltacak uygun mekanik desteklere ulasi-
labilmesini ve sicak tarim alanlarinda yuritulen gorevlerin ergonomik agidan
bedensel stresi en aza azaltacak bicimde cok iyi tasarlanmasini saglamalidir.

17.2.4.2.4. is yerinde termal riski denetlemek icin kullanilan diger yon-
temler, calisma-dinlenme dongusl de dahil, uygulanabilir degilse, isverenler
koruyucu giysi saglamalidir. Koruyucu giysi secilirken, asagidakiler goz éniinde
bulundurulmalidir:

(@) Ist kazanimi cogunlukla 1simaya bagli ise, sicak yansitici giysi ve baslik;

(b) 1simaya bagli ylksek sicakliga ve calisan tarim motorlari ve kompre-
sorlerden yayilan sicak havaya eszamanli olarak maruz kalindiginda yansitici
ylzeyli, yalitilmis ve ¢alisirken hareket 6zgurliigu saglayan giysi veya

(c) (a) ve (b)nin olasi tamamlayicisi olarak hava, su veya buz sogutma-
U giysi. Koruyucu giysideki hatanin isginin asiri sicaga maruz kalmasina yol
acgabilecegi durumlarda, bu hatanin hemen saptanmasini ve isginin alandan
uzaklastirilmasini saglayacak bir sistem kurulmalidir.

17.2.4.2.5. Bitln denetim dnlemlerine ragmen 1si stresi riski surtyorsa,
iscilerin belirtiler olusur olusmaz sicak kosullardan uzaklastirilmalarini sagla-
yacak yeterli gozetim yapilmalidir.

17.2.4.2.6. Golgeli dinlenme alanlari saglanmalidir.

17.2.4.2.7. isveren yeterli miktarda temiz icme suyu saglamali ve uygun-
sa gerekli elektrolitleri suya eklemelidir. Dizenli araliklarla su igme yerleri
bulunmalidir. iscilerin kisisel su siseleri olmalidir (B6liim 18.1.2'de daha ¢ok
ayrinti sunulmustur). bk. Ek: 6: Sivi alim tablosu

17.2.4.2.8. isveren bilissel yargiyi ve kas esgiidiimiinii yavaslattigi ve be-
deni susuz birakarak isi stresine duyarlilastirdigi igin calisma ve dinleme sira-
sinda alkol kullanmayi yasaklamalidir.
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17.2.5. Termal konfor: Soguk stresi
17.2.5.1 Tehlike tanimi

17.2.5.1.1. Soguk veya distik sicaklik ve yiksek riizgar (>5m/s) veya nem
(yagmur, karla karisik yagmur veya kar) bilesiminden olusan bir ¢alisma gevre-
sine maruz kalmak hipotermiyle sonuglanabilir. bk. Ek VI: Riizgar soguk endeksi.

17.2.5.1.2. Isciler:

(@) Uzun surelere yayilmis donemlerde cildin maruz kaldigi gorevler ya-
piyorlarsa;

(b) disarida uygun olmayan giysi ve ayakkabi giyiyorlarsa;

(©

(d) cildin maruz kalmaktan korumayan KKD kullaniyorlarsa. Ug kosullarda
90 saniyelik kisa sureli maruziyetler bile tehlikeli olabilir veya

uygun, su gecirmez donanim ve ayakkabi ile korunmuyorlarsa;

(e) yargilamayi azaltan alkol veya uyusturucu kullaniyorlarsa, bu etmenler
siddetlenebilir.

17.2.5.2. Denetim stratejileri
17.2.5.2.1. Egitim ve bilgilendirme

17.2.5.2.1.1. Soguga maruz kalan iscilerin yani sira, gdzetmenler de si-
cakligin disuk oldugu cevrede bedensel calismada kalorisi yiuksek beslenme
gereginin 6nemi konusunda egitilmelidir.

17.2.5.2.2. Yalitim, yerine koyma ve muhendislik denetimleri

17.2.5.2.2.1. Tarim isgileri cilt maruziyetine bagli soguk stresi, hipotermi,
soguk yaralanmasi riskleriyle karsi karsiya olduklarinda:

(a) Isveren iscilerin katmanli uygun giysi, baslik, yalitimli cizme ve eldiven
kullanarak korunmalarini saglamalidir;

(b) isgilerin asirt soguk havalarda kullanmalari igin tasarlanmis KKD sag-
lamalidir;

(c) rizgar hizini kesmek ve yoniinu degistirmek icin kalkan ve engeller
saglanabilir;

(d) isciler 1lik bir calisma veya dinlenme alanindan daha soguk, ozellikle
de, etmeni “hissedilen sicaklik™*® olan ve bedenin temas ettigi bolimlerinde
deri yaralanmasina yol acan kuvvetli bir rlizgara maruz kaldiklari durumlarda,
isveren ek dnlemler almalidir ve

(e) isverenler tuvalet bulunan isitilmis odalar ile icme suyu, yikanma ve
hijyen amacli temiz su bulunan dinlenme ve yemek alanlari saglamalidir;

6 Belirgin bir sicaklik nedeniyle riizgar ve/veya neme maruz kalan deride “hissedilen sicakligi

hesaplamak icin evrensel olarak kabul gérmus bir standart yoktur. Hissedilen sicaklik sicak-
liga ve riizgar hizina baglidir.



() ug sicakliklara veya sert hava kosullarina maruz kalan her isgiye yeterli
dinleme sdresi taninmalidir.

17.2.5.2.2.2. 17.2.5.2.2.1(a) da anilan giysi uyarlanabilir kol mansetli ve
layan kumastan yapilmis olmalidir. Corap ve ayakkabilar tam uygun, govdesi
yalitilmis ve kaymaz tabanli olmalidir. Guglendirilmis ¢izmeler celik burunlu
olmamalidir.

17.2.5.2.2.3. Su gecirmez yagmurluk iki parcali, elektronik kaynakla di-
kilmis olmali, i¢ ve dis riizgarligi, sirti ve koltuk alti kisimlarinda havalandirma
deligi, yakaya takilan ¢ikartilabilir basligi, uyarlanabilir kol, bacak ve bel man-
setleri bulunmalidir. Ayakkabi su gecirmemelidir.

17.2.5.2.2.4. Riskler kismen de soguk bir ¢evrede(kisin disarida, soguk
hangarda, sogutucuda, isitilmayan ambarda) calisirken, beden sagligi ve gu-
venligini saglayacak yeterli metabolik i1si Uretilememesine bagli olarak olusa-
bilir. Bu tur durumlarda isveren iscilere ortama uyarlanma olanagi sunmanin
yani sira, hidrasyon igin 1lik sivi, bu ortamlara uygun KKD ve maruz kalan is-
cilere de verilen aralarda isitilmis bir alanda dinlenme olanagi saglamalidir.
Dinlenme arasi uygulanabilir ise, yetkili makamin 6nerdigi streye ve her ko-
sulda iscinin yenilenmesine uygun olmalidir. Rehidratasyon igin sicak icecekler
sunulmalidir.

17.2.5.2.2.5. isveren isteki gérevlerin uygun bicimde yapilmasi icin ge-
rekli mekanik desteklere ulasilmasini ve soguk ¢evrede yapilan gorevlerin fi-
ziksel stresi ve olasi yaralanmayi en aza azaltacak bicimde ergonomik olarak
tasarlanmasini saglamalidir.

17.2.5.2.2.6. Degerlendirme is¢inin KKD kullanirken hipotermi riskiyle
karsilasabilecegini gosteriyorsa, isveren:

(a) Gorevleri, soguk kosullarda yurutilen is etkinligini uzuvlari hareket
ettirme olanagi saglayacak ve KKD kullanilirken bitin bedenin hareket ettire-
bilecek bicimde orgutlemelidir ve

(b) 1sitmali KKD saglamalidir.
17.3. Diger ¢evresel maruziyetler
17.3.1. Morotesi 1sima radyasyonu

17.3.1.1. Genel olarak tarimdaki gérevlerin cogunlugu isgilerin butlnuyle
veya kismen giines 1sigina ve dolayisiyla morétesi (MO) 1simaya maruz kaldik-
lari kosullarda yuratulur.

17.3.1.2.Tehlike tanimi

17.3.1.2.1. Giines isinlarinin drettigi MO 1simaya maruziyet deri ve goz
hasarina neden olabilir. Deri hasari geri dondurilemezdir. Hem tekrarlanan,
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hem de aralikli ve yogun maruziyetler deri kanseri, katarakt, deride erken ki-
risma ve berelenme risklerini artirir. Maruziyet gunesli yaz gunlerinde ve kar
kapli ylizeylerden yansimalarda, sabah saat 10 ile 6gleden sonra saat 2 ara-
sinda en yogundur. Sadece derinin kirisiklik, berelenme ve rengine klinik re-
habilitasyon uygulama olanagi bulunmakla birlikte, deri hasari genellikle geri
dondurilebilir (nitelikte)degildir.

17.3.1.3. Risk degerlendirmesi

17.3.1.3.1. Maruziyet dlizeyi ve suresi yetkili makam veya kabul edilen bir
standart tarafindan belirlenmis sinirlari asmamalidir. Degerlendirme, olanakli
ise asagidakileri kapsamalidir:

(a) Deri ve g6z yaralanmasi riskleri;
(b) gorev yaparken bu tir bir yaralanmaya bagi rahatsizlik duyma riski;
(c) MO 1sima kosullarina uygulanabilir maruziyet standartlari.

17.3.1.3.2. isverenler MO 1simanin isciler tzerindeki olumsuz etkilerini
azaltmak icin:

(@) MO 1sima maruziyetini artiran gérevleri tanimlamalidir;

(b) is sagligi hizmetinin, yerel veya bolgesel bir kamu saglik kurumunun
veya baska bir yetkili kurumun MO maruziyetinde uygulanacak maruziyet
standartlariyla ilgili 6nerilerini almalidir;

(c) iscilerin MO 1s1ma maruziyetinin diizeyi ve siiresini 6lcerek yetkili ma-
kam veya uygulanan bir uluslararasi standart tarafindan belirlenmis maruziyet
sinirlariyla kiyaslamalidir;*

(d) muhendislik yaklasimlari (koruyucu baslik kullanilmasi veya tarimsal
gorevlerin yeniden yapilandirilmasi) icin gereksinim belirlemelidir;

(e) goreve bagli maruziyeti is 6rgutlenmesini iyilestirerek veya isi bircok
isginin donusumlu olarak yapmasini saglayarak azaltmak benzeri diger uygun
onlemleri ve etkili bir bicimde nasil uygulanacaklarini degerlendirmelidir;

(f) var olan MO 1sima 6nleme ve denetleme 6nlemlerinin etkililigini de-
gerlendirilmelidir.

17.3.1.4. Denetim stratejileri
17.3.1.4.1. Egitim ve enformasyon

17.3.1.4.1.1. MO 1simaya maruz kalan isciler ve gdzetmenleri asagidaki
konularda egitilmelidir:

7" Bu standartlar: WHO “Ultraviolet Radiation (Environmental Health Criteria No. 14)", Geneva,
Switzerland, World Health Organization, 1979.



(@) MO 1simaya bagli yanigi tanimak, 6nleyici adimlari atmak ve uzaklas-
ma zamanini bilmek;

(b) etkili glines koruma urlnleri kullanmak;

(c) MOA ve MOB isinlarina ve parlamaya karsi etkili giines gozlikleri kul-
lanmak;

(d) glines 1sinlarina dogrudan maruz kalan boyun, alin, burun ve kulak
Ustu bolgelerini korumak icin siperligi yeterince genis olan gunesten koruyucu
baslik takmak. Sapka siperi tek basina yeterli koruma saglamayacaktir.

(e) cilt muayenesi*® yapilmasi.

17.3.1.4.1.2. isverenler siirekli kullanilmaya uygun losyon benzeri giines
koruyucu Urunleri, glines gozlugu de dahil, bedene tam uyan KKD, glines koru-
yucu baslik gibi uygun is giysilerini iscilere Ucretsiz olarak saglamalilar.

17.3.1.4.2. Yalitim, yerine koyma ve miihendislik denetimleri

17.3.1.4.2.1. Degerlendirmeye gore iscilerin MO i1sima maruziyeti riski
bulunuyorsa, isveren uygulanabilir ise isi 6glen maruziyetini onleyecek veya
azaltacak bicimde orgutlemeli, bu mimkin degil ise, maruziyeti gorevi donu-
sumlu yaptirarak ve isciye KKD kullandirarak azaltmalidir.

17.3.1.4.2.2. MO 1simaya maruz kalma riski hala suriiyor ise, isilere yanik
baslamadan 6nce maruziyetten uzaklastirilmalarini saglayacak uygun bir go-
zetim uygulanmalidir.

8 Doham ve Telin’de bunlarin nasil yapilacagina iliskin uygulama kilavuz bulunmaktadir: Don-
ham and Thelin (eds), Agricultural Medicine: Occupational and Environmental Health for

the Health Professions (Oxford, England, Blackwell Publishing Ltd, 2006) baslikli yayinda,

“Tarimsal Deri Hastaliklari” baslikli boliime (Sf. 551-560) de bakilabilir, Sf. 551-560. Tucker
ve May,Rom, (ed.), Environmental and Occupational Medicinel (London, England, Little, Brown
and Company, 1992), baslikli yayinda “Mesleki Deri Hastaliklari, baslikli bolime (Sf. 551-560)
de bakilabilir.
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18. Saglik ve refah olanaklan

Bunlar tarimsal isletmelerde isverenin iscilere saglamasi gereken temel
olanaklari kapsar.

18.1.Su

18.1.1. Su kaybi bedensel ve zihinsel yeterliligi hizla azaltarak verimliligi
dusurdr ve kaza riskini artirir. Bu nedenle isveren iscilere kolay erisilebilen,
yeterli icme suyu sunmalidir. Santiyede hava sicakligi,nem ve yapilan is de dik-
kate alinarak, butun iscilerin gereksinimini karsilayacak kadar su saglamalidir.
Sicak iklimde bedensel calisma icin, her isciye saat basina bir litre veya daha
¢ok su gerekir (bk. Bolum 17.2.4: Isi stresi).

18.1.2. Tasinabilir su sebilleri saglikli icme suyu icilebilecek bicimde ta-
sarlanmall, Gretilmeli, korunmali ve daima kapali tutulmalidir. Bir muslugu ol-
malidir. Igine el sokulabilen tank, varil, kova gibi acik kaplar kullanilmamali, su
icmek igin kisiye 6zel masrapa veya kap verilmelidir.

18.1.3. Isveren i¢cmek, kisisel temizlik, gidalari yikamak, yemek pisirmek,
yemek kaplarini, mutfak ve yemekhaneyi temizlemek ve gerekirse giysileri yi-
kamak igin icme suyu saglamalidir.

18.1.4. isveren veya gézetmen icme suyunun nerede bulundugu hakkin-
da iscileri enforme etmeli ve her isciye isguni icinde suyu kullanmasi igin
uygun firsatlar yaratmalidir.

18.1.5. icilmez su kaynaklari suyun giivenilir olmadigini ve icmek, kisisel
temizlik, yemek pisirmek, gidalari yikamak, yemek pisirme ve yeme kaplarini
ytkamak, mutfak ve yemekhaneyi temizlemek ve giysileri yikamak icin kullani-
lamayacagini belirtecek bicimde isaretlenmelidir.

18.2. Tuvaletler

18.2.1. Isverenler ulusal mevzuata uygun tuvalet saglamalidir. Tuvaletler
yeterli sayida ve her calisma biriminden kolayca ulasilabilir olmalidir.

18.2.2. isveren her cinsiyet icin mahremiyetin korunabilecegi ayri tuvalet
olanagi saglamali, tuvaletler tek kisilik kullanima uygun yapilmali ve icerden
kilitlenebilmelidir.

18.2.3. isveren uzak santiyelerde seyyar tuvalet kurmali veya yakin tuva-
letlere aninda tasima olanagdi saglamalidir.

18.2.4. isverenler tuvaletlerin temiz ve saglikli kosullarda tutulmasini
saglamali, tuvaletlerde tuvalet kagidi bulunmalidir. Tuvaletler iyi havalandiril-
mali ve aydinlatilmalidir.

18.2.5. Tuvaletlerin yakininda yeterli,temiz ve olanakli ise sicak su, sabun,
tek kullanimlik havlu veya hava Ufleyici bulunan el yikama birimleri yerlesti-
rilmelidir.



18.2.6. Isveren veya gdzetmen saglik tesislerinin nerede bulundugu hak-
kinda iscileri enforme etmeli ve her isciye isgunu icinde bu tesisleri kullanma-
si i¢in uygun firsatlar yaratmalidir.

18.2.7. isveren iscileri 1si bulasici hastalik, idrar tutma ve kimyasal atik-
lara bagli tehlikelere maruziyeti en aza azaltacak iyi hijyen uygulamalarinin
onemi hakkinda enforme etmelidir.

18.2.8. Kanalizasyon sistemi iscilerin sagligi veya su kaynaklari icin teh-
like olusturmamalidir.

18.2.9. isciler kendilerine saglanan tim tesislere 6zen géstermelidirler.
18.3. Yemek hizmetleri

18.3.1. Uygun olmayan ve yetersiz beslenme saglik sorunlarina ve ve-
rimlilik kaybina yol acabilir. isveren yemek sagliyorsa agir bedensel calismada
basarim igin yeterli enerji alinmasini ve diyette iyi bir karbonhidrat, yag ve
protein dengesi kurulmasini saglamalidir.

18.3.2. Yemekleri ve diger besinleri dogrudan isveren ya da bir yemek
sirketi veya yuklenici sagliyorsa, yiyecegin kalitesi iyi, fiyati uygun olmali ve is-
verene karsiz saglanmalidir. Kendi yemeklerini getiren iscilere uygun saklama
yeri ayrilmalidir.

18.3.3. Yemek hizmetiyle ilgili tesislerde ylksek hijyen standartlar sag-
lanmalidir.

18.3.4. Yemek hizmetlerinde gorevli kisiler beslenme, saglik ve gida isle-
mede ustalasmis, yetkili makam tarafindan yetkilendirilmis olmali ve diizenli
olarak denetlenmelidir.

18.3.5. Kirlenmemesi icin yemek hijyenik kosullarda hazirlanip, islenmeli
ve saklanmalidir.

18.3.6. Dagitilan yemek nitelikli, kirlenmemis ve bozulmamis olmalidir.

18.3.7. Kantinler de dahil, yemek hizmeti tesisleri tehlikeli malzeme sak-
lanan ve kullanilan yerlerden giivenli bir uzaklikta yer almalidir. isciler tehli-
keli malzemelerle kirlenmis yerlerde yiyip, icmemeli veya sigara icmemelidir.
Bu yerlere uyari isaretleri asilmis olmalidir.

18.3.8. isciler santiyeye yayilmislarsa, seyyar kantin kurmak veya yemek
aralarinda tuketilecek yiyecek ve icecekleri santiyeye veya bu guvenlik ve sag-
Lik nedeniyle uygun degilse, santiyeden kolayca ulasilacak glivenli ve temiz bir
yere tasimak icin diizenleme yapilmalidir. Varsa, kantin ulusal mevzuata uygun
olmalidir.
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18.4 ilk yardim ve saglik bakimi®®

18.4.1. Etkili bir ilk yardim programi isverenlerin, iscilerin ve temsilcile-
rinin, is sagligi ve halk sagligi orgutlerinin ve is teftisinin isbirligi temelindeki
¢abalariyla uygulanabilir.

18.4.2. ilk yardim, egitimli personel saglanmasi da dahil, her is yerinde
ulasilabilir olmalidir.

18.4.3. ilk yardim personeli giivenilirlik, glidiilenmis olma ve kriz duru-
munda insanlarla basa ¢ikma yetisi gibi nitelikler goz 6nlinde bulundurularak
ozenli bir bicimde secilmelidir.

18.4.4. Tarim iscileri genellikle ayri yerlerde ve kiicuk guruplar halinde
calistiklari igin, temel ilk yardim konusunda egitilmelidir. Egitim acik yara ba-
kimmi ve kalp masajini kapsamalidir. Kimyasallara, dumana veya yilan, bocek
veya orumcek i1sirmasina bagli zehirlenme veya diger 0zel tehlikeler ile karsi-
lasma riski bulunan islerin yapildigi alanlarda ilk yardim egitimi daha kapsam-
U olmalidir (iste tehlikeli kimyasallar kullanilmasiyla ilgili ilk yardim diizenle-
melerine yonelik ek dneriler icin bolim 10.3.7.2’ye bakiniz).

18.4.5. ilk yardim personeli hepatiti, tiiberkiilozu, HIV/AIDS'i ve baska
bulasici hastaliklari olanlara ilk yardim bakiminin givenli bir bicimde yapma
konusunda egitilmis olmalidir.

18.4.6. ilk yardim egitimi, bilgi ve becerilerin eskimemesi veya unutulma-
masi i¢in, ulusal yasa ve uygulamaya uygun olarak dizenli araliklarla yinelen-
melidir.

18.4.7. ilk yardim dolaplari daima acikca isaretlenmis, kolay erisilebilir ve
kaza olusabilecek alanlarin yakinina yerlestirilmis ve bir iki dakikada ulasilabi-
lir olmalidir. Dolaplar uygun malzemeden Uretilmis olmali ve igerigini 1si,nem,
toz ve kotuye kullanima karsi korumalidir.

18.4.8. ilk yardim dolaplarinin icerigi iscilere yonelik risklere ve ilk yar-
dim saglayicinin korunmasina uygun olmali, diizenli denetlenmeli ve gereki-
yorsa degistirilmelidir. ilk yardim dolaplarinda ilk yardim techizatindan baska
bir sey bulunmamalidir.

18.4.9. isveren yazili ilk yardim talimatlarini is yerinde her iscinin gérebi-
lecegi stratejik yerlere asmalidir.

18.4.10. isveren biitiin iscilerin katilacagi ve asagidaki konulari iceren
toplantilar yapmalidir:

(@) Ek bakima erisme prosedurini de kapsayan is yeri ilk yardim orgut-
lenmesi;

19 Tehlikeli kimyasallarla ilgili itk yardim diizenlemeleri hakkindaki B6lim 10.3.7.2°ye de bakiniz.



b)
)

ilk yardim personeli olarak atanacak is arkadaslarinin belirlenmesi;

¢) ilk yardim dolabinin yeri;

(

(

(d) itk yardim odasinin yeri;

(e) bir kazada iscilerin yapmalari gerekenler ve
(

f) gorevlerini yapan ilk yardim personelinin nasil desteklenecegi.

18.4.11. Gerekli ise, tibbi bakim hizmetleri dis acil hizmetlerle isbirligi
yapilarak saglanmalidir.

18.5. Gegici siginak

18.5.1. Santiyede veya yakininda kotu havadan korunmak ve dinlenme
aralarini gegirmek, beslenmek, giysileri kurutmak ve saklamak icin kolay erisi-
lebilir barinak bulunmalidir.

18.5.2. Sicak iklimlerde her santiyede golgelik bir alanda dinlenme alani
bulunmalidir. isciler ve gézetmenler sicak bitkinligi veya carpmasi dncesinde
olusabilen belirtilere dikkat etmelidir. Rahatsizligin basladigini hisseden is-
cilerin golgede uygun bir sire dinlenme haklari olmalidir. Gelismis denetim
stratejileri Bolim 17°de tartisilmistir.

18.6. Konut

18.6.1. insana uygun konut ve barinma olanadi ve uygun yasam cevresi
iscilerin ve ailelerinin sagligina ve iyilik haline katki yapar. Ulusal konut poli-
tikasi tarim isgileri icin uygun, insani, uygun fiyatli konut ve uygun bir yasam
cevresi olusturulup, surdirulmesini desteklemelidir.

18.6.2. Barinma igveren tarafindan karsilaniyor ise, konutlar yetkili maka-
min yerel kosullar 1siginda belirledigi asgari konut standartlarina uygun olma-
Lidir. Mevsimlik ve gocebe iscilere saglanan barinma olanaklari da asgari konut
standartlarina uygun olmalidir.

18.6.3. Konut standartlari kisi veya aile basina en az alani; igilebilir su;
kanalizasyon ve atik yok etme sistemlerini; sicak, soguk, nem, guraltl ve yan-
gin ile hastalik tasiyan hayvanlardan, ozellikle de kemirgen ve boceklerden
korunmayi; saglik ve temizlik tesislerini; havalandirma, pisirme ve saklama
tesislerini; dogal ve yapay aydinlatmayi; asgari mahremiyeti ve insanlarin ve
hayvanlarin yasam alanlarinin ayrilmis olmasini belirlemelidir.

18.6.4. Bekar veya ailelerinden ayri olan iscilere toplu barinma sagla-
niyorsa, yetkili makam her isciye ayri bir yatak; kisisel esyalari saklamak igin
ayri bir kilitli dolap, kadin ve erkekler icin ayri barinma yeri, yeterli icme suyu,
yeterli temizlenme ve yikanma olanadi, yeterli havalandirma ve uygun ise isin-
ma, kantin ve dinlenme ve dinlence olanagi saglanmasini asgari kosul olarak
belirleyen konaklama standartlari belirlemelidir.
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18.6.5. Uygulanabilir oldugu 6lglide, isgilerin barinma yerleri okul,alisve-
ris merkez, spor tesisi ve dinlence alanlari gibi ortak kullanilan tesislere yakin
olmalidir.

18.6.6. Dinlence olanagi gercekten gerekliyse ve baska turlu saglanami-
yorsa, isciler i¢in uygun bir yerde bu olanaklarin sunulmasini destekleyecek
onlemler alinmalidir.

18.6.7. iscilerin tasinmasi gerekliyse, ama tasima yok veya yetersiz ise,
isletme is yerine gidis gelisleri dizenlemeli veya gidis gelisler icin dogrudan
tasima saglamalidir.

18.6.8. Gerekliyse, isletme iscilere santiyeye gidip gelmeleri icin ulasim
saglamalidir.

18.6.9. Kimyasal uygulamasi iscilerin yasama alanlarini etkilemeyecek
bicimde yurutilmelidir.

18.7. Giindiiz bakim tesisleri

18.7.1. isveren 6zellikle kadinlarin calistiklari is yerlerinde kres, glindiiz
bakim hizmeti ve hemsirelik hizmeti saglamalidir. Bu hizmetlerin ise devam-
sizligi azaltmaya ve verimliligi artirmaya katki yaptigi gézlenmistir. Bu hizmet-
ler ebeveynlerin gocuklari Uretim alanina sokma olasiligini azaltarak, gocuklari
yaralanma ve hastaliklardan korumaya ve agir kosullarda ¢ocuk ¢alistirma sik-
Ligini dusurmeye yardimci olur. Hizmet tesisleri is yeri tehlikelerine maruz kal-
may! 6nleyecek bicimde konumlandirilmali ve saglikli kosullarda tutulmalidir.

18.8. Is sagligi hizmetlerinin rolii

18.8.1. is sagligi hizmetleri personeli isverenin iscilere sagladigi saglik
tesislerini ve icme suyu, kantin, barinma yerleri ve kres benzeri diger tesisleri
saglik agisindan denetlemelidir.



19. Isyeri saglikli yasam programlari

Temel sosyal koruma tim isgiler icin gecerli olmalidir. Ayrica is yeri saglik-
i olmak ve uygun diyet, kisisel hijyen, dinlenme ve dinlence araciligiyla saglik-
L bir yasam slrdirmenin yollari hakkinda kadin ve erkek isciler icin 6nemli bir
enformasyon kaynagi olabilir. isverenler isletmede bir saglikli yasam progra-
minin yani sira, alkol ve uyusturucu sorunlari, HIV/AIDS, is yerinde siddet, taciz,
baski kurma ve sigara ile ilgili acik politikalar olusturmalidir.

19.1. Sosyal koruma
19.1.1. Ulusal yasa ve diizenlemelere gore isgiler:
(a) Bir istihdam sozlesmesi kapsaminda olmalilar;

(b) bir is kazasi veya meslek hastaliginda tazminatin yani sira bakmakla yu-
kimla olduklari ya da bagimli kisilere yardim edilmesi hakkina sahip olmalilar;

(c) rehabilitasyon ve ise donus icin uygun hizmetlere ulasabilmeliler ve
(d) sosyal guvenlik kapsamindan yararlanabilmeliler.

19.1.2. Bugln bdtln tarim iscilerinin bu tur bir koruma altinda olmadigi
Ulkelerde yetkili makam gegici, glindelik ve gd¢men isgilerin gereksinimlerine
0zel 6nem vermeli ve butln iscileri kapsayacak yenilikci yaklasimlar tasarla-
mak icin isveren ve is¢i drgutleriyle ortak ¢alisma yurtutmelidir.

19.2. Calisma saatleri

19.2.1. Tarimda calisma hizi, is hizina gore ve parca basi 6deme yapilarak
artinlmistir. Uzun calisma sireleri, ozellikle de emek yodun calisan iscilerin
yorulmasina ve dolayisiyla is kazalarina yol agar.

19.2.2. Glnluk ve haftalik calisma sureleri ulusal yasa ve diizenlemelere
gore veya eger uygulanabilir ise, is teftis kurulunda ya da toplu sozlesmelerde
onaylandigi Uzere, yeterli dinlenme arasi saglayacak bicimde duzenlenmeli ve
asagidakileri kapsamalidir:

(a) Ozellikle is agir, tehlikeli veya tekdiize ise, iscilerin dikkatini toplayabil-
mesi ve bedensel uygunlugunu geri kazanabilmesi icin ¢alisma suresi boyunca
kisa dinlenme aralari;

(b) yeterli yemek arasi;

(c) 24 saatlik surede gunduz veya gece, en az sekiz saatlik dinlenme arasi;

(d) en az bir takvim glinu haftalik dinlenme suresi.

19.2.3. Sekiz saati asan gunluk ¢alisma suresi ancak asagidaki durumlar-
da uygulanmalidir:

(a) Isin niteligi ve yiikii isin giivenlik ve saglik riskleri artmadan yapilma-
sina izin veriyorsa;
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(b) vardiya sistemi yorgunluk birikimini en aza azaltacak bigimde tasar-
lanmissa;

19.3. Alkol ve uyusturucuya bagli sorunlar

19.3.1. Ulusal hukuk ve uygulamaya gore is yerinde ilag ve uyusturucu
kullanimi dnlenmelidir.

19.3.2. isletme politikasi is yerinde alkol veya tibbi olmayan ila¢ kullani-
mini yasaklamalidir.

19.3.3. Alkol ve uyusturucuya bagli sorunlar isteki diger saglik sorunlariy-
la ayni bicimde ele alinmalidir.“/s yerinde alkol ve uyusturucu ile ilgili sorunlarin
yonetimi”baslikli UK 6zellikle bu konu ile ilgilidir.

19.3.4. Alkol ve uyusturucu politika ve programlari is yerinde alkol ve
uyusturucuyla ilgili sorunlarin énlenmesini ve yénetimini desteklemelidir. is-
verenler, isciler ve temsilcileri disiplin prosedirleri de dahil, bu tiir programla-
rin gelistirilmesinde isbirligi yapmalilar.

19.3.5. Yonetici personele ve iscilere alkol ve uyusturucu ile ilgili ayni
kisitlama veya yasaklar uygulanmalidir.

19.3.6. istihdam baglaminda alkol ve uyusturucu acisindan bedenden ali-
nan orneklerin test edilmesi, test yapmanin ne zaman adil ve dogru olacaginin
belirlenmesi agisindan, ahlaki, etik ve yasal acilardan ¢cok onemli konulardir.

19.3.7. Isveren alkol veya uyusturucu ile ilgili sorunlar icin tedavi ve re-
habilitasyon alan iscilere ceza veya ayrimcilik uygulamamali, bu iscilerin is gu-
vencesi olagan bicimde surmelidir. Iletilen her bilginin gizliligi korunmalidir.

19.3.8. isverenin istihdam alaninda alkol ve uyusturucu ile ilgili kétiiye
kullanimlari cezalandirma hakki oldugu bilinmelidir. Bununla birlikte danis-
manlik, tedavi ve rehabilitasyon cezaya yeglenmelidir.

19.4. HIV/AIDS

19.4.1. is yerinde HIV/AIDS diger ciddi hastaliklar/durumlar gibi tedavi
edilmelidir.

19.4.2. ILO'nun HIV ve AIDS ile ilgili Tavsiye Karari, Calisma Dunyasi 2010
(No.200) ve HIV/AIDS ve ¢alisma dtinyasi baslikli UK; salginin yayilmasini onle-
meye katki yapmak, isciler ve aileleri Uzerindeki etkisini azaltmak ve hastalikla
basa ¢ikmaya yardimci olacak toplumsal korumayi saglamak icin yararlanila-
cak araglardir.

19.4.3. Calisma cevresi HIV’in bulasmasini 6nlemek acisindan saglikli ve
glivenli olmalidir. isverenler HIV'in ve kan yoluyla bulasan diger patojenlerin
gecisini 6nlemek icin, 6zellikle acil midahale agisindan, gerekli dnlemleri al-
malidir. ilk yardim, diger tibbi prosediirler ve enfekte olmasi olasi malzemeler-
le ilgili islemlerde evrensel onlemler uygulanmalidir.



19.4.4.Tibbi bakim aldigi igin veya HIV’li oldugu ve oldugundan kugkula-
nildigi icin iscilere ceza veya ayrimcilik uygulanmamalidir.

19.4.5. isyerlerinde ancak isverenler,isciler ve temsilcileri karsilikli gliven
temelinde isbirligi yaptiklarinda basariyla uygulanabilecek bir HIV/AIDS politi-
ka ve programi hazirlanmalidir.

19.4.6. HIV/AIDS olan yasal sosyal guvenlik programlari uyarinca sag-
lanan yardimlara ve is sagligi hizmetlerine erisme ve bunlardan yararlanma
konularinda ayrimcilik uygulanmamalidir.

19.5. i yerinde siddet, taciz ve zuliim

19.5.1. Herkes is yerinde deger ve saygl gorme ve her tirlu siddet, taciz,
zulimden uzak olma hakkina sahiptir.

19.5.2. is Guvenligi ve Sagligi Sézlesmesi, 1981 (No.155) hiikiimlerine
gore guvenli ve saglikli bir calisma ortami isle baglantili olarak en uygun be-
den ve ruh sagligini saglamayi kolaylastirmali ve is yerinde siddet ve tacizi
engellemeye yardimci olmalidir. Cinsiyet esitligini desteklemek is yerinde cin-
siyete dayali siddet ve tacizi azaltmaya yardimci olabilir. is yerinde cinsel taciz,
insan haklari ve cinsiyet ayrimciligi sorunudur ve 111 sayili S6zlesme’nin ge-
rekleri 1s1ginda incelenir. Ozellikle yaslari ve ¢alisma konumlari nedeniyle sa-
vunmasiz olan deneyimsiz gencg kadin ve erkekler taciz ile karsilasirlar. Cinsel
taciz calisma yasaminin niteligini azaltan, kadin ve erkeklerin refahini tehdit
eden bir tehlikedir ve cinsiyetler arasi esitligi zayiflatarak sirket ve kuruluslar
icin ciddi mali etkiler yaratabilir.

19.5.3. [s yerinde siddet ve tacize karsit politika veya eylem,Ayrimcilik (is-
tihdam ve Meslek) Sozlesmesi'ne, 1958 (No.111) uygun olarak, is yerinde insan
onuruna uygun isi ve karsilikli saygiyr desteklemeyi ve ayrimcilikla micadele
etmeyi esas almalidir.

19.5.4. Yetkili makam isverenler,isciler ve temsilcileri is yerinde siddet ve
taciz bicimlerinin timinu yok etmeye yardimci olacak mevzuat gelistirmek ve
is yerinde uygun politika, prosedir ve uygulamalar gelistirip, uygulamak igin,
mantiken uygulanabiliyorsa, isbirligi yapmalidir.

19.5.5. isveren uygun is yeri politika, prosediir ve uygulamalari gelistir-
mek ve uygulamak ve is yerinde siddet ve taciz riskini yok etmek veya en aza
azaltmak icin isgilere ve temsilcilerine danismalidir. Bu politika ve prosedur-
ler risk degerlendirmesi ve denetim stratejilerini, is yerinde siddet ve tacizin
onlenmesine yonelik hukumlerin ulusal, sektorel ve isletmesel sdzlesmelere
katilmasini,iste karsilikli deger ve saygiy1 destekleyecek personel politikalarini
ve sikayet ve cezalandirma prosedirlerini, kapsamalidir.

19.5.6. isciler ve temsilcileri is yerinde siddeti ve taciz ile baglantili risk-
leri onlemek, azaltmak ve yok etmek icin olasi tum dikkati gostermeli ve bu
amagla:
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— Is Saguigi ve Guvenligi Tavsiye Karari, 1981 (No.164) uyarinca IGS kurul-
larinda isverenler ile isbirligi yapmalidir;

— korunmasiz isgilere 6zel 6nem verilen uygun risk degerlendirme stra-
tejileri ve onleme politikalari gelistirmek icin isverenlerle isbirligi yapmalidir;

—isciler ve saglik glivenlik isci temsilcileri bazi 6zel is yerlerinde veya 6zel
etkinlilerde siddet ve taciz riskini artiran etmenleri isverenlere gorismeleri
sirasinda bildirmelidir ve

— isyerinde siddet ve taciz eylemlerini bildirmelidir.

19.5.7. is yerinde siddet ve tacizle ilgili bir risk degerlendirmesi yir(iti-
lurken ig yerinde gerilim olasiligini gosteren asagidaki belirtiler dikkate alin-
malidir:

- Gercekten zarara yol acan bedensel saldiri olaylart;

- cinsel imayi, saldirgan beden dilini, tehdit edici davranislari veya zarar
verme niyetinin disa vurulmasini da kapsayan, yogun ve sirekli sozli taciz ve

- is yerindeki sorun oldugunu gosteren Ust diizey isten kalma ve isci do-
nusu.

19.5.8. isteki uygulamalari ile ilgili 6nleyici dnlemler:

— Personel kademelerinin ve ¢alisma takimlarinin bilesiminin;

- is yukunun;

- ¢alisma saatlerinin belirlenmesini;

- isyerinin konumunu ve

— yalitilmis iscilerin iletisim araglarina yakinliginin degerlendirilmesini
kapsamalidir.

19.5.9. Gerektiginde is yerinde siddetten etkilenen isgilere uygun tibbi
tedavi yapilabilmelidir.

19.5.10. Yetkili makam, isverenler, isciler ve temsilcileri is yerinde siddet
ve taciz sikayetlerini ele alinmasini saglayacak sikayet ve cezalandirma pro-
sedurlerini gelistirmek i¢cin esgidum icinde hareket etmelidir. Bu prosedurler
sikayetlerin incelenmesi ve sonuca ulastirilmasinda adil ve tarafsiz bir siireci
kapsamalidir.

19.5.11. is yerinde siddete veya tacize maruz kalmis veya katlanmis isci-
lerle ilgili enformasyonun gizliligi ulusal yasa ve diizenlemelere uygun olarak
korunmalidir.

19.6. Is yerinde sigara igme

19.6.1. isciler ve temsilcileriyle goriistilerek dumansiz is yeri politikalari
olusturulmalidir. Bu politikalar isveren tarafindan uygun yasa ve diizenlemele-
re gore uygulanmali ve uygulatilmalidir.



19.6.2. Bu politikalar belirlenmis dinlenme aralarinda diger isciler igin
tehlike, is yeri icin de yangin riski olusturmadan sigara icmeye nerelerde izin
verilecegini de belirlemelidir.

19.6.3. Yanici, patlayici veya zehirli malzeme veya maddelerin, duman
veya gazlarin depolandigi, kullanildigi veya birikebilecegi (6rnegin kimyasal-
larin depolandigi alanlar, silolar, atdlyeler, akaryakit istasyonlari v.b.) yerlerde
ve yakinlarinda sigara igmek kesinlikle yasaklanmalidir. Bu yerler uyari isaret-
leriyle belirtilmelidir.
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20. Daha ileri gitmek

20.1. Giris

20.1.1. iGS baglaminda daha ileri gitmek, toplumun genelinin is kazasi ve
meslek hastaliklarini énlemenin ve dnleyici bir IGS kiiltiiriinii desteklemenin
onemi hakkindaki farkindaligini artirmak anlamina gelir. Bu sayede daha ¢ok
isletme i1GS’ye 6nem verme konusunda etkilenebilir ve giidiilenebilir ve son-
rasinda da, is mufettisleri tarafindan ziyaret edilebilir.

20.1.2. Oyleyse, tarimda oldugu gibi diger sektorlerde de iGS'de daha ileri
gitmek, herhangi bir ulusal IGS sisteminin yasamsal parcasidir. Bu ilerleme
kicuk aile giftlikleri ve kendi hesabina calisanlar gibi nadiren mufettisle karsi-
lasan ve iGS danisma hizmetleriyle cok az iliskisi olan pek cok ciftligin yarari-
nadir. Bu ilerleme go¢cmen ve mevsimlik isciler ve kayit disi ¢alisan isgiler gibi
tekil iscilerin iGS bilincini artirmaya da yardimci olur. Erkek ve kadin iscilerle
dogru enformasyon saglamaya ozellikle dikkat edilmelidir.

20.1.3. Daha ileri gitmek yalnizca miifettisleri ve iGS enformasyon ve da-
nisma merkezleri gibi devlet destekli kuruluslari degil, isverenleri, isgileri ve
orgutlerini,ticaret birlikleri, techizat ve Urin Uretici ve saglayicilarini da kapsar.
DBO ve DSO gibi hiikiimetler arasi kuruluslar, iGS birlikleri ve toplumsal 6rgiit-
lenmeler gibi hikiimet digi kuruluslar egitim ve o6gretim kurumlari olarak ken-
di 6gretim programlari ve kurslariyla bu stiregte 6nemli bir rol oynayabilirler.

20.1.4. is teftisinin kaynaklarinin cok sinirli oldugu gelismekte olan tilke-
lerde Ozel sektorun, hikumet disi kuruluslarin ve egitim/6gretim kurumlarimin
ilerleme surecine katilmalari daha da dnemlidir. Kirsal alanlarda teftisin ula-
sim olanaklarinin yetersizligi 6nemli bir etmen olmakla birlikte, tarim sekto-
riinii kapsayan bir iGS mevzuati olmamasi ya da cok sinirli olmasi, is teftisinin
yetkisinin esas olarak sanayi isletmeleriyle sinirlanmasina yol agmaktadir.

20.1.5. Bu nedenle, is Teftisi (Tarim) Tavsiye Karari, 1969 (No 133), yetkili
makamlarin ilgili yasal hikidmlerin uygulanmasi geregi, tarim isletmelerinde
¢alismanin tehlikeleri ve bunlardan sakinmanin en uygun yollari hakkinda egi-
tim kampanyalar yuritmesini ve bu kampanyalari desteklemesini onermistir.
Tavsiye Karari'nda onerilen kampanya konulari asagidadir:

- Kirsal destekgi ve egitmenlerin hizmetlerinin kullanilmasi;
- afis, brosir, dergi ve gazetelerin dagitimi;
— film gosterimlerinin, radyo ve TV yayinlarinin érgutlenmesi;

- hijyen ve glvenlikle ilgili sergiler ve uygulamaya donuk gosterimler
dizenlenmesi;

— kirsal egitim programlarina, ciftcilik ile ilgili egitim programlarina ve
tarimsal teknik okullarin egitim programlarina hijyen, glivenlik ve diger uygun
konularin eklenmesi;



- tarimda calisan ve tarimda kullanilan yeni ¢alisma yontem ve malzeme
ve maddelerden etkilenen kisiler icin konferanslar diizenlenmesi;

- tarimda gorev yapan is mufettislerinin iscilerinin egitim programlarina
katilmalari ve

— ders, tartisma, seminer ve édullt yarigmalar dlizenlenmesi.

20.1.6. Bu Tavsiye Karari onaylandiktan sonra TV, radyo ve internet kulla-
nimi yayginlasmistir. Is teftis kurullari IGS ile ilgili dnemli iletileri daha fazla
izleyiciye duyurabilmek icin gelisen iletisim teknolojilerini daha iyi kullanma
konusunda desteklenmistir.

20.1.7. is Giivenligi ve Sagligi icin Destekleyici Cerceve Sézlesmesi, 2006
(No.187) ve Tavsiye Karari (N0.197) da bu tur daha kapsamli yaklagimlari des-
tekler. Ozellikle, tilkeleri tarim gibi sektorleri bir bitiin olarak hedef alan ulu-
sal IGS program ve sistemleri gelistirmeleri icin destekler. Bu tiir programlar,
denetim kapsaminda olmayan isletmeleri iGS’yi daha etkili ydnetmeleri icin
destekleyerek ve daha kapsamli bir énleyici iGS kiiltiirii gelistirmelerine yar-
dim ederek 6nemli bir ilerleme araci olmustur.

20.2. Yetkili makam

20.2.1. Yetkili makam egitim bakanligi ile isbirligi yaparak, glivenlik ve
saglik egitimini asagidaki alanlara katmanin olanakli olup olmadigini deger-
lendirmelidir:

(i) Tarimsal egitim ve 6gretim kurumlarinin egitim programlarina ve

(ii) Cocuklarin gelecekte ¢alisma yasaminin tarimda da istihdam edilebi-
lecek yetiskinleri olduklari gerceginden yola ¢ikarak ulusal okullarin egitim
programlarina.

20.2.2. Yetkili makam is teftis kurullar, ilgili ulusal egitim kurumlari, is-
veren ve isci orgiitleri ve diger paydaslarla isbirligi yaparak tarima 6zel iGS
egitim girisimleri baslatmalidir. Bu girisimler 6rnek uluslararasi programlara
dayanmali ve uygulama odakli olmali ve olagan kosullarda is denetimi kapsa-
minda olmayan isletmeleri hedef almalidir.

20.2.3. is miifettisleri tarim egitimi yapilan fakiilteleri ve okullari aralikli
olarak ziyaret ederek tarimda genel guivenlik ve saglik riskleri hakkinda soyle-
siler yapmalidirlar.

20.2.4.Yetkili makamlar aile ciftlikleri, kendi hesabina ¢alisanlar,gé¢men
ve mevsimlik isciler ve kayit disi calisanlar arasinda yasanin yayginlastirilma-
sini ve uygulanmasini desteklemelidir.

20.3. Sosyal ortaklar

20.3.1.Tarimda, bircok isveren ve isci orgiitii tyelerine kapsamli iGS egi-
tim programlari saglamalidir.
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20.3.2. isveren ve isci 6rgiitleri, isveren ve iscilerin glvenlik ve saglik
temsilcilerine, isveren ve iscilere iGS standartlarinin nasil gelistirilecegi ve
surdurulecegi hakkinda oneri saglayacak onaylanmis egitim programlarinin
birlikte yirutulebilirligini degerlendirmelidir.

20.3.3. isveren ve isci 6rgiitleri kendi iletisim kanallarini tarimda IGS ko-
nusunda daha genis bir kitleyi destekler bicimde daha iyi nasil kullanabilece-
gini dusuinmelidir. Tanimsal isletmelerin timunde, 6zellikle de aile ciftlikleri,
kendi hesabina ¢alisanlar,gé¢men ve mevsimlik isciler ve kayit disi ekonomide
calisanlar arasinda IGS'yi destekleyici yenilikci yollar diistiniilmelidir.

20.3.4. isveren:

(i) Mal ve hizmet saglayicilarinin kendi isgilerinin guvenlik ve sagligini
desteklemelerini ve

(i) ilgili guvenlik ve saglik egitimleri dahil, kendi iscilerinin yararlanmakta
olduklarr guvenlik ve saglik onerilerini, uygun ise saglayicilarin da kullanabil-
melerini, degerlendirmelidir.

20.3.5. isci ve isveren orgiitleri egitilmis iGS temsilcilerini kiiclik ciftci-
ler ile isletme disindaki tarim iscilerinin tarimda iGS ile ilgili iyi uygulamalar
hakkindaki farkindaliklarini artirmalari ve iyilestirme yapabilir hale gelmeleri
amaciyla yol gostermeleri igin desteklemelidir.

20.4. Uclii isbirligi ve ortak calisma

20.4.1. Yetkili makam, isveren ve isci orgiitleri, tarimsal isletmelerde IGS
sorunlariyla ilgili farkindaligi artirmak, bu isletmelerde IGSyi gelistirmek ve
ulusal, bolgesel ve yerel duzeylerde, 6zellikle de kuguk ve orta olcekli islet-
melerde onleyici bir IGS kiiltiiriinii yayginlastirmak icin ortak caba gostermek
amaciyla isbirligi yapmalidir.

20.4.2. Uclii isbirligi ve ortak calisma tarim iscilerinin iGS korumasindan
diger sektorlerdeki isgilerle ayni diizeyde yararlanmalari saglamak amaciyla,
daha ileri gitmeyi hizlandiracak yenilikgi yaklasimlar icin gerekli temel kosul-
lari saglayabilir.

20.4.3. Bu yaklagimlardan, biri gezici guvenlik ve saglik is¢i temsilcilerini,
ciftliklerde, isverenlere ve iscilere IGS standartlarini iyilestirmek icin yardim
etmek Uzere egitecek ve yetkilendirecek bir sistem gelistirmek olabilir.

20.4.4. Genel amag is kazasi ve meslek hastaliklarini azaltmaya yonelik
ortak cabalari artirmaktir. Glvenlik ve saglik isci temsilcileri bilgi, beceri ve
deneyimleriyle isci ve isverenlerin ciftliklerdeki 6zel tehlike ve risklerle ilgili
farkindaliklarini artirabilir ve bunlari ele alma yetilerini guglendirebilirler.

20.4.5. Gezici guvenlik ve saglik temsilcilerinin islevleri, ulusal yasa ve
uygulamada glivenlik ve saglik is¢i temsilcilerine yiklenmis islevler ile ayni
olmalidir.



20.4.6. Tarimsal isletme ve tesislere girisler ulusal yasa ve uygulamaya
uygun olarak ve isverenin onayiyla gerceklesmelidir.

20.5. Diger ortaklar: Ciftci birlikleri, tarimla ilgili gosteriler, vs

20.5.1. Yetkili makamlar ve is teftis kurullari tarim sektériinde iGS'yi daha
yaygin olarak desteklemek icin ciftci birlikleri, tarimsal kalkinma drgutleri, fi-
nans kuruluslari, sigorta sirketleri, hiikiimet disi kuruluslar, toplum-temelli 6r-
gutler ve toplumsal orgitlenmeler benzeri diger orgutlenmeleri strece nasil
katacaklarini degerlendirmelidir.

20.5.2. Yetkili makamlar ve is mifettisleri bilgi ve promosyon malzeme-
leri, film gosterimleri ve diger etkinliklerle tarimsal ticari fuar ve sergilerin en
iyi sekilde nasil kullanilacagina dikkat etmelidir. Ozellikle:

(i) Mufettisler ticaret fuarlarini ve sergilerini tarimda yaralanma ve hasta
sagligi ve onlarin nasil 6nlenebilecedi hakkinda her yerde uygulanabilir bilgi
vermek igin kullanmali ve

(i) cocuklara ailelerinin ¢alistiklari ve gelecekte calisabilecekleri ciftlik-
lerdeki IGS riskleri hakkinda diisiindiirecek yarismalar diizenlenmelidir.

20.6. Medya kampanyalari

20.6.1.Yetkili makamlar ve is mufettisleri sosyal ortaklarla isbirligi ya-
parak, medya kampanyalari ile tarim sektorindn timune veya bir bolimune
ulasmali, onlari etkilemeye calismali ve ozellikle:

(i) TV ve radyo programlarinda, belirli tur ¢iftlikler, mevsimlik ve gogmen
isciler de dahil, kendi hesabina calisan ve/veya korunmasiz isciler karsilasabi-
lecekleri bir guivenlik ve saglik riski vurgulanarak hedef alinabilir. Bu program-
larda hem kadin, hem de erkek oyuncular ve sesler kullanilmalidir.

(i) bu tur programlar egitim ve dinlenceyi birlestirebilir ve temel insani
gereksinimleri ve duslnceleri hedef alarak tutum ve davranislari degistirmeyi
amaclayabilirler;

(iii) is mufettisleri, TV ve radyo programlarina tarimdaki kaza ve hastalik
tlrleri ve nasil dnlenecekleri hakkinda,yasadiklari gercek ornekleri iceren mal-
zeme saglayabilirler ve

(iv) yetkili makam ve is mufettisleri tarim sektoriinde, 6zellikle de is dene-
timi kapsaminda olmayan isletmelerde IGS sorunlariyla ilgili farkindaligi artir-
mak ve bazi sorunlari 6ne ¢ikarmak icin mesleki yayinlardan yararlanmalidir.

20.7. Ulusal iGS programlan

20.7.1. Ulusal tarim programlari erkek ve kadinlarin 6zel gereksinimlerini
ele alan ve sektorde IGS’yi surekli gelistirmeyi amaclayan onleyici bir IGS kal-
turinu desteklemeli ve ozellikle:
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(i) Suresi belirlenmis olmali ve net hedefleri ve gostergeleri bulunmalidir;

(i) kuguk aile ciftliklerini, kendi hesabina ¢alisanlari ve mevsimlik ve go¢-
men iscileri ilgilendiren iGS risklerini hedef almalidir ve

(iii) konulara odaklanmayi saglayacak Ust dizey konferans, seminer ve
toplantilar, hedefli denetim ve uygulamalar, egitim ve tanitim etkinlikleri,
medya haberleri,web lzerinden haber ve enformasyon dagitimi gibi, ulusal ve
yerel olcekli bir dizi etkinligi icermelidir.

TARIMDA GUVENLIK VE SAGLIK

20.7.2. Bu tur programlar planlanip, yonetilirken, yetkili makam baska
paydaslarin programa katilmasini ve programa bagli kalmasini saglamalidir.
Basta calisma, saglik ve egitim olmak Uzere ilgili bakanliklar programlara ka-
212 ulmali ve ilgili isveren ve isci orgutleri ve egitim ve 6gretim kurumlari, medya,
uretici ve saglayicilar, gibi diger paydaslar ile isbirligi yapmalidir.



SOzLUK

Bu UK’ da asagidaki terimler bu bolimde tanimlanan anlamlarinda kul-
lanilmistir:

Baski altina alma: Korkutmak, asagilamak, hakaret etmek veya kuguk du-
surmek amaciyla tekrarlanan ve siklikla glictin de kotuye kullanildigi yinele-
nen akil disi eylemlerdir.

Bildirim: Ulusal yasa ve diizenlemelerde tanimlanan ve:

(a) Isverenin is kazasl, tehlikeli olusum veya olaylarla ilgili enformasyonu
sunma veya

(b) isverenin,sigorta kurumunun veya dogrudan ilgili diger kisi/kurum/ku-
ruluslarin meslek hastaliklariyla ilgili enformasyonu yetkili makamin belirttigi
uygun bicimde sunma yollarini olusturan prosedurdur.

Bildirme: isverenin, iscilerin en yakin gézetmene, yetkili kisiye veya belir-
lenmis baska bir kisi veya kuruma asagidaki konularda enformasyon iletmesi
icin ulusal yasa ve duzenlemelere ve isletmedeki uygulamaya uygun olarak
belirledigi prosedirddir:

(a) iste veya is ile baglantili olarak olusan bir is kazasi veya saglik hasari;
(b) meslek hastaligi olmasi olasi vakalar;
(c) tehlikeli olusum ve olaylar.

Bogucu madde: Bedenin kullanabileceg@i oksijen miktarini azaltarak ha-
sara yol agcan maddedir. Bogucular, etkilerini kapali bir alanda havanin yerine
gecerek veya bedenin oksijen emme ve tasima becerisini sinirlayarak gosterir.

Biitiinsel zararli yonetimi (BZY): Zararli niifusunun artmasini engelleyecek,
pestisit kullanimi ve diger girisimleri ekonomik anlamda savunulabilir duzey-
lerde tutacak ve insan sagligina ve ¢evreye yonelik riskleri en aza azaltacak
ulasilabilir zararli denetim tekniklerinin ve bu tekniklerin, pesi sira gelen uy-
gun onlemler ile bltunlestirilmesi asamasinin 6zenli bir bicimde degerlen-
dirilmesidir. BZY, urtinlerin tarimsal ekosistemlere olasi en az zarar verilerek
saglikli bir bigcimde yetistirilmesini onceler ve zararli denetiminde dogal me-
kanizmalar destekler.

Calisma cevresi izlemi: iscinin sagligini etkileyebilecek cevresel etmenle-
rin tanimlanmasini ve degerlendirilmesini iceren genel terimdir. Saglik ve is
hijyeni kosullarinin, is drgutlenmesinde iscilerin sagligi icin risk olusturabile-
cek etmenlerin, toplu ve kisisel korunma techizatinin, iscilerin tehlikeli etken-
lere maruziyetinin ve bu etmenleri yok etmek veya azaltmak icin tasarlanmig
denetim sistemlerinin degerlendirilmesini kapsar. iscilerin sagligi acisindan,
calisma cevresi izlemi is yerinde ergonomiye, kaza ve hastaliklari dnlemeye,
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mesleki hijyene, is orgutlenmesine ve psikososyal etmenlere odaklanmali,
ama bunlarla sinirli kalinmamalidir.

Cinsel taciz: is yerinde veya isle baglantili olarak ortaya ¢ikan ve ilgili kisi-
nin mantikli algisina gore cinsel icerikli istenmeyen davranistir ve:

(a) O kisinin istihdamini veya mesleki durumu etkileyen bir kararin temeli
gibi kullanilir veya

(b) O kisinin gézunu korkutan, dismanca veya asagilayici bir calisma gev-
resi yaratir.

Ciftlik: Bu UK’nin amaclari dogrultusunda bir isverenin bir veya daha ¢ok
isci calistirdigi bir tarimsal isletme veya bir girisimdir.

Denetim: Tanimlanmis 6lglte uygunlugu belirlemek icin kanit toplamak
ve kanitlarin nesnel degerlendirmesini yapmak amaciyla yurutilen sistematik,
bagimsiz ve belgelenmis surectir. Denetimler; isletmede calisan veya isletme
disindan gelen ama denetlenen etkinlikle ilgisi olmayan yetkili kisiler yapma-
Ldirlar.

Denge noktasi: Denge noktasi bir hayvanin sirtindadir. Bir hayvan bakici-
sinin bu denge noktasini odak alan konumlanmasina gore hareket eder. Baki-
c1 denge noktasinin arkasinda ise, hayvan, genellikle 6ne; denge noktasinin
onunde oldugunda da arkaya dogru hareket edecektir.

Etkin gozetim: Tehlike tanimlamasinin, risk dederlendirmesinin ve uygun
énleme ve koruma dnlemlerinin yani sira iGS yénetim sistemini yasama gecir-
mek i¢in yapilan dizenlemelerin belirlenmis dlcutlere uygunlugunu denetle-
mek i¢in surdurdlen etkinliklerdir.

Ge¢im saglamak icin yapilan ciftcilik: Belirli bir ekonomide, ortalama bu-
yuklukteki bir ailenin temel yasamsal gereksinimlerini karsilamaya yeter bir
hane halki geliri saglayamayan kuguk olgekli tarimsal etkinliktir.

Gozetmen: Bir islevin gunlik planlama, orgutlenme ve denetiminden so-
rumlu kisidir.

Giivenlik ve saglik isci temsilcisi: is yerinde IGS konularinda iscilerin cikar-
larini temsil etmek i¢in ulusal yasa, diizenleme veya uygulamaya gore secilmis
veya atanmis isci temsilcileridir.

Giivenlik ve saglik kurulu: is yerinde, ulusal yasa, diizenleme ve uygulama-
ya gore, glvenlik ve saglik is¢i temsilcileri ve isveren temsilcilerinin katilimiyla
kurulan ve islev goren kuruldur.

HEPA filtre: Bakteriler gibi 0,35 mikron veya daha kicuk pargaciklari tutma
yetisi olan ¢ok verimli hava filtresidir.

IGS: is giivenligi ve sagligi.



IGS yonetim sistemi: iGS politika ve hedeflerini belirlemek ve bu hedeflere
ulagsmak i¢in olusturulmus, birbirleriyle iligkili ve etkilesen unsurlar dizisidir.

ILO-IGS 2001: ILO Is giivenligi ve sagligi yénetim sistemleri kilavuzu,|LO-IGS
2001 (Cenevre, 2001) .

Isci: Bir isveren icin diizenli veya gecici olarak is yapan herhangi bir kisidir.
Is miifettisi: is Teftis Kurulu'na (asagida) bakin.

Is teftis kurulu: Calisma kosullaryla ilgili yasal hiikiimlerin uygulanmasini
ve iste ¢alisan iscilerin korunmalarini saglamak icin ulusal mevzuata gore ku-
rulan kurumdur. Bu terim iGS’de uzmanlasmis teftis kurulunu da kapsar. Buna
gore,“is miifettisi” terimi de, IGS miifettislerini, IGS memurlarini ve benzer go-
revlendirmeleri kapsar.

Is kazasi: iste veya is disinda ortaya cikan, siddet eylemlerini de iceren,
olimcul olan veya olmayan mesleki yaralanma ile sonuglanan beklenmedik
olaydir.

Is sagligi hizmetleri: esas olarak 6nleyici islevlerin yiiklendigi ve isletme-
lerde isverenlere, iscilere ve temsilcilerine asagidaki konularda 6neri yapma
sorumlulugu olan hizmetlerdir:

(a) Isle baglantili en uygun bedensel ve zihinsel sagliga ulasmayi kolay-
lastiracak guvenli ve saglikli bir calisma cevresi olusturmanin ve bu ézelligi
surdurmenin gerekleri;

(b) isin iscinin bedensel ve ruhsal saglik durumuna gére bicimlenen yete-
neklerine uyarlanmasi.

Is¢i bulma kurumu: isci bulan veya saglayan kurum.

Is¢i temsilcisi: 1sci Temsilcileri Sozlesmesi, 1971 (No. 135)e gore ulusal
yasa ve uygulamada temsilci olarak taninan kisidir. Asagidakiler temsilci olarak
taninir:

(a) Sendika temsilcileri,yani sendikalarin veya lyelerinin atadigi veya sec-
tigi temsilciler veya

(b) Secilmis temsilciler,yani isletmenin iscilerinin ulusal yasa veya diizen-
lemelerin veya toplu sozlesmelerin hukimlerine gore dzgurce sectikleri ve is-
levleri ilgili Ulkede sendikalara 6zgu ayricalikli islevler olarak taninan islevleri
kapsamayan temsilcilerdir.

isiler ve temsilcileri: Bu UK'da isciler ve temsilcilerine atif yapildiginda
belirtilmek istenen temsilcilerin bulundugu yerlerde temsilciler, uygun isci ka-
tilimini saglamak icin arag olarak dustnulmelidir. Bazi durumlarda, tum isgile-
rin ve tim temsilcilerin katilmasi da uygun olabilir.

Iscilerin saglik izlemi: iscinin sagligini bir anormalligi belirlemek ve ta-
nimlamak icin degerlendirmekte kullanilan prosedir ve incelemeleri kapsa-
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yan genel terimdir. izlem sonuglari kisisel sagligi, is yerindeki genel sagligi ve
maruz kalan ¢alisan nifusun sagligini korumak ve desteklemek igin kullanil-
malidir. Sagligr degerlendirme prosedurleri tibbi muayeneleri, biyolojik izlemi,
radyolojik incelemeleri, anketleri ve saglik kayitlarinin gézden gegirilmesini
kapsar,ama bunlarla sinirli degildir.

ise bagli yaralanma: Bir is kazasi sonucunda olusan 6lim veya yaralan-
madir.

ise bagli yaralanmalar, saglik sorunlar ve hastaliklar: is yerinde kimyasal,
biyolojik, fiziksel ve orgltsel etmenlere maruz kalmakla ortaya ¢ikan olumsuz
saglik etkileridir.

isveren: Bir veya daha fazla isci calistiran herhangi bir fiziksel veya tiizel
kisidir.

Is yeri: Iscilerin islerini yapmak icin bir isverenin talimati lizerine bulun-
malari veya gitmeleri gereken alandir. Bir is yerinin sabit bir yerlesim olmasi
gerekmez.

Is yerinde siddet: Mantikli davranistan uzaklasilarak ve kisinin is yerinde
bulundugu veya calistigi sirada saldiriya ugradigi, tehdit edildigi, zarar gor-
dugl veya yaralandigi ve yoneticiler ve gozetmenler de dahil, is¢iler arasinda
veya isciler ile is yerinde bulunan baska bir kisi arasinda gelisen bir eylem, olay
veya davranistir.

Kagis bolgesi: Bir hayvani gevreleyen ve igine girildiginde hayvanin uzak-
lastigi bolgedir.

Kalan risk: Toplam riskin yonetimin riski yonetmek icin uygulamaya sok-
tugu onlemlere ragmen varligini sirdiren parcasl.

Kayit: isverenin asagidaki konularda enformasyonu korumasini saglamak
icin ulusal yasa ve duzenlemelere gore belirlenmis prosedirdur:

(a) is kazasi ve meslek hastaliklarr;
(b) tehlikeli olusumlar ve olaylar.

Maruziyet siniri: Yetkili makamin saglik hasarini sinirlamak igin belirledigi
veya onerdigi maruziyet diizeyidir. Yetkili makamin onayladigi terimler tlkele-
re gore degisir ve “idari denetim dlzeyleri”; “izin verilebilir en cok yogunluk”;
“izin verilebilir maruziyet sinirlar”; “mesleki maruziyet sinir”; “esik maruziyet
degerleri” gibi terimleri kapsar.

Meslek hastaligi: Tanimlanmis kosullarda sureglerde, zanaatlarda ve mes-
leklerde tehlikeli maddelere ve kosullara maruz kalmaya bagli olusan ve Mes-
lek Hastaliklari Listesi Tavsiye Karari,2002 (No 194)'de belirtilenleri kapsayan,
ama bunlarla sinirli olmayan hastaliklardir.

Miihendislik denetimleri: Maruziyeti en aza azaltmak icin kapama, hava-
landirma ve is yeri tasarimi gibi mekanik veya teknik onlemler kullanilmasidir.



Olay: iste veya is disinda olusan ve kisisel yaralanmaya yol agmayan teh-
likeli olusumdur.

Reaktif gozetim: 1SG yonetim sistemleri de dahil, 6nleyici denetim onle-
me amacli denetim onlemlerinde kaza, yaralanma, hastalik, saglik sorunu ve
olaylar ile disa vuran bosluk ve yetersizlikleri belirleme ve bunlari dizeltme
surecidir.

Refah: Muhtac insanlarin temel bedensel ve maddi iyilik halini destekle-
mek tasarlanmis yasal prosedur veya sosyal ¢abadir.

Risk: Tehlikeli bir olayin olusma olasiligi ile bu olayin insan sagliginda yol
actigi yaralanma ya da hasarin agirliginin bir bilesimidir.

Risk degerlendirmesi ve denetimi: Tanimlanmis her tehlike icin, yaralan-
ma veya hastalanma riskinin dizeyini, denetlemek amaciyla belirlemek igin
kullanilan surectir. Butun riskler degerlendirilmeli ve denetim oncelikleri risk
duzeyine gore belirlenmelidir. Degerlendirilmesi gereken sire¢ tanimi igin Bo-
lum 4’e bakiniz.

Saglik: Sadece hastalik veya sakatligin olmamasi degil bedensel, zihinsel
ve toplumsal anlamda tam iyilik halidir.

Sosyal giivenlik: Bir toplumun kisilere ve ev halkina saglik bakimina eri-
sim ve ozellikle yaslilik, issizlik, hastalik, maluliyet, is kazasi, analik veya gecim
saglayan kisinin kaybi durumlarinda gelir glivencesi saglamak icin sundugu
korumadir.

Stres: Kisilerin iste yliklenen asiri baski veya diger istem tirlerine goster-
dikleri ters tepkidir.

Santiye: Bir isverenin denetiminde olan ve isgilerin, isleri nedeniyle bu-
lunmalari veya gitmeleri gereken fiziksel alandir.

Taciz: Her tur duygusal ve bedensel kotuye kullanimi,zulmu ve kurbanlas-
tirmay anlatir. iste taciz ve baski cesitli saldirgan davranis bicimleriyle ortaya
¢ikar. Tacizin 6zelligi isciye veya bir is¢i grubuna israrla 6ngorilemeyen, man-
tiksiz ve haksiz bedensel veya psikolojik saldirilar yapilmasidir.

Tarimsal isletme: Bu UK’nin amaglari dogrultusunda, bir isverenin bir veya
daha ok isci calistirdigi bir ciftlik veya bir tarimsal girisimdir.

Tehlike: insan sagliginda bedensel veya psikolojik zarara yol acan dogal
potansiyeldir.

Tehlikeli olay: Bir iste calisanlarda veya toplumun genelinde yaralanma
veya hastalanmaya yol agma potansiyeli olan ve ulusal yasa ve diizenlemeler-
deki tanimlamaya uygun olarak, kolayca belirlenebilen olaydir.

Tehlikeli cevresel etmen: Is yerinde iscinin veya baska bir kisinin giivenlik
ve sagligini olagan kosullarin bazilarinda veya timuinde olumsuz etkileyebilen
herhangi bir etmendir.
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Tehlikenin tammlanmasi: is yerinde sistematik tehlike tanimlama sirecidir.
Dikkate alinmasi gereken slre¢ tanimlamasi igin ilgili Bolum 4'e bakiniz.

Uclii yapi: Hiikiimetin, isverenlerin ve iscilerin (temsilcileri araciligiyla)
esit ve bagimsiz paydaslar olarak ortak sorunlara ¢ozim aramaya iliskin et-
kilesimidir.

Yalitim yiinii: Cam yln(, tas yUnu, atese dayanikli seramik Llifler (RCFs),
RCFs’ler disinda kalan atese dayanikli lifler ve 6zel amacli cam liflerden olusan
artin grubudur.

Yetkili makam: Hukuki glci olan dizenleme, emir veya baska talimat
belirleme yetkisi olan bir bakanlik, hukimet kurulusu veya bir baska kamu
yetkilisidir. Ulusal yasa ve duzenlemelere gore yetkili makam tarim isgilerini
korumaya yonelik ulusal politika ve prosedurleri uygulamak benzeri 6zel et-
kinliklerin sorumlusu olarak atanir.

Yetkili kigi: Ozel bir isi ylriitmeye uygun egitimi ve yeterli bilgi, deneyim
ve becerisi olan kisi.

Yiiklenici: isverene is yerinde ulusal yasa ve diizenlemelere veya onaylan-
mis madde, sart ve kosullarla uygun olarak hizmet sunan kisi veya kurulustur.
Bu UK’nin amaci dogrultusunda, yikleniciler temel olarak yuklenici, alt yukle-
nici ve isci bulma burolarini kapsar.

Yutulma: Ornegin desteksiz cukur kazarken veya ambara tahil bosaltirken,
serbest kalan malzeme tarafindan yutulma veya bogulmadir. Yutulma siklikla
bogulma veya ezilmeye bagli yaralanmalara yol agar.



YARARLANILAN KAYNAKLAR

Uluslararasi Calisma Konferansi dogrudan iGS konulariyla ilgili cok sayida
uluslar arasi calisma sozlesmesi ve tavsiye karari onaylamistir. ILO tarimda uy-
gulanabilecek bircok UK ve teknik yayin da gelistirmistir. Bunlar, ILO tyesi 183
devletin Ucli yapilarinin, IGS'nin pek cok boyutu lizerinde uzlasma saglanmis
goruslerini tanim, ilke, yukumluluk, gorev ve haklar butintnun yani sira teknik
rehberligi de temsil ederler.

1. iLgili ILO s6zlesmeleri ve tavsiye kararlari
1.1. Temel ILO sozlesmeleri ve eslik eden tavsiye kararlari

Sekiz sozlesme Uluslararasi Calisma Konferansi tarafindan ILO'nun Calis-
ma Yasaminda Temel ilkeler ve Haklar Bildirgesine katilmistir. Bu sekiz sézles-
me asagidaki dort alani kapsar:

Orgiitlenme 6zgiirliigii

« Orgitlenme Ozgurligi ve Orgltlenme Hakkinin Korunmasi Sézlesmesi,
1948 (No. 87)

« Orglitlenme ve Toplu Pazarlik Hakki Sozlesmesi, 1949 (No. 98)
Zorunlu calismanin yok edilmesi

e Zorunlu Calisma Sozlesmesi, 1930 (No. 29)

e Zorunlu Calismanin Kaldirilmasi Sozlesmesi, 1957 (No. 105)
Cocuk is¢iliginin yok edilmesi

e Asgari Yas Sozlesmesi (No. 138) ve Tavsiye Karari (No. 146),1973

« Cocuk isciliginin En Kéti Bicimlerinin Yasaklanmasi Sézlesmesi (No.
182) ve Tavsiye Karari (No. 190), 1999

Ayrimcaligin yok edilmesi

« Ayrimcilik (is ve Meslek) Sozlesmesi (No. 111) ve Tavsiye Karari (No.111),
1958

« Esit Ucret Soézlesmesi (No. 100) ve Tavsiye Karari (No. 90),1951

1.2. is giivenligi ve sagligi ve ¢alisma kosullanyla ilgili s6zlesmeler ve
tesviye kararlari

o [s Teftisi Sézlesmesi (No. 81) ve Tavsiye Karari (No. 81), 1947

« Is Sagliginin Korunmasi Tavsiye Karari, 1953 (No. 97)

e Ekili Alanlar Sozlesmesi (No. 110) ve Tavsiye Karari (No. 110),1958

e Calisma Saatlerinin Azaltilmasi Tavsiye Karari, 1962 (No. 116)

e Makine Koruyuculari Sozlesmesi(No. 119) ve Tavsiye Karari (No.118),
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1963

e Mesleki Yaralanma Yardimlari Sozlesmesi (No. 121) ve Tavsiye Karari
(No.121),1964

o Is Teftisi (Tarim) Sozlesmesi (No. 129) ve Tavsiye Karari (No. 133),1969
« Isci Temsilcileri Sézlesmesi, 1971 (No. 135)
e Mesleki Kanser Sozlesmesi (No. 139) ve Tavsiye Karari (No. 147),1974

e Calisma Ortami (Hava Kirliligi, GUraltl ve Titresim) Sozlesmesi (No. 148)
ve Tavsiye Karari (No. 156),1977

« [s Giivenligi ve Sagligi Sézlesmesi (No. 155) ve Tavsiye Karari (No. 164),
1981

« is Glivenligi ve Sagligi Sézlesmesi icin 2002 (is kazalari ve meslek has-
taliklarinin kaydedilmesi ve bildirilmesi) Protokoll, 1981 (No. 155)

« is Sagligi Hizmetleri Sozlesmesi (No. 161) ve Tavsiye Karari (No. 171),
1985

e Asbest Sozlesmesi (No. 162) ve Tavsiye Karari (No.172),1986
« Kimyasallar Sézlesmesi (No. 170) ve Tavsiye Karari (No.177),1990

e Analigin Korunmasi Sozlesmesi (No. 183) ve Tavsiye Karari (No. 191)
,2000

e Tarimda Gulvenlik ve Saglik Sozlesmesi (No. 184) ve Tavsiye Karari (No.
192),2001

 Meslek Hastaliklari Listesi Tavsiye Karari, 2002 (No. 194)

« Is Glivenligi ve Sagligi icin Destekleyici Cerceve Sézlesmesi (No.187) ve
Tavsiye Karari (No. 197), 2006

e HIV ve AIDS ve ¢alisma Dunyasiyla ilgili Tavsiye Karari, 2010 (No. 200)
1.3.llgili diger sozlesme ve tavsiye kararlari

« Sosyal Tesisler Tavsiye Karari, 1956 (No. 102)

« Isci Konutlari Tavsiye Karari, 1961 (No. 115)

2.Tarimla ilgili ve tarima uygulanabilir hiikiimleri olan se¢ilmis ILO uygu-
lama kurallari

 Calisma cevresinde iscilerin guriltu ve titresimden korunmalari,1977
e Tarimsal ¢alismada saglik ve hijyen kilavuzu, 1979
e Asbest kullaniminda guvenlik, 1984

« Gelismekte olan llkelere teknoloji aktariminda guvenlik, saglik ve ¢alis-
ma kosullari, 1988

« [ste kimyasal kullaniminda giivenlik, 1993



« Is yerinde alkol ve uyusturucu ile ilgili sorunlarin yénetimi, 1996
« [s kazas ve meslek hastaliklarinin kaydedilmesi ve bildirimi, 1996
« Iscilerin kisisel verilerin korunmasi, 1997

e Ormancilikla ilgili islerde guvenlik ve saglik, 1998

« Is yerinde cevresel etmenler, 2001

e HIV / AIDS ve calisma duinyasi, 2001

3. ilgili yayinlar

« 1LO.1998. iste Temel ilkeler ve Haklar ve izlenmesi Bildirgesi, Uluslara-
rasi Calisma Konferansi, 86. Oturum (Cenevre) .

 1998. is Sagligi ve Giivenligi Ansiklopedisi, dérdiincii baski (Cenevre)
(basili dort cilt ve CDROM).

« 1998. scilerin saglik izlemi icin ydnlendirici teknik ve etik ilkeler, Is Gii-
venligi ve Sagligi Dizisi,No 72 (Cenevre).

« 2001. is glivenligi ve sagligi yonetim sistemleriyle ilgili yonlendirici il-
keler, ILO-ISG 2001 (Cenevre).

¢ 2006. Tarimda tehlikeli ¢ocuk is¢iligiyle mucadele: Politika ve uygulama
kilavuzu, ISBN 978-92-2-118933

« ILO ve IUF. 2004. Saglik, guvenlik ve gevre: Tarim isgileri igcin sendikal
egitim el kitabi dizisi.

¢ FAO. 2005. Pestisitlerin Dagitim ve Kullanimiyla ilgili Uluslararasi Yirut-
me Kurallar (gozden gegirilmis).

e Birlesmis Milletler. 2009. Kiiresel ol¢ekte uyumlulastiritmis siniflandir-
ma ve etiketleme sistemi, G6zden gecirilmis Uguncl baski (Cenevre).

« Diinya Saglik Orgiitii, 2004. Pestisitleri Tehlikelerine gére Siniflandirma
Onerisi ve Siniflandirma icin Yonlendirici ilkeler.

4. Web tabanli yayinlar
Uluslararasi Kimyasal Guvenlik Forumu (IFCS)

¢ Kimyasallarin yonetiminde ulusal altyapiy! degerlendirmek igin ulusal
kesitler (UNITAR web sitesinden ulasilabilir).

Uluslararasi Kimyasal Guvenlik Programi (IPCS)
« Cevre Sagligi Olciitleri.

« Saglik ve guvenlik kilavuzlari.

e Uluslararasi kimyasal glvenlik kartlari.

e Pestisit glvenlik veri formlari.
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Ek I: iscilerin saglik izlemi

(ILO, Iscilerin saglik izlemi icin yonlendirici teknik ve etik ilkelerden uyar-
lanmistir, 1998)

1. Genel ilkeler

1.1. Yetkili makamlar iscilerin saglik izlemini belirleyen yasa ve diizenle-
melerin dogru uygulanmasini saglamalidir.

1.2. iscilerin saglik izlemi, iscilere ve/veya temsilcilerine danisilarak yiirii-
tllmelidir.
(@) Temel mesleki ve ise bagli yaralanmalardan birincil korunma olmalidir;

(b) Ulusal yasa ve diizenlemelerde belirtildigi bicimde ve is Sagluigr Hiz-
metleri Sozlesmesi 1985 (No. 161) ve Tavsiye Kararrna, 1985 (No. 171) ve ILO
Iscilerin saglik izlemi icin yonlendirici teknik ve etik ilkelere, s Glivenligi ve Sagligi
Dizisi,No.72 (Cenevre, 1998) uygun olarak,denetlenen kosullarda ve orgutlulik
gercevesinde yurutulmelidir.

2. Orgiitlenme

2.1. iscilerin saglik izlemi farkli diizeylerde (ulusal, iskolu, isletme) 6rgiit-
lenirken:

(a) Is yerinde iscilerin sagligini etkileyebilecek isle ilgili biitiin etmenlerin
ve mesleki tehlike ve risklerin dogasinin tam olarak incelenmesi geregi;

(b) isteki saglik gerekleri ve ¢alisan nufusun saglik durumu;

(c) ilgili yasa ve dizenlemeler ve ulasilabilir kaynaklar;

(d) iscilerin ve isverenlerin bu izlemin islevleri ve amaclariyla ilgili farkin-
daliklarr;

(e) izlemin, calisma cevresi izlem ve denetiminin yerini almayacagi gercegi
dikkate alinmalidir.

2.2. Iscilerin saglik izlemi, gereksinimlere ve ulasilabilir kaynaklara uygun
olarak, ulusal, iskolu, isletme ve/veya uygun olan diger diizeylerde yurutulme-
lidir. Ulusal yasa ve duzenlemelerde belirtilen yetkili is sagligi profesyonelleri
tarafindan yurutilmesi veya denetlenmesi geregi uyarinca, izlem asagidakiler
tarafindan gerceklestirilmelidir:

(a) Farkli bicimlerde 6rgutlenmis is sagligi hizmetleri, 6rnegin bir isletme-
de veya bir grup isletme tarafindan ortaklasa orgutlenmis;

(b) is sagligi danismanlari;

(c) isletmenin yer aldigi bolgede ulasilabilir is veya toplum sagligi tesisleri;
(d)
@

e

sosyal glvenlik kuruluslarr;
is¢i calistirilan merkezler;



(f) sozlesmeli profesyonel kuruluslar veya yetkili makamin yetki verdigi
diger kurumlar;

(g) yukaridakilerin herhangi bir bilesimi.
2.3. Iscilerin saglik izlemini yiriitecek kapsayici bir sistem:

(a) Kisisel ve toplu saglik degerlendirmelerini, is kazasi ve meslek hasta-
Lklarr kayit ve bildirimlerini, baslatici olay bildirimini, izlem, inceleme ve dene-
timleri kapsamalidir;

(b) gesitli kaynaklardan enformasyon toplanmasini ve niteliklerine ve kul-
lanim amaglarina gore ¢ozumlenmelerini ve degerlendirilmelerini kapsamali-
dir;

(c) asagidakileri de icerecek bicimde, eylem belirlenmesini ve izlenmesini
kapsamalidir:

(i) Saglik politikalari ve is glivenligi ve sagligi programlari hakkinda reh-
berlik;

(i) yetkili makam, isverenler,isciler ve temsilcileri,is sagligi profesyonelleri
ve arastirma kurumlarinin var olan veya olusmakta olan is guvenligi ve saglik
sorunlari hakkinda uyarilabilmelerini saglayacak erken uyari sistemi.

3.Degerlendirme

3.1. Bir tarama programinin parc¢asi oldugu veya gerektigi icin yapilan ve
iscilerin kisisel saglik degerlendirmesinde en sik kullanilan yollar olan tibbi
muayene ve danisma:

(a) Iscinin sagliginin tehlike ve risklerle iliskisi kurularak ve saglik kosullari
nedeniyle dzellikle korunmasi gereken iscilere 6zel onem verilerek, degerlen-
dirilmesine;

(b) klinik oncesi ve klinik olagan disiliklarin, girisim baslatmanin kisisel
saglik icin yararli olacagi bir asamada saptanmasina;

(c) iscilerin sagliginin daha da bozulmasinin 6nlenmesine;

(d) is yerindeki denetim onlemlerinin etkililiklerinin degerlendirilmesine;

(e) glivenli calisma ve sagligr koruma yontemlerinin gii¢lendirilmesine;

(f) is yerinin isciye uyarlanmasiyla ilgili olarak belirli bir is tiriine uygunlu-
gun, kisisel duyarliliklar da hesaba katilarak degerlendirilmesine, hizmet eder.

3.2. Uygun ise ise veya goreve baslamadan veya baslar baslamaz yapilan
ise giris muayeneleri:

(a) Gelecekteki saglik izlemi icin temel olusturacak enformasyonu topla-
mayi saglamali ve

(b) is tirtine, mesleki uygunluk dl¢ltlerine ve is yerindeki tehlikelere uyar-
lanmalidir.
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3.3. Calisma boyunca tibbi muayeneler ulusal yasa ve diizenlemelerde be-
lirtilen diizenli araliklarla yapilmali, isletmedeki mesleki risklere uygun olmali
ve:

(a) Ise saglik nedenleriyle uzun bir ara verdikten sonra ise yeniden baslan-
diginda;

(b) iscinin istemiyle, 6rnegin is ozellikle bir saglik nedeniyle degistirilmis
ise, yenilenmelidir:

3.4. Kisiler tehlikelere maruz kalmislarsa ve sonucunda, uzun erimde
onemli bir saglik riskleri var ise, bu tlr hastaliklara erken tani koymak ve teda-
vi uygulamak amaciyla, istihdam sonrasi tibbi izlem icin uygun dizenlemeler
yapilmalidir.

3.5. Biyolojik testler ve diger incelemeler ulusal yasa ve dlzenlemelerin
geregi olmali ve iscilerin onaylariyla, en yiiksek profesyonel standartlarda ve
olasi en az riskle gerceklestirilmelidir. Test ve incelemeler isciler igin gereksiz
yeni tehlikeler yaratmamalidir.

3.6. Genetik tarama ILOnun Iscilerin kisisel verilerinin korunmasi UK’sina
uygun olarak yasaklanmali veya ulusal mevzuatin agikca izin verdigi vakalar ile
sinirlandiritmalidir.

4. Veri kaydedilmesi ve kullanimi
4.1. Iscilerin kisisel tibbi verileri:

(a) ILOnun iscilerin kisisel verilerinin toplanmasi UK’si (Cenevre, 1997) uya-
rinca, tibbi gizlilige uygun olarak toplanmali ve saklanmalidir;

(b) ILOnun, Iscilerin sadlik izleminde teknik ve etik ilkeleri uyarinca iscilerin
sagligini (bedensel, ruhsal ve toplumsal iyilik halini) kisisel ve toplu olarak ko-
rumakta kullanitmalidir.

4.2. iscilerin saglik izlemi sonuclari ve kayitlari:

(a) Is sagligi profesyonellerince ilgili isciye veya sectigi kisiye acik bir bi-
¢imde aciklanmalidir;

(b) ayrimcilik icin kullanitlmamali ve bu konu ulusal yasa ve uygulamada
yer almalidir;

(c) yetkili makam veya iscilerin ve isverenlerin Uzerinde uzlastiklari baska
bir taraf istediginde, uygun saglik istatistikleri ve epidemiyolojik arastirmalar
yapilacaginda, is kazasi ve meslek hastaliklarini tanilamaya ve denetlemeye
yardimci olacaksa, iscilerin isimleri sakli kalmak kosuluyla, ulasilabilir olmalidir.

(d) iscilerin saglik izlemi kayitlarinin, ilgili kurulus tasfiye edinceye kadar
guvenli bir bicimde saklanmasini saglayacak uygun dizenlemelerle, ulusal
yasa ve duzenlemelerde 6ngorilen sure boyunca ve kosullarda korunmasi sag-
lanmalidir.



EK Il: Calisma cevresi izlemi
(is Sagligr Hizmetleri Tavsiye Karari, 1985 (R171)e uygun olarak)
1. Calisma ortami izlemi:

(a) iscilerin giivenlik ve sagligini etkileyebilecek tehlike ve risklerin ta-
nimlanmasin ve degerlendirilmesini;

(b) Iscilerin giivenlik ve saglik tehlikelerinin ve risklerinin artmasina yol
acacak is hijyeni kosullarinin ve is drgutlenmesindeki etmenlerin degerlendi-
rilmesini;

(c) Toplu korumanin ve kisisel koruyucu donanimin degerlendirilmesini;

(d) Uygun ise, iscilerin tehlikeli maddelere maruz kalmalarinin gegerli ve
genel kabul gormis gozetim yontemleriyle degerlendirilmesini;

(e) Maruziyeti yok etmek veya azaltmak icin tasarlanmis denetim sistem-
lerinin degerlendirilmesini kapsamalidir.

2. Bu izlem isletmedeki diger teknik birimlerle baglantili olarak ve islet-
medeki ilgili isciler ve temsilcileri ve/veya varsa is sagligi ve guvenligi kurulu
ile isbirligi icinde yuritulmelidir.

3. Ulusal yasa ve uygulamaya uygun olarak, ¢alisma cevresi izleminden
elde edilen veriler uygun bir bicimde kaydedilmeli ve isletmedeki isveren ve
isciler ile temsilcileri ve/veya var ise, is sagligi ve guvenligi kurulu bu verilere
ulasabilmelidirler.

4. Bu veriler gizlilige uyularak ve yalnizca ¢alisma gevresini ve iscilerin
guvenlik ve sagligini iyilestirecek onlemler alinmasina yol gosterecek ve dneri
saglayacak bicimde kullanilabilir.

5. Yetkili makam bu verilere erisebilmelidir. Bunlar baskalarina yalnizca
isletmedeki isverenin, iscilerin ve temsilcilerinin veya varsa is sagligi ve gu-
venligi kurulunun onayi ile iletilebilir.

6. Calisma cevresi izlemi, iscilerin sagligini etkileyebilecek ¢alisma ¢ev-
resi etmenlerini, is yerindeki gevresel saglik kosullarini ve calisma kosullarini
incelemek gerektiginde is saglidi hizmeti sunan personelin is yerini ziyaret
etmelerini de gerektirebilir.

7. Is sagligi hizmeti saglayan personel, her isverenin ¢alistirdigi iscilerin
givenlik ve sagligi ile ilgili sorumluluguna halel getirmeden ve isgilerin is gu-
venligi ve sagligiyla ilgili konulara katilma geregine saygi duyarak, asagidaki
islevleri isletmedeki mesleki risklere uygun ve yeterli dizeyde yuriutmelidir:

(a) Gerekliyse, iscilerin tehlike ve risk maruziyetlerinin gozetimini yuriitmek;

(b) teknoloji kullaniminin iscilerin sagligi Gzerindeki olasi etkileri hakkin-
da Oneri yapmak;
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(c) iscilere mesleki tehlikelere karsi kisisel koruma saglamak igin gerekli
techizatin secimi konusunda dneri yapmak;

(d) isi is¢ilere daha iyi uyarlanmasini saglamak igin, is analizi, is drgutlen-
mesi ve yontemlerinin incelenmesi konularinda ortak ¢calisma yurutmek;

(e) is kazasi ve meslek hastaliklari analizlerine ve kaza dnleme program-
larina katilmak;

(f) Isveren saglamis ise, saglik tesisleriyle, icme suyu, kantin ve barinak
gibi diger tesislerin gozetimini yapmak.

8. Is sagligi hizmeti sunan personel, isvereni, iscileri ve temsilcilerini en-
forme ettikten sonra, uygun ise:

(@) Tim is yerlerine, tesislere ve isgilerin gereksinimlerini karsilayan tum
birimlere serbestce girebilmeli;

(b) Siregler, basarim standartlari, irtnler, kullanilan ve kullanilmasi dusi-
nulen malzeme ve maddelerle ilgili enformasyona, 6grendikleri, ama isgilerin
guvenlik ve sagligini etkilemeyen gizli bir enformasyonun gizliligini koruma
kosuluyla, ulasabilmelidir;

(c) Kullanilan madde, malzeme ve urlinlerden analiz i¢in numune almalidir.

9. is siireclerinde veya calisma kosullarinda iscilerin giivenlik ve sagligini
etkileyebilecek bir degisiklik onerisi yapilacagi zaman is sagligi hizmeti sunan
personele danisilmalidir.



EK llI: Tehlike maddeler, sicak ve soguk, giiriiltii ve titresim
icin mesleki maruziyet sinirlariyla (MS) ilgili standartlar ve maki-
nelere bagli tarimsal tehlikelerin gozetimi ve degerlendirilmesi

1. Amag

1.1. isverenler ile digerlerinin kullanmalari icin MS’lere genel girisin yer
aldigi bu ekte daha ¢ok enformasyona nasil ulasilacagi gosterilir. Bazi 6rnek
degerler anilsa da, bu ekin amaci degerleri listelemek degildir, ctinku ulasilan
teknik enformasyon arttikga degerler slrekli degisir ve hangi MS’lerin nasil
kullanilacagini belirlemek de, yetkili makamin sorumlulugudur.

1.2.Standart belirleyen kurumlarin bazilari,yalnizca teknik uzmanliga gu-
venir ve sendikalar gibi sosyal ortaklarin goruslerini tam yansitmaz. Bu ekte
anilan standartlara atif yapilirken, bu durum, géz 6nunde bulundurulmalidir.

2. Genel

2.1. MS yetkili makamin veya meslek kuruluslari gibi yetkili kurumlarin,
is¢i maruz kaldiginda ciddi hasara ugramadigi duzey olarak belirledikleri bir
maruziyet duzeyidir. Bu, genel bir terim olarak kullanilir ve ulusal listelerde
“izin verilen en ¢ok yogunluk’, ‘esik sinir deger”, “izin verilen diizey’, “sinir deger”,
‘ortalama sinir deger”, “izin verilen sinir’, “mesleki maruziyet sinirt”, ‘enddstri-
yel hijyen standartlar’”, v.b. olarak anilan gesitli terimler de ayni kapsamda-
dir. Uygun MS tanimi ve uygulama hedefleri yetkili kuruma gore degisir. MS
kullaniliyorsa, uygun yetkilinin belirledigi temel tanim, varsayim ve gerekler
dikkate alinmalidir. Ornegin, bazi yetkililer yasal olarak izin verilmis “glvenli”
maruziyet duzeylerini MS olarak yayinlamis ve bitin saglik etkilerine degil,
hasara karsi koruma saglamaya odaklanmistir. Digerleriyse, MS’leri belirlerken
is yerindeki olasi saglik tehlikelerinin denetlenmesini saglayacak kilavuz veya
oneri olusturmayr amaglamistir.

2.2. Japonya’da, idari denetim dizeylerini yetkili makam belirler. Bu du-
zeyler kisisel maruziyet sinirlari degildir; bunlar bir denetim grubunu (temizlik
duzeyini) belirlemek ve calisma cevresindeki denetim onlemlerinin yeterlili-
gini degerlendirmek icin bir liste olusturur. Denetim grubu ¢alisma alanindaki
calisma cevresi 6l¢imlerinin sonuglarina gore belirlenir.

2.3.MS’ler kullanilarak uygulanan 6nemli bir 6nlem 6rnegi, Devlet Sanayi
Hijyeni Uzmanlari Amerika Konferansrnin (ACGIH) “Kimyasal maddeler, fiziksel
etmenler ve biyolojik maruziyet listeleri icin esik sinir degerler (ESD)’ baslikli yil-
lik yaymninin giris bélimiinde sunulmustur: ESD’ler “hemen hemen her isci-
nin, hemen her gun olumsuz bir saglik etkisi olusmadan tekrar tekrar maruz
kalabilecegine inanilan kosullari temsil eder; ama kisisel duyarliliklar buyuk
cesitlilik gosterdigi icin, esik sinirda veya daha disik yogunlukta olan bazi
maddeler iscilerin klguk bir ylizdesinde rahatsizlik yaratabilir; daha da kuiguk
bir ylizdesi ise, daha ciddi etkilenebilir”. Sonug olarak, bir MS belirli bir 6lgut
esas alindiginda kabul edilebilir bulunan bir riski temsil eder ve bu sinirlar
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yayinlandiginda, maruziyeti sadece MS’in altinda tutmayi degil, olasi en alt
dizeyde tutmayi saglayacak ek gerekler belirlenmelidir.

2.4. Ayrica, sinirin hangi ortalama sure igin belirlendigini hesaba katmak
da 6nemlidir. Bazi sinirlar stirekli uygulanmasi gereken tavan degerlerdir; di-
gerleri birkag yillik bir donem boyunca surecek maruziyetin ortalamasi igin
gecerlidir. Ayni maruziyet degerinde, kisa donem icin belirlenen bir sinir,daha
uzun bir dénem igin belirlenenden daha siki denetlenmelidir. Ornegin, aylik si-
nir belirlenmis ise, maruziyetin gunlik degerin altinda oldugu gunlere karsilik
olarak, bazi giinler guinlik degeri agsmasina izin verebilir. Bu deger 15 dakikalik
ortalamalara uygulanir ise,denetim 15 dakikalik ortalamalari bu degerin altin-
da tutacak kadar iyi olmalidir.

2.5. MS’ler genellikle kisisel maruziyeti sinirlar. Bu nedenle anilan MS’in
calisma cevresindeki genel degere uygulanabilir bir MS oldugu agikga belirtil-
memis ise, MS ile karsilastirilan dlgumler kisinin yakininda (kisisel maruziyet)
yapilmalidir. Ol¢iim sonucu kimi zaman 6l¢im yéntemine de bagli oldugu icin,
6l¢limiin kalite denetimi de 6nem kazanir. isverenler bu konularda yetkili ma-
kam da dahil, is sagligi hizmetine danismalidir.

2.6. Bazi yetkililer, biyolojik gozetimde veya biyolojik etki gozetiminde
kullanilacak degerlerle ilgili listeler yayinlarlar. MS’ler gibi, farkli listeler de
farkli varsayimlara gore turetilir ve farkli bicimlerde kullanilacaklari 6ngorulir.
Guvenli olduguna veya guivenli olmasa da kabul edilebilir bir denetim standar-
dini temsil ettigine inanilan degerler listeleri bu kapsamdadir.

3. Genel kaynaklar

3.1. Hangi MS’leri kullanmak gerektigini belirlemek yetkili makamin; belli
bir tehlikeyle ilgili enformasyonu yetkili makamdan elde ederek, maruziyetin
dogru denetlenip denetlenmedigini dogrulamak icin is yeri maruziyet duzey-
lerini MS degerleriyle karsilastirmak da, isverenlerin sorumluluklardir. Ulus-
lararasi, ulusal ve diger pek cok yetkili cesitli turde, ama genellikle yalnizca
kimyasallar igin yasal veya dnerilen MS listeleri yayinlamistir. Her yil yenilenen
ve havadaki kimyasallar, biyolojik gozetim sinirlari, iyonlastirici olan ve olma-
yan ve optik 1sima, termal stres, glirtiltu ve titresim icin dnerilen MS degerlerini
kapsayan ACGIH TLV listesi en genis kapsamli listedir. Uluslararasi Kimyasal
Guvenlik Programi (IPCS) gozden gegirilmis degerlendirme belgeleri olan kim-
yasal glivenlik kartlarini Gretir. Uluslararasi Standartlastirma Orgiitii (ISO) gibi
uluslararasi orgutler, bircok ortam etmeninin 6l¢iim ve denetimi icin, bolgesel
veya ulusal mevzuata aktarilmasi amaciyla, teknik standartlar gelistirmistir.

3.2. Bu UK’da ele alinan ortam etmenlerinin timda icin, MS’ler ve deger-
lendirme ve denetimin diger boyutlari hakkinda ILOnun is Sagligi ve Giivenligi
Ansiklopedisi'nde (Cenevre,dordiincu baski, 1998) ayrintili bir bicimde yol gos-
terilmistir. Ozel bazi ortam etmenlerinin MS'leriyle ilgili bazi kaynaklar asagi-
da sunulmustur.



4. Tehlikeli maddeler

4.1. Kati maddeler ve ucucu olmayan sivilar icin MS genellikle mg/m? (bir
metreklp havadaki miligram kimyasal) olarak, gaz ve buharlar icin de genel-
likle ppm (hacme gore, milyon pay havadaki madde payi) ve belirli bir basing
ve sicaklikta da,yine mg/m? olarak belirtilir. Biyolojik gozetim icin de az sayida
MS listesi mevcuttur.

4.2. Bircok yetkili havadaki kimyasallar igin ¢esitli varsayimlari temel alan
MS listeleri yayinlamistir. ILO'nun Uluslararasi is Giivenligi ve Sagligi Enfor-
masyon Merkezi (CIS), dinyanin farkli bolgelerinde belirlenmis sinirlan bir
veritabaninda toplamistir. Bugun yaklasik 1,650 kimyasal madde icin gozden
gegirilen IPCS Uluslararasi Kimyasal Guvenlik Formu kullanima hazirdir.

4.3. Asagidaki konularda Avrupa standartlari vardir:

(@) Havadaki kimyasallar icin dlgme yontemlerinin basarimi: EN 482:
Workplace atmospheres- General requirements for the performance of proce-
dures for the measurement of chemical agents (2006) (is yeri atmosferleri- Kim-
yasal etkenlerin 6l¢uim prosedurlerinin basarimi igin genel gerekler (2006));

(b) MS sonuglarinin karsilastirilmasi: EN 689: Workplaces atmospheres -
Guidance for the assessment of exposure by inhalation to chemical agents
for comparison with limit values and measurement stretegy (1995). (is yeri
atmosferleri — sinir degerler ile 6l¢um stratejisini karsilastirmak icin kimyasal
etkenlere soluyarak maruz kalma igin kilavuz (1995).

4.4. Onerilen degerler Kimyasal maddeler, fiziksel etmenler ve biyolojik ma-
ruziyet listeleri icin esik sinir degerlerde verilmistir (yukaridaki paragraf: 2.3 ‘e
bakiniz)

4.5. Onemli ulusal standartlar sunlardir:

(a) EH 40: Occupational exposure limits (Mesleki maruziyet sinirlari) (Uni-
ted Kingdom Health and Safety Executive (HSE), (Birlesik Krallik, Saglik ve Gu-
venlik Yonetim(HSE)) (her yil gdzden gegirilir);

(b) TRGS 900: Technische Regeln flr Gefahrstoffe: Grenzwerte in der Luft
am Arbeitsplatz (Germany), (is yerinde havayla ilgili sinir degerler] (Almanya)
(her yil gozden gegirilir);

(c) Code of Federal Regulations, 1910, Subpart Z Toxic and hazardous
substances (United States Department of Labour, Occupational Safety and He-
alth Administration (Bolgesel Duzenlemeler Yasasi, 1910. Alt bolum Z: Zehir-
li ve tehlikeli maddeler (Birlesik Devletler, Calisma Bakanligi, is Giivenligi ve
Sagligi idaresi, 2001).

5. Sicak ve soguk

5.1. I1SO standartlari da dahil, bir dizi uluslararasi standart termal cevre-
nin degerlendirilmesine ve gozetimine yardimcidir. ISO 11399:1995 Ergonomi-
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¢s of the thermal environment - Principles and application of relevant internatio-
nal standards (Termal ¢evre ergonomisi: ilgili uluslararasi standartlardaki ilke
ve uygulamalar) uygulama igin yararli bir kilavuzdur. ISO 15265:2004 iklim,
metabolik hizin veya giysilerin devamlilik ve degiskenlik gosterdigi verili ik-
limsel kosullarda calisirken olusan fizyolojik zorlanma veya rahatsizlik riskini
degerlendirip, yorumlamak igin bir strateji tanimlar. Bu strateji sicak ve/veya
sogukta calismanin yarattigi sorunlarin onlenmesine ve/veya denetlenmesine
yoneliktir.

5.2. Sicak cevrelerde, ISO 7243:1989 Hot environments - Estimation of the
heat stress on working man, based on the WBGT-index (wet bulb globe tempera-
ture) (Sicak cevreler - calisan kisi Uzerindeki sicak stresinin WBGT (yas kure
termometre sicakligi) indeksine dayanilarak tahmin edilmesi), kosullarin ¢o-
gunlugunda yeterli olan ve WBGT indeksine dayanan hizli bir yontem sunar.
Bu gecirgen olmayan giysilerle, ylksek radyant sicaklikta veya ylksek sicak-
ik ve yiiksek hava hizi bilesiminde calisilirken yeterli koruma saglamayabilir.
Daha agir olan bu kosullarda: 1ISO 7933:2004 Hot environments - Analytical
determination and interpretation of heat stress using calculation of the predicted
heat strain (Sicak cevreler — Sicak stresinin ongorilen sicak stresi hesaplanarak
belirlenmesi ve yorumlanmasi) ve ISO 9886:2004 Ergonomics - Evaluation of
thermal strain by physiological measurements (Ergonomi - Termal zorlanmanin
fizyolojik ol¢imlerle degerlendirilmesi) kisisel yaniti degerlendirmek icin yol
gosterir.

5.3. EN 563: Safety of machinery - Temperatures of touchable surfaces -
Ergonomics data to establish temperature limit values for hot surfaces (1994)
(Makine giivenligi = Dokunulabilir yiizeylerin sicakliklari - Sicak ylzeyler igin
sicaklik sinir degerleri belirlemeye yonelik ergonomik veri)de ilgilidir.

5.4. Soguk cevrelerde I1SO 15743:2008 kapali veya acik ortamlarda calis-
mada soguk riskini degerlendirip, yonetmek icin strateji ve uygulama araglar
sunar ve: soguk riski degerlendirmesi ve yonetimi icin model ve yontemleri;
iste soguga agli sorunlari tanimlamak icin bir denetim listesini; is sagligi ba-
kimi profesyonellerinin kullanmalari icin bir modeli, yontemi ve anketi; so-
guktan kisisel korunma icin kilavuz ve talimatlari; soguga bagli riskler deger-
lendirilirken termal standartlarin ve gecerli diger bilimsel yontemlerin nasil
uygulanacagi hakkindaki yonlendirici ilkeleri kapsar. ISO 11079:2007 soguk
gevre maruziyetine eslik eden termal stresi degerlendirmek igin yontem ve
stratejiler belirler. Bunlar surekli, aralikli veya ara sira maruz kalmaya ve iceri-
deki ve disaridaki calisma turlerine uygulanir.

5.5. ACGIH yayini, Threshold limit values for chemical substances and physi-
cal agents and biological exposure indices (Kimyasal maddeler, fiziksel etkenler
ve biyolojik maruziyet belirtileri icinesik sinir degerler) (bu ekte paragraf 2.3%
bakiniz) calisma/dinlenme duzenleriyle ilgili ayrintilar verir ve her yil gdzden
gegirilir.



6. Guriiltii

6.1. GUrultlh geleneksel olarak ses dalgasinin basinci cinsinden olculur.
Kulak kabaca basincin dogrusal degeri yerine logaritmasina yanit verdigi icin,
gurlltl siddeti ses basincinin algilanabilir en kicuk standartlastirilmis ses
basincina oraninin logaritmasiyla iliskili olan desibel (dB) cinsinden olgular.
Ayrica kulak bazi frekanslara diger frekanslardan daha duyarli oldugu igin, 6l-
¢um ve MS’ler frekans agirliklandirmayi hesaba katan dB(A) cinsindendir. Bu-
tdn yetkililer, diger maruziyet sureleriyle basa ¢ikabilecek bir formiille sekiz
saatlik maruziyete uygulanabilecek bir MS’yi ve ¢ogu vakada da, ayrica tepe
MS’yi dB(A) cinsinden belirler. Bazi yetkililer 6zel cevreler icin daha kati stan-
dartlar uygularlar. Kullanicilar yetkili makamin onayladigi veya tanidigi stan-
dartlari uygulamalidir. Bunlar ses bilimiyle ilgili bir dizi ISO standardini kapsar
(1999:1990; 4871:1996; 9612:2009; 7196:1995; 11690:1996).

7.Titresim

7.1. Titresim icin MS genellikle ivmenin ortalama karekokl cinsinden
ifade edilir ve insan yanitini hesaba katmak i¢in de siklik ile agirliklandirilir.
Standart genellikle daha kisa ve daha uzun maruziyeti de hesaba katan bir
formdalle sekiz saatlik maruziyete uygulanir.

7.2. Butun vicut titresimi icin, sinirlar uzunlamasina bilesene (bastan aya-
ga kadar), bunu dik agiyla kesen iki eksene ve Ggunun agirliklandirilmis bilesi-
mine uygulanir (1ISO 2631-1:1997).

7.3. Elle aktarilan titresim icin, merkezi el ile aletin temas ettigi nokta
olan ug dikey eksen boyunca frekans agirtikli hizlanma sinirlari uygulanir ve
(1ISO 5349-1:2001) 6l¢me ve degerlendirmede yol gosterir.

8. Makineler

8.1. ILO’nunkiler de dahil, bir dizi uluslararasi rapor,makine kullanilmasiyla
ilgili tarimsal tehlikelerin degerlendirilmesi ve gozetiminde yardimcidir. Bunlar:
Safe construction and operation of tractors (Traktorlerin glvenli yapilmasi ve
isletilmesi), ILO Code of practice (Geneva, International Labour Office, 1976);
Encyclopedia of occupational safety and health (Geneva, International Labour
Office, 1998) makine guvenligi ile ilgili bolumleri ve Safety and health in the iron
and steel industry (2005) (Demir ¢elik sanayinde is givenligi ve sagligh).

8.2. ISO'nunkiler de dahil, bir dizi uluslararasi rapor, tarimsal makine ve
techizatin degerlendirilmesi ve gozetiminde yardimcidir: ISO 23.140 - Comp-
ressor and pneumatic machines (Kompresor ve hava basingli makineler); 1SO
21.020 - Characteristics and designs of machines, apparatus and equipment
(Makine, cihaz ve teghizatin 6zellikleri ve tasarimlan); 1ISO 21.120 - Shafts and
couplings (Saftlar ve kuplajlar); ISO 21.080 - Hinges, eyelets and other arti-
culated joints (Menteseler, delikli ve diger mafsalli baglantilar); 1ISO 21.180
- Housing, enclosures and machine parts (Konut, koruyucu ve makine par-
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galarr); 1SO21.220 - Flexible drives and transmissions (Esnek surucu ve ak-
tarmalar); ISO 13.110 - Safety and machinery (Guvenlik ve makineler); 1SO
13.140 - Noise with respect to humans (insani boyutuyla giiriilti); 1SO 13.160
- Vibration and shock with respect to humans (insani boyutuyla titresim ve
sok); 1ISO 13.240 - (Asiri basingtan korunma); ISO 13.340 - Protective equip-
ment (Koruyucu techizat). Tarim makineleri icin yayinlanmis ve gelistirilmekte
olan bir dizi standart: ISO 65.060 - Agricultural machines, implements and
equipment (Tarimsal makine, alet ve techizatlar); ISO 65.060.01 - Agricultural
machines and equipment in general (Genel olarak tarimsal makine ve tec-
hizat); 1ISO 65.060.10 - Agricultural tractors and trailed vehicles (Tarim trak-
torleri ve cekicili araglar); 1SO 65.060.20 - Soil-working equipment (Toprak
isleme techizatlari); 65.060.35 - Irrigation and drainage equipment (Sulama
ve drenaj techizatlari); ISO 65.060.40 - Plant care equipment (Bitki bakim teg-
hizatlari); ISO 65.060.50 - Harvesting equipment (Hasat kaldirma tecghizatlari);
ISO 65.060.99 - Other agricultural machines and equipment. 1(Diger tarimsal
makine ve techizatlar).



Ek IV: Ek enformasyon

Kolinesteraz gozetim programi gelistirmek ve uygulamak icin daha fazla
yonlendirmeye Washington Calisma ve Sanayi Bakanliginin WEB sitesinden
ulasilabilir: http://lni.wa.gov/Safety/Topics/AtoZ/Cholinesterase/).
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Ek V: Tehlikeli maddelerle ilgili uluslararasi araglar

Tehlikeli Atiklarin Sinir 6tesi Hareketlerinin Denetlenmesi ve Tehlikeli
Atiklarin Yok edilmesi hakkinda Basel Sozlesmesi 1989

Basel Sozlesmesi 1989 yilinda tehlikeli atiklarin uluslararasi sinirlar ara-
sinda hareketini denetlemek icin bir ¢erceve olusturmak amaciyla onaylan-
mistir. Ana hedeflerinden biri insan sagligini ve ¢evreyi korumak igin gevresel
agidan saglikli bir yonetimi (ESM) desteklemektir. Bu yonetim tehlikeli atik
Uretimini olasi en az diizeye azaltmayl amaglayan ve tehlikeli atiklarin ortaya
¢iktigi asamadan baslayarak depolama, tasima, isleme, yeniden kullanma, geri
donustirme, geri kazanma ve son olarak yok etme asamalarinda siki denetimi
gerektiren butuinsel bir yasam dongusu yaklasimini kapsar. Suregelen uygula-
ma ¢abalari tehlikeli ve diger atiklari 6nleme, azaltma, geri donusturme, geri
kazanma ve yok etmeye; daha temiz teknoloji ve Uretim yontemlerini destek-
lemeye ve kullanmaya ve 0Ozellikle de gegis asamasinda ve gelismekte olan
Ulkelerde kurumsal ve teknolojik yetenekleri gelistirmeye odaklanmayi kapsar.

Uluslararasi Ticarette Bazi Tehlikeli Kimyasallar ve Pestisitler i¢in On-
ceden Enforme Ederek izin Alma Prosediirii hakkinda Rotterdam Sozlesmesi,
1998

1998 yilinda onaylanan Rotterdam Sozlesmesi'nin iki ana amaci vardir:
Tehlikeli kimyasallarin bazilarinin uluslararasi ticaretinde insan sagligini ve
cevreyi korumak ve enformasyon paylasimini kolaylastirarak bu tehlikeli kim-
yasallarin guvenli kullanimina katki yapmak icin sorumluluk paylasimini ve
ortak ¢abalari desteklemektir. Sozlesme, saglik veya cevreyle ilgili nedenlerle
yasaklanmis veya siki bir bicimde sinirlanmis pestisitleri ve sanayi kimyasalla-
rint kapsar. Bu kimyasallarin 25’i pestisit,dordu de ¢ok tehlikeli pestisit formul-
leri olan 40 kadari bugiin Onceden Enforme Ederek izin Alma Prosediirii kap-
samindadir. Gelecekte daha bir¢ok kimyasalin da kapsanacagi beklenmektedir.
Sozlesme genis bir yelpazede yer alan kimyasallar hakkinda enformasyon
paylasimini destekler. Sozlesme bu paylasimi: Taraf olan her Ulkenin ulusal
Olgekte yasakladigi veya siki bir bicimde sinirladigi her kimyasali diger taraf-
lara bildirme geregi getirerek; gelismekte veya gecis asamasinda olan taraf
Ulkeye, o Ulkedeki kullanim kosullarinda ¢ok tehlikeli bir pestisiti kullanirken
yasadiklari sorunlari diger taraflara bildirme olanadi saglayarak; kendi sinirlari
icinde kullanimi yasaklanmis veya siki bir bicimde sinirlanmis bir kimyasali
ihrag etmeyi planlayan tarafin bu ihracin gergeklesecegi ithalatci Ulkeyi ilk
sevkiyat oncesinde ve her yil enforme etme geregi getirerek; mesleki amagla
kullanilmak tzere kimyasal madde ihrag eden ihracatg tarafa ithalatgiya giin-
cellestirilmis bir guvenlik veri formu gondermesini saglama geregi getirerek
ve Onceden Enforme Ederek izin Alma Prosediirii kapsamindaki veya ihracatcl
Ulkede yasaklanmis ya da siki bir bicimde sinirlanmis kimyasallarin ihracatin-
da etiketleme geregi getirerek, gerceklestirir.



2001 Kalici Organik Kirleticiler (KOK) hakkinda Stockholm Sozlesmesi

2001 yilinda kabul edilen Stockholm Sozlesmesi,insan sagligini ve cevre-
yi cok tehlikeli ve dayanikli kimyasallarin tretimini, kullanimini, ticaretini, ser-
bestlesmesini,depolanmasini sinirlayarak ve eninde sonunda yok ederek koru-
may! amaglar. KOK’lar zehirli 6zellikleri olan, bozunmaya direngli ve biyolojik
sistemlerde birikebilen bir bilesikler gurubudur. Uluslararasi sinirlar arasinda
hava, su ve gogmen tlrler araciligiyla tasinir ve serbestlestikleri yerlerden cok
uzaklarda cokerek toprak ve su ile ilgili ekosistemlerde birikirler. POP’larla
iliskilendirilen saglik sorunlari canli organizmalarin yag dokularinda birikerek
kansere ve dogum kusurlarina ve bagisiklik ve Greme sistemi bozukluklarina
yol acabilmeleridir. S6zlesme’nin kapsadigi ilk 12 bilesik aldrin, klordan, dield-
rin, endrin, heptaklor, heksaklorobenzen, mireks, toksafen, poliklorlu bifeniller, 235
DDT, PCDD (dioksin) ve PCDF (furan)’dir.
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Ek VI 20
A. Sivi alimi tablosu

Isigrubu | WBGT Hafif (kolay) is Orta is Zor (Agrr) is
indeksi
oC Calisma/ [Su aimi| Calisma/ |Su alimi| Calisma/ | Su alimi
dinlenme| (l/sa.) |dinlenme| (l/sa.) |dinlenme (/sa.)
1 25.6-27.7 SY Vs NL %  |40/20 dk.|0.3(ortalama)
2 (yesil)
3 (sarl) 27.8-294| SY Y2 |50/10dk.| % |30/30 dk. 1
4(rmiz) 159 4.311| sy % [40/20dk| % |30/30 dk. 1
5 (siyah)
31.1-32.2| SY % |30/30dk.| % |20/40 dk. 1
>32.2 (50/10dk.| 1 20/40dk.| 1 10/50 dk. 1

1.EGer vazifeye yonelik koruyucu durum 4 giyiliyorsa, WBGT ye 6°C ekleyin.
2. Kisisel viicut zirhi giyiliyorsa, nemli iklimlerde WBGT’ye 3°C ekleyin

3. Gunluk sivi alimi 12 litreyi gegmemelidir

4. Dikkat: Saatlik sivi alimi bir litreyi agmamalidir.

5. Dinlenme, olanakli ise golgede, en az fiziksel etkinlik (oturarak veya
ayakta) anlamina gelir.

6.SY: Saat basina calisma siresi sinirlamasi yok.

7.Calisma/dinlenme siresi ve sivi yerine koyma hacmi en az dort ¢alisma
saati boyunca belirtilen is grubunda basarimi ve hidrasyonu destekler. Kisisel
su gereksinimi * %4 l/saldir.

20 Bu tablolar sadece dogal gosterge niteligindedir.



B. Serinletici riizgar tesiri dizini

Hava Sicaklii (Santigrat)
o[ -1] -2] -3 -4[ -5 -10] -15] -20[ -25[ -30] -35] -40] -45] -50] -55] -60
6] -2] -3] 4] 5] -7] -8 -14[ -19] -25 _-31] -37] -42 _-48] -54 -60[ -65] -71
8 -3 -4 -5 -6 -7| -9 -14] -20_ -26| -32| -38 50| -56 _-61| -67| -73
10 -3| -5 -6] -7| -8 -9 _-15| -21 -27| -33| -39| -45_-51| -57 -63| -69| -75
15 4] -6 -7 -8 -9 _ 4] -A7[ -23 29| -35| -41 -48| -54 60| -66| -72| -78
200 -5 -7( -8 -9_-10| -12| -18] -24 -30| -37| -43 -49| -56 -62| -68] -75| -81
25 -6[ -7\ -8 -10| -11| -12| -19] -25_-32| -38[ -44 _-51| -57 -64| -70| -77| -83
30| 6| -8/ -9 _-10| -12| -13| -20 -26| -33| -39 | -46| -52| -59 _-65| -72| -78| -85
_|350 -7] -8 -10| -A1] -12| -14| -20 _-27| -33]| -40 _-47| -53 | 60| -66| -73| -80| -86
w400 -7| 9 -10f 11| -13| -14] 21 -27| -34| -41 48| -54 -61| 68| -74| -81| -88
<| 45 -8 -9_-10| -12]| 13| -15[ -21 -28] -35| -42 _-48| -55 -62| -69| -75| -82| -89
E[50[ 8 -10[ 1] A2] 14| 15[ 22 29 35| 42 _49] 56 65| 69| 76| -85| 90
S| 55| -8 10| 11 -13| -14| -15]| -22 -29| -36| -43 -50| -57  -63| -70| -77| -84| -91
= _60] -9 -10[ -12| -13| -14| -16| -23 _-30| -36| -43 _-50{ -57 _-64| -71| -78| -85| -92
S 65| -9 _-10[ -12| -13[ -15] -16] -23 _-30| -37| -44 _-51| -58 _-65| -72| -79[ -86] -93
2| 701 9 -1] 12| -14| -14] -16] -23 _-30| -37| -44 -51| -58 -65| -72| -80| -87| -94
75| -10| -11) -12| -14| -15| 17| -24 _-31| -38| -45 -52| -59 _-66| -73| -80| -87| -94
80| -10| -11| -13] -14] -15| -17] -24 -31| -38] -45 _-52 | -60| -67| -74| -81| -88] -95
5| -10| -11| -13] -14| -16| -17| -24 -31| -39 _-46| -53 -60| -67| -74| -81| -89| -96
0| -10( -12| -13]| -15] -16| -17] -25 -32| -39 _-46| -53 | -61| -68] -75| -82| -89| -96
95| -10| -12| -13| -15| -16| -18| -25 -32| -39 _-47| -54 61| -68| -75| -83| -90| -97
100] -11] -12| -14| -15] -16] -18| -25 -32| -40 -47| -54 _-61| -69| -76] -83| 90| -98
105| 11| -12| 14| -15| -17 -18| -25 -33| -40 -47| -55 -62| -69| -76| -84| -91| -98
110 -11] -12] -14] -15] -17] -18 -26] -33] -40 -48] -55 -62| -70] -77] -84] -91] -99
0-(-10) Dussiik (-10)-(-25) Orta [ (-25)-(-45) Soquk [ (-45)-(59) Cok Soguk| <-60 Asiri Soguk
C.Bagil nem (n)
n
40%| 45%| 50%| 55%| 60%| 65%| 70%| 75%| 80%| 85%| 90%| 95%| 100%
26.7° 267 | 267 | 272 [ 272 | 278 [ 278 [ 283 | 289 [ 289 | 294 | 30 [ 30 [ 306
27.8° 272 | 278 | 283 | 289 | 289 | 294 | 30 | 311 | 317 | 322 _32.8 | 339 | 35
28.9° 283 | 289 | 294 | 30 | 311 | 317 [ 322 _333 | 344 | 356 | 367 | 378 | 394
30° 294 [ 306 | 311 [ 317 328 | 339 | 35 | 361 | 378 [ 386 [ 406 _422 | 444
3L1° 311 [ 317 328 | 339 | 35 | 367 [ 378 | 394 411 | 433 | 45 | 472 | 494
32.2° 328 | 339 | 35 | 361 | 378 | 394 [ 406 _42.8 [ 472 T 50 528 | 556
33.3° 344 | 356 | 372 | 383 | 406 _422 | 444 | 467 494 522 | 55
344 361 [ 378 | 394 411 | 433 | 456 [ 483 [ 511 [ 539 | 572
35.6° 383 | 40 422 | 444 | 467 | 494 [ 522 | 556
36.7° 406 428 | 45 | 472 | 506 533 | 567
37.8° 42.8 | 456 | 478 | 511 539 | 578
38.9° 456 | 483 | 511 544 | 583
40° 483 | 511 _ 55 | 583
4.1 511 544 | 583
4.7 544 | 583
433 578 |
Is1 dizini | Kategori Tehlike

26.7-32.2 | Onlem

Uzun sureli maruziyet ve/veya fiziksel etkinlik ile yorgunluk

olasidir.

32.8-40.6 |Iileri Onlem

Uzun sureli maruziyet ve/veya fiziksel etkinlik ile glines carp-

masi, kas kramplari ve isi bitkinligi olasidir.

41.1-53.9 | Tehlikeli

Uzun sureli maruziyet ve/veya fiziksel etkinlik ile glines ¢arp-

masl, kas kramplari muhtemel veya isi bitkinligi olasidir.

>=54.4

Cok Tehlikeli

Surekli maruziyette 1si ¢arpmasi / glines carpmasi olasiligi

yuksektir.
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D. Nemlilik Cizelgesi

C n (%)

42.2 Isi Dizini
411151, (Hissedilen
40 [483 51 Sicaklik)
38.9 45.6
37.8 (428
36.7 | 40.6
35.6 (383 40
344361378 (394 |41.1[43.3|45.6
33.3| 344356372383 (406|422
32.2|328(339| 35 |36.1|378|394 |
31.1|31.1(317 (328|339 | 35 |36.7|37.8 |39.4|41.1|433| 45 |472 [494
30 [29430.6|31.1|31.7(328 (339 35 |36.1|37.8 (389 (406|422 |444
28.9(283(289)294 | 30 |31.1|31.7|32.2|33.3|344 (356|367 (378|394
278|272 (278(28.31289(289(294 | 30 |31.1|31.7|322(32.8|339| 35
26.7 267 (267 (272272278278 |283(28928.9(294| 30 | 30 |30.6

X
—
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<
(%]
w
>
4
=
z
w
>
pan)
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<
o
z
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=

E. Isi stresi indeksi

Is1 Stres indeksi
S°C

UL 2T 32 L 433 48
0% | 178" 228" 283" 328" 372" 4T
10% | 18.3° 239" 294" 35" 406" 467
20% | 189° 25° 306" 372" 444
30% | 194° 2567 3227 40°
40% | 200 261° 339°
50% | 206° 272" 356
60% | 21.1° 278" 378
70% | 21.1° 294" 411°
80% | 21.7°  30° 45°
90% | 21.7° 311°  50°
100% | 22.2°  32.8°

Is1 hassasiyeti | Isi nedeniyle yaralanma riski

32.2°-40.6° Isi kramplari ihtimali

40.6°-54.4° Isin kramplari veya muhtemel is1 bitkinligi; 1s1 carpmasi ihtimali

Kesin 1s1 kaynakli felg riski




EK VII: Cinsel taciz politikasi 6rnegi

1. X sirketi calisanlarina ve calisma basvurusu yapanlara sirket calisani olan
veya olmayanlar ya da ¢alisma bagvurusu yapanlar tarafindan cinsel taciz uygulan-
masini yasaklamistir. Bu tur davranislara isten ¢ikarmaya kadar uzanabilecek disiplin
cezalari uygulanabilecektir.

2. Bu politika bitin isgileri kapsar. Sirket ¢alisanlarin arkadaslari, gdzetmenler
veya sirket ile is yapan diger kisiler tarafindan kalkisilmis olsa bile cinsel tacize kat-
lanmayacak, gz yummayacak ve izin vermeyecektir.

3. Cinsel taciz istenmeyen cinsel sirnasmayi ve cinsel icerikli sozel veya fiziksel
bir hareketi iceren ve

- boyun egilmesi veya karsi ¢ikilmasi yiikselmeye veya istihdam kararlarina ze-
min olusturan;

-akildisi bir bigimde kisinin basarimini etkileyen veya calisma ¢evresinde korku-
tucu, dismanca veya saldirgan bir iklim olusturan, herhangi bir davranistir.

X sirketi ¢alisanlari cinsel tacizin, dismanligin ve saldirganligin olmadigi bir ¢a-
cinsel secim, yas, engellilik veya diger benzer ¢zellik veya kosullar temelinde asagila-
yan veya kiiglik duslren bir yasa disi ayrimcilik olarak goruriz.

Higbir yonetici veya gozetmen calisanini, bir cinsel sirnagmaya boyun egmeye
karsi ¢iktiginda istihdamini, Ucretini, ilerlemesini, gorevlendirmesini veya istihdam
kosullari veya kariyer gelisimi ile ilgili bir bagska konuyu olumsuz yonde etkilemekle
tehdit edemez ya da bu ¢alisan boyle bir imada bulunamaz. Cinsel saka yapmak, acik
sacik resimler gostermek ve belirli bir cinsiyetteki ¢alisanlari “cinsel nesneye” donis-
turen herhangi bir hareket yapmak yasaktir.

4. Cinsel tacizden yakinan galisan bu yakinmasini gézetmene bildirmelidir (bil-
dirmesi icin desteklenmelidir). Eger incitici davranisi yapan gdzetmen ise, ¢alisan
konuyu dogrudan insan kaynaklari yoneticisi, atanmis iletisim yoneticisi, v.b. yetkili
kisiye bildirebilir. Yakinma aninda ve derinlemesine sorusturulmalidir. Cinsel taciz bil-
dirimleri ve incelemeleri olasi en Ust diizeyde korunmalidir.

5. Uygun bir sorusturma sonrasinda, bir galisana cinsel tacize yeltendigi belir-
lenen yonetici, gozetmen veya ¢alisana isten ¢ikarma da dahil, gerekli ceza uygulan-
malidir.

6. Cinsel taciz sorusturmasinin sonug ya da ¢ézimiinden memnun olmayan ta-
rafin karara karsi ¢ikma hakki vardir. Bu taraf yazili gorusunu cinsiyet komitesine veya
iletisim yoneticisine acikca bildirmelidir.

7. Sirket cinsel tacizi bildiren kisiye misilleme uygulamayacak, uygulanmasina
da izin vermeyecektir. Misilleme ciddi bir cinsel taciz politikasi ihlalidir ve aninda bil-
dirilmelidir. Bir kisiye cinsel tacizi bildirdigi icin misilleme yapan kisiye isten ¢ikarma
da dahil, gerekli ceza uygulanmalidir.

Kaynak: Bu kilavuz Etik Takas Girisimi tarafindan tglu yapiya danisilarak gelistirilmistir. Tarimda
cinsel tacizle basa gikmaya galisan isverenlere ve sendikalara yardim etmeyi amaglayan gozetmen ve
yoneticiler igin hazirlanmis bir egitim el kitabindan alinmistir. http://www.ethicaltrade.org/in-action/
projects/eti-supervisor-training-project. Bu egitim malzemesine asagidaki adresten ulasilabilir: www.
ethicaltrade.org/resources/key-eti-resources/supervisor-training-programme- materials#downloads.
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Bu yayinda kullanilan Uluslararasi Calisma Orglti diizenlemeleri:

— “Tarimda Giivenlik ve Saglik Hakkinda Sézlesme”
http://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=1000:12100:0::NO::P12100 _IN-
STRUMENT ID:312329

— “Tarimda Giivenlik ve Saglik Hakkinda Tavsiye Karari”
http://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=NORMLEXPUB:55:0:::55:P55 _
TYPE,P55_LANG,P55 DOCUMENT,P55_NODE:SUPen,R192,/Document

— “Tarimda Giivenlik ve Saglik Uygulama Kurallari”
http://www.ilo.org/global/publications/books/WCMS_159457/lang--en/
240 index.htm adreslerinden alinmistir.
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