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ONSOz

Degerli Paydaslar,

is Saglig1 ve Giivenliginin 6nemi diinyada ve iilkemizde her gecen giin artmaktadir. Calisma
ve Sosyal Glivenlik Bakanlig1 bu hususta mevzuat calismalar yapmanin yani sira mevzuatin
dogru uygulanmas icin sahaya yonelik faaliyetler ve projeler yiiriitmektedir.

Bu cercevede “isyerlerinde Giivenli ve Uygun Kisisel Koruyucu Donammlarin Kullanilmasinin
Tesvik Edilmesine Yonelik Arastirma ve Destek Projesi” kapsaminda mobilya, metal, boya,
plastik ve maden sektorlerine odaklanilmistir. Projede, calisanlarin uygun ve giivenli kisisel
koruyucu donamim  (KKD) kullammimin  saglanmast amaciyla isyeri ziyaretleri
gerceklestirilmis, KKD kullamimina iliskin saha analizleri ile anket calismalan yapilarak,
bilgilendirme seminerleri diizenlenmistir.

Ayrica, soz konusu calismalar neticesinde elde edilen bilgiler 1s18inda Kisisel Koruyucu
Donanim Kitabi ile yukarda belirtilen bes sektore ait sektorel rehberler hazirlanmistir.

is Saglig1 ve Giivenliginde &ncelik her zaman toplu koruma olmalidir. Kisisel koruyucu
donammlar ek ve gecici tedbirlerdir. KKD’lerin meslek hastalig1 ve is kazalarinin zararli
etkilerine karsi en son koruma oldugu unutulmamalidir.

Bu Rehberin ISG profesyonellerine, isveren ve calisanlara faydali olmasini diler;

hazirlanmasina katkida bulunan personelimize tesekkur ederiz.

T.C. GALISMA VE SOSYAL GUVENLIK BAKANLIGI
is Sagligi ve Giivenligi Genel Miidiirliigii
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1. GIRIS

Bu rehber, Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanlig1 tarafindan yiiriitiilen “isyerlerinde Kisisel
Koruyucu Donammlarin Kullamlmasimin Tesvik Edilmesine iliskin Arastirma ve Destek
Projesi” kapsaminda hazirlanmistir.

Projede, Mobilya, Plastik, Boya, Maden ve Metal sektorlerinde faaliyet gosteren 125
isyerinde, kisisel koruyucu donamimlara yonelik saha analizi gerceklestirilmis ve calisanlara
anket uygulanmistir. Proje kapsaminda, mevcut durumda kullanilan KKD’ler riske, yapilan
ise, kullamciya ve mevzuata uygunluk yoniinden degerlendirilmis, kullamm diizeyini
etkileyen faktorler arastinlmis, isyerine ozgii c¢ozimler ve iriin oOnerileri yapilmis ve
sektorel rehberler hazirlanmistir.

Bu rehberde, proje kapsaminda mobilya imalat1 sektorinde boya ve kaynak islemi disinda
kalan islemler icin elde edilen sonuclar paylasilmis, sektorel oneriler sunulmustur.

isyerlerinde kullamilan kisisel koruyucu donammlarin, KKD Yénetmeligine uygun olmasi, CE
isareti tasimasi ve Tirkce kullamim kilavuzunun bulunmasi zorunludur.

isyerlerinde is kazalari ve meslek hastaliklanm onlemek icin riskler kaynakta alinacak
onlemler ve toplu koruma onlemleri ile ortadan kaldinlamiyor veya kabul edilebilir diizeye
indirilemiyor ise KKD kullanimi gerekmektedir.

Kullanilacak kisisel koruyucu donanim seciminde, yapilan risk analizi sonuclar, mevcut
onlemler ve kullanmcinin ozellikleri dikkate alinarak saha analizi sonucuna gore Uriinler
belirlenmistir. Saha analizi, asagidaki adimlardan olusmaktadir:

1. s akisina gore sahamn béliimlere ayrilmasi

Calisanlarin gorevlerinin siniflandirnimasi
Saha gezilerek tehlike kaynaklarinin belirlenmesi
Mevcut durumda kullanilan KKD’lerin tespiti

Dogru koruma sinifinda KKD belirlenmesi

2

3

4

5. Risk analizi ve dlciim sonuglarinin incelenmesi
6

7. Kullamlan KKD’lerin uygunlugunun belirlenmesi
8

Kisiye uygun ve birbiri ile uyumlu KKD secim



2. MOBILYA SEKTORUNE iLiSKIN GENEL BILGILER

Mobilyalar kullanildiklar1 yere gore ic mekan ve dis mekan mobilyalar1 olarak; yapim
malzemelerinin tiliriine gore ise; Ahsap, Metal, Plastik, Mermer (Tas), Cam ve Kompozit
mobilyalar olarak simflandirilabilirler.

Hammadde Ebatlama/ Delik/Zimpar

Stok/Depo i Bantlama i a
Ambalaj/ Kalite Montaj/Boya
Sevkiyat ’ Kontrol " /Kaynak

Sekil 2.1. Mobilya Imalati Akis Semasi

Mobilya imalati sirecleri ana hatlanyla su sekilde ozetlenebilir: Hammadde stok
deposundan alinan ahsap malzeme (laminat, sunta, suntalam vb.) plakalar halinde
yiklenerek kesim boliiminde islemeye baslamr. Ardindan ebatlama ve bantlama gibi
bollimlerde islem gordiikten sonra delik boliminde montaj icin gerekli matkap ile delme
islemlerinin ardindan gerektiginde zimparalanarak boya ve kaynak islemleri tamamlanir;
kalite kontrolden gecer ve sevkiyat boliimiine alinir.
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3. MOBILYA SEKTORUNUN TURKIYE’'DEKi DURUMU

Mobilya endiistrisi, genelde ¢ogu geleneksel yontemlerle calisan atélye tipi, kiiciik olcekli
isletmelerin agirlikta oldugu bir yapiya sahiptir. Buna karsin Gzellikle son 15-20 yillik
surecte kucuk olcekli isletmelerin yam sira orta ve biiyiik olcekli isletmelerin sayis1 artmaya
baslamistir. TUIK Genel Sanayi ve isyerleri Sayim verilerine gore sektér 150.427 kisiyi
istihdam etmektedir. Bu alanda faaliyet gosteren isletme sayisi ise 34.438’dir. Turkiye'de
mobilya sektorli, pazarin yogunlastigi ve/veya orman drlnlerinin yogun oldugu belirli
bélgelerde toplanmistir. Onemli mobilya iiretim bolgeleri toplam iiretimdeki paylarina
gore; Istanbul, Ankara, Bursa (inegdl), Kayseri, izmir ve Adana olarak siralanmaktadir.

TUIK verilerine gére mobilya iiretiminde toplam istihdam diizeyi ve isletme sayis1 itibari ile
istanbul’un ardindan gelen Ankara’da mobilya sektorii, Siteler semtiyle 6zdeslesmistir. TUIK
istatistiklerine gore isletme basina 2,7 calisan dusmektedir.

Siteler, 1960’1 yillarda kurulmus olup bolgede bugiin 5.000 doniim arazi iizerinde 10.000’in
tizerinde kiiclik ve orta olgekli isletme faaliyet gostermektedir. Bu isletmelerin cogu emek
yogun isletmeler olup, bliyiik Glcekli Uretim yapan firma sayisi azdir. Sitelerde faaliyet
gosteren mobilya firmalarimin % 46’s1 4 kisiden az, % 44’U 4-10 kisi, % 8’i 11-25 kisi ve
yalmzca % 2’si 25 kisiden fazla personel calistirmaktadir.

Ankara’da mobilya imalat1 yapan biyiik olcekli firmalar genellikle Sincan Organize Sanayi
Bolgesi'nde (1.0SB) yer almaktadir. Toplam 1000 hektar alan iizerine kurulmus olan
bolgede 270 fabrika faaliyet gostermektedir.

Mobilya imalat1 sektérii, is Sagligi ve Giivenligine iliskin isyeri Tehlike Siiflar Tebliginde
Degisiklik Yapilmasina Dair Teblig’e gore Tehlikeli Simfta yer almaktadir. Mobilyalarin
boyanmas1, verniklenmesi, cilalanmasi gibi kimyasallarin siklikla kullamldigi tamamlayici
islerin yapilmasi faaliyetleri ise Cok Tehlikeli olarak simiflandinlmistir.
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Tablo 3.1. Mobilya Sektorii Tehlike Siniflari Dagilimi

NACE .
NACE Rev.2_Altil Tanim Tehlike
Rev.2
Sinifi
Altil Kod
31 Mobilya imalat
31.0 Mobilya imalati
31.01 Biiro ve magaza mobilyalari imalati
Biiro, okul, ibadethane, otel, lokanta, sinema, tiyatro vb. kapali
alanlar icin mobilya imalati (tas, beton, seramiktenolanlar haric)
31.01.01 | (vestiyer, dosya dolaplan, mihraplar, minberler, Kkiirsiler,| Tehlikeli
6grenci siralan, biiro tipi sandalye ve koltuklar, vb.)
Laboratuvarlar ve teknik bdurolar icin tezgahlarn ve
31.01.02 m?b?lyélarm imalatf (mikroskop rnasalan, laboratuvar masalan Tehtikeli
(vitrinli, gaz memeli, musluk tertibatli, vb. olsun olmasin),
ceker ocaklar, techizatsiz ¢izim masalar, vb.)
31.01.03 | Magazalar icin tezgah, banko, vitrin, raf, cekmeceli dolapvb. Tehlikeli
ozel mobilya imalati (laboratuvarlar ve teknik biirolar
icin olanlar haric)
31.01.04 | Biiro mobilyalarinin iskeletlerinin imalat Tehlikeli
31.02 Mutfak mobilyalarinin imalati
31.02.01 | Mutfak mobilyalarinin imalati Tehlikeli
31.03 Yatak imalati
31.03.01 | Yatak imalat1 (yatak destekleri, kaucuk sisme yatak ve su Tehlikeli
yatag haric)
31.03.02 | Yatak desteklerinin imalati (yayli veya celik tel agli ahsapveya | Tehlikeli
metal iskeletler, ahsap latali dosenmis somya bazalari, somya,
karyola, vb.)
31.09 Diger mobilyalarin imalati
31.09.01 | Mobilyalarin boyanmasi, verniklenmesi, cilalanmasi vb. Cok
tamamlayici islerin yapilmas Tehlikeli
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31

.09.02

Sandalyelerin, koltuklarin vb. dosenmesi gibi tamamlayici
islerin yapilmasi1 (biiro ve ev mobilyalarinin yeniden
kaplanmasi haric)

Tehlikeli

31

.09.03

Dikis makinesi, TV, bilgisayar, vb. icin dolap, sehpa, vb.
mobilyalarin imalati

Tehlikeli

31

.09.04

Yatak odasi, yemek odasi, banyo dolabi, genc ve cocuk
odas1 takim, gardirop, vestiyer, vb. imalati (gomme dolap,
masa, zigon, vb. dahil)

Tehlikeli

31

.09.05

Sandalye, koltuk, kanepe, cekyat, divan, vb iskeletlerinin
imalati (iskeletciler) (plastik olanlar ile biirolarda kullamlanlar
haric)

Tehlikeli

31

.09.06

Park ve bahcelerde kullanilan bank, masa, tabure,
sandalye, koltuk, vb. mobilyalarin imalati (plastik olanlar
haric)

Tehlikeli

31

.09.07

Sandalye, koltuk, kanepe, oturma takimi, cekyat, divan,
markiz, vb. imalati (plastik olanlar ile biirolarda ve park ve
bahcelerde kullamlanlar haric)

Tehlikeli

31

.09.08

Plastikten bank, masa, tabure, sandalye vb. mobilyalarin
imalat1

Tehlikeli
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4. MOBILYA SEKTORUNDEKI TEHLIKE VE RiSKLER

Mobilya imalat1 sektdriinde, yapisi itibariyle, calisanlarin mesleki bir egitime tabi olma
oranlarinin diisiik olmasi ve isin makine basinda 6grenilmesi kaza riskini arttirmaktadir.
Makinalar kullamlirken veya malzeme tasinirken olusan durus bozukluklari, kas-iskelet
sistemi ile ilgili rahatsizliklara neden olmaktadir. Kullanilan makine ve ekipmanlarin keskin
olmasi ellerin ve parmaklarin zarar gormesine neden olabilir. Kazalarin onemli bir bolimu
hafif siyriklar ve kesiklerden olusmaktadir. Ancak bunlar enfeksiyon kapmasi sonucu ciddi
sorunlar da ortaya ¢ikarabilir.

Resim 4.1. Ahsap kesim boliimii

Mobilya imalati sektorinde ahsap kesilirken, sekillendirilirken, baskilanirken,
zimparalanirken ve cilalanirken ahsap tozuna maruz kalinmaktadir. Bu tozlarin etkileri,
maruz kalinan siire ve toz parcaciklarimin bilyiikliklerine gore degisiklik gosterir. Gozler, bu
tozlar nedeniyle kizarabilir, alerjik reaksiyon gosterebilir. Cilt ve deri gozeneklerinin de bu
tozlarla temasi kontakt dermatite neden olabilir. Ahsap tozlarn en cok solunum yollarim
etkilemektedir. Tozlarin burun bosluklarina, akcigerlere ve siniislere girmesi bazi
hastaliklara neden olmaktadir.
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Alerjik reaksiyonlar, astim ve bronsit en sik rastlanan rahatsizliklardir. Kavak, kirmz sedir,
giil agac1, tik agaci, maun ve koknarin kontakt dermatite neden oldugu bilinmektedir.
Kavak, kirmizi sedir, giil agac1 ve maunun ayrica astima neden oldugu saptanmistir.

Ahsap tozunun zararlan nazal siniis kanserine kadar varabilmektedir. Toza maruziyetle
birlikte, formaldehit gibi kanserojenlere de onemli Ol¢lide maruz kaldigi bilinen
calisanlarda akciger kanseri riskinin cok daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Resim 4.2. Ahsap isleme béliimiinde toza maruziyet ve talas sigramasi riski

Preste 151l islem sonucu agiga cikan toluen, metanol, metil etil keton, diklorometan v.b.
maddeler de akciger kanserine sebep olmaktadir.

Sektorde, ahsap malzemeler, mobilya sektoriinde islenirken yapistincilar, formaldehit,
izosiyonat, cozuciiler, cilalar, insektisitler (boceklere kars1 koruyucu), fungisitler
(mantarlara karsi koruyucu), su ve neme karsi koruyucular, boyalar, pigmentler ve vernikler
kullanilmaktadir.  Kullanilan ~ kimyasal maddeler akciger kanserine  sebebiyet
verebilmektedir.

Mobilya ve ahsap isleme sektoriinde goriilen is kazalan ve meslek hastaliklarim onlemede
kaynakta ya da yolda alinacak teknik dnlemler ile toplu koruma saglanmasi onceliklidir.

Tehlikeli makine, ekipman, kimyasallar v.b. tehlikesiz veya daha az tehlikeli olanlarla
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degistirilmelidir (ikame). Eger riskler bu sekilde ortadan kaldinlamiyor veya kabul edilebilir
diizeye indirilemiyor ise kisisel koruyucu donanimlarin (KKD) kullammi gerekmektedir.

Ahsap tozlarinin tehlikelerinden calisanlarin korunmalar icin bulunulan ortamda iyi bir
havalandirma zorunludur. Bu yoksa ya da yeterli olmazsa tozlar ortalikta ucusacak ve
surekli calisanlar tarafindan solunacaktir.

Bunlarla birlikte yapistiricilar, vernikler, pigmentler, boyalar, tinerler ve cozuciiler gibi
solundugu zaman ciddi rahatsizliklar yaratan kimyasallar, sektorde siirekli kullamldigi icin
biitiin bu sayilan risklere karsi solunum koruyucu maskeler ve eger gerekiyorsa solunum
cihazlan kullamlmalidir.

Kereste kesilirken risklerin oniine gecmek icin makine koruyucularinin aktif olarak
kullamlmasi gereklidir. Bu islem sirasinda etrafa sicrayan kiymik ve ince parcaciklarin goze
gelmesi durumunda korliige neden olabilecek kadar onemli yaralanmalar s6z konusu
olabilir.

Bunu onlemek icin oncelikle, tehlike kaynagi ile calisanlar arasina engeller konulmasi
gerekir. Basarili olunamazsa goz yaralanir ve goziin enfeksiyon kapmas isleri daha da zor
hale getirebilmektedir.

Ortamda bulunan ince ahsap parcalar, ahsap tozu, kimyasallar vb. tehlikelere karsi
calisanlar tarafindan mutlaka g6z koruyucu donammlar kullanilimalidir. Ahsap tozu
kanserojen olup dogrudan maruziyet yasayan direkt temastaki calisanlarda solunum
korumasi ve goz korumasi gerekebilir.
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5. MOBILYA SEKTORUNDE KKD KULLANIMINA
YONELIK DURUM ANALiZzi

Kisisel koruyucu donamm kullaniminda mobilya sektoriinde faaliyet gosteren bircok
isletmede saha analizi hiyerarsisine gore isleyisin yiiriitilemedigi tespit edilmistir. ilk olarak
ortam ve kisisel maruziyet oOlclimlerinin tim calisma sahalart icin (sahamn her
birim/tezgah/hat bazinda) ayrn ayn gerceklestirilmesi ve elde edilen bulgulara gore kisisel
koruyucu donanim secimine 6zen gosterilmesi gerekmektedir.

Mobilya imalati sektoriinde faaliyet gosteren 25 isyerinde, yapilan saha analizi incelemeleri
sirasinda farklilik gosteren her is alaminda en az bir calisana olmak iizere toplam 56 calisana
anket uygulanmistir.

Yapilan calisma sonucunda, arastirmaya katilan mobilya sektoriinde faaliyet gosteren
isletmelerde calisanlarda “Goz Koruyuculan” kullananlarin oram (%91,4) diger sektorlerde
calisanlara kiyasla anlamli derecede daha fazla tespit edilmistir. Mobilya sektoriinde
calisanlarin %45,5’i 31-40 yas araliginda, %41,8’i 40 yas lizerinde ve %12,7’si 30 yas ve
altindadir. Katiimcilarin neredeyse tamami evlidir (%94,5). Bu isletmelerde calisanlarin
buyiik bir boluminin (%87,3) mevcut isyerinde calisma siresi 3 yil ya da daha azdir. 10 yil
ve Uzeri calisanlarin oram yalmzca %5,5’tir. Calisan degisim mzimin yiiksek oldugu
goriilmektedir. Calisanlarin %85,5’i glinde 8 saatten fazla calismaktadir.
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ilkogretim
27,3%

Grafik 5.1. Mobilya Sektériinde Faaliyet Gosteren Katilimci Isletmelerde
Calisanlarin Egitim Diizeylerine Gére Dagilimlari

Mobilya sektoriinde calisanlarin onemli bir boliimu (%43,6) ilkokul mezunudur.

Calisanlarin  %94,5%1 isyerindeki riskler hakkinda bilgi sahibi oldugunu belirtmistir.
Calisanlarin  bilyiik cogunlugunun (%94,5) kisisel koruyucu donamim secimi sirasinda
gorlslerinin alindigi ve KKD yenilenme taleplerini ilgililere iletebildikleri (%98,2) tespit
edilmistir. Calisanlanin % 58,2’si kisisel koruyucu donammlan giysi dolabinda, % 36,4’Unln
ise KKD dolabinda muhafaza ettigini, % 5,5’i ise muhafaza icin herhangi bir yer
bulunmadigim belirtmistir.

Kisisel koruyucu donanimlarin kullamm durumunun isveren tarafindan denetlenme oram
% 98,2°dir. Calisanlarin % 87,3’U kisisel koruyucu KKD kullammin kendilerine fayda
sagladigim diisiindiiklerini ifade etmistir. Calisanlarin %56,4’l kisisel koruyucu donammlara
ait kullanma kilavuzlarini okuduklarim belirtmistir.

Mobilya sektoriindeki calisanlara verilen kisisel koruyucu donanimlarin dagiimi Grafik
5.2’dedir. En yiiksek oranda ayak, el ve isitme koruyucularinin verildigi gozlenmistir.
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Grafik 5.2. Mobilya Sektériinde Faaliyet Gésteren Katilimci Isletmelerde
Calisanlarin Isyerlerinde Kullanmasi Igin Verilen Kisisel Koruyucu
Donanimlarin Dagilimi
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Grafik 5.3. Mobilya Sektoriinde Faaliyet Gésteren Katilimer Isletmelerde
Calisanlarin is Yaparken Kullandiklar Kisisel Koruyucu Donanim Durumlarinin
Dagilimi
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Grafik 5.4. Mobilya Sektériinde Faaliyet Gésteren Katilimci Isletmelerde Koruyucu
Donanim Kullanmayan Galisanlarin Kullanmama Nedenlerine Gére Dagilimlari
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Grafik 5.5. Mobilya Sektériinde Faaliyet Gésteren Katilimci Isletmelerde
Caligsanlara Verilen KKD’lerde CE Isareti Bulunma Durumu

isyerlerinde en sik verilen KKD’ler, el, solunum ve isitme koruyuculardir (Grafik 5.2). Kisisel
koruyucu donamimlarin kullamm sikigi incelendiginde ise en sik el, isitme ve goz
koruyucularin kullanildigr gézlenmistir (Grafik 5.3). KKD kullanmama sebeplerinin basinda
rahat ve hizl1 hareket edememe ve kullammini gerekli gormeme gelmektedir (Grafik 5.4).

Kullanilan bas koruyucularin %50’sinde ve yiz koruyucularin % 33,3’lnde CE isaretinin
olmadig1 goriilmiistiir (Grafik 5.5).
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Grafik 5.6. Mobilya Sektériinde Faaliyet Gosteren Katilimci Isletmelerde
Caliganlarin Kisisel Koruyucu Donanimlarinin Rahat ve Konforlu Olma
Durumlarina Gére Dagilimlari

isitme, el ve g6z koruyuculan sirastyla en rahat ve konforlu kisisel koruyucu donamm olarak
tespit edilmistir.



6. MOBILYA SEKTORUNDE KULLANILAN KiSISEL
KORUYUCU DONANIMLAR

KKD kullammina iliskin yasanan genel sorunlar;
e Kullamim omri bitmis, kisiye uygun olmayan KKD’lerin verilmesi ve kullanmilmas,

e Calisanlarin kendilerine verilen KKD’leri konforsuzluk ve etkin egitim eksikligi
nedeniyle kullanmamasi/yanlis kullanmas,

e Calisanlarin KKD takma, cikarma, yenileme, bakim, temizlik gibi konulardan
haberdar olmamasi ve kullanimin dnemi ile saglik ve giivenlik gerekleri ile yasal
sorumluluk bilincinin olmaysi,

e Eski tarihte calisana teslim edilmis ve kullanilamaz hale gelmis KKD’lerin
sahadan toplatilmamasi, bertaraf edilme islemlerine dikkat edilmemesie

e isyerlerinde CE isareti ve Tiirkce Kullamm Kilavuzu bulunmayan KKD’lerin
tedarik edilmesi

e KKD’lerde ozellikle solunum koruyuculanin verilme oran yiiksek olmasina
ragmen kullanim oranimin disiik olmasi ve en KKD’lerin konforsuzbulunmasi

olarak tespit edilmistir.

Mobilya sektoriine yonelik is kollar1 bazinda kullanilmasi gereken kisisel koruyucu donammlar
cesitlilik gostermektedir. KKD’nin etkin bir koruyucu onlem olabilmesi icin secimi ve
kullamminda dikkat edilmesi gereken bazi hususlar bulunmaktadir.

isletme icerisinde calisanlarin ve ozellikle isverenlerin ve yoneticilerin KKD konusunda
uygulamalara yonelik calismalara oncelik vermesi ve gereken idari ve mesleki diizenlemeleri
gerceklestirmesi gerekmektedir. Kullanim diizeyini etkileyen faktorlerin basinda yonetimin
sahiplenmesi, secim sirecine calisanlarin dahil edilmesi ve egitimlerde KKD kullaniminin
gerekliligine yer verilmesinin geldigi tespit edilmistir. Konfor onemli bir unsur olmakla
birlikte, sayilan faktorlerin varligi durumunda kullanim diizeyi iizerindeki etkisi
azalmaktadir.

KKD, isyeri kosullarina, ise ve riske oOzeldir. Her birim icin ve her calisan icin kisisel
maruziyet olciim degerleri, calisanin is akisi, calisma kosullari, maruz kaldigi risk, saglik
durumu, kullanilan ekipman, malzeme vb. incelenerek ve gozlemlenerek teknik
degerlendirmeler ve hesaplamalar sonucu secilmelidir.

KKD, kisiye ozeldir. Tim KKD’ler kullamcisinin beden ve olclilerine uygun secilmek
zorundadir. Yakin ve hayati tehlike gibi zorunlu haller disinda aym KKD birden fazla calisan

tarafindan kullamlamaz. Ayrica, calisanin optik gozlik kullanmas, isitme kayb1 olmasi, uzun
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sag-sakal, kulak yolu genisligi, el blyiikliigii gibi kisisel farkliliklar gozetilmelidir.

Kullanilacak kisisel koruyucu donanimlar, ek risk olusturmamalidir. Birden fazla KKD’nin bir
arada kullanilmasi durumunda parcalar birbiri ile uyumlu olmalidir. Her bir KKD iriiniiniin
ilgili standartlara gore iretildigi kontrol edilmelidir.

Buna ek olarak Mobilya sektdriinde kullanmlan KKD’ler tiirlerine gore incelendiginde asagidaki
sonuclar elde edilmis ve bu tespitlere dayanarak kullamlmasi gereken dirunlere iliskin
genellenebilir nitelikte oneriler sunulmustur.

6.1 El - Kol Koruyucular
611 Kullanim Durumu

isletmelerde mekanik risklere karst koruyucu eldiven kullanimi yaygindir ancak eldivenlerin
kesilme ve delinmeye karsi direnclerinin zayif oldugu belirlenmistir. Konu ile ilgili saha
analizlerinin gerceklestirilmesi ise uygun koruyucu eldiven secimi konusunda isletmelerin
yetersiz oldugu tespit edilmistir. Mekanik direncinin yam sira ozellikle ahsap isleme
birimlerinde kullanmilan el koruyucularin kavrama kabiliyetleri hususunda yetersiz oldugu
tespit edilmistir. Yapistinci gibi kimyasal kullaniminin bulundugu béliimlerde calisanlarin
mekanik ve kimyasal risklere karst koruyucu eldiven kullanmadigi diger tespitler
arasindadir.

612 Kullanim Onerileri

Mekanik risklerin sikca karsilasildigi sahanin tiim bolimlerinde kesilme ve delinme direnci
yiksek olan koruyucu eldiven kullammi gerekmektedir. Bu eldivenler TS EN 388 standardina
uyumlu olmalidir. Ozellikle plakalarin yerlestirilmesi, tasinmasi ve ittirilmesi gibi
islemlerde kullamlan Ustu orgl, avuc ici kaplamali eldivenlerde yiiksek kesilme (3. veya 4.
seviye) ve delinme direncine (3 veya 4. seviye) sahip eldivenlerin tercih edilmesi uygundur.
Yirtilma direncinin yiikseltilmesi ile de eldiven kullanimi mevcuttan daha uzun omdrli
olacak dolayisiyla maliyeti azaltacaktir. Aym zamanda yapilan is genel anlamda el ile
tasima, yerlestirme, itme, vb. bir is oldugu icin avug kavrama ve parmak kavrama kabiliyeti
yuksek eldiven secilmesi, calisan kisinin daha az yorulmasi dolayisiyla daha verimli
calismasini da saglar. Yapistiricilar basta olmak iizere kimyasallar ile calismalarin yapildigi
bantlama, kenar bantlama, egri bantlama, balon pres, sicak pres, pres, zimpara, rulo
tutkal vb. boliimlerde ise el koruyucularin mekanik risklerin yan sira kimyasal risklere kars
da koruyucu ozellik gostermesi gerekmektedir. Bu tir eldivenlerin ise TS EN 388 ve TS EN
ISO 374 standartlarinin ikisinin de gerekliliklerini karsilamas1 beklenmektedir. Yapistirma
islemlerinin yapildig1 is sahalarinda 1sil risklerin de varligi g6z oniinde bulundurularak



sicaklikla temas direnci 1 veya en fazla 2 olan eldivenlerin kullanimi onerilmektedir. Bu
durumda el koruyucunun TS EN 407 standardina da uyumlu olmasi beklenmektedir.

62 Solunum Koruyucular
621 Kullanim Durumu

Solunum koruma ile ilgili olarak mobilya sektorii isyerlerinde tespit edilen mevcut
uygulamalar asagidaki gibidir:
e isletmelerin cogunda yerel ve lokal havalandirmanin aktif olarak calistigi fakat
calisanin solunum mesafesinde hava kirletici ajanlara maruz kaldigi tespit edilmistir.
Bu durum dogrudan ise/iiretime/{iriine midahale ederek calisma gereksiniminin
oldugu islerde calisanlarin kanserojen ve astima neden olan ahsap tozuna maruz
kalmasina neden olmaktadir.

e (zellikle kimyasallarla calismalarda (karsinojen ve teratojen olasiigi olan
yapistincilar igin) solunum koruma saglanan isyerlerinde Giivenlik Bilgi Formlan
dikkate alinmadan koruyucu simiflarinin belirlendigi tespit edilmistir.

e isletmelerin bir kisminda solunum koruyucu gereksinimi bulunmamasina ragmen
solunum koruyucu kullammimin gerceklestigi, bir kisminda ise kisisel maruziyet
6lgiim sonuglarina gore solunum koruyucu kullanimi gerekmesine ragmen kullanimin
olmadigr gozlemlenmistir.

622 Kullanim Onerileri

Saha genelinde cogu isyerinde genel havalandirma sistemleri yeterli olmasina ragmen
calisanlarin solunum diizeylerinde partikiil varligi tespit edilmistir. Bu durum isyerlerinde
solunum koruyucu kullanimim gerektirmektedir. Ortam ve kisisel toz maruziyet olcumleri
dikkate alindiginda genel olarak ahsap kesim, akrilik kesim, serit testere, daire testere,
montaj, ebatlama, frezeleme, eksenli isleme, delik (CNC ve sirali) ve kalite kontrol
bolimlerinde TS EN 149 standardina uyumlu FFP1 partikil maskesi kullanim
onerilmektedir. Partikul filtrelerinin tek kullanimlik (NR- Non-reusable) sinmifta, ventilli
olmasi ve dolomit testine (D) tabi tutulmus olmasi 6nemlidir. Bunun yan sira bantlama,
kenar bantlama, egri bantlama, balon pres, sicak pres, pres, rulo tutkal ve zimparalama
bolimlerinde kimyasal buharlarina maruziyet s6z konusu oldugu icin FFP2, organiklere karsi
aktive edilmis karbon iceren TS EN 149+A1 standardina uyumlu ventilli partikiill maskesi
veya TS EN 136 standardina uyumlu organik (A) ve partikul (P) filtre iceren tam yiiz maskesi
kullanim1 gerekmektedir. Organik filtrenin TS EN 14387, partikil filtresinin ise TS EN 143
standardina gore uretilmis olmasi gerekmektedir. Kullanim siireleri, olcim sonuglan ve
calisanin  talepleri dikkate alinarak solunum koruyucu secilmeli ve kullanmalan
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saglanmalidir. Nefes alma direnci ve koku hissedilmesi durumunda koruyucu
degistirilmelidir.

63 Goz Koruyucular
631 Kullanim Durumu

isletmelerin cogunda calisanlarin g6z koruyuculanimin saglandigi ve calisanlar tarafindan
kullamldig1 tespit edilmistir. Tam kapali gozlik kullammi yaygin degildir. Halbuki sevkiyat
ve kalite benzeri boliimler disinda goze kimyasal ve fiziksel ajanlarin temas riski her
yonden olabilmektedir. Fakat sektorde kullanilan kimyasallar ve yapisabilir ahsap tozu
dikkate alinmadigindan korumanin etkinligi cogu firmada yeterli degildir.

632 Kullanim Onerileri

isyerinde goze capak sicramasi/cisim batmasi ve kimyasal riskler s6z konusu oldugunda tiim
bolumlerde ahsap tozu ve yapistinici buharina karsi goz koruyucu kullammi onerilmektedir.
Mobilya imalati sektorinde depo, sevkiyat ve kalite kontrol boliimleri disindaki tim
bolimlerde tam kapali gozliik (google); depo, sevkiyat ve kalite kontrol birimlerinde
mekanik gozlik kullammi saglanmalidir. Yapistincilarnin da kullamldigi bantlama, kenar
bantlama, egri bantlama, balon pres, sicak pres, pres, zimpara, rulo tutkal gibi boliimlerde
ise mekanik risklerin yan1 sira kimyasal risklere de dayamkli olan tam kapali gozlik
kullamm1 6nerilmektedir. Gozliklerin antifog- bugulanmaya karsi direncli olmasi, seffaf
lensli ve cizilmeye karsi direncli olmasi gerekmektedir. Tam kapali gozliiklerde ventilli
gozlikk rahat kullanim icin tercih sebebidir. Goz koruyucularin EN 1SO 16321 standardina
uyumlu olmasi optik sinifimin 1, disiik enerjili carpma (F simifi) ya da orta enerjili carpmaya
(B s1mif1) kars1 dayanikli olmasi onerilmektedir.

64 Ayak ve Bacak Koruyucular

641 Kullanim Durumu

Sahada cogunlukla sertlestirilmis buruna sahip ayakkabi ihtiyac1 ve kullamimi mevcuttur.
Sektor calisanlarinin ayak koruyucular ile ilgili sikayetlerinden otirli ayak koruyuculan
kullanmama yoniinde bir egilim gosterdikleri tespit edilmistir. Bu durumun temelini
ayakkabilarin  kullamm Omiirlerinin bitmesine ragmen kullanimina devam edilmesi ve
ayakkab1 bakimi ile ilgili calisanlarin bilgisinin olmayist olusturmaktadir.

642 Kullanim Onerileri

Sahada (Uretilen drlnlerin/plakalarin/mamullerin  diismesine, kullanilan ekipman ve



malzemelerin dismesine ve carpmasina karsi tum bolumlerde ayak koruma ihtiyac vardir.
Ayak koruyucunun TS EN ISO 20345 standardina uygun, S1 koruma sinifina sahip, antistatik
ozellikte, SRB ve/veya SRC simfta ve kaymaz tabanli olmasi gerekmektedir. Yerden
herhangi bir cisim batma riskine genellikle rastlanmamistir. Ancak soz konusu olmasi
halinde sertlestirilmis tabana sahip ayak koruyucu kullamlmalidir. Gecis ya da dolasim
alanlarinda siv1 kimyasallarla calisma durumu genellikle gozlenmemistir. Bu nedenle sayada
veya tabanda kimyasala kars direng ihtiyaci yaygin degildir. Ancak, tutkal, tiner, vernik vb.
diger kimyasallarin kullanimi ve bu maddelerin yere dokiilmesi engellenemiyorsa SRC ya da
SRB sinifa sahip ayakkab1 kullamlmalidir. Ayrica makinelerden sizan yaglar kayip disme
riski yaratacagindan Gzellikle bu birimde calisanlarin yaga dayanikli kaymaz tabana sahip
ayakkabr kullanmasi gerekmektedir. Ayak koruyucularin yine sok emici topuga sahip
olmalari aranan bir diger 6zelliktir. Ayakkabilar her calisanin bedenine uygun secilmeli ve
ureticinin kullamm kilavuzunda belirttigi en fazla kullamim siiresinde mutlaka yenisi ile
degistirilmelidir. Uzeri yirtiip eskimese bile ic astarinin hijyen acisindan yenilenmesi
gerektirdigi unutulmamalidir. Calisanlarin terleme ile ilgili sikayetleri; konfor secenekleri,
kullamm talimatlarn, pamuklu corap kullanimi veya giinlik kullanim siiresinin 8 saat ile
sinirlandirlmasr ile asilabilir. Antibakteriyel ic kaplama, havalandirma gibi 6zelliklere sahip
uriinlerin  temin edilmesi oOnerilir. Ayakkabi tabaninda parcalanma sikayeti ile
karsilasitmistir. Bu durumda, uriin secilirken, planlanan kullanim omriintn Grintn raf omrii
icerisinde kalacak sekilde secilmesi gereklidir.

65 Koruyucu Kiyafetler
651 Kullanim Durumu

isyerlerinde mobilya imalat1 islemleri sirasinda giyilen koruyucu kiyafetler, 6zellikle is
kiyafetleri ile kanstinlmaktadir. Kisiyi koruma ozelligi olan is kiyafetleri KKD kapsaminda
yer almaktadir ve CE isareti tasimalidir. Yagmurluklar, boya vb. kimyasal madde
bulasmasina karsi koruyan giysiler, goriinirlik saglamak amacli kiyafetler, lizerine reflektif
serit dikilen is kiyafetleri bu kapsamda degerlendirilir. Reflektif serit ilavesinin aksesuar
olarak dusunulmesi ve kurumsallik adina standartlarda belirtilen renklerin disinda (mavi,
bordo, turkuaz, yesil, lacivert vb.) koruyucu kiyafet kullanimi uygun degildir. Ayrica
mevsim ve calisma kosullarina uygun kumas secimi gereklidir. Kiyafetlerin kollarinin diiz ve
cepsiz olmasi gerekmektedir.

652 Kullanim Onerileri

Kurumsal is elbisesi; kategori | simfa sahip olan koruyucu giyecek niteliginde olmali
ergonomi, beden olcllerinin gosterilisi, eskimesi, uyumlulugu ve isaretlenmesi ile genel
performans gerekliliklerini saglamalidir. is elbiseleri TS EN 1SO 13688 standardina uygun
olmalidir. Reflektif serit TS EN ISO 20471 standardinda belirtilen 5 cm kalinliginda

28



olmalidir. Elbise bedene uygun olmali, kol agzi, ceket etegi gibi hareketli makine ve
hareketli parcalara takilacak genis bosluklar bulunmamalidir. Kullamlacak reflektif yelekler
standartta belirtilen renklerde kullamlmalidir (sar, kirmizi, turuncu). Talas tozunun ve
yapistirici buharlarinin cilde temasim engellemek adina yapistirici buharina maruz kalan
calisanlar icin (rulo tutkal ve zimpara boliimi calisanlar1) TS EN 14605+A1 standardina
uygun olmak kaydiyla Tip 4, TS EN ISO 13982-1 standardinda belirtilen Tip 5 veya TS EN
13034+A1 standardina uygun olarak Tip 6; digerleri icin yine ilgili standartlara uygun olarak
Tip 5 veya Tip 6 kullan-at tulum kullamimi da onerilmektedir. Tulumun antistatik olmas
gereklidir.

66 Bas Koruyucular
661 Kullanim Durumu

isletmelerin bir kisminda baret ihtiyact bulunmamasina ragmen baret kullanildigi tespit
edilmistir. Baret, kafaya cisim diismesi riskinin bulundugu durumlarda, darbe kepi ise
kafanin bir cisim/makineye/yapiya carpma riskinin bulunmas1 durumunda kullamlmalidir.

662 Kullanim Onerileri

isletme genelinde makinelerde calisirken veya bakim/onarim sirasinda ya da iiretim hazirlik
safhasinda basin ekipmana carpmasi, istife carpmasi ya da Uretilen plakayr hareket
ettirirken gerceklesebilecek carpma ile basin ve sacli derinin zarar gormesi durumuna karsi
bas koruma ihtiyaci bulunmaktadir.

Bas koruyucunun kisa siperlikli olmas1 ve goris alanin1 daraltmamasi onerilir. Ayrica ter
bandi olmasi ve degistirilebilir yedek parcasinin bulundurulmas yine neriler arasindadir.
Darbe kepinin TS EN 812 standardina uygun olmasi ve kepin lizerinde iiretim tarihi, Uretici
ismi / marka-model isareti ve CE isareti olmas1 gerekmektedir.

67 lisitme Koruyucular
6.71 Kullanim Durumu

isitme koruyucularla ilgili olarak;
e [sletmelerin frekans (Lpeak) degerlerini temel almadan kisisel koruyucu donamm
secimine gittikleri,
e Girlltiniin cesidi (darbeli ya da siirekli) gozetilmeden secimlerin gerceklestirildigi,
ortamin tozlu olmasinin ve hijyenik kosullarin saglanmasindaki zorluklann isitme
koruyucularinin seciminde dikkate alinmadig1,



e isin yapist geregi ortamin tozlu oldugu durumlarda kulaklik takilmast hususunda
isletmelerde bilgi eksikligi nedeniyle yanlis uygulamalarin bulundugu

tespit edilmistir.
672 Kullanim Onerileri

Tim sahada gerek uretimden kaynakli gerekse havalandirma sisteminin calismasindan dolay1,
gurultiye karst isitme koruyucularin kullammi gereklidir. Kulak tikaci kullanim sirasinda
hijyen kosullarinin saglanamamasindan dolay1 kulak ici enfeksiyonlar1 olusabilir. Ipli kulak
tikac1 da aym sekilde kullamlmadig siirelerde yakada agikta salindig1 icin kullanim siiresince
kirleticiye maruz kalmaktadir. Bu sebeple kullaniminda hijyenik problemler on plana
cikabilmektedir. Bu nedenle olclim sonuclar da dikkate alinarak sahada tiim boliimlerde
kulaklik kullanim onerilmektedir. Kulakliklarin hijyen kitlerinin (pedlerinin) en gec lreticinin
kullamm kilavuzunda onerilen siirelerde degisimi hijyenik ve sagliki kullamm agisindan
onemlidir. Kullamm sirasinda diizenli kontrollerle tespit edilecek yipranma/deformasyon ve
hijyen kaybr ile gerekli goriildiigiinde daha erken siirelerde degisim yapilabilir. Ortam
olclimlerine kisisel maruziyet olcimleri de dahil edilerek kisisel ozellikler de hesaba
katilmalidir. Ayrica frekans haritasi da dogru secim icin gerekmektedir. Kisisel giriilti
maruziyet dlciim sonuclarina gore SNR 25 ve SNR 36 arasi degisen degerlere sahip TS EN 352-1
standardina uygun kulaklik tercih edilmelidir.
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